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Generalidades:

1)

2)

3)

4)

Este formato tiene por objeto dar cuenta de la ejecucién mensual que un contratista desarrolla con
ocasiéon de un contrato de prestacidn de servicios profesionales y de apoyo a la gestion.

La acreditacién del documento por el contratista brinda al supervisor las herramientas que le
permiten verificar la ejecucidn del contrato para efectos de pago.

El formato estd asociado al Manual de Contratacion (GCCON-M-001) y al Manual Supervision e
Interventoria (GCCON-M-002), asi como a los procedimientos que rigen la gestion contractual de la
entidad.

Este formato es diligenciado por el contratista y es revisado y aprobado por el supervisor del contrato.
De igual forma, también podra ser suscrito por el ordenador del gasto.

Su diligenciamiento se debe dar cada vez que se realice un reporte mensual de actividades.

El formato no requiere ser impreso. Sin embargo, debe ser cargado en las plataformas
administradas por Colombia Compra Eficiente.

Este formato, una vez diligenciado, debera archivarse de conformidad con lo establecido en las
tablas de retencion documental de la entidad.

El contenido que se encuentra en color diferente a negro, entre paréntesis o con el signo “[]” son
orientaciones para el diligenciamiento del formato.

El formato puede ser modificado en aquellos apartados en que asi se indique.

Las notas internas son situaciones o recomendaciones que se deben tener en cuenta al momento
de elaborar el formato. No obstante, las mismas deben ser eliminadas previa impresién o
suscripcion del mismo.

Todas las recomendaciones o sugerencias que busquen mejorar el presente documento pueden ser
remitidas al correo de la Direccidn juridica del SENA.
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CLASIFICACION DE LA INFORMACION

Publica Publica Clasificada Publica Reservada

INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL

Bogota D.C, Julio de 2026

Sefior(a)
ANTONIO JOSE SANCHEZ SUAREZ
Supervisor(a) contrato nro. CO1.PCCNTR.9267934

Coordinador Industrias Alimentarias
Coordinacidon Académica — Industrias Alimentarias
Ciudad

Asunto: Informe mensual de ejecucidn contractual Julio 2026
Referencia: CO1.PCCNTR.9267934 del afo 2026

NARLY SEGURA SILVA, identificado con la cédula de ciudadania nro. 52832688, en mi calidad de
contratista del SENA, en cumplimiento del Contrato de Prestacién de Servicios de la referencia, a
continuacidn, presento el Informe de actividades realizadas en el mes objeto de cobro.

Valor y forma de Pago: Se fija como valor total para el contrato la suma de TREINTA Y CUATRO
MILLONES SEISCIENTOS SETENTA Y CINCO MIL CIENTO SETENTA Y SEIS PESOS M/CTE. ($
34.675.176). Esta suma serd pagada por el SENA al contratista de la siguiente manera: a) Un
primer pago correspondiente al mes de febrero de 2026 por valor de TRES MILLONES
SETECIENTOS TREINTA'Y OCHO MIL DOSCIENTOS DIECISEIS PESOS M/CTE. ($ 3.738.216). b) Ocho
(08) pagos iguales por los PROCESO GESTION DEL TALENTO HUMANO NOMBRE DEL FORMATO
MODELO OFERTA DE SERVICIOS PERSONALES CLASIFICACION DE LA INFORMACION Publica
Clasificada Publica Reservada X 2 GTH-F-109 V10 meses de marzo a octubre de 2026, por valor de
TRES MILLONES OCHOCIENTOS SESENTA Y SIETE MIL CIENTO VEINTE PESOS M/CTE. (S
3.867.120) cada uno.

Plazo: Serd hasta el 31 de octubre de 2026.
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Objeto: “...Prestar servicios personales para apoyar al Centro Nacional de Hoteleria, Turismo y
Alimentos en el desarrollo las acciones relacionadas con la operacién y ejecucién del proyecto
"Transferencia tecnoldgica para fortalecer la panificacion artesanal con masa madre en
panaderias populares y rurales de Colombia", comprendiendo las actividades alliinmersas y en
especial las acciones de transferencia presenciales en las panaderias que le sean asignadas...”

Ejecucidon mensual de actividades

No Obligaciones Acciones realizadas Evidencias

Entregar de manera oportuna,
completa y conforme a los
lineamientos establecidos, los
documentos requeridos por el
supervisor del contrato | Envie toda la documentacion adjunto foto de
1 relacionados con las etapas de | requerida, tanto para el inicio | documentos
inicio, ejecucién, modificacion y | del contrato como para la
finalizacion de la  ejecucion | ejecucién del mismo en las
contractual, con el fin de garantizar | distintas etapas

el tramite adecuado y oportuno del | mensualmente,

pago de honorarios, de acuerdo con
los parametros definidos en el
Manual de Contratacion vy
Supervision, asi como en la
plataforma Compromiso SENA.
Participar de manera activa y
oportuna en las actividades, | Participo activamente en las

sesiones, conferencias, | actividades y alineamientos
videoconferencias y espacios de | quincenales o semanales de Adjunto fotografias de las
2 transferencia de conocimiento | supervisidn, asi como en las reuniones propuestas

convocados por la supervision, | llamadas de alineamiento del
relacionados con la ejecucidn, | Ing. Antonio

seguimiento y cumplimiento del
objeto contractual.

Elaborar y presentar informes
mensuales detallados sobre la
ejecucioén del contrato, en los que
se describan las acciones de
extension desarrolladas, las | Entregue el informe de Adjunto fotografias de los
3 actividades de acompafiamiento | ejecucidn mensual con informes

técnico realizadas, los procesos de | soportes
aprendizaje implementados con los
beneficiarios y los productos
obtenidos, adjuntando los
respectivos documentos soporte
requeridos para el tramite de pago
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de honorarios, dentro de los plazos
y lineamientos establecidos por la
supervision del contrato.

Participar activamente en las
actividades y en los espacios que se
promuevan en el marco del
proyecto nacional “Fortalecimiento
de la Panaderia Campesina vy
Popular con Masa Madre: hacia una
Cadena de Valor Sostenible y el
Banco Nacional de Masas Madre”.

Asisto a todas las citaciones
propuestas por los jefes

Adjunto evidencia

Realizar contacto y
sensibilizaciones a las potenciales a
A pro de consolidar la meta del
Centro de Formacién como
beneficiarios del proyecto nacional,
confirmando su participacién o
causal de rechazo, en el
instrumento o medio de
informacion previsto para ello.

No se requirié esta obligacion
para este mes ya que las
capacitaciones de este mes
estaban programadas por
profundizacion,

No se requirio esta
obligacién para este mes

Realizar el registro de las
panaderias, sefialando estado
inicial 'y pactando plan de
transferencia, de conformidad al
cronograma y meta asignada.

Se realiza caracterizacion y
acta de inicio, y se le informa
a los panaderos que es una
transferencia de 5 dias

Adjunto evidencia

Implementar la  metodologia
dispuesta por el Centro Nacional de
Hoteleria, Turismo y Alimentos,
dando para ello acompafiamiento
técnico personalizado a tres
panaderias por semana acorde a la
meta asignada, ensefiando técnicas
sensoriales para el control vy
mantenimiento adecuado de la
masa madre, asegurando la
correcta apropiacién y guiando el
proceso para la elaboracién de pan
con masa madre; teniendo en
cuenta la condiciones y usando los
insumos y equipos de cada
panaderia.

Se realiza transferencia
durante 5 dias a la semana
cumpliendo con la meta
semanal

Adjunto Evidencia

Utilizar, examinar y cuidar del kit
técnico entregado (que contiene:
pHimetro, termémetro, balanza,
entre otros items) empleado para
poder monitorear las condiciones y
optimizar el proceso de elaboracion
de pan con masa madre. Al final de
la transferencia ejecutada con el
proyecto deberd 8 GTH-F-075 V09

Utilizo el kit tomando
medicién todos los dias de
capacitacion

Anexo foto
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devolver a su supervisor en el
Centro de Formacion el PHimetro
con el registro de revision y
seguimiento efectuado al mismo a
mas tardar el dia de terminacion del
contrato.

Entregar de material didactico,
cartilla, decalogo y el sello que
identifica la produccion de pan con
masa madre y otorgamiento de
certificaciones del SENA a las
panaderias que cumplieron con la
transferencia en el marco del
proyecto. (El sello es el soporte de
que en la panaderia se realiza pan
con masa madrey la certificacidn es
para las personas que reciban la
transferencia).

Se entrega el material
didactico a cada Panaderia al
finalizar la transferencia

se adjunta evidencia

10

Registrar la informacion
correspondiente y realizar reportes
solicitados sobre la ejecucion del
proyecto de forma completa, vy
acorde a los criterios de calidad y
pautas dadas por el equipo
coordinador del proyecto desde el
Centro Nacional de Hoteleria,
Turismo y Alimentos.

Se realiza y se entrega de
forma oportuna todos los
informes con las indicaciones
dadas por la parte juridica

se adjunta evidencia

11

Promover y  garantizar el
diligenciamiento de la Encuesta de
satisfaccion de las panaderias
beneficiarias al  finalizar Ia
transferencia de la técnica para
produccion de pan con masa
madre.

Realizo la caracterizacion en
cada capacitacion

se adjunta evidencia

12

Mantener comunicacidn constante,
trabajar de formar articulada y
coordinada con las dreas que
corresponda en su Centro de
Formacion y con el equipo
coordinador del proyecto desde el
Centro Nacional de Hoteleria,
Turismo y Alimentos, en pro de la
buena ejecucién, logro de las
metas, emision de alertas vy
alternativas de solucién.

Tengo comunicacién
constante con el SENA y mis
coordinadores y supervisores

Anexo foto de
conversacion por
whatsaap

Reintegrar al Centro Nacional de
Hoteleria, Turismo y Alimentos los
materiales didacticos, kits técnicos,
equipos y demads bienes que le
hayan sido entregados para la
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13

ejecucion de sus obligaciones
contractuales, dentro de los plazos
establecidos por la supervision del
contrato, % tramitar la
correspondiente paz y salvo
conforme a los procedimientos y
lineamientos internos de la
entidad.

No se requirié esta obligacion
para este mes

14

Asistir a las transferencias de
conocimiento programadas por el
supervisor del contrato.

No se requirio esta obligacidon
para este mes

15

Entregar oportunamente la
informacion requerida por las
diferentes areas relacionadas con el
proyecto en el marco de su objeto
contractual.

Envio oportunamente los
pagos de seguridad

Adjunto evidencia

16

Mantener contacto vy realizar
acompafamiento técnico
especializado a las panaderias
beneficiadas en 2025, con el fin de
profundizar en los diferentes tipos
de masa madre y en la elaboracion
de panes producidos
exclusivamente con masa madre,
como parte de la meta de
fortalecimiento técnico establecida
para el afio 2026.

Realizo capacitacion de
profundizacidn en las
panaderias impactadas en
2025,

Adjunto evidencia

17

Realizar la toma, preparacion,
rotulacion y envio de muestras de
masa madre de las panaderias
acompanadas, de acuerdo con los
protocolos  definidos por el
proyecto, con destino al Banco
Nacional de Masas Madre ubicado
en Bogota, garantizando la
trazabilidad, calidad y correcta
documentacion de cada muestra.

No se requirio esta obligacion
para este mes

18

Contribuir activamente al
fortalecimiento del Banco Nacional
de Masas Madre mediante la
caracterizacion basica de las masas
madre recolectadas (condiciones
de origen, pardmetros
fisicoquimicos iniciales como pH vy
temperatura, practicas de manejoy
uso en panificacion), asegurando la
correcta sistematizacion, registro y
entrega de la informacién asociada
a cada muestra, conforme a los

No se requirio esta obligacidon
para este mes

GCCON-F-087 V2




SENMNA

N

lineamientos técnicos definidos por
el proyecto.

19

Garantizar que toda la informacidn,
bases de datos, reportes, registros,
evidencias, analisis y productos
generados en el marco del contrato
son de propiedad intelectual y uso
exclusivo del SENA, sin que el
contratista pueda reclamarlos
como propios ni utilizarlos con fines
distintos a los autorizados por la
entidad.

No se requirio esta obligacidon
para este mes

20

Articularse con el equipo técnico y
el Banco Nacional de Masas Madre
para apoyar los procesos de
consolidacién, actualizaciéon vy
sostenibilidad del banco,
atendiendo requerimientos de
informacion, validacién de datos,
seguimiento a muestras enviadas y
acciones de mejora continda
derivadas de los resultados
obtenidos.

No se requirio esta obligacidon
para este mes

21

Las demas actividades relacionadas
con el objeto contractual que sean
asignadas por el supervisor del
contrato.

No se requirio esta obligacidon
para este mes

A continuacidn, relaciono los desplazamientos que realicé previo a la presentacion de este informe. Una

vez finalizado cada desplazamiento presenté al ordenador del gasto el informe en el Formato para

legalizacion del desplazamiento, en el que se describieron las actividades desarrolladas y los resultados.

Cada informe de legalizacion cuenta con el visto bueno del supervisor.

Se lista a continuacién el soporte de la legalizacidn de los desplazamientos realizados, los cuales forman

parte integral del presente informe de ejecucidn contractual.

FECHA DE FECHA DE
p NRO. DE LA ORDEN DE LUGAR DE
ITEM DESPLAZAMIENTO DESPLAZAMIENTO
VIAJE DESPLAZAMIENTO
INICIAL FINAL
2
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Para el tramite de la cuenta me permito adjuntar: (i) Documentos electronicos enunciados como
evidencias del cumplimiento de las obligaciones contractuales, (ii) los desplazamientos realizados vy (iii) el
pago de la planilla de seguridad social y parafiscal nro. 9506305500 a través de aportes en linea referente
al mes de abril de 2026.

Cordialmente,

_.~-,—':_I-f’5'*j_—"*’ ,'_-;TJ; 2
—%J(?:b, .-';)_/,44..
/, -ﬁ—! —
/ A
|

/
| {

NARLY SEGURA SILVA

Contratista
C.C. No. 52.832.688

=

Antonio José Sanchez Suarez

Supervisor del contrato 9267934 del afio 2026
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FECHA DE ENTRADA EN

VERSION NATURALEZA DEL CAMBIO
VIGENCIA

Creacion del formato.
El presente formato sustituye el formato GTH-F-062, en virtud de su

1 Marzo 2026 migracién del proceso de Gestidn del Talento Humano al proceso de
Gestiéon Contractual, conforme a la actualizacion documental
correspondiente.
Se realizd ajuste en la redaccién de la Nota Interna, en la cual se

2 Abril 2026 sustituyd la expresion “No se requirid la actividad” por “Para el

periodo del informe no se ejecutaron acciones referentes al
cumplimiento de esta obligacidn.

GCCON-F-087 V2
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EVIDENCIA DE
EJECUCION
CONTRATO

NO.CO1.PCCNTR.

9267934 JULIO 2026.
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Entregar de manera oportuna, completa y conforme a los lineamientos establecidos, los
documentos requeridos por el supervisor del contrato relacionados con las etapas de
inicio, ejecucion, modificacidn y finalizacion de la ejecucion contractual, con el fin de
garantizar el trdmite adecuado y oportuno del pago de honorarios, de acuerdo con los

pardmetros definidos en el Manual de Contratacién y Supervisién, asi como en la

plataforma Compromiso SENA

Participar de manera activa y oportuna en las actividades, sesiones, conferencias,
videoconferencias y espacios de transferencia de conocimiento convocados por la
supervisién, relacionados con la ejecucién, seguimiento y cumplimiento del objeto

contractual.

La) nhoess A S

J

Jefe Antonio

. A L v

Uamar Mansye Video

Q
v

Actividad recierte

Durscicn de & lamada 7

L min3ds

12
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3. Elaborar y presentar informes mensuales detallados sobre la ejecucion del contrato, en
los que se describan las acciones de extensidon desarrolladas, las actividades de
acompafamiento técnico realizadas, los procesos de aprendizaje implementados con los
beneficiarios y los productos obtenidos, adjuntando los respectivos documentos soporte
requeridos para el trdmite de pago de honorarios, dentro de los plazos y lineamientos

establecidos por la supervisién del contrato.

EJECUCION
CONTRATO
NO.CO1.PCCNTR.
9267934 JULIO 2026.

4. Participar activamente en las actividades y en los espacios que se promuevan en el marco
del proyecto nacional “Fortalecimiento de la Panaderia Campesina y Popular con Masa
Madre: hacia una Cadena de Valor Sostenible y el Banco Nacional de Masas Madre”.

900 Bhifleo . Fhoal
e AGNe e Fa Ll

<_
< Info. de la llamada Info. de la llamada

s

Maurizio Monitoreo Adriana Masa Madre

2110240 c 2 \ c
+57 310 870358

5] L8 Cx B 0 O

8 de julio

v Entrante 1 min 45
T 1028 ! 81 ki Saliente
e 322

p.n

oin contesta
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5.

6.

7.

@
SENA
Realizar contacto y sensibilizaciones a las potenciales panaderias en pro de consolidar la
meta del Centro de Formacién como beneficiarios del proyecto nacional, confirmando su
participacidon o causal de rechazo, en el instrumento o medio de informacién previsto

para ello.

No se requirié esta obligacion para este mes

Realizar el registro de las panaderias, sefialando estado inicial y pactando plan de

transferencia, de conformidad al cronograma y meta asignada.
—

® Elirminaste este mansaje
10

OB pm
|

cake mel
s ROBOS 10,00 1 . «

clandestine

clandestino. pdf

pagnas + 1,5MB + POF

olmy merengon y feesas con crema

cake melipdf

. . 16 RS
PRQE:

documento autenticado

Implementar la metodologia dispuesta por el Centro Nacional de Hoteleria, Turismo y
Alimentos, dando para ello acompafiamiento técnico personalizado a tres panaderias por
semana acorde a la meta asignada, ensefiando técnicas sensoriales para el control y
mantenimiento adecuado de la masa madre, asegurando la correcta apropiacion y
guiando el proceso para la elaboracidon de pan con masa madre; teniendo en cuenta la

condiciones y usando los insumos y equipos de cada panaderia.

14
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8. Utilizar, examinar y cuidar del kit técnico entregado (que contiene: pHimetro,
termdémetro, balanza, entre otros items) empleado para poder monitorear las condiciones
y optimizar el proceso de elaboracidn de pan con masa madre. Al final de la transferencia
ejecutada con el proyecto deberd 8 GTH-F-075 V09 devolver a su supervisor en el Centro
de Formacidn el PHimetro con el registro de revisidn y seguimiento efectuado al mismo a

mas tardar el dia de terminacion del contrato.
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9. Entregar de material diddctico, cartilla, decdlogo y el sello que identifica la produccién de
pan con masa madre y otorgamiento de certificaciones del SENA a las panaderias que
cumplieron con la transferencia en el marco del proyecto. (El sello es el soporte de que en

la panaderia se realiza pan con masa madre y la certificacién es para las personas que

reciban la transferencia).

— - LRl

17
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10. Registrar la informacién correspondiente y realizar reportes solicitados sobre la ejecucion
del proyecto de forma completa, y acorde a los criterios de calidad y pautas dadas por el
equipo coordinador del proyecto desde el Centro Nacional de Hoteleria, Turismo y

Alimentos.

— . Bl b . ‘ B+t X+

> £ e ': e F AN o 0 4 A5 %)
" ' == il ¢ St > 3
e T ¢ bl B ES Bast B R Fivccretiadoindrac [ VIS PR menl S ol A gy
[AS— — . R 5 [ " oo Cotem tmere S—

£ ot w
) . < o . . . - 3 ° 4
| o | '!q-a» A MIRAACIY ¥ VR {130 RO
1 OUSA0 O MR BOG0TA Aawels &
o WGOMA
& SxmTR) oo TORMAT Y 840 ¥ AT
3 oM 06 |
() 1
7 Barge bo agiis [ThadnN 2% | o
)
[ SLASORACION DE LA MASA MADRE
[
P e | ey tovep. | teres
% | N Trign | e de wves "' l""' “"“,':"' webirde | owee | whckel ""’::_-l o)

™ tariean. 3l | @
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11. Promover y garantizar el diligenciamiento de la Encuesta de satisfaccion de las panaderias
beneficiarias al finalizar la transferencia de la técnica para produccidon de pan con masa

madre.

o, .

Q SAmflosiigs = @ @

12. Mantener comunicacién constante, trabajar de formar articulada y coordinada con las
areas que corresponda en su Centro de Formacién y con el equipo coordinador del
proyecto desde el Centro Nacional de Hoteleria, Turismo y Alimentos, en pro de la buena

ejecucion, logro de las metas, emisién de alertas y alternativas de solucion.

&40 " QBT . TaA@ 0G50 "oUEWm . ¥h i@
E50 "o RRD . maum MASA
MASA MADRE. . 5 MADRE.., .
¢ & MASAMADRE. . ; € W e . D € B i v B

Ao Gea, Lvm Mans

P v b ) i

Artesanal

Propetaro: Nathala Gonzalez
Forero

Numero cefular:

| cvents do cobiro MAYD 2026

Muchas gracias Jull

PAN YIRC  yp
Victor Paston ceun
Carrera 63898-33
Carrera 68098-43

Julan Sena

Celular: 3043723126 3002130966 nforme que no venga en el
Alarmos-E negativa Locaidad ruevo formato o ef
Extonsionista Konnody Central Formato esté mal presentado
pr
brrraa Zurbry Abnl Nombre del extensonsta: toca devolverio 2 v 3
Profe Patricia Arbetnez ool y
L veces sa los devuelve chicos
RIS ya que esta es una obligacion

Toodam Polo Cne £
Luciana Antojos
Cr&91a #1618-11
Suba Salltre

Cel 3135157762
Pan masa madre con colageno

contractual de mi parte

Julién Sena
Eqpipo bremas tandes ies acabo

de enviar la saiciitud de cuenta do
cobro MAYO 2026 & 5us COIMeot sé

Gracias Juian §
Veci Vec: rapostaria
« Cristian Cano
« 3164218807
« Jocaldad suba 1
« Cristian Cano
« axtersidoista narly (o,

- Danie Dugu
S Gracias Juldn

Konnedy
Extensdnsta Narly Segura

>4

V36am

- Danke Ouqu

$7 3 8I7H) Buenas tardes. Gracias jub
Buenas tardes chicos,

S25pm
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) Mensaje
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13.

14.

15.

16.
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Reintegrar al Centro Nacional de Hoteleria, Turismo y Alimentos los materiales didacticos,
kits técnicos, equipos y demas bienes que le hayan sido entregados para la ejecucion de
sus obligaciones contractuales, dentro de los plazos establecidos por la supervisién del
contrato, y tramitar la correspondiente paz y salvo conforme a los procedimientos y

lineamientos internos de la entidad.

No se requirié esta obligacidn para este mes.

Asistir a las transferencias de conocimiento programadas por el supervisor del contrato.
No se requirio esta obligacién para este mes

Entregar oportunamente la informacidn requerida por las diferentes areas relacionadas

con el proyecto en el marco de su objeto contractual.

Mantener contacto y realizar acompafiamiento técnico especializado a las panaderias
beneficiadas en 2025, con el fin de profundizar en los diferentes tipos de masa madre y
en la elaboracién de panes producidos exclusivamente con masa madre, como parte de la

meta de fortalecimiento técnico establecida para el afio 2026.

20
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17. Realizar la toma, preparacion, rotulacién y envio de muestras de masa madre de las
panaderias acompafiadas, de acuerdo con los protocolos definidos por el proyecto, con

destino al Banco Nacional de Masas Madre ubicado en Bogota, garantizando la

trazabilidad, calidad y correcta

No se requirié esta obligacidn para este mes.
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18.

19.

20.

21.

SENA
Contribuir activamente al fortalecimiento del Banco Nacional de Masas Madre mediante
la caracterizacion basica de las masas madre recolectadas (condiciones de origen,
parametros fisicoquimicos iniciales como pH y temperatura, practicas de manejo y uso en
panificacidn), asegurando la correcta sistematizacion, registro y entrega de la informacion

asociada a cada muestra, conforme a los lineamientos técnicos definidos por el proyecto.

No se requirid esta obligacion para este mes.

Garantizar que toda la informacion, bases de datos, reportes, registros, evidencias,
analisis y productos generados en el marco del contrato son de propiedad intelectual y
uso exclusivo del SENA, sin que el contratista pueda reclamarlos como propios ni

utilizarlos con fines distintos a los autorizados por la entidad.

No se requirid esta obligacion para este mes.

Articularse con el equipo técnico y el Banco Nacional de Masas Madre para apoyar los
procesos de consolidacién, actualizacion y sostenibilidad del banco, atendiendo
requerimientos de informacién, validacidon de datos, seguimiento a muestras enviadas y

acciones de mejora continua derivadas de los resultados obtenidos.

No se requirioé esta obligacidon para este mes.

Las demas actividades relacionadas con el objeto contractual que sean asignadas por el

supervisor del contrato.

No se requirié esta obligacion para este mes.
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