= —— IPS MEDICSALUD SABANA SAS - SOPO
NIT: 800972845

CALLE 3851822 (324) 600-7374 S0PO
CONCEPTO DE APTITUD # SO55849

TIPO DE EXAMEN: INGRESO : FECHA HORA EXAMEN: 180172026 07.4033 AM CIUDAD: SOPO
EMPRESA: CONTRATISTA - PARTICULAR EMPRESA EN MISION: CONTRATISTA - PARTICULAR
| IDENTIFICACION DEL ASPIRANTE O TRABAJADOR
Nombre:  ANA FRANCISCA VARILA JIMENEZ Identificacién: CC 20677288 Edad:83  soxo:F
Cargo: SERVICIOS GENERALES Secclén: OPERATIVA F.Nacimiento:18/03/10582
Direccién Actual: CALLE 9 A N” 440 LA CAROLINA Teléfono; 3018347038 Ciudad Residencia;SOPO
Estado Civil: Casado (a) EPS:EP.S. FAMISANAR LTDA. CAFAM Tipo de Usuario: SUBSIDIADO Tipo de Afiliado: COTIZANTE
Responsable: ANA MILENA MANCERA Direccién: SOPO Tel.: 3225114567 ParentezcoHUA
L =]
General; INGRESO APTO CON RESTRICCIONES PARA EL CARGO ‘
L AYUDAS DIAGNOSTICAS J
EX.OSTEOMUSCULAR 16/01/2026 CON ALTERACION
VASCULAR: 16/01/2026 CON ALTERACION

OTRAS PATOLOGIAS: 16/01/2026  CON ALTERACION
LABORATORIO CUNICO: 16/01/2026 NINGUNO

[ RECOMENDACIONES G 1
Control periddico, programa de meoct!%n y %nvencidn EPS

OCUPACIONALES: Control periédico Ocupacional - Higiene Postural
HABITOS Y ESTILO DE VIDA Dieta Balanceada - Ejercicio regular 3 veces por semana.
| SE SUGIERE INCLUIR EN SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICO |
PROGRAMA DE PROTEC. . = PROGRAMA DE PROTEC.
AUDITIVA: et VISUAL: RESPIRATORIA:

| RECOMENDACIONES OCUPACIONALES PREVENTIVAS

PROGRAMA DE PROTEC. AUDITIVA: Control de exposicion a ruido en la fuente; proteccién auditiva de acuerdo con la
exposicién a ruido auditivo extra laboral. :
OSTEOMUSCULAR: Acondicionamiento fisico segin requerimiento del cargo. Adecuacién ergonémica de puesto de
trabajo segin disposicién de la empresa, capacitacién para manejo de cargas, segun criterios de cargo.
VISUAL: Educacién en Higiene Visual. Uso de proteccién visual segin tipo de expoesicién. Adecuada iluminacién de
puesto de trabajo. Pausa activa visual.

{ RECOMENDACIONES ESPECIFICAS ]

= REQUIERE VALORACION EN SU EPS PARA AJUSTE FARMACOLOGICO
DEBE CONTINUAR CONTROL EN SU EPS POR PATOLOGIA DE BASE
NO LABORES EN CUCLILLAS A APOYO DE RODILLAS
PAUSAS DE RECUPERACION ARTICULAR

Nota: Yo, ANA FRANCISCA VARILA JMEREZ  jdentificado con c.o. Mo, 20577555 de manera lidre y voluntaria autorizo
uwmmm;mummmm-mwamwmwu
informacién que he suministrado es verdadera, completa y acepto el manejo confidenclal que le de 1PS MEDICSALUD SABANA SAS - SOPO
m-qunumnuWMnmmumwmhwmdm
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