
















 

 

HOJA DE VIDA 
ANA MARIA GONZALEZ FORERO 

 
 

PERFIL PROFESIONAL: valoración y diagnostico del paciente con problemas 
refractivos e imbalances musculares. Adaptación de lentes correctivos, lentes de 
contacto. Desarrollo de brigadas y campañas de prevención visual para el manejo 
oportuno de pacientes con deficiencias visuales. Experiencias en exámenes de 
ingreso y controles en salud ocupacional junto con la correspondiente valoración del 
ambiente de trabajo. 

 

PERFIL PERSONAL: Soy una persona integra, con valores éticos y morales. Con 
un alto grado de creatividad y facilidad para el manejo de grupos. Tengo facultades 
para potenciar las capacidades propias y de los demás con capacidad e iniciativa 
para trabajar en equipo. 

 

 
 

DATOS PERSONALES 
 

Nombre: Ana Maria Gonzalez Forero 
Edad: 37 años 
Lugar y fecha de nacimiento: Tenjo, Enero 17 de 1984 
Cédula de Ciudadanía:  No: 20.995.817 de Tenjo 
Lugar de residencia:  Tenjo– Cundinamarca 
Dirección de residencia:  Carrera 2 # 10-75  
Teléfono residencia: 8646926 / 8646816 
Teléfono móvil: 318-6789182 
Estado Civil: separada 
Nacionalidad: Colombiana 
e-mail: amagofo@yahoo.es 

mailto:amagofo@yahoo.es


 

 
 

FORMACION PROFESIONAL: 
 

• Secundaria: Colegio Departamental Enrique Santos Montero. 
Título obtenido: Bachillerato Académico 

• Universitario: Universidad de La Salle. 
Titulo obtenido: optómetra 

• Especialización: Universidad Ecci  
Titulo obtenido: especialista en Gerencia de la seguridad y salud en el 
trabajo. 
  

 
 
 

ESTUDIOS REALIZADOS 

 
 

Seminarios y cursos: 
 

Análisis e interpretación de exámenes especiales 
Optilaser 
Bogota ,2013 

 
 

Simposio de Optometría. 
Fundación universitaria del Área Andina 
Bogotá, 2005 



 

 

 
 

 

EXPERIENCIA LABORAL 
 

 
                 2014 – actualmente 

Institución: óptica Dra. Ana maría González Forero 
Cargo: optómetra 
Teléfono: 8646816 

 
Junio 2015– junio 2017 
Institución: clínica de Tenjo  
Cargo: Optómetra  
Jefe inmediato: Gloria Garavito 
Teléfono: 3103004480 
 
 

                  Enero 2013 – julio de 2013                                    
                  Institucion. Optilaser 

Cargo: Optómetra practicante 
Jefe inmediato: María Victoria Báez 
Teléfono: 3103004480



 

 
 
 
 
 
 
 

REFERENCIAS PROFESIONALES 
 

NOMBRE LEIDY DOMINGUEZ 
CARGO OPTOMETRA 
ENTIDAD MEDICAL LENS 
TELEFONO 3202572945 

 
NOMBRE JAHIR ALEXANDER RODRIGUEZ 
CARGO INGENIERO 
ENTIDAD                              COCHEROS S.A.S 
TELEFONO 3108674600 

 
NOMBRE FABIOLA FORERO HERRERA  
CARGO DOCENTE 
ENTIDAD GOBERNACION DE CUNDINAMARCA 
TELEFONO 3183792714 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANA MARIA GONZALEZ FORERO 
C.C. 20995817 TENJO 



CONSORCIO ADITT - ASOTRANS 
 

RESULTADOS DE VALORACIONES AUDITIVAS Y VISUALES REALIZADAS LOS 
DIAS 16 Y 17 DE JULIO DE 2026 EN LA SEDE DE LA TERMINAL DE TRANSPORTES 

DE ZIPAQUIRA CUNDINAMARCA 
 
 

TABLA No 1.  DISTRIBUCION PORCENTUAL SEGÚN EDAD DE LOS 
TRABAJADORES 

 
EDAD EN AÑOS FRECUENCIA 

Menos de 20 años 0 
20 a 29 años 3 
30 a 39 años 8 
40 a 49 años 7 

 50 años y mas 11 
SIN DATO 1 

TOTAL 30 

 
 

TABLA No 2.   DISTRIBUCION   PORCENTUAL   DE   LAS   CONDICIONES                           
AUDITIVAS ENCONTRADAS EN LA PRUEBA DE AUDIOMETRÍA TAMIZ.  

 

 
INTERPRETACION 

 
FRECUENCIA 

NORMAL 21 

DESCENSO 8 

SIN DATO 1 

TOTAL 30 

 
 

TABLA No 2.   DISTRIBUCION   PORCENTUAL   DE   LAS   CONDICIONES                           
VISUALES ENCONTRADAS EN LA PRUEBA DE VISIOMETRIAS TAMIZ.  

 

 
INTERPRETACION 

 
FRECUENCIA 

AMETROPIA CORREGIDA 13 

AMETROPIA PARCIALMENTE CORREGIDA 0 

AMETROPIA SIN CORREGIR 4 

EMETROPE 12 

SIN DATO 1 

 
TOTAL 

30 



 
TABLA No 3.  DISTRIBUCION SEGÚN TRABAJADOR- EMPRESA AFILIADA Y 

RESULTADO DE VALORACION AUDITIVA Y VISUAL 

 
 

No.
NOMBRE  Y APELLIDO

CEDULA EDAD EMPRESA
CONCEPTO 

AUDIOS
RECOMENDACIONES CONCEPTO VISIOS RECOMENDACIONES

1 JOSE ROBAYO 79186321 58 TRANSCOGUA NORMAL CONTROL
AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

2 JHON JAIRO CORREA 73169591 53 COOTRANSZIPA DESCENSO EPS SIN DATO SIN DATO

3
OSCAR MAURICIO 

BOLIVAR
80543606 47 COMUNEROS NORMAL LAVADO OTICO

AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

4 DANIEL STIVEN LOPEZ 1075683709 28 AYACUCHO NORMAL CONTROL
AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

5 WILDER SANCHEZ 1073534044 31 FLOTA ZIPA NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL

6
DIEGO FERNANDO 

CAICEDO
1076660610 32 FLOTA ZIPA NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL

7 OMAR YESID RINCON 1075676564 61 AYACUCHO NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL

8
JHON ALEXANDER 

LUQUE
80540250 50 CUNDINAMARCA DESCENSO EPS

AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

9
FABIAN ALBEIRO 

GOMEZ
1075662197 35 FLOTA ZIPA NORMAL CONTROL

AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

10 TITO RODRIGUEZ 81720644 41 CUNDINAMARCA NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL
11 EDWIN CAICEDO 1076651569 38 FLOTA ZIPA NORMAL LAVADO OTICO EMETROPE CONTROL
12 JUAN DAVID QUEVEDO 1007635663 23 COOTRANSZIPA NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL

13
JOSE ALEXANDER 

BENITEZ
80543164 48 TRANSCOGUA NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL

14
CARLOS ALBERTO 

CUBILLOS
79395246 59 AYACUCHO DESCENSO EPS

AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

15 PABLO BALLEN 11349606 53 AYACUCHO DESCENSO CONTROL
AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

16 FREDY MUÑOZ 80542753 48 COOTRANSZIPA NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL

17
JULIO ERNESTO 

BARACALDO
80541740 51 AYACUCHO NORMAL CONTROL

AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

18 HENRY MORENO 72201090 52 COOTRANSZIPA NORMAL CONTROL
AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

19 JAIR CASTRO 1073513238 33 FLOTA ZIPA NORMAL CONTROL
AMETROPIA SIN 

CORREGIR
EPS

20 LEONARDO RINCON 11524024 42 COMUNEROS DESCENSO EPS
AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

21 RAUL GARZON BOLIVAR 11347715 55 COMUNEROS NORMAL CONTROL
AMETROPIA SIN 

CORREGIR
EPS

22 LUIS ANGEL GUERRA 1070023093 26 COMUNEROS NORMAL CONTROL
AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

23 OMAR RAMOS 1073606436 31 TISQUESUSA DESCENSO CONTROL EMETROPE CONTROL

24 LUIS CARLOS GARCIA 11348381 54 TRANSCOGUA DESCENSO CONTROL
AMETROPIA SIN 

CORREGIR
EPS

25
ANDRES GUSTAVO 

LOPEZ
2986880 43 COMUNEROS DESCENSO CONTROL

AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

26
CARLOS ERNEY 

RODRIGUEZ
80401357 54 COMUNEROS NORMAL CONTROL

AMETROPIA 
CORREGIDA

CONTROL

27 JAIRO GONZALEZ 1075667782 33 CUNDINAMARCA NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL
28 JULIO CESAR SANCHEZ 1075677747 30 COOTRANSZIPA NORMAL CONTROL EMETROPE CONTROL

29 LUIS ALBERTO GOMEZ 80057141 46 ALIANZA NORMAL LAVADO OTICO
AMETROPIA SIN 

CORREGIR
EPS

30 ANDRES BENAVIDES 1003480391 CUNDINAMARCA SIN DATO SIN DATO EMETROPE CONTROL  
 
 



RECOMENDACIONES 
 

1. Se debe continuar realizando audiometrías de control periódico, según se dispone en 
la GATI-SO de Hipoacusia establecida mediante resolución número 2844 de 2007. 

2. Realizar seguimiento a los casos que presentaron algún tipo de alteración en su 
condición auditiva. 

3. Para los pacientes que reportan tener algún tipo de defecto refractivo sin corregir o 
parcialmente corregido deben realizar examen por EPS o particular para adquirir o 
cambiar la corrección óptica según necesidad su uso puede ser PERMANENTE, 
prolongado o en visión próxima y siempre las debe usar PARA LABORAR. 

4. Realizar pausas activas según las recomendaciones dadas en la consulta de acuerdo a 
su cargo. 

5. Realizar control anual por EPS según indicación en consulta. 
6. Se debe continuar realizando control periódico, según se dispone el Decreto 1072 de 

2015 SG-SST. 
7. Las empresas participantes deben realizar seguimiento a los casos que presentaron 

algún tipo de alteración en su condición visual. 
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LUCERO AREVALO RAMIREZ 
Fonoaudióloga Especialista en Salud Ocupacional 
Licencia Salud Ocupacional 7742 de 09/09/2019. 
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