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NOMBRE COMPLETO

MARLY ANDREA NARVAEZ TAMA

IDENTIFICACION

C.C 1075220822

PROGRAMA AL QUE PERTENCE [FOMENTO A LA RECREACION, ACTIVIDAD FISICA

Y EL DEPORTE Y FORTALECIMIENTO Y
PREPARACION DE DEPORTISTAS.

NUMERO DE CONTRATO

043-2026

VALOR DEL CONTRATO

VEINTISEIS MILLONES DOCIENTOS VEINTE MIL
PESOS $ 26.220.000

OTRO Sl $8.740.000
VALOR EJECUTADO $26.220.000
SALDO $8.740.000

OBJETO DEL CONTRATO

PRESTAR SERVICIOS COMO FORMADOR DE
VOLEIBOL Y VOLEY PLAYA EN EL INSTITUTO
MUNICIPAL DE DEPORTES Y RECREACION DE EL
RETIRO (IMDER EL RETIRO), EN LOS PRODUCTOS
ESCUELA MUNICIPAL DE DEPORTE, ROTACION
DEPORTIVA, CONFORMACION DE SELECCIONES
MUNICIPALES, PARTICIPACION EN TORNEOS DE
NIVEL REGIONAL, DEPARTAMENTAL Y NACIONAL,
APOYO EN LA REALIZACION DE EVENTOS
DEPORTIVOS Y ACOMPANAMIENTO AL PROCESO
DEL PROGRAMA TALENTO GUARCENO, CON EL FIN
DE PROMOVER EL DESARROLLO Y ALTO
RENDIMIENTO DE LA EL VOLEIBOL EN EL
MUNICIPIO."

FORMA DE PAGO

se pagara en forma mensual de la siguiente forma: SEIS
PAGOS IGUALES POR VALOR DE CUATRO
MILLONES TRECIENTOS SETENTA MIL PESOS
$4.370.000, previa presentacion de la cuenta de cobro
debidamente diligenciada, aprobada y firmada por el
contratista y el supervisor cuando se trate de
contratistas del régimen simplificado del impuesto a las
ventas, en caso de contratistas del régimen comdun,
debera presentar factura de venta con el lleno de los
requisitos tributarios.
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Actividades Realizadas Durante El Periodo

Numero
Actividad

Descripcion

1

Durante este mes ejecuté la programacion de entrenamientos de los diferentes
grupos de la Escuela Municipal de Voleibol (iniciacion, formacion, especializacion y
adultos), garantizando la continuidad de los procesos deportivos de acuerdo con la
planeacion establecida.

Desarrollé el plan de entrenamiento técnico, tactico, fisico y formativo para las
diferentes categorias, ajustando las cargas de trabajo de acuerdo con el calendario
competitivo del mes, durante este mes tuvimos en etapa competitiva con el equipo
Prejuvenil femenino que clasifico al zonal del Oriente de Juegos Intercolegiados v el
cual tuvo una excelente representacion ocupando en segundo puesto.

Se logro continuar fortaleciendo el desarrollo de las habilidades técnicas,
tacticas y estratégicas de los deportistas mediante la implementacion de
actividades especificas adaptadas a cada etapa del proceso deportivo
(iniciacion, formacion, especializacion y adultos). Todo se orientd pensando en
el mejoramiento del rendimiento individual y colectivo.

Realicé seguimiento y evaluacion del desempefio de los deportistas mediante
observacion permanente y controles técnicos durante las sesiones de entrenamiento.
Durante este mes logre aplicar varios test de eficiencia técnico tactica para poder
seleccionar las jugadoras titulares del proceso de las deportistas Prejuveniles que
participaron de los Juegos Intercolegiados.

Durante este mes se mantiene comunicacién constante con los padres de
familia, Se les informa de los eventos programados, de las dudas que se van
presentando. También utilizamos los canales de informacidn para poder dar a
conocer los diferentes eventos programados por nuestro ente municipal y se
incentiva para que puedan participar.

14

Desarrolle el plan de entrenamiento especifico para las selecciones municipales de
Voleibol que se encuentran en etapa precompetitiva y que representan al municipio
en los diferentes eventos institucionales organizados por Indeportes Antioquia,
incluyendo Juegos Deportivos Departamentales, Intercolegiados, Escolares y
Campesinos.

15

Durante el mes de Julio logramos continuar nuestra participacion en el Torneo
Regoinal de Oriente Antioquefio con 4 equipos entre los Cuales tenemos:
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Prejuvenil A, Prejuvenil B femeninos y Juvenil femenino y masculino este
evento ha sido preparatorio a Juegos Intercolegiados y Juegos
Departamentales juegos que pertenecen al sector oficial organizados por
Indeportes Antioquia. En el Torneo Regional del Oriente Antioquefio nos
encontramos en cuartos de final y logre clasificar los cuatro equipos
participantes.

También logramos participar del Zonal de Juegos Intercolegiados con el
equipo Prejuvenil Femenino que tuvo una destacada representacion pasando
como primer equipo de la fase de grupos y llegando hasta la final.

16

Logre realizar el acompafiamiento técnico y logistico a la Seleccion Prejuvenil
Femenino que participo en el Zonal de Juegos Intercolegiados y donde logramos
llegar a la final y se evidencio un gran nivel en un partido que se jug6 contra el Carmen
de Viboral, dejando como evidencia el gran progreso que viene teniendo esta
Seleccion y que viene destacando en todos los eventos, se realizd seguimiento y
retroalimentacion durante toda la competencia.

17

Dirigi los entrenamientos de las selecciones municipales que representan al municipio
en competencias oficiales, fortaleciendo la preparacién técnica, tactica, fisica y
psicolégica de los equipos. Las sesiones de entrenamiento se desarrollaron conforme
a la planificacion establecida, garantizando un proceso de preparacion integral y
acorde con los objetivos deportivos de cada seleccion.

18

Apoyé el proceso de conformacién, inscripcién, seguimiento y preparacion de las
diferentes selecciones municipales de voleibol, garantizando el cumplimiento de los
lineamientos establecidos por Indeportes Antioquia y fortaleciendo la participacién del
municipio en los eventos deportivos oficiales.

19

Durante este mes realice el proceso de cargue documental de las deportistas
gue participaron del Zonal subregional de Juegos Intercolegiados, también
logre realizar la inscripcién en la plataforma hércules de Indeportes de las dos
selecciones que participaran de las eliminatorias de los Juegos
Departamentales.

20

Se realiz6 la convocatoria y seguimiento a los deportistas pertenecientes a las
diferentes selecciones municipales para su participacion en los talleres de
entrenamiento mental programados por la psicéloga de la entidad, Durante este mes
nos reunimos el dia 17 de Julio y logramos realizar un taller presencial donde se habl6

sobre la cohesion, el trabajo en equipo y el fortalecimiento del rendimiento deportivo.
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21 . - o o
Durante este mes se realizaron las pruebas fisicas, técnicas y psicoldgicas para los

Deportistas postulados para ingreso al Programa Talentos Guarcenio.

22 . . . . . ,
Logre Participar con la seleccion Prejuvenil Femenino ene le zonal Subregional de

los Juegos Intercolegiados y se brindé acompafiamiento técnico y deportivo durante
Su participacion en competencias y torneos de preparacion, tanto dentro como fuera
del municipio, de acuerdo con el calendario competitivo establecido.

23 o L I .
Se proporciond capacitacién y acompafiamiento permanente a los deportistas a

través de sesiones de entrenamiento, retroalimentacién continua y asesoria
personalizada, se promovié el desarrollo integral de los deportistas, contribuyendo al
mejoramiento de su rendimiento. Durante algunas sesiones se individualizo las
deportistas por especialidad y funciones especificas de posicién para poder mejorar
y optimizar el rendimiento individual para proporcionar un desempefio eficiente en los
sistemas de juego.

24 . . . . .
Se mantiene articulacion con el Fisioterapeuta asignado para apoyar los

deportistas, pero si considero que existe mucha demora para proporcionar la
atencion a los atletas.

25 , . - o
Durante este mes proporcione mi apoyo en la logistica de organizacién de los

Juegos de Inter barrios en la fase final de Voleibol en donde se jugo la final al
entre los equipos de Villa pempe y Bicentenario y gano Villa pempe.

También realice mi apoyo en el zonal Subregional de Juegos Intercolegiados
gue se desarrollo en el Municipio de la Ceja del 20 al 24 de Julio.

27 Se entrego las planillas de juego, registros de participacion y demas soportes de los

eventos desarrollados en mi disciplina como torneos y festivales liderados durante
el periodo. Esta gestiébn permiti6 consolidar la informacién requerida para el
seguimiento, control y elaboracién de los informes institucionales, garantizando el
cumplimiento de los procesos administrativos y los tiempos establecidos por la
entidad.

28 Realice la entrega del planeador de contenidos para cada Seleccion y grupo

atendido en las fechas estipuladas.

29 . . . o Ly . .
He realizado el registro, control y sistematizacion periodica de la asistencia de

usuarios en el Sistema de Informacion de la entidad aprobados por el IMDER.

1 . . - , .
3 Anexo con este informe, planilla o formato digital (segun lo disponga la

entidad) donde se evidencia la realizacion de las secciones de clase en
campo.
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35

He apoyado la difusibn de campafas publicitarias que constantemente se
direcciona compartirlas.

36

Se realiza socializacion de normas del adecuado uso de los escenarios
siempre al final de los entrenamientos enfatizando en cumplir con las normas
establecidas.

37

Se apoyd la difusiébn y convocatoria de los diferentes programas, actividades y
eventos promovidos por el IMDER EI Retiro, utilizando los canales de comunicacion
institucionales y el contacto directo con la comunidad deportiva. Esta labor permitié
incentivar la participacion de nifios, jévenes y adultos en los procesos de formacion

fortaleciendo la cobertura y el impacto de la oferta deportiva municipal.

deportiva, programas institucionales y eventos organizados por la entidad,

39

Tengo en orden el Drive con la informacién pertinente en los formatos.

LOGROS DEL PROCESO:

1

Logramos llegar a la Final en el Zonal Subregional de Juegos
Intercolegiados con el equipo Prejuvenil Femenino teniendo una destacada
representacion.

Logramos clasificar los 4 equipos que se encuentran participando del
Torneo regional del oriente Antioquefio a cuartos de final tenemos pendiente
los partidos de los cruces y fase de finalizacion del torneo.

DIFICULTADES:

En este momento la dificultad que se me ha presentado es la falta de
balones para poder trabajar grupos tan numerosos,

La otra dificultad se ha presentado es que en ocasiones cuando
programan eventos en el Coliseo toca cancelar el entrenamiento por que
se cruzan los horarios y hay ocasiones gque no se puede reprogramar en
otro lugar.

RECO

MENDACIONES:

Que se puedan generar sesiones de campo con la Psicéloga para que los
deportistas aprendan a gestionar emociones, aumentar su confianza y

manejar la frustraciébn en competencia.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

SELECCION PREJUVENIL FEMENINO EN
FINAL JUEGOS INTERCOLEGIADOS

EQUIPO PREJUVENIL B EN COPA
ORIENTE

FINAL DE JUEGOS INTERBARRIOS
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GALA TALENTOS GUARCENO

EQUIPO PREJUVENIL EN JUEGOS
INTERCOLEGIADOS

SELECCION CAMPESINOS

ESCUELA MUNICIPAL DEL DEPORTE

GALA GUARCENO DE ORO EQUIPO
PREJUVENIL FEMENINO
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ANEXOS: Cuenta de cobro, planilla de pago seguridad social, planillas de control
usuarios y planillas control de grupos.

PERIODO EJECUTADOQO: Del 1 al 30 de Julio de 2026

Después de revisar el informe de las actividades realizadas en cumplimiento del

objeto del contrato de la referencia, se considera aceptar y certificar las actividades

Desarrolladas por el contratista en el presente periodo, las cuales se describen en
el Reporte de Actividades. Igualmente, se certifica que el contratista ha realizado el

pago de los aportes al Sistema Integral de Seguridad Social.

Para constancia se firma en El Retiro, el 30 de julio de 2026.

Ny

Marly Andrea Narvdez Tama
CONTRATISTA
C.C. 1075220822
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