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1. INFORMACION DEL CONTRATO

NOMBRE Y APELLIDOS DEL

CONTRATISTA LIANYS LUZ CASTRO DIAZ
N° DE CONTRATO: 4258
FECHA DEL CONTRATO: 27/03/2026

OBJETO DEL CONTRATO:

PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES EN LA SECRETARIA
DE PARTICIPACION Y DESARROLLO
SOCIAL DENTRO DEL PROYECTO

DE INVERSION DENOMINADO "SERVICIO
DE ATENCION INTEGRAL A LOS
ADULTOS MAYORES DEL DISTRITO DE
CARTAGENA DE INDIAS”.

NO. RUT/ CEDULA: 1007255495
FECHA DE INICIO: 27/03/2026
FECHA DE TERMINACION: 26/09/2026

DEPENDENCIA DONDE PRESTA EL
SERVICIO:

Secretaria de Participacion y Desarrollo
Social

NOMBRE Y CARGO DEL SUPERVISOR:

Maria Salguedo Arévalo — profesional
universitario — codigo 219 grado 35

En cumplimiento del objeto del Contrato referenciado he desarrollado durante el
periodo comprendido entre el dia 27 del mes de junio, al dia 26 del mes de julio del
afo 2026, las siguientes actividades relacionadas con el objeto contractual:
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2. EJECUCION DEL CONTRATO

ITEM

OBLIGACIONES CONTRACTUALES

ACTIVIDADES DESARROLLADAS
(Describir y anexar soportes)

1. BRINDAR ATENCION
PSICOSOCIAL INTEGRAL
MEDIANTE LA IMPLEMENTACION
DE LAS HISTORIAS CLINICAS
GERIATRICAS Y PAI A LAS
PERSONAS ADULTAS MAYORES
DEL DISTRITO DE CARTAGENA, EN
CONCORDANCIA CON LAS METAS,
PROGRAMAS Y LINEAMIENTOS
ESTABLECIDOS EN EL PLAN DE
DESARROLLO DISTRITAL VIGENTE.

El 01 de julio de 2026, en el centro de vida
Nuevo Bosque, se brindé atencion
psicoldgica logrando la valoracion inicial de
la historia geriatrica — plan de atencion
integral (PAl). Pacientes atendidos: 7 — M:0 -
F.7
(Anexo 1)
-Informe de la actividad
-Registro fotografico
-Registro de asistencia

El 16 de julio de 2026, en el centro de vida
Ternera, se brindd atencion psicoldgica
logrando la valoracién inicial de la historia
geriatrica — plan de atencion integral (PAl).
Pacientes atendidos: 4 — M:3 - F:1

(Anexo 2)
-Informe de la actividad
-Registro fotografico
-Registro de asistencia

El 22 de julio de 2026, en el centro de vida
Las Palmeras, se brindd atencion
psicoldgica logrando la valoracion inicial de
la historia geriatrica — plan de atencion
integral (PAI). Pacientes atendidos: 6 — M:1 -
F:5
(Anexo 3)
-Informe de la actividad
-Registro fotografico
-Registro de asistencia
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2. BRINDAR SUS SERVICIOS
PROFESIONALES PARA EL
DESARROLLO DEL PROGRAMA DE
INTERVENCION A LAS

TRES AREAS BASICAS: LA
PERSONA MAYOR DEPENDIENTE,
LA FAMILIA CUIDADORA Y EL
CENTRO DE VIDA

El 16 de julio 2026, se realiz6 orientacion
psicolégica a usuaria y acudiente del centro
de vida Ternera. Atendidos: 2 M:1 - F:1

(Anexo 4)
-Acta de Actividad
-Registro fotografico

El dia 21 de julio 2026, se realiza visita
domicilia a usuaria con atencion en casa del
Centro de Vida San Isidro. Atendidos: 1
M:0 F:1
(Anexo 5)
-Acta de Visita
-Registro fotografico

3. DISENAR, IMPLEMENTAR Y
EJECUTAR ACTIVIDADES DE
PROMOCION DE LA SALUD
MENTAL Y PREVENCION DE
FACTORES DE RIESGO
PSICOSOCIAL EN LA
POBLACION ADULTA MAYOR,
UTILIZANDO METODOLOGIAS
LUDICAS, PARTICIPATIVAS E
INCLUYENTES.

El dia 01 de julio 2026, se dicto taller en el
Centro de vida Nuevo Bosque.

Tema: Comunicacion efectiva en la familia
Objetivo: Fortalecer las habilidades de
comunicacion efectiva en el ambito familiar
Participaron:71 M:30 F:41

(Anexo 6)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Registro de asistencia

El dia 01 de julio 2026, se dicto taller en el
Grupo Organizado Escallonvilla Il.
Tema: Comunicacion efectiva en la familia
Objetivo: Fortalecer las habilidades de
comunicacion efectiva en el ambito familiar
Participaron:34 M:6 F:28

(Anexo 7)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Registro de asistencia
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El dia 22 de julio 2026, se dicto taller en el

Centro de vida Las Palmeras.

Tema: Resolucién de Conflictos familiares

Objetivo: Fortalecer en los participantes las

habilidades para la resolucion pacifica de los
conflictos familiares.

(Anexo 8)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Registro de asistencia

4. REALIZAR LA INTERVENCION
TERAPEUTICA CON LA
FAMILIARES Y/O CUIDADORES
DE PERSONAS MAYORES PARA
EVITAR EL MALTRATO Y
ABANDONO FAMILIAR

El dia 01 de julio 2026, se realiz6 orientacion
psicoldgica a usuaria del centro de vida
Nuevo Bosque.
Participaron: 1 M:0 F:1
(Anexo 9)
-Informe de actividad
-Registro fotografico
-Registro de asistencia

6.BRINDAR ASISTENCIA
PSICOSOCIAL EN LAS
JORNADAS DE ATENCION
INTEGRAL A PERSONAS
MAYORES DE CENTRO DE VIDA
Y GRUPOS ORGANIZADOS
CONFORME AL PROYECTO DE
INVERSION “SERVICIO DE
ATENCION INTEGRAL A LOS
ADULTOS MAYORES DEL
DISTRITO DE CARTAGENA DE
INDIAS” DE LA SECRETARIA DE
PARTICIPACION Y DESARROLLO
SOCIAL.

El dia 03 julio 2026, se asistio a la brigada a
la brigada de atencion integral, en el Centro
de Vida El Tancon. con el objetivo de
aplicacion de la HCG, para identificar las
necesidades individuales de cada una de las
personas y Plan de Atencion Integral
Individual (PAI-I) de cada una de las
personas mayores, promoviendo asi el
mantenimiento de su salud y su bienestar.
Atendidos: 30 M:17 F: 12

(Anexo 10)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Registro de asistencia
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El dia 07 julio 2026, se asistio a la brigada a
la brigada de atencion integral, en el Centro
de Vida Chiquinquira. con el objetivo de
aplicacion de la HCG, para identificar las
necesidades individuales de cada una de las
personas y Plan de Atencién Integral
Individual (PAI-I) de cada una de las
personas mayores, promoviendo asi el
mantenimiento de su salud y su bienestar.
Atendidos: 31 M:12 F: 19

(Anexo 11)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Registro de asistencia

El dia 10 julio 2026, se asistio a la brigada a
la brigada de atencion integral, en el Centro
de vida Cafo de Oro. con el objetivo de
aplicacion de la HCG, para identificar las
necesidades individuales de cada una de las
personas y Plan de Atencion Integral
Individual (PAI-I) de cada una de las
personas mayores, promoviendo asi el
mantenimiento de su salud y su bienestar.
Atendidos: 45 M:13 F: 32

(Anexo 12)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Registro de asistencia
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El dia 14 julio 2026, se asistio a la brigada a
la brigada de atencion integral, en el Centro
de vida Nuevo Bosque. con el objetivo de
aplicacion de la HCG, para identificar las
necesidades individuales de cada una de las
personas y Plan de Atencién Integral
Individual (PAI-I) de cada una de las
personas mayores, promoviendo asi el
mantenimiento de su salud y su bienestar.
Atendidos: 78 M:33 F: 45

(Anexo 13)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Registro de asistencia

El dia 10 julio 2026, se asistio a la brigada a
la brigada de atencion integral, en el Centro
de vida Pontezuela. con el objetivo de
aplicacion de la HCG, para identificar las
necesidades individuales de cada una de las
personas y Plan de Atencion Integral
Individual (PAI-I) de cada una de las
personas mayores, promoviendo asi el
mantenimiento de su salud y su bienestar.
Atendidos: 26 M:9 F:17

(Anexo 14)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Registro de asistencia

7. ASESORAR EN EL DISENO,
EJECUCION Y EVALUACION DE
LOS SISTEMAS DE APOYO PARA
RECUPERACION DE
HABILIDADES SOCIALES DE LAS
PERSONAS MAYORES
PERTENECIENTES A CENTROS
DE VIDA'Y GRUPOS
ORGANIZADOS.

El dia 23 de julio 2026, se realiz6 reunion en
el Centro de vida La Reina. La cual tuvo
como objetivo, brinda asesoria a la
practicante de mi primera chamba, en la
organizacion de las carpetas de los adultos
mayores. Participaron: 2 M:0 F:2

(Anexo 15)
-Acta de Reunion
-Registro fotografico
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8. MANTENER LA BANDEJA DEL

SISTEMA DE GESTION

SIGOB AL DIiA, CUMPLIENDO
CON LOS TERMINOS
OPORTUNOS DE RESPUESTA,
LO CUAL SERA VERIFICADO
POR EL SUPERVISOR DEL
CONTRATO.

El dia 23 de julio 2026, se realizo solicitud
(SOLICITUD DE ACOMPANAMIENTO
PARA LA CELEBRACION DEL DIA DE LOS
ABUELOS - CIDDHH.) Edificio castellana
real. Participaron: 3 M:1 F:2

(Anexo 16)
-Informe de actividad
-Registro fotografico

-Oficio de solicitud

9. COADYUVAR EN OTRAS
ACTIVIDADES AFINES CON LO
AQUI ESTABLECIDO Y DEMAS
FUNCIONES DELEGADAS POR
LA UNIDAD DE ADULTO
CONFOME AL PROYECTO DE
INVERSION “SERVICIO DE
ATENCION INTEGRAL A LOS
ADULTOS MAYORES DEL
DISTRITO DE CARTAGENA DE
INDIAS”.

El dia 08 de julio 2026, se apoyd en la
entrega de mercado a los grupos
organizados en el punto de entrega del barrio
el Pozon. Participaron: 3 M:1 F:2

(Anexo 17)
-Actas
-Registro fotografico

El dia 10 de julio 2026, en el Centro de vida
Cano de Oro, se llevd a cabo activacion
fisica con el fin de Mejorar las funciones
musculoesqueléticas en las personas
mayores, promoviendo una mayor autonomia
e independencia funcional en la realizacion
de sus actividades basicas de la vida diaria.
Participaron: 57 M:16 F:41

Anexo 18)
-Informe de actividad
-registro fotografico

El dia 15 de Julio 2026, se asistio a la
reunion de socializacion y organizacion de la
jornada de elecciones de los Comités de
Usuarios de los Centros de Vida.
Participaron:32 M:6 F:26

Anexo 19)
-Informe de reunion
-registro fotografico
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El dia 17 de julio 2026, se asisti6 a la jornada

de elecciones en el centro de vida Ricaurte.
Participaron: 54 M:25 F:29

Anexo 20)
-Informe de Actividad
-registro fotografico

* Firma
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* NOL&AE DEL COORDINADOR DE GRUPO
Yasmin Martinez Camargo

Firmas:
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véiam/ Custro @/‘az

N&MBRE DEL SUPERVISOR

Maria Salguedo Arévalo

NOMBRE DEL CONTRATISTA
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GRUPOS ORGANIZADOS

LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: CDV NUEVO BOSQUE
FECHA (dd/mm/aaa): 01 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 9:50 am HORA DE FINALIZACION: 12:00 Pm
ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR - SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA
TEMA:

4+ Valoracién inicial (Historia clinica de la persona Mayor)

4 Constituir en el plan de atencién integral — individual (PAI-1)

OBJETIVO/S:
+ Realizar la valoracién clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores desde el area
de psicologia para identificar las necesidades de cada una de las personas
mayores
+ Establecer las intervenciones a implementarse en el plan de atencién integral individual (PAI-I)
de cada una de las personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de la
salud y su
No. DE PARTICIPANTES: 7 ‘ HOMBRES: 0 ‘ MUIJERES: 7

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

La profesional asignada, en primera instancia organizan las carpetas y eligen las personas que tendrdn la
atencion, luego se les explicé a los usuarios la metodologia de la intervencién, centrada en la valoracién y
el Plan de Atencion Individual (PAI).

Los datos obtenidos, en conjunto con la valoracién profesional, servirdn como base para planificar
intervenciones futuras que promuevan su bienestar integral. El drea de la salud encargada fue:

¢ Psicologia: Se aplicé la herramienta Mini Mental para evaluar el estado de las habilidades cognitivas,
incluyendo la orientacién en tiempo, espacio y persona, la memoria, la atencién y el lenguaje. Los
resultados obtenidos permitieron seleccionar las actividades mas adecuadas para incluir en el PAI,
abordando asi las necesidades especificas de cada persona mayor.

El propdsito principal de esta evaluacion fue perfeccionar los procesos de atencion individual.
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RESULTADOS:

Se logro realizar la valoracién clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores desde el area de
psicologia para identificar las necesidades de cada una de las personas mayores, estableciendo las
intervenciones a implementarse en el plan de atencién integral individual (PAI- |) de cada una de las

personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de la salud y su bienestar.

MATERIALES:

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ

OBSERVACIONES:

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: LIANY CASTRO DIAZ

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Qe AVEKD




ALCALDIA DISTRITAL DE CARTAGENA DE INDIAS

Codigo: GDSAA01-F037

MACROPROCESO: GESTION EN DESARROLLO SOCIAL

Version: 1.0

PROCESO/SUBPROCESO: ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO SOCIAL A LA
POBLACION HABITANTE DEL DISTRITO DE CARTAGENA / ATENCION Y
ENTREGA DE SERVICIOS SOCIALES A LA POBLACION VULNERABLE

Fecha: 23/05/2024

FORMATO DE INFORME DE ACTIVIDADES EN CENTROS DE VIDA'Y
GRUPOS ORGANIZADOS

Pagina 3 de 3




LISTADO DE ASISTENCIA PM

o PR

ALCALDIA DISTRITAL DE CARTAGENA DE INDIAS

Cédigo: GDSAA01-F016

MACROPROCESQ: GESTION EN DESARROLLO SOCIAL

Version: 1.0

PROCESO.-'SUBPROCESO ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO SOCIAL A LA POBLACION HABITANTE DEL DISTRITO DE CARTAGENA /
ATENCION Y ENTREGA DE SERVICIOS SOCIALES A LA POBLACION VULNERABLE

Fecha: 23/05/2024

CONTROL DE ASISTENCIA EN CENTROS DE VIDA Y GRUPOS ORGANIZADOS Pagina: 1 de 1

Nombre Centro de vida / Grupo Organizado: ( g\ “\j Qo %Sun Coordinador/a:
Fecha: Of -O%} -~ 20286 Direccion: Teléfono: |

No NOP:HBRES APELLIDOS CEDULA GENERO ETNIA EDAD gf;%i%igl([;;z: X J " S Firma
1 [RNandy def cnsto | fFolD (Ruend 2228.{9K| F — &3 — o /A 3
2 [Harene ptang [Garda vroyey p3.cq. 63| ¥ = Yz - e

3 | Yolandg alatel Pollos B3 435 | ¢ — Al — ™ X

4 [1erRSq de AR | Card Garao 03.033.Hq] & = 7kt e P )

5 [0V o) SfonD_kascllo Savm@nto BB Ad6. 342 | £ — 8z — o~

6 [I2oeq clena \opg2 Zageraudi.oA3- 6l § g 22 — K .

7

8 -
9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

FIRMA DE DIRECTORIA

= .'] 5
S / —




ALCALDIA DISTRITAL DE CARTAGENA DE INDIAS Cédigo: GDSAA01-F037

MACROPROCESO: GESTION EN DESARROLLO SOCIAL Versién: 1.0

PROCESO/SUBPROCESO: ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO SOCIAL A LA
POBLACION HABITANTE DEL DISTRITO DE CARTAGENA / ATENCION Y
ENTREGA DE SERVICIOS SOCIALES A LA POBLACION VULNERABLE Fecha: 23/05/2024

FORMATO DE INFORME DE ACTIVIDADES EN CENTROS DE VIDA'Y Pagina 1 de 3
GRUPOS ORGANIZADOS

LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: CDV TERNERA
FECHA (dd/mm/aaa): 16 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 9:30 am HORA DE FINALIZACION: 10:30 am
ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR - SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA
TEMA:

4+ Valoracién inicial (Historia clinica de la persona Mayor)

4 Constituir en el plan de atencién integral — individual (PAI-1)

OBJETIVO/S:
+ Realizar la valoracién clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores desde el area
de psicologia para identificar las necesidades de cada una de las personas
mayores
+ Establecer las intervenciones a implementarse en el plan de atencién integral individual (PAI-I)
de cada una de las personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de la
salud
No. DE PARTICIPANTES: 4 ‘ HOMBRES: 3 ‘ MUIJERES: 1

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):
La profesional asignada, en primera instancia organizan las carpetas y eligen las personas que

tendran la atencidn, luego se les explicd a los usuarios la metodologia de la intervencion,
centrada en la valoracioén y el Plan de Atencion Individual (PAI).

Los datos obtenidos, en conjunto con la valoracién profesional, servirdn como base para
planificar intervenciones futuras que promuevan su bienestar integral. El area de la salud
encargada fue:

e Psicologia: Se aplicé la herramienta Mini Mental para evaluar el estado de las habilidades
cognitivas, incluyendo la orientacion en tiempo, espacio y persona, la memoria, la atencién y el
lenguaje. Los resultados obtenidos permitieron seleccionar las actividades mas adecuadas para
incluir en el PAI, abordando asi las necesidades especificas de cada persona mayor.

El propdsito principal de esta evaluacidn fue perfeccionar los procesos de atencién individual
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RESULTADOS:

Se logro realizar la valoracidn clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores desde el
area de psicologia para identificar las necesidades de cada una de las personas mayores,
estableciendo las intervenciones a implementarse en el plan de atencién integral individual (PAI-
I) de cada una de las personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de la salud y su

bienestar.

MATERIALES:

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ

OBSERVACIONES:

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: LIANY CASTRO DIAZ

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: CDV LAS PALMERAS
FECHA (dd/mm/aaa): 22 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 9:30 am HORA DE FINALIZACION: 11:30 am
ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR - SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA
TEMA:

4+ Valoracién inicial (Historia clinica de la persona Mayor)

4 Constituir en el plan de atencién integral — individual (PAI-1)

OBJETIVO/S:
+ Realizar la valoracién clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores desde el area
de psicologia para identificar las necesidades de cada una de las personas
mayores
+ Establecer las intervenciones a implementarse en el plan de atencién integral individual (PAI-I)
de cada una de las personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de la
salud
No. DE PARTICIPANTES: 8 ‘ HOMBRES: 1 ‘ MUIJERES: 7

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

La profesional asignada, en primera instancia organizan las carpetas y eligen las personas que tendrdn la
atencion, luego se les explicé a los usuarios la metodologia de la intervencién, centrada en la valoracién y
el Plan de Atencion Individual (PAI).

Los datos obtenidos, en conjunto con la valoracién profesional, servirdn como base para planificar
intervenciones futuras que promuevan su bienestar integral. El drea de la salud encargada fue:

¢ Psicologia: Se aplicé la herramienta Mini Mental para evaluar el estado de las habilidades cognitivas,
incluyendo la orientacién en tiempo, espacio y persona, la memoria, la atencién y el lenguaje. Los
resultados obtenidos permitieron seleccionar las actividades mas adecuadas para incluir en el PAI,
abordando asi las necesidades especificas de cada persona mayor.

El propdsito principal de esta evaluacion fue perfeccionar los procesos de atencion individual
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RESULTADOS:

Se logro realizar la valoracién clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores desde el area de
psicologia para identificar las necesidades de cada una de las personas mayores, estableciendo las
intervenciones a implementarse en el plan de atencién integral individual (PAI- |) de cada una de las

personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de la salud y su bienestar.

MATERIALES:

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ

OBSERVACIONES:

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: LIANY CASTRO DIAZ

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Gestion: | Atencion (X) Remision () Seguimiento ( )

Nombre del Adulto Mayor: Ricar do ‘)Qf\"q Bincon

N® Cedula: | 42 oY\ Y24 Edad: [1Z anoS Sexo: | M+
INDIQUE CON UNA X EL TIPO DE CASO

Atencion Nutricion y
En Salud ( ) Seguridad Maltrato ( ) Abandono Violencia Colombia
Alimentaria () Intrafamiliar Mayor ( )
() ()

Otro y Cual: _ OY\Q{\"[‘QCLQ\,O PS\CQ)\O%\CQ{
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Nombre Profesional que atendio caso:

l:?cm castn) xz;'m%

Nombre Adulto Mayor y/o quien expone el
caso:

Cedula: -0 250.44V

Cedula: %mzf

ProfesioR: (D&CD\O%G

Profesion: \JSuaxio.
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O e - _ tig
any CayT® gak Rlcarda Peiza P

Firma Profesional: Firma o Huella Adulto Mayor:
Remitido a:
Nombre Profesional Nombre Entidad:
Cedula: Cedula:
Profesion: Profesion:
Nombre de Directora CDV/GO/HG | o ey
Nombre de CDV/GO/HG 1Ot o[ e
N° Cedula Firma:

CONTROL DE CAMBIOS
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ALCALDIA DISTRITAL DE CARTAGENA DE INDIAS Cédigo: GDSAA01-F037

MACROPROCESO: GESTION EN DESARROLLO SOCIAL Versién: 1.0

PROCESO/SUBPROCESO: ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO SOCIAL A LA
POBLACION HABITANTE DEL DISTRITO DE CARTAGENA / ATENCION Y
ENTREGA DE SERVICIOS SOCIALES A LA POBLACION VULNERABLE Fecha: 23/05/2024

FORMATO DE INFORME DE ACTIVIDADES EN CENTROS DE VIDA'Y Pagina 1 de 3
GRUPOS ORGANIZADOS

LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: CDV NUEVO BOSQUE

FECHA (dd/mm/aaa): 01 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 8:40 am HORA DE FINALIZACION: 9:40 am

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR — SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA

TEMA: COMUNICACION EFECTIVA EN LA FAMILIA

OBIJETIVO/S: Fortalecer las habilidades de comunicacion efectiva en el ambito familiar,
promoviendo la escucha activa, el didlogo respetuoso, la empatia y la comunicacion asertiva, con
el fin de mejorar las relaciones interpersonales, prevenir conflictos y favorecer una convivencia
armonica entre los miembros de la familia.

No. DE PARTICIPANTES: 71 ‘ HOMBRES: 30 ‘ MUIJERES: 41

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

Se dictd charla sobre comunicacién efectiva en la familia con el propésito de fortalecer las
habilidades comunicativas entre los miembros del hogar y promover relaciones familiares mas
saludables. Durante la jornada se abordaron temas relacionados con la importancia de la
escucha activa, la empatia, el respeto mutuo y la comunicacion asertiva como herramientas
fundamentales para expresar sentimientos, necesidades y opiniones de manera adecuada.
Asimismo, se reflexiond sobre las barreras que dificultan una comunicacién efectiva, tales como
los prejuicios, las interrupciones constantes, la falta de atencién y las respuestas impulsivas,
resaltando la necesidad de generar espacios de dialogo basados en la confianza y el respeto. Se
enfatizd que una comunicacion clara y abierta contribuye a la resolucién pacifica de conflictos,
fortalece los vinculos afectivos y favorece un ambiente familiar armonioso.

Los participantes mostraron interés y disposicion durante la actividad, compartiendo
experiencias y aportando ideas sobre cdmo mejorar la comunicacién en sus hogares. La charla
permitio sensibilizar a las familias sobre la importancia de mantener canales de comunicacién
permanentes que faciliten la comprensidn, la unidn y el bienestar de todos sus integrantes.

Por ultimo, los usuarios realizaron una sopa de letra alusiva al tema.
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GRUPOS ORGANIZADOS

RESULTADOS:

Los participantes adquirieron conocimientos sobre la importancia de la comunicacién efectiva en
la familia como herramienta fundamental para fortalecer las relaciones interpersonales y
mejorar la convivencia en el hogar. Se evidencié una participacién activa durante la charla,
permitiendo la reflexion sobre las practicas de comunicacion utilizadas en el entorno familiary la
identificacidon de aspectos que requieren fortalecimiento.

MATERIALES:
FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ
OBSERVACIONES:

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: LIANY CASTRO DIAZ

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: G.O ESCALLONVILLA I
FECHA (dd/mm/aaa): 01 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 2:30 Pm HORA DE FINALIZACION: 3:30 pm

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR - SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA

TEMA: COMUNICACION EFECTIVA EN LA FAMILIA

OBJETIVO/S: Fortalecer las habilidades de comunicacion efectiva en el dmbito familiar, promoviendo la
escucha activa, el didlogo respetuoso, la empatia y la comunicacidn asertiva, con el fin de mejorar las
relaciones interpersonales, prevenir conflictos y favorecer una convivencia armonica entre los miembros
de la familia.

No. DE PARTICIPANTES: 34 ‘ HOMBRES: 6 ‘ MUIJERES: 28

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

Se dictd charla sobre comunicacién efectiva en la familia con el propdsito de fortalecer las habilidades
comunicativas entre los miembros del hogar y promover relaciones familiares mas saludables. Durante la
jornada se abordaron temas relacionados con la importancia de la escucha activa, la empatia, el respeto
mutuo y la comunicacién asertiva como herramientas fundamentales para expresar sentimientos,
necesidades y opiniones de manera adecuada. Asimismo, se reflexiond sobre las barreras que dificultan
una comunicacién efectiva, tales como los prejuicios, las interrupciones constantes, la falta de atenciony
las respuestas impulsivas, resaltando la necesidad de generar espacios de didlogo basados en la confianza
y el respeto. Se enfatizd que una comunicacién clara y abierta contribuye a la resolucion pacifica de
conflictos, fortalece los vinculos afectivos y favorece un ambiente familiar armonioso.

Los participantes mostraron interés y disposicién durante la actividad, compartiendo experiencias y
aportando ideas sobre cdmo mejorar la comunicacion en sus hogares. La charla permitid sensibilizar a las
familias sobre la importancia de mantener canales de comunicacién permanentes que faciliten la
comprension, la unidn y el bienestar de todos sus integrantes.

Por ultimo, los usuarios realizaron una sopa de letra alusiva al tema.

RESULTADOS:

Los participantes adquirieron conocimientos sobre la importancia de la comunicacidn efectiva en la
familia como herramienta fundamental para fortalecer las relaciones interpersonales y mejorar la
convivencia en el hogar. Se evidencid una participacién activa durante la charla, permitiendo la reflexion
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sobre las practicas de comunicacidén utilizadas en el entorno familiar y la identificacidén de aspectos que
requieren fortalecimiento.

MATERIALES:

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ
OBSERVACIONES:

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: LIANY CASTRO DIAZ

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: CDV LAS PALMERAS

FECHA (dd/mm/aaa): 22 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 8:40 am HORA DE FINALIZACION: 9:30 am

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR — SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA

TEMA: RESOLUCION DE CONFLICTOS FAMILIARES

OBIJETIVO/S: Fortalecer en los participantes las habilidades para la resolucién pacifica de los
conflictos familiares mediante el desarrollo de estrategias de comunicacidn asertiva, escucha
activa, empatia y manejo adecuado de las emociones, promoviendo relaciones familiares
basadas en el respeto, el didlogo y la convivencia armodnica.

No. DE PARTICIPANTES: 49 ‘ HOMBRES: 24 ‘ MUIJERES: 25

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

En el Centro de Vida Las Palmeras se llevd a cabo un taller denominado "Resolucién de Conflictos
Familiares", dirigido a los usuarios del centro de vida, con el propdsito de fortalecer las
habilidades personales y sociales necesarias para afrontar de manera adecuada las diferencias y
situaciones conflictivas que se presentan en el entorno familiar. La actividad estuvo orientada a
promover la convivencia pacifica, el respeto mutuo, la comunicacién asertiva y la busqueda de
soluciones constructivas frente a los desacuerdos cotidianos.

Durante el desarrollo del taller se abordaron temas relacionados con las principales causas de los
conflictos familiares, la importancia de reconocer y gestionar las emociones, la escucha activa, la
empatia, el respeto por las opiniones de los demas y el didlogo como herramienta fundamental
para la resolucién de problemas.

RESULTADOS:

Como resultado de la actividad, se evidencié un ambiente de participacion, aprendizaje y
reflexion, permitiendo sensibilizar a los participantes sobre la importancia de construir relaciones
familiares saludables basadas en el didlogo, el respeto, la empatia y la cooperacion,
contribuyendo asi al fortalecimiento de su bienestar personal, familiar y social.




ALCALDIA DISTRITAL DE CARTAGENA DE INDIAS

Codigo: GDSAA01-F037

MACROPROCESO: GESTION EN DESARROLLO SOCIAL

Version: 1.0

PROCESO/SUBPROCESO: ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO SOCIAL A LA
POBLACION HABITANTE DEL DISTRITO DE CARTAGENA / ATENCION Y
ENTREGA DE SERVICIOS SOCIALES A LA POBLACION VULNERABLE

Fecha: 23/05/2024

FORMATO DE INFORME DE ACTIVIDADES EN CENTROS DE VIDA'Y
GRUPOS ORGANIZADOS

Pagina 2 de 2

MATERIALES:

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ

OBSERVACIONES:

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: LIANY CASTRO DIAZ

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO:
SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA:
UNIDAD DE ADULTO MAYOR / PROCESO SALUD Y NUTRICION / FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE
LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA

CIUDAD: CARTAGENA LUGAR: CDV EL TANCON

FECHA (dd/mm/aaaa): 03/07/2026

HORA DE INICIO: 8:00 AM HORA DE FINALIZACION: 11:35 A.M.

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION:
ASISTENCIA TECNICA Y PROFESIONAL CON EQUIPO INTERDISCIPLINARIO PARA LA ATENCION INTEGRAL A LAS
PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA.

TEMA:
BRIGADA DE ATENCION EN SALUD VALORACION CON HISTORIA CLINICA DE LA PERSONA MAYOR Y APLICACION DE
PLAN DE ATENCION INTEGRAL — INDIVIDUAL POR MEDIO DE SOFTWARE.

OBJETIVO/S:

& Realizar la valoracidn clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores a través de la aplicacién de la
Historia Clinica Geriatrica a través de la aplicacion de escalas de valoracion, para identificar las necesidades
individuales de cada una de las personas mayores desde las diferentes disciplinas del area de la salud.

= Establecer las Intervenciones y/o actividades a implementarse desde cada una de las disciplinas en el Plan de
Atencidn Integral Individual (PAI-I) de cada una de las personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de
su salud y su bienestar.

No. DE PARTICIPANTES: 30 ‘ HOMBRES: 17 MUJERES: 13

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

Para iniciar la jornada de atencién se dispuso a organizar al equipo de salud dentro del centro de vida de manera
estratégica y organizada a modo de garantizar una distribucidn clara de las profesiones que estarian realizando la
evaluacidn y el flujo adecuado de los usuarios para su atencion.

Posteriormente se inicid con la instalacién de la Antena dispuesta exclusivamente en esta jornada para tener
conexién a Internet permitiendo que todos los profesionales accedieran de manera oportuna al Software de
Atencion del Proceso de Salud. En consiguiente, la profesional de apoyo de la jornada le solicité a la Directora del
centro de vida, un determinado numero de carpetas de los usuarios que asistieron el dia de hoy, para realizarles la
su correcta valoracion.

En coordinacion con el equipo de la brigada, se explicd a los usuarios la metodologia de la intervencidn, centrada en
la valoracion y el Plan de Atencién Individual (PAl). El propdsito fundamental fue optimizar el tiempo de las
intervenciones y maximizar su impacto en la salud fisica y mental de cada participante del CDV.
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Logistica de Atencidn: Con el fin de agilizar el flujo de atencion, se dispusieron mesas de la siguiente manera:
Psicélogos, Auxiliares de Enfermeria, Fisioterapia, Trabajo Social y la Enfermera, ademas la Administradora de
Empresas - Profesional de Apoyo a la Gestion hizo de rotadora de las carpetas durante toda la jornada y se encargé
de tomar la evidencia fotograficas. Alli, las personas mayores esperaban su turno, al momento de ser llamados por
su nombre, los profesionales realizaban la Historia Clinica Geriatrica y el PAI - Individual por medio del Software de
Atencion realizado por la Oficina Asesora de Informatica quien también facilité una antena para poder tener acceso
a Internet y utilizar el software. Este esquema permitiéd no solo optimizar los tiempos, sino también asegurar el
registro exhaustivo de la informacién necesaria para el seguimiento y control de la salud fisica, cardiovascular y
psicosocial de cada participante. Los datos obtenidos, en conjunto con la valoracidn profesional, servirdn como base
para planificar intervenciones futuras que promuevan su bienestar integral. Las dreas de la salud que participaron
en la brigada se detallan a continuacion:

ENFERMERIA: Se valoré su situacién general de salud; la evaluacién de sus signos vitales mediante la medicién de la
presion sanguinea, temperatura, frecuencia cardiaca y frecuencia respiratoria; Prdcticas y Habitos Saludables;
presencia o no de alguna discapacidad y ayudas técnicas que requiera o no. Se realizé un seguimiento de la
medicacidn prescrita por la EPS y se verificd el cumplimiento de las citas médicas periddicas y las recomendaciones
emitidas por el médico tratante y los profesionales de la Unidad del Adulto Mayor.

FISIOTERAPIA: Se evalué la capacidad funcional en relacién con el nivel muscular, articular y cardiovascular,
determinando el grado de independencia en la realizacion de las actividades de la vida diaria. Se implementaron
estrategias para fortalecer los sistemas del cuerpo humano y prevenir enfermedades cardiovasculares,
osteomusculares y neuromusculares. Se fomentd la practica de actividad fisica mediante ejercicios aerdbicos de
baja intensidad que tonifiquen el estado fisico y cognitivo.

PSICOLOGIA: Se aplicé la herramienta Mini Mental para evaluar el estado de las habilidades cognitivas, incluyendo
la orientacién en tiempo, espacio y persona, la memoria, la atencion y el lenguaje. Los resultados obtenidos
permitieron seleccionar las actividades mas adecuadas para incluir en el PAI, abordando asi las necesidades
especificas de cada persona mayor.

2. CIERRE DE LA JORNADA:

Para ir concluyendo la jornada, se realizd el conteo de atenciones realizadas durante la jornada y se digitd a la
informacidn en un Excel, la cual servird de anexo para soportar el nimero de atenciones realizadas en el dia.

Por ultimo, a modo de fortalecer las capacidades de trabajo en equipo, los profesionales se dispusieron a realizar
una breve reunidn a modo de identificar los aspectos relevantes a tener en cuenta para futuras brigadas los cuales
puedan optimizar la atencidn de los usuarios y que se ajusten mas a las necesidades de los mismos.
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RESULTADOS:

Durante la jornada, se brindé atencién integral a 30 usuarios - 17 F / 13 M de las 60 personas mayores presentes en
el CDV El Tancon (33 F/ 27 M), distribuidos de la siguiente manera entre las disciplinas de salud:

Psicologia 24 usuarios-15F /9 M

Enfermeria 20 usuarios-11F/9 M

Fisioterapia 1 usuarios—0F /1M

El Total de Atenciones en salud realizadas en el CDV El Tancon fue: 45 atenciones - 26 atenciones en F / 19 atenciones
en M.

MATERIALES:
SILLAS, MESAS, ESPACIO SOCIAL, INTERNET, CELULARES, COMPUTADORES, LAPICEROS, CARPETAS DE USUARIQOS,
ANTENA DE INTERNET.

FACILITADOR (Funcionarios de apoyo si aplica):
MARIA JOSE GONZALEZ GONZALEZ — DIRECTORA CDV EL TANCON Y BRADIS INES CAMARGO BERRIO -
ADMINISTRADORA DE EMPRESAS - PROFESIONAL APOYO A LA GESTION — SALUD Y NUTRICION - UAM

OBSERVACIONES:
Antes de iniciar la brigada se realizd una reunidn con la directora del centro de vida en la que se solicito las carpetas
de usuarios para determinar que usuarios se encontraban presentes para la aplicacién de PAIl-Individual.

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

MARIA JOSE GONZALEZ GONZALEZ - PSICOLOGA, LIANYS LUZ CASTRO DIAZ - PSICOLOGA, WILLIAM ENRIQUE
PONCE MARRUGO - PSICOLOGO, VANESSA PAOLA SANCHEZ MERCADO - PSICOLOGA, YINA PAOLA CARDENAS
AGUILAR — AUXILIAR DE ENFERMERIA, RAYNER ROMERO RODRIGUEZ — AUXILIAR DE ENFERMERIA, TULIA ESTHER
BORGE MENDOZA - FISIOTERAPEUTA Y MARISSETH CAROLINA MARTINEZ BARBOSA - ENFERMERA.

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
REGISTRO DE ASISTENCIA
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USUARIOS ATENDIDOS CDVWV EL TANCON (IMPLEMENTACIOMN DE HC ¥ PAI -I

FISIOTER AP LA

Rafael Primera Conteras

ENFERMERIA

M Rafael Primera Conteras

Mercades Ledn Perex

Catalina Barrio Hermandez
Ruth Moreno Cano

Ibeth Marina Mufiozr Del Valle
Rafael Torres Lopez

Ramon Lemus Moreno
Gladys Marina Ortega Castellar
Lucia Silva Murillo

Flor Maria Morales

Estilita Agresott Hermandez
Matividad Perez

Juan Parra Sanchez

Carmen wvaldes Angulo

Isabel Cristina Cuello Mata
Miguel Antonio Torres Cardona
Cecilio Lora Alvarez

Haroldo Garcia

Juan Ruiz Benitez

Lazaro Torres Gomez
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PSICOLOGIA

Rafael Primera Conteras
Fernando Jose Castro Bardn
Mercedes Ledn Peres
Eunlce Maria Caro Ricardo
Ruth Moreno Cano

Cristima Cabarcas Mercado
Gabriel Gomez Ligardo

Ibeth Marina Mufoz Del Valle
Santander Guerrerp Garcia
Ramon  Lemus Moreno
Gladys Marina Ortega Castellar
Eduwvigis Elisa Mestra

Lucia Silva Murillo

Cristina Morelo Tuiran

Flar Maria Morales

Estilita Agresott Hernandesz
Cristina Soto Mercado

Sixto Romero Chico
Matividad Perez

Juan Parra Sanchez

Isabel Cristina Cuello Mata
paulina Marimon

Miguel Antonio Torres Cardona
Ldzaro Torres Gomesz

E e M MEMET AT ANSE NS MG S

Catalima Barrio Hermmandez
Rafael Torres Lopez
Carmen waldes Angulo
Cecilio Lora Alvarez
Haroldo Garcia

Juan Ruir Banitez
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO:
SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA:
UNIDAD DE ADULTO MAYOR / PROCESO SALUD Y NUTRICION / FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE
LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA

CIUDAD: CARTAGENA LUGAR: CDV CHIQUINQUIRA

FECHA (dd/mm/aaaa): 07/07/2026

HORA DE INICIO: 8:00 AM HORA DE FINALIZACION: 11:35 A.M.

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION:
ASISTENCIA TECNICA Y PROFESIONAL CON EQUIPO INTERDISCIPLINARIO PARA LA ATENCION INTEGRAL A LAS
PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA.

TEMA:
BRIGADA DE ATENCION EN SALUD VALORACION CON HISTORIA CLINICA DE LA PERSONA MAYOR Y APLICACION DE
PLAN DE ATENCION INTEGRAL — INDIVIDUAL POR MEDIO DE SOFTWARE.

OBIJETIVO/S:

# Realizar la valoracion clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores a través de la aplicacién de la
Historia Clinica Geriatrica a través de la aplicacion de escalas de valoracidn, para identificar las necesidades
individuales de cada una de las personas mayores desde las diferentes disciplinas del area de la salud.

# Establecer las Intervenciones y/o actividades a implementarse desde cada una de las disciplinas en el Plan de
Atencidn Integral Individual (PAI-I) de cada una de las personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de
su salud y su bienestar.

No. DE PARTICIPANTES: 31 | HOMBRES: 12 MUIJERES: 19

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementadal):

Para iniciar la jornada de atencidn se dispuso a organizar al equipo de salud dentro del centro de vida de manera
estratégica y organizada a modo de garantizar una distribucidn clara de las profesiones que estarian realizando la
evaluacion y el flujo adecuado de los usuarios para su atencion.

Posteriormente se inicid con la instalacién de la Antena dispuesta exclusivamente en esta jornada para tener
conexion a Internet permitiendo que todos los profesionales accedieran de manera oportuna al Software de
Atencion del Proceso de Salud. En consiguiente, la profesional de apoyo de la jornada le solicité a la Directora del
centro de vida, un determinado nimero de carpetas de los usuarios que asistieron el dia de hoy, para realizarles la
su correcta valoracion.

En coordinacién con el equipo de la brigada, se explicd a los usuarios la metodologia de la intervencion, centrada en
la valoracion y el Plan de Atencidn Individual (PAl). El propdsito fundamental fue optimizar el tiempo de las
intervenciones y maximizar su impacto en la salud fisica y mental de cada participante del CDV.
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Logistica de Atencidn: Con el fin de agilizar el flujo de atencién, se dispusieron mesas de la siguiente manera:
Psicologos, Auxiliares de Enfermeria, Fisioterapia, Trabajo Social, Nutricionista y la Enfermera, ademas la
Administradora de Empresas - Profesional de Apoyo a la Gestidn hizo de rotadora de las carpetas durante toda la
jornada y se encargd de tomar la evidencia fotograficas. Alli, las personas mayores esperaban su turno, al momento
de ser llamados por su nombre, los profesionales realizaban la Historia Clinica Geriatrica y el PAI - Individual por
medio del Software de Atencidn realizado por la Oficina Asesora de Informatica quien también facilité una antena
para poder tener acceso a Internet y utilizar el software. Este esquema permitio no solo optimizar los tiempos, sino
también asegurar el registro exhaustivo de la informacion necesaria para el seguimiento y control de la salud fisica,
cardiovascular y psicosocial de cada participante. Los datos obtenidos, en conjunto con la valoracién profesional,
serviran como base para planificar intervenciones futuras que promuevan su bienestar integral. Las areas de la
salud que participaron en la brigada se detallan a continuacién:

ENFERMERIA: Se valoré su situacién general de salud; la evaluacién de sus signos vitales mediante la medicién de la
presion sanguinea, temperatura, frecuencia cardiaca y frecuencia respiratoria; Practicas y Habitos Saludables;
presencia o no de alguna discapacidad y ayudas técnicas que requiera o no. Se realizé un seguimiento de la
medicacidn prescrita por la EPS y se verificd el cumplimiento de las citas médicas periddicas y las recomendaciones
emitidas por el médico tratante y los profesionales de la Unidad del Adulto Mayor.

PSICOLOGIA: Se aplicé la herramienta Mini Mental para evaluar el estado de las habilidades cognitivas, incluyendo
la orientacién en tiempo, espacio y persona, la memoria, la atencidn y el lenguaje. Los resultados obtenidos
permitieron seleccionar las actividades mas adecuadas para incluir en el PAI, abordando asi las necesidades
especificas de cada persona mayor.

TRABAIJO SOCIAL: Se analizé el entorno socioeconémico de cada participante, identificando su nucleo familiar y
verificando el respeto a sus derechos basicos, en consonancia con la Constitucidn Politica. Se evalud la solidez de
su red de apoyo principal, garantizando la satisfaccion de sus necesidades esenciales y promoviendo una
convivencia armoniosa, tanto dentro como fuera del hogar, mediante el fortalecimiento de las relaciones
interpersonales y los canales de comunicacidn, lo que contribuye a su bienestar fisico y mental.

NUTRICION: Durante la jornada se realizé la toma de medidas antropométricas tales como peso, talla, perimetro
braquial, circunferencia de la pierna y circunferencia de cintura, dichos datos son solicitados en la historia geriatrica
para realizar el diagnostico nutricional de los adultos mayores, ademas se indago sobre sus habitos alimentarios y
sintomas gastrointestinales actuales, a partir de lo anterior se brindan recomendaciones nutricionales acorde a su
estado nutricional actual y patoldgico. Al finalizar, se realiza diligenciamiento del PAI de los usuarios atendidos.

2. CIERRE DE LA JORNADA:

Para ir concluyendo la jornada, se realizé el conteo de atenciones realizadas durante la jornada y se digitd a la
informacidn en un Excel, la cual servira de anexo para soportar el nimero de atenciones realizadas en el dia.
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Por ultimo, a modo de fortalecer las capacidades de trabajo en equipo, los profesionales se dispusieron a realizar
una breve reunién a modo de identificar los aspectos relevantes a tener en cuenta para futuras brigadas los cuales
puedan optimizar la atencién de los usuarios y que se ajusten mas a las necesidades de los mismos.

RESULTADOS:

Durante la jornada, se brindé atencién integral a 33 usuarios - 13 F / 20 M de las 69 personas mayores presentes en
el CDV Chiquinquira (45 F / 24 M), distribuidos de la siguiente manera entre las disciplinas de salud:

Psicologia 20 usuarios-5F /15 M

Enfermeria 13 usuarios-8F/5M

Nutricién 12 usuarios—6F /6 M

Trabajo Social 11 usuarios-8F/3 M

El Total de Atenciones en salud realizadas en el CDV Chiquinquirad fue: 56 atenciones - 27 atenciones en F / 29
atenciones en M.

MATERIALES:
SILLAS, MESAS, ESPACIO SOCIAL, INTERNET, CELULARES, COMPUTADORES, LAPICEROS, CARPETAS DE USUARIOS,
ANTENA DE INTERNET.

FACILITADOR (Funcionarios de apoyo si aplica):
MAROLIN SEPULVEDA — DIRECTORA CDV CHIQUINQUIRA Y BRADIS INES CAMARGO BERRIO — ADMINISTRADORA DE
EMPRESAS - PROFESIONAL APOYO A LA GESTION — SALUD Y NUTRICION - UAM

OBSERVACIONES:
Antes de iniciar la brigada se realizé una reunién con la directora del centro de vida en la que se solicito las carpetas
de usuarios para determinar que usuarios se encontraban presentes para la aplicacidon de PAl-Individual.

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

WILLIAM ENRIQUE PONCE MARRUGO - PSICOLOGO, DEIRYS ROCHA CABEZA - PSICOLOGA, LIANYS LUZ CASTRO
DIAZ - PSICOLOGA, VICTORIA ISABEL DIAZ POSSO — AUXILIAR DE ENFERMERIA, RAYNER ROMERO RODRIGUEZ —
AUXILIAR DE ENFERMERIA, BRENDA SOFIA MERCADO BATISTA — PROMOTORA SOCIAL, MARIA JOSE MARRUGO
BERRIO - NUTRICIONISTA Y MARISSETH CAROLINA MARTINEZ BARBOSA - ENFERMERA.

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
REGISTRO DE ASISTENCIA
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USUARIOS ATENDIDOS CDV CHIQUINQUIRA (IMPLEMENTACION DE HC Y PAL -1)

PEICOLOGIA

MEOQRLITH CARDALES PEREZ
ALFONSOD VALDELAMAR ZURIGA
MIGUEL ANGEL HIDALGOD ARZUZA
AMA ELVIA PARDO CHACON

JOSE ISABEL OLIVERD SERRANG
VICTOR MANUEL ZUHIGA TORRES
CORA MARIA SERPA MARTINEZ

LAIMES ANTOMIO BARRIOS DE LOS RIOS

LIL MARIA ALVAREZ

OSVALDD MERCADD MARRUGD
GENOWVEVA MARTIMEZ COLON
petrona orozco bolafio
humberto robles belafios
AGRIPINA SIERRA MEMNA

ADELA MARGARITA VASQUEZ DE BLANCD

MATILDE CORREA DE MARRIAGA
OSBALDD GUZMAN VEGA
LEOMNOR MARTIMNEZ

EDUERDD AVILA PAUTT

CARLOS ENRIQUE PEREZ PACHECD

HIOMARA VALENCIA ROJAS

MARIA DE LOS REYES CERA SIMAMNCAS
HILARID MARTINEZ PAUTT

MARLA ROSA ROBLES JULID

BELFY PRADA MARTINEZ

PATRONA RODRIGUEZ DE GARCIA
LUIS MARLA GONZALEZ JARAMILLD
MARIA DE LURDES MARQUEZ PEREZ
GERMAN OROBIO CIFUENTES
CLAUDIA BENICLA PITALUA DE MUNOZ
CARLOS ENRIQUE PEREZ PACHECD
GLORIA DE AVILA PAIARD

JOSE LUNS SOLAND

ZEZEEEE S EE S nE RS EER

T Mm% o TME oM OE OTMoeTMoTm % oTmoTm

MUTRICIGN

ANA ELVIA PARDD CHACDON
LEONOR MARTINEZ

CARLOS ENRMIUE PEREZ PACHECOD
humberto robles belefios
MIGUEL ANGEL HIDALGO ARTUZA
MATILDE CORREA DE MARRIAGA
BELFY PRADA MARTINEZ

JOSE LUIS SOLAND

GLORIA DE AVILA PAIARD
petrona orozco bolaho

JOSE ISABEL OLIVERD SERRAND
VICTOR MANUEL ZURIGA TORRES

TR MM T MM L &R omom

USUARIOS ATENDIDOS COV CHIQUINQUIRA (IMPLEMENTACION DE HC Y PAI-1)

TRABAND SOCIAL

NEORLITH CARDALES PEREZ

JOSE ISABEL OLIVERD SERRANG
VICTOR MANUEL ZUNIGA TORRES
CARLOS ENRIQUE PEREZ PACHECOD
O5VALDD MERCADD MARRUGD
GLORIA DE AVILA PAJARD
GENOVEVA MARTINEZ COLON
humberto robles belefios
AGRIPINA SIERRA MEMNA

ADELA MARGARITA VASOUEZ DE BLANCD
LEOMOR MARTINEZ

EMFERMERIA

ALFONSO VALDELAMAR ZURIGA
XIOMARA VALENCIA ROJAS

MARIA DE LOS REYES CERA SIMAMNCAS
HILARID MARTIMNEZ PAUTT

DORA MARIA SERPA MARTINEZ
MARIA ROSA ROBLES JULID

PATRONA RODRIGUEZ DE GARCIA
LUIS MARIA GONZALEZ JARAMILLO
LAINES ANTOMNIO BARRIOS DE LOS RIOS
MARIA DE LURDES MAROUEZ PEREZ
GENOVEVA MARTINEZ COLON
GERMAN OROEIQ CIFUENTES
CLALIDIA BENICIA PITALUA DE MUNOZ
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD/GRUPO/PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR SALUD Y NUTRICION

CIUDAD: CARTAGENA LUGAR: CENTRO DE VIDA CANO DE ORO
FECHA: 10-07-2026
HORA DE INICIO: 8:00 AM HORA DE FINALIZACION: 11:00 AM

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTOMAYOR~-SALUD Y NUTRICION FORTALECIMIENTO A
LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA

TEMA: Brigada De Atencion En Salud Valoracién Con Historia Clinica De La Persona
Mayor Y Aplicacién De Plan De Atencion Integral — Individual Por Medio De Software.

OBJETIVO/S:

v Realizar la valoracion clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores
a través de la aplicacion de la HCG, para identificar las necesidades individuales
de cada una de las personas mayores desde las diferentes disciplinas del area de
la salud.

v’ Establecer las Intervenciones y/o actividades a implementarse desde cada una de
las disciplinas en el Plan de Atencién Integral Individual (PAI-I) de cada una de las
personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de su salud y su bienestar.

No. DE PARTICIPANTES: 45 HOMBRES: 13 MUIJERES: 32

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
INICIO DE LA BRIGADA:

1.UBICACION Y ADECUACION PARA LA ATENCION A LAS PERSONAS MAYORES:

En este espacio se habilité la sala principal del Centro de Vida, que cuenta con amplias
areas bien ventiladas, perfectas para atender a un buen niumero de personas mayores.
Este ambiente permitio a los asistentes disfrutar de aire fresco y, al mismo tiempo, contar
con un lugar cémodo donde suelen realizar actividades recreativas y ludicas. Se
organizaron mesas en cada area de atencion, con la ayuda del personal encargado de la
limpieza y la organizacion, asegurando asi la comodidad durante las valoraciones y la
aplicacion del PAI. Ademas, se reviso la disposicion del mobiliario para garantizar un flujo
ordenado de los usuarios. Mas tarde, se establecié la conexidén a internet mediante
antenas instaladas exclusivamente para la jornada, lo que permiti6 a todos los
profesionales acceder a la plataforma correspondiente de manera oportuna. Gracias a la
estabilidad del servicio, cada profesional pudo conectarse sin problemas, quedando todo
listo para comenzar la atencién segun el listado previamente organizado por la directora
del CDV.

2. SOCIALIZACION Y EXPLICACION:
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En la fase de socializacién y explicaciéon, se ofrecié a la comunidad una charla clara y
accesible sobre el proposito de la jornada. Se destacd que estas valoraciones se llevan a
cabo de manera regular para asegurar que los procesos sean trazables y que se cumplan
las directrices del DADIS. Ademas, se subray6 que la historia clinica y la implementacion
del PAIl son herramientas clave para evaluar de manera integral la salud fisica, mental y
funcional de cada persona mayor. Esto no solo facilita un seguimiento adecuado, sino que
también permite orientar la atencidn en salud segun las necesidades individuales. Gracias
a esta socializacioén, se logré generar confianza y tranquilidad entre los asistentes, quienes
entendieron la relevancia de participar activamente en estos procesos, disefiados para
fortalecer su bienestar integral y fomentar un envejecimiento activo y saludable.

3. LLAMADO A LAS PERSONAS MAYORES AL AREA DE LOS PROFESIONALES:

El proceso de llamado se llevd a cabo de manera organizada, continua y eficiente, gracias
a la entrega de carpetas a cada profesional por parte del personal de apoyo. La dinamica
que se implementé permitid6 mantener un flujo constante de atencién; al finalizar un
usuario, el siguiente ingresaba de inmediato, lo que optimizé el tiempo y evitd
aglomeraciones. Cada carpeta estaba claramente rotulada, lo que facilité el control del
recorrido por las diferentes areas y permiti6 un seguimiento preciso de los usuarios
atendidos. Este proceso fue liderado por la directora, quien habia gestionado previamente
la inscripcion de los participantes en la plataforma SUID, asegurando asi la exactitud en
la convocatoria. Gracias a esta coordinacion, se logré una atencion ordenada y efectiva
en las distintas areas de salud, evidenciando un trabajo en equipo entre todos los
profesionales y el personal de apoyo a la gestion.

4. DESCRIPCION DE LAS AREAS QUE INTERVINIERON EN LA BRIGADA:

Los profesionales de cada area desarrollaron sus intervenciones desde un enfoque
integral, brindando atencion humanizada y de calidad. Durante la jornada, se realizaron
valoraciones completas que incluyeron el diligenciamiento de la historia clinica de la
persona mayor y la aplicacion del Plan de Atencion Integral (PAIl), ademas de ofrecer
orientaciones personalizadas para el cuidado de la salud. Las areas participantes fueron:

+ Enfermeria: Se evalu6 el estado general de salud mediante la medicion de la
presidon sanguinea, Se realizé un seguimiento de la medicacion prescrita por la EPS
y se verificd el cumplimiento de las citas médicas periddicas y las recomendaciones
emitidas por el médico tratante y los profesionales de la Unidad del Adulto Mayor.
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+ Fisioterapia: Se evalu6 la capacidad funcional en relacion con el nivel muscular,
articular y cardiovascular, determinando el grado de independencia en la
realizacion de las actividades de la vida diaria. Se implementaron estrategias para
fortalecer los sistemas del cuerpo humano y prevenir enfermedades
cardiovasculares, osteomusculares y neuromusculares. Se fomento la practica de
actividad fisica mediante ejercicios aerobicos de baja intensidad que tonifiquen el
estado fisico y cognitivo.

+ Psicologia: Se aplicd la herramienta Mini Mental para evaluar el estado de las
habilidades cognitivas, incluyendo la orientacion en tiempo, espacio y persona, la
memoria, la atencidn y el lenguaje. Los resultados obtenidos permitieron
seleccionar las actividades mas adecuadas para incluir en el PAIl, abordando asi
las necesidades especificas de cada persona mayor.

+ Trabajo Social: Se analizd el entorno socioeconémico de cada participante,
identificando su nucleo familiar y verificando el respeto a sus derechos basicos, en
consonancia con la Constitucion Politica. Se evalué la solidez de su red de apoyo
principal, garantizando la satisfaccibn de sus necesidades esenciales y
promoviendo una convivencia armoniosa, tanto dentro como fuera del hogar,
mediante el fortalecimiento de las relaciones interpersonales y los canales de
comunicacion, lo que contribuye a su bienestar fisico y mental.

todas articuladas con el proposito de garantizar una atencion interdisciplinaria que
responda a las necesidades de la poblacién. Esta intervencion permitié identificar
condiciones de salud, establecer recomendaciones y fortalecer los procesos de
seguimiento en cada usuario.

5. RETROALIMENTACION:

Al finalizar la jornada, se realizé un espacio de retroalimentacion dirigido a las personas
que no alcanzaron a ser atendidas, informandoles que las intervenciones continuaran a
través de atenciones diarias por parte de los profesionales en campo o mediante nuevas
brigadas programadas. Se explicd que esta correspondia a la primera brigada del ano
2026, destacando la implementacion de un nuevo software para el registro de la historia
clinica y la aplicacion del PAI, lo cual permitira mayor precision, optimizacion del tiempo y
mejor organizacion de la informacién. La comunidad recibié positivamente la informacion,
mostrando comprension y disposicidon para participar en futuras jornadas, quedando a la
espera de proximas convocatorias en un ambiente de confianza, satisfaccion y
compromiso con su proceso de atencion en salud.
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RESULTADOS:

CANO DE ORO
ATENCIONES POR DISCIPLINA TOTAL F| M
ENFERMERIA 29 20 | 9
PSICOLOGIA 35 25 | 10
TRABAJO SOCIAL 7 4 | 3
FISIOTERAPIA 41 28 | 13
TOTAL, ATENCIONES 112 77 | 35
TOTAL, USUARIOS ATENDIDOS 45 32 | 13

Durante la jornada se brind6 atencién a 45 personas mayores presentes, de un total de
57 registrados en el listado general, distribuidos entre las diferentes areas de la salud. A
continuacion, se describe el total de usuarios atendidos por cada uno de los profesionales.

MATERIALES: Hojas, Lapiz, Sillas, Mesa, Pc, Wifi, Laminas, Sacagrapas, Sonido, Bandas

FACILITADOR: WENDY VIVIANA PEREZ GONZALEZ

OBSERVACIONES:

actualizacion de los registros.

» Durante la realizacion de las valoraciones se evidencié que dos personas mayores
presentaban inconsistencias en su registro dentro de la plataforma institucional, lo
que impedia realizar el respectivo seguimiento por parte de la brigada de salud. La
novedad fue informada de inmediato a la directora, quien verificé la informacion y
confirmd que uno de los casos correspondia a un error en el numero de cédula.
Asimismo, manifesté que se comunicaria con el personal de informatica de la
Unidad de Adulto Mayor para corregir las inconsistencias y garantizar la

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: EQUIPO ASIGNADO PARA ESTA JORNADA DE ATENCION

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
REGISTRO DE ASISTENCIA
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USUARIOS ATENDIDOS CDV CANO DE ORO IMPLEMENTACION DE H.C - PAI -|

FISIOTERAPIA

MARIA ISABEL VILLA CONTRERAS

ORLANDO HERRERA VAZQUEZ

INES NEGRETE MERCADO

GILBERTO VILLA CONTRERAS

FLORENCIO LLERENA MONCARIS

ENELFIDA IMITOLA AVILA

FRANCIA RODRIGUEZ ESQUIVEL

LUIS ALBERTO CARRILLO MAZA

ESTEBAN CONTRERAS OSPINO

FELICIANA GONZALEZ DE ECANDON

ELOY CARABALLO CONTRERAS

MANUELA IMITOLA DE HERRERA

MARIA DE LA CRUZ DE LA ROSA VIANA

AMELIA ERAZO Y MITOLA

MANUELA GARCIA GUERRA

LEONIT CARABALLO MORALES

MARINA CARABALLO DE MERCADO

SANTOS VILLA CONTRERAS

LIBRADA GUERRERO MERCADO

AMAURI GONZALEZ AVILA

ESTHER CONTRERAS DE GUERRERO

DILSA GUERRERO MEDRANO

DORA HERRERA DE CONTRERAS

MIRIAM DEL CARMEN ROMERO GONZALEZ

ADELA CASTRO DE CONTRERAS

CRUZ MARIA DE LA ROSA VIANA

LUIS ALBERTO DIAZ GUERRERO

CECILIA IMITOLA DE AVILA

JOSE MANUEL DE LA ROSA GUERRERO

CRUZ MARIA CONTRERAS OSPINO

MARIA ANIRA PATERNINA BERRIOS

JOSE GONZALEZ MEDRANO

CORNELIA SANCHEZ AVENDANO

VILMA ESTHER ERAZO IMITOLA

LUCILA DE LA ROSA

ESTHER VILLA MUNOZ

EMILSE CONTRERAS OYOLA

CLARIBEL POLO MEDRANO

ALEJANDRO MARTINEZ REBOLLO

EVELYN ES CORDOBA LEAL

HORTENSIA CONTRERAS MUNOZ

IR R R R R R R S R R R R R R R R R R Rl R S R R R R R R e kR kY kd Rl k4R

TOTAL: 41 28F/13 M

T.SOCIAL

LUIS ALBERTO CARRILLO
INES NEGRETE MERCADO
GILBERTO VILLA CONTRERAS
MARIA ISABEL VILLA
VILMAESTHER HERAZO
FLORENCIO LLERENA MONCARIS
MIRYAM ROMERO GONZALEZ

TOTAL:7 4F/3M

M| MMM XZ
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USUARIOS ATENDIDOS CDV CANO DE ORO IMPLEMENTACION DE H.C - PAI -I

ENFERMERIA

MARIA ISABEL VILLA CONTRERAS

ORLANDO HERRERA VASQUEZ

ORLANDO HERRERA VASQUEZ

LIBRADA GUERRERO MERCADO

MARLENIS PATERNINA GONZALEZ

LUCILA DIAZ DE LA ROSA

ELOY CARABALLO CONTRERAS

LIBRADA GUERRERO MERCADO

CECILIA MITOLA DE AVILA

MARIA DE LA CRUZ DE LA ROSA VIANA

LUIS ALBERTO DIAZ GUERRERO

MANUELA IMITOLA DE HERRERA

ESTHER CONTRERAS DE GUERRERO

FRANCIA ELENA OROZCO PEREZ

AMAURY GONZALEZ AVILA

EVERLIDE CORDOBA LEAL

MARIA ANIRA PATERNINA BERRIO

PRINCESA CECILIA FOLIACO BENITEZ

MIRIAM DEL CARMEN ROMERO GONZALEZ

FRANCIA OROZCO PEREZ

FELICIANA GONZALEZ DE ESCANDON

GILBERTO VILLA CONTRERAS

CRUZ MARIA DE LA ROSA VIANA

MANUELA IMITOLA DE HERRERA

SANTOS VILLA C.

FRANCIA RODRIGUEZ ESQUIBEL

INES NEGRETE

DILSA GUERRERO MEDRANO

FLORENCIO LLERENA

CRUZ MARIA DE LA ROSA VIANA

AMELIA ERAZO IMITOLA

VILMA HERAZO

SANTOS VILLA CONTRERAS

ADELA CASTRO

LEONITT CARABALLO MORALES

CLARIBEL POLO

DORA HERRERA DE CONTRERAS

ROGELIA CARABALLO

MIRIAM ROMERO GONZALEZ

ELOY CARABALLO

LUDIS IMITOLA RUIZ

DILSA GUERRERO

JOSE GONZALEZ MEDRANO

FLORENCIO LLERENA MANCARIS

LUIS ALBERTO CARRILLO MAZA

VILMA ESTHER ERAZO IMITOLA

ENELFIDA IMITOLA AVILA (SIN PAI)

ADELA CASTRO DE CONTRERAS

MANUELA GARCIA GUERRA

ALEJANDRO MARTINEZ REBOLLO

GILBERTO VILLA CONTRERAS

CLARIBEL POLO MEDRANO

ESTEBAN CONTRERAS OSPINO

EMILCE CONTRERAS AYOLA

ROGELIA CARABALLO IMITOLA

LEONIRH CARABALLO

EVERLIDES CORDOBA LEAL

AMAURY GONZALEZ AVILA

CRUZ MARIA CONTRERAS

AMELIA ERAZO IMITOLA

CORNELIA SANCHEZ AVENDANO

CECILIA IMITOLA DE AVILA

(M| I[N (||| ||| |[A[A|M|A[M]|M|Z[(7

ESTHER VILLA MUNOZ

TOTAL: 29 20 F/ 9M

HORTENCIA CONTRERAS MUNOZ

Rl o B e B e el el o ) g e e -

TOTAL: 35 25F/ 10M
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR / PROCESO SALUD Y NUTRICION /
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA

CIUDAD: CARTAGENA | LUGAR: CDV NUEVO BOSQUE

FECHA (dd/mm/aaa): 148ULIODER026

HORA DE INICIO:®8:00 AM & ORA DE FINALIZACION:82:00 AM

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION:
ASISTENCIA TECNICA Y PROFESIONAL CON EQUIPO INTERDISCIPLINARIO PARA LA ATENCION
INTEGRAL A LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA.

TEMA:
BRIGADA DE ATENCION EN SALUD VALORACION CON HISTORIA CLINICA DE LA PERSONA MAYOR
Y APLICACION DE PLAN DE ATENCION INTEGRAL — INDIVIDUAL POR MEDIO DE SOFTWARE.

OBIJETIVO/S:

» Realizar actividades formativas e impulsar iniciativas productivas acompafiadas por el
cuerpo medico profesional aplicando la valoracion de escalas a adultos mayores de la
poblacion del centro de vida de nuevo bosque.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

» Talleres y acompafiamiento formativo a cargo de profesionales (contadores, trabajadores
sociales) para impulsar iniciativas productivas de los adultos mayores

» Realizar la valoracidn clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores a través
de la aplicacion de la Historia Clinica Geriadtrica a través de la aplicacién de escalas de
valoracion, para identificar las necesidades individuales de cada una de las personas
mayores desde las diferentes disciplinas del area de la salud.

» Establecer las Intervenciones y/o actividades a implementarse desde cada una de las
disciplinas en el Plan de Atencién Integral Individual (PAI-l) de cada una de las personas
mayores, promoviendo asi el mantenimiento de su salud y su bienestar

No. DE PARTICIPANTES: 78 | HOMBRES: 33 | MUJERES: 45

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):
Siendo las 08:00 AM se da inicio a la programacién estipulada en el Cronograma de servicios a las
personas mayores del CDV NUEVO BOSQUE, a cargo de los facilitadores encargados de la
actividad que hacen parte de la Unidad de Adulto Mayor, de acuerdo a la siguiente programacion:

inicid con la instalacién de la Antena dispuesta exclusivamente en esta jornada para tener
conexidn a Internet permitiendo que todos los profesionales accedieran de manera oportuna al
Software de Atencién del Proceso de Salud. En consiguiente, la profesional de apoyo de la
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jornada le solicitd a la Directora del centro de vida, un determinado nimero de carpetas de los
usuarios que asistieron el dia de hoy, para realizarles su correcta valoracion
Se coordinacion con el equipo de la brigada, se explicd a los usuarios la metodologia de la
intervencién, centrada en la valoracion vy el Plan de Atencion Individual (PALl). El propésito
fundamental fue optimizar el tiempo de las intervenciones y maximizar su impacto en la salud
fisica y mental de cada participante del CDV.
LOGISTICA DE ATENCION: Con el fin de agilizar el flujo de atencién, se dispusieron mesas de la
siguiente manera: Psicdlogos, Auxiliares de Enfermeria, Fisioterapia, Trabajo Social y la Enfermera
ademas la Administradora de Empresas - Profesional de Apoyo a la Gestidn hizo de rotadora de
las carpetas durante toda la jornada y se encargd de tomar la evidencia fotograficas. Alli, las
personas mayores esperaban su turno, al momento de ser llamados por su nombre, los
profesionales realizaban la Historia Clinica Geriatrica y el PAI - Individual por medio del Software
de Atencidn realizado por la Oficina Asesora de Informatica quien también facilitdé una antena
para poder tener acceso a Internet y utilizar el software. Este esquema permitié no solo optimizar
los tiempos, sino también asegurar el registro exhaustivo de la informacién necesaria para el
seguimiento y control de la salud fisica, cardiovascular y psicosocial de cada participante. Los
datos obtenidos, en conjunto con la valoracién profesional, servirdn como base para planificar
intervenciones futuras que promueva su bienestar integral. Las dreas de la salud que participaron
en la brigada se detallan a continuacion:
ENFERMERIA: Se valoré su situacién general de salud; la evaluacién de sus signos vitales mediante
la medicidn de la presién sanguinea, temperatura, frecuencia cardiaca y frecuencia respiratoria;
Practicas y Habitos Saludables; presencia o no de alguna discapacidad y ayudas técnicas que
requiera o no. Se realizé un seguimiento de la medicacidon prescrita por la EPS y se verificé el
cumplimiento de las citas médicas periddicas y las recomendaciones emitidas por el médico
tratantey los profesionales de la Unidad del Adulto Mayor.
FISIOTERAPIA: Se evalud la capacidad funcional en relacion con el nivel muscular, articular y
cardiovascular, determinando el grado de independencia en la realizacién de las actividades de la
vida diaria. Se implementaron estrategias para fortalecer los sistemas del cuerpo humano vy
prevenir enfermedades cardiovasculares, osteomusculares y neuromusculares. Se fomenté la
practica de actividad fisica mediante ejercicios aerdbicos de baja intensidad que tonifiquen el
estado fisico y cognitivo.

PSICOLOGIA: Se aplicé la herramienta Mini Mental para evaluar el estado de las habilidades
cognitivas, incluyendo la orientacidon en tiempo, espacio y persona, la memoria, la atencién y el
lenguaje. Los resultados obtenidos permitieron seleccionar las actividades mas adecuadas para
incluir en el PAI, abordando asi las necesidades especificas de cada persona mayor.
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TRABAIJO SOCIAL: Se analizé el entorno socioeconémico de cada participante, identificando su nucleo
familiar y verificando el respeto a sus derechos basicos, en consonancia con la Constitucién Politica. Se
evalud la solidez de su red de apoyo principal, garantizando la satisfaccidon de sus necesidades esenciales
y promoviendo una convivencia armoniosa, tanto dentro como fuera del hogar, mediante el
fortalecimiento de las relaciones interpersonales y los canales de comunicacidn, lo que contribuye a su
bienestar fisico y mental.

2. CIERRE DE LA JORNADA: La asistencia técnica para la atencién a personas mayores
debe garantizar un enfoque multidimensional. Un equipo interdisciplinario (enfermeria,
trabajo social, psicologia fisioterapia) evalta integralmente al adulto mayor, define un Plan de
Atencion Individualizado (PAl), previene la dependenciay fomenta la autonomiay calidad de vida.

RESULTADOS:

DURANTE LA JORNADA, SE BRINDO ATENCION INTEGRAL A 47 USUARIOS - 21 F / 26 M DE LAS 78
PERSONAS MAYORES PRESENTES EN EL CDV NUEVO BOSQUE (45 F / 33 M), DISTRIBUIDOS DE LA
SIGUIENTE MANERA ENTRE LAS DISCIPLINAS DE SALUD:

TRABAJO SOCIAL 10 USUARIOS-7F /3 M

FISIOTERAPIA 19 USUARIOS— 12F/7M

ENFERMERIA 10 USUARIOS - AF/6M

PSICOLOGIA 18 USUARIOS - 8F/10M

EL TOTAL DE ATENCIONES EN SALUD REALIZADAS EN EL CDV NUEVO BOSQUE FUE: 57 ATENCIONES -

21 ATENCIONES FEMENINAS

26 ATENCIONES MASCULINAS.

MATERIALES:

FORMATO DE ATENCION DE CASO, LAPICEROS, MESAS, SILLA, MATERIAL DE APOYO ESPACIO SOCIAL,
INTERNET, CELULARES, COMPUTADORES,, CARPETAS DE USUARIOS, ANTENA DE INTERNET.

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica):MAIRA CUERVA SEVILLA (directora CDV nuevo
bosque)

OBSERVACIONES:

Antes de iniciar la brigada se realizé una reunién con la directora del centro de vida en la que se
solicitd las carpetasLa asistencia técnica con un equipo interdisciplinario busca garantizar la
atencidén integral y centrada en la persona para los adultos mayores, cubriendo sus necesidades
fisicas, cognitivas, funcionales y sociales. Su objetivo es promover la autonomia, prevenir el
deterioro y mejorar su calidad de vida

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD:

TULIA ESTHER BORGE MENDOZA - FISIOTERAPEUTA, LIANYS LUZ CASTRO DIAZ - PSICOLOGA,
JENNIFER NARVAEZ DIAZ - PSICOLOGA, BRENDA SOFIA MERCADO BATISTA - PROMOTORA
SOCIAL, BRADIS INES CAMARGO BERRIO- APOYO A LA GESTION.
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ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
REGISTRO DE ASISTENCIA

USUARIOS ATENDIDOS CDV NUEVO BOSQUE (IMPLEMENTACION DEHC Y PA] -1 e
TRABAND SOCIAL FISIOTERAPIA

ROBERTO NMMENMEZ TABALETA

JOSE VECEMTE IOLY PEREZ

RAMOMN ESTRADA DIAT

yolanda palacios bellestas

YOLAMDA GOMZALEZ MEDINA

MARIA ENCARNACION BUSTAMANTE DE FESTAN
MARIA DELCARMEN WARGAS De PEREZ
MARCO FIDEL MORELD CANENCIA
Maritza Del Carmen Estrada De Puesllo
INES AMELIA AGUILAR ACUTIA

PABLO JOSE RAMBAUTH PINEDA
MAGALY DE AVILA PALACIO
GERTRUDIS BANGUEZ DIAZ

MARIA ELODIA ALVAREZ

ILUMINADA BARRIOS DE VALDES

JUAN BAUTISTA BENITEZ ELANGLHCETT
MARLEME MARIA GARCIA REYES

GLORIA MORALES BELTRAN

JOSE VICENTE JOLY PERET

GLOREA MORALES BELTRAN

MARIA DEL CARMEN VARGAS De PERET
URIEL MARIMON CASTILLD

MAGALY DE AVILA PALACIO

GERTRUDIE BAMOQUEZ DiaZ

MARIA ELODIA ALVAREZ

IMES DEL SOCORRO GUERRA DE ESTRADA
NEAN BAUTISTA BENITEZ BLANGQUHCETT
MARLEME MARIA GARCIA REYES
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RODOLFD CERVANTE ARIAS

URIEL MARIMOMN CASTILLD

SERGIO ANTONID PONCE VERGARA

INES DEL SOCORRO GUERRA DE ESTRADA
JOSE ISABEL PEREZ ALVAREZ

RAFAEL ANTOMNID PALLARES PEREZ
TIRSO MANUEL ESTRADA VILLERA

JULID. CESAR SANCHEZ SALGADOD
MANUEL ANTOMIO MERCADD ALVAREZ
JAMETH DEL CARMEM NAVARRD MEDRANOD
JULID CESAR HURTADO ELLES

JOSE MANUEL CASSIANI VASQUEZ

SETEEIZTENESE
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USUARIOS ATENDIDOS CDV NUEVO BOSQUE (IMPLEMENTACION DE HC
ENFERMERiA PSICOLOGIA

GLORIA MORALES BELTRAN

JULID CESAR SAMCHEZ SALGADO
MANUEL ANTONIO MERCADD ALVAREZ
MARIA ELODIA ALVAREZ

JOSE ISABEL PEREZ ALVAREF

JANETH DEL CARMEMN NAVARRD MEDRANO
RAFAEL AMTOMED FALLARES PEREZ

JULID CESSAR HURTADO ELLES

JOSE MANUEL CASSIANI WASQUEZ
MARLEME MARIA GARCIA REYES

ROBERTO JIMEMEZ ZABALETA
RARMOM ESTRADA DIAZ
RODOLFD CERVAMNTE ARIAS

URIEL MARIMOMN CASTILLD

INES AMELIA ASUILAR ACURA
SERGIO ANTOMIO POMCE VERGARA,
TULID  TOVAR MADRID

MAGALY DE AVILA PALACIO
GERTRUDIS BANCQUEZ DIAZ

IS %A FLODA ALAREZ

mnEEEMENEZESm

INE5 DEL SOCORRO GUERRA DE ESTRADA

IISE 1SABEL PEREZ ALVAREZ
ILURINADA BARRIOS DE WALDES
RAFAEL ANTOMIO PALLARES PEREZ
TIRZ0 MAMNUEL ESTRADA VILLERA
JUANM BAUTISTA BENITEZ BLAMOUICETT

MARIA ENCARMACIDN BUSTAMANTE DE PESTA
MARLA DFEL CARMEM VARGAS De PEREEZ
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD/GRUPO/PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR SALUD Y NUTRICION

CIUDAD: CARTAGENA LUGAR: CENTRO DE VIDA PONTEZUELA
FECHA: 24-07-2026
HORA DE INICIO: 8:00 AM HORA DE FINALIZACION: 9:30 AM

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTOMAYOR-SALUD Y NUTRICION FORTALECIMIENTO A
LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA

TEMA: Brigada De Atencion En Salud Valoracién Con Historia Clinica De La Persona
Mayor Y Aplicacién De Plan De Atencion Integral — Individual Por Medio De Software.

OBJETIVO/S:

v Realizar la valoracion clinica, cardiovascular y funcional de las personas mayores
a través de la aplicacion de la HCG, para identificar las necesidades individuales
de cada una de las personas mayores desde las diferentes disciplinas del area de
la salud.

v’ Establecer las Intervenciones y/o actividades a implementarse desde cada una de
las disciplinas en el Plan de Atencién Integral Individual (PAI-I) de cada una de las
personas mayores, promoviendo asi el mantenimiento de su salud y su bienestar.

No. DE PARTICIPANTES: 26 HOMBRES: 9 MUIJERES: 17

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
INICIO DE LA BRIGADA:

1.UBICACION Y ADECUACION PARA LA ATENCION A LAS PERSONAS MAYORES:

Para llevar a cabo la jornada, se utilizé la sala principal del Centro de Vida, un lugar amplio,
bien ventilado y perfecto para atender a un buen niumero de personas mayores. Esto
permitidé que los asistentes disfrutaran de un ambiente cémodo, con una buena circulacion
de aire, ideal para realizar actividades recreativas, ludicas y de valoracion. Con la ayuda
del personal encargado de la limpieza y la organizacion, se colocaron mesas en cada area
de atencidén, asegurando asi condiciones 6ptimas para llevar a cabo las valoraciones y la
aplicacion del PAI. Ademas, se reviso la disposicion del mobiliario para facilitar un flujo
ordenado y seguro de los usuarios durante toda la jornada. Mas tarde, se establecié la
conexion a internet mediante antenas instaladas especificamente para esta actividad, lo
que permitid a todos los profesionales acceder a la plataforma de manera oportuna. La
estabilidad del servicio garantizé una conexién continua y sin problemas, dejando todo
listo para comenzar la atencién segun el listado previamente organizado por la directora
del CDV.
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2. SOCIALIZACION Y EXPLICACION:

Durante la fase de socializacion, se ofrecié a la comunidad una explicacién clara y
accesible sobre el objetivo de la jornada. Se destaco que las valoraciones se llevan a cabo
de manera perioddica para asegurar la trazabilidad de los procesos y el cumplimiento de
las directrices establecidas por el DADIS. Ademas, se explicé que la historia clinica y la
implementacion del Plan de Atencion Integral (PAI) son herramientas clave para evaluar
de forma integral la salud fisica, mental y funcional de cada persona mayor. Esto permite
un seguimiento adecuado y una atencion personalizada segun las necesidades de cada
individuo. Esta socializacién no solo ayudd a que los asistentes comprendieran mejor el
proceso, sino que también generd confianza y fomentd su participacién activa,
fortaleciendo asi las acciones dirigidas al bienestar integral y al envejecimiento activo y
saludable.

3. LLAMADO A LAS PERSONAS MAYORES AL AREA DE LOS PROFESIONALES:

El llamado a las personas mayores se llevo a cabo de manera organizada, continua y
eficiente, asegurando que cada area mantuviera un flujo constante de atencion. El
personal de apoyo se encargd de entregar las carpetas correspondientes a cada
profesional, todas debidamente rotuladas, lo que facilité el control del recorrido de los
usuarios y el seguimiento de las valoraciones realizadas. La dinamica que se implementé
permiti6 que, una vez que un participante finalizara su atencion, el siguiente pudiera
ingresar de inmediato, optimizando asi los tiempos y evitando aglomeraciones. Este
proceso fue coordinado por la directora del Centro de Vida, quien previamente gestiond la
inscripcion de los participantes en la plataforma SUID, garantizando la precision de la
convocatoria y contribuyendo al desarrollo ordenado, eficiente y articulado de la jornada
gracias al trabajo conjunto del equipo interdisciplinario y el personal de apoyo.

4. DESCRIPCION DE LAS AREAS QUE INTERVINIERON EN LA BRIGADA:

Los profesionales de las diferentes areas desarrollaron sus intervenciones bajo un
enfoque integral, garantizando una atencion humanizada, oportuna y de calidad a las
personas mayores participantes. Durante la jornada se realizaron valoraciones integrales
que incluyeron el diligenciamiento de la historia clinica, la aplicacién del Plan de Atencién
Integral (PAI) y la formulacién de recomendaciones orientadas a la promocion de la salud,
la prevencion de enfermedades y el fortalecimiento del autocuidado, de acuerdo con las
necesidades identificadas en cada usuario. Las areas participantes fueron:
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+ Enfermeria: Se evaluo el estado general de salud mediante la medicién de la
presidon sanguinea, Se realizé un seguimiento de la medicacion prescrita por la EPS
y se verificd el cumplimiento de las citas médicas periodicas y las recomendaciones
emitidas por el médico tratante y los profesionales de la Unidad del Adulto Mayor.

+ Fisioterapia: Se evalu6 la capacidad funcional en relacién con el nivel muscular,
articular y cardiovascular, determinando el grado de independencia en la
realizacion de las actividades de la vida diaria. Se implementaron estrategias para
fortalecer los sistemas del cuerpo humano y prevenir enfermedades
cardiovasculares, osteomusculares y neuromusculares. Se fomenté la practica de
actividad fisica mediante ejercicios aerdbicos de baja intensidad que tonifiquen el
estado fisico y cognitivo.

+ Psicologia: Se aplicd la herramienta Mini Mental para evaluar el estado de las
habilidades cognitivas, incluyendo la orientacion en tiempo, espacio y persona, la
memoria, la atencién y el lenguaje. Los resultados obtenidos permitieron
seleccionar las actividades mas adecuadas para incluir en el PAI, abordando asi
las necesidades especificas de cada persona mayor.

+ Trabajo Social: Se analizé el entorno socioeconémico de cada participante,
identificando su nucleo familiar y verificando el respeto a sus derechos basicos, en
consonancia con la Constitucion Politica. Se evalué la solidez de su red de apoyo
principal, garantizando la satisfaccion de sus necesidades esenciales y
promoviendo una convivencia armoniosa, tanto dentro como fuera del hogar,
mediante el fortalecimiento de las relaciones interpersonales y los canales de
comunicacion, lo que contribuye a su bienestar fisico y mental.

todas articuladas con el propdsito de garantizar una atencion interdisciplinaria que
responda a las necesidades de la poblacién. Esta intervencion permitié identificar
condiciones de salud, establecer recomendaciones y fortalecer los procesos de

seguimiento en cada usuario.

5. RETROALIMENTACION:

Al finalizar la jornada, se realizé un espacio de retroalimentacion dirigido a las personas
que no alcanzaron a ser atendidas, informandoles que las intervenciones continuaran a
través de atenciones diarias por parte de los profesionales en campo o mediante nuevas
brigadas programadas. Se explicd que esta correspondia a la primera brigada del ano
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2026, destacando la implementacion de un nuevo software para el registro de la historia
clinica y la aplicacion del PAI, lo cual permitira mayor precision, optimizacion del tiempo y
mejor organizacion de la informacién. La comunidad recibio positivamente la informacion,
mostrando comprension y disposicion para participar en futuras jornadas, quedando a la
espera de préximas convocatorias en un ambiente de confianza, satisfaccion y
compromiso con su proceso de atencion en salud.

RESULTADOS:

Durante la jornada se brindd atencion a 26 personas mayores presentes, de un total de
35 registrados en el listado general, distribuidos entre las diferentes areas de la salud. A
continuacion, se describe el total de usuarios atendidos por cada uno de los profesionales.

PONTEZUELA
ATENCIONES POR DISCIPLINA TOTAL F| M
ENFERMERIA 13 3 |10
PSICOLOGIA 16 5 |11
TRABAJO SOCIAL 10 6 | 4
FISIOTERAPIA 4 1|3
TOTAL, ATENCIONES 43 15 | 28
TOTAL USUARIOS ATENDIDOS 26 9 | 17

MATERIALES: Hojas, Lapiz, Sillas, Mesa, Pc, Wifi, Laminas, Sacagrapas, Sonido, Bandas

FACILITADOR: YALENA ROMERO BELLIDO

OBSERVACIONES:

» Durante la realizacion de las valoraciones se evidencié que dos personas mayores
presentaban inconsistencias en su registro dentro de la plataforma institucional, lo
que impedia realizar el respectivo seguimiento por parte de la brigada de salud. La
novedad fue informada de inmediato a la directora, quien verificd la informacion y
confirmd que uno de los casos correspondia a un error en el numero de cédula.
Asimismo, manifesté que se comunicaria con el personal de informatica de la
Unidad de Adulto Mayor para corregir las inconsistencias y garantizar la
actualizacion de los registros.

» En este espacio se verificd el registro de asistencia de las personas mayores,
evidenciandose una baja participacidon debido a las condiciones climaticas
registradas durante la jornada del 24 de julio de 2026. Las lluvias presentadas
ocasionaron la acumulacion de agua y la presencia de superficies resbaladizas en
las vias de acceso al Centro de Vida, situacion que llevé a varios usuarios a
informar a la directora que, por motivos de seguridad y con el fin de prevenir caidas
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y accidentes, no asistirian a las actividades programadas. Como consecuencia, la
jornada registroé una disminucién en la asistencia.
NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: GEISYL MILENA FONTALVO MENDOZA - LIANYS LUZ
CASTRO DIAZ - YESID MARIMON SALAS - VICTORIA ISABEL DIAZ POSSO - YINA PAOLA CARDENAS AGUILAR
- MERCEDES RAVELES PACHECO - YASMIN ROCIO MARTINEZ CAMARGO
ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
REGISTRO DE ASISTENCIA
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USUARIOS ATENDIDOS CDV PONTEZUELA IMPLEMENTACION DE H.C - PAI -I

PANTA GOMEZ GONZALEZ F ADOLFO LEAL M
LASTENIA ZULUAGA CA!.DURlN F ETRTERN G E
MIGUEL ELIES HODR!GUEZ M MARCIAL GONZALEZ M
DILIS ORTEGA RODRIGUEZ F MANUEL VASQUEZ M
GUILLERMO RODRIGUEZ M CESARIO NOVOA M
EFRAIN CARABALLO M HUMBERTO BURGOS VALIENTE M
EZEQUIEL RAMOS M JUANA MORALES RENTERIA F
CESARIO NOVOAMUNOZ M CARMEN TORRES GUARDO F
= BETTY MERCADO NAVARRO F
MANUEL JOSE VASQUE? SARABIA M GUIDO CAICEDO ESPITIA M
ARCEL LEAL RODRIGUEZ M
ADOLFO LEAL LEAL M
DELIO RODRIGUEZ LEAL M
ORLANDO AGUILAR HERRERA M
ENRIQUE ORTEGA RODRIGUEZ m| L TOTAL:10 6F/4aM |
ARGELIDALEAL DE SAFRA F
MARGARITA CARMONA GONZALEZ F
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USUARIOS ATENDIDOS CDV PONTEZUELA IMPLEMENTACION DE H.C - PAI -

EMMA RODRIGUEZ
LASTENIA ZULUAGA
ALFONSO DURAN
MARGARITA CARMONA
EFRAIN CARABALLO
CESARIO NOVOA M.
MANUEL VASQUEZ
ARGEL LEAL RODRIGUEZ
ORLANDO AGUILAR HERRERA
ENRIQUE ORTEGA
ADOLFO LEAL LEAL
EZEQUIEL RAMOS
MIGUEL ELLES RODRIGUEZ

GUILLERMO RODRIGUEZ

CATALINO TEJEDOR
EZEQUIEL RAMOS
MARGARITA CARMONA
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ACTA No.

UNIDAD ADMINISTRATIVA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

NOMBRE DE QUIEN Liany Castro Diaz

DILENGENCIA:

TITULO O Fortalecimiento Del Proceso De Organizacion Documental Del
CARACTER DE LA Centro De Vida La Reina

REUNION )

FECHA: 23 Julio 2026 |HORA | 9:00am A 10:00am

LUGAR: Centro de Vida La Reina

OBJETIVO: brindar orientacion al equipo del centro de vida la reina sobre la correcta
organizacion y estructuracion de las carpetas de los usuarios, con el fin de fortalecer
la gestion documental, garantizar que la informacién se encuentre completa y
ordenada, y facilitar su consulta, seguimiento y actualizacion conforme a los
lineamientos establecidos.

FECHA PROXIMA REUNION:

CONVOCADOS AUSENTES:

ORDEN DEL DIA:

- Brindar asesoria en la organizacién de carpetas de los usuarios de centro de
vida la reina

DESARROLLO DE LA REUNION:

Durante la jornada se brindé acompafiamiento y orientacion al equipo del Centro de
Vida La Reina en el proceso de organizacion de las carpetas de los usuarios. Esta
actividad estuvo enfocada en fortalecer el manejo adecuado de la documentacion,
indicando el orden correcto que debe seguir cada carpeta de acuerdo con los
lineamientos establecidos.

Asimismo, se realizaron recomendaciones sobre la correcta clasificacion y ubicacion
de los documentos, con el propdsito de mejorar la presentacion, la redaccién y la
organizacion de la informacion contenida en cada expediente. Lo anterior permitira
contar con carpetas mas completas, ordenadas y de facil consulta, facilitando el
seguimiento de cada usuario y contribuyendo al fortalecimiento de los procesos
administrativos y de atencion que se desarrollan en el Centro de Vida La Reina.
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MACROPROCESO: GESTION DOCUMENTAL Versioén: 2.0

PROCESO/SUBPROCESO: GEST!()N DE LAS COMUNICACIONES Fecha: 04/03/2024
OFICIALES / CREACION Y DISENO DE LAS COMUNICACIONES

OFICIALES

ACTA DE REUNION

Pagina 2 de 2

usuarios

RELACION DE DOCUMENTOS PRESENTADOS EN LA REUNION: Carpetas de los

COMPROMISOS

ACTIVIDADES FECHA

RESPONSABLE

| ASISTENTES
NOMBRE Liany Castro Diaz
DEPENDENCIA UAM
CARGO Psicoéloga
TELEFONO 3127341390
CORREO lianycastrodiaz@gmail.com
FIRMA: o y

ré'ﬁ;zy Custro f/)fﬁs

NOMBRE Meisy Paola Romero Ricardo
DEPENDENCIA Secretaria de participacion
CARGO Practicante Mi Primera Chamba
TELEFONO 3108385074
CORREO meisypaola050@gmail.com
FIRMA: Me sy /27/







ALCALDIA DISTRITAL DE CARTAGENA DE INDIAS Cédigo: GDSAA01-F037

MACROPROCESO: GESTION EN DESARROLLO SOCIAL Versién: 1.0

PROCESO/SUBPROCESO: ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO SOCIAL A LA
POBLACION HABITANTE DEL DISTRITO DE CARTAGENA / ATENCION Y
ENTREGA DE SERVICIOS SOCIALES A LA POBLACION VULNERABLE Fecha: 23/05/2024

FORMATO DE INFORME DE ACTIVIDADES EN CENTROS DE VIDA'Y Pagina 1 de 2
GRUPOS ORGANIZADOS

LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: EDIFICIO CASTELLANA REAL

FECHA (dd/mm/aaa): 23 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 11:00 am HORA DE FINALIZACION: 11:40 am

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR — SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA

TEMA: CELEBRACION DEL DiA DE LOS ABUELOS - CIDDHH

OBJETIVO/S: SOLICITUD DE ACOMPANAMIENTO PARA LA CELEBRACION DEL DiA DE LOS ABUELOS -
CIDDHH.

No. DE PARTICIPANTES: 3 \ HOMBRES: 1 \ MUJERES: 2

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

Se apoyo En la atencién a la solicitud Oficio AMC-OFI-0109687-2026, confirmar la participacion
de esta Secretaria de Adulto Mayor en la Celebracién del Dia de Los Abuelos en la Fundacién Luz
y Amor por Colombia, programada para el 24 de julio de 2026, que se llevara a cabo en el Barrio
Villa Rosita.

RESULTADOS: Se logra enviar la solicitud y por tal motivo confirmar la participacion.

MATERIALES:

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ

OBSERVACIONES:

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: LIANY CASTRO DIAZ
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https://sigob.cartagena.gov.co/SeguimientoCorrespondencia?id=ZESxf2lkpVUYeBzjaF9NbZ202frtYfA%2B0O5s8xdi3IGM%3D

Cartagena de Indias D. Ty C., jueves, 23 de julio de 2026

Oficio AMC-OFI-0109687-2026

Sefior

ARNULFO MOLINA POLO

Corporacién Internacional para la Defensa de los Derechos Humanos
Representante Legal

Email; corporacionciddhh@gmail.com

Ciudad

Asunto: RE: SOLICITUD DE ACOMPANAMIENTO PARA LA CELEBRACION DEL
DIA DE LOS ABUELOS - CIDDHH.-

Cordial saludo,

Por medio del presente, nos permitimos confirmar la participacién de esta Secretaria
de Adulto Mayor en la Celebracién del Dia de Los Abuelos en la Fundacion Luz y Amor
por Colombia, programada para el 24 de julio de 2026, que se llevara a cabo en el
Barrio Villa Rosita.

En cumplimiento de nuestros lineamientos y principios misionales, esta Secretaria
mantiene su compromiso con la poblacién adulta mayor que hace parte de los Grupos
Organizados y Centros de Vida del Distrito de Cartagena, promoviendo espacios de
formacién, construccién y desarrollo humano integral orientados al fortalecimiento de
las habilidades sociales, fisicas y emocionales de nuestros beneficiarios.

Para el desarrollo de la actividad, podra establecer contacto con la Profesional:
Keyla Lépez Contacto 3023964859

De igual manera, manifestamos nuestra disposicidbn para acompafar y participar
activamente en el desarrollo de esta importante jornada. En ese sentido, agradecemos
compartir la informaciébn complementaria relacionada con los aspectos logisticos,
especialmente la ubicacion especifica del evento y demas detalles pertinentes que
faciliten la adecuada coordinacion de nuestra asistencia.
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https://sigob.cartagena.gov.co/SeguimientoCorrespondencia?id=ZESxf2lkpVUYeBzjaF9NbZ202frtYfA%2B0O5s8xdi3IGM%3D

Agradecemos la atencion brindada y quedamos atentos a cualquier informacién

adicional que se requiera.

Atentamente,

onl dpssns

MARISOL JIMENEZ CASTRO

Profesional Especializado Cédigo 222 Grado 41

Unidad Adulto Mayor

,_/\_;4_\ NG

< B 27

% Alcaldia Mayor de
Y CartagenadelIndias

RESPONSABLE NOMBRES Y APELLIDOS CARGO FIRMA
Proyecto Natalia Galvis Primera Chamba
Reviso Humberto Marrugo Quintana Técnico Operativo Cabdigo

314 Grado 14

Aprobod (si aplica)

Liany Castro

Profesional

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el presente documento y lo encontramos ajustado a las normas y disposiciones

legales y/o técnicas vigentes y, por lo tanto, bajo nuestra responsabilidad lo presentamos para la firma del remitente.




ALCALDIA DISTRITAL DE CARTAGENA DE INDIAS Cédigo: GDSAA01-F037

MACROPROCESO: GESTION EN DESARROLLO SOCIAL Versién: 1.0

PROCESO/SUBPROCESO: ASISTENCIA Y ACOMPANAMIENTO SOCIAL A LA
POBLACION HABITANTE DEL DISTRITO DE CARTAGENA / ATENCION Y
ENTREGA DE SERVICIOS SOCIALES A LA POBLACION VULNERABLE Fecha: 23/05/2024

FORMATO DE INFORME DE ACTIVIDADES EN CENTROS DE VIDA'Y Pagina 1 de 3
GRUPOS ORGANIZADOS

LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: CASA COMUNAL EL POZON

FECHA (dd/mm/aaa): 08 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 11:00 Am HORA DE FINALIZACION: 1:00 Pm

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR — SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA

TEMA: ENTREGA DE ALIMENTOS GRUPOS ORGANIZADOS

OBJETIVO/S: Apoyar el desarrollo de la jornada de entrega de alimentos a los grupos organizados en el
punto Casa comunal el pozon, contribuyendo a la adecuada organizacion, distribucidén y atencién de los
beneficiarios, garantizando un proceso ordenado.

No. DE PARTICIPANTES: 3 \ HOMBRES: 1 \ MUJERES: 3

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

Se brindé acompafiamiento durante la jornada de entrega de alimentos a los grupos organizados
en el punto Casa comunal el pozon, apoyando el desarrollo de la actividad de manera ordenada y
coordinada. Durante el proceso se contribuyé a la adecuada organizacion logisticay a la
distribucién eficiente de los alimentos, garantizando una atencién oportuna a los beneficiarios y
el correcto desarrollo de la jornada.

RESULTADOS: Se logrdé un desarrollo ordenado y eficiente de la jornada de entrega de alimentos a
los grupos organizados en el punto casa comunal el pozon, garantizando una adecuada
distribucién a los beneficiarios. El acompafiamiento permitid fortalecer la organizacion del
proceso logistico, asegurar una atencion oportuna y promover un ambiente de respetoy
coordinacién durante toda la actividad.

MATERIALES: tapabocas — guantes — gorro — lapiceros — hojas

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ




Alcaldia Mayor de Cartagena de Indlas

JMSTFILo Iristico y Cultur

GO POZON SECTOR MANO DE DIOS
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En cumplimiento con la Directiva Presidencial 04 de 2012 que trata sobre la Eficiencia Administrativa y Lineamentos de la Politica de Cero
Papel en la Administracion pablica, fa recepcidon de documentos intermos se hara a través del SIGOB, no requiere ser recibido en fisico.
La impresién de documentos debera hacerse solo cuando sea indispensable.

Alcaldia Mayor de Cartagena de Indias - Bolivar. Centro Diag. 30 # 30 - 78 Plaza Aduana - +(57) (5) 6411370
alcalde@cartagena.gov.co / atencionalciudadano@cartagena.gov.co
DANE: 13001 NIT 890 - 480 - 184-4
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En cumplimiento con la Directiva Presidencial 04 de 2012 que trata sobre la Eficiencia Administrativa y Lineamentos de la Politica de Cero
Papel en la Administracion pablica, fa recepcidon de documentos intermos se hara a través del SIGOB, no requiere ser recibido en fisico.
La impresién de documentos debera hacerse solo cuando sea indispensabie.

Alcaldia Mayor de Cartagena de Indias - Bolivar. Centro Diag. 30 # 30 - 78 Plaza Aduana - +(57) (5) 6411370
alcalde@cartagena.gov.co / atencionalciudadano@cartagena.gov.co
DANE: 13001 NIT 890 - 480 - 184-4
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CONSORCIO
e
CONSTANCIA DE RECIBO DE PEDIDO
FECHA DE ENTREGA: 08/Jul/2026
CONSE_EUTNO DE PEDIDO; 4°
PERIODO PARA: 1 mes (4 Semanas)
GRUPOS ORGANIZADOS: POZON SECTOR MANO DE DIOS
COBERTURA TOTAL: 51
ITEM | PRODUCTO PRESENTACION DE PEDIDO CANTIDAD RECIBIDA
1 ACEITE, REFINADO, DE GIRASOL UNIDAD DE LITRO 2
2 AJO KILO 05
3 APIO, TALLO, CRUDO KILO 0.3
4 ARROZ BLANCO, CRUDO (entero) KILO 15
5 ATUN EN AGUA 167 gr UNIDAD X 170g 13
6 AVENA EN HOJUELAS KILO 1
7 AZUCAR BLANCO KILO 5
8 BANANO COMUN de 170 gr UNIDAD 51
9 CAFE TOSTADO MOLIDO KILO 04
10 CARNE DE RES, ESPALDILLA KILO 7.7
1 CEBOLLA BLANCA KILO 79
12 CHOCOLATE EN BARRA UNIDAD X 5008 2
13 CILANTRO, HOJAS KILO 0.1
14 ESENCIA DE VAINILLA UNIDAD x 60m 1
15 FIDEO KILO 0.50
16 FINAS HIERBAS KILO 0.1
17 GALLETAS, DE SODA UNIDAD x 200g 10
18 GUAYABA (ROJA) KILO 4.1
19 HABICHUELA, CRUDA KILO 1
20 HUEVO DE GALLINA TIPO A (55 GR) UNIDAD 128
Fal LECHE DE VACA, ENTERA, EN POLVO UNIDAD x 380g 15
22 LENTEJAS KILO 1.5
23 LOMO DE CERDO KILO 7.7
24 LULO KILO KX
25 MANGO KILO 1.7
26 MARGARINA, SIN SAL KILO 0.25
27 MAYONESA, CON SAL UNIDAD x 380g 1
28 MORA KILO 2
29 NARANJA, de 170 gr UNIDAD 51
30 PANELA KILO 05
31 PAPA COMUN, LIMPIA KILO 19.9
32 PATILLA, MADURO, PULPA KILO 128
PECHUGA DE POLLO CON PIEL SIN
3 MARINAR KiLO 9.2
34 PESCADO SIERRA EN POSTA KILO 6.6
35 PIMIENTO ROJO (PIMENTON) KILO 1.2
36 PIMENTON VERDE KILO 0.8
37 PLATANO HARTON, CRUDO (VERDE) KILO 10.2
38 PLATANO AMARILLO (MADURO) KILO 4.6
QUESO costefio, pasteurizado, semiduro,
39 semioraso UNIDAD DE KILO 5
40 REMOLACHA KILO 5.1
41 REPOLLO KILO 1.7
42 SAL KILO 1
43 TOMATE KILO 1.7
a4 TOMATE DE ARBOL KILO 28
45 VINAGRE UNIDAD DE LITRO 1
46 ZANAHORIA KILO 9.1

Firma: ’/{ o'/f_ CL»Oﬁ Huru{ﬂwi

Nombre leglible de qulen recibe la entrega de los
Documento de identidad ; Jbi y- 3 4 6

Telefono: 31“_“1 OS—LL(
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CONSORCIO

ATENCION INEGRAL
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CONSTANCIA DE RECIBO DE PEDIDO

——— et T r—

FECHA DE ENTREGA: 08/Jul2026
CONSECUTIVO DE PEDIDO: 4°
PERIODO PARA: 1 mes (4 Semanas)
GRUPOS ORGANIZADOS: POZON 20 DE ENERO
COBERTURA TOTAL: 51
ITEM | PRODUCTO PRESENTACION DE CANTIDAD RECIBIDA
1 ACEITE, REFINADO, DE GIRASOL UNIDAD DE LITRO 2
2 AJO KILO 0s
3 APIO, TALLO, CRUDO KILO 03
4 ARROZ BLANCO, CRUDO (entero) KILO 15
5 ATUN EN AGUA 167 gr UNIDAD X 170g 13
] AVENA EN HOJUELAS KILD 1
7 AZUCAR BLANCO KILO 5
8 BANANO COMUN, de 170 gr UNIDAD 51
9 CAFE TOSTADO MOLIDO KILO 04
10 CARNE DE RES, ESPALDILLA KILO 77
11 CEBOLLA BLANCA KILO 79
12 CHOCOLATE EN BARRA UNIDAD X 5008 2
13 CILANTRO, HOJAS KILO 01
14 ESENCIA DE VAINILLA UNIDAD x 80mi 1
15 FIDEO KILO 050
16 FINAS HIERBAS KILO 01
17 GALLETAS, DE SODA UNIDAD x 200g 10
18 GUAYABA (ROJA) KILO 41
19 HABICHUELA, CRUDA KILO 1
20 HUEVO DE GALLINA TIPO A (55 GR) UNIDAD 128
21 LECHE DE VACA, ENTERA, EN POLVO UNIDAD x 380¢ 15
22 LENTEJAS KILO 15
23 LOMO DE CERDO KILO 17
24 LULO KILO 3
25 MANGO KILO "z
26 MARGARINA, SIN SAL KILO 025
27 MAYONESA, CON SAL UNIDAD x 380¢ 1
28 MORA KILO 2
29 NARANJA, de 170 gr UNIDAD 51
30 PANELA KILO 05
N PAPA COMUN, LIMPIA KILO 199
32 PATILLA, MADURO, PULPA KILO 128
13 PECHUGA DE POLLO CON PIEL SIN XILO 02
MARINAR
4 PESCADO SIERRA EN POSTA KILO 66
35 PIMIENTO ROJO (PIMENTON) KILO 12
36 PIMENTON VERDE KILO 08
7 PLATANO HARTON, CRUDO (VERDE) KILO 10.2
38 PLATANO AMARILLO (MADURQ) KILO 46
2 QUESO costefio, pasteurizado, semiduro, UNIDAD DE KILO s
semigraso
40 REMOLACHA KILO 5.1
a1 REPOLLO KILO 1.7
42 SAL KILO 1
43 TOMATE KILD 1.7
44 TOMATE DE ARBOL KLO 28
45 VINAGRE UNIDAD DE LITRO 1
46 ZANAHORIA KILO 9.1

Nombre legible de qulen recibe la entrega de los aimentos

Telelono: 320 €3 33526
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CONSORCIO
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CONSTANCIA DE RECIBO DE PEDIDO
FECHA DE ENTREGA: 08/Jul/2026
CONSECUTIVO DE PEDIDO: 4
PERIODO PARA: 1 mes (4 Semanas)
GRUPOS ORGANIZADOS: POZON SECTOR LOS ANGELES
COBERTURA TOTAL: 50
ITEM | PRODUCTO PRESENTACION DE PEDIDO CANTIDAD RECIBIDA
1 ACEITE, REFINADO, DE GIRASOL UNIDAD DE LITRO 2
2 AJO KILO 05
3 APIO, TALLO, CRUDO KILO 0.3
4 ARROZ BLANCO, CRUDO (entero) KILO 15
5 ATUN EN AGUA 167 gr UNIDAD X 170g 13
6 AVENA EN HOJUELAS KILO 1
7 AZUCAR BLANCO KILO 5
8 BANANO COMUN,de 170 gr UNIDAD 50
9 CAFE TOSTADO MOLIDO KILO 04
10 CARNE DE RES, ESPALDILLA KILO 75
11 CEBOLLA BLANCA KILO 7.8
12 CHOCOLATE EN BARRA UNIDAD X 500g 2
13 CILANTRO, HOJAS KILO 01
14 ESENCIA DE VAINILLA UNIDAD x 60ml 1
15 FIDEO KILO 0.50
16 FINAS HIERBAS KILO 0.1
17 GALLETAS, DE SODA UNIDAD x 200g 9
18 GUAYABA (ROJA) KILO 4
19 HABICHUELA, CRUDA KILO 1 _
20 HUEVO DE GALLINA TIPO A (55 GR) UNIDAD 125 !
21 LECHE DE VACA, ENTERA, EN POLVO UNIDAD x 380¢ 15 \
22 LENTEJAS KILO 15 y
23 LOMO DE CERDO KILO 75
24 LULO KILO 3
25 MANGO KILO 1.5
26 MARGARINA, SIN SAL ' KILO 0.25
27 MAYONESA, CON SAL UNIDAD x 380g 1
28 MORA KILO 2
29 NARANJA, de 170 gr UNIDAD 50
30 PANELA KILO 05
31 PAPA COMUN, LIMPIA KILO 19.5
32 PATILLA, MADURO. PULPA KILO 12.5
PECHUGA DE POLLO CON PIEL SIN
33 AARSNAR KILO 9
7 PESCADO SIERRA EN POSTA KILO 6.5
a5 PIMIENTO ROJO (PIMENTON) KILO 1.2
36 PIMENTON VERDE KILO 0.8
37 PLATANO HARTON, CRUDO (VERDE) KILO 10
38 PLATANO AMARILLO (MADURO) KILO 45
QUESO costefio, pasteurizado, semiduro,
39 semigraso UNIDAD DE KILO 5
40 REMOLACHA KILO 5
41 REPOLLO KILO 1.7
42 SAL KILO 1
43 TOMATE KILO 1.7
44 TOMATE DE ARBOL KILO 25
45 VINAGRE UNIDAD DE LITRO 1
46 ZANAHORIA KILO 8.9
Firma:

Nombre legible de quien recibe la entrega de los alimentos :

Documento de identidad: 4,4 4 225 § L
Telefono: 302 2L0 é }LC,
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CONSTANCIA DE RECIBO DE PEDIDO
“FECHA DE ENTREGA: 08/Jul2026
CONSECUTIVO DE PEDIDO: e
PERIODO PARA: 1 mes (4 Semanas)
GRUPOS ORGANIZADOS: VILLA ESTRELLA
COBERTURA TOTAL: 51
ITEM | PRODUCTO PRESENTACION DE PEDIDO CANTIDAD RECIBIDA
1 ACEITE, REFINADO, DE GIRASOL UNIDAD DE LITRO 2
2 AJO KILO 05
3 APIO, TALLO, CRUDO KILO 03
4 ARROZ BLANCO, CRUDO (entero) KILO 15
5 ATUN EN AGUA 167 gr UNIDAD X 170g 13
6 AVENA EN HOJUELAS KILO 1
7 AZUCAR BLANCO KILO 5
8 BANANO COMUN,de 170 gr UNIDAD 51
9 CAFE TOSTADO MOLIDO KILO 04
10 CARNE DE RES, ESPALDILLA KILO L)
11 CEBOLLA BLANCA XILo 79
12 CHOCOLATE EN BARRA UNIDAD X 500¢ 2
13 CILANTRO, HOJAS KILO o1
14 ESENCIA DE VAINILLA UNIDAD x 60mi 1
15 FIDEO KILO 050
16 FINAS HIERBAS XILO 01
17 GALLETAS, DE SODA UNIDAD x 200g 10
18 GUAYABA (ROJA) KILO 41
19 HABICHUELA, CRUDA KILO 1
20 HUEVO DE GALLINA TIPO A (55 GR) UNIDAD 128
21 LECHE DE VACA, ENTERA, EN POLVO UNIDAD x 380§ 15
22 LENTEJAS KILO 15
23 LOMO DE CERDO KILO 77
24 LULO KILO EX]
25 MANGO KILO 1.7
26 MARGARINA, SIN SAL KILO 025
27 MAYONESA, CON SAL UNIDAD x 380g 1
28 MORA KILO 2
29 NARANJA, de 170 gr UNIDAD 51
30 PANELA KILO 0s
31 PAPA COMUN, LIMPIA KILO 199
32 PATILLA, MADURO, PULPA KILO 128
PECHUGA DE POLLO CON PIEL SIN
13 LRSS KILO 9.2
34 PESCADO SIERRA EN POSTA KILO 6.6
35 PIMIENTO ROJO (PIMENTON) KILO 12
38 PIMENTON VERDE KILO 0.8
37 PLATANO HARTON, CRUDO (VERDE) KILO 10.2
38 PLATANO AMARILLO (MADURO) KILO 46
QUESO costefio, pasteurizado, semiduro,

39 oy e UNIDAD DEKILO 5
40 REMOLACHA KILO 51
a1 REPOLLO KILO 1.7
42 SAL KLO 1
43 TOMATE KLO 17
44 TOMATE DE ARBOL KLO 26
45 VINAGRE UNIDAD DE LITRO 1
46 ZANAHORIA KLO 91

Firma:_MAriQ Camf]q E)

Nombre legible de quien recibe la entrega de los alimentos :

Documento de identidad : 40.4-} Y /
Telefono: 20 (Y 9. 536\ 1 5-"'1"—\
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ACTA DE RECIBO DE ALIMENTOS G.0 Ppzor Seclot \‘low de DOS
L]

Nﬂ
Yo \“lo.'h'tdi HO"‘""”“ ?a‘f“"" , identificado (a) con N° de
cedula Y§$ 366- 293 de Mona la La‘,'a recibo de pare de

CONSORCIO ATENCION INTEGRAL, CONVENIO ASOCIACION N°. RE-
PC- SPDS -005-2026, alimentos perecederos y no perecederos deslinados a la
alimentacion de las personas mayores pertenecientes a este Grupo Organizado, de
conformidad a la ley 1850 de 2017, que establece en sus principios rectores
contemplados en el ART. 34 A Derecho a los Alimentos, “Las personas adultas
mayores tienen derecho a los alimentos y demas medios para su mantenimiento

fisico, psicolégico, espiritual, moral cultural y social".

Para constanciase firma en Cartagenade Indiasdia g mes Yol 0
- . ‘J
del afo 2026, correspondiente a la primera  entrega de alimentos a Grupos

organizados. Se anexa lista de productos que se reciben por parte del proveedor.

Observaciones

% oA
RESPONSABLE DE ENTREGA RESPONSABLE RECIBIDO
(Proveedor) (Coordinador (a)/ autorizado

En cumplimienta con la Directiva Presidencial 04 de 2012 que trata sobre la Eficiencia Administrativa y Lineamentos de la Poltca de Cero
Papel en la Admnistracion publica. la recepcion de documentos internos se hara a lraves del SIGOB, no requiere ser recbda en hisco
La impresion de documentas deberd hacerse solo cuando sea indispensable

Al-a'dia Mayor de Cartagena de Indias - Bolivar. Centro Diag 30 # 30- 78 Plaza Aduana - + (57 (5 5411370
alcalde@cartagena gov co | atencionalciudadano@canagena gov co
DANE 13001 NIT BS0 - 480 - 184 4
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Alcaldia Mayor de © st agena de 1o g h

ACTA DE RECIBO DE ALIMENTOS G.0 _$0300 20 Ene®

N.

Yo_(asilda Diaz , identificado (a) con N° de
cedula _Ys. Y¥Y. 200 de Cal aemd- recibo de pare de
CONSORCIO ATENCION INTEGRAL, CONVENIO ASOCIACION N°. RE-
PC- SPDS -005-2026, alimentos perecederos y no perecederos deslinados a la

alimentacion de las personas mayores pertenecienles a esle Grupo Organizado, de
conformidad a la ley 1850 de 2017, que establece en sus principios rectores
contemplados en el ART, 34 A Derecho a los Alimentos, “Las personas adultas
mayores tienen derecho a los alimentos y demas medios para su mantenimiento
fisico, psicoldgico, espiritual, moral cultural y social".

Para constanciase firma en Cartagenade Indiasdia 3 mes \30\;0
del afo 2026, correspondiente a la primera  entrega de alimentos a Grupos
organizados. Se anexa lista de produclos que se reciben por parte del proveedor.

Observaciones
RESPONSABLE éé ENTREGA RESPONSABLE RECIBIDO
(Proveedor) (Coordinador (a)/ autorizado

£ cumplerenta con la Duectiva Presdencial 04 de 2012 que trata sobre la Eliciencia Administrativa y Lineamentos de la Politica de Cero
Fapel on la Adovnstracon putihca, la recepodn do documentos inlermos se hara a lravés dol SIGOD, no requiere ser recibido  en lisico
L& impresiion de documentos deberd hacerse solo cuando sea indispensable
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Alcaldia Mayor de Cart nade ir ) ' X

ACTA DE RECIBO DE ALIMENTOS G.O __gn200 Coclot \us Anqeles
L™

Nﬂ
vo lode Hoiterom  Calarcar . identificado (a) con N° de
cedula Yf. 422 S® de Pa.‘*%cu»‘ recibo de parte de

CONSORCIO ATENCION INTEGRAL, CONVENIO ASOCIACION N° RE-
PC- SPDS -005-2026, alimentos perecederos y no perecederos destinados a la
alimentacion de las personas mayores pertenecientes a este Grupo Organizado, de
conformidad a la ley 1850 de 2017, que establece en sus principios rectores
contemplados en el ART. 34 A Derecho a los Alimentos, “Las personas adultas
mayores tienen derecho a los alimentos y demas medios para su mantenimiento
fisico, psicolégico, espiritual, moral cultural y social”.

Para constanciase firma en Cartagenade Indiasdia 3 mes \\511120
del afo 2026, correspondiente a la primera entrega de alimentos a Grupos

organizados. Se anexa lista de productos que se reciben por parte del proveedor.

Observaciones
RESPONSABLE 3 ENTREGA RESPONSABLE RECIBIDO
(Proveedor) (Coordinador (a)/ autorizado

Er cumplmenta con 'a Duectiva Presidencial 04 de 2012 que trata sobre la Eficiencia Administrativa y Lineamentos de la Poitica de Cero
Papel en la Adminstracon publca, la recepcon de documentos inlermos se hara a través del 5IGOB, norequiere ser reciida en lisco
La impresitn de documentos deberd hacerse solo cuanda sea indispensable

Alealdia Mayor de Cartagena de Indas - Bolivar. Centro Diag 30 # 30 - 78 Plaza Aduana - + (57) (5) 6411370
nlcalde@ canagena gav co ! atencionalciudadano@cartagena gov co
DANE 13001 NIT 890 - 480 - 1844
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Alcaldis Mayor de Cart

ACTA DE RECIBO DE ALIMENTOS G.0 _ \IN\a Es\i\a

NG

Yo \'lo.m Camila Ra0n , identificado (a) con N° de
cedula _1dY Y IS?2Y de Caﬂajm“ recibo de parte de
CONSORCIO ATENCION INTEGRAL, CONVENIO ASOCIACION N°. RE-
PC-SPDS -005-2026, alimentos perecederos y no perecederos destinados a la

alimentacién de las personas mayores pertenecientes a este Grupo Organizado, de
conformidad a la ley 1850 de 2017, que establece en sus principios rectores
contemplados en el ART. 34 A Derecho a los Alimentos, “Las personas adultas
mayores tienen derecho a los alimentos y demas medios para su mantenimiento
fisico, psicolégico, espiritual, moral cultural y social”.

Para constanciasefirmaen Cartagenade Indiasdia g mes EM[!Q_
del ano 2026, correspondiente a la primera entrega de alimentos a Grupos

organizados. Se anexa lista de productos que se reciben por parte del proveedor.

Observaciones

r)awﬂ\ Oddmoa ‘Maria Lamila R.

RESPONSAJLE DE ENTREGA RESPONSABLE RECIBIDO
(Proveedor) (Coordinador (a)/ autorizado
En cumplimiento can la Directiva Presidencial 04 de 2012 que trata sobre la Eficiencia Administrativa y Lineamentos de la Politca de Cero
Papel on la Adminisiracion publica, la recepcion de documenltos inlernos se hara a través del SIGOB, no requiere ser rectida en feco

La impresion de documenlos deberd hacerse solo cuando sea indispensable

Alcaldia Mayor de Carlagena de Ind as - Bolivar. Centro Diag 30 # 30 - 78 Plaza Aduana - + (57) (%1 6411570
alcalde@cartagena gov co / alencionalciudadano@cartagena gov co
DANE, 13001 NIT BO0 - 480 - 184-4
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Cartagena de Indias Distrito Turistico y Cultural,

s J

FORMATO DE AUTORIZACION PARA TERCERO CON FACULTADES ESPECIFICAS

Seriores:
Unidad Adulto Mayor
Cartagena.

\
Yo \_’ Lﬁ\\cﬁ‘\)&ﬂ'@s identificado (a) con cedula de ciudadania
nimero_AIXYSROAST  expedidaen__ (ST NS~ en calidad

de coordinador(a) del grupo organizado LER) - i{\ J@0bicado en la
localidad 2 autorizo a _ﬁﬁijCBﬂ’“‘@ on
identificado con cedula de ciudadania nimero_*} A4 729 expedida en

__C@j%m\en calidad de tercero autorizado con el fin de adelantar la(s) actividad (es)

y/o trdmites enuliciados a continuacién ante la Unidad de Adulto Mayor de la Secretaria de
Participacién y Desarrollo Social, tales como:

( xaecibir los alimentos dirigido a las personas mayores pertenecientes al grupo que
represento.

( ) participar en reunién(es) y/o en actividad(es) con facultad para la toma de decisiones
que involucre a las personas mayores pertenecientes al grupo organizado que represento.
( ) Recibir la(s) dotacién(es) y suministro dirigido a las personas mayores pertenecientes
al grupo organizado que represento.

( ) Participar en representacién del grupo organizado antes mencionado a la(s) jornada(s)

de induccion, capacitacién(es), fortalecimiento en la atencién integral a las personas
mayores.

Anexos:
e Copia de cedula del coordinador solicitante.
e Copia de cedula del tercero autorizado.
Observaciones:

Jupateod . Moto camila &

Firma coordinador solicitante Firma tercero autorizado
ce. 0TSSR ce. A0UF MUSTIM
Teléfono: 5 \ assob 4 é? Teléfono: 24~ 4 6\.{ AR_ 5‘Sc1
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REPUBLICA DE COLOMBIA
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LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD/GRUPO/PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR SALUD Y NUTRICION

CIUDAD: CARTAGENA LUGAR: CENTRO DE VIDA CANO DE ORO
FECHA: 10-07-2026
HORA DE INICIO: 11:00 AM HORA DE FINALIZACION: 12:30 PM

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTOMAYOR-SALUD Y NUTRICION FORTALECIMIENTO A
LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE CARTAGENA

TEMA: Terapias grupales para el fortalecimiento del tren superior — inferior y cognitivo a las
personas mayores del CDV

OBJETIVO/S:
v" Mejorar las funciones musculoesqueléticas en las personas mayores, promoviendo
una mayor autonomia e independencia funcional en la realizacion de sus
actividades basicas de la vida diaria.

No. DE PARTICIPANTES: 57 HOMBRES: 16 MUIJERES: 41

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:

INTERVENCION GRUPAL DE LOS PROFESIONALES SALUD:

1. RISOTERAPIA:

La intervencion iniciéo con una sesion de risoterapia dirigida por los profesionales de la
salud con el propdsito de favorecer el bienestar emocional, fortalecer la interaccion social
y generar un ambiente de confianza entre las personas mayores. inicialmente se explico
la importancia de la risa como herramienta terapéutica para disminuir el estrés, mejorar el
estado de animo y promover una actitud positiva frente a la vida. los participantes
realizaron ejercicios de respiracidon y vocalizacién mediante la repeticion de silabas como
“‘ja, ja, ja”, “je, je, j€” y “ju, ju, ju”, acompafiadas de sonrisas, expresiones corporales y
contacto visual con los demas asistentes. esta actividad permitié liberar tensiones,
estimular la respiracion, fortalecer la comunicacion y propiciar un ambiente de alegria,
integracion y participacion activa, en el que también participaron los profesionales y la
directora, fortaleciendo el vinculo con la poblacién mayor.

2. ACTIVIDAD COGNITIVA: “RECORDAR ES VIVIR” (GUERRA DE REFRANES):

Posteriormente, se desarrolld la actividad cognitiva denominada “Recordar es vivir”,
orientada al fortalecimiento de la memoria, la atencién, el lenguaje y la evocaciéon de
experiencias significativas. Los facilitadores mencionaban la primera parte de un refran
popular y las personas mayores debian completar correctamente la segunda parte,
promoviendo la participacion activa y el trabajo grupal. Esta estrategia permitié estimular
las funciones cognitivas superiores, fortalecer la memoria semantica, favorecer la agilidad
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mental y promover el intercambio de conocimientos y experiencias entre los participantes,
generando un ambiente de entusiasmo, compafierismo y satisfaccion.

3. ESTIMULACION FiSICA Y SENSORIAL: “LA TORMENTA”:

Como parte de la estimulacion motriz y sensorial, se llevdo a cabo la dinamica “La
tormenta”, disefiada para fortalecer la coordinacion motora, la atencion, la percepcién
auditiva y el seguimiento de instrucciones. Los participantes recrearon, mediante
movimientos corporales y sonidos, las diferentes etapas de una tormenta: la llovizna fue
representada con palmadas suaves, el aguacero con palmadas fuertes, los truenos
mediante zapateos y el viento con movimientos del cuerpo hacia ambos lados mientras
imitaban su sonido. Esta actividad permitid estimular la movilidad de los miembros
superiores e inferiores, mejorar la coordinacion, favorecer la concentracion y promover la
integracion grupal mediante una experiencia ludica, recreativa y altamente participativa.

4. DINAMICA DE INTEGRACION: “LA CORRIENTE ELECTRICA DEL AMOR”:

Seguidamente, se desarrollé la dinamica “La corriente eléctrica del amor”, cuyo objetivo
fue fortalecer la integracion social, la comunicacion y el sentido de pertenencia entre los
asistentes. Los participantes se tomaron de las manos formando un gran circulo v,
mediante una secuencia de movimientos, expresiones de alegria y ejercicios de
risoterapia, transmitian simbolicamente una corriente de energia positiva entre todos. Esta
actividad fortalecié la confianza, el compaferismo, la cohesion grupal y la expresiéon de
emociones positivas, consolidando un ambiente de respeto, empatia, solidaridad y
bienestar colectivo.

5. RUMBA TERAPIA - “SONRIELE A LA VIDA”:

Como cierre de la intervencion, se realizé una sesidén de rumba terapia con la cancion
“Sonriele a la vida”, invitando a todas las personas mayores a ponerse de pie y participar
activamente en una rutina de movimientos ritmicos y coordinados. Durante la actividad se
trabajo la movilidad articular, el equilibrio, la coordinacion, la orientacion espacial y la
resistencia fisica, favoreciendo al mismo tiempo la expresion corporal, la recreacion, el
disfrute de la musica y la interaccién entre los participantes. La participacion fue masiva y
entusiasta, permitiendo culminar la jornada con alegria, motivacién y un ambiente de
integracion que fortalecié el bienestar fisico, mental y emocional de todos los asistentes.

6. PARTICIPACION INSTITUCIONAL:
Durante toda la jornada, la directora acompafié de manera permanente el desarrollo de
las actividades, participando activamente junto con las personas mayores y el equipo
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interdisciplinario. Desde su experiencia, destaco la importancia de implementar este tipo
de estrategias para fortalecer la memoria, la salud mental, el bienestar emocional y la
condicion fisica de la poblacion mayor. Asimismo, reconocié el compromiso de los
profesionales en la ejecucion de actividades integrales que promueven el envejecimiento
activo, la participacion comunitaria, la recreacién y la adopcion de estilos de vida
saludables, resaltando el impacto positivo que estas intervenciones generan en la calidad
de vida de las personas mayores.

6. CIERRE DE LA ACTIVIDAD:

Durante el cierre de la actividad, los participantes tuvieron la oportunidad de expresar sus
opiniones y experiencias frente a la jornada realizada, manifestando satisfaccién, alegria
y motivacion por lo aprendido; se brindaron pautas claras y sencillas para que puedan
continuar con la practica de los ejercicios en sus hogares, resaltando la importancia de la
constancia y la correcta ejecucion de los movimientos. Este espacio permitio fortalecer la
confianza de los participantes, consolidar los aprendizajes adquiridos y reafirmar el
compromiso con la practica de habitos saludables, enmarcando el cierre en un ambiente
de integracion, respeto y gratitud por el espacio compartido.

RESULTADOS:

La actividad impactoé a un total de 57 personas mayores, quienes participaron de manera
activa en cada punto de la agenda evidenciando un alto nivel de satisfaccion reflejado en
la alegria, motivacion y disposicion de los participantes; asimismo, se observaron mejoras
en la movilidad, coordinacién y disposicion fisica, reconociendo la importancia de estas
practicas para promover un envejecimiento activo y saludable. Bajo el lema “Mas
Movimiento Mas Vida”, se logro fortalecer la calidad de vida de la poblacion, promoviendo
el bienestar fisico, mental y social, generando un impacto positivo y fomentando habitos
saludables en las personas mayores.

MATERIALES: Hojas, Lapiz, Sillas, Mesa, Pc, Wifi, Laminas, Sacagrapas, Sonido, Bandas

FACILITADOR: WENDY VIVIANA PEREZ GONZALEZ

OBSERVACIONES: Las personas mayores destellaron alegria, vitalidad durante toda la
jornada, reflejando entusiasmos, amor, aprecio por cada espacio compartido, al finalizar
la actividad quedaron agradecidos por brindarles un espacio en el cual compartieron con
alegria, actividades ludicas-recreativas

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: EQUIPO ASIGNADO PARA ESTA JORNADA DE ATENCION

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
REGISTRO DE ASISTENCIA
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ACTA No.

UNIDAD ADMINISTRATIVA: SECRETARIA DE PARTICIPACION Y DESARROLLO
SOCIAL

NOMBRE DE QUIEN | | ena MARGARITA LOPEZ ANGULO

DJLENGENCIA:
TITULO O Socializacién y organizacién de la jornada de elecciones de los
CARACTER DE LA o - .
- Comités de Usuarios de los Centros de Vida.
REUNION
FECHA: 15 de julio de 2026 |HORA | 9:00 am - 11:00 am
LUGAR: Edificio castellana Real tercer piso

OBJETIVO: Socializar los lineamientos, procedimientos y responsabilidades para la
organizacion y desarrollo de la jornada de elecciones de los Comités de Usuarios de
los Centros de Vida, con el fin de unificar criterios, aclarar inquietudes y garantizar la
adecuada ejecucion del proceso electoral.

FECHA PROXIMA REUNION: N/A

CONVOCADOS AUSENTES: N/A

ORDEN DEL DIA:

e Verificacion del quérum e instalacion de la reunion.

e Saludo de bienvenida y presentacion del objetivo de la reunion.

e Socializacién de los lineamientos para la jornada de elecciones de los Comités
de Usuarios de los Centros de Vida.

e Asignacion de responsables y equipos de apoyo para la jornada electoral.

e Entrega y explicacion de la documentacion requerida para el desarrollo del
proceso electoral.

e Orientaciones sobre la organizacion y ejecucion de la jornada de elecciones.

e Espacio para preguntas, aclaracion de inquietudes y discusion de situaciones
relacionadas con el reglamento del proceso electoral.

e Socializacién de la encuesta de evaluacion de los espacios de participacion por
parte del equipo MYPG.

e Compromisos y cierre de la reunion.

DESARROLLO DE LA REUNION:

siendo las 9:00 a. m. del 15 de julio de 2026, se dio inicio a la reunion de
socializacion del proceso de elecciones de los Comités de Usuarios de los Centros
de Vida.

La jornada inicioé con un saludo de bienvenida por parte de la lider del proceso de
Educacion, Paulina Orozco, quien presento el objetivo de la reunién y agradecio la
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asistencia y el compromiso de los profesionales y del personal de apoyo, resaltando
la importancia del trabajo articulado dentro de la Unidad de Adulto Mayor para
garantizar el éxito de la jornada electoral.

Como parte de la contextualizacion, se informo que la eleccion de los Comités de
Usuarios es un proceso que se realiza anualmente en los Centros de Vida y que, para
la presente vigencia, la jornada de elecciones se desarrollara el 17 de julio de 2026.

Posteriormente, la lider indic6 que cada Centro de Vida contara con un profesional
responsable del proceso electoral, quien estara acompafado por un equipo de apoyo
encargado de garantizar el adecuado desarrollo de la jornada. A continuacion, se dio
lectura a la relacion de responsables y apoyos asignados para cada Centro de Vida.

Seguidamente, a cada responsable se le hizo entrega de un sobre de manila con la
documentacion necesaria para la ejecucion de la actividad, la cual incluia:

o Resolucion No. 6350 del 8 de julio de 2026.
o Acta de la jornada.

o Formato E-9.

« Listado de asistencia.

Posteriormente, se explico de manera detallada el contenido, la finalidad y el correcto
diligenciamiento de cada uno de estos documentos, con el fin de unificar criterios y
garantizar el cumplimiento adecuado del proceso electoral.

Durante la reunién se abrié un espacio para resolver dudas e inquietudes. Los
asistentes formularon preguntas relacionadas con la organizacién de la jornada, entre
ellas: ¢ qué tipo de tarjetones se utilizaran?, ¢qué urnas se emplearan? y ¢silas
elecciones se realizaran por listas o por planchas?

En respuesta a estas inquietudes, la lider aclaré que cada directora de Centro de Vida
tendra autonomia para organizar el desarrollo de la jornada en su sede, siempre en
coordinacién con la responsable del proceso, con el propdsito de garantizar una
adecuada planeacion y ejecucion.

Respecto a los tarjetones, se informd que estos seran elaborados con recortes de
cartulina de diferentes colores. Cada plancha escogera un color representativo (por
ejemplo: rojo, verde o amarillo) y también se dispondra de un tarjeton blanco para
quienes decidan votar en blanco. Esta estrategia busca facilitar la participacion de las
personas mayores que presentan dificultades para leer o escribir.
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Asimismo, se precis6 que la eleccion se realizara por planchas, de manera que cada
usuario votara por la plancha completa identificAndola mediante el color asignado.

Se informo a los asistentes que las urnas y los tarjetones deberan estar previamente
elaborados y disponibles en cada Centro de Vida antes del inicio de la jornada
electoral, a fin de asegurar el correcto desarrollo del proceso de elecciones.

Posteriormente, se generd un espacio de discusion frente a algunos aspectos del
reglamento interno relacionados con el desarrollo del proceso electoral. Los
participantes manifestaron que la normatividad vigente no establece con suficiente
claridad el procedimiento a seguir en casos como un empate entre planchas o cuando
el voto en blanco resulte ganador.

Frente a esta observacion, se explico que la Resolucion No. 6350 del 8 de julio de
2026 fue expedida con el propésito de brindar lineamientos para el desarrollo de la
jornada. No obstante, la inquietud quedd registrada como compromiso institucional,
acordandose trabajar conjuntamente en la revision y reestructuracion del reglamento
interno mediante mesas de participacion que involucren a las personas mayores de
los Centros de Vida y a los representantes del Consejo de Personas Mayores.

En otro momento de la reunién, el equipo de MYPG present6 una solicitud de apoyo
para la aplicacién de una encuesta orientada a evaluar los espacios de participacion
de los Comités de Usuarios. Esta encuesta seréa dirigida a los participantes y
asistentes durante la jornada electoral. Los profesionales manifestaron su disposicion
para apoyar la aplicacion del instrumento, en la medida de las posibilidades
operativas de cada Centro de Vida.

Finalmente, una vez atendidas y resueltas las inquietudes de los asistentes, se dio
por finalizada la reunién a las 11:00 a. m.

RELACION DE DOCUMENTOS PRESENTADOS EN LA REUNION:

Resolucién No. 6350 del 8 de julio de 2026.

Acta de la jornada electoral.

Listado de asistencia.

E-9

COMPROMISOS

ACTIVIDADES FECHA RESPONSABLE
Garantizar que las urnas, los tarjetones y Antes del 17
demas materiales requeridos se de julio de | Directoras de los centros
encuentren previamente elaborados y 2026 de vida
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disponibles en cada Centro de Vida para el
desarrollo de la jornada electoral.

Desarrollar la jornada de elecciones de los
Comités de Usuarios conforme a los
lineamientos socializados.

17 de julio
de 2026

Responsables y equipos

de apoyo de c

Centro de Vida

ada

Desarrollar la jornada de elecciones de los
Comités de Usuarios conforme a los
lineamientos socializados.

17 de julio
de 2026

Profesionales y equipos

de apoyo

Iniciar el proceso de revision y
reestructuracion del reglamento interno de
los Comités de Usuarios mediante mesas
de participacion con las personas mayores
de los Centros de Vida y el Consejo de
Personas Mayores.

Fecha por
definir

Equipo de la Unidad de
Adulto Mayor

| ASISTENTES
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GRUPOS ORGANIZADOS

LINEA ESTRATEGICA DEL PLAN DE DESARROLLO: SEGURIDAD HUMANA

UNIDAD / GRUPO / PROGRAMA: UNIDAD DE ADULTO MAYOR

CIUDAD: CARTAGENA DE INDIAS LUGAR: CDV RICAURTE

FECHA (dd/mm/aaa): 17 DE JULIO DE 2026

HORA DE INICIO: 9:40 am HORA DE FINALIZACION: 12:00 am

ACTIVIDAD DEL PLAN DE ACCION: UNIDAD DE ADULTO MAYOR — SALUD Y NUTRICION
FORTALECIMIENTO A LA PROTECCION DIGNA DE LAS PERSONAS MAYORES EN EL DISTRITO DE
CARTAGENA

TEMA: ELECCIONES COMITE DE APOYO ANO LECTIVO 2026 — 2027 CENTRO DE VIDA RICAURTE

OBIJETIVO/S: Desarrollar la jornada electoral para la conformacién del Comité de Apoyo 2026-2027 del
Centro de Vida Ricaurte, asegurando la participacion libre y democratica de las personas mayores, con el
fin de elegir a sus representantes y fortalecer los mecanismos de organizacion, liderazgo y participacion
comunitaria dentro del programa Centro de Vida.

No. DE PARTICIPANTES: 54 ‘ HOMBRES: 25 ‘ MUIJERES: 29

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (Metodologia implementada):

El dia 17 de julio de 2026, en el Centro de Vida Ricaurte se llevd a cabo la jornada de elecciones para la
conformacién del Comité de Apoyo 2026 - 2027, actividad que contd con la participacion activa de las
personas mayores asistentes al programa y que se desarrollé en un ambiente de respeto, organizaciény
transparencia, garantizando el ejercicio democratico de los participantes.

La jornada inicidé con una oracidn, espacio que permitié dar apertura al evento y promover un ambiente
de integracion y reflexidn entre los asistentes. Posteriormente, se realizé la entonacion del Himno a la
Tercera Edad, fortaleciendo el sentido de pertenencia y reconocimiento hacia la poblacién adulta mayor.
Como tercer punto del orden del dia, se brindd una explicacidn detallada sobre el proceso electoral,
informando a los participantes acerca de la metodologia de votacidn, las funciones del Comité de Apoyo,
la importancia de su conformacidn y las responsabilidades de los candidatos y electores, con el fin de
garantizar la comprensidn y transparencia durante toda la jornada.

Seguidamente, se llevd a cabo la escogencia de los jurados o testigos electorales encargados de
acompanar y verificar el adecuado desarrollo del proceso. Una vez conformados, se dio inicio a la jornada
de votacién, permitiendo que cada participante ejerciera libremente su derecho al voto. Finalizado este
proceso, se realizo el respectivo escrutinio de los votos, verificando de manera organizada y transparente
los resultados obtenidos por cada una de las planchas participantes.
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Como quinto punto, se efectud el cierre oficial de las urnas mediante el diligenciamiento del documento
E9, dejando constancia de la culminacion de la jornada electoral. Posteriormente, se realizé el
diligenciamiento de los documentos y actas de escrutinio E14, registrando de manera formal los
resultados obtenidos y garantizando el cumplimiento de los procedimientos establecidos para este tipo
de procesos.

Finalmente, se realizd la organizacion y custodia de los registros electorales y demas documentos
debidamente firmados por los responsables del proceso. Asimismo, se tomaron evidencias fotograficas
como soporte de la actividad, incluyendo registros de las personas elegidas para conformar el Comité de
Apoyo 2026 - 2027.

RESULTADOS:

La actividad se desarrolld con total éxito, contando con una amplia participacién y un comportamiento
respetuoso por parte de los asistentes durante toda la jornada. El proceso electoral se llevd a cabo de
manera ordenada, transparente y conforme a los lineamientos establecidos, permitiendo la eleccidon
democratica de los representantes del Comité de Apoyo. Como resultado final del escrutinio, la plancha
numero uno obtuvo la mayoria de los votos, siendo declarada oficialmente como la plancha ganadoray
quedando conformada para representar a las personas mayores del Centro de Vida Ricaurte durante la
vigencia 2026-2027.

MATERIALES:

FACILITADOR (funcionarios de apoyo si aplica): LIANY CASTRO DIAZ — KARELIS RAMIREZ — BRENDA
MERCADO

OBSERVACIONES: asistieron 54 adultos mayores, en las asistencias se muestra 61 porque 7 son de
atencion en casa

NOMBRE DEL RESPONSABLE DE LA ACTIVIDAD: LIANY CASTRO DIAZ

ANEXOS:
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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SECRETARIA DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL
RESOLUCION N6.3 5 0= =<3 06 JuL 707

"Por '
Com"m,id;(c’ la cual se convoca el proceso electoral para la eleccidn de Jos Comités de Usuarios de Jos
ida para las Personas Mayores del Distrito Turistico y Cullural de Cartagena do Indias y 50

dictan otras disposicionas.”

LA SECRETARIA DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL DEL DISTRITO DE
CARTAGENA DE INDIAS D. T. Y C.

En uso de sus facultades Constitucionales Y legales

CONSIDERANDO

o de 2021, por medio del cual s€

Que, mediante el Reglamento Interno de fecha 9 de febrer
o de Cartagena de Indias, s€

regulan los Centro.s de Vida para las Personas Mayores del Distrit
establece en relacion con la eleccion de los Comités de Usuarios que.

ros de Vida sera convocada por [a Secretarla de
de los Centros de Vida y !

municard a 1as direcloras
| fin de coordinar el

Comité de Usuarios de los Cenl
i6n y Desarrollo Social, con ©

arrollo Social. Para tal efoclo, se €O
s de la Secrelaria de Participac
mada electoral.”

“ta eleccion del

Participacién y Des
organizaciones sociale

dosarrollo de la respectiva Jo

nde a la Secretaria de Participacion Y Desarrollo
aciones Sociales- Adulto Mayor, coordinada por la Doct
o 41 adscrita a esta Secretaria,

| Especializado Codigo 222 grad
de eleccién de los Comités de Usuarios de los

Que, correspo
Promocién de Organiz

JIMENEZ CASTRO, Profesiona
realizar la convocatoria y coordinar el proceso

Centros de Vida.
rupo de Adulto Mayor de la Secretaria

el dia 12 de junio de 2026 porel g

llo Social, se efectu6 una revision del reglamento que regula el proceso

la fecha establecida para la realizacion de las elecciones ha sido

aque la apertura de los centros de vida se realiz6 a mediados del

mes de abril de la presente anualidad lo cual requirié de espacios de alistamiento al interior de
os todas las circunstancias, S€

estos centros de vida. Asl las cosas Y encontrandose superad
concluye que la convocatoria debe efectuarse.

Que, en reunion realizada

de Participacion y Desarro
electoral, encontrandose que
superada. Lo anterior obedece

Adulto Mayor, solicito gutorizacion para adelantar 105 comicios dirigidqs a !a
eleccién de los miembros de los Comités de Usuarios, €0 r el ejercicio

efectivo de los principios de participacion ciudadana, re
defensa de derechos, intermediacion y mejora contin

Que el grupo de

Centro DIag. 30 # 30-78 plaza Aduana

de Cartagena de Indias -Bollvar.
N0.001%.C0

alcndénah.ludadam@mnnoc
DANE 0-480-184-4

Alcaldia Mayor
-.13001 NIT: 89
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SECRETARIA DE PARTICIPACION Y DESARROLLO SOCIAL

RESOLUCIONNo. (35 (= =a®

“Por medio de la cual se convoca ol proceso olectoral para la eloccién do los Comilds do Uelirios de los
Cenlros de Vida para las Personas Mayores del Dislrito Turistico y Cultural de Carfagena de Indias y sa
diclan olras disposicionos.*
ARTICULO CUARTO: Contra el presenie acto administrativo no procede recurso alguno, por
tratarse de un acto administrativo de caracler general, de conformidad con lo previsto en el articulo

75 de la Ley 1437 de 2011 ~Cédigo de Procedimiento Administrativo y de lo Contencioso
Administrativo

ARTICULO QUINTO: La presente resolucion rige a partir de la fecha de su expedicién,

PUBLIQUESE Y CUMPAASE
Dada en Cartagena de Indias DTyYC. alos

008 JUL 20%
01|
ANA MIEENAY NON

Segretaria{le Despa¢ho, Codigo 020, Grado 61
Sgcretarla \le Participhcién y Desarrollo Social

RESPONSABLES | NOMBRES Y APELLIDOS c’moo FIRMA
Proyectd Paulina Qrozco Villalfa | Técnico Operativo SPDS
der de proceso deo

educacién s’ 0/3-41
Revisé [ SamirS. Samudio J. Asesor Externo SPDS J_ 0y
Aprobé Marisol Jiménez Castro TCoordlnadon Unidad

Adulto Mayor Secretaria de

Participacién y Desarrollo

Soclal).
Reviso Maria Leal Asesor Externo SPDS ‘"{-\-Q aW.

Los arriba firmantes declaramos que homos rovisado el presente documento y lo encontramos ajustado a

las normas y disposiciones legales ylo técnicas vigentes y por lo tanto bajo nuestra responsabillidad lo
presentamos para firma del remitente.

Pdgina 3 de 4

Alcaldia Mayor de Cantagena de Indias -Bollvar. Centro Diag. 30 # 30-78 Plaza Aduana

atencldnalcludadano®®cartanena.goy.co
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ORDEN DEL DIA PARA LOS CDV ACTIVIDAD ELECCIONES
COMITE DE APOYO 2026

ORACION

HIMNO DE LA TERCERA EDAD

EXPLICACION DEL PROCESO A REALIZAR

ESCOGENCIA DE LOS TESTIGOS ELECTORALES ¥
ESCRUTINIOS.

'CIERRE DE URNA CONEL DOCUMENTO E9

DILIGENCIAMIENTO DE DOCUMENTOS U ACTAS DE
ESCRUTINIOS E14 .

CUSTODIA DE REGISTROS O DOCUMENTOS |
FIRMADOS EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS CON LAS

PERSONAS ELECTAS.
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FORMATO ES
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FORMATO E9

JORNADA DE ELECCION DE COMITES DE APOYO EN CENTROS DE VIDA DEL DISTRITO DE CARTAGENA DE INDIAS

URNA CERRADAY SELLADA

JURADOS DE VOTACION

l

VOCAL %? MWH 0‘-[‘7‘1‘2965,‘2

PRINCIPAL SUPLENTE
CARGO NOMBRE COMPLETO CEDULA FIRMA CARGO NOMBRE COMPLETO CEDULA FIRMA
| |
PRESIDENTE l)o . }Q PRESIDENTE
any COFTD AL fospessHS .
VOCAL

@))ﬁ,{,h B IvQnS |[1TopFASES w"’l"” A

Este formulario es utilizado por el

jornada

jurado de la respectiva mesa de votadién, con el fin de garantizar la transparencia en el proceso y mantener la urna cerrada y sellada hasta el ini

cio de la




LISTADO DE ASISTENCIA - CENTRO DE VIDA / GRUPO: RICAURTE

.. Nombre y Apelida D

1 lAlberto Pajaro Vega

Alina Lozano

2
3 |Altagracia Fajardo Garcia

Angela Luna De Perez

Angela Rivera De Gonzales

. ——— e Rt~ el il

4
<
6 Antonio Jose Cabarcas Ramos
= e
8
9

————

- Total registros: 79

A imere deCédl\ Edad: |~ 0

33128584 | 83

9084620 |

73097888
33254651

33140035

84

sl i) y '
J 1 ¥y A %
‘. | '. " 4
" ‘ . [ - -
| - R
E . g ¥ '»: i
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——

Avelino Salas Vargas _

8 |Bernarda Cabarcas Ramos

,_.__4 Carlos Cabeza Cabarcas

L—19_ Carmen Cecilia Carmona Caro 45365327 9 |(¥peeo

11 Carmen Esperanza Acosta De Guerrero | 22690625 | 77 | =

' 12 !Lgij_gotil_de Guerrero Barrios z l 45424832 72
\ | 13 iCIeotildé Julio Berrio | 23128655 | 80

14 ;Colomba Carcamo Jimenez _ | 22949889 | 68

15, |Cristobal Maria Mendez Pinto 1042582485 | 75

i 16 fDagoberto Chico Barrera 9151282 70 |

L ———

- —

- S ———




"LlSTADp DE ASISTENCIA - CENTRO DE VIDA / GRUPO: RICAURTE

:t-*’Nmere y Apelld

‘Total_ re _gistro; /79

~Aumero de Cédul}

, 17 ‘ Darilza Gaviria Perez F 45430680 67 - e
j ' 18 !‘Dioselina Pamplona De Pamplona 22019559 71 -
f} 19 FDoris Gaviria Villalba 331_%09061 go g W QO:{M’“‘ 7 R ]
' 20 Dormelina Rosa Julio De Amor 33117087 = o B

21 Eduardo Ignacio Montes Vargas

| 9085818

12

45423620

-

70

—

£\

} 22 Elena Blanco Lemus

| 23 ’Elisabeth Gonzales Arrieta

5 24 ‘Emerita Rosa Ortiz Perez ( 45446287 1 66
" 25 |Emiro Arrazola Banquez | 9056278 | 81
26 |Ercilia Oleas Vergara | 45508055 | 66
| 27 |Eulides Rodriguez Rodelo 1047407623 | 73
| 28 i Ezequiel Ramos Alvarez 9069502
f 29 'fFernando Cabarcas Ramos | 9055007
30 i‘l_Flo[entino Cabarcas Ramos 4026534
31 |Genara Galvis De Bello _ 26151347
32 |Gerardo Carmona Garces 15016929

- g - —
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. LISTADO DE ASISTENCIA - CENTRO DE VIDA | GRUPO: RICAURTE

» | - Edad
Hilda CeciliaPardoPineda | 33153797 | 71 .
34 Honorina Gavalo Perez 5 33111069 89
iri : : g1 07 BT —

F35 Inirida Mg@ﬂlaga Viellar 30648054 67 , Hie78

36 |Israel Pardo Pineda 73085052 | J
% NG RN e — X/
37 |Jaime Cortes Meza L b 73138782, .|
38 Jairo Manuel Rios Carmona | 9092329

39 aniro Martinez Iregui 73085544

40 |Jaminson Barreto Ruiz 73125026 | 61 | o’
41 LJose Antonio Polo Mendoza __1‘9072735 18 |* % ,4 ﬁ M bt

42 |Jose Rosario Miranda Perea 12557994 67 i NCRETS
- |
43 |Lila Margarita Martinez 33127590 rr TR BT,
A e

44 |Luis Miguel Bojanini Licona 7447189 77___“: _%}A’O@ Z}OJ W
— . . 71 *
45 Luz Benia Santoya De Palomino | - 45365099 - e
— % S 5432133 66 N3 MACMUSY
46 |Luz Marina Mergarejo Tapia ] & S e o
: 47 |Manuel Blanco Lemus - | 73082939 | 66 VM@“’““’“’ B/M ﬁm—
1 0284081 | 67 |~ A/ p0/Ce/ 7 <T°
‘ 48 tManuel Enrique Batista Fuentes o Ut L L
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SRR | '-  LISTADO DE ASIST ENCIA

- CENTRO DE VIDA / GRUPO: RICAURTE

Nom y EIlid ;

. Numero de Cédul

~ Total registros: 79

‘Manuel Maria Gonzales Sierra | 9054532
- 30 Maria Guadalupe Hoyos Hernandez | 45519965
o1 Maria Judith Lemus Ortega 33143719
92 |Mariela De Jesus Munoz Munoz 39150871
93 rMarlene U’rueta De Anaya 33134614
94 |Matilde Vasquez Hernandez 45443431 .
55 |Nancy Ester Pino De Ruiz 33153730 b
o6 Nemesia Guadalupe Galvis Torres | 33119686 /9 /%W ;%@
57 |Nilsa Maria Espinoza 45565541 69 W [:S Ce ,L[ta, Qf P S P / /VOS’ c«
58 'Omaira Pantoja Garcia | 33159606 | 72 | OMmeg « VvV P
59 Osvaldo Jimenez Caballero | 73072482
- 60 ,’ Pedro Correa Monsalve 73161136
61 zPedro Manuel Iglesia Ayola 3976379
62 Rafael Antonio Lozano Mercados 6586495 :
63 Rafael _Enrique Santiago Rebolledo 9077686 ;

- — e R

p— — — c—

64 Ramon Berbel Garcna

—— - s ———.




'LISTADO DE ASISTENCIA - CENTRO DE VIDA / GRUPO: RICAURTE

Nobre y Apellido

‘Numero de Cédul| -

Total registros: 79

65 Reinaldo Ortiz Contreras 73080220 67
66_|Rosa Amelia Vasquez De Palacio 33133297 9 | RO° ks
67 |Rosa Isabel De Horta Jaramillo 45438279 78 7 : A(
68 |Rosa Luisa Gonzales Arevalo 45489813 69 L2 o S LG, A
68 |Santander Silgado Vasquez 9059274 | 85 |
70 'Sara Bolafio De Pailler 22782597 89 A,
71 (Sixto Antonio Julio Girado 8693174 70 | <m~ 4
72 'Ulises Guevara Payares 9072175 79 Sif%&_ﬂﬁ
[ 73 Victor Franeo limenez 0058695 | 80 | e
Jt 74 JrWili‘red Polo Correa 9061411 79 | W
75 }Yadira Del Carmen Castillo Diaz 33142931 77 |
76 |Yanet Blanco Garcia 45366565 | 60 Yo, /U )2 —
‘! 77 YldlS Barios Fajardo 45455307 62 ' "”{‘»éw j/ 7
| 78 Yolanda Ester Llerena De Orozco 23237388 | 84 /éﬁ % /
?—79 ‘Yomaira Gonzales Castro 45434208 65 /Vd 2 P RE Cowzples? C
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ACTA N°,_@J i
En el Centr Q / v ;
dol 4 2‘;’&‘“"8 Cavl siendo las 1000 Ahoras del dia 1¥-0%
ano_&ev ,se reunieron las siguientes personas:
FIRMA

NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA DE CARGO
CIUDADANIA

|

lfé"*miq_ deL oY

| OQ'\\f casm, Dla o SSHS prS\Clam? . ‘4&@ (oD

-

Quienes actuaron como garante de la jorna
vida, con el propésito de elaborar el acta final de co

asamblea de usuario, para el periodo restante 2025 -

que lo autoriza y Reglamento Interno de los Centros de Vida para Adultos Mayo

Cartagena de Indias.

lLa jornada electoral

da de eleccién de comité de usuarios €n el centro de
mité de usuarios elegidos por votaciéon en

2026 segin lo dispuesto en la resoluciéon
res del Distrito de

se desarrollé de la siguiente manera; teniendo en cuenta que:

E] total de Y sc establece Y el

activos en el
centro de vida

afiliados (as) que votaron: , porcentaje de
gfq 5 votacion €S 5 O %

del:

son:

Se instalaron:

A MESA(S) parg votaciony A urnas, iniciando la jornada de votacion

del ano

a las lQ Jm_Aﬂ_ hasta las/“;OO ‘ horas del dia [}+-0 =+ del mes é_\AM
202b..

l.a candidatura

se dio por:
(MARQUE X)

PLANCHA p LISTA

El ndmero de planchas inscritas fue: (2 )
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DESARROLLO DEL ACTA

Siend - mero A
0 las LO '%cl presidente y vocal de la mesa de votacion num n del

leccio
Ingresaron al 4rea del centro de vida estipulado para el desarrollo de !a 'ornadan dcclccSn de la(s)
Comité de usuarios para Ja vigencia 2025 - 2026 procedieron a realizar verifica w5054
urna(s), la lista de votantes, tarjetas dé Votos, encontrando todo ¢n perfectas

'n a los
lucgo de h esas, S¢ dio pOSCSlO
' aber re lado las mesas,

calizado la verificacién y habiendo insta . ¢l cual fueron

Jurados de votacién « ir las funciones del cargo pat
, quienes manifestaron cumplir | de usuarios del

designados, por lo cual se dio inicio a proceso electoral para clegﬂ'@ucvo coml(:‘;‘ 3 -~ O:}' i
centro  de vida ﬁ\& CaaVI}R. gondo las LQ_:.CQ del R s

del mes de d&)\lﬂ —:icl ano 2%_.

uir las tarjetas de votos
do las tarjetas de volos,
antes y cn vista de no

Cerrada la jornada de votacién a las A’t\(p MJ se procedié a destr
no usadas, luego se procedié a abrir pablicamente la(s) urna(s) extrayen

se verifico que el total de tarjetas de votos fuera igual al nimero de sufrag
haber observaciones, se procedié al escrutinio, quedando como resultado lo siguiente:

JUNTA DIRECTIVA

—

PLANCHA #1 PLANCHA #2
CARGO M —

T — —— Z:
Presidente : &L,
A\ YD 'Z‘ oS R =t o

| Tesorero l)U'L Peo('\;wl » (b/du.u—i q

Secréirio Lﬁ1 OL/S f—p& o5 B an (/ué j’uﬂw 2k ¥z

FISCAL

PLANCHA #3

-

CARGO | PLANCHA #1 PLANCHA #2 PLANCHA #3

FISCAL éz acivt J Kauw&h— Xé‘m‘/[ 6&/\1«4{

DELEGADO SOCIAL

. o . =

CARGO PLANCHA #1 PLANCHA #2 ' PLANCHA #3
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DELECA[)O
SOC|

Conteo de votos

s Nulos
Plancha #?2 Plancha #3 Votos en Voto
}\

Blanco
VOTOS P |

3 e @. o

|
nelbloque de COMITE DE USUARI0S resultaron elegidos o ganadores:

N()tﬂ: d' g
iligenciar todos los Campos del listado de contactos

OLCULD\:&KQ()(,J Ba/j tMOY CA~ C.C. N° a.09L. 325

recc (, a /\Rn(.r" 1. R & (9@5"/3@‘/
?‘Q@ c‘)/f\ﬂ— CgJu J6-3 3 Tek: 2 = }4-

Sexo: M -
Correo Electrénico: _acﬁ/ fz-LCa U{‘k &ﬁ“ﬂl'w

Tesorero: ZV?« ,‘.@ﬂnd @a% C.C N® M_Sisﬂg (3 3—
Direceion: (l Tel: O %‘77_%_8_‘0
\&ﬂjw\ ‘fa/\l _:F - 66

Sexo:
Correo Electrénico: M\i&_ﬁc&u { é@g_w (Ve

Sgc;cta io (a):
N LA
Dnrec%éO d’%"

L A S'(;s‘&;z, Sexo: ‘T/ Edad: 6?_2_‘_
Correo E lcct:romco

En la votacién para FISCAL results elegido:

ldcnte r,_qE Scal } /m

=y cen06ASO 2
Direccién: 0/%6" Cﬁf ftovjé #@.3& TCI%S g%

1
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* [Edad: @%’.

Correo E ’ | Sexol__ X ——s e
| Correo econico: Bl Picavrfs@guiculon ™ T
“LEGADO SOCIAL resulté elegido: ~ ~
Dalegado Social
temanco OSSO |
Direccié Tel: kb
[ - Y - i
3 ' LQ Sexo: Fdad:_@..l_.!
Correo Electrénico: | 7. g]UaI"“

Pa::Q:stancla firman: -
QY Cag oAk

Presidente mesa de votacion

Vocal mesa de votacion

C.C.No: Z{Q)S‘z_ggﬁs

C.C.No: 14

———

T

Tel: 241290 Tel:

E-mail: atgww

dom

E-mai%mwmﬂﬂm

fl

OBSERVACIONES:

Firma de jurados de votacion

/Zz—; pa

URADO #1 JURADO #2
C. C. No: <[ 307 C.C.No: £/5¢/H43¢/3/
Tel: 2/6 24 72 >>7 Tel:
E-mail: E-mail:
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Firmas respons

Q{o&-\\]m&c&

ables de realizacién acta:

| Nombre:

Carm D\r-

ary

- CNo: Aem3yydqr

Nombre: r\iﬂ& f
C.C. No:

E-mail: ARiCAYtOA) Q,_C}maﬂ.co.m

E Lf@%ﬁ@mwo u%m@%*’”‘ '

Nombre: Nombre: j|
C.C. No: }C. C. No: }J
Tel: Tel:
i 4

E-mail: E-mail:

Nombre: | Nombre: A
C. C. No: C.C.No: |
Tel: Tel:

E-mail: E-mail:
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PLANILLA INTEGRADA AUTOLIQUIDACION APORTES

COMPROBANTE DE PAGO

= Bancolombia

DATOS GENERALES DEL APORTANTE

DIRECCION:

TIPO IDENTIFICACION:
NOMBRE O RAZON SOCIAL:
CIUDAD/MUNICIPIO:

TIPO APORTANTE:
TIPO EMPRESA:

FORMA DE PRESENTACION:
APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD, SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA):

CEDULA DE CIUDADANIA NUMERO DE IDENTIFICACION: 1007255495

CARTAGENA DEPARTAMENTO:
SAN JOSE DE LOS CAMPANOS TELEFONO:
02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE:
PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA:
UNICO

LIANYS CASTRO DIAZ

BOLIVAR

6526367

I-INDEPENDIENTE

Actividades combinadas de servicios

NO

DATOS GENERALES DE LA PLANILLA

NUMERO PLANILLA:

PERIODO COTIZACION
OTROS SUBSISTEMAS:

DIAS DE MORA:
FECHA PAGO (aaaa/mm/dd):

6021049417 TIPO DE PLANILLA:

MES: junio PERIODO COTIZACION
ANO: 2026 SALUD:
0

2026/06/24 NUMERO AUTORIZACION:

I-INDEPENDIENTES

MES: junio
ANO: 2026
418226836

NOVEDADES
ING | RET | TDE | TAE | TDP | TAP | COR | VSP'| VST | SLN |COM| IGE | LMA | VAC | AVP | VCT | IRP
( LIQUIDACION GENERAL
TOTALES
COTIZANTES | TOTAL PAGADO
PENSION
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
9003360047 25-14 25-14 COLPENSIONES 1 $ 280.200
SUBTOTAL: 1 $ 280.200
SALUD
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
8001309074 | EPS002 EPS002-SALUD TOTAL 1 $ 218.900
SUBTOTAL: 1 $ 218.900
RIESGOS PROFESIONALES
ADMINISTRADORA
NIT CODIGO NOMBRE
8600021839 14-4 14-4-SEGUROS DE VIDA COLPATRIA S.A 1 $9.200
SUBTOTAL: 1 $9.200
VALOR SIN MORA: $ 508.300
VALOR MORA: $0
TOTAL PAGADO: $ 508.300
2026/06/24 3:29 PM USUARIO: SOI - CC1007255495 PAGINA 1 DE 1




AXA COLPATRIA

AXA COLPATRIA SEGUROS DE VIDA S.A.
ADMINISTRADORA DE RIESGOS LABORALES
Nit. 860.002.183 -9

CERTIFICA

Que el personal relacionado a continuacion pertenece a la empresa DISTRITO TURISTICO Y CULTURAL DE
CARTAGE como trabajador independiente con numero de afiliacion 9046352 y con namero de NIT 890,480,184,
est4 afiliado a LA ADMINISTRADORA DE RIESGOS LABORALES DE AXA COLPATRIA para el cubrimiento de
las contingencias de accidente de trabajo y enfermedad laboral, segin se describe a continuacion:

Nombre T.1  Namero de Fecha de Fecha Clase de Tasa de Centro de
Identificacion inicio deTerminacion Riesgo  Riesgo Centro trabajo
cobertura del Contrato de trabajo
LIANYS LUZ CASTRO DIAZ C.C. 1,007,255,495 28/03/2026 26/09/2026 RIESGO | 0.522 SECRETARIA

PARTICIPACION
Y DESARROLLO

Cordialmente,

C_ |

FREDY CEBALLOS MONTANA
LIDER DE OPERACIONES NO MONETARIOS
AXA COLPATRIA SEGUROS DE VIDA S.A.

La presente se expide a través de la pagina de internet www.axacolpatria.co, el viernes 17 de abril de 2026 a las 12:37:21 p. m.

Cualquier informacion adicional que requieran sobre el particular, pueden solicitarla a través de nuestra linea nacional 018000-512620 6
en Bogota 4235757.
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