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AVANCES EN ATENCIÓN INTEGRAL  

OBLIGACIONES: 
 
 
 
 

6. Realizar 
Rehabilitación 

integral desde los 
programas 

institucionales de 
psicomotricidad, 

actividad deportiva 
equino terapia, 

terapia acuática, 
estimulación 

multisensorial 
 
 
 
 

Se sigue enfatizando en la joven el trabajo de refuerzo en cada una de 
las dimensiones de vida, pudiendo apreciar de ella la importancia de 
enfatizar la estimulación integral en cada una de las esferas de vida de 
la siguiente manera: la cognitiva le permite a   la joven poderle 
garantizar los mecanismos de estimulación en cada una de las 
funciones ejecutivas concernientes a los procesos mentales superiores 
como son la atención ,memoria y concentración, ya que se aprecia de 
ella aletargamiento en la percepción de cada uno de los comandos 
inmersos en las diferentes actividades programadas por la Fundación 
Asprodis de acuerdo a la agenda del diario vivir, requiriendo 
constantemente  del apoyo del profesional de área como del formador 
para estarle coayudando en la metodología de los procesos abordados. 
Carmen Milena ,es involucrada en el programa deportivo, con fines de 
potenciar los patrones funcionales a nivel motor global ,ya que tiende 
en asumir posiciones de carácter viciado la mayor parte del tiempo, 
recordándole de manera reiterativa con modelo imitativo lo 
importante que es asumir el porte y actitud motora global en el sistema 
esqueleto de manera conveniente con la finalidad de permitirle 
entrenar la coordinación dinámica general en lo que respecta a la 
marcha elemental inicialmente sobre  el terreno firme, ya que es 
indispensable motivar el esfuerzo por ascender y descender obstáculos 

 
 
 

9. Brindar a las  
personas con  

discapacidad la  
atención y cuidados  
indispensables para  

garantizar su  
desarrollo integral:  

físico, afectivo,  
moral, emocional,  
social e intelectual. 

Se necesita desde el comienzo de los eventos programados como el 
final de las mismas de la colaboración del formador, ya que en algunos 
instantes se muestra con manifestaciones de irritación inesperada y/o 
repentina, situación que se intenta resolver con el entorno de campo 
abierto el cual le interioriza más posibilidad de desenvolverse sin 
contratiempos y con mayor efectividad en sus diferentes campos de 
vida especialmente el funcional, para agilizar el desplazamiento rítmico 
 
A partir del programa Madre Asprodis, se continúa abordando 
temáticas en espacios formativos, con los cuales se busca fortalecer y 
afianzar las pautas de cuidado en medio de las atenciones que se 
brindan en la cotidianidad de la usuaria. Sumado a ello, se evidencia 
que Carmen Milena, refleja intencionalidad para responder de manera 
cordial a las solicitudes y escenarios afectivos que se propician por su 
referente y/o formador de grupo. De Igual manera se menciona que en 

DATOS BÁSICOS DEL USUARIO  

Fecha de ingreso a la Institución  15 de Febrero del 1994 

Nombres y apellidos  Carmen Milena Ruiz 

Fecha de nacimiento 01/ 01/ 1972 en Chiquinquirá - Boy - 

Edad 54 años 

Tipo y número de identificación  1,053,323,078 

Diagnóstico Retardo Mental Moderado 

Contabilidad
Texto tecleado
ANEXOS  6 Y 9
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ocasiones se muestra resistente para vincularse en actividades, por lo 
que prefiere permanecer en postura sedente el algún espacio 
institucional, otras veces accede a estar en silla. Cabe mencionar que la 
usuaria conserva actitudes cordiales a través del saludo e 
intencionalidad de contacto a través del lenguaje verbal y táctil. 

 
SOPORTE 

FOTOGRÁFICO 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Firma 

 

Firma 

 

Nombre y 
apellidos 

EmmaLucíadelPilarNovaBarrios Nombre y 
apellidos 

Dany Faviola 
Sánchez Cañón 

Cargo: Profesional de área Cargo: Psicóloga 

Tipo y número de 
identificación 

c.c. 23´494.270 Tipo y número de 
identificación 

1053332676 
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Periodo de informe 20 de junio al 20 de Julio 2026 

  

 

AVANCES EN ATENCIÓN INTEGRAL  

OBLIGACIONES: 
 
 

6. Realizar 
Rehabilitación 

integral desde los 
programas 

institucionales de 
psicomotricidad, 

actividad deportiva 
equino terapia, 

terapia acuática, 
estimulación 

multisensorial 
 
 
 

Cada una de las manifestaciones de autonomía e independencia 
funcional ergonómica en cada estructura corporal son de visualización 
aletargada en el instante que requiere desenvolverse superando 
obstáculos en el desarrollo de la actividad competente a cada uno de 
los deportes programados por la institución requiriendo del apoyo 
permanente de los formadores ya que tiende en dispersarse en cada 
una de las funciones requeridas para desempeñarse en los comandos 
que demanda cada acción deportiva, es decir ejercer por imitación los 
movimientos alusivos a la flexión ,extensión, elevación como los 
ascensos de los brazos como de los miembros inferiores, necesitando 
en la mayoría de los programas modelo de imitación para que los lleve 
a cabo, especialmente ubicándose el profesional de área frente a ella. 
Es ingresada en la sala de procesamiento de integración sensorial con 
el fin de aplicarle cada uno de los estímulos adecuados de cada sentido 
llamándole la atención siempre el relacionado al campo visual 
correspondiente con la proyección de luces que emana el tubo de neón 
quedándose mirando con fijación por tiempos prolongados cerca a el- 

 
 

 
 

9. Brindar a las  
personas con  

discapacidad la  
atención y cuidados  
indispensables para  

garantizar su  
desarrollo integral:  

físico, afectivo,  
moral, emocional,  
social e intelectual. 

 
 
 

En lo que respecta a las funciones ejecutivas de los procesos mentales 
superiores en la atención, memoria y concentración, Carmen Rosa, 
demuestra dispersarse en el desenlace de las actividades fácilmente, 
situación que necesita los ajustes razonables de estarle manifestando 
comunicación verbal y preverbal, clara como sencilla que le permita 
interactuar con cada una de las estructuras corporales por períodos más 
prolongados y efectivos, en lo que respecta a los patrones integrales de 
movimiento se puede evidenciar a una usuaria sin ningún compromiso 
articular que le dificulte el proceso de ejercitación motora fina ,es 
pecialmente a la hora de agarrar los recursos didácticos como 
deportivos, que le favorezca poder entrenar el proceso de la 
coordinación dinámica manual o ejercicio de las praxis de manera 
reiterativa cuando el evento así lo demande, atiende a veces pausada. 
 
A partir del programa madre Asprodis, se continúa abordando 
temáticas en espacios formativos con temáticas específicas que aportan 
en el ahondamiento de conocimientos, con los cuales se busca 
fortalecer y afianzar las pautas de cuidado en medio de las atenciones 
que se brindan en la cotidianidad de la usuaria. Sumado a ello, se 

DATOS BÁSICOS DEL USUARIO  

Fecha de ingreso a la Institución  23 de octubre de 1996 

Nombres y apellidos  Carmen Rosa Ávila 

Fecha de nacimiento 01/ 01 /1971 de Chiquinquirá - Boy - 

Edad 55 años 

Tipo y número de identificación  CC 1053323098 

Diagnóstico Retardo Mental Moderado 

Contabilidad
Texto tecleado
ANEXO 6 Y 9
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evidencia que Carmen Rosa, se muestra receptiva a las expresiones de 
cariño y afecto brindadas, se le reconoce y exalta siempre su 
tranquilidad y facilidad para seguir las indicaciones sencillas que dan los 
formadores, con respecto a sus pares, se denota cariño e 
intencionalidad para cuidarla. 

 
 
 
 
 

EVIDENCIA 
FOTOGRÁFICA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Firma 

 

Firma 

 

Nombre y 
apellidos 

EmmaLucíadelPilarNovaBarrios Nombre y 
apellidos 

Dany Faviola 
Sánchez Cañón 

Cargo: Profesional de área Cargo: Psicóloga G.C 

Tipo y número de 
identificación 

c.c. 23´494.270 Tipo y número de 
identificación 

1053332676 
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Período del informe:  JUNIO 20 al 19 de JULIO 2026 

  

 

AVANCES EN ATENCIÓN INTEGRAL  

OBLIGACIONES: 
 
 

7. Prestar los 
servicios de 
valoración, 

diagnostico, y 
tratamiento 

interdisciplinario 
para los usuarios 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Habilidades Cognitivas: Durante la sesión se desarrollaron 
actividades orientadas al fortalecimiento de las habilidades cognitivas, 
promoviendo el aprendizaje y reconocimiento del número 1 mediante 
ejercicios de preescritura utilizando la técnica de entorchado. La 
usuaria participó con disposición en la actividad, realizando el proceso 
principalmente por imitación y siguiendo el modelo presentado por el 
profesional. A través de ejercicios de repetición específica, logró 
nominar el número 1, evidenciando avances en el reconocimiento del 
concepto numérico y en el seguimiento de instrucciones sencillas. La 
actividad favoreció el desarrollo de la atención, la coordinación 
visomotora, la motricidad fina y la preparación para procesos de 
escritura.  

Habilidades Adaptativas: Durante la sesión se desarrollaron 
actividades prácticas orientadas al fortalecimiento de las habilidades 
adaptativas, promoviendo la adquisición de hábitos de higiene 
mediante el lavado de manos antes de cada comida y el cepillado de 
dientes después de la alimentación. La usuaria participó de manera 
asistida, siguiendo las indicaciones brindadas durante cada una de las 
etapas de la actividad. 

Actividades del Hogar: Durante la sesión se desarrolló una actividad 
de habilidades adaptativas orientada al aprendizaje y fortalecimiento 
del tendido de la cama, con el propósito de promover la independencia, 
el orden y la responsabilidad en las actividades de la vida diaria. La 
usuaria participó con disposición, siguiendo las indicaciones verbales y 
el modelado brindado por el profesional para realizar cada uno de los 
pasos de la actividad. 

Equino terapia: Carmen participa en sesión de equino terapia con la 
usuaria, realizando monta activa orientada al fortalecimiento de 
habilidades motoras, cognitivas y de integración sensorial. Durante la 
sesión, se implementan ejercicios visoespaciales sobre el caballo, 
promoviendo el reconocimiento de direcciones, ubicación de objetos 
en el espacio, seguimiento visual y coordinación visomotora. La usuaria 
participa de manera activa en las actividades propuestas, siguiendo 

DATOS BÁSICOS DEL USUARIO  

Fecha de ingreso a la Institución  15 / 02 / 1994 

Nombres y apellidos  Carmen Milena Ruiz 

Fecha de nacimiento 01/ 01/ 1972 en Chiquinquirá - Boy - 

Edad 54 años 

Tipo y número de identificación  1.053.323.078 

Diagnóstico Retardo Mental Moderado 

Contabilidad
Texto tecleado
           ANEXO 7
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indicaciones simples y respondiendo a estímulos visuales presentados 
durante el recorrido. 

Actividades lúdico-Recreativas: Carmen para este periodo se integró 
en las actividades de las salidas pedagógicas parque Juan pablo 
Segundo. 

EVIDENCIA 
FOTOGRÁFICA 

    
 

 
 
 

  

Firma 

 

 
Firma 

 

Nombre y 
apellidos 

Alcira Ortegón Niño Nombre y 
apellidos 

 

Cargo: Profesional de Área Cargo:  

Tipo y número de 
identificación 

CC. 23.498738 Tipo y número de 
identificación 
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Periodo de informe JUNIO 20 al 19 JULIO 2026 

  

 

AVANCES EN ATENCIÓN INTEGRAL  

OBLIGACIONES: 
 
 

7. Prestar los 
servicios de 
valoración, 

diagnostico, y 
tratamiento 

interdisciplinario 
para los usuarios 

 
 
 
 
 
 
 
 

Habilidades Cognitivas: Rosa participa en actividad pedagógica de 
dactilopintura utilizando imágenes de frutas, con el propósito de 
favorecer el reconocimiento e identificación del color rojo mediante 
una experiencia sensorial y manipulativa. La actividad se realizó de 
manera asistida, brindando apoyo físico y verbal durante todo el 
proceso para facilitar la participación del usuario. Durante el desarrollo 
de la actividad, estableció contacto visual con el material presentado y 
con el orientador al momento de recibir las indicaciones, evidenciando 
interés por plasmar la huella dactilar sobre las imágenes de las frutas. 
La experiencia favoreció la estimulación de la atención visual, la 
exploración sensorial, la coordinación óculo-manual y el acercamiento 

al aprendizaje del color rojo a través de una actividades de dáctilo 

pintura en las imágenes realizando actividad de asociación 

imágenes iguales la cual la usuaria realizo de manera asistida y 

dirigida. 

Habilidades Adaptativas: Durante la sesión se desarrolló una actividad 
orientada al fortalecimiento de las habilidades adaptativas mediante la 
clasificación de prendas de vestir limpias y sucias, con el propósito de 
promover hábitos de organización, autocuidado e independencia en las 
actividades de la vida diaria. La usuaria participó de manera asistida, 
requiriendo apoyo físico y verbal para identificar y ubicar las prendas 
en el lugar correspondiente. 

Actividades del Hogar: Rosa Durante la sesión se desarrolló una 
actividad de habilidades del hogar orientada a la organización de las 
sillas del comedor, con el propósito de fortalecer hábitos de orden, 
responsabilidad y participación en las tareas del entorno. La usuaria 
realizó la actividad con apoyo permanente del formador, quien brindó 
orientación verbal y guía física para facilitar la ejecución de la tarea. 

Durante el desarrollo de la actividad se evidenció que presenta 

facilidad para dispersarse, por lo que requirió redirección constante 
para mantener la atención y dar continuidad al proceso.  favoreciendo 
el seguimiento de instrucciones, la adquisición de hábitos de orden y el 
fortalecimiento de su participación en actividades funcionales de la 
vida diaria. Se recomienda continuar reforzando este tipo de 

DATOS BÁSICOS DEL USUARIO  

Fecha de ingreso a la Institución  23 de Noviembre de 1996 

Nombres y apellidos  Carmen Rosa Ávila 

Fecha de nacimiento 01/ 01 /1971 de Chiquinquirá - Boy - 

Edad 55 años 

Tipo y número de identificación  CC 1. O53.323.098 

Diagnóstico Retardo Mental Moderado 

Contabilidad
Texto tecleado
           ANEXO 7
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actividades mediante rutinas estructuradas y apoyos permanentes que 

promuevan progresivamente una mayor autonomía. 

Actividades lúdico-Recreativas: Participo en salida lúdico-recreativa 
al parque Juan Pablo segundo. evidenciando que se socializa con los 
compañeros con facilidad aunque por espacios muy cortos de tiempo. 

Equino terapia: Rosa participo en actividades de equino terapia con la 
usuaria, realizando monta activa orientada al fortalecimiento de 
habilidades motoras, cognitivas y de integración sensorial. Durante la 
sesión, se implementan ejercicios visoespaciales sobre el caballo, 
promoviendo el reconocimiento de direcciones, ubicación de objetos 
en el espacio, seguimiento visual y coordinación visomotora. La usuaria 
participa de manera activa en las actividades propuestas, siguiendo 
indicaciones simples y respondiendo a estímulos visuales presentados 
durante el recorrido. 

EVIDENCIA 
FOTOGRÁFICA 

   

   
 

Firma  Firma 

 

Nombre y 
apellidos 

Alcira Ortegón Niño Nombre y 
apellidos 

 

Cargo: Profesional de área Cargo:  

Tipo y número de 
identificación 

C,c 2.498738 Tipo y número de 
identificación 

 

 

 


