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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: HOGAR NAZARETH CHINAUTA 

OPERADOR: FUNDACIÓN INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR No. CONTRATO:  9662 DE 2024

FECHA HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA NOMBRES Y APELLIDOS  DE LA PERSONA MAYOR DIETA SUMINISTRADA PROFESIÓN QUE REPORTA OBSERVACIÓN RESPUESTA POR EL PROFESIONAL EN NUTRICIÓN

1/6/2026 12:34 p. m. 1 Almuerzo Antonio Quintero Blanda normocalorica, normoproteica, normograsa, normoglucida, normosodica Psicologia Persona mayor  no consume desayuno se encuentra enfermo.

Se recomienda al área de enfermeria  evaluar  estado de salud de la persona mayor 

y realizar la supervision en los diferentes tiempos de comida, se brinda educacion a 

la persona mayor de la importancia del consumo de los alimentos.Persona mayor 

enfermo refiere dolor de estomago.

4/6/2026 12:36 p. m. 4 Almuerzo Teresa Mateus
Blanda, hipercalorica, hiperproteica, normograsa, normoglucida, hiposodica, sin 

irritantes gàstricos, no carnes rojas.
Nutriciòn Persona mayor no consume el seco

Se realiza indicación a enfermeria  de realizar seguimiento a la persona mayor en 

mención, durante la distribución de los demás  tiempos de comida y se realiza 

intervención con la persona mayor  para sensibilizarla a cerca de la importancia de 

consumir  los alimentos suministrados. Persona mayor inapetente , come poco, mal 

apetito refiere que  le duelen las encias.

6/6/2026 12:35 p. m. 6 Almuerzo Omaira Hernandez
Blanda, hipercalorica, hiperproteica, normograsa, normoglucida, normosodica, sin 

irritantes gàstricos, no carnes rojas.
Psicologia Persona mayor solo recibe sopa

Se recomienda al área de enfermeria  evaluar  estado de salud de la persona mayor 

y realizar la supervision en los diferentes tiempos de comida. Persona mayor se 

encuentra inapetente .no accede a recibir almuerzo, refiere que no tiene apetito., con 

señas refiere que tiene dolor de estomago y  pesdez

11/6/2026 12:51 p.m 11 Almuerzo Stella Sanchez
Blanda normocalorica, normoproteica, normograsa , normoglucida, normoglucida, 

normosodica.
Tallerista Persona mayor  no consume la otalidad del almuerzo

Se recomienda al área de enfermeria  evaluar  estado de salud de la persona mayor 

y realizar la supervision en los diferentes tiempos de comida. Persona mayor se 

encuentra inapetente .no accede a recibir almuerzo, refiere que no tiene apetito., con 

señas refiere que tiene dolor de estomago y ganas de vomitar.

28/6/2026 12:30 p. m. 28 Almuerzo Antonio Quintero Blanda normocalorica, normoproteica, normograsa, normoglucida, normosodica Nutricion Persona mayor  no consume el seco se encuentra enfermo.

Se recomienda al área de enfermeria  evaluar  estado de salud de la persona mayor 

y realizar la supervision en los diferentes tiempos de comida, se brinda educacion a 

la persona mayor de la importancia del consumo de los alimentos.Persona mayor 

enfermo refiere dolor de estomago.

28/6/2026 6:00p.m 28 Cena Stella Sanchez
Blanda normocalorica, normoproteica, normograsa , normoglucida, normoglucida, 

normosodica.
Nutricion Persona mayor  solo recibe aromatica a la cena .

Se recomienda al área de enfermeria  evaluar  estado de salud de la persona mayor 

y realizar la supervision en los diferentes tiempos de comida. Persona mayor se 

encuentra inapetente .no accede a recibir almuerzo, refiere que no tiene apetito., con 

señas refiere que tiene dolor de estomago y ganas de vomitar.

29/6/2026 12:36 p. m. 15 Almuerzo Teresa Mateus
Blanda, hipercalorica, hiperproteica, normograsa, normoglucida, hiposodica, sin 

irritantes gàstricos, no carnes rojas.
Nutriciòn Persona mayor no consume el seco

Se realiza indicación a enfermeria  de realizar seguimiento a la persona mayor en 

mención, durante la distribución de los demás  tiempos de comida y se realiza 

intervención con la persona mayor  para sensibilizarla a cerca de la importancia de 

consumir  los alimentos suministrados. Persona mayor inapetente , come poco, mal 

apetito refiere que  le duelen las encias.
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