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Lugar

Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth

Fecha

17/06/2026 11:00 am - 12:00 m.

Tema

Tema 7: Socializacién del manual de conductas basicas de bioseguridad

Desarrollo

Se realizaron dos (2) sesiones de socializacion dirigidas a los auxiliares de enfermeria en el
marco del Plan de Gestién Integral de Residuos Hospitalarios y Similares (PGIRHS).

e Sesion 1: 16 de junio de 2026, de 11:00 a.m. a 12:00 m.
e Sesion 2: 17 de junio de 2026, de 11:00 a.m. a 12:00 m.

Tema abordado
Tema 7: Socializaciéon del Manual de Conductas Basicas de Bioseguridad.

La actividad se desarrollé en dos jornadas con el mismo contenido tematico, con el propésito
de garantizar la participacién del personal de enfermeria en los diferentes turnos. Durante
cada sesion se realiz6é una socializacion tedrica apoyada en ejemplos practicos relacionados
con las actividades asistenciales desarrolladas dentro de la institucion, permitiendo fortalecer
los conocimientos sobre las medidas de bioseguridad y la prevencion de riesgos bioldgicos.

Durante la jornada se explicé que el Manual de Conductas Basicas de Bioseguridad constituye
una herramienta fundamental para la proteccién de la salud de los trabajadores, residentes,
visitantes y demas personas que interactuan dentro de la institucion, estableciendo medidas
preventivas orientadas a minimizar los riesgos asociados a la exposicion a agentes bioldgicos,
fisicos y quimicos.

PRINCIPIOS DE BIOSEGURIDAD

Se socializaron los principios fundamentales de bioseguridad que deben ser aplicados durante
el desarrollo de las actividades asistenciales:

Universalidad.

Uso de barreras de proteccion.

Manejo adecuado de residuos.

Prevencion de accidentes de trabajo.

Aplicacion permanente de medidas de autocuidado.

Se enfatizé que todas las personas deben ser consideradas potencialmente expuestas a
agentes bioldgicos, razén por la cual las medidas de bioseguridad deben aplicarse de manera
permanente e independiente de las condiciones aparentes de salud de los usuarios.

HIGIENE DE MANOS
Durante la socializacion se resalté la importancia del lavado e higiene de manos como una de

las medidas mas efectivas para prevenir la transmisién de microorganismos.
Se recordd la necesidad de realizar el procedimiento:

e Antes y después del contacto con los usuarios.
e Antes de realizar procedimientos asistenciales.
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e Después del contacto con fluidos corporales.
e Después de retirar los elementos de proteccion personal.
o Después del contacto con superficies potencialmente contaminadas.

Asimismo, se explico la técnica adecuada para el lavado de manos y la utilizacién del alcohol
glicerinado cuando corresponda.

ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Se explico la importancia del uso correcto de los elementos de proteccion personal de acuerdo
con el riesgo asociado a cada actividad.

Se record6 el uso adecuado de:

e Guantes.

e Tapabocas.

e (Gafas de seguridad.

e Batas o prendas de proteccion.

e Gorros y demas elementos requeridos segun la actividad.

Se enfatizé que los EPP constituyen una barrera de proteccién que reduce significativamente
el riesgo de exposicidon a agentes biolégicos.

MANEJO SEGURO DE ELEMENTOS CORTOPUNZANTES

Durante la jornada se abordaron las medidas preventivas relacionadas con el manejo de
agujas, lancetas y demas elementos cortopunzantes.

Se recordd la importancia de:

No reencapuchar agujas.

Disponer inmediatamente los elementos utilizados en los guardianes de seguridad.
Evitar manipulaciones innecesarias.

Reportar oportunamente cualquier incidente o accidente de trabajo.

Se explicé que estas medidas contribuyen a prevenir accidentes bioldgicos y lesiones
ocupacionales.

MANEJO DE DERRAMES Y EXPOSICION A FLUIDOS

Se socializaron los procedimientos basicos que deben seguirse en caso de derrames de
fluidos biolégicos o exposicién accidental.
Se indicé la importancia de:

Aislar el area afectada.

Utilizar los elementos de proteccién personal requeridos.

Aplicar los procedimientos de limpieza y desinfeccién establecidos.
Reportar inmediatamente el evento al responsable correspondiente.
Realizar el seguimiento establecido por la institucion.
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Se enfatizé que la atencién oportuna de estos eventos permite disminuir riesgos para la salud
de trabajadores y residentes.

IMPORTANCIA DE LA BIOSEGURIDAD EN EL HOGAR

Durante la actividad se resaltdé que la aplicacion permanente de las conductas basicas de
bioseguridad contribuye a:

Prevenir enfermedades transmisibles.
Proteger la salud de los residentes.

Disminuir riesgos ocupacionales.

Fortalecer ambientes seguros de atencién.
Cumplir con la normatividad sanitaria vigente.

Asimismo, se destaco que la bioseguridad es una responsabilidad compartida que requiere el
compromiso permanente de todo el talento humano.

RESPONSABILIDAD DEL PERSONAL DE ENFERMERIA

Se reiteré que el personal de enfermeria cumple un papel fundamental en la aplicacién de las
medidas de bioseguridad debido a su contacto permanente con los residentes y
procedimientos asistenciales.

Se enfatiz6 en la importancia de:

Cumplir estrictamente los protocolos institucionales.

Utilizar correctamente los elementos de proteccién personal.
Aplicar las medidas de higiene de manos.

Realizar una adecuada segregacion de residuos.

Reportar incidentes, accidentes o condiciones de riesgo.

Se destacé que el compromiso del personal contribuye directamente a la prevencién de
riesgos bioldgicos y al fortalecimiento de la seguridad institucional.

Durante la socializacion se promovio la participacion activa de los asistentes, resolviendo
inquietudes relacionadas con la aplicacion de las medidas de bioseguridad en las actividades
diarias y reforzando la importancia del autocuidado y la proteccién colectiva.

Al finalizar cada una de las dos sesiones realizadas, se llevo a cabo un post-test con el objetivo
de evaluar los conocimientos adquiridos por los participantes frente al tema socializado,
evidenciando una adecuada apropiacion de los conceptos relacionados con las conductas
basicas de bioseguridad y la prevencion de riesgos biolégicos.

Finalmente, se reiteré la importancia de fortalecer continuamente las buenas practicas de

bioseguridad dentro de la institucién, promoviendo ambientes seguros, la proteccién de la
salud y el cumplimiento de los lineamientos establecidos en el PGIRHS.

Registro fotografico de las sesiones:
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Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Chinauta
16/06/2026 11:07:29 a. m.

Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Chinauta
17/06/2026 11:08:45 a. m.

Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth Chinauta

16/06/2026 11:07:20 a. m.
\

SComunidad de Cuidado Hogar Nazareth Chinauta
17/06/2026 11:08:53 a. m.

NOTA ACLARATORIA: el registro fotografico original reposa en el drive de la comunidad de

cuidado

Se anexan:

o Listado de asistencia de los participantes.
e Postest aplicado con los resultados obtenidos.

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes
Se anexa listado de asistencia N/A CCC Hogar
Nazareth
Actividad Responsable Fecha limite

Compromisos

Implementar y cumplir todos los

temas socializados y tratados Talento humano

Todos los dias

Prox_lr,na N/A
reunion
Elaboré Royer Alberto Barrios Ramirez
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POSTEST

10 copiargréfico
«Cudl es una de las medidas mas importantes para prevenir

TG S T—

HOSPITALARIOS Y SIMILARES PGIRHS

10 respuestas

@ Laanse as manes
@ Avir las ventanas.
@ Barer @ piso.

Nombre complete

10respuesias
. - 10 Copler gréfico
¢Qué elemento de proteccion personal se uliliza para proleger
Camila Caceres las mancs?

Paola Velazco 10 respuestes

Carolina Olarte
@ Guantes
® G

Sandra Gaviria ® Tapabocas

Luz Mery Sénchez
Ménica Sarmiento
SaraBustos

Estrella Martinez
Mayerly Montenegro

Cyndy Diaz

1D coplargrifics 10 coplergrifico
¢Qué se debe hacer después de tener contacto con fluides ¢Cudl es la empresa encarga de la reccleccion de los residuos

corporales? hospitalarios y similares en el Hogar?

10

spuestas

Lavarse las manas

® Comnuar Ta3arco
narmaimente

® Cuitarse los zapatos

@ DESCONT
©® Aguas de Chinauta

Dénde deben desecharse las agujas y otros elementos D Coplargrifico te comendo na ha sido ereado v aprobado por Google. - Contactercon el propieterio del formulerio - Temings
braddfse ol 0
cortopunzantes? At Bl oo e
(Paress sosmechoso este fornuleria? hforme
10respuesias

Google Formularios

@ En el guarcian
@ En tolsas negras
® En cuslquer caneca

sequridad
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POSTEST

ID copler gréfico
¢Cudl es una de las medidas mas impertantes para prevenir

m enfermedades?
EIPNEL SR\

HOSPITALARIOS Y SIMILARES PGIRHS

7 respuestas

@ Lavarse las manos.
@ Abrir las ventaras
@ Earrer el piso

Nombre complete

7 respuestas

Coplar gréfico
¢Qué elemento de proteccién personal se utiliza para proteger

Cristina Lanza las manos?

Patricia Pifieras

7respuestas

Alejandra Montenegra

@ Gomo
@ Tapatocas.

Dinney Quintera

Nelly Leguizamon
Karen Bermudez
Diana Garzon
10 coplergrifico ID coplar gréfico
ué se debe hacer después de tener contacte con fluidos ¢Cudl es la empresa encarga de la recoleccidn de los residuos
corporales? hospitalarios y similares en el Hogar?
7 respuestas 7respuestas

@ Lavarse las manos.

@ Cortiruar trabgjande
normalmente.

@ Qutarse los 7apatos

@ Aguas de Chinauta

(Dénde deben desecharse las agujas y otros elementos 10 Coplergrifico o ha sido ereado N Google. - Confactarcon el provielarlo del formulerig - Témings
cortopunzantes? el Servieio - Polfls

L iParece sospechoso este formulario? nforme

7 respuestas

Google Formularios

@ En el guardian de seguridad
@ En bolsas negras.
@ =n cudquier canesa




