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CONTRATO No: SSBS-150-2026 
 
CONTRATISTA: SERVICIOS Y SALUD S.A.S 
 
OBJETO: PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA EL DISEÑO 
IMPLEMENTACIÓN DE UNA ESTRATEGIA INTEGRAL DE PREVENCIÓN PRIMARIA 
Y SECUNDARIA DE LA CONDUCTA SUICIDA EN POBLACIÓN ADOLESCENTE, 
JOVEN Y EN GENERAL DEL MUNICIPIO DE REMEDIOS-ANTIOQUIA. 
 
 

ACTIVIDADES CONTRACTUALES ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL 
PERIODO 

1. Brindar orientación a todos los 
usuarios que requieran información 
respecto al Sistema de Salud 
Mental “Embajadores de vida”, y 
participar en las reuniones de 
planeación, seguimiento y 
evaluación que sean convocados 
en el marco del cumplimiento del 
objeto contractual. 

• Se presento la estrategia 
“Embajadores de vida” a la 
Institución Educativa La Cruzada. 

•  Se presento la estrategia 
“Embajadores de vida” a la 
Institución Educativa El Llano de 
Córdoba. 

• Se presento la estrategia 
“Embajadores de vida” a la 
Institución Educativa Ignacio Yepes 
Yepes. 

• Se presento la estrategia 

“Embajadores de vida” a los 

docentes directores de grupo de 

los grados 8,9,10 y 11 de la 

Institución Educativa Ignacio Yepes 

Yepes. 

• Se presento la estrategia 

“Embajadores de vida” a los 

docentes directores de grupo de 

los grados 8,9,10 y 11 de la 

Institución Educativa El Llano. 

• Se presento la estrategia 

“Embajadores de vida” a los 

docentes directores de grupo de 

los grados 8,9,10 y 11 de la 

Institución Educativa La Cruzada. 

2. Asistir a reuniones del equipo de 
trabajo, con el fin de brindar apoyo 
en la ejecución del contrato y dar 
cumplimiento a las actividades 
establecidas con base al sistema 
de salud mental “Embajadores de 
vida”. 

• Se socializo la estrategia 
“Embajadores de vida” con la 
secretaria de salud, el equipo 
psicosocial de la secretaría de 
salud y el equipo que compone la 
estrategia. 
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3. Formación certificada de 40 
jóvenes como “Guardianes de 
vida”.  

• Se presento la estrategia 
“Embajadores de vida” a los 
estudiantes de los grados 8, 9, 10 y 
11 de la Institución Educativa el 
Llano de Córdoba. 

4. Formación de 3 agentes 
estratégicos psicosociales 
(Centinelas de vida). 

• Se presento la estrategia 
“Embajadores de vida” al equipo 
psicosocial de la Secretaría de 
Salud del municipio de Remedios. 

5. Implementación de la metodología 
experiencial “Un Viajes por Mi 
Vida”. 

• La actividad se encuentra 
programada para ejecutarse en el 
mes de agosto, de acuerdo con la 
planeación del cronograma. 

6. Desarrollo del evento municipal 
“Remedios Caminata por la Vida”. 

• La actividad se encuentra 
programada para ejecutarse en el 
mes de agosto, de acuerdo con la 
planeación del cronograma. 

7. Aplicación de instrumentos 
diagnósticos en salud mental. 

• La actividad se encuentra 
programada para ejecutarse en el 
mes de agosto, de acuerdo con la 
planeación del cronograma. 

8. Fortalecimiento de rutas de 
atención institucional. 

• Se desarrolló una mesa de trabajo 
con el equipo psicosocial de la 
secretaria de municipio, orientada 
al reconocimiento y análisis de las 
rutas de atención institucional en 
salud mental y de los procesos 
implementados para la atención de 
la población. 

9. Realizar las derivaciones 
correspondientes y su envío 
oportuno a las entidades 
competentes (EAPB, IPS y demás 
dependencias que aplique), a partir 
de los tamizajes y/o 
identificaciones realizadas, 
asegurando el registro, la 
trazabilidad y el seguimiento de los 
casos, conforme a los lineamientos 
institucionales. 

• Durante el período reportado no 
fue necesario realizar derivaciones 
a las Entidades Administradoras o 
Instituciones Prestadoras de 
Servicios de Salud, debido a que 
no se identificaron casos que 
requirieran activación de las rutas 
de remisión. No obstante, se 
mantienen habilitados los 
mecanismos de articulación 
institucional y se cuenta con la 
disposición para efectuar las 
derivaciones, el registro, la 
trazabilidad y el seguimiento 
correspondiente de manera 
oportuna, en caso de presentarse 
situaciones que así lo ameriten, 
conforme a los lineamientos 
institucionales. 

10. Elaborar y entregar informes 
mensuales de cumplimiento, con 

• se realizó la elaboración y entrega 
de un (1) informe mensual de 
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soportes verificables que incluyan 
listados de asistencia, registros 
fotográficos, base de datos, fichas 
o formatos de derivación y 
registros de atención, presentando 
un (1) informe consolidado 
mensual con base al indicador de 
cumplimiento y evidencias 
debidamente organizadas, 
conforme a los lineamientos 
institucionales. 

interventoría correspondiente al 
mes de julio, en el cual se 
relacionan las actividades 
contractuales ejecutadas. De igual 
manera, se presentó un (1) informe 
de actividades con el detalle de las 
acciones desarrolladas durante el 
período, acompañado de los 
soportes verificables y las 
evidencias correspondientes, 
incluyendo registros fotográficos y 
listados de asistencia que 
respaldan la ejecución de las 
actividades, conforme a los 
lineamientos institucionales. 

11. Ejecutar las actividades 
complementarias que, dentro del 
marco de sus competencias, sean 
requeridas para el adecuado 
cumplimiento del objeto contractual 
y para atender las necesidades del 
Sistema de Salud Mental de 
conformidad con los lineamientos 
de la Secretaría de Salud, previa 
solicitud, coordinación o validación 
del supervisor del contracto. 

• Se realizó de manera articulada 
con la Secretaría de Salud la 
construcción del oficio de 
presentación de la estrategia, el 
cual incluyó la información 
necesaria para fortalecer la 
articulación interinstitucional con 
las instituciones educativas: La 
Cruzada, El Llano de Córdoba, El 
Ignacio Yepes Yepes y el Pablo VI. 
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INFORME DE ACTIVIDADES DEL 1 AL 31 DE JULIO DE 2026 

 

CONTRATO No: SSBS-150-2026 

CONTRATISTA: SERVICIOS Y SALUD S.A.S 

OBJETO: PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA EL DISEÑO 
IMPLEMENTACIÓN DE UNA ESTRATEGIA INTEGRAL DE PREVENCIÓN PRIMARIA Y 
SECUNDARIA DE LA CONDUCTA SUICIDA EN POBLACIÓN ADOLESCENTE, JOVEN 
Y EN GENERAL DEL MUNICIPIO DE REMEDIOS-ANTIOQUIA. 

ACTIVIDAD 1 

Como parte de las acciones de articulación para la implementación de la estrategia 
"Embajadores de Vida", se realizaron reuniones en cada una de las Instituciones 
Educativas, en las cuales se presentó el propósito de la estrategia y las acciones que la 
conforman, haciendo énfasis en su objetivo de contribuir a la prevención primaria y 
secundaria de la conducta suicida en la población adolescente, joven y comunidad en 
general del municipio. Asimismo, se socializaron los 3 componentes: Formación de 
Guardianes de Vida, Un Viaje por Mi Vida y el evento municipal "Remedios Caminata por 
la Vida", promoviendo el compromiso institucional para el desarrollo de las actividades 
programadas. 

Durante cada encuentro se definieron compromisos conjuntos entre el equipo psicosocial 
de la estrategia y la institución educativa, orientados a facilitar la articulación 
interinstitucional, la programación de actividades, la convocatoria de la población objetivo 
y la coordinación del espacio necesario para dar inicio a la implementación de la 
estrategia en la institución. Asimismo, la estrategia tuvo una acogida favorable por parte 
de las instituciones educativas; sus directivos, docentes y orientadores manifestaron 
interés y disposición para participar en su desarrollo, destacando la importancia de 
fortalecer acciones de promoción de la salud mental y prevención de la conducta suicida, 
en respuesta a las necesidades identificadas en la población adolescente y joven del 
municipio. 

 

● Se presenta la estrategia “Embajadores de vida” y sus componentes a la rectora Luz 
Dary Patiño y los coordinadores María del Pilar y Luis Fernando de la Institución 
Educativa Ignacio Yepes Yepes. 
DIA: 17 de Julio 2026 
HORA: 10:00 am 
LUGAR: Institución Educativa La Cruzada 
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● Se presenta la estrategia “Embajadores de vida” y sus componentes al rector Carlos 
Gabriel Acevedo de la Institución Educativa El Llano de Córdoba. 
DIA: 17 de Julio 2026 
HORA: 10:00 am 
LUGAR: Institución Educativa La Cruzada 
 

 
 

● Se presenta la estrategia “Embajadores de vida” y sus componentes al rector Moisés 
Mosquera de la Institución Educativa La Cruzada.  
DIA: 17 de Julio 2026 
HORA: 10:00 am 
LUGAR: Institución Educativa La Cruzada 
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● Se presenta la estrategia “Embajadores de vida” y sus componentes a los docentes 
directores de grupo de los grados 8, 9, 10 y 11, con el fin de contextualizar el perfil 
requerido para el programa e iniciar con la convocatoria de los estudiantes según el 
cupo habilitado.  
Es importante mencionar que se dispone como fecha límite para la entrega de la 
base de datos de los estudiantes que van a participar de la estrategia, el día viernes 
24 de julio del presente año. 
DIA: 22 de Julio 2026 
HORA: 11:00 am 
LUGAR: Institución Educativa Ignacio Yepes Yepes 

 

  
 

● Se presenta la estrategia “Embajadores de vida” y sus componentes a los docentes 
directores de grupo de los grados 8, 9, 10 y 11, con el acompañamiento del Rector 
y del Docente Orientador con el fin de contextualizar el perfil requerido para el 
programa y comenzar con la convocatoria de los estudiantes según el cupo 
habilitado.  
Es importante mencionar que se dispone como fecha límite para la entrega de la 
base de datos de los estudiantes que van a participar de la estrategia, el día viernes 
24 de julio del presente año y se realiza la programación del primer encuentro con 
los estudiantes elegidos para el día martes 28 de julio. 
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DIA: 22 de Julio 2026 
HORA: 11:45 am 
LUGAR: Institución Educativa El Llano de Córdoba. 

 

 
 

• Se presenta la estrategia “Embajadores de vida” y sus componentes a las docentes 
orientadoras y al coordinador Luis Carlos, además de programar el encuentro con 
los docentes directores de grupo la cual no fue posible ya que estos se encontraban 
en una capacitación; dicho encuentro se reprogramo para el día miércoles 29 de 
julio a las 12:00 del mediodía.  
DIA: 23 de Julio 2026 
HORA: 11:30 am 
LUGAR: Institución Educativa La Cruzada 
 

 
 

• Se presenta la estrategia “Embajadores de vida” y sus componentes a los docentes 
directores de grupo de los grados 8, 9, 10 y 11, con el fin de contextualizar el perfil 
requerido para el programa e iniciar con la convocatoria de los estudiantes según el 
cupo habilitado.  
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Es importante mencionar que se dispone como fecha límite para la entrega de la 
base de datos de los estudiantes que van a participar de la estrategia, el día jueves 
30 de julio del presente año. 
DIA: 29 de Julio 2026 
HORA: 11:00 am 
LUGAR: Institución Educativa La Cruzada 
 

 
 

ACTIVIDAD 2 
 

● Se presenta la estrategia “Embajadores de vida”, la población objetivo y sus 3 
componentes: Formación guardianes de vida, Un viaje por mi vida y el Evento 
municipal “Remedios caminata por la vida” al equipo psicosocial de la Secretaría de 
Salud, con el fin de articular los objetivos del programa con las actividades y 
proyectos de salud mental que se vienen llevando a cabo dentro del municipio en 
aras de una buena praxis que vaya alineada con las regulaciones establecidas en 
el municipio. 
DIA: 27 de Julio 2026 
HORA: 3:30 pm 
LUGAR: secretaria de salud 
 

 
 
 



 

Transversal 51ª N. 69-81, interior 1202 Medellín – Estadio / Celular 3017032878 
@serviciosysaludsas 

 

ACTIVIDAD 3 

Se realizó la socialización de la estrategia "Embajadores de Vida" con los estudiantes de 
los grados 8, 9, 10 y 11 de las diferentes instituciones educativas, el objetivo de la 
estrategia enfocado en la prevención primaria y secundaria de la conducta suicida en 
población adolescente, joven y comunidad en general del municipio, así como sobre sus 
componentes: Formación de Guardianes de Vida, Un Viaje por Mi Vida y el evento 
municipal "Remedios Caminata por la Vida". 

Durante la jornada, los estudiantes conocieron el alcance de la estrategia y el papel que 
desempeñarán como actores fundamentales en la promoción de la salud mental dentro de 
sus entornos educativos y comunitarios. La actividad tuvo una amplia acogida por parte 
de los participantes, quienes manifestaron interés, motivación y disposición para 
vincularse a la estrategia, asumiendo el compromiso de participar activamente en las 
acciones programadas y de convertirse en promotores y replicadores de mensajes de 
cuidado, bienestar emocional, activación de rutas y prevención de la conducta suicida en 
sus instituciones educativas y en el municipio. 

● Se presento la estrategia “Embajadores de vida” y sus componentes a los 
estudiantes de los grados 8, 9, 10 y 11 de la Institución Educativa el Llano de 
Córdoba. 
DIA: 28 de Julio 2026 
HORA: 10:00 am 

 

 
 
 

ACTIVIDAD 4 
 

● Se presenta la estrategia “Embajadores de vida”, la población objetivo y sus 3 
componentes: Formación guardianes de vida, Un viaje por mi vida y el Evento 
municipal “Remedios caminata por la vida” al equipo psicosocial de la Secretaría de 
Salud, con el fin de socializar los temas que se llevaran a cabo durante la formación 
de la “Centinelas de vida”. 
DIA: 27 de Julio 2026 
HORA: 3:30 pm 
LUGAR: secretaria de salud 
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ACTIVIDAD 5 

• La actividad se encuentra programada para ejecutarse en el mes de agosto, de 
acuerdo con la planeación del cronograma. 
 

ACTIVIDAD 6 

• La actividad se encuentra programada para ejecutarse en el mes de agosto, de 
acuerdo con la planeación del cronograma. 
 

ACTIVIDAD 7 

• La actividad se encuentra programada para ejecutarse en el mes de agosto, de 
acuerdo con la planeación del cronograma. 

 
ACTIVIDAD 8 

 

• Se desarrolló una mesa de trabajo con el equipo psicosocial de la secretaria de 
salud del municipio, orientada al reconocimiento y análisis de las rutas de atención 
institucional en salud mental y de los procesos implementados para la atención de 
la población. Durante la jornada se realizó un intercambio de conocimientos sobre 
la articulación interinstitucional, identificando fortalezas, necesidades y 
oportunidades de mejora en las rutas existentes. se establecieron lineamientos 
para fortalecer los mecanismos de coordinación entre los actores involucrados y 
avanzar en la construcción de estrategias que contribuyan al mejoramiento 
continuo de las rutas de atención, con el propósito de garantizar una atención 
integral, oportuna y de calidad para la comunidad en el componente de salud 
mental. 
DIA: 27 de Julio 2026 
HORA: 3:30 pm 
LUGAR: secretaria de salud 
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ACTIVIDAD 9 
 

• Durante el período reportado no fue necesario realizar derivaciones a las Entidades 
Administradoras o Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud, debido a que no 
se identificaron casos que requirieran activación de las rutas de remisión. No 
obstante, se mantienen habilitados los mecanismos de articulación institucional y se 
cuenta con la disposición para efectuar las derivaciones, el registro, la trazabilidad 
y el seguimiento correspondiente de manera oportuna, en caso de presentarse 
situaciones que así lo ameriten, conforme a los lineamientos institucionales. 
 
 

ACTIVIDAD 10 
 

• se realizó la elaboración y entrega de un (1) informe mensual de interventoría 
correspondiente al mes de julio, en el cual se relacionan las actividades 
contractuales ejecutadas. De igual manera, se presentó un (1) informe de 
actividades con el detalle de las acciones desarrolladas durante el período, 
acompañado de los soportes verificables y las evidencias correspondientes, 
incluyendo registros fotográficos y listados de asistencia que respaldan la ejecución 
de las actividades, conforme a los lineamientos institucionales. 
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ACTIVIDAD 11 

 

• Se realizó de manera articulada con la Secretaría de Salud la construcción del oficio 
de presentación de la estrategia, el cual incluyó la información necesaria para 
fortalecer la articulación interinstitucional con las instituciones educativas: La 
Cruzada, El Llano de Córdoba, El Ignacio Yepes Yepes y el Pablo VI. 

 

 


