SISTEMA DE GESTION MECI - CALIDAD CODIGO: | RMDA0O4
DEPORTE ASOCIADO FECHA: 12/03/2013
MODELO METODOLOGICO PARA EL ANALISIS Y CONTROL DE VERSION: 1
COMPETENCIAS PARA LOS DIFERENTES SELECCIONADOS :

Péginalde2

FORMATO DE PRONOSTICO DE RENDIMIENTO COMPETITIVO
APLICABLE A DEPORTES DE TIEMPO, MARCA Y RENDIMIENTO OBJETIVO
NOMBRE DEL ENTRENADOR PABLO ANDRES AMEZQUITA LONDONO
NOMBRE DEL DEPORTISTA JAVIER STEVEL BALDION FERNANDEZ
EVENTO Campamento Nacional Selectivo 2026, conformacion de las selecciones nacionales.
No DEPORTE MODALIDAD/GENERO EDAD CATEGORIA FECHA COMPET. LUGAR DEPORTISTA Nro.
PATINAJE CARRERAS VELOCIDAD/VARONES 25 MAYORES (+18 ANOS) | 13-16- agoto de 2026 GUARNE, ANTIOQUIA 1/2
TIPO DE COMPETENCIA OBJETIVOS DE EJECUCION EN COMPETENCIA PRONOSTICO DE COMPETENCIA
HISTORIAL TIEMPO PUESTO
FASE TIEMPO ACTUAL TIEMPO REFERENCIA
PRECOM FUND TECNICO TACTICO FISICO PsICOLOGICO PRUEBAS (PR) COMPETITIVO PRONOSTICO PRONOSTICADO
(FA) (TA) (TRF)
(HC) (TP) (PP)
14, 10.455 - Vl valid
100m - Carriles (Circuito H Final (14) con Valea 1 00:10,355 00:10,000 00:10,222 N/A
Mantener una ejecucién Aplicar de manera Sostener el nivel de Nacional
. - efectiva las estrategias |exigencia fisiolégica 10 30 en Validas 42,700242,900 s
técnica eficiente y de carrera previamente |requerido por la Mantene’r u.n estado 500m + D (Pista) Final y 43,321s (Clasificaciones 42,900 seg 2DO
estable durante toda la R mental 6ptimo durante Recientes .
X establecidas, prueba, expresando de . Nacional)
competencia, adaptandose a la manera 6ptima las toda la competencia, " " - —
garantizando economia dinépmica o - addages caracterizado poralta  |1.000m Sprint (Pista) Clasificatoria 1o a50en Validas 1.27.000 pista de 1.24.800 en hits 1.33.100 (tactica en 1ER
de movimiento, control K . P . concentracion, control Nacionales Yopal clasificatorios final)
L competencia. Implica [condicionales . ) N
posturaly precision en . . . emocionaly confianza - R . 20 a 50 en Validas
1 tomar decisiones (resistencia, fuerza, ) » Vuelta al circuito (Circuita| Final ) 31.190 30,745 30,945 3ER
cada fase del . . e en la ejecucion. EL Nacionales
N . oportunas segun el velocidad) en funcién A -
desplazamiento (salida, . X . deportista debe ser . 40 - 130 Validas
X i comportamiento de los |del ritmo competitivo. N 200m -MCM (Pista) Final 17,6s 17,399 17,45 6TO
aceleracion, curvay N . . capaz de gestionar la nacionales ’ ’ ’
. rivales, gestionar Incluye la capacidad L. .
recta). El deportista presién competitiva,
adecuadamente la de mantener la
debe conservar la . . N . . mantener el enfoque en
. . ubicacién en pistay intensidad, responder L
calidad técnica incluso . . . N los objetivos de carrera
. - ejecutar acciones clave [a cambios de ritmo,
bajo condiciones de ) ) y responder de manera
A R (ataques, cambios de [tolerar la fatiga
fatigay alta velocidad, ) . estable ante
N L ritmo, remate) en el acumuladay ejecutar ) .
evitando pérdidas de L . situaciones adversas o
L ) momento optimo para |un remate eficaz en )
eficiencia que impacten . o inesperadas.
. . maximizar el resultado |fases decisivas de la
el rendimiento final. . .
competitivo. competencia.
NOMBRE DEL ENTRENADOR PABLO ANDRES AMEZQUITA LONDONO
NOMBRE DEL DEPORTISTA PAULA ANDREA MOGOLLON ROJAS
EVENTO Campamento Nacional Selectivo 2026, conformacion de las selecciones nacionales.
No DEPORTE MODALIDAD/GENERO EDAD CATEGORIA FECHA COMPET. LUGAR DEPORTISTA Nro.
PATINAJE CARRERAS VELOCIDAD/DAMAS 15 JUVENZ‘R(“IOBS'; 6y17 13-16- agoto de 2026 GUARNE, ANTIOQUIA 2/2
TIPO DE COMPETENCIA OBJETIVOS DE EJECUCION EN COMPETENCIA PRONOSTICO DE COMPETENCIA
HISTORIAL TIEMPO PUESTO
FASE TIEMPO ACTUAL TIEMPO REFERENCIA
PRECOM FUND TECNICO TACTICO FISICO PsICOLOGICO PRUEBAS (PR) COMPETITIVO PRONOSTICO PRONOSTICADO
(FA) (TA) (TRF)
(HC) (TP) (PP)
Aplicar de manera Sostener el nivel de 100m - Carriles (Circuito FFinal 13 en validas nacionales  [11,711 11,236 11,511 N/A
Mantener una ejecucion fectiva L ‘rategi N i fisiologi 80 al 130 en validas
técnica eficiente y efectiva las estrategias | exigenciafisiologica | o o nestado  |500m + D (Pista) Final ! 46,321 45,798 (mejor en hits) |46,321 (en final) 3ER
de carrera previamente |requerido por la . nacionales
estable durante toda la R mental 6ptimo durante
. establecidas, prueba, expresando de . . 50 al 130 en validas
competencia, . e todalacompetencia, |1.000m Sprint (Pista) Clasificatoria _ 1,34,834 1,32,601 (hits) 1,34,834 (finales) ATA
. . |adaptéandose ala manera 6ptima las . nacionales
garantizando economia | =~ . caracterizado por alta
de movimiento, control dindmica de ta capacidades concentracion, control 50 al 130 envalidas
" competencia. Implica [condicionales . T Vuelta al circuito (Circuito| Final ) 34,701 33,083 32,954 (final) 3ER
posturaly precision en . ) . emocionaly confianza nacionales
2 tomar decisiones (resistencia, fuerza, . L
cada fase del . . L en la ejecucion. EL . . . ) . .
N . oportunas segun el velocidad) en funcién A 200m -MCM (Pista) Final 18 en validas Nacionales |20,914 19,201 Ultimas validas|20,811 6TA
desplazamiento (salida, . N . deportista debe ser
X L comportamiento de los |del ritmo competitivo. N
aceleracion, curvay . . . capaz de gestionar la
. rivales, gestionar Incluye la capacidad L. .
recta). El deportista presién competitiva,
adecuadamente la de mantener la
debe conservar la . . N . . mantener el enfoque en
. . ubicacién en pistay intensidad, responder L
calidad técnica incluso . . . N los objetivos de carrera
. - ejecutar acciones clave [a cambios de ritmo,
bajo condiciones de ) ) y responder de manera
A R (ataques, cambios de [tolerar la fatiga
fatigay alta velocidad, ) . estable ante
N L ritmo, remate) en el acumuladay ejecutar ) .
evitando pérdidas de L . situaciones adversas o
L ) momento optimo para |un remate eficaz en )
eficiencia que impacten . o inesperadas.
. . maximizar el resultado |fases decisivas de la
el rendimiento final. . .
competitivo. competencia.
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MODELO METODOLOGICO PARA EL ANALISIS Y CONTROL DE
COMPETENCIAS PARA LOS DIFERENTES SELECCIONADOS

VERSION: 1

FORMATO DE PRONOSTICO DE RENDIMIENTO COMPETITIVO
APLICABLE A DEPORTES DE TIEMPO, MARCA Y RENDIMIENTO OBJETIVO

Nota

Los deportistas de la Liga de Patinaje de Casanare convocados al Campeonato Nacional Selectivo participaran de manera individual en el proceso de conformacién de la Seleccion Colombia de Patinaje de Carreras 2026. En caso de renuncia, inasistencia,
incumplimiento de los requisitos reglamentarios, exclusién por decisién técnica o disciplinaria, o cualquier otra circunstancia prevista en la reglamentacion oficial, los deportistas no podran ser reemplazados por otros representantes de la Liga de Patinaje de
Casanare, debido a que no existen mas deportistas del departamento convocados al Campeonato Nacional Selectivo. La eventual sustitucion de un cupo para la conformacion de la Seleccion Colombia seréd determinada exclusivamente por la Federacion
Colombiana de Patinaje, de acuerdo con los criterios técnicos y reglamentarios establecidos en las Resoluciones No. 062 y No. 066 de 2026.

Caracter del

El Campeonato Nacional Selectivo de Patinaje de Carreras 2026, que se realizara en el municipio de Guarne, Antioquia, del 13 al 16 de agosto de 2026, es un evento oficial de carécter federado, organizado por la Federacién Colombiana de Patinaje e incluido en
el Calendario Unico Nacional. Su finalidad es seleccionar a los deportistas que conformarén la Seleccién Colombia de Patinaje de Carreras 2026, la cual representard al pais en los XlIl Juegos Suramericanos Santa Fe — Argentina y en los Campeonatos

Evento: Mundiales de Patinaje de Carreras que se desarrollaran en Asuncion, Paraguay, de acuerdo con los criterios técnicos establecidos por la Federacion.
De conformidad con la Resolucion No. 062 del 24 de junio de 2026, mediante la cual la Federacion Colombiana de Patinaje convoca a los deportistas clasificados al Campeonato Nacional Selectivo, y la Resolucién No. 066 del 26 de junio de 2026, que
reglamenta su desarrollo, se considera técnicamente procedente la participacion de la delegacién de la Liga de Patinaje de Casanare en el Campeonato Nacional Selectivo de Patinaje de Carreras 2026, programado en el municipio de Guarne, Antioquia, del 13
al 16 de agosto de 2026. El Campeonato Nacional Selectivo constituye el méximo evento nacional para la conformacion de la Seleccién Colombia de Patinaje de Carreras 2026. El proceso técnico comprende competencias en las modalidades de velocidad y
Concepto técnco fondo, para las categorias juvenily mayores, en ambas ramas, desarrolldndose pruebas tanto en pista como en circuito de ruta. La reglamentacion establece sistemas de evaluacion y clasificaciéon mediante pruebas de 100 metros carriles, 200 metros meta

deleventoy

contra meta, 500 metros mas distancia, 1.000 metros sprint, 5.000 metros puntos, 10.000 metros eliminacién, 10.000 metros puntos y 10.000 metros vueltas controladas, con asignacién de puntajes y porcentajes especificos para determinar los deportistas
que integraran la Seleccién Colombia. Igualmente, el reglamento contempla criterios técnicos relacionados con intensidad controlada, desempates, control disciplinario, control antidopaje y demas disposiciones que garantizan un proceso selectivo objetivo y

participantes: transparente.
La delegacion del departamento de Casanare estara conformada por dos (2) deportistas oficialmente convocados por la Federacién Colombiana de Patinaje y un (1) entrenador, quienes participaran en las pruebas correspondientes de acuerdo con la
modalidad para la cual fueron convocados y conforme a la programacion oficial del evento. Su participacién representa al departamento en el principal proceso de seleccién nacional del afio y responde a los objetivos de fortalecimiento del deporte de alto
rendimiento establecidos por la Liga de Patinaje de Casanare.
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Entrenador Departamental Patinaje Carreras Presidente Ligg/Paitnaje Casanare Metodologo INDERCAS
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