
1. COMUNICADO DE PRENSA RUTA 18 
 

El peso de una tradición: el tamal protagoniza un nuevo capítulo de Ruta 18: ¿A qué 
sabe? 
 
Hay sabores que perduran a través de los años, que sobreviven los tiempos de la 
modernidad y a la búsqueda insaciable de nuevos sabores, de nuevas identidades, El tamal 
es el protagonista de esta historia: una preparación ancestral que hace parte de la historia 
del país, de la región tolimense, pero que toma fuerza en cada territorio de Colombia.  
 
En la localidad de Rafael Uribe Uribe, “tamales tolimenses Donde Carlos” mantiene viva la 
tradición y el legado que preserva la receta original a través del tiempo. 
 
Cada semana, 10 personas que hacen parte de este emprendimiento, dan su mejor esfuerzo 
para preparar entre 80 y 100 paquetes de tamales, cuidando cada detalle de la receta que 
deleita a los comensales. La masa elaborada con arroz y harina de maíz, pollo, costilla de 
cerdo, huevo, zanahoria, empella, adobos y especias, cada tamal es envuelto en hoja de 
cachaco, lo que aporta a su sabor característico. 
 
La preparación del tamal, como los mejores platos, requiere paciencia, dedicación y técnica. 
En cada olla se cocinan cerca de 150 tamales, que permanecen durante tres horas después 
de que el agua entra en ebullición, logrando de esta manera el sabor y la textura que los 
caracterizan. Es un proceso que inicia en la madrugada, reflejando un compromiso único de 
quienes conservan esta tradición gastronómica. 
 
Cada tamal, no solo aporta al fortalecimiento de la economía local, sino que también ayuda 
a preservar los sabores tradicionales que hacen de Rafael Uribe Uribe una localidad con 
variedad e identidad gastronómica. 
 
Ruta 18: ¿A qué sabe? continúa descubriendo sabores, historias y experiencias propias de 
nuestro territorio. 
 
Agradecimiento especial: 
Tamales Tolimenses 
Donde Carlos 
Calle 28 D # 13-42 Sur, barrio Gustavo Restrepo 
314 2084365 

 



2. Revisión Piezas gráficas 
 

Manual de Compostaje Urbano  
  
Página 1: Portada ok 
Página 2: 
Ok 
Página 3: 

- En el apartado; A los agricultores y agricultoras urbanos dejar: A las personas agriculturas urbanas ….. 
  
Página 4: 

- Agregar tilde a todas las palabras: Capítulo 
- Uniformar la estructura de los capítulos, debe escribirse de la siguiente manera: 

CAPÍTULO 1: El suelo como sistema vivo 
  

- Corregir el uso de mayúsculas y minúsculas: 
Actualmente: 
Propiedades Físicas 
Propiedades químicas 
Propiedades Biológicas del suelo 
  

- Unificar criterios así: 
Propiedades físicas 
Propiedades químicas 
Propiedades biológicas del suelo 

  
- Eliminar subtítulo repetido: Relación suelo, planta y atmósfera 

  
- Revisar puntuación, hay varios subtítulos con el punto pegado 

  
- Uniformar las frases que llevan pregunta, de la siguiente manera: 

  
Fase mesófila: ¿qué ocurre realmente? 
Fase termófila: ¿qué ocurre realmente? 
Fase de enfriamiento: ¿qué ocurre realmente? 
Fase de maduración: ¿qué ocurre realmente? 

- Las preguntas después de un signo de puntuación como coma o doble punto no deben iniciar con mayúscula 
  
  
Página 5:  
  
Ajustar primer párrafo así: En el contexto del crecimiento urbano y del incremento en la generación de residuos 
orgánicos, la implementación de estrategias sostenibles para su manejo se ha convertido en una necesidad 
prioritaria. El compostaje se posiciona como una alternativa técnica y ambientalmente viable que permite 
transformar los residuos orgánicos en abonos de alta calidad agronómica, contribuyendo al mejoramiento del 
suelo y al cierre del ciclo de los nutrientes. 
  
Objetivos específicos: Ajustar el 3er objetivo así: 
  

- Implementar técnicas para el control de calidad y evaluación del compost. 
  
Página 6: 

- En el primer párrafo, dejar el espacio correspondiente al punto y aparte, si es un punto seguido dar continuidad en la 
misma línea. 
Página 7: 

- Ajustar el ítem: Suelos francos: Equilibrio óptimo 
- Agregar espacio en el ítem: Microporos …… mm): Retienen …… 

  
Página 8: 
Ok 
Página 9: 



Ok 
Página 10:  
Ok 
Página 11: 
Ok 
Página 12: 
Ok 
Página 13: 
Ok 
Página 14: 
Eliminar la viñeta al final de la página previo al último párrafo 
Página 15: 
Ok 
Página 16: 
Ok 
Página 17: 
En el subtítulo Fundamento ecológico del Compostaje, no dejar con inicial mayúscula la palabra Descomposición  
Página 18: 
Ok 
Página 19: 
OK 
Página 20: 
Ok 
Página 21: 
El cuadro presentado se ve borroso, debe reemplazarse por uno de mejor calidad, para garantizar una lectura 
óptima. 
Pilas abiertas: 

- Mayor exposición al sol. Ajustarlo así  
Página 22: 
Ok 
Página 23: 
Ok 
Página 24: 
Ok 
Página 25: 
Ok  
Página 26: 
Ok 
Página 27: 
Ok 
Página 28: 

- En el apartado Fase de maduración, la palabra humificación no debe escribirse con inicial en mayúscula. 
Página 29: 
Ok 
Página 30: 
Ok 
Página 31: 
Ok 
Página 32: 
Ok 
Página 33: 
Ok 
Página 34: 
Ok 
Página 35: 
Ok 
Página 36: 

- Agregar punto final a cada viñeta, esto para conservar la uniformidad con la que se desarrolló el documento en todos 
sus apartes. 
Página 37: 

- La palabra humificación no debe escribirse con inicial en mayúscula 



- Agregar punto final a cada viñeta. 
Página 38: 

- Agregar punto final a cada viñeta. 
Página 39: 
Ok 
Página 40: 

- En el párrafo 2, la palabra fertilidad no debe escribirse con inicial en mayúscula 
- En el párrafo 3, la palabra mineralización no debe escribirse con inicial en mayúscula 

Página 41: 
Ok 
Página 42: 
Ok 
Página 43: 
Ok 
Página 44: 
Ok 
Página 45: 
Ok 
Página 46: 
Ok 
Página 47: 

- En el primer párrafo, la primera frase está repetida. 
- Dar el espacio correspondiente al punto y aparte del primer párrafo 
- Mejorar la calidad visual, al momento de la impresión puede llegar a no leerse bien los textos. 

  
 

Escalera Trans Picnic 
 
Ok 
 
Agenda Diplomado de Conciliación 
 
Ajustar: ¿Necesitas asesoría jurídica y no puedes pagarla? 
 
Kits Indígenas 
 
Ok 



3. Cubrimientos Periodísticos 
 

- Operativo IVC a obras particulares 
 

 
 
 
 
 
 
 

- Caminando por Rafael Uribe Uribe 
 

 

 
 



 
 
 
 

- Conmemoración Día de la Libertad Religiosa 
 

 
 

 
- IVC Llantas 

 

 
 



 
 
 
 
 

- Picnic trans 
 

 
 
 
 
 

- Festival de la lechona 

 



 
 
 
 
 



4. Conceptualización de Contenidos Digitales 
 

Piezas – Galletas Caseras 

Expectativa 

Carrusel 1 

1. ¿A qué huele un recuerdo feliz? 
2. Muy pronto descubrirás una experiencia llena de sabor, tradición y recetas hechas 

con amor. 
3. Las protagonistas serán las galletas caseras que conquistan generaciones. 
4. ¿Estás listo(a) para vivir esta dulce experiencia? 

Carrusel 2 

Estamos horneando algo muy especial... 

Muy pronto podrás disfrutar una experiencia donde el aroma, la tradición y el talento local 
serán los ingredientes principales. 

¡Prepárate! 

 

Piezas para interacción 

Pieza 1 – Encuesta 

¿Qué tanto sabes de las galletas caseras? 

¿Cuál de estos ingredientes es indispensable en la mayoría de las recetas tradicionales 
de galletas? 

• Harina ✅ (Respuesta correcta) 
• Arroz 
• Maíz 
• Avena en hojuelas 

 

Pieza 2 – Deslizador de emoción 

Del 1 al 100... ¿Qué tanto se te antojan unas galletas recién horneadas? 

Utilizar una fotografía o animación de galletas saliendo del horno y el sticker de antojo. 



 

Pieza 3 – Caja de preguntas 

Si pudieras crear tu galleta perfecta, ¿qué ingrediente no podría faltar? 

Invitar a responder con sabores como chocolate, avena, frutos secos, coco, canela, chips 
de chocolate, etc. 

 

Pieza 4 – Encuesta 

¿Con quién compartirías unas deliciosas galletas caseras? 

• 🍪 En familia 
• ☕ Con amigos 

 

Pieza 5 – Pregunta abierta 

¿Cómo disfrutas más unas galletas caseras? 

Cuéntanos tu combinación favorita: 

• Con café 
• Con chocolate caliente 
• Con leche 
• Con té 
• ¡O sorpréndenos con otra opción! 

 



5. Actualización Página Web 
 
 

 
 
 

El peso de una tradición: el tamal protagoniza un nuevo capítulo de Ruta 18: ¿A qué 
sabe? 
 
Hay sabores que perduran a través de los años, que sobreviven los tiempos de la 
modernidad y a la búsqueda insaciable de nuevos sabores, de nuevas identidades, El tamal 
es el protagonista de esta historia: una preparación ancestral que hace parte de la historia 
del país, de la región tolimense, pero que toma fuerza en cada territorio de Colombia.  
 
En la localidad de Rafael Uribe Uribe, “tamales tolimenses Donde Carlos” mantiene viva la 
tradición y el legado que preserva la receta original a través del tiempo. 
 
Cada semana, 10 personas que hacen parte de este emprendimiento, dan su mejor esfuerzo 
para preparar entre 80 y 100 paquetes de tamales, cuidando cada detalle de la receta que 
deleita a los comensales. La masa elaborada con arroz y harina de maíz, pollo, costilla de 
cerdo, huevo, zanahoria, empella, adobos y especias, cada tamal es envuelto en hoja de 
cachaco, lo que aporta a su sabor característico. 
 
La preparación del tamal, como los mejores platos, requiere paciencia, dedicación y técnica. 
En cada olla se cocinan cerca de 150 tamales, que permanecen durante tres horas después 
de que el agua entra en ebullición, logrando de esta manera el sabor y la textura que los 
caracterizan. Es un proceso que inicia en la madrugada, reflejando un compromiso único de 
quienes conservan esta tradición gastronómica. 
 
Cada tamal, no solo aporta al fortalecimiento de la economía local, sino que también ayuda 
a preservar los sabores tradicionales que hacen de Rafael Uribe Uribe una localidad con 
variedad e identidad gastronómica. 
 
Ruta 18: ¿A qué sabe? continúa descubriendo sabores, historias y experiencias propias de 
nuestro territorio. 
 
Agradecimiento especial: 
Tamales Tolimenses 
Donde Carlos 
Calle 28 D # 13-42 Sur, barrio Gustavo Restrepo 
314 2084365 

 
 



6. Guiones videos institucionales 
 
Ruta 18, Tamal: el peso de la tradición 
 
0:00 – 0:03 

Plano detalle. 

Una báscula. 

El tamal cae sobre ella. 

La persona dice: 

"¿Cuánto pesa un tamal?" 

Silencio. 

La báscula marca un número... 

Corte antes de que el espectador lo lea. 

0:03 – 0:08 

Planos rápidos. 

Las hojas. 

La masa. 

Las manos. 

El vapor. 

El amarre. 

La olla. 

La persona dice: 

"Si hablamos de gramos... muy poco." 

Pausa. 

"Pero un tamal pesa mucho más que eso." 

Boom. 

Ya atrapaste a la audiencia. 

0:08 – 0:35 

Mientras continúa preparando el tamal. 

"Pesa los años que llevo haciendo este oficio." 

Corte. 

"Pesa las recetas que aprendí en mi familia." 

Corte. 

"Pesa las madrugadas en las que empieza cada jornada." 

Corte. 

"Pesa el cariño con el que lo envolvemos." 

Observa que "pesa" se convierte en el hilo conductor del relato. 

0:35 – 0:50 

Primer plano. 

El tamal se abre. 

Sale el vapor. 

"Por eso, cuando alguien compra un tamal..." 

Pausa. 

"...no solo se lleva un desayuno." 

Silencio. 

"También se lleva una tradición." 

0:50 – 1:00 



Texto. 

Ruta 18: ¿A qué sabe? 

Y la última frase: 

"Los sabores también tienen peso." 

Pero se me ocurrió algo que puede ser aún mejor. 

No uses la báscula para pesar el tamal. 

Usa la báscula como un recurso narrativo. 

El espectador piensa que va a medir gramos. 

Pero cada vez que la aguja se mueve, aparece una palabra. 

Tradición.  
Familia.  
Madrugadas.  

Paciencia.  
Barrio.  
Historia.  

Nunca aparece un número. 

Al final la persona dice: 

"Hay cosas que una báscula nunca va a poder medir." 

Y abre el tamal. 

Ese cierre me parece mucho más poderoso. 

Y hay una frase que puede convertirse en la firma de toda la campaña: 

"Algunas recetas se pesan en gramos. Las mejores se pesan en historias." 

 
 
Entrega de dotación a Colegios Públicos 
 

- Tomas de apoyo de los elementos entregados 
- Planos cerrados de cada elemento 
- Full de coordinador de uno de los colegios 



7. Monitoreo de medios 
 

 
 
 
 

 
 



8. Diseño de Portadas 
 

- Operativo IVC a obras particulares 
 

 
 

- Caminando por Rafael Uribe Uribe, sector Villa Mayor 
 

 
 
 



- Conmemoración Día de Libertad Religiosa 
 

 
 
 

- Operativo IVC control de llantas 
 

 



 
- Picnic trans 
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