CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL DE PREINGRESO
Ingreso No 73251

Fecha Atenci6n: 2021-01-15 14:25:23.0

Fecha Concepto: 2021-01-15 15:36:58.0

=

INFORMACION GENERAL

Nombre: JUAN MANUEL MARTINEZ GUTIERREZ Documento:  CC 1019014578

F. Nacimiento: 1987-05-07 C. Nacimiento: BOGOTA - BOGOTA D.C
Edad: 33 H Género: M

Estado Civil: CASADO(A) No. Hijos: 0

Direccién: TORR 6 AP 301 i3 2 N Ciudad Res: CESAR - VALLEDUPAR
Telefono: 3015015490 § UEL ",‘ i Telefono Cont: 3174036635

Conlacto: MARIA CLAUDIA CASTILLA (ESPOSA) £ EPS: SALUD TOTAL S.A.
Escolaridad: DERECHO ADMINISTRATIVO (COMPLE‘I’_A) Ocupacién:  ABOGADO

Empresa: PARTICULAR
Emp. Misién: PARTICULAR

Y

INMUNIZACIONES Relacion de biolggicos aplicados
No presenta carnet de vacunaci6n para revision.

EXAMENES REALIZADOS

Nombte del Examen : Concepto Recomendaciones

AUDIOMETRIA CLINICA; Su capacidad audiliva esta dentro de los parametros normales Co:;lm! segiin PVE;Elementos de proteccién
. ; : auditiva

Encuesta COVID19: * Sin sintomas respiratorios - Sin morbilidad

EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL: Limites normales para el perfil del cargo

VISIOMETRIA: Su capacidad visual actual esta dentro de los parametros normales Control anual;No requiere gafas

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL. - | ¢ ! . |
PRES_ENTA CONDICIONES DE SALl_JD QUE NO LE IMPI_DEN DESARROLLAR LAS TAREAS DEL PERFIL DEL CARGO

CONCEPTOS ESPECIFICOS |
Enfasis : - . Concepto
OSTEOMUSCULAR VALORACION OSTEOMUSCULAR NORMAL

Morbilidad Preexistente SARS-Cov2 (COVID-19)  Sin morbilidad preexistentes identificadas como factores de riesgo para COVID - 19 5
La presenle evaluacién médica se hace con el fin de evaluar el estado de salud del lrabajador posterior al periodo de aislamiento obligatorio. En el momento no presenta ninguna
enfermedad o antecedente importante que lo haga susceptible ante el contagio con COVID - 19

Respiraterio SARS-Cov2 (COVID-19) Sin Sintomas Respiratorios Asociados a SARS-Cov2 (COVID-19) I
La presente evaluacion médica se hace con el fin de evaluar el estado de salud del trabajador poslerior al periodo de aislamiento obligatorio. En el momento no presenta ningtin
signo o sinfoma relacionado con COVID - 19 - b |

RECOMENDACIONES GENERALES i

Autociudado; Cambio frecuente de posturas; Comportamiento seguro; Cumplir los lineamientos de seguridad y salud en el lrabajo; Dieta balanceada; Ejercicio Regular; Evite
tocarse la boca, ojos y nariz; antes de lavarse las manos; Habitos de estilo de vida sana; Lave y desinfecle frecuentemente objetos y superficies de trabajo; Lavese las manos
frecuentemente con agua y jabdn durante al menos 20 segundos; Mantener el distanciamiento con otras personas: Pausas aclivas; Si presenta algin sintoma respiratorio,
informe a su jefe de inmediato; Tomar abundante liquido; Tose y estornuda en el hueco del codo, o en un paiuelo desechable y descartelo; Uso de EPP; Uso permanente de
tapabocas ] {

Sistemas de Vigilancia Epidemiologica
Cardiovascular/Estilos de Vida Saludable

REMISIONES
Valoracién por su E.P.S.

Aond N N ez

Firma del Profesional > Firma del Paciente
Nombre: YINA MARIA NOGUERA MEZA

Cargo: MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL

Licencia S. 4489 : Registro Medico: 4489

CONSIDERACIONES LEGALES RELATIVAS A LOS EXAMENES DE INGRESO: Las Resoluciones 2346 del 11 de julio de 2007 y 1918 de Junio 5 de 2009 del Ministerio de la
Proteccion Social (actualmente Ministerios de Trabajo y de Salud y Proteccién Social) reglamentan la practica y contenido de las evaluaciones médicas ocupacionales de
ingresp, con el objeto de determinar la existencia de restricciones para el trabajo a desempeiar, acorde con los requerimientos definidos por el empleador en el perfil del cargo.
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Apellidos: MARTINEZ GUTIERREZ Fecha Ingreso: 21-08-2020
Nombres: JUAN MANUEL Numero Orden: 2008210624
identificacion: 1019014578 Sede: ELITE
Edad: 07-05-1987 - (33 Afios) Sexo: F Procedencia: DOMICILIO
Medico: MANUEL JIMENEZ AMIN Fecha Impresion: 04-09-2020 12:08 PM
Resultado Unidades Valores de Referencia
HEMATOLOGIA
CUADRO HEMATICO
HEMATIES. 5.9 10~ 6cellsiul 4.00 -5.00
HEMOGLOBINA. 15.5 gldl 12,00 -15.00
HEMATOCRITO. 45.2 % 36.00 - 45.00
VCM, 77.1 fl 80.00 - 99,00
CHHM. 26.4 pg 27.00 - 31.00
CHCH. 343 g/dl 33.00 - 37.00
ADE. 14.9 <% 12,00 - 15.00
PLAQUETAS. 291.0 10 3cellful 150.00 - 450.00
VP, 9.2 il 7.00 - 10.40
LEUCOCITOS. 10.8 10~ 3celijul 5.00 - 10.00
FORMULA DIFERENCIAL
PORCENTAJE
NEUTROFILOS, 62.5 % 55,00 - 65.00
EOSINOFILOS. 1.1 %, 0.00 - 4.00
BASOFILOS, 0.4 % 0.60 - 1.00
LINFOCITOS. 283 % 25,00 - 35,00
MONCCITOS, 6.0 % 2,00 - 8.00
FORMULA DIFERENCIAL VALOR
ABSOLUTO
HEUTROFILOS. 6.8 10" 3celljul 2.50-7.50
EOSINOFILOS. 0.1 10~ 3cellful 0.05 - 0.50
BASOFILOS. 0.0 10~ 3celiiul 0.02-0.10
LINFOTITOS. 3.0 10~ 3celliut 1.00 - 4.00
140NOCITOS, 0.6 10 3celliul 0,10-0.70

Los valores de referencia de fa férmula diferencial pueden variar segiin Ia edad del paciente y Ia interpretacién es exclusiva del médico.

Musstra: Sangre total con EDTA k3 | Fecha Tomado: 21-08-2020 | Fecha Val'darian: 21-08-2020
Mztodo: Citometria de fujo

COAGULACION

TIEMPO DE PROTROMBINA

PT. 9.3 Seg 8.00 - 12.00
INR. 0.92

CONTROL DEL DIA. 10.50 Seg

El valor clinice del INR es el de evaluar aguellos pacientes que estén bajo terapia anlicoagulante. Los rangos terapéuticos <e basan en la condicidn clinica de cada
paciente en particular. VR 1,5 - 2,5,

Huzsstra: Plasma con citrate 3,2% | Fecha Tomedo: 21-08-2020 | Fecha Val'dacisn: 21-02-2020 -E'L

Mztedo: Fermadidn Del Coagulo ,;;_, Torres Becorda €. 55228388
TIEMPO DE TROMBOPLASTINA

PTT, 27.1 Seg 25.00 - 31.00

CONTROL DEL DiA. 27.60 Seg

]
Muestra: Plasma con citrato 3.2% | Fecha Tamado: 21-08-2020 | Facha Validacidn: 21-08-2020 _&L
Mztedn: Formacion D=l Coagulo S . .
Irimva Teres Esvorels | €0 55223889

QUIMICA
GLICEMIA 84 mafdl 74.00 - 106.00
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Apellidos: MARTINEZ GUTIERREZ
Nombres: JUAN MANUEL
Identificacion: 1019014578
Edad: 07-05-1987 - (33 Afos) Sexo: F
Medico: MANUEL JIMENEZ AMIN
Resultado
NITROGENO UREICO 13.78

AMuastra: Suero | Fecha Tomado: 21-08-2020 | Fecha Validacién: 21-08-2020
Mztoda: Cinético

CREATININA 0.71

Muestra: Suero | Fecha Ternado: 21-08-2020 | Fecha Validacidn: 21-08-2020
Metoda: Enziredtico Cinético

TASA DE FILTRACION
GLOMERULAR
261.5

Husstra: Sueto | Fecha Tomado: 21-08-2020 | Fecha Validacicn: 21-08-2020
Metods: Enzimatica Cinélico

COLESTEROL TOTAL 195.00

Muestra: Susro | Fecha Temado: 21-08-2020 | Fecha Valdacién: 21-02-2020
Metndo: Colorimétrico

COLESTEROL HDL 36.40

Musstra: Sueto | Fecha Tomado: 21-02-2020 | Fecha Validacian: 21-08-2020
Metodo: Colarimétrico

TRIGLICERIDOS 84.00

Muestra: Suero | Fechs Tomade: 21-08-2020 | Fecha Valddacian: 21-08-2020
Helodo: Colarirmétrico

ALANINO AMINOTRANSFERASA 53.00
Correlacionar con cuadro clinico,

Muestra: Suero | Fecha Tomadao: 21-02-2020 | Fecha Validacida: 21-08-2020
Mztoda: UV Cinélico

ASPARTATO AMINOTRANSFERASA 32.00

Muestya: Sueto | Fecha Temado: 21-08-2020 | Fecha Valdacian: 21-08-2020
Metoda: Cinético

HORMONAS
TSH ULTRASENSIBLE 1.87

Muestra: Suerg | Fecha Temador 21-08-2020 | Fecha Validadion: 21-08-2020
Hzteda: Quirnleluminiscenda

Examenes Pendientes

I3 Blerpretaddn de bos exdmenss de Dbarztorio correspords exdusivemente &
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ESTE EXAMEN HA $100 REVISADO Y FikMADO ELECTRONICAMENTE. PROCESADO
EXN SISTEMA ROZOTICO APTHO DE SIEHENS

Fecha ingreso:
Numero Orden:
Sede:
Procedencia:
Fecha lmpresion:

Unidades

mg/di

ma/dl

mbl/min

ma/dl

mg/dl

mg/dl

WL

U/L

miU/ml

21-08-2020
2008210624

DOMICILIO
04-09-2020 12:09 PM

Valores de Referencia
6.00-23.00

Y
Farly VeBaga Vaent | (L2 55350033

0.50-1.10

R

Frina Tomes Eererein | C.C- 55223253

88 a 128 mimin

A

lrina Totres Escorcis | CL- 55223838

Valores normales:100-210
Valores de referencia cambian a
pariir del 29 de noviembre

BAJO (NO DESEABLE ALTO RIESGO):
MENOR DE 40

ALTO (DESEABLE BAJO RIESGO):
FMAYOR DE 60

E
Ferla Valiaca Veent | €00 55305535

70.00 - 150.00

I {i: "

Perba ValBaods Vieert | €0 SS3035

8.00 - 45.00

'

kina Torres Bscoscl | €0 55225489

8.60-40.00

Frin3 Tarnes Escorcia | 6.6 55227358
0.55-4.78

n3

¥ina Terres Feroros | C.Co 55223289
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i PASTEUR

Apellidos: MARTINEZ GUTIERREZ Fecha Ingreso: 21-08-2020

Nambreas: JUAN MANUEL Numero Orden: 2008210624

Identificacion: 1019014578 Sede: ELITE

Edad: 07-05-1987 - (33 Afios) Sexo: F Pracedencia: DOMICILIO

Medico: MANUEL JIMENEZ AMIN Fecha Impresion: 04-09-2020 12:008 PM

Resultado Unidades Valores de Referencia

UROANALISIS
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ESTE EXAMEN HA SIDO REVISADO Y FIRMADO ELECTRONICAMENTE, PROCESADO
EN SISTEZLE ROROTICO APTIO DE SIEMENS




