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INFORME DE SUPERVISION DEL CONTRATO CTCD-1 50-2025/

Informe Parcial x
Informe Final

(8) OCTAVO INFORME/

Periodo del Informe

Entre el 1 de junio 2026y el QO de junio de 2024 -

Fecha en la que se rinde en

informe:

7.

03 de agosto de{’2026 4

74
ACION GENERAL DEL CONTRATO CTI-CD-150-2025/

1. INFORM
Contratista: Empresa Social del Estado Hospital San Rafael de Facatativd
NIT/ C.C. 899.999.151-3
Representante Legal Andrés Mauricio Gonzdlez Caycedo
NT/C.C. 79.623.772 expedida en Bogotd
Supervisora (E) Liiana Carolina Garnica Lozano
Cargo Secretaria de Desarrollo Social

Objeto del Contrato o Convenio

Prestar servicios para implementar acciones del plan de intervenciones
colectivas basadas en atencién primaria en salud en el municipio de
Subachogue.

Fecha de Suscripcién de Contrato o
Convenio

07 de noviembre de 2025

Fecha de Inicio del Contrato o
Convenio

10 de noviembre de 2025

Cerfiicado “'de’ " "Dispofibildad ( 0000577 de fasha 0 de octubre de 2025
Presupuestal

Registro Presupuestal 2025000641 de fecha 07 de noviembre de 2025
Valor Inicial del Contrato $0

Adicién N.A.

Valor Total del Contrato $ 243.210.000

Plazo de Ejecucidn Inicial ONCE (11) MESES
Prorroga No. N.A.

Plazo de Ejecucién Final ONCE (11) MESES
Fecha De_Termmoqon del Contrato 09 de octubre dé' 2026
o Convenio

Suspension (segun aplique) N.A.

Fecha De suspensidn (si se llevé af NLA.

cabo)

Fecha De reinicio (si se llevé a|N.A.

cabo)

Cesion / Terminacién Anticipada A

Fecha de Cesién N:A

Nombre Cesionario NoA.

No. de Documento del Cesionario NoA

Aseguradora N.A.

Garantia de Cumplimiento N.A.
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Poliza de Responsabilidad Civil] N.A
Exiraconiractual

2. DESCRIPCION DEL SALDO A FAVOR DEL CONTRATISTA/ENTIDAD, CON OCASION DE LAS

ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

No. Pago 008

Valor a cancelar VEINTIUN MILLONES OCHOCIENTOS NOVENTA MIL PESOS. ($21.890.000,00).

Saldo ejecutado y pagado a la | CIENTO CINCUENTA MILLONES OCHOCIENTOS SESENTA Y CINCO ML PESOS.

fecha ($150.865.000,00).

3. DESCRIPCION DETALLADA DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES POR AUXILIARES DE ENFERMERIA

DESCRIPCION ACTIVIDAD

ACTIVIDADES EJECUTADAS

Apoyar, participar y promocionar el 100% de las jornadas
de salud y jornadas de vacunacidn  municipales,
departamentales, nacionales que sean programadas en el
territorio, segUn delegacién; y caracterizar a las familias a
los servicios programados en estas jornadas.

Fecha de la actividad: 11 junio del 2026

Lugar de realizacién: fundacién jeymar

Horario de la actividad: 11:00 a.m. a 12:30pm

Tipo de peblacién beneficiada: vejez.

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida: '

Curso de vida
+60 |23

Descripcién de la actividad desarrollada:

Se realizd jornada de vacunacidn en la fundacién
jeymar el dia 11 de junio de 2026, en el horario de
11:00 a.m. a 12:30 p.m., con el objetivo de
fortalecer la prevencion de enfermedades
inmunoprevenibles y promover el cuidado de la
salud en la comunidad.

Durante la jornada se beneficiaron 23 personas,
quienes recibieron orientacién y educacion en
salud sobre la importancia de la vacunacidn
como una de las principales estrategias para
prevenir enfermedades, proteger la salud
individual y colectiva, y reducir el riesgo de
complicaciones. Asimismo, se resolvieron dudas
relacionadas con los esquemas de vacunacidn y
la importancia de mantenerlos completos y
actualizados en fodas las etapas del curso de
vida.
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Adicionalmente,. se brinddé apoyo en el
diligenciamiento del registro diario,
contribuyendo a la adecuada organizacion,
control 'y seguimiento de la informacion,
garantizando el cumplimiento de los lineamientos
del Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI).
BIOLIGICOS APLICADOS:

. Influenza: 23

Siendo las 12:30 pm se da por terminada la
jornada de Vacunacion

Fecha de la actividad: 23 de junio 2026

Lugar de realizaciéon: vereda Galdédmez

Horario de la actividad: 8:00 a.m. a 1:00pm

Tipo de poblacidn beneficiada: primera infancia,
infancia, adolescencia, juventud, adultez, vejez.
Total, de poblacién educodo_/cﬁendido por ciclo

de vida:

Curso femeninos Masculinos
de vida

0-5 1 ]

4-11 2 5

12-17 1 ]

18-28 2 2

29-59 2 2

+ 60 1 0

Descripcion de la actividad desarrollada:

El dia 23 de junio de 2026 se llevd a cobo una
jornada de salud de 8 am a 1:00 pm, dirigida a la
comunidad en general de la vereda Galddmez.
Durante la actividad se realizaron acciones de
promocién y prevencion enfocadas en fortalecer
el bienestar y el acceso a los servicios de salud.
En el desarrollo de la jornada se vacunaron 22
personas, contribuyendo al fortalecimiento de 10s
esquemas de vacunacién y prevencion de
enfermedades inmunoprevenibles.

Adicionalmente, se brindd educaciéon en salud a
22 personas asistentes sobre estilos de vida
saludables, prevencidon de enfermedades vy
autocuidado. También se efectud toma de
tensidn arterial a los personas interesadas,
promoviendo la identificacién temprana de
factores de riesgo cardiovascular.

Siendo las 1+00 pm se da por terminada la
jornada de Vacunacion
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Fecha de la actividad: 27 de junio

Lugar de redlizacién: centro de sclud de
Subachoque.

Horario de la actividad: 8:00 a.m. a 4:00pm

Tipo de poblacion beneficiada: primera infancia,
infancia, adolescencia, juventud, adultez, vejez.
Total, de poblaciéon educada/atendida por ciclo
de vida:

Curso femeninos Masculinos
de vida
0-5

6-11
12-17
18-28
29-59

+ 60

3

QON[ WO |

0
1
1
5

Descripcion de la actividad desarrollada:

El dia 27 de junio de 2026 se llevd a cabo una
jornada de salud de 8 am a 4:00 pm, dirigida a la
comunidad en general en el centro de salud de
subachoque. Durante la actividad se realizaron
acciones de promocidn y prevencion enfocadas
en fortalecer el bienestar y el acceso a los
servicios de salud.

En el desarrollo de la jornada se vacunaron 33
personas, contribuyendo al fortalecimiento de los
esquemas de vacunacién y prevencidén de
enfermedades inmunoprevenibles.
Adicionalmente, se brindd educacién en salud a
33 personas asistentes sobre estilos de vida
saludables, prevencién de enfermedades vy
autocuidado. También se efectud toma de
tension arterial a las personas interesadas,
promoviendo la identificacién temprana de
factores de riesgo cardiovascular.

Recolectar y canalizar la informacidn de los monitoreos de | Fecha de la actividad: mes de junio
vacunacion realizados en los colegios,CDI y hogares del
municipio de acuerdo a lineamientos enfregados por la | | ygar de realizacién: barrfio porvenir, barrio el
epidemidloga municipal en concordancia  con 105 | reposo, vereda Galddmez.

pardmetros establecidos por la secretaria de salud de

SUAinermeyea. Horario de la actividad: 9:00 a.m. a 10:00am

Tipo de poblacién beneficiada: primera infancia,
infancia, adolescencia, juventud, adultez, vejez.
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Total, de poblacién educada/atendida por ciclo

de vida:
Curso femeninos Masculinos
de vida
0-5 2
6-11 2 1
12-17 3
18-28 J7 3
29-59 31 10
+60 22 7

Descripcidn de la actividad desarrollada:

En el marco de las acciones de fortalecimiento
de las coberturas del Programa Ampliado de
Inmunizaciones (PAl), se realizd una jornada de
monitoreo de vacunacién en el barrio Porvenir,
con el objetivo de identificar el estado de
vacunacién de la poblacidon frente a la vacuna
contra la fiebre amarila y promover la
actualizacién de los esquemas pendientes.

Durante la actividad se revisaron 92 camés de
vacunacién correspondientes a personas de
diferentes ciclos de vida. Como resultado, se
evidencié que la mayoria de los usuarios
contaban con la aplicacién de la vacuna confra
la fiebre amarilla y presentaban su esquema de
vacunacién acorde con las recomendaciones
vigentes.

Asimismo, se identificaron algunas personas que
manifestaron su decision de no aplicarse la
vacuna, respetando su autonomia, a quienes se
les brindé informacién clara y oportuna sobre los
beneficios, la seguridad vy la importancia de la
inmunizacién para la  prevenciéon de esfa
enfermedad. De igual manera, las personas que
presentaban  esquemas incompletos ©  no
contaban con la vacuna fueron orientadas vy
remitidas al Centro de Salud de Subachoque
para la aplicaciéon del bioldgico.

Como parte de la intervencion, se realizé
educacién en salud a las 92 personas
participantes, abordando la importancia de la
vacunaciéon contra la fiebre amarilla, los riesgos
asociados a la enfermedad, las indicaciones de
la vacuna y la necesidad de mantener
actualizado el esquema de vacunacion en cada
ciclo de vida, promoviendo la prevencion vy el
autocuidado.
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Realizar caracterizacién y seguimiento a 990 familias, para
la identificaciéon de riesgos de la salud en la poblacién del
Municipio de Subachoque, redlizando acciones de
busqueda activa y canalizacién efectiva de la poblacion
detectada con riesgo de cdncer de cuello uterino, céncer
de mama, cdncer de préstata, hombres y mujeres mayores
‘de 18 afos con riesgo de diabetes, efermedades
cardiovasculares, hipertension aplicando el test Findrisk.

Fecha de la actividad: mes de junio 2026

Lugar de redlizacién: barrio porvenir, reposo vy
vereda Galddmez.

Horario de la actividad: N/A

Tipo de poblacién beneficiada: primera infancia,
infancia, adolescencia, juventud, adultez, vejez.
Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida:

Curso femeninos Masculinos
de vida

0-5 7 12

6-11 12 8

12-17 5 4

18-28 16 5

29-59 30 23

+ 60 27 26

Descripcion de la actividad desarrollada:

Se realizaron un total de 90 visitas domiciliarias
durante el mes de julio en el barrio porvenir y el
reposo, en la vereda Galddmez en las cuales se
desarrollé el proceso de caracterizaciéon familiar,
permitiendo identificar condiciones de salud,
factores de riesgo y necesidades prioritarias de las
familias. Durante estas visitas se brindd educacién
en salud integral, abordando temas relacionados
con la promocién de estilos de vida saludables,
haciendo énfasis en la importancia de mantener
una alimentacidén balanceada, la prdctica
regular de actividad fisica, la adopcién de hdbitos
de autocuidado vy la asistencia periddica a los
servicios de salud para la realizacién de controles
médicos preventivos.

De igual manera, se realizaron visitas domiciliarias
de seguimiento a gestantes en los barrios, san
miguel ,el reposo, santa Ménica ,el centro, San
Carlos, El Bosque, El poblado, campo calegre vy la
vereda llanitos ,Galddmez ,pantano vy la
inspeccién de la pradera con el fin de fortalecer
el acompanamiento durante el proceso de
gestaciéon. En estas visitas se brindd orientacién y
educacién en salud, enfatizando en la
importancia del control prenatal oportuno, la
adherencia a las citas médicas, la identificacién
de signos de alarma, el autocuidado materno vy la
preparacion para la maternidad.
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Asimismo, durante las visitas se llevd a cabo la
aplicacién de la ficha AIEPI a los nifos y nifas
menores de 11 afos, permitiendo evaluar su
estado de salud, crecimiento y desarrollo, asi
como detectar oportunamente posibles riesgos.
Adicionalmente, se brinddé apoyo en la
canalizacién de usuarios, facilitando la gestion y
el acceso a citas médicas, controles y ofros
servicios de salud requeridos, confribuyendo asi al
fortalecimiento del acceso oportuno y continuo a
la atencién en salud de la poblacién atendida.

Se realizé la siguiente caracterizacion:

o Test de Findrisk 127 personas con el fin de
evaluar el riesgo, reforzar la orientacion
en hdébitos de vida saludable.

e Se caracterizé a 90 familias

o AIEPIS aplicados:45

Para un total de: 175 personas caracterizadas

Realizar educaciéon e informacion en salud : 1. Mujeres
caracterizadas en edad fértil acerca del derecho a recibir
el método antficonceptivo postparto o postaborto sin
barreras y acceder a atencién preconcepcional. 2.
Familias visitadas, sobre factores protectores en estilos de
vida saludable y hdbitos de actividad fisica. 3. Uso
adecuado de elementos de higiene bucal e informar la
importancia de asistir a la consulta odontoldgica minimo
dos veces al afo, en todos los momentos de vida. 4.
Importancia del programa ampliado de inmunizaciones -
PAl. 5. Poblacion vulnerable, acerca de deberes vy
derechos en salud.(habitante de calle, LGBTIQ+, personas
en situacion de prostitucién, discapacidad, victimas del
conflicto armado, desmovilizados). é. Factores protectores
en estilos de vida saludable. 7. Realizar educacion en salud
en prevencién de enfermedades infecciosas transmitidas
por via cerea y contacto directo.lRA y ERA, 8. Realizar
educacion en salud en prevencién de enfermedades
frasmisibles tuberculosis, hepatitis By C, Chagas

Fecha de la actividad: mes de junio 2026

Lugar de realizaciéon: barrio porvenir, reposo y
vereda Galdémez.

Horario de la actividad: N/A

Tipo de poblacién beneficiada: primera infancia,
infancia, adolescencia, juventud, aduliez, vejez.

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida:

Curso femeninos Masculinos
de vida

0-5 2 0

6-11 1 ]

12-17 2 2

18-28 13 5

29-59 37 15

+ 60 26 11

Descripcién de la actividad desarrollada:

Durante el mes junio, en el barrio porvenir, el
reposo y la vereda Galddmez se llevd a cabo una
actividad de promocion y prevencion en salud
por medio de una cartila educativa, dirigida a
114 personas donde se brindd educacion e
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informacién en salud de manera clara, oportuna
y pertinente, de acuerdo con el curso de vida y
las necesidades identificadas en el territorio.

La jornada incluydé educacién dirigida a mujeres
en edad fértil, enfocada en el reconocimiento de
sus derechos sexuales 'y  reproductivos,
especificamente el derecho a recibir el método
anticonceptivo postparto o postaborto sin
barreras, asi como la importancia de acceder a
la atencidn preconcepcional como estrategia
para la planificacion familiar y la prevencion de
riesgos en salud matferna.

De igual manera, se orientd a las familias visitadas
sobre la adopcidén de factores protectores vy
estilos de vida saludable, haciendo énfasis en la
alimentacién balanceada, la practica regular de
actividad fisica y la reduccién del sedentarismo,
como medidas fundamentales para la
prevencién de enfermedades crénicas no
tfransmisibles y el fortalecimiento del bienestar
integral.

Asi mismo, se realizdé educacion en salud bucdl,
abordando el uso adecuado de los elementos de
higiene oral (cepillo, crema dental e hilo dental) y
resalfando la importancia de asistir a consulta
odontolégica minimo dos veces al afio, en todos
los momentos del curso de vida, como estrategia
de prevencién de enfermedades bucales.

Durante la actividad también se socializé la
importancia del Programa Ampliado de
Inmunizaciones (PAl), destacando su papel
fundamental en la prevencion de enfermedades

inmunoprevenibles y promoviendo el
cumplimiento del esquema de vacunacion segin
la edad.

A la poblacién vulnerable, incluyendo habitantes
de calle, poblacién LGBTIQ+, personas en
situacién  de  prostitucidn, personas  con
discapacidad, victimas del conflicto armado y
personas  desmovilizadas, se les  brindd
informacién relacionada con sus derechos vy
deberes en salud, promoviendo el acceso
equitativo, oportuno y sin discriminacion a los
servicios de salud.

Finalmente, se fortalecid la educacidén en
factores protectores de estilos de vida saludable,
asi como en la prevencién de enfermedades
infecciosas transmitidas por via aérea y por
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contacto directo, tales como Infecciones
Respiratorias  Agudas (IRA) y Enfermedades
Diarreicas Agudas (EDA). Adicionalmente, se
brindé educacidén en la prevencidon de
enfermedades transmisibles como tuberculosis,
hepctitis B y enfermedad de Chagas,
promoviendo  précticas de  aufocuidado,
reconocimiento de signos de alarma y acceso
oportuno a los servicios de salud, contribuyendo
al mejoramiento de la calidad de vida de la
comunidad intervenida.

Canalizar y educar sobre pautas de prevencion en el | Fecha de la actividad: mes de junio 2026
entorno hogar la poblacién con riesgos asociados | Lugar de realizacién: barrio porvenir, reposo y
Cdncer de Cuello Uterino, (foma de citologia tamizaje 1- | vereda Galdémez.

3-3), poblacién con riesgos asociados a Préstata (Hombres | Horario de la actividad: N/A

mayores de 50 a 75 afios de edad sin toma de Antigeno | Tipo de poblacién beneficiada: adultez, vejez.
Prostdtico), poblacién con riesgos asociados a cancer de | Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
Mama (Mujeres ente los 50 y 649 afos sin toma de | de vida:

Mamografia) y mujeres enfre los 40 y 50 afios para

promocién de examen de mama.

Curso femeninos Masculinos
de vida

29-59 7 2

+ 60 4 2

Descripcion de la actividad desarroliada:
Se realizaron candalizaciones especificas

Canalizado Cantidad |
Préstata 4

Seno 1

Citologia 10

Se proporciond educacién al paciente sobre la
importancia  de acudir a los exdmenes
correspondientes como parte de las acciones de
prevencidn y promocion de la salud.

Caracterizar y monitorear mensualmente al 100% de las | Fecha de la actividad: mes de junio 2026
gestantes y puérperas del municipio que contribuya parala | Lugar de realizacion: barrios, san miguel, el
promocién de la salud, gestidon del riesgo, educacion para | reposo, santa Ménica el centro, San Carlos, El

la salud y seguimiento a planes de cuidado.

Bosque, -El poblado, campo alegre y la vereda
llanitos ,Galddmez ,pantano vy la inspeccion de la
pradera

Horario de la actividad: N/A

Tipo de poblacién beneficiada: juventud, aduliez
Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida:
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Curso femeninos

de vida

18-28
29-59
Descripcidon de la actividad desarrollada:

Se realizaron visitas domiciliarias de seguimiento a
gestantes del municipio del sector rural y Urbano,
se deja soporte en el Kardex matermno y listado en
el drive.

Gestantes nuevas 4
| Seguimientos 21

Visita Fallida 3l

Puerperio 7

Durante estas visitas se realizé educacién en salud
materna y se canalizaron las citas médicas
pendientes correspondientes a cada caso,
promoviendo la contfinuvidad de la atencién
integral.

Realizar valoracién integral a través de la FICHA AIEPI
Comunitario, minimo el 40% de la poblacion de primera
infancia e Infancia, censada en el territorio segin base
SISBEN.

Fecha de la actividad: mes de junio 2026

Lugar de realizacion: barrio porvenir, reposo y
vereda Galdédmez

Horario de la actividad: N/A

Tipo de poblacién beneficiada: primera infancia,
Infancia Total, de poblacién educada/atendida
por ciclo de vida:

Realizar apoyo a la canalizacién y seguimiento mensual a
menores identificados con riesgo a través de la Ficha de la
Atencion Integral de Enfermedades Prevalentes de la
Infancia - AIEPI.

Curso femeninos Masculinos
de vida

0-5 8 13

6-11 15 9

Descripcidn de la actividad desarroliada:

Sellevd a cabo la caracterizaciéon de la ficha AIEPI
para nifos y ninas menores de 11 anos, con el
objetivo de brindar educacién sobre los signos de
alarma y cuidados en el hogar.

Realizar seguimiento y caracterizacién 46 nifios y
nifas. Algunos de los menores fueron canalizados
a los servicios de salud, y se brindd a los
cuidadores la orientacion sobre la importancia de
asistir a dichas consultas para garantizar el
bienestar de los menores.

Realizar caracterizaciones del entorno hogar (la poblacién
objeto incluye familias con integrantes en condicion de
discapacidad, adultos mayores en condicion de
abandono, poblacidén victima del conflicto armado,
comunidades etnicas y poblacion migrante) de acuerdo a
los lineamientos técnicos desde APS departamental,
activacién de ruta y diseno de plan de cuidado.

Fecha de la actividad: mes de junio 2026

Lugar de redalizacién: barrio porvenir, reposo y
vereda Galddmez

Horario de la actividad: N/A

Tipo de poblacion beneficiada: vejez

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida:
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Curso femeninos Masculinos
de vida
+60 3 5

Descripcion de la actividad desarrollada:

En el mes de junio en las visitas realizadas Se realizo
caracterizacion:

Se enconfraron 8 Adultos Mayores donde no se
encuentran en abandono se hace reporte a 2
para programas de Adulfo Mayor ya gque no
pertenecen a ningun programa.

Caracterizar los frabajadores informales encontrados en el
municipio Cargar la informacién a la plataforma de ARCGIS
SURVEY 123 y realizar educacién e informacidén en salud a
los trabajadores informales caracterizados sobre los
elementos de proteccién personal, posturas, utilizacion de
quimicos, fungicidas, entre otras sustancias. Ademds, de los
signos de alarma al utilizar plaguicidas.

Fecha de la actividad: mes de junio 2026

Lugar de redlizacién: barrio porvenir,centro vy
vereda galdamez

Horario de la actividad: N/A

Tipo de poblacién beneficiada: juventud, adultez,
vejez

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida:

Curso femeninos Masculinos
de vida

18-28 3 6

29-59 6 6

+ 60 4 | 5

Descripcion de la actividad:

Se realiza caracterizacion a 30 irabagjadores
informales en el mes de junio en la barrio san
antonio ,centro y vereda galdamez se hace
entrega de folleto educa sobre los cuidados vy la
importancia de tener ARL, se carga al sistema del
SURVEY 123

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES POR ELP

ROFESIONAL EN SALUD MENTAL

DESCRIPCION ACTIVIDAD

ACTIVIDADES EJECUTADAS

"Realizar (33) encuentros con estudiantes de las
Instituciones educativas publicas y privadas con sus sedes
(bachillerato y primaria), CDI / Hogares infantiles para el
desarrollo de habilidades socioemocionales y éficas
(proyecto de vida, autoconocimiento, inteligencia
emocional, manejo de emociones y sentimiento, empatia,
comunicacién asertiva, relaciones interpersonales, toma
de decisiones, manejo de problemas vy conflictos,
pensamientos creativo, pensamiento critico y manejo de
tensiones y esirés) a través del andlisis de casos
problematizadores que permitan el empoderamiento
individual, familiar y comunitario para la promocion de la
salud fisica y mental.

IED y colegios privados.”

Fecha de la actividad: 05 de junio 2026

Lugar de realizacién: IED Ricardo Gonzalez sede B
primaria.

Horario de la actividad: 7:00am - 10:00am

Tipo de poblacién beneficiada: Nifios y nifas de
3 cursos de grado tercero.

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida: 47 nifios y nifias entre los 8 afios a los 10
afnos de edad.

Descripcién de la actividad desarrollada:  La
actividad se desarrolld con los estudiantes de los
grados 301, 302 y 303 mediante una metodologia
lUdica, participativa y experiencial, orieniada a
fortalecer las habilidades socioemocionales y la
construccién del proyecto de vida. Durante la
jornada se promovid la reflexion sobre los suefios,
las metas y la importancia del estudio a través de
la dindmica "La Carrera de los Suefios”, en la que
los participantes identificaron _acciones gue |
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favorecen el cumplimiento de sus objefivos y
aguellas conductas que pueden convertirse en
obstdculos.  Posteriormente, se realizd una
actividad de reconocimiento e identificacion de
las emociones mediante el dibujo de la silueta
corporal, permitiendo a los estudiantes expresar
cémo experimentan diferentes emociones y
fortalecer el autoconocimiento y la regulacion
emocional. La jornada finalizdé con un espacio de
reflexion en el que cada nifo y nifia compartid
una meta personal y las acciones que puede
comenzar a implementar para alcanzarla,
reforzando valores como la responsabilidad, Ia
perseverancia, el esfuerzo y el cuidado del
bienestar emocional.

Desarrollar (11) capacitaciones dirigidas a la familia y/o
comunidad en deteccion temprana, senales de alarma y
factores de riesgo del consumo de SPA (Alcohol, cigarrilio,
Vaper y demds sustancias psicoactivas y otras sustancias
que alteren el sistema nervioso central) para fortalecer el
autocuidado.

Fecha de la actividad: 18 de junio 2026

Lugar de realizacion: |ED Ricardo Gonzalez sede
B.

Horario de la actividad: 2:00om

Tipo de poblacidon beneficiada: Adolescentes
que validan.

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida: 20 adolescentes entre los 14 anos alos 18
afos de edad.

Descripcidén de la actividad desarrollada Se
realizé una actividad de promocién de la salud
mental con adolescentes que validan, orientada
al fortalecimiento del proyecto de vida como
heramienta para la toma de decisiones
responsables. A fravés de una metodologia
participativa y  reflexiva, los  estudiantes
identificaron sus metas, fortalezas, habilidades y
posibles obstéculos para el logro de sus objetivos,
abordando el consumo de  sustancias
psicoactivas como un factor de riesgo que puede
afectar su bienestar y futuro. Asimismo,
reconocieron las redes de apoyo con las que
cuentan y reflexionaron sobre la importancia del
autocuidado, el pensamiento criico y la
construccién de un proyecto de vida saludable.

"Realizar (11) encuentros con padres, madres, NNA, otros
infegrantes de la familia y comunidad educativa para
desarrollar habilidades en el abordaje de situaciones de
riesgo (presion de grupo, acoso escolar, ciber acoso, etc.)
y desarrollo de habilidades para la resoluciéon asertiva de
conflictos y comunicacion asertiva.

Fecha de la actividad: 11 de junio 2026

Lugar de realizacion: IED Ricardo Gonzalez sede
A.

Horario de la actividad: 08:00am

Tipo de poblacidén beneficiada: Padres de
familia, nifos y nifas del grado tercero de las
sedes rurales y urbanas.

Total, de poblaciéon educada/atendida por ciclo
de vida: 10 estudiantes entre los 8 y 11 anos. 34
padres de familia en un rango de edad entre los
29 v 59 afos, para un total de 44 asistentes.
Descripcidon de la actividad desarrollada: Se
desarrollé una capacitacion dirigida a padres de
familia y estudiantes de tercero de primaria s obre
la prevencién del acoso escolar, mediante una
metodologia participativa, reflexiva y vivencial.
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Durante la actividad se abordaron femas

relacionados con el concepto de acoso escolar,
sus tipos, diferencias con el conflicto escolar,
factores de riesgo y protectores, consecuencias,
habilidades para la sana convivencia, el papel
de la familia y la escuela como agentes
protectores, y las rutas institucionales de atencidn.
Asimismo, se promovieron espacios de didlogo,
reflexion y participacion activa, fortaleciendo el
compromiso de las familias y los estudiantes con
la construccidn de ambientes escolares seguros,
respetuosos, inclusivos v libres de violencia.

Socializar las rutas integrales de atencion en salud de los
eventos de salud mental (rutas municipales de conducta
suicida, violencia intrafamiliar y SPA) dirigido a la
comunidad en general (docentes, lideres de juventudes,
lideres de Juntas de Accidn Comunal, comerciantes,
familias, entre otros), con el fin de empoderarlos frente a
una respuesta oportuna ante cualquier evento de salud
mental.

Fecha de la actividad: 24 de junio del 2026

Lugar de realizacién: IED Ricardo Gonzalez sede
A

Horario de la actividad: 12:00pm

Tipo de poblacién beneficiada: Dicentes de la
IED.

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida: 42 docentes entre los 29 a 59 anos.
Descripcidn de la actividad desarrollada: La
actividad se desarrollé con los docentes de la IED
Ricardo Gonzdlez mediante una metodologia
participativa y reflexiva, orientada a fortalecer el
conocimiento sobre las rutas de afencidn en
salud mental dentro del contexto educativo.
Durante la jornada se promovié la sensibilizacion
frenfe a la importancia de la deteccion
temprana de situaciones de riesgo, se socializaron
los protocolos institucionales mediante una
exposicién apoyada con material visual, se
analizaron casos practicos para favorecer la
aplicacién de los conocimientos y se generd un
espacio de didlogo para resolver inquietudes.
Finalmente, se realizd un cierre en el gue se
reforzd la importancia del frabajo articulado, la
corresponsabilidad y la activacién oportuna de
las rutas de atencidn para garantizar el bienestar
y la proteccién de la comunidad educativa.
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"Reallizar escucha activa o canalizaciéon de casos a la red
de servicios detectados en el dispositivo comunitario
Centro de Acompanamiento Psicolégico, garantizando un
minimo de 10 nuevos casos mensualimente @ Brindar
orientacién y escucha a grupos comunales, familias, grupos
de estudiantes, habitantes de calle, vendedores
ambulantes u ofros grupos de interés; duranfe las
actividades realizadas identifique factores de riesgos en las
personas y establezca un horario donde se pueda brindar
un espacio de escucha activa y orientaciéon a las personas
que lo requieran.

* Escucha activa.

* Evaluar necesidades y nivel del riesgo de las personas a
quienes se les brinda escucha y orientacion. Identifique
factores de riesgo y factores protectores.

* Aplique infrumentos de tamizaje e identifique niveles de
riesgo relacionados con la salud mental.

* Derivar o canalizar segin corresponda la necesidad de
cada persona. %
Activarred de apoyo primaria.

"

Fecha de la actividad: Mes de junio 2026

Lugar de realizacién: Linea de atencién centro
de acompafiamiento psicoldgico

Horario de la actividad: 24/7

Tipo de poblacién beneficiada: Comunidad en
general

Total, de poblacion educada/atendida por ciclo
de vida: 10 casos nuevos, se encuenfran en un
rango de edades enfre [os 8 afos a los 61 anos.
Descripcion de la actividad desarrollada: En el
marco de las acciones desarrolladas desde la
inea del Centro de Acompanamiento
Psicoldgico, se realizd la entrega de un (1) informe
detallado correspondiente al mes de junio del
2026, en el cual se consolidan las intervenciones
efectuadas a través de este canal. El informe
incluye la descripcidon de los casos atendidos, las

orientaciones brindadas, las acciones de
contencién emocional y primeros auxilios
psicoldgicos implementados, asi como los

formatos de canalizacidén diligenciados y el
listado de la poblacién intervenida. Durante este
periodo se abordaron un total de diez (10) casos
de los cuales todas eran mujeres, evidenciando el
alcance y la importancia del servicio como
estrategia de apoyo y atencidén oportuna en
salud mental.

Realizar seguimiento peridédico a casos identificados en el
dispositivo comunitario Cenfro de Acompafamiento
Psicolégico o personas identificadas por el personal del PIC.
(Seguimiento debe ser de manera presencial)

Fecha de la actividad: Mes de junio 2026
Lugar de realizacién: Centro
acompahamiento psicolégico

Horario de la actividad: Son varios espacios de
acuerdo a la disponibilidad de la comunidad.
Tipo de poblacién beneficiada: Comunidad en
general

Total, de poblacion educada/atendida por ciclo
de vida: 11 personas, en un rango de edades
entre los 8 afos alos 61 anos.

Descripcion de la actividad desarrollada:  Se
realizd una (1) entrega correspondiente a las
actividades desarrolladas, en la cual se reportan
los seguimientos efectuados a la poblacion
atendida. Dentfro de esta enirega se anexan los
respectivos formatos de atencidén inicial,
consentimientos informados debidamente
diligenciados, formatos de seguimiento, registros
de canalizaciéon y el listado consolidado de la
poblacién intervenida. En total, durante este
periodo se abordaron once (11} casos,
garantfizando el adecuado registro, trazabilidad y
continuidad en el proceso de acompanamiento
psicoldgico.

de
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Apoyar las jornadas de salud, en donde se debe redlizar
educacion e informacién en salud de la poblacién, en
temas de interés en Salud Mental, Ademds, se debe de
caracterizar y candlizar las personas que presente riesgo de
padecer alguna enfermedad mental

Fecha de la actividad: 23 de junio del 2026

Lugar de realizacién: Escuela rural de la vereda
Galdamez.

Horario de la actividad: 8:00 am - 1:00 pm

Tipo de poblacidn beneficiada: Comunidad en
general.

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida: En total, se educaron 14 personas de las
cucles fueron 2 nifas entre los 6 alos 11 afos, 2
adolescentes entre los 12 alos 17 afos, 2 jovenes
entre los 18 a los 28 afios y 8 adultos entre los 29 a
los 59 anos.

Descripcidon de la actividod desarrollada:  Se
participo en la Brigada de Salud realizada en la
Escuela Rural de la vereda Galddmez, mediante
una metodologia participativa y educativa. Se
brindé sensibilizacién sobre la importancic del
cuidado de la salud mental, orientacion
personalizada a los asistentes, caracterizacion de
la poblacién para identificar factores de riesgo
psicosocial y socializacion de los servicios del
Centro de Acompafamiento  Psicolégico.
Ademds, se entregd material educativo con el fin
de fortalecer el conocimiento de la comunidad y
promover el acceso oportuno a las rutas vy
servicios de atencidén en salud mental.

"Realice 11 talleres "Relaciones Humanas Saludables”, en
las que se promuevan habilidades en los diferentes
contextos de interaccién, para la prevencién de factores
de riesgo asociados a Salud Mental (conducta suicida,
violencia intrafamiliar, trastornos mentales y epilepsia,
consumo de SPA), dirigido o grupos de poblacion
diferencial ( discapacidad, gestantes, LGBTIQ+, PVCA,
etnias, habitantes de calle, migrantes, entre otros).

Fecha de la actividad: 19 de junio 2026
Lugar de redlizacion: Cenfro de
Subachoque.

Horario de la actividad: 4:30 pm

Tipo de poblacién beneficiada: Madres gestantes
y sus acompanantes.

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida: 6 gestantes de las cuales 4 se encueniran
entre los 18 y 28 anos, 2 entre los 29 y 59 afos. 6
acompaiantes de los cuales un adolescente
entre los 12y 17 ofos, 4 hombres enfre los 29 a los
59 afos y una mujer entre los 29 a los 59 anos.
Total, participantes 12.

Descripcidon de la actividad desarrollada: Lo
actividad se realizé mediante una metodologia
participativa y vivencial dirigida a madres
gestantes y sus acompafiantes. Durante la
jornada se abordd la importancia de fortalecer
las relociones humanas saludables como un
factor protector de la salud mental durante el
embarazo, promoviendo la  comunicacion
asertiva, el apoyo familiar y el acompaniamiento
aofectivo, también se realizd un ejercicio de
relgjacion y conexidn prenatal que favorecio la
expresion de emociones, el fortalecimiento del
vinculo entre la madre, el bebé y su red de
apoyo, finalizando con un espacio de
retroalimentacién vy sensibilizacion  sobre  la
importancia del cuidado emocional durante la
gestaciéon y la crianza.

salud
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Realizar capacitaciones para la  prevencidon e
identificacién de Violencia Intefamiliar y Violencias Basadas
en Sexo y Género (casos reportados por la Comisaria de
Familia, otras entidades competentes, |[ED, comunidad ),
tratando los siguientes temas: crianza positiva, inteligencia
emocional, comunicacidon asertiva, donde se pueda
implementar ejercicios como el muro de la expresion,
dibujo colectivo de nuevas formas de relacionarse, enfre
otfros. Adcionalmente, sensibilizar en Violencia Intefamiliar
y Violencias Basadas en Sexo y Género a las personas y/o
familias identificadas por Comisaria de Familia y/o
entidades competentes.

Fecha de la actividad: 02 de junio 2026

Lugar de realizacién: CDI de La Pradera

Horario de la actividad: 02:00pm

Tipo de poblaciéon beneficiada: Padres y madres
de familia del CDI de La Pradera

Total, de poblacion educada/atendida por ciclo
de vida: 11 padres de familia de los cuales una
mujer entre los 18 alos 28 anos, 7 mujeres entre los
29 a los 59 afos, 2 hombres entre los 29 a los 59
afos y una adulta mayor de 60 afios.
Descripcion de la actividad desarrollada:  Se
reclizd una capacitacion dirigida a las familias
mediante una metodologia  participativa,
vivencial y reflexiva, enfocada en fortalecer las
pautas de crianza y prevenir las violencias. A
través de la actividad "La casa de mi crianza y la
casa que estoy construyendo”, los participantes
reflexionaron sobre las prdacticas de crianza
recibidas en su infancia y las que actualmente
implementan con sus hijos e hijas, identificando
cambios, aprendizajes y aspectos por mejorar. La
jornada promovid el didlogo, el intercambio de
experiencias y la construccién colectiva de
estrategias para una crionza basada en el
afecto, el respeto y la proteccion integral de los

ninos vy ninas, finalizando con una
refroalimentacién general y resolucién de
inquietudes.

Realizar 22 actividades de estimulacién cognitiva con el
grupo de adulfo mayores, (centros  vida, grupos
identificados de los hospitales, centro diaj).

Fecha de la actividad: 16 de junio 2026

Lugar de realizacién: Centro Dia de la Pradera.
Horario de la actividad: 12:00pm — 2:00pm

Tipo de poblacién beneficiada: Adultos mayores
Total, de poblaciéon educada/atendida por ciclo
de vida: 43 Adultos mayores, donde se trabajé en
dos espacios con el grupo 1y grupo 2.
Descripcion de la actividad desarrollada:  Se
desarrolld actividad de estimulacién cognitiva
dirigida a los adultos mayores mediante una
metodologia participativa, I0dica y vivencial. La
jornada inicié con una sensibilizacion sobre la
importancia de mantener la mente activa
durante el envejecimiento y, posteriormente, los
participantes realizaron una actividad manual
consistente en elaborar bolitas de popel de
colores para completar un dibujo siguiendo un
pafrdn establecido. Durante el ejercicio se
fortalecieron habilidades como la atencién, la
memoria, la coordinacién visomotora y Ia
motricidad fina, al tiempo que se promovid la
comunicacién, la interaccidn social y la
evocacion de recuerdos. La actividad finalizd
con la socializacion de los trabajos realizados y
una reflexion sobre la importancia de practicar
gjercicios de estimulacién cognitiva y mantener
hdbitos saludables para favorecer
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Realizar 11 ciclos de formacién Gatekeepers en donde se
sensibilizara sobre la salud mental y la importancia del
autocuidado en eventos de emergencia, dirigidas a
estudiantes de las insfituciones Educativas del municipio y
comunidad, que permita identificar nuevos lideres con alta
sensibilidad psicosocial.

Fecha de la actividad: 11 de junio 2026

Lugar de realizaciéon: IED Ricardo Gonzalez Sede
A.

Horario de la actividad: 09:00am
Tipo de poblacién beneficiada:
representantes de cursos Yy
convivencia (éto A 11vo grado).
Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida: 30 adolescentes de 12 a 17 anos.
Descripcion de la actividad desarrollada:  En el
desarrollo del cuarto y Ultimo ciclo de la
estrategia Gatekeepers (Guardianes de Vida),
dirigido a los representanies de curso y gestores
de convivencia de los grados sexto a once de la
IED Ricardo Gonzdlez, se fortalecieron Ios
conocimientos sobre los  Primeros  Auxilios
Psicolégicos (PAP) mediante un breve repaso v,
posteriormente, se realizaron juegos de roles para
poner en prdctica habilidades como la escucha
activa, la empatia, la contencién emocional y la
orientacién hacia las rutas de atencion frente a
situaciones de crisis. La jornada finalizd con un
espacio de refroalimentacion, la socializacion del
programa del Centro de Acompafamiento
Psicolégico y la presentacion de las rutas
institucionales de atencién en salud mental,
consumo de SPA, violencia infrafamiliar vy
violencia basada en género, reforzando el papel
de los Guardianes de Vida como agenfes de
apoyo y deteccidn temprana denfro de la
comunidad educativa.

Estudiantes
gestores de

Realizar 11 «actividades de socializacion, sobre la
implementacién de la estrategia del cenfro de
acompafamiento psicologico y su plan de accion
presencial; a través de encuentros con lideres de junta de
accién comunal, integrantes de la comunidad y otros
actores sociales, en los diferentes entornos y medios de
comunicacion.

Fecha de la actividad: 02 de julio 2026
Lugar de realizacién: Coliseo municipal
Horario de la actividad: 07:00am

Tipo de poblacion beneficiada:
asisten a aerdbicos.

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo
de vida: 10 mujeres de las cuales 7 se encuentran
enrango de edad de 29 a 59 afios y 3 son adultas
mayores de 60 ahos.

Descripciéon de la actividad desarrollada:  Se
realizé una breve infroduccidén sobre Ia
importancia de la salud mental mediante una
metodologia participativa, educativa e
interactiva, se socializd, los servicios y estrategias
del Centro de Acompafiamiento Psicoldgico, asi
como la ruta de atencién para la identificacion,
orientacion, seguimiento y remision de personds
con afectaciones emocionales. Durante Ia
jornada se promovid la particioacion  activa
mediante el didlogo y la resolucion de
inquietudes, finalizando con una
retroalimentacion sobre los tfemas abordados y la
invitacidn a hacer uso oportuno de los servicios de
apoyo psicoldgico.

Mujeres que




P SUBAGEOQUE

INFORME DE
SUPERVISION

Pag. 18 de 33

Cédigo: 110.20.4

Version: 0

Fech(lde emision: 26-02-2024

Presentar informe consolidado de los indicadores, estudio
de casos, rutas de atencidn en salud mental y promover la
estrategia para la implementacién de Cenfro de
acompafiamiento psicologico y socializarlo en cada sesion
del Comité de buen trato y promocién de la salud mentaly
Comité Municipai de Prevencién del Consumo y Control de
la oferta de sustancias psicoactiva.

Fecha de la actividad: 23 de julio 2026
Lugar de realizacion: Casa de la cultura.
Horario de la actividad: 10:30am
Tipo de poblacién beneficiada:
comité de la red del buen trato.
Total, de poblacion educada/atendida por ciclo
de vida: 9 adultos. 4 hombres y 5 mujeres en un
rango de edad de los 29 a los 59 anos.
Descripcion de la actividad desarrollada: Durante
el mes de junio del 2026 se realizé la consolidacion
y elaboracién del informe cudlitativo vy
cuantitativo correspondiente a los indicadores,
estudios de caso vy rutas de atencidén en salud
mental atendidas en dicho periodo. Este informe
permiti® analizar de manera integral las
situaciones abordadas, los factores de riesgo vy
proteccion identificados, asi como las acciones
implementadas y los procesos de canalizaciéon
efectuados. Posteriormente fue socializado el dia
23 dejulio de 2026 en el comité de lared del buen
frato, con el propdsito de presentar los resultados,
fortalecer la articulacion interinstitucional v
promover la toma de decisiones orientadas a la
prevencién y atencién oportuna en salud mental.

Miembros del

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES POR EL PROFESIONAL EN NUTRICION

DESCRIPCION ACTIVIDAD

ACTIVIDADES EJECUTADAS

Realizar seguimiento de manera mensual a gestantes
REPORTADAS con riesgo de desnutricién o sobrepeso.

Fecha de la actividad : 16 de junio de 2026
Lugar de redlizacién: telefénicamente de
acuerdo con lineamiento establecido por la
Gobernacién de Cundinamarca

Horario de la actividad: 6:00 a 6:30 pm

Tipo de poblaciéon beneficiada: gestantes

Total, de pobiacidén educada: 3 seguimientos
atendida por ciclo de vida:

29 a 59 anos 3 gestante

Descripcion de la actividad desarroliada:

Se Redliza informe de seguimiento a gestantes
reportadas con malnutriciéon en el Kardex de
atencidon por parte del Hospital San Rafael de
Facatativa en el mes junio 3 casos , en el que
a gestante de la zona urbana y rural fiene como
objetivo realizar verificacién de la atencidn por el
drea de nutricién, la entrega y consumo de los
micronutrientes acorde ala edad gestacionaly la
participacién de la gestante en el curso de
matermnidad y paternidad espacio que busca
capacitar a la futura madre en temas de interés
como lactancia  materna, alimentaciéon
complementaria entre otras esto  de acuerdo a
la ruta de atencién materno perinatal.




ALCALDIA MUNICIPAL DE

§ SUBAGHOQUE

Pag. 19 de 33

INFORME DE Cddigo: 110.20.4

SUPERVISION Versién: 0

Fechilde emision: 26-02-2024

Apoyar las asistencias técnicas y reuniones que se realicen
o a las cuales sea invitado el municipio, relacionadas con
temas de nutricién, asi como realizar capacitaciones en
nutricién dirigidas a las entfidades, instituciones educativas
o a cualguier actor que lo requiera en el municipio de
Subachogue.

Fecha de la actividad 24 de junio de 2026

Lugar de realizacion: Hospital santa Matilde
Horario de la actividad: 8:00 am

Tipo de poblacién beneficiada: personal PIC
Total, de poblacion educad NA

atendida por ciclo de vida N/A

Descripcion de la actividad desarrollada:

Se participo en la asistencia técnica convocada
por la Gobernacion de Cundinamarca en donde
se desarrolld la temdtica Interrupcion voluntaria
del embarazo dando a conocer la normatividad
vigente y manejo integral que tiene como
objetivo  Fortalecer los conocimientos del
personal asistencial y administrativo sobre la
atencién integral en salud relacionada con la
Interrupcién Voluntaria del Embarazo (IVE), de
acuerdo con la normatividad vigente en
Colombia, garantizando el respeto por los
derechos sexuales y reproductivos, la atenciéon
humanizada, la eliminacién de barreras de
acceso y el cumplimiento de los lineamientos
establecidos por el Ministerio de Salud vy
Proteccién Socidl.

Desarrollar talleres lUdico- pedagdgicos sobre la
identificacién y gestiéon de respuestas ante factores de
riesgo en la alimentacién y nutricion, a la poblacién de
adultos mayores y poblacién vulnerable ( discapacidad,
migrantes y poblacién vulnerable)

Fecha de la actividad: 26 junio de 2026

Lugar de realizacion: Fundacién Jeymar

Horario de la actividad: 8:00 am

Tipo de poblacion beneficiada: adultos mayores
Total, de poblacion educada: 19 adultos mayores
atendida por ciclo de vida:

Mayor a 60 afos: 19 adulios mayores

Descripcion de la actividad desarroliada:

La actividad se realizé con adultos mayores de la
sede centro beneficiarios del programa de adulto
mayor de la fundacion Jeymar. El objetfivo de la
actividad es  brindar  conocimienfos vy
herramientas prdcticas a los participantes para
promover hdbitos alimentarios  saludables,
fomentando la prevencién de enfermedades y la
mejora de la calidad de vida mediante una
nutricién adecuada y balanceada.

Los temas abordados Alimentacion sciudable;
Gabas: Las guias alimentarias basadas  en
alimentos (GABAS) proporcionan
recomendaciones especificas del contexto vy
principios sobre alimentacién y esfilos de vida
saludables, Porciones de alimentos Clasificacion
por grupos de alimentos:

Fecha de la actividad: 26 junio de 2026

Lugar de redlizacién: Fundaciéon Jeymar sede la
pradera

Horario de la actividad: 11:30 am

Tipo de poblacién beneficiada: adultos mayores
Total, de poblacion educada: 36 adultos mayores
atendida por ciclo de vida:

Mayor a 60 anos: 36 adultos mayores

Descripcidn de la actividad desarrollada:
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La actividad se realizd con adultos mayores de la
sede la pradera beneficiarios del programa de
adulto mayor de la fundacion Jeymar. El objetivo
de la actividad es brindar conocimientos y
herramientas précticas a los participantes para
promover hdbitos alimentarios  saludables,
fomentando la prevencién de enfermedades y la
mejora de la calidad de vida mediante una
nutricion adecuada y balanceada.

Los temas abordados Alimentacién saludable;
Gabas: Las guias alimentarias basadas en
alimentos (GABAS) proporcionan
recomendaciones especificas del confexto y
principios sobre .alimentacién y estilos de vida
saludables, Porciones de alimentos Clasificacion
por grupos de alimentos.

Orientar y educar en consejeria materna al 100% de las
madres, gestantes y lactantes para orientarlas sobre la
alimentacién, el crecimiento, lactancia desparasitacion y
suplementacion con micronutrientes (gestantes, primera
infancia), signos clinicos de DNT aguda (menores de 5 anos
y bajo peso al nacer), notificados en el aplicativo (MANGO)
para promover practicas de cuidado para la salud.
Canalizar las intervenciones presenciales individuales en
nutricién de acuerdo al momento del curso de vida
(Control pos parto, Valoraciéon integral de la lactancia
materna, suplementacién con micronutrientes, educacion
en alimetacién saludable).

Fecha de la actividad: 19 de junio de 2026

Lugar de realizacién: cenfro de salud de
Subachoque

Horario de la actividad: 4:00 pm
Tipo de poblacién beneficiada: Gestantes

Total, de poblacién educada: 6 gestantes y 6
padres 0 acompanantes

atendida por ciclo de vida:

18 a 28 anos: 9

29 a 59 anos: 3

Descripcidon de la actividad desarrollada

Se readliza actividad en articulacion con la
profesional del érea de enfermeria del centfro de
salud  municipal se redliza encueniro
pedagdgico, el objetivo de la actividad es
Capacitar a las gestantes y futuros padres en
temas de alimentacidn, crecimiento y desarrollo,
lactancia marterna, desparasitacion y
suplementacion con micronutrientes en
gestantes y primera infancia, asi como en la
identificacion de signos clinicos de desnutriciéon
aguda en menores de cinco afos y bajo peso al
nacer. temas abordados Alimentacion en
gestantes y lactantes, Lactancia materna:
suplementacion con micronutrientes:
Crecimiento y desarrollo infantil: Signos clinicos de
desnutricion aguda,
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Redalizar la caracterizacion del 100% de los casos de
malnutricion del Municipio de Subachaoque (BPN, DNT
aguda y manual de la gestante) siguiendo los lineamientos
Departamentales.

Fecha de la actividad: 10 de julio de 2026

Lugar de redlizacién: Hospital san Rafoel de
facatativa

Horario de la actividad: 3:00 pm a 4:00pm

Tipo de poblacion beneficiada: casos menores
de 5 afos con desnutricion aguda

Total, de poblacién educada: 4 menores de 5
anos

atendida por ciclo de vida:

0 a 5 anos : 4 menores

Descripcion de la actividad desarroliada

Se realiza seguimiento de 4 casos de 4 menores
reportados con desnutricién aguda al aplicativo
MANGO y gue no fueron notificados por evento
113 a sivigila, esta actividad tiene como objeto
verificar la atencidon oportuna en el eventos de
interés de salud publica.

Realizar 22 actividades de implementacion de loncheras y
tiendas escolares saludables, actividad fisica dirigido a las
IED (primaria y secundaria) con sus sedes del drea rural y
urbana del municipio,Colegios Privados, CDI, jardines
infantiles, segun lineamientos decreto 373 de 2022.

Fecha de la actividad: 30/4/2026

Lugar de redlizacién: institucién educativa
Departamental la pradera

Horario de la actividad: 8:00 am
Tipo de poblacidon beneficiada:
grado sexto

Total, de poblacién educada: Estudiantes
atendida por ciclo de vida:

12 a 17 afos: 27 estudiantes

Descripcion de la actividad desarrollada

Se realiza capacitacidon a 27 estudiantes de
grado sexto en alimentacién y preparacion de
loncheras saludables, tomando como referencia
las Guias Alimentarias Basadas en Alimentos y
Entornos Saludables y la Resolucion 373 de 2023.
Fecha de la actividad: 30/4/2026

Lugar de redlizacién: institucidn  educativa
Departamental la pradera

Horario de la actividad: 2:00 am
Tipo de poblacién beneficiada:
grado séptimo

Total, de poblacién educada: Estudiantes
atendida por ciclo de vida:

12 a 17 afos: 29 estudiantes

Descripcion de la actividad desarrollada

Se redliza capacitacién a 29 estudiantes de
grado séptimo o en alimentaciéon y preparacion
de loncheras saludables, tomando como
referencia las Guias Alimentarias Basadas en
Alimentos y Entornos Saludables y la Resolucion
373 de 2023.

Estudiantes

Estudiantes

Redlizar jornadas de informacién en la promocion de
alimentacién  saludable enmarcado en los  dics
emblemdticos (dia del nifo, dia mundial de la

alimentacion, dia de la lucha en confra del sobrepeso,
obesidad, U ofros espacios que se generen en el municipio),
Apoyar a la reunion del comité de Seguridad Alimentaria y

Fecha de la actividad: 2 de junio o de 2026
Lugar de realizacion: Fundacién Jeymar

Horario de la actividad: 4::30 pm

Tipo de poblacidon beneficiada: Administrativos
fundacién Jeymar

Total, de poblacidon educada: 12 adultos
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Nutricional socializando los indicadores desde la dimension
para la articulacion intersectorial e interinstitucional que
garantice las acciones de politica publica SAN y apoyar Ia
formulacion, implementacion, seguimiento o evaluacion
de la politica SAN segun la fase en que se encuentre el
municipio y de acuerdo a los lineamientos de Gobernacion
de Cundinamarca y realizar mesa de frabajo con el comite
con el fin de redlizar rendicion de cuentas de las acciones
que esta desarrollando el Municipio frente al pelitica SAN

mayores
atendida por ciclo de vida:

18 a 28 anos 2 asistentes

29 a 59 anos 10 asistentes

Descripcidn de la actividad desarrollada

El dic 2 de junio se realizd capacitacion a
personal odmlnls’rro’rivo del programa adulto
mayor en el marco del dia del desafio en donde
se busca Brindar a los participantes
conocimientos tedricos y herramientas prdcticas
para promover hdbitos alimentarios saludables,
con énfasis en la prevencidn del sobrepeso en el
marco del Dia del desafio contribuyendo a la
prevencién de enfermedades, el fortalecimiento
del estado nutricional y la mejora de la calidad
de vida mediante una alimentacién adecuaday
balanceada.

Apoyar las jornadas de salud, en donde se debe realizar
educacién e informacién en salud de la poblacién, en
temas de interés en Seguridad Alimenatric y Nutricional,
Ademds, se debe de caracterizar y canalizar las personas
que presente riesgo.

Fecha de la actividad: 23 de junio de 2026
Lugar de realizaciéon: Vereda Galdamez
Horario de la actividad: 8:00 am a 1:00: pm
Tipo de poblacidn beneficiada: comunidad en
general

Total, de poblacién educada: 12 usuarias
atendida por ciclo de vida:

6-11 afos 5

12.a 17 anos: 2

18 a 28 anos: 1

29 a 59 anos: 3

Mayor 60 afos: 1

Descripcion de la actividad desarrollad

Se apoyd la jornada de salud realizada en la
institucion educativa de la vereda Galdamez
con la participacién de 12 personas. Durante la
actividad se desarrollaron  acciones de
educacion en salud, abordando temas de
alimentacion saludable, incluyendo la
importancia del consumo equilibrado de todos
los grupos de alimentos. Asimismo, se brindd
informacién orientada a la prevencidén de
enfermedades crénicas no transmisibles, tales
como hipertension arterial, hipertrigliceridemia y
diabetes, promoviendo hdbitos alimentarios
saludables y estilos de vida adecuados.

Realizar 11 actividades de seguridad alimentaria vy
nutricional en articulacién con la secretaria de Ambiente y
Competitividad, fortaleciendo procesos de huertas
escolares en todas las IED con sus sedes en la zona rural del
municipio.

No se realiza actividad en esta entrega.

Realizar 9 actividades para la promocién de la salud,
mediante estrategias de IEC (Medios de comunicacion
publicitarios, redes sociales, videos, flayer informativo,
videos educativos, capsulas informativas, emisoras locales,
efc) sobre acciones de promocién de estilos de vida

No se realiza actividad en esta entrega.
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saludable, consumo de agua vy sensibilizacion del consumo
de alimentos con alto contenido de grasas saturadas y
azcares procesados, no consumo de tabaco, alcohol vy
vaper (cigarrillo  electrénico) vy actividad  fisica,
enmarcadas desde la estrategia Cundinamarca vive
saludable, con énfasis en cultura de autocuidado vy
envejecimiento activo.

Realizar apoyo en la consolidacién de informacién del
estado SAN del municipio segin linea técnica de la

No se realiza actividad en esta entrega.

Secretaria de Salud de Cundinamarca.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES POR EL PROFESIONAL EN SALUD SEXUAL

DESCRIPCION ACTIVIDAD ACTIVIDADES EJECUTADAS
Realizar el seguimiento efectivo y canalizaciones al
100% de los riesgos reportados en las | Fecha de la actividad: 30 junio de 2026

retroalimentaciones enviadas por parte de la
Gobernacion en cuanto a los AIEPIS vy dar
respuesta las solicitudes derivadas del mismo a la
entidad correspondiente

Lugar de reclizacién: Alcaldia de Subachoque.

Horario de la actividad: 8-3: pm

Tipo de poblacién beneficiada: menores de infancia y
primera infancia. Total, de poblacién educada/atendida
por ciclo de vida:  éa 11 afos F22 M 14 nifos

Total, de poblacion educada 36
Descripcion de la actividad: F: 22 M:14

Se realiza seguimiento de dalertas del mes de mayo
36 alertas discriminadas de la siguiente manera:

Alerta por aseguramienfo 3 se envi® correo a
aseguramiento para que realicen la respectiva  gestion.
correo A

Alerta por identificacion 1 se envia

aseguramiento para su gestion .

Alerta por salud oral 7 se gestionan por medio de
correo a centro de salud para su respectiva gestiony
asignacidén de citas 1 no cuenta con documento que fue
referenciado a aseguramiento.

Alerta por valoraciénintegral 11 casos: 6 cuentan con
consulta medica 4 se envion a Dukawek EPS para
asignacién de citas y 1 se envia a seguramiento por
que no cuenta con documento de identidad.

Alerta  por micronutrientes 2 casos que cuentan con
cita asignada  para que sean ordenacos  los
micronutrientes.
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Alerta por desparasitantes 2 ¢ casos con asignacion de
citas para el ordenamiento de desparasitantes.

Alerta por PAl 1 caso usuario sin aseguramiento se envia
correo para su gestion.

Alerta por PAI esquema incompleto 8 casos 7 se anexa
carnet  con esquema  complefo 1 usuario sin
aseguramiento se envia correo para gestion.

Visitar, educar e Informar al 100% de las gestantes
caracterizadas por las auxiliares de enfermeria
acerca de los cambios fisioldgicos del embarazo y
practicas de cuidado de la gestante, asi como
Programa Madre Canguro, desparasitacion y
suplementacion con micronutrientes (gestantes),
para promover practicas de cuidado para la salud,
signos de alarma especificos para emergencias
obstétricas priorizadas: Hemorragia, Preeclampsia,
Sepsis en las pacientes obstétricas.Educar vy
asesorar, provision y/o control de método
anticonceptivo posparto a mujeres a quienes no se
les dio garantia efectiva.

Fecha de la actividad 29-30 junio -2026

Horario de la actividad: 2:00 pm a 4:00 pm

Tipo de poblacién beneficiada: gestantes

Total de poblacién educada/atendida por ciclo de vida:
6 gestantes entre 25 a 40 anos de edad

descripcién de la actividad desarrollada:

Se redliza intervencidon con 6 gestantes del mes de
mayo de manera domiciliaria abordando los temas de
cambios  fisioldgicos del embarazo y prdcticas de
cuidado de la gestante, asi como Programa Madre
Canguro, desparasitacion y  suplementacién  con
micronutrientes (gestantes)

Desarrollar 22 jornadas ludico- pedagdgicas en
articulacion con IPS y EAPB la instauracion de
servicios amigables espacios de atencién integral
para adolescentes y jovenes que ofrezcan
formacion y asesoria  sobre salud sexual vy
reproductiva, en donde se desarrolien actividades
de prevencion de embarozos en adolescentes,
(comunicacién del riesgo y anficoncepcion
garantizando la informacién y el acceso a la
Antficoncepcién como un derecho humano sexual
y reproductivo que puede ser gjercido libremente
para vivir la sexualidad de manera independiente,
interrupcion voluntaria del embarazo, prevencion y
atencion violencia de genero, tamizaje de [TS Y VIH
) vy realizar canalizaciones a los servicios de salud,
conlos grados 9,10,11 de las [ED publicas y privadas
del municipio

Fecha de la actividad: 12-06 2026

Lugar de realizacidén: Colegio IED Ricardo Gonzdlez
Horario de la actividad: 9:00- 10:00 am

Tipo de poblaciéon beneficiada: con 24 estudiantes del
grado 901 vy 801

Total, de poblacién educada/atendida por ciclo de vida
1 45 estudiantes en edades de 12-17 afos

Descripciéon de la actividad desarrollada:

Previa citacién con la coordinadora del colegio Ricardo
Gonzdlez 3138077934 al grupo de 901 y 801  se realiza
una cartelera donde los estudiantes colocan los
cambios en la adolescencia  fisicos y psicolégicos se
refroalimenta  con cada cambio que colocan los
estudiantes.

Apoyar las asistencias  técnicas y reuniones
realizadas al municipio en temas relacionados con
derechos sexuales y reproductivos, gestantes, TB,
enfermedades trasmisibles, AIEPI y demas que se
requiera. asi como redlizar capacitaciones
dirigidas a las entidades, instituciones educativas o
a cualquier actor que lo requiera en el municipio
de Subachoque.

Fecha de la actividad 2-9-16-23-24-30 de junio
Hora de la actividad: 2:00 pm a 4:00 pm reunion PARE
Tipo de poblacién beneficiada: 1

Total de poblaciéon educada y atendida por ciclo de
vida: 1

Descripcion de  ia actividad desarrollada:

Asistencia a los comités PARE 2-9-16-23-24-30 de junio
departamentales, donde se dan a conocer I0s eventos

de las gestantes como morbilidad materna extrema todos
los martes del mes desde las 2 pm hasta las 4 pm
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Asistencia  derechos sexuales y reproductivos con

referente de gobernacién de Cundinamarca donde se
logra un 85% de cumplimiento

Realizar curso psicoprofilactico de manera mensual
al 100 % de los gestantes de municipio de
Subachoque en donde se fraten los siguientes
temas: cambios fisioldgicos, micronutrientes,
hemorragias, trabajo de parto, plan canguro, dieta
balanceada, cuidados del recién nacido, signos
de alarma, enfermedades presentes en las
gestantes.

Fecha de la actividad : 19-06-2026

Lugar de redlizaciéon: Centro de salud Subachoque
Horario de la actividad: 4:00 5:00 pm

Tipo de poblaciéon atendida: gestantes del municipio
Total de poblacién educada/atendida por ciclo de
vida: 9 gestantes entre los 26-36 afios y 3 hombres
Descripcion de la actividad desarrolladar:

Se realiza curso psicoprofildctico el 19-06-2026  con
12 asistente con previa citaciéon al grupo de gestantes
del centro de salud se tocan temas sobre ejercicios
para el irabgjo de parto.

Realizar 6 talleres sobre prevencion de la violencia
de género, viclencia sexucles, violencia
intrafamiliar y autocuidado, a poblacion que lo
requiera en los sectores rural y/o urbano del
municipio.

Ya se encuentran realizadas en su totalidad los talleres
de esta actividad.

Apoyar vy participar las jornadas  de  salud
programadas en el territorio, segin delegacion; y
candalizar a las familias a los servicios programados
en estas jornadas.

Fecha de la actividad 23-06-2026 2026

Horario de la actividad: 2:00 a 6:00 pm

Tipo de poblacion beneficiada: nifios entre los 12 a 14
afos 4 adultos entre 21 a 62 afios de edad 8

Total de poblacién educada/atendida por ciclo de vida:
12 personas adultos entre 21 a 62 afos de edad.

Descripcidn de la actividad desarrollada.:

Apoya jornada de salud de salud el dia  23- 06- 2026
donde se educa sobre enfermedades, cardiovasculares,
toma de medicamentos y estilos de vida saludable con
12 csistentes.

Realizar 4 actividades de educacion en salud
sexual y reproductiva en los hogares de bienestary
proteccion infantil  (modalidad  Familiar,  CDI,
hogares comunitarios y agrupados), Centro de
Discapacidad, preescolary primaria de los colegios
del municipio dirigida a padres y cuidadores de
niflos menores de 5 afos, sobre prevencién de la
violencia de género y sexuales.

Fecha de la actividad:  23-06-2026
Luger de realizaciéon: Jardin Puerta del sol

Horario de la actividad: 7:00 a 8:00 am

Tipo de poblacién beneficiada: Padres de familia de
estudiantes del jardin

Total, de poblacién educada/educad por ciclo de Vida:
12 padres de  familia entre los 26 a 47 anos

Descripcién de la actividad desarrollada: : Se realizo
previa citacién padres de familia de los menores que
estudion en el Jardin Puertas del sol, se  brinda
educacién sobre tipos de violencia y prevencion de
violencia

Realzar 11 talleres sobre salud menstrual en los
colegios publicos y privados del municipio grados
5, 6, 7, 8 donde se toquen femas: salud sexudl,

Lugar de la acfividad: Escuela de formacién casa de

la mujer
Fecha de la actividad: 26-06-2026




ALCALDIA MUNICIPAL DE

' QUBACGHOQUE

| Pag. 26 de 33
Cddigo: 110.20.4
Versioén: 0
Fechllde emision: 26-02-2024

INFORME DE
SUPERVISION

cambios fisioldgicos, mitos y verdades, manejo del
dolor, ciclo menstrual, Sindrome posmentrual, uso
de insumos( toalla higienica,copa, tampdn, ropa
interior),

Horario de la actividad: 6:00 a 7:00 pm

Tipo de poblacién beneficiada: estudiantes de 12 a 17
afos

Total de poblacién beneficiada 10  estudiantes de 5
grado.

Total de poblacién educada/atendida por ciclo de vida:
10 estudiantes

Descripciéon de la actividad  desarrollada:

Previa concertacién con el docente de la escuelade
formacion de baile moderno para desarrollar temas de
autocuidado e higiene menstrual, se brinda educaciéon
sobre higiene menstrual en los integrantes del grupo
de baile moderno, ademds se les entrega un  protector
femenino.

Realizar estrategias de comunucacion educativas
masivas y con enfoque diferencial orientadas al
reconocimiento temprano de la enfermedad, la
bUsqueda de atencidn oportuna y el cumplimiento
del tratamiento por las personas afectadas, las
familias y la  comunidad en general . sobre
enfermedades transmisibles como  VIH - SIDA, Sifilis
gestacional y congénita , Hepatitis B, C vy el
seguimiento de los casos de TUBERCULOSIS (reporte
trimestral)  detectados en el municipio vy el
cumplimiento del tratamiento por las personas
afectadas, las familias y la comunidad- TB y Hansen
como se puede trasmitir, riesgos, fratamientos y
demds informacién importante,

No se realiza actividad en esta entrega.

Realizar 7 jornadas de promocién y prevenciéon
IUdico pedagdgicas en el marco de los derechos
sexuales y reproductivos para adolescentes vy
Jovenes con enfoque de derechos, de género y
diferencial, acciones de promocién del respeto por
la diversidad, el reconocimiento positivo a personas
con orientaciones sexuales diversas (LGBTI, entre
otras ), en las IED (Bachillerato) del municipio y en
el desarrollo de la Semana Andina

Lugar de la actividad: Colegio Ricardo Gonzdlez
nivelacion

Fecha de la actividad: 18-06-2026

Horario de la actividad: 2:00 a 3 :00 pm

Tipo de poblacién beneficiada: estudiantes de 12 a 17
anos

Total de poblaciéon beneficiada 20
nivelacion.

Total de poblacién educada/atendida por ciclo de
vida: 20 estudiantes

Descripcién de la actividad desarrollada:  Previa
citacion con la coordinadora del colegio Ricardo
Gonzdlez al grupo de estudiantes de nivelacion

donde los estudiantes, plasman en un Nemo ficha la
diversidad de genero con ejemplos y se despejan
dudas.

estudiantes de

Realizar 11 actividades de promocidény prevencién
lUdico pedagdgicas en temas de prevencidén de
enfermedades de IRA-COVID-19/EDA, en el marco
del programa de IRA-EDA Nacional, acorde con lo
evidenciado en las visitas de  inspeccién,
respiratorias y enfermedades diarreicas agudas y
transmisibles, dirigida a personas con discapacidad
y cuidadores, adulto mayor, escuelas de padres de

Lugar de la actividad: Colegio Ricardo Gonzdlez

Fecha de la actividad: 12-06-2026

Horario de la actividad: 11:00 a 12:00

Tipo de poblacién beneficiada: estudiantes de 12 a 17 ai

Gestantes de 18-28 cfios 11 1 hombre de 18- a 28 aios

Total de poblacién beneficiada 28  personas.

los CDI,Guarderias, colegios, JAC, madres
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comunitarias, gestantes, reunién de padres de
preescolar y bachillerato de las instituciones
educativas del municipio.

Gestantes y acompanante

Descripcion de la actividad
coordinadora colegio Ricardo
Gonzdlez 3138077934 se entrega  dibujo
relacionado con la prevenciéon de
diarreas y enfermedades
gastrointestinales practicando el lavado
cde manos constante.

Total de poblacién educada/atendida por
ciclo de vida: de 12 a 17 afios 17 estudiantes.

12 personas.

desarrollada:  Previa ar

Previa articulacion con el centro de salud
se asiste  a curso psicoprofildctico realizado
el 16-06-2026 alas 4:00 pm

Donde se realiza el ejercicio de como

se redliza el lavado de manos con los
asistentes al curso. Cada uno va realizando
los pasos para el lavado de manos

Se les regala un gel acada una de las Gestantes.

DESCRIPCION DE ACTIVIDADES POR_EL PROFESIONAL EN ODONTOLOGIA

DESCRIPCION ACTIVIDAD

ACTIVIDADES EJECUTADAS

Apovyar y participar las jornadas de salud programadas
en el teritorio, segin delegacion; y candlizar a las
familias a los servicios programados en estas jornadas.

1.FECHA DE LA ACTIVIDAD: 23/06/2026

LUGAR DE REALIZACION: VEREDA GALDAMEZ
HORARIO DE ACTIVIDAD: 11:00 AM -01:00 PM

TIPO DE POBLACION BENEFICIADA: Personas gque
acuden brigada pora redlizar toma de tension,
medicina general, odontologia y vacunacion.
TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA POR
CICLO DE VIDA: 7 PERSONAS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD DESARROLLADA:

Se promueven hdbitos saludables en la poblacion en
general, mediante una brigada integral de salud
enfocada en la prevencién, educacion vy
fortalecimiento del autocuidado en salud general y
salud oral.
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Se refuerzan conocimientos sobre salud oral, se
realiza educacién en salud oral sobre diferentes
temas relacionados con técnicas de cepillado,
hdbitos en salud oral y la constancia de asistir a citas
odontolégicas de control.

Desarrollar 11 talleres, curso de vida de ADOLESCENCIA
12 -17 afos, Entorno educativo colegios privados y
publicos, institucionales escuelas de formacion, no
escolarizados que generen impacto para ésta etapa de
ciclo (socio dramcs, concurso de baile, actividades
grupales, video foros, etc.), Fomentar hdbitos de salud
oral en adolescentes con aparatologia ortoddntica.
Cultura de autocuidado. Implicaciones en la cavidad
oral por el consumo SPA. Infecciones de transmision
sexual con manifestaciones orales. Desestimulacion del
uso de piercing. Hdbitos no saludables. Trauma
dentoalveolar ocasionado por deportes extremos.
Involucrar la salud oral dentro de la estrategia SAS.
Incentivar visitas periédicas al Odontdlogo. v asi lograr
"ENTORNOS EDUCATIVOS LIBRES DE CARIES".

No se realiza actividad en esta entrega.

Brindar informacion en hdbitos de hiegiene oral dirigida
a nifes v nifas de 0-5 anos PRIMERA INFANCIA con sus
Padres y/o cuidadores en entornos instifuciones vy
educativos como "CDI, HOGARES INFANTILES LIBRES DE
CARIES".

1.FECHA DE LA ACTIVIDAD: 09/07/2026

LUGAR DE REALIZACION: CULTIVARTE

HORARIO DE ACTIVIDAD: 09:00 AM TIPO DE
POBLACION BENEFICIADA: Nifios de 0-5 afios que
asisten a taller en cultivarte.

TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA POR
CICLO DE VIDA: 5 NINOS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD DESARROLLADA:

La actividad se desarrolld mediante una esfrategia
lUdico-educativa adaptada a la primera infancia.
Inicialmente, se mostrd una imagen donde se
explicaban las mejores técnicas de cuidado e
higiene oral para nifos pequenos, resaltando la
importancia del cepillado diario y el uso de crema
dental con flior en cantidades adecuadas segin la
edad.

Posteriormente, se realizd una demostraciéon préctica
utilizando un modelo diddctico de boca y dientes,
donde se explicd paso a paso cdmo redlizar una
correcta higiene oral, mostrando los movimientos
adecuados del cepillado. Se repartieron kits de
higiene oral, para refuerzo en casa.

Realizar 11 socializaciones en hdbitos de hiegiene oral
al 100% GESTANTES Y LACTANTES de dreas rural, rural
dispersa y urbana del municipio y su respectiva
canalizacién vy seguimiento a la valoracién por
odontologia al 100% de las Gestantes, conforme
Resolucion 3280.

1. FECHA DE LA ACTIVIDAD: 17/07/2026

LUGAR DE REALIZACION: CENTRO DE SALUD
SUBACHOQUE

HORARIO DE ACTIVIDAD: 04:00PM

TIPO DE POBLACION BENEFICIADA: Gestantes que
acuden a curso profilactico

TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA POR
CICLO DE VIDA: PERSONAS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD DESARROLLADA:

La actividad se desarrollé en el marco del curso
profilédctico para gestantes, mediante un trabagjo
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articulado entre el drea de odontologia, nutricion y
enfermeria, permitiendo un abordaje integral de la
salud.

En el componente de odontologia, se implementd |
una estrategia lUdico-educativa basada en el uso de
una imagen para colorear, en la cual se
representaban  las  principales  complicaciones
odontoldgicas que pueden presentarse durante el
embarazo. A fravés de esta herramienta, se explicd
de manera clara y diddctica cada una de las
patologias,  faciitando  la  comprension  y
participacion activa de las gestantes.

Durante la actividad, se brindd educacion sobre
hdabitos de higiene oral, incluyendo la técnica vy
frecuencia del cepillado, el uso de seda dental y la
importancia del autocuidado. Asimismo, se reforzo la
necesidad de mantener controles odontolégicos
peridédicos durante cada trimestre del embarazo.

La metodologia permitid combinar el aprendizcje
visual con la inferaccién directa, favoreciendo la
apropiaciéon del conocimiento.

Promover en los Centros Diay Centros de Proteccion
del adulto mayor, factores protectores y promocién de
hdbitos saludables, mediante la realizaciéon de 8 talleres
y capacitaciones Presenciales y/o Virtuales a
poblaciones cautivas de adultos mayores. logrando
“MITIGACION DE PERDIDA DENTAL EN ADULTOS
MAYORES". Entorno institucional

Reclizar mediante estrategia IEC (| medios de
comunicacién publicitarios, redes sociales, videos,
Flayer informativo, videos educativos, capsulas
informativas, emisoras locales, etc.) # campanas
masivas para la difusion de mensgjes a toda la
poblaciéon con multimorbilidad por patologias cronicas
como HIPERTENSION  ARTERIAL , ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES, ENFEREMEDADES AUTOINMUNES,
DIABETES Y CANCER BUCAL ,sobre la importancia de
incrementar los hdbitos saludables de higiene bucal, uso
de seda dental, visitas periddicas a los servicios de salud
oral para su control permanente , deberes y derechos
en salud bucal.

1.FECHA DE LA ACTIVIDAD: 24/06/2026
LUGAR DE REALIZACION: : FUNDACION CENTRO DIA
HORARIO DE ACTIVIDAD:11:00AM -12:30PM

TIPO DE POBLACION BENEFICIADA: ADULTOS
MAYORES QUE ASISTEN FUNDACIN CENTRO DIA DE LA
PRADERA

TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA POR
CICLO DE VIDA: 9 PERSONAS.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD DESARROLLADA:

Se fortalece la promocidény prevencién en sclud orcl
en la poblacién adulta mayor de la Fundacion

Cenftro dia de la pradera, mediante
acompafiamiento  individualizado, educacion
personalizada y deteccidén  temprana  de

necesidades odontoldgicas.

A los pacientes con protesis dental se les entregd una
pastilla limpiadora (Corega®) como apoyo para el
adecuado manfenimiento de las  mismas,
explicando su uso correcto.

En los pacientes con denticién natural se realizd una
revision bdsica de la cavidad oral con el fin de
identfificar posibles necesidades de fratamiento,
permitiendo la canalizacién al centro de salud para
agendamiento de citas y seguimiento odontolégico.
La experiencia permitié reconocer la necesidad de
fortalecer el ftrabajo interdisciplinario y el
acompafiamiento continuo en esta poblacion
vulnerable, asi como la importancia de realizar
seguimiento a los casos canalizados.
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medios de
redes sociales, videos,

Realizar mediante estrategia [EC |
comunicacién  publicitarios,
Flayer informativo, videos educativos, capsulas
informativas, emisoras locales, etc.) # campanas
masivas para la difusidn de mensajes a toda la
poblacidon con multimorbilidad por patologias cronicas
como HIPERTENSION  ARTERIAL ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES, ENFEREMEDADES AUTOINMUNES,
DIABETES Y CANCER BUCAL ,sobre la importancia de
incrermentar los hdbitos saludables de higiene bucal, uso
de seda dental, visitas periddicas a los servicios de salud
oral para su control permanente , deberes y derechos

en salud bucal.

No se realiza actividad en esta enfrega.

Realizar (22) actividades de promociéon y prevencion en
salud oral  para gestionar el cumplimiento de la
“estrategia  Cundinamarca mds sonriente” a nivel
municipal y asi aumentar las coberturas de Proteccion
Especifica y Deteccion Temprana de nifos de 6 a 11
afos en zonas urbanas, rurales y dispersas.

1. FECHA DE LA ACTIVIDAD: 8/07/2026
LUGAR DE REALIZACION: ALTANIA

HORARIO DE ACTIVIDAD: 07:00AM -12:00PM
TIPO DE POBLACION BENEFICIADA: NINOS
ASISTEN A JORNADA DE SALUD

TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA
CICLO DE VIDA: 10 PERSONAS

2. FECHA DE LA ACTIVIDAD: 12/06/2026
LUGAR DE REALIZACION: : ESCUELA CASCAJAL
HORARIO DE ACTIVIDAD: 07:00AM -12:00PM
TIPO DE POBLACION BENEFICIADA: NINOS
ASISTEN A JORNADA DE SALUD

TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA
CICLO DE VIDA: 9 PERSONAS

3. FECHA DE LA ACTIVIDAD: 23/06/2026
LUGAR DE REALIZACION: GALDAMEZ

HORARIO DE ACTIVIDAD: 07:00AM -10:00AM
TIPO DE POBLACION BENEFICIADA: NINOS
ASISTEN A JORNADA DE SALUD

TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA POR
CICLO DE VIDA: 10 PERSONAS

QUE

POR

QUE

POR

QUE

Se redlizd educacién en salud oral, con ayuda de
unos kits de higiene oral que fueron entregados y asi
se desarrollar ‘“estrategia Cundinamarca mds
sonriente”, se reparten kits de higiene oral y se
muestra video colgate. Durante la jornada, a los
nifos que acudieron a valoracién odontoldégica se
les realizé atencidn preventiva que incluyd:

° Evaluacion clinica oral.
. Profilaxis dental (impieza profesional).
° Aplicacion tépica de flUor como medida

preventiva contra la caries dental.

Los pacientes asistieron en compafia de sus padres
o cuidadores, o que permitié desarrollar un proceso
educativo  integral.  Se  brindd  orientaciéon
personalizada sobre métodos de prevencién de la
caries dental, enfatizando en:

Técnica correcta de cepillado.

Importancia del cepillado minimo tres veces al dia.
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Uso adecuado del cepillo y la crema dental.

Desarroliar capacitacién al talento
humano en salud de las IPS del municipio en
el desarrollo de las intervenciones

individuales en SALUD ORAL en la Rulc de
promocién y mantenimiento. agentes educativos del
ICBF sobre las acciones contfenidas en la resolucién
3280/2018 RPMS.

¥ FECHA DE LA ACTIVIDAD: 17/06/2026

LUGAR DE REALIZACION: GALDAMEZ

HORARIO DE ACTIVIDAD: 10:30AM-11:30AM

TPO DE POBLACION BENEFICIADA: TALENTO
HUMANO PUESTO DE SALUD SUBACHOQUE

TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA POR
CICLO DE VIDA: 7PERSONAS

Se redlizd capacitacién, donde se desarrollé
mediante la enfrega y socializacién de un volante
informativo dirigido al talento humano de las IPS del
municipio de Subachoque, incluyendo médicos
generales, odontdlogos, enfermeras, auxiliares de
enfermeria y personal de recepcién. Durante la
actividad se explicaron los aspectos generales de Ia
Resolucién 3280 de 2018, enfatzando las
intervenciones individuales en salud oral, la
importancia de la identificacion oportuna de los
usuarios y la remisién a los servicios correspondientes,
resolviendo las inquietudes presentadas por los
participantes.

Realizar la canalizacién y seguimiento de la poblacion
que requiere servicios de salud oral.

Serealiza canalizacién efectiva de brigada de salud.

Socializar y educar a equipos bdsicos de salud, equipo
PIC sobre promocién y fomento de practicas de
autocuidado de la salud bucal (Res 3280), el uso
adecuado de elementos de higiene bucal e informar la
importancia de asistir a la consulta odontolégica minimo
dos veces al afio, en todos los momentos de vida.
Teniendo en cuenta los siguientes temas: 2.
Convocatoria realizada 1. Técnica de cepillado, uso
adecuado de la seda dental, cdmo tener una dieta no
cariogénica, limpieza de prétesis dentales, importancia
del control periodontal en hipertensos
diabéticos,obesos y con cardiopatias.

1. FECHA DE LA ACTIVIDAD: 23/06/2026

LUGAR DE REALIZACION: GALDAMEZ

HORARIO DE ACTIVIDAD: 11:30 AM

TIPO DE POBLACION BENEFICIADA: EQUIPOS BASICOS
TOTAL DE POBLACION EDUCADA/ATENDIDA POR
CICLO DE VIDA: 5 La actividad se desarrolld
mediante una estrategia educativa dirigida a los
equipos bdsicos, con el objetivo de fortalecer sus
conocimientos en la identificacidon temprana de
alteraciones en salud oral durante visitas domiciliarias
y actividades comunitarias.

La metodologia implementada incluyd:

. Exposicion tedrico-practica sobre deteccién
de caries y signos de mala higiene oral.

° Socializacién de la ruta de atencién en salud
oral segun grupo etario.

° Explicaciéon de criterios  bdsicos para
identificar factores de riesgo.

° Orientacién  sobre el proceso de

canalizacién o remisidn oportuna a consulta
odontolégica.

. Espacio participativo para resolucién de
dudas y andlisis de casos frecuentes en la
comunidad.

e Se promovié el enfoque preventivo e
interdisciplinario, resaltando que la salud oral hace
parte integral de la salud general y debe ser
observada activamente durante cada visita.
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Brindar informaion en  hdbitos de hiegiene oral a
personas con discopacidad y sus cuidadores, en | No se realiza actividad en esta enfrega.
entorno institucional y comunitario, Centros de Vida

Sensorial.
4. PAGOS EFECTUADOS EN EL DESARROLLO DEL CONTRATO O CONVENIO
ORDENES DE PAGO FECHA EGRESO VALOR
1PAGO 18-12-2025 2025001611 $22.110.000 —
2025001835 $20298.373
2PAGD 31-12-2025 2025001836 $ 1.811.627
3 PAGO 23-02-2026 2026000118 $20.020.000
4PAGO 24-03-2026 2026000271 $ 21.340.000 —
5 PAGO 21-04-2026 2026000439 $10.135.040
2026000440 $ 10.875960
% PAGO 25-05-2026 2026000327 $21.010.000 _
7PAGO 30-06-2026 2026000798 $21.780.000 —

5. BALANCE FINANCIERO DEL CONTRATO O CONVENIO (ESTE PUNTO SOLO APLICA PARA EL INFORME
FINAL DE SUPERVISION)

CONCEPTO " | DEBE HABER
Valor inicial del Contrato / Convenio

Valor Adicién

Valor Ejecutado

Saldo a favor del Contratista

Saldo a favor de la Entidad para liberar

Sumas iguales

6. RENDIMIENTOS FINANCIEROS: N/A

7. RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES: Se acredita cumplimiento de obligaciones contractuales
informadas por el contratista.

Para constancia se firma en la Secretaria de Desarrollo Social a los tres (3) dias del mes de agosto
de 2026.

\

NANdl o
DIANA €AROLINA GARNICA LOZANO
SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL

SUPERVISORA (E)
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CERTIFICADO DE CUMPLIMIENTO

(Persona Juridica)

Teniendo en cuenta el informe presentado por el contratista EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO
E.S.E HOSPITAL SAN RAFAEL, DE FACATATIVA, IDENTIFICADA CON NIT 899.999.151-3, sobre las

actividades desarroliadas para dar cumplimiento a los términos contratados y los resultados

obtenidos, una vez realizada la revisidn del informe, se autoriza el pago correspondiente al:

Periodo comprendido entre el 01 de junio de 2026 y el 30 de junio de 2026

Contrato:

Tipo de Confrato:

Conftratista:

Cédula o NIT
Objeto:

Plazo del contrato:
Fecha iniciacién:
Fecha de terminacion
Prémrogals)

Valor inicial pactado:

Valor adicién:

Valor a pagar:

No. CTI-CD-150-2025

Prestacidn de Servicios profesionales.

EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO E.S.E HOSPITAL SAN
RAFAEL, DE FACATATIVA
No. 899.999.151-3

PRESTAR SERVICIOS PARA IMPLEMENTAR ACCIONES DEL
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS BASADAS EN
ATENCION PRIMARIA EN SALUD EN EL MUNICIPIO DE
SUBACHOQUE.

ONCE (11) MESES
10 DE NOVIEMBRE DE 2025
09 DE OCTUBRE DE 2026
N.A APLICA

$ 243.210.000 DOSCIENTOS CUARENTA Y TRES MILLONES
DOSCIENTOS DIEZ MIL PESOS.

N/A

VEINTION MILLONES OCHOCIENTOS NOVENTA MIL
PESCOS. ($21.890.000,00).

NO. DE PAGO: 008
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Rubros afectados:

RUBRO

OCTAVO PAGO

2.3.19.1905.0300.1905031.202425769
0008.2.3.2.02.02.009.77.1.2.4.2.02.00
1

$ 21.065.000,00

2.3.19.1905.0300.1905054.202425769
0008.2.3.2.02.02.009.77.1.2.4.2.02.00
]

$ 825.000,00

Total S 21.890.000,00
Numero de PIN: CERTIFICACION DE APORTE DE PAGO DE APORTES
Periodo cotizado. JUNIO DE 2026
Observaciones: N/A

Por parte de la supervision se verificd el cumplimiento del pago de los aportes parafiscales

relativos a SENA, ICBF, Cajas de Compensacién Famiiliar, cuando corresponda, y ARL

(Administradora de riesgos laborales) y al Sistema de Seguridad Social Integral) por parte
del contratista, de conformidad con el Pardgrafo 1 del Art. 23 Ia Ley 1150 de 2007 vy el

Articulo 244 de la Ley 1955 de 2019.

Para constancia se firma en la secretaria de Desarrolio Social a los tres (3) dias del mes de

agosto de 2026.

(g

r}A CAROLINA

GARNICA LOZANO

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL
SUPERVISORA (E)

Eerd, |




