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HOSPITAL UNIVERSITARIO NACIONAL DE COLOMBIA

Propuesta de tamizaje médico para programa
de diagnostico e intervencion mediante la
evaluacion nutricional, condicion fisica,
metabdlica y cardiovascular, dentro de la
cultura del cuidado

Dirigido a: Rama Judicial Seccional Bogota

Bogotd, 2026



SOMOS UN HOSPITAL DE IV NIVEL, CON MAS DE 9 ANOS DE
EXPERIENCIA. RECONOCIDOS POR PRESTAR SERVICIOS DE
ALTA COMPLEJIDAD.

NUESTRA MISION

Somos una entidad autdnoma, con la regencia académica de la Universi-
dad Nacional de Colombia, prestamos servicios de salud de calidad su-
perior de forma compasiva y segura, y contribuimos en la formacién de
profesionales competentes y socialmente responsables. Investigamos
con rigor cientifico e innovamos a través de un equipo interdisciplinario
en permanente desarrollo, que busca la excelencia, la sostenibilidad
y la responsabilidad social y ambiental. Nos comprometemos con la
humanizacién en todo nuestro actuar.
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El hospital Universitario Nacional de Colombia se encuentra ubicado en el barrio CAN
(Centro Administrativo Nacional), localidad de Teusaquillo en la ciudad de Bogota, tiene
vias de acceso cercanas importantes como la Avenida El Dorado, la Carrera 68, la Calle 53
y la carrera 50.

EI CAN es un barrio de la ciudad de Bogota compuesto por un complejo de instituciones
gubernamentales. Como sitios de referencia cercanos se encuentra el Centro Comercial
Gran Estacion, ubicado a 800 mts, el Parque Metropolitano Simon Bolivar ubicado a 400
mts, la Biblioteca Publica Virgilio Barco a 1.1 km y sitio de interés oo el Aeropuerto
Internacional El Dorado a 5.7 km y el centro de la ciudad a 7.9 k.m.

Una ubicacion central en Bogota que ofrece acceso rapido al HUN.



CAPACIDAD INSTALADA

181 11

Camas hospitalizacion Salas de
adultos quimioterapia

47 17

Camas de cuidado Salas de
critico adultos procedimientos

38 91

Quiréfanos Consultorios

85

Servicios habilitados



— NUESTRO MODELO DE PRESTACION
DE SERVICIOS
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RESPONDE A LAS NECESIDADES DEL PAIiS

El modelo de prestacién como una brujula El modelo esta compuesto por atributos
nos guia, articulando nuestras acciones a las de calidad definidos como: pertinente,
Politicas territoriales que buscan una responsable, innovador, compasivo,
atencion integral y la gestién del riesgo en seguro y oportuno; a través de los cuales
salud. El modelo identifica, comprende y se delimitan los ejes claves en la
responde a necesidades en salud, formacion atencion, formacion e investigacion.

e investigacion trascendentales para el
pais



DIFERENCIALES
DEL HUN

* Acompanamiento permanente
por equipo de enfermeria

e Gastronomia saludable
(desayuno a la carta)

e Uso de la sala VIP

e Parqueadero




~ CONSIDERACIONES

ADMINISTRATIVAS

Caracterizacion de los servidores
conforme al perfil de riesgo
cardiovascular y grupo etario

Valoracion médica presencial
especializada

Formulaciéon de recomendaciones
individualizadas y rutas de
autocuidado y remision

Toma presencial de paraclinicos
segun el paquete definido por
nivel de riesgo

Procesos bajo protocolos de
bioseguridad vigentes

Remision oportuna de resultados
a los profesionales tratantes

Interpretacion de resultados con
tiempos extendidos mediante cita
de control por telemedicina

Entrega de material educativo
en habitos saludables,
actividad fisica, alimentacion
saludable y prevencion del
consumo de alcohol, tabaco y
sustancias psicoactivas

Ruta de tamizaje,
valoracién, diagnostico

y recomendaciones en
una jornada unica, con la
posibilidad de disfrutar de
sala VIP dispuesta para el
programa

Gastronomia saludable
(desayuno a la carta)

Firma de consentimiento
informado para la realizacion
de los paraclinicos marcados
conun*






OBJETIVO DEL
SERVICIO

Desarrollar un programa integral de diagndstico y abordaje
preventivo, mediante la evaluacién nutricional y de la
condicion fisica, metabolica y cardiovascular, orientado
a la formulacién de recomendaciones personalizadas y la
definicion de rutas de autocuidado y remisién, alineado
con los pilares de salud ocupacional, bienestar funcional

y cultura del cuidado de la Direccién Seccional de
Administracion Judicial de Cundinamarca.



TAMIZAJE MEDICO INTE}AL\\

hombres y mujeres menores de 40 anos
$2.317.670

T

Servicios no ofertados:

* Mamografia ~
* Prueba de ADN del virus de papiloma humano
* Apolipoproteina B (ApoB)



CONTENIDO DEL TAMIZAJE
MEDICO INTEGRAL

Consultas Clinicas y
Especializadas

Consulta por Medicina Interna (pri-
mera vez y control con resultados)
Consulta por Medicina del Deporte

Imagenes Diagndsticas

Ecocardiograma transtoracico
Ecografia de abdomen total (con
énfasis en higado, vesicula, pancreas
y bazo; 6rganos de la pelvis, incluidas
vias urinarias y 6érgano reproductor
femenino)

Ecografia de cuello (con énfasis en
glandula tiroides, glandulas parati-
roides, ganglios linfaticos del cuello,
glandulas salivales y arteria carotida)

Pruebas de laboratorio

Perfil lipidico (colesterol HDL, coleste-
rol LDL, colesterol total y triglicéridos)
Andlisis de lipoproteina Lp(a)
Hemograma IV que contenga: glo-
bulos rojos (recuento, hemoglobina,
hematocrito e indices como VCM,
HCM, CHCM y RDW); glébulos blancos
(conteo total y diferencial: neutrofi-
los, linfocitos, monaocitos, eosindfilos
y basofilos); y plaquetas (recuento y
volumen)

Hemoglobina glicosilada

Creatinina

TSH

Triyodotironina T3

Tiroxina T4

Cortisol en saliva

Sangre oculta en heces (Guayaco o
equivalente)

Antigeno Helicobacter pylori en heces
Pepsindgeno

Gastrina 17
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CONTENIDO DEL TAMIZAJE
MEDICO INTEGRAL

Consultas Clinicas y
Especializadas

Consulta por Medicina Interna (pri-
mera vez y control con resultados)
Consulta por Medicina del Deporte

Imagenes Diagndsticas

Ecocardiograma transtoracico
Ecografia de abdomen total (con
énfasis en higado, vesicula, pancreas
y bazo; 6rganos de la pelvis, incluidas
vias urinarias y 6érgano reproductor
femenino)

Ecografia de cuello (con énfasis en
glandula tiroides, glandulas parati-
roides, ganglios linfaticos del cuello,
glandulas salivales y arteria carotida)

Pruebas de laboratorio

Perfil lipidico (colesterol HDL, coleste-
rol LDL, colesterol total y triglicéridos)
Andlisis de lipoproteina Lp(a)
Hemograma IV que contenga: glo-
bulos rojos (recuento, hemoglobina,
hematocrito e indices como VCM,
HCM, CHCM y RDW); glébulos blancos
(conteo total y diferencial: neutrofi-
los, linfocitos, monaocitos, eosindfilos
y basofilos); y plaquetas (recuento y
volumen)

Hemoglobina glicosilada

Creatinina

TSH

Triyodotironina T3

Tiroxina T4

Cortisol en saliva

Sangre oculta en heces (Guayaco o
equivalente)

Antigeno especifico de préstata
Antigeno Helicobacter pylori en heces
Pepsinégeno

Gastrina 17



TAMIZAJE MEDICO INTEGRAL

mujeres mayores de 40 anos
$2.423.219




CONTENIDO DEL TAMIZAJE
MEDICO INTEGRAL

Consultas Clinicas y
Especializadas

Consulta por Medicina Interna (pri-
mera vez y control con resultados)
Consulta por Medicina del Deporte

Imagenes Diagnésticas

Ecocardiograma transtoracico
Ecografia de abdomen total (con
énfasis en higado, vesicula, pancreas
y bazo; érganos de la pelvis, incluidas
vias urinarias y érgano reproductor
femenino)

Ecografia de cuello (con énfasis en
glandula tiroides, glandulas parati-
roides, ganglios linfaticos del cuello,
glandulas salivales y arteria carétida)
Sonomamografia o ultrasonido de
seno, con transductor de alta
frecuencia

Pruebas de laboratorio

Perfil lipidico (colesterol HDL, coleste-
rol LDL, colesterol total y triglicéridos)
Andlisis de lipoproteina Lp(a)
Hemograma IV que contenga: gl6-
bulos rojos (recuento, hemoglobina,
hematocrito e indices como VCM,
HCM, CHCM y RDW); glébulos blancos
(conteo total y diferencial: neutroéfi-
los, linfocitos, monaocitos, eosindfilos
y basofilos); y plaquetas (recuento y
volumen)

Hemoglobina glicosilada

Creatinina

TSH

Triyodotironina T3

Tiroxina T4

Cortisol en saliva

Sangre oculta en heces (Guayaco o
equivalente)

Antigeno Helicobacter pylori en heces
Pepsindgeno

Gastrina 17

Marcadores tumorales CA



CONDICIONES DE PRESTACION
DEL SERVICIO

La prestacion del servicio comprende la valoracion integral
por médicos especialistas en Medicina Interna y Medicina
del Deporte, con el apoyo de un equipo multidisciplinario,
orientada a la revision por sistemas, identificacion de
factores de riesgo y protectores, clasificacion del riesgo y
formulacién de recomendaciones personalizadas en salud,
nutricion y actividad fisica, asi como la definicion de un plan
de cuidado enfocado en la promocidon del autocuidado y la
mitigacion de los riesgos identificados.

Los servicios que se deriven del chequeo médico podran
ser adquiridos directamente en el Hospital Universitario
Nacional de Colombia a través de la ruta de atencion para
paciente particular, bajo los mismos esténdares de calidad,
oportunidad, confidencialidad y seguimiento.

En el marco del convenio con la Rama Judicial Seccional
Cundinamarca, estos servicios contaran con tarifas
preferenciales.



VIGENCIA DE LA
OFERTA

Seis (6) meses a partir de la fecha de emision.



HOSPITAL
NIVERSITARIO

Mas informacion
NACIONAL
6013904888 DE COLOMBIA

pacienteparticular@hun.edu.co

www.hun.edu.co
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