Ocania, 31 de Julio de 2026

Sefiores: )
ESE HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES

Asunto: PRESENTACION DE CUENTA.

Isabel Cristina Vergel Alvarez, identificado (a) con la cédula de ciudadania 1.091.658.349 expedida Ocaiia,

me permito mediante el presente escrito, presentar los documentos que se anexan a la presente para que
sean revisados por quien corresponda en la ESE Hospital Emiro Quintero Canizares, con base a los
siguientes datos, a saber:

VALOR DEL CONTRATO $ 12.300.000
VALOR CUENTA A PRESENTAR $4.100.000

DEL 01 JULIO AL 31 DE JULIO DE 2026

PERIODO DEL SERVICIO PRESTADO

SUPERVISOR DEL CONTRATO HOLGER SANTOS MALDONADO

Se presentan como soporte de la cuenta correspondiente, los siguientes documentos:

CONTRATISTA
SOPORTES APLICA CUMPLE
1. Factura Electrénica NO
2.Cuenta de Cobro Sl X
3. Informe de Actividades Sl X
4. Pago de la Planilla de seguridad social Sl X

Atentamente,

ISABEL CRISTINA VERGEL ALVAREZ
CC. 1.091.658.349



ESE HOSPITAL EMIRO QUINTERO CANIZARES
NIT 890.501.438-1

CUENTA DE COBRO No. 1
CONTRATO No 519 - 2026

DEBE A:
ISABEL CRISTINA VERGEL ALVAREZ
CC. 1.091.658.349

LA SUMA DE:
CUATRO MILLONES CIEN MIL PESOS MCTE ($4.100.000))

PERIODO:
DEL 01 DEJULIO AL 31 DE JULIO DE 2026

POR CONCEPTO DE: PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO
PSICOLOGO PARA LA EJECUCUION DE LAS ACCIONES PLASMADAS EN EL
PLAN DE ACCION EN SALUD (PAS) EN LO PERTINENTE A LA DIMENSION
CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL COMO LO INDICA EL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO Ne SDH SIP 002 SUSCRITO ENTRE LA ALCALDIA
MUNICIPAL DE OCANA Y LA ESE HEQC PARA LA VIGENCIA 2026

"Se tomaran como Costos o Deducciones Asociados a la Rentas de Trabajo por los S| NO

Servicios Prestados (Rentas Exentas del Numeral 10 del Articulo 206 de ET” X

Cordialmente,

Al A

ISABEL CRISTINA VERGEL ALVAREZ

C.C.1.091.658.349

CELULAR: 316 447 4361

CUENTA DE AHORROS BANCO CAJA SOCIAL No 24142251018




INFORME DE ACTIVIDADES

INFORMACION GENERAL

ISABEL CRISTINA  VERGEL | .
NOMBRE ALVAREZ CEDULA 1091658349
; H.E.Q.C. - PIC MUNICIPIO DE
SUPERVISOR SUBGERENCIA CIENTIFICA SERVICIO/AREA OCANA 2026
DEL 01 DE JULIO AL 31 JULIO
PERIODO DEL | DE 2026
PERFIL PSICOLOGA INFORME

No. CONTRATO 519 - 2026

PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO
PSICOLOGO PARA LA EJECUCUION DE LAS ACCIONES
PLASMADAS EN EL PLAN DE ACCION EN SALUD (PAS) EN
LO PERTINENTE A LA DIMENSION CONVIVENCIA SOCIAL Y

OBJETO SALUD MENTAL COMO LO INDICA EL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO Ne SDH SIP 002 SUSCRITO ENTRE
LA ALCALDIA MUNICIPAL DE OCANA Y LA ESE HEQC PARA
LA VIGENCIA 2026

VIGENCIA 3 MESES

CONTROL DE ACTIVIDADES

N | OBLIGACIONES ESPECIFICAS ACTIVIDAD EJECUTADA EVIDENCIA DE LA ACTIVIDAD

Villa Paraiso

Disefar e implementar una estrategia
de Informacion en Salud orientada a
la  promocion del  bienestar
1 emocional, laidentificacion temprana
de seiales de alerta en salud mental,
En la zona URBANA del Municipio,
entorno hogar minimo 300 Hogares.

Entrega de oficio y acta a los
presidentes de junta de accién
comunal de los barrio villa
paraiso y santa clara, para
concertacién de espacios para
iniciar la actividad.




Santa Clara

Disefiar e implementar una estrategia
de Informacion en Salud orientada a
la  promocion del  bienestar
emocional, la identificacion temprana
de senales de alerta en salud mental,
En la zona RURAL del Municipio

Entrega oficio presidente de
junta de accién comunal
vereda la pacha

Desarrollar procesos de Educacion y
Comunicacion para la Salud
orientados a la identificacion
temprana de sefiales de alerta en
salud mental, reduccion del estigma
y activacion oportuna de las rutas
integrales de atencion, abordando
como minimo nueve (9) tematicas
prioritarias mediante metodologias
participativas y comunitarias, zona
URBANA

Entrega de oficio y acta a la
presidente de junta del barrio
los sauces, para concertacion
de espacios para iniciar la
actividad.

ENCUENTRO 1: Fortalecer
los conocimientos de la
comunidad sobre el concepto
de salud mental.
ENCUENTRO 2: Fortalecer
los conocimientos de la
comunidad sobre los mitos y
realidades relacionados con la
salud mental.

ENCUENTRO 3: Fortalecer
los conocimientos de la
comunidad sobre la
identificacion temprana de
sefiales de alerta en la salud
mental de las personas
adultas.




Desarrollar procesos de Educacion y
Comunicacion para la Salud
orientados a la identificacion
temprana de sefiales de alerta en
salud mental, reduccion del estigma
y activaciéon oportuna de las rutas
integrales de atencién, abordando
como minimo nueve (9) tematicas
prioritarias mediante metodologias
participativas y comunitarias zona
RURAL

Entrega oficio y acta de
reunién con el presidente de
junta de accién comunal
vereda venadillo.
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Disefar e implementar 3 estrategia de
Informacion en Salud orientada a
fortalecer las habilidades
socioemocionales de nifos, nifias y
adolescentes de 3 instituciones
educativas de la zona rural del
municipio

Entrega de oficio y acta a la
docente de la escuela Clara
Rosa Ortega de IE. CER- llano
de los alcaldes — Sede Liscas
parte alta, zona rural del
municipio de Ocafia, para
concertacién de  espacios
formativos.

1. Encuentro formativo por
medio de video y dinamica de
la ruleta de las emociones en
el tema de Reconocer vy
expresar adecuadamente las
emociones.

2. Encuentro formativo por
medio de video formativo y
dindmica del globo de las
emociones en el tema de
utilizar  estrategias  de
autorregulacién  emocional
(respirar, pausa y dialogo)

3. Entrega de oficio IE. Aguas
claras para concertacién de
espacios.

4. Entrega de oficio y acta al
Rector de la Institucion
Educativa Instituto Técnico
Carlos Hernandez Yaruro

IE. CER- llano de los alcaldes — Sede
Liscas parte alta.

IE. Aguas claras




[E. Instituto  Técnico Carlos

Hernandez Yaruro
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Desarrollar una 2 estrategia de
Informaciéon en Salud dirigida a

padres, madres, cuidadores y
adolescentes, mediante espacios de
Escuela de Padres, orientada a
fortalecer conocimientos y
capacidades familiares para la
prevencion del consumo de

sustancias psicoactivas (SPA), la
identificacion temprana de sefiales
de riesgo y consumo, la reduccion
del estigma, y la activacién oportuna
de las rutas integrales de atencién,
asi como la socializacion de la
responsabilidad legal y penal de
padres, madres y adolescentes
mayores de edad frente al consumo,
porte y trafico de SPA

Entrega de oficio y acta a la
docente de la escuela Soraida
Ibafiez Molina de Centro
Educativo Rural Llano de los
Alcaldes — Sede Liscas Parte
Baja — vereda Peiiitas, zona
rural del municipio de Ocafia,
para concertacion de espacios
formativos.

Encuentro: 1 Prevencion del
consumo de  sustancias
psicoactivas (SPA).
Encuentro  2: ldentificacion
temprana de sefiales de
riesgo y consumo.

Entrega de oficio y acta a la
Rectora Dora Astrid Lépez de
la Institucién Educativa La
Salle.

Centro Educativo Rural Llano de los
Alcaldes — Sede Liscas Parte Baja -
vereda Pefiitas




Encuentro 1: Prevencion del
Consumo de  Sustancias
Psicoactivas.

Institucion Educativa La Salle.
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Desarrollar una 2 estrategia de
educacion y comunicacién en salud
dirigida a padres, madres,
cuidadores y adolescentes, mediante
espacios de Escuela de Padres,
orientada a fortalecer conocimientos
y capacidades familiares para la
prevencion del consumo de
sustancias psicoactivas (SPA), la
identificacion temprana de sefales
de riesgo y consumo, la reduccion
del estigma, y la activacién oportuna
de las rutas integrales de atencion,
asi como la socializacion de la
responsabilidad legal y penal de
padres, madres y adolescentes
mayores de edad frente al consumo,
porte y trafico de SPA

Entrega de oficio y acta al
Representante legal a la
coordinadora Asociacién
FAMI Ciudadela Norte para
trabajar con padres, madres,
cuidadores y adolescentes del

corregimiento, de  aguas
claras del municipio de
Ocania.

Entrega de oficio CDI barrio el
Carmen para concertacion de
espacios.

Oficio CDI barrio el Carmen




Realizar dos (2) talleres teérico-
practicos en la zona URBANA,
mediante el proceso de Educacion y
Comunicacion en Salud, orientados
al fortalecimiento de capacidades
comunitarias en Primeros Auxilios
Psicoldgicos (PAP), con el fin de que
los participantes adquieran
habilidades y estrategias basicas
para afrontar situaciones de crisis,

emergencia, duelo, violencia o
dificultad emocional, promover el
cuidado  emocional, identificar

sefiales de alerta en salud mental y
activar oportunamente las rutas
integrales de atencion,

Entrega de oficio madre
comunitaria  FAMI Bienvenir
barrio Camilo Torres para
concertacion de actividades.

Entrega de oficio y acta al
presidente de junta del Barrio
Castillos del Norte.

Encuentro 1: Primeros
Auxilios Psicolégicos, Como
Ayudar a una Persona
Emocionalmente en Crisis
Encuentro 2: Cuidado de la
Salud Mental y Cuidado
Emocional.

Encuentro 3: Escucha Activa
Encuentro 4: Comunicacion
Empatica

FAMI Bienvenir barrio Camilo Torres

Barrio Castillos del Norte.




Realizar un talleres teérico—practicos
en la zona RURAL mediante el
proceso de Educacion y
Comunicacion en Salud, orientados
al fortalecimiento de capacidades
comunitarias en Primeros Auxilios
Psicoldgicos (PAP), con el fin de que
los participantes adquieran

Entrega de oficio y acta a la
representante Leidy Johana
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9 . . - Alvarez Sanchez de la junta
habilidades y estrategias basicas de accion comunal de Ia
para afrontar situaciones de crisis, :
emergencia, duelo, violencia o vereda Bermejal.
dificultad emocional, promover el
cuidado  emocional, identificar
sefales de alerta en salud mental y
activar oportunamente las rutas
integrales de atencion,

* Entrega de oficio y acta de

concertacion de espacios para

realizar el ZOE al director de

la Institucién Educativa Lucio

Pabén Nufiez.

. T

i ntefvincﬁﬁes '”'C";duiativ':: Insttucion Educativa Lucio Pabon

indviduales. Nifiez.
Implementar y/o fortalecer Zonas de
Orientacion Escolar (ZOE) en 5|, Entrega de oficio y acta de
instituciones educativas priorizadas ] .
del municipio, mediante acciones de conlgertaclgnO%e elspaC|3§ pgra
escucha activa, acogida, mediacion, :;’; ||z:r ?nstitucigncogéulcr:]:ti\?ar
orientacion, acompaiiamiento, Normal Superior Ocafia
capacitacion, canalizacion Y | Sesion grupal 01: Fo rtlalecer
derivacion, asi como el desarrollo de los conocimientés de la
estrategias de apoyo psicosocial no :

g L i i comunidad sobre el concepto
clinico, dirigidas a nifios, nifas, de salud mental
adolescentes, docentes y familias, Sesion grupal (')2_ Fortalecer
orientadas a la identificacion S

10 los conocimientos de la

temprana de factores de riesgo en
salud mental, la reduccion del
estigma y la activaciéon oportuna de
las rutas integrales de atencion, sin
que ello implique la prestaciéon de
servicios  clinicos individuales.
Sesiones grupales ZOE: Minimo 5
sesiones grupales por IE
Atenciones individuales de
orientacion psicosocial (no clinica):
Minimo 50 sesiones individuales Por
IE

comunidad sobre el concepto
de salud mental

Sesién grupal 03: Fortalecer
los conocimientos de la
comunidad sobre el concepto
de salud mental

Sesion grupal 04: Fortalecer
los conocimientos de la
comunidad sobre el concepto
de salud mental

Sesién grupal 05: Fortalecer
los conocimientos de la
comunidad sobre el concepto
de salud mental

* Entrega de oficio y acta de
concertacién de espacios para
realizar el ZOE al Rector de la
Institucion Educativa




Francisco Fernandez de
Contreras.

* Entrega de oficio y acta de
concertacién de espacios para
realizar el ZOE a la Rectora de
la Institucién Educativa La
Salle.

Institucion Educativa Normal
Superior Ocania.




Desarrollo de una Estrategia de
Informacion en  Salud para la | Entrega de oficio para
1" Prevencion de las Diferentes Formas | concertacion de actividad con
de Violencia en la zona Urbana | escuelas deportivas  del
articular con las escuelas de | municipio.
formacion deportivas del Municipio
@mmmm e
Desarrollar 5 jornadas de salud como e
estrategia de intervencion colectiva 2
orientada a la promocion de la salud
y prevencion de la enfermedad, que | Jornada de Salud:
permita identificar riesgos en salud y | Fortalecimiento de la Crianza
12 | activar rutas de atencién, mediante el | Amorosa y la Comunicacién
despliegue de equipos | Efectiva a la comunidad de la
interdisciplinarios en comunidades | vereda Mariquita.
con barreras de acceso, priorizando
poblacion vulnerable y zonas rurales
o dispersas.
CONTRATIASTA
NOMBRE ISABEL CRISTINA VERGEL ALVAREZ
FIRMA




