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Y Sede Administrativa Calle 5C # 43A—-13
Barrio Tequendama / PBX: 608 0124
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Red de Salud
de Ladera ‘ES.E

Santiago de Cali, 04 de agosto del 2026
GER.275.2026

Doctor

GERMAN ESCOBAR MORALES
Secretario de Despacho

Secretaria de Salud Publica de Cali
Direccion Calle 4B # 36 - 00
Teléfono 5561153

L. C.

ASUNTO: Propuesta econémica del objeto contractual: La Red de Salud de Ladera E.S.E.,
se compromete con el Distrito Especial de Santiago de Cali - Secretaria de Salud,
a desarrollar e implementar estrategias, intervenciones y acciones de promocion
de la salud y fortalecimiento de capacidades comunitarias orientadas a la salud
mental y la adopcién de estilos de vida saludables, en el marco de la ejecucion
de los proyectos de Presupuesto Participativo de las Comunas 19, 20 y
Corregimiento de Felidia, del Distrito Especial de Santiago de Cali.

Cordial Saludo,

Nos permitimos presentar la propuesta econdmica del proyecto que tiene como obijetivo
principal: impactar positivamente la salud de la poblacion calefa a través del proyecto de
Presupuesto Participativo Comunas 19, 20 y Corregimiento de Felidia, vigencia 2026. Este plan
se basa en acciones, estrategias e intervenciones integrales en salud, y busca dar cumplimiento
alaLey 1551 de 2012 y la Ley 1757 de 2015.

Esta colaboracion permitiria optimizar la cobertura y calidad de las acciones en salud publica,
reducir las brechas de acceso y fomentar una cultura de autocuidado, contribuyendo asi a
mejorar los indicadores de salud y bienestar en la comunidad. Ademas, alinear estos esfuerzos
con las politicas locales y nacionales garantiza una gestion mas eficiente y sostenible de los
recursos, maximizando el impacto en la poblacién vulnerable y fortaleciendo el sistema de salud
en su conjunto.
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Sede Administrativa Calle 5C # 43A - 13
Barrio Tequendama / PBX: 608 0124

Nit. 805.027.289-9

COSTOS - ESE LADERA

COMPONENTE: Fortalecimiento de las redes protectoras de salud mental y convivencia social en la comuna 19 de

Santiago de Cali BP-26005653

ACTIVIDAD: 1.1.1: Convocar a actores sociales e institucionales del territorio, previo al desarrollo de las acciones

en salud mental comunitaria

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total
Convocar y socializar la propuesta para la implementacion de 1 $ 315.000 $315.000
las actividades en el marco de las acciones contempladas en
los ejes de salud mental, a lideres y comunidad
SUBTOTAL ACTIVIDAD $315.000

ACTIVIDAD: 1.1.2: Implementar estrategias de Promocidon y prevenciéon del sufrimiento psiquico y social, los
trastornos mentales, las conductas suicidas, las violencias de género, abuso sexual y feminicidios con lideres

Sub-Actividad

Cantidad

Valor unitario

Valor total

Desarrollar espacio para la presentacion de la propuesta
metodoldgica y definicion de acuerdos tecnicos y logisticos para
el desarrollo de la acciones de promocion y prevencién en salud
mental.

1 $ 315.000

$ 315.000

Realizar talleres ludico pedagogicos en salud mental que
permita generar capacidades para fortalecer las acciones de
replica en el territorio, en donde se aborden los temas en
violencias basadas en género, prevencion y reduccion del
riesgo y el dafio por consumo de sustancias psicoactivas ,
trastornos mentales y suicidio. Los talleres contemplan 5
modulos que comprenden el desarrollo de 2 temas por modulo
segun los ejes de Politica Publica de salud mental y 2 modulos
de construccion de red protectora y definicion de acciones en el
territorio.

30 $ 525.000

$ 15.750.000

Realizar una mesa comunitaria con actores del territorio para la
conformacion de la red protectora en salud mental de la comuna

1 $ 315.000

$ 315.000

Realizar una mesa de trabajo con el comité de vigilancia
comunitaria en salud mental y la red protectora de la comuna ,
para evaluar las problematicas de salud presentes y las
acciones de mitigacion del riesgo en salud mental

1 $ 315.000

$ 315.000

Disponer de la logistica necesaria para el desarrollo de acciones
en el territorio.(refrigerios, bebidas)

1 $ 4.300.000

$ 4.300.000

SUBTOTAL ACTIVIDAD

$ 20.995.000

ACTIVIDAD: 1.1.3: Desarrollar encuentros comunitarios con lideres y comunidad para

mental y prevencion de violencias

promocion de la salud

Sub-Actividad

Cantidad

Valor unitario

Valor total

Realizar encuentro comunitario con adultos mayores para la
prevencion de Violencias y trastornos en salud mental

1 $ 5.250.000

$ 5.250.000
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Red de Salud
de Ladera -ESE
Realizar actividades de cuidado al cuidador que permita 1 $ 4.415.000 $ 4.415.000
fortalecer la salud mental en el territorio.
SUBTOTAL ACTIVIDAD $ 9.665.000
ACTIVIDAD: 1.1.4:Realizar procesos de articulacion intersectorial para fortalecimiento de las redes protectoras
Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total
Realizar reunion de articulaciéon con la red prestadora de la 1 $ 525.000 $ 525.000
comuna que incluya, linea 106, unidad funcional de salud
mental, consultorios rosa etc para conocer la oferta disponible y
rutas de atencion.
Realizar un evento de cierre con los lideres de la red protectora 1 $ 2.024.541 $2.024.541
en salud mental y entrega de informe final de las acciones de
promocion en salud mental y convivencia.(Refirgerio, sonido,
certificados y material IEC)
SUBTOTAL ACTIVIDAD $2.549.541
VALOR TOTAL COMPONENTE $33.524.541

COMPONENTE: Mejoramiento de habitos de alimentacion saludable en el adulto mayor comuna 19 de Santiago de

Cali BP-26005645

ACTIVIDAD: 1 Realizar taller tedrico practico de alimentacion saludable para el adulto mayor.

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total
Realizar proceso de educacion a través de seis (6) espacios con 6 $730.144 $4.384.864
tematicas de habitos nutricionales saludables a actores
comunitarios.
Realizar un (1) taller, demostrativo de preparacion vy 1 $ 2.500.000 $ 2.500.000
aprovechamiento de alimentos saludables en una poblacion de
70 personas de la comuna 19, incluye la compra de insumos
para el desarrollo del taller de preparacion de alimentos.
Brindar Apoyo tecnico para el desarrollo de las jornadas de 1 $ 2.684.000 $ 2.684.000
capacitacién para trenita (30) personas con tematicas de
habitos nutricionales saludables a actores comunitarios,
sociales e institucionales en los diferentes cursos de vida.

VALOR TOTAL ACTIVIDAD $9.564.864

ACTIVIDAD: 2 Adquirir material pedagogico e insumos para el taller teérico practico de alimentaciéon saludable

para el adulto mayor

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total

Elaboracion y entrega de recetario de alimentacion saludable, 70 $ 130.000 $9.100.000
impreso en papel revista.

VALOR TOTAL ACTIVIDAD $9.100.000

ACTIVIDAD: 3 Suministrar el apoyo logistico en la ejecucion de las acciones de informacién, educacién y

comunicacion

Sub-Actividad

Cantidad

Valor unitario

Valor total

Entrega de kit basico de preparacion salusable, compuesto por:
cuchillo de cocina multiuso de acero inoxidable y delantal con
mensaje educativo

70

$ 35.875

$2.511.250
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Y Sede Administrativa Calle 5C # 43A - 13
Barrio Tequendama / PBX: 608 0124
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Red de Salud
de Ladera ‘ES.E

VALOR TOTAL ACTIVIDAD $2.511.250

VALOR TOTAL COMPONENTE $21.176.114

COMPONENTE: Fortalecimiento de la salud mental en la comuna 20 en Santiago de Cali BP-26005668

ACTIVIDAD: 1.1.1: Convocar a actores sociales e institucionales del territorio, previo al desarrollo de las acciones
en salud mental comunitaria

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total
Caracterizar el entorno comunitario y el entorno institucional 1 $210.000 $210.000
para identificacion de necesidades que fomenten factores
protectores.
Convocar y socializar la propuesta para la implementacién de 1 $210.000 $210.000
las actividades en el marco de las estrategias contempladas en
los ejes de salud mental, a lideres y comunidad

VALOR ACTIVIDAD $420.000

ACTIVIDAD: 1.1.2: Implementar estrategias de Promocion y prevencion del sufrimiento psiquico y social, los
trastornos mentales, las conductas suicidas, las violencias de género, abuso sexual y feminicidios con lideres

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total

Socializar a los actores comunitarios e institucionales del 1 $210.000 $210.000
territorio, las estrategias para la conformacion de la red
protectora en salud mental.

Realizar proceso de inscripcion (Virtual - Presencial) y 1 $210.000 $210.000
conformacion de la red protectora.
Desarrollar espacio para la presentacion de la propuesta 1 $210.000 $210.000

metodoldgica y definicion de acuerdos tecnicos y logisticos para
el desarrollo de la acciones de promocion y prevencion en salud
mental.

Desarrollar proceso formativo que incluya estrategias como: 50 $450.100 $ 22.505.000
Arteterapia, Manejo del estres, Videos, Arte Manual,
Pintuterapia, Proceso de cierre de duelo, que permita fortalecer
formaciéon en la implementacion de centro de escucha
comunitario

Realizar una mesa de trabajo con el comité de vigilancia 1 $ 315.000 $ 315.000
comunitaria en salud mental y la red protectora de la comuna,
para evaluar las problematicas de salud presentes y las

:&' acciones de mitigacion del riesgo en salud mental
_g Material de apoyo y soporte a capacitaciones 50 $21.000 $ 1.050.000
9 | Maletin Tipo Morral resistente tipo impermeable 50 $ 140.000 $ 7.000.000
© Apoyo logistico en las capacitaciones interinstitucional, 1 $9.500.000 $ 9.500.000
% intersectorial o intrasectorial proceso de seguimientos, etc (
g (bebidas, salones, sillas, mesas, equipos de sonido y
a proyeccion, carpas, stand, tarimas, backing, bafios portatiles,
é impresion de certificado, personal de logisica, iluminacion
‘;” profesional, pendones, placas de reconocimiento, material
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decorativo, bafios portatiles, impresion de certificados, grupos
teatrales, etc)

VALOR ACTIVIDAD

$ 41.000.000

ACTIVIDAD: 1.1.3:Desarrollar encuentros comunitarios con lideres y comunidad para

mental y prevencion de violencias

promocion de la salud

Sub-Actividad

Cantidad

Valor unitario

Valor total

Disefiar e implementar una campafa de promocion de la
convivencia, prevencion del consumo de spa y cuidado de la
salud mental.

1

$ 1.400.000

$ 1.400.000

Realizar acciones educativas con Nifios, nifias, adolescentes y
jovenes estudiantes de grados 10° - 11° que incluya padres de
familia para la prevencion de Violencias, consumo de
sustancias psicoactivas y trastornos en salud mental

$ 3.000.000

$ 3.000.000

Realizar una campafia con acciones ludico educativas que
permita generar habilidades para la vida, manejo de las
emociones y fortalecer los diferentes cursos de vida (familia,
adolescentes, entre otros) identificados con problemas de
depresion, ansiedad, entre otros.

$50.780.000

$ 50.780.000

Realizar dos eventos movilizadores para 50 personas donde se
realice la promocion y prevencion de la salud mental que
permita actividades de arteterapia, pintuterapia, musicoterapia

$51.000.618

$ 51.000.618

VALOR ACTIVIDAD

$106.180.618

ACTIVIDAD: 1.1.4: Realizar procesos de articulacion intersectorial para fortalecimiento de las redes protectoras

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total
Realizar reunion de articulacién con la red prestadora de la 1 $840.000 $ 840.000
comuna que incluya, linea 106, unidad funcional de salud
mental, consultorios rosa etc para conocer la oferta disponible y
rutas de atencion.
Realizar acciones de acogida, escucha activa, 1 $17.840.000 $ 17.840.000
acompanamiento, asistencia, formacién, capacitacion vy
referenciacion a oros servicios sectoriales e intersectoriales,
priorizando demandas y necesidades de algunos grupos
poblacionales.
Realizar un evento de cierre con los lideres de la red protectora 1 $2.100.000 $2.100.000
en salud mental y entrega de informe final de las acciones de
promocion en salud mental y convivencia.
VALOR ACTIVIDAD 20.780.000
VALOR TOTAL COMPONENTE 168.380.618

COMPONENTE: Fortalecimiento de habitos de vida saludable en la poblacién de la comuna 20 de Santiago de Cali

Santiago de Cali BP-26005988
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ACTIVIDAD: 1 Realizar acciones de informacion, educacién y comunicacién en la promocion de habitos de vida

saludables.

Sub-Actividad

Cantidad

Valor unitario

Valor total

Realizar tres (3) talleres de habitos alimentarios saludable,
donde se entrega trescientos sesenta (360) refrigerios
saludables elaborados a partir de dicho taller, estos seran
elaborados con productos de la region y que integre el
conocimientos de los saberes de la comunidad, garantizando
criterios higiénico-sanitarios.

3

$5.925.000

$17.775.000

Realizar seis (6) sesiones de actividad fisica como estrategia de
promocioén de la salud

$800.000

$4.800.000

Realizar procesos formativos comunitarios en habitos y estilos
de vida saludable a través de una estrategia Ludico-
Pedagdgica, que promueva la adopcion de practicas saludables
con enfoque diferencial.

$650.000

$1.950.000

Realizar tres (3) talleres de educacion en salud comunitaria para
la promocion de una cultura del cuidado de la salud, abordando
el uso de vapeadores y bebidas energizantes para sesenta (60)
personas . Los talleres incluyen la entrega de material

$655.000

$1.965.000

VALOR ACTIVIDAD

$26.490.000

ACTIVIDAD: 2 Adquirir material pedagogico e insumos para el desarrollo de las acciones de informacion, educacion

y comunicacion

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total

Elaborar entrega de kit saludable compuesto por un recetario, 420 $175.000 $73.500.000
una banda elastica y un cuchillo o cucharén

VALOR ACTIVIDAD $73.500.000

ACTIVIDAD: 3 Suministrar el apoyo logistico en la ejecucion de las acciones de informacion, educaciéon y

comunicacion

Sub-Actividad

Cantidad

Valor unitario

Valor total

Gestionar cincuenta (50) Sillas plasticas blancas tipo Rimax sin
brazos.

50

$3.000

$150.000

Brindar apoyo en la difusién, acompafiamiento y fomento de la
participacion en las actividades, talleres y stands de los
encuentros; asi como en la generacién de informacion en salud,
orientada a la Promocién de Estilos de Vida Saludables para la
transformacionde una cultura del cuidado de la salud.

3

$300.000

$900.000

Gestionar un (1) Sonido 750 vatios micréfonos, consola digital,
Incluye el monte y desmonte - y acompafamiento técnico.

$750.000

$2.250.000

Brindar apoyo logistico en los encuentros, para el monte y
desmonte de toda la logistica, apoyar el recibimiento y
orientacién de la comunidad participante de las actividades,
registros de asistencia, distribucion de refrigerios y aseo y
limpieza de todos los espacios, atendiendo las necesidades del
contratante.

24

$250.000

$6.000.000

Gestionar dos (2) Baros portétiles con papel higiénico.

$600.000

$1.200.000
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Gestionar los Permisos para el desarrollo de las actividades. 1 | $800.000 $800.000
VALOR ACTIVIDAD $11.300.000
VALOR COMPONENTE $111.290.000

COMPONENTE: Fortalecimiento de las redes protectoras de salud mental en el Corregimiento de Felidia en

Santiago de Cali - BP-26005735.

ACTIVIDAD: 1.1.1: Convocar a actores sociales e institucionales del territorio, previo al desarrollo de las acciones

en salud mental comunitaria

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total
Convocar y socializar la propuesta para la implementacién de 1 $ 260.000 $260.000
las actividades en el marco de las acciones contempladas en
los ejes de salud mental, a lideres y comunidad
VALOR ACTIVIDAD $260.000

ACTIVIDAD: 1.1.2: Implementar estrategias de Promocion y prevencion del sufrimiento psiquico y social, los
trastornos mentales, las conductas suicidas, las violencias de género, abuso sexual y feminicidios con lideres

Sub-Actividad

Cantidad | Valor unitario

Valor total

Desarrollar espacio para la presentacion de la propuesta
metodoldgica y definicion de acuerdos tecnicos y logisticos para
el desarrollo de la acciones de promocion y prevencién en salud
mental.

1 $ 260.000

$ 260.000

Desarrollar proceso formativo que incluya estrategias como:
Arteterapia, Manejo del estres, Videos, Arte Manual,
Pintuterapia, Proceso de cierre de duelo, que permita fortalecer
formacién en la implementacion de centros de escucha
comunitario

30 $ 533.000

$ 15.990.000

Realizar una mesa comunitaria con actores del territorio para la
conformacion de la red protectora en salud mental del
corregimiento

2 $ 260.000

$ 520.000

Realizar una mesa de trabajo con el comité de vigilancia
comunitaria en salud mental y la red protectora de la comuna ,
para evaluar las problematicas de salud presentes y las
acciones de mitigacion del riesgo en salud mental

1 $ 260.000

$ 260.000

Disponer de la logistica necesaria para el desarrollo de acciones
en el territorio.

1 $ 3.000.000

$ 3.000.000

VALOR ACTIVIDAD

$20.030.000

ACTIVIDAD: 1.1.3: Desarrollar encuentros comunitarios con lideres y comunidad para

mental y prevencion de violencias

promocion de la salud

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total
Realizar encuentro comunitario con Nifios, nifias, adolescentes 1 $4.300.000 $4.300.000
y jovenes para la prevencion de Violencias, consumo de
sustancias psicoactivas y trastornos en salud mental
Realizar actividades de cuidado al cuidador que permita 1 $2.100.000 $2.100.000
fortalecer la salud mental en el territorio.
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VALOR ACTIVIDAD |

$ 6.400.000

ACTIVIDAD: 1.1.4: Realizar procesos de articulacion intersectorial para fortalecimiento de las redes protectoras

Sub-Actividad Cantidad | Valor unitario Valor total
Realizar reunion de articulaciéon con la red prestadora de la 1 $ 260.000 $ 260.000
comuna que incluya, linea 106, unidad funcional de salud
mental, consultorios rosa etc para conocer la oferta disponible y
rutas de atencion.
Realizar un evento de cierre con los lideres de la red protectora 1 $ 3.050.000 $ 3.050.000
en salud mental y entrega de informe final de las acciones de
promocion en salud mental y convivencia.
VALOR ACTIVIDAD 3.310.000
VALOR COMPONENTE 30.000.000
VALOR TOTAL CONTRATO 364.371.273

PARA UN TOTAL DE: TRESCIENTOS SESENTA Y CUATRO MILLONES TRESCIENTOS
SETENTAY UN MIL DOSCIENTOS SETENTA Y TRES PESOS MCTE ($364,371.273°°).

Quedamos a disposicion para aclarar cualquier duda y coordinar los préximos pasos.

Cordialmente,

Red de Salud de Ladera E.S.E

Proyecto: Carlos Aguirre Bonilla — Coordinador Proyectos Interadministrativos. - .+

Revisé: Oscar Espana Pulido — Asesor Juridico de Gerencia.
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