NIT, 8718013469-2

ALCALDIA MUNICIPAL DE
SAN PABLO DE BORBUR

e
Modelo Integrado de Planeacion y Gestion

ACTA PARCIAL

VERSION 1.0 FECHA: I034.07.01

FM 033

ACTA DE PAGD PARCIAL No. 01 AL CONVENIO DE ASOCIACION Ne.004

-2026 DEL 17 DE JUNIO DE 2026

CONVENIO DE | No. 004-2026 DEL 17 DE JUNIO DE 2026

ASOCIACION ”

OBJETOD CONVENIO DE ASOCIACION EN LA PRESTACION DE
SERVICIOS PARA BRINDAR LA ATENCION INTEGRAL Y
BIENESTAR A LA POBLACION ADULTA MAYOR DEL
CENTRO VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR,
DEL MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR - BOYACA
2026, EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION Y
PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR DEL
PLAN DESARROLLO SAN PABLO DE BORBUR
'SIEMPRE CONTIGO 2024-2027

CONTRATANTE MUNICIPIO DE SAN PABLC DE BORBUR
NIT 831.801.369-2
REP. CARLOS ALBERTO CASTELLANOS GOMEZ

1 C.C No. 7.320.381 expedida en Chiguinguira

CONTRATISTA FUNDACION COLOMBIA VIVE ¥ SUENA
NIT 900,994 425-6
R/L JORGE ZAMBRANO POVEDA
C.C 81,111,975 de Socorro/Santander ]

SUPERVISOR ANYI] YULIBETH GONZALEZ TORRES

SECRETARIA DESARROLLO SOCIAL ¥ ECONOMICO

FECHA DEL CONTRATO

17 DE JUNIO DE 20286

' VALOR CONTRATO

DOSCIENTOS _ SESENTA Y CINCO  MILLONES
NOVESCIENTOS NUEVE MIL OCHOSCIENTOS NOVENTA Y
SEIS PESOS (£265.009 896,00) MCTE

PLAZO DE EJECUCION

FECHA ACTA DE INICIO

CIENTO (104) DIAS HABILES
22 DE JUNIO DE 2026

FORMA DE PAGO

| ACTAS PARCIALES MENSUALES VENCIDAS

FECHA PREVISTA DE

23 DE NOVIEMBRE DE 2026

TERMINACION 2
FECHA PRESENTE 06 DE AGOSTO DE 2026
| ACTA = |
"VALOR A PAGAR CUARENTA Y NUEVE MILLONES TRESCIENTOS
PRESENTE ACTA OCHENTA Y DOS MIL NOVESCIENTO OCHENTA PESOS

MICTE (49.382.980)

BALANCE DEL CONTRATO A LA FECHA

ITEM PAGOS SALDO
VALOR INICIAL DEL CONTRATO £0.00 EEESH-DEEQE
VALOR A PAGAR PRESENTE ACTA $48,382.880 $0.00 |
SALDO POR EJECUTAR $216.526,916 $0.00
TOTAL $265.809.886 $265.908.806
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ALCALDIA MUNICIPAL DE Modelo Integrado de Planeacion y Gestion

SAN PABLO DE BORBUR ., ACTAPARCIAL
NIT. 8918013492 : e

VERIFICACION DE OBLIGACIONES

N°® DESCRIPCION DE LA ACTIVIDADES DESCRIPCION DEL

OBLIGACION REALIZADAS CUMPLIMIENTO
CANTIDA | PORC
D ENTA
..... . JE | AN, Y]
1 | EJECUCION CONVENIO SE RECIBE EL OBJETO
DE ASOCIACION No. 1 16% | CONTRACTUAL A
00D4-2026 DEL 17 DE SATISFACCION POR
- JUNIO DE 2026 PARTE DEL SUPERVISOR. |

En el Municipio de San Pablo de Borbur — Boyaca, a los seis (06) dias del mes de agosto
del afio dos mil veintiséis (2026), se reunieron en la oficina de la Secretaria Desarrollo
Social v Econdmico la sefiora ANY] YULIBETH GONZALEZ TORRES en calidad de
supervisora del contrato y el seflor JORGE ZAMBRANDO POVEDA, en calidad de
contratista; con el fin de constatar el estado de ejecucion del presente convenio.

ESTADO GENERAL.

Una vez realizada la verificacion del objeto contractual, se constatd que en el periodo
veintidos (22) de junio de 2026 a la fecha veintidos (22) de julio de 2026, se ha venido
ejecutando el contrato de No. 004-2026 DEL 17 DE JUNIO DE 2026, cuyo objeto es

CONVENIO DE ASOCIACION EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR
LA ATENCION INTEGRAL Y BIENESTAR A LA POBLACION ADULTA MAYOR DEL
CENTRO VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR, DEL MUNICIPIO DE SAN
PABLO DE BORBUR - BOYACA 2026, EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION
Y PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR DEL PLAN DESARROLLO SAN
PABLO DE BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2027, de acuerdo al informe de
actividades presentado.

Para constancia de lo anterior, firman la presente acta en la fecha arriba anctada, los
que en ella intervinieron asegurando que no han omitido informacion y la consignada es

L - JORGE ZAMBRANO POVEDA
Secretaria Desarrollo Social y Econémico CONTRATISTA
SUPERVISORA.

Carrera 3 No, 2-04 - Cel: :1:::m - Pagina 2 de 4
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ALCALDIA MUNICIPAL DE Modelo Integrado de Planeacion y Gestidn
SAN PABLO DE BORBUR ACTA PARCIAL

FM 033 VERSION 1.0 FECHMA: P034.07.0%

. ;"
(Fw)
Fi-
INFORME DE CUMPLIMIENTO

LA SUSCRITA SECRETARIA DESARROLLO SOCIAL Y ECONOMICO
DEL MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR - BOYACA

CERTIFICA:

Que la FUNDACION COLOMBIA VIVE Y SUENA, Nit. 900.984.425-8, representada
legalmente por el Sefior JORGE ZAMBRANO POVEDA: identificado con la Cedula de
Civdadania C.C No. 91.111.975 de Socormo, cumplid con el objato del CONVENIO DE
ASOCIACION Mo. 002-2028 DEL 21 DE ENERD DE 2028, cuyo objato es: CONVENIO
DE ASOCIACION EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR LA
ATENCION INTEGRAL Y BIENESTAR A LA POBLACION ADULTA MAYOR DEL
CENTRO VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR, DEL MUNICIPIO DE SAN
PABLO DE BORBUR - BOYACA 2026, EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION
Y PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR DEL PLAN DESARROLLO SAN
PABLO DE BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2027, documenios onginales que
reposaran en la carpeta del expediante contractual, asi:

- |Informe

Factura electrénica de venta N° FEV48

- Planilla de Segunidad Social fundacion Colombia Vive y Suefia mes de junio
3 ndmero de planilla asopagos 37967614

- Planilla de seguridad social Maria Yolanda Parra Villamil economa mes de
junic numero de planilla asopagos 38266410

- Planilla de seguridad social Elena Hernandez Montafio, economa mes de
junio ndmero de planilla asopagos 38266383,

- Planilla de seguridad social Maria Edelmira Murillo auxiliar de servicios
genarales mes de junic nimero de planilla asopagos 38266445

- Planilla de seguridad social Ana Victoria Lancheros psicologa mes de junio
numero de planilla aportes en linea 8506614510

Planilla de seguridad social Ana Beatriz Flores Castro, coordinadora del mes
de junio nimero de planilla asopagos 37868615

Planilla de seguridad social Gabriel Silva, nutricionista del mes de junio
nimero de planilla asopagos 37825287

Carrera 2 - Cal: 310 7770143
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Codigo

Modelo Integrado de Planeacion y Gestion
ACTA PARCIAL

FM 033 VERSIOHN 1.0 FECHA: 2024.07.01

ALCALDIA MUNICIPAL DE
SAN PABLO DE BORBUR
HIT. BMB0389-2

Flanilla de seguridad social Anyi Caterin Cuellar Castiblanco mes de junio
numero de planilla asopagos 38153787

Planilla de seguridad social Olga Yineth Caballero Betancurt mes de junio
numero de planilla asopagos 38152809

Planilla de seguridad social Katerine Perez Tejedor mes de junio numero de
planilla asopagos 38144087

La presente se expide en San Pablo de Borbur a los seis (08) dias del mes

de agosto de 2026,

™
ANYI YULIB ONZALEZ TORRES
Secretaria Desarrolio Social y Econdmico
Supervisora
”
Carrera 3 Mo, 2-04 - Cal: 310 TP90143
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San Pablo de Borbur, 22 de julio del 2026

Doctora:

ANY! YULIBETH GOMZALEZ TORRES
Secretaria de Desarrolio Social y Econdmico
Supervisora

REF: Entrega del primer informe del Convenic de asociscidn N, 004-2026

La presente es con el fin de hacerle entrega del primer informe de actividades del Convenio de
asoclacion N°,004-2026 cuyo objeto es: CONVENIO DE ASOCIACION EM LA PRESTACION DE
SERVICIOS PARA BRINDAR LA ATENCIOMN INTEGRAL Y BIENESTAR A LA POBLACION
ADULTA MAYOR DEL CENTRO VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR, DEL
MUNICIPIO DE 5AN PABLO DE BORBUR - BOYACA 2026, EN CUMPUMIENTO DE LA META
ATENCION ¥ PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR DEL PLAN DESARROLLO SAN
PABLO DE BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2027.

anexo se entrega:

Factura,

Seguridad de [a fundacidn,

Informe de alimentacidn.

Informe de atencldn primaria en salud,

Informe de capacitacidn en actividades productivas.
Informe de actividades deporte, recreacidn y cultura.

Informe de actividades promocidn de trabajo asociativo.
Listado de adultos mayores.

Lista de toma de tensidn.
Todo soportado con regltro fotografico.

Sin otro particular v en espera de su pronta colaboracldn:

10 EDA
R.L FUNDACION COLOMBIA VIVE ¥ SUENA
Mit. 900.994.425-6
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San Pablo de Borbur, 22 o8 unio de 2026

Profesora:

ANGY KATERINE CUELLAR CASTIBLANCO
Cargo da Manuaidades

Cantro vida del Municipio de San Pablo de Borbur

Boyaca

Cordial saledo,

Da acuerdo al convenio de asociacion suscrito N*005-2025, cuyo obieto: CONVENIO DE ASOCIACION
EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR LA ATENCION INTEGRAL Y BIENESTAR A
LA POBLACION ADULTA MAYOR DEL CENTRO VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR, DEL
MUNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR-BOYACA, EN CUMPLIMIENTC DE LA META ATENCION Y
PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYOR DEL PLAN DE DESARROOLLO SAN PABLO DE
BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2027, con acta de inicio del 22 de junio de 2026, hacemos entrega
de los materizhes solicitados en el cronograma mensual, realizado por su area de manualidades en las
fechas comespondientes al Primer mes que comesponde desde el 22 de junio con corte al 22 de julio de
afio 2026

MANUALIDADES

™ RESPONSABLE: ANGI KATERIN CUELLAR DURACION: 1 MES

PROYECTO: MANUALIDAD A REALIZAR: FLORES EN CHELIN O LIMPIAPIPAS

VALOR
UNITARIO

1 paguetes de limplapipas por 100 unidades unided B85 5.500 517500

ITEM DESCRIPCION DE ACTIVIDAD A REALIZAR UNIDAD | CANTIDAD VALOR TOTAL

2 Tarro de colbdn por 1 kilogramo unidad 1 10.700 10,7000

L~
3 pistodas de silicona pequefias urnidad 2 20.700 41.400 v

4 paquetes de sicona urnidad 2 15.200 30.400

\ TOTAL PRIMER PROYECTO w |:,._I'}"
h—__ - |
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WIVE v SUEM.A
PROYECTO: TAPETES TENDOS COMN TRAMLLD DURACHDN: 1 MESES
VELOR
ITEM DESCRIFCION DE ACTIVIDAD A REALITAR UINIDAD | CANTIDAD UNITARIO VALOR TOTAL
1 Bolas de trapillo unidad 50 11.000 sso.on0 | ¥
2 rretiog de rmalla FREtras 20 11.000 220,000 v
TOTAL, SEGUNDO PROYECTD T70.000
™
Frman a satielancdn dal recibit
i Codam: Qo
G TERINE CUELLAR CASTIBLANCO
Cargo de Manuakdades R.L FUNDACION COLOMBIA VIVE Y SUENA
Cluign recibe
e
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San Pablo de Borbur, 22 de umin de 2026

Licenciada;

OLGA GINETH CABALLERD

Cargo de Departe Racreacitn y Cultura

Centro vida ded Municipio de San Pablo da Borbur
Boyeca

Cordal saludo,

De acuerdo al convenio de asociacion suscrito N*004-2026, cuyo objeto: CONVENIO DE ASOCIACION

i EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR LA ATENCION INTEGRAL Y BIENESTAR A
LA POBLACCION ADULTA MAYOR DEL CENTRO VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR,
UBICADO EN LA VEREDA SANTA BARBARA, LLANO GRANDE, Y CHIZO CUEPAR DEL MUNICIPIO
DE SAN PABLO DE BORBUR-BOYACA, EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION Y
PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYUOR DEL PLAN DE DESARROOLLO SAN PABLO DE
BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2027, con acta de inicio del 22 de junio de 2026, hacemos entrega
de los maleriales soficitados en el cronograma mensual, realizado por su area de Deporte Recreacion y
Cultura en las fechas comespondientes al primer mes que corresponde desde el 22 de junio con corte &l
22 de julio de 2026

DEPORTE RECREACION Y CULTURA

e —
RESPONSABLE: OLGA CABALLERO DURACHON: 1 MES

ACTIVIDAD:  CELEBRACION DE CUMPLEARDS

O [ireu] Jescuroonse T oescwroon | oo | WADR | ywonrora
| Tora __RERA 120,000 120000 |
Martel 1 UND i 6,000
Platos | 3PAQUETES S 15_,;:“" |
1 mmmw Cuchasas 1 PAQUETE X100 b o
Servibatas | 1PAQUETE X 50 8,000 & 000
o . 2 ”mm DE 25 | i
\ Alguier de Sonido i i
s = ! o
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|
TOTAL ACTIVIDAD |
267.000
ACTIVIDADES: CRONOGRAMA SEMAMA DEL 22 DE
AL 22 DE JULIO Sl DURACION: 1 MES
DESCRIPCION DE
TEM | ACTIVIDAD A REALIZAR UNIDAD cantioap | VrbOY | vaLorToTAL
T P o PN 2 6000 12,000
2 temperas e 5 5000 ppees
™ . e i ¢ 9.500 76.000
: b e 4 8.500 34,000
5 cia de anmascarar rolios 2 5,500 11000
’ pincles unidad £V 2000 60.000
TOTAL ACTIVIDAD 731,000
TOTAL E
- | 50000
Firman a satsfaccion del recibido
olge ool LLB A I
oL mrrrm:ﬁf:! § E-:!!_:_;:.}}._ ,a!..“., | .
s JEFUITE REGRENOWY CULTURA R.L FUNDACION COLOMBIA VIVE Y
g SUENA VE
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Modelo Integrado de Planeacion y Gestion

ACTAS
FM 002 VERSION 20 FECHA; 2024.04.01

ActaNo 001 [ Fecha |JUNIO /22/2026 |
Tipo de reunidn ORDINAREA ——— !

. Hora da | .
bsiedodisuis b terminacién | ' O0AM
Lugar de la reunién CENTRO VIDA SANTA BARBARA

Objeto de la reunién Socializar y concertar con los padicipantes, el cronograma

v las actividades programadas para el desarmolio de las
labores en &l Centro Vida de Santa Barbara, garantizando

| la coordinacidn, asignacion de responsabiidedes y el |
cumplimiento de los objetivos eslablecidos |

® 1 ORDENDELDIA

Verificackin de qudrum y lista de asistencia

Instalacidn de la reunibn v palabras de bienvenida

Presentacién de objetivos de la reunion

Socializacién del cronograma y actividades a realizar en el centro vida Santa
Barbara

Explicacién de las actividades a realizar

Observaciones y aportes de los asistentes

Aprobacién del cronograma y actividades

Cierre

2 DESARROLLO

Siendo las 8:00 AM del lunes 22 de junio 2026 se reunid la secretaria de desarrollo

social y econdmico, Dra. ANY! YULIBETH GONZALEZ TORRES, representants

legal del centro vida, JORGE ZAMBRANO POVEDA, la tallerista, ANY| CATERIN

CUELLAR CASTIBLANCO, la profesional en recreacion deporte v cultura OLGA
& JINETH CABALLERO, adulto Mayor sefior PEDRO ALFONSO CALDERON

OBANDO vy la sefiora JULIA ROSA CARVAJAL, de forma (ORDINARIA), con el fin

de desarrollar el orden del dia, de acuerdo con el objeto: Socializar y concarar con los
las el cronograma y las actividades programadas para el desarmollo de |as labores
en el Centro Vida de Santa Barbara, garantizando la coordinacion, asignacion de

responsabilidades y el cumplimiento de los objetivos establecidos, para el cual fue citado
y se realiza de forma presencial,

e L0 A2

@~ @

2.1 Varificacion de quérum y lista de asistencia

La supervisora Ing. Anyi Yulibeth Gonzalez Torres, realiza el llamado lista y se
constatd existencia de quorum con la paricipacion de 7 de los integrantes,
permitiendo asi continuar con e desarrolio de la sesion.

2.2 Palabras de apertura por parte de la Dra. ANY! YULIBETH GONZALEZ
TORRES, quien eferce la supervision

Carrera 3 No, 2-04 - Cel: mmuw_m Pagina 1 de 5 Iml




Modelo Integrado de Planeacion y Gestion

ACTAS

FM 002 VERSION 1.0 FEGCHM: 334,04 04

ALCALDIA MUNICIPAL DE

SAN PABELO DE BORBUR
NIT. BMB0T3469-2

La Ing. Anyi Yulibeth Gonzélez en su condicidn de supervisora dio apertura a la
reunién, dando un saludo de agradecimiento por la participacion a cada uno de los
integrantes gue se encuentran presentes. Manifesto la importancia de esle espacio
para la coordinacion de las actividades y la ejecucidn del cronograma en el Centro
Vida de Santa Barbara, resaltando que el trabajo conjunto y la asignacion clara de
responsabilidades permitirdn el cumplimiento de los objetivos propuestos.
Peosteriormente, procedio a la lectura del orden del dia para su desarrolio.

2.3 Presentacion de objefivos de la reunion

El representante legal del centro vida presentd los objelives de la reunion,
enfatizando que el propdsito principal es socializar y concertar con los participantes
el cronograma y las actividades programadas para el Centro Vida de Santa Barbara,
garantizando una adecuada coordinacion entre las areas involucradas

MANUALIDADES

RESPOMSABLE: AMGI KATERIN CUELLAR DURACION: 1 MES

PROYECTO: MANUALIDAD A REALIZAR: FLORES EN CHELIN O LIMPIAFIPAS

TEM| DESCRIPCION DEACTIVIDAD AREAUZAR  |uNiDAD| canTiDap|  VA5OR  | vaLos ToTaL
1 paquates de limpiapipas por 100 unidades | unidad B85 9.500 617.500
i Tarro de colbon por 1 kilograma unidad 1 10,700 1007100
2 pistolas de silicona pequefas unidad 2 20.700 41.400
4 pagquetes de silicona unidad F 15.200 30,400
TOTAL PRIMER PROYECTO T00.000
PROYECTO: TAPETES TENDOS CON TRAPILLD DURACION: 1 MESES
MEM| DESCRIPCION DE ACTIVIDAD A REALIZAR | UNIDAD | CANTIDAD u:m VALOR TOTAL
1 Bolas de trapilic wnidad a0 11.000 550,000
2 metros de malla metras 20 11.000 220.000
TOTAL SEGUNDO PROYECTO T70.000

Coroero 3 No. 2-04 - Cel: 310 7790043
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ALCALDIA MUNICIPAL DE

SAN PABLO DE BORBUR
NIT. BMB80T3469-2

Fil 002

DEPORTE RECREACION Y CULTURA

Modeko Integrado de Planeacion y Geston ——

ACTAS

VERSION 20 FECHMA: 34, 001

RESPOMSABLE: OLGA CABALLERD

DURACION: 1 MES

—

ACTIVIDAD:  CELEBRACION DE CUMPLEANDS

DESCRIPCION DE | VALOR
MEM| ,cTVIDAD AREALZAR = DESCRIPCION CANTIDAD UNTARIG | VALOR TOTAL
Torta 2 LIBRA 120 000 120,000
P Maniel 1 UND | aom | g0 |
| Plates 3 PAQUETES | 5000 B
| i | I
, | CELEBRACION MENSUAL | Cucherss | 1PAQUETEX100 | g0 6.000
| DE CUMPLEANCS .
Sarvilelas ! 1 PAQUETE X 50 5.000 5,000
2 UNIDADES DE 25
Geseosa LITROS 20,000 40,000
AR de ko ! 74,000 74,000
TOTAL ACTIVIDAD e
ACTIVIDADES: wmuﬁﬂnﬁmn DURAGION: 1 MES
DESCRIPCION DE VALOR
g TEM| ,~TIVIDAD A REALIZAR UNIDAD CANTIDAD UNTARIQ | VALOR TOTAL
1 platos plésticos paquetes 2 £.000 12000
2 temperas lifro 5 £.000 40.000
3 cajas oo colores caja B 9,500 T6.000
4 caja de lapices caja 4 8.500 34.000
] cita de enmascarar rolles 2 §.500 11.000
i pincelss unidad 0 2.000 &0.000
TOTAL ACTIVIDAD 233.000
B TOTAL 200,600

Cormera 3 No. 2-06 = Cal: 310 7790043
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_ Modeko Integrado de Planeacion y Gestion
ALCALDIA MUNICIPAL DE ACTAS

Pl -Oeig VERSION 3.0 FECHM: S034.04.01

44 Socializacién del cronograma vy actividades a realizar en el centro vida
Santa Barbara.

Durante este punto, se presentd a los asistentes el cronograma de trabajo
establecido para el desarrollo de las actividades en el Centro Vida de Santa Barbara.
Se explicd en detalle la programacion semanal y mensual, especificando fechas,
horarios, responsables y objetivos de cada actividad. Asi mismo, se socializaron las
acciones recreativas, culturales, deportivas y de integracion dingidas a los
beneficianos, con &l fin de garantizar su benestar integral. Los asistentes tuvieron

-~ la oportunidad de realizar observaciones y sugerencias para oplimizar la ejecucion

— de las l|abores, gquedando concertados los ajustes necesarios para su
implementacion,

2.5 Explicacion de las actividades a realizar

Se detailaron las actividades planificadas para e! Centro Vida de Santa Barbara, las
cuales incluyen jornadas recreativas, talleres de manualidades, sesiones de
actividad fisica y programas de estimulacidn cognitiva, asi como espacios de
integracion cultural y social Cada actividad fue descrita indicando su objetivo,

ia, materiales requeridos y el responsable de su ejecucion. Se hizo
énfasis en que ftodas las acciones estan orientadas a promover el bienastar fisico,
emocional y social de los beneficiarios, fomentando su paricipacion activa y el
fortalecimiento de la comunidad.

2.6 Observaciones y aportes de los asistenfes

Los parficipantes manifesiaron su conformidad con e cronograma y fas actividades
ﬁ preseniadas, destacando la perinendcia v ulilidad de |las mismas para el cumplimienta de
= los objelivos dal Centro Vida de Sania Barbara. Asimismo, reafirmaron su compromiso de
apoyar la efecucion de [as labores programadas y de pariicipar activamanta en 1as acciones
previsias

2.7 Aprobacidn del acta de reunidn del dia 22 de junio de 2028.

Finalizada la reunidn se hizo el recuenio de cada uno de los aspectos fratados y
consignados en el acta. Al finalizar se indagd si aprobaban el acta consignada y fue
aprobada por unanimidad.

2.8 Cioerre

Siendo las 11:00 AM se da por finalizada la sesion de la socializacidn del
cronograma y aclividades para el centro vida Santa Barbara y para constancia
firman.

Carmera 3 No. 2-D6 - Cek: mm.uwm Pagina 4 de 5 le



ALCALDIA MUNICIPAL DE ACTAS

SAN PABLO DE BORBUR FM 012 VERSION 20  FECHA: 2024.04.01
NIT. BMA0TI4A%-2

LEZ TORRES
Secretaria de Desarrollo Social y econdmico

™~
ﬁﬂTﬁ" (o (-
NYFCATERIN CUE R CASTIBLANCO
Tallerista del centro vida
o ¢ bul_
Guakcignidle
Lic. Recreacion deporte y cultura
e}

Adulto Mayor Beneficiario

,E?/f:? Ll

RO ALFONSO CALDERON OBANDOD
Adulto Mayor Beneficiario

Correra 3 Mo, 2-08 - Cal: 310 7790143
olcoldias

e Pégina 5 de 5

Modelo Integrado de Planeacion y Gestion =




San Pablo de Borbur, 22 de junio de 2026

Seficres:

ALCALDIA MUNICIPAL DE SAN PABLO DE BORBUR

BOYACA

Estimados sefiores,

Col

e permito enviar la cotizacion de los fems solicitados por fa entidad

Sl e ]

nmbli:?(_-_

VIVE Y SLIENA

MANUALIDADES
RESPOMNSABLE: AMNGI KATERIN CUELLAR DURACION: 1 MES
PROYECTO: MANUALIDAD A REALIZAR: FLORES EN CHELIN O LIMPIAPIRAS
ITERY DESCRIPCION DE ACTIVIDAD A REALIZAR LUNIDAD | CANTIDAD l.!::!'l:;':} VALOR TOTAL
1 paguetes de limpiapipas por 100 unidades | unidad 65 9.500 617.500
2 Tarro de codbon por 1 kilogramo unidad 1 10.700 10,700
3 pistolas de silicona pequefias unidad 2 20,700 41.400
4 paquetes de sillcona unidad i 15,200 30.400
TOTAL PRIMER PROYECTO 700000
PROYECTCH TAPETES TERDOS COMN TRAPILLOD DURACION: 1 MESES
MEM DESCRIPCION DE ACTIVIDAD A REALIZAR UNIDAD [ CANTIDAD u:#::ﬂ VALDR TOTAL
1 Balas de trapille i idad =0 11.000 SS0L000
2 metros de malla metros FLi| 11.000 2201000
TOTAL SEGUNDO PROYECTD 770.000

Cel. 3125115851 3134273514
emai! fundaviveysuefal015@gmail.com




CRTEEN

& TN

Colombia (,g-

VIVEYSUENA S—

DEPORTE RECREACION ¥ CULTURA
RESPONSABLE: OLGA CABALLERO DURACION: 1 MES
ACTIVIDAD:  CELEBRACION DE CUMPLEAROS
DESCRIPCION DE = VALOR
ITEM ACTIVIOAD A REALZAR DESCRIPCION CANTIDAD RTRRIO VALOR TOTAL
Torta 2 LIBRA 120,000 120000
Mantz! 1 UND 8.0 8.000
Platos IPAQUETES £ sk
| CELEBRACION MENSUAL i
1 OE CUNELEARDS Cucharas 1 PAQUETE X 100 S 60
Sarvilletas | PADIETE X 50 & 00 5 000
Gasscea 2 UNIDADES DE 2.5
LITROS 20.000 40.000
| Aquiler da Sanida 1 S 74,000
TOTAL ACTVIDAD 267,000
ACTIVIDADES: CRONOGRAMA SEMANA DEL 22 DE JUNIO
AL 22 DE JULIO DURACION: 1 MES
DESCRIPCION DE VALOR
ITEM ACTIVIDAD A REALIZAR UNIDAD CANTIDAD UNITARID VALOR TOTAL
1 platos plasticos panguetes 2 &.000 12.000
] temperas litrg E 2000 40,000
K| calas de colores cala B 8500 Te 000
4 taja de lapices Gaja 4 B.500 34000
Col 3135115891 =31 34273514

emall; fundoviveysuea2016@gmall.com




Colombra Cam

VIVEYSUENA

Hepgprilansiad

2.500

cita de enmascarar rollos 2 11.000
pinceles umidad an 2000 B0000
TOTAL ACTIVIDAD 233.000
TOT
AL 500,000

JORGE ZAMBRAND POVEDA
C.C91.111.875
REPRESENTANTE LEGAL

Cati, 3125125851 =31 34273514

emal!: fundoviveysuefio2] 6 @gmai.com




INTEGRALES AVANIA sas

BT = 3 - By R

San Pablo de Borbur, 22 de junio de 2026

SENORES:

ALCALDIA MUNICIPAL DE SAN PABLO DE BORBUR
BOYACA

Cordsal saludo,

Mg permito enviar la cotizacion de los clementos solicitados por |a entidad

MANUALIDADES
RESPONSABLE: ANGI KATERIN CUELLAR [ DURACION: | MES
PROYECTO: MANUALIDAD A REALIZAR: FLORES EN CHELIN O LIMPIAPIPAS
- DESCRIPCION DE ACTIVIDAD A | - VALOR | VALOR
ITEM REALIZAR UNIDAD | CANTIDALD UNITARIO| TOTAL
| pacctes: e lipiapipas pot W00 unidad 65 10.000 | A50.000
unidades
2 Tamo de colbon por | kilogramo unidad | | 1.000 11,000
3 pistolas de silicona pequeias unidad 2 20.700 41,400
4 pagueies de silicona unidad 2 15,500 310000
TOTAL PRIMER PROYECTO 733,400
PROYECTO: TAPETES TEINDOS CON 2 _ ;
- TRAPILLO DURACION: 1 MESES
DESCRIPCION DE ACTIVIDAD A B, VALOR | VALOR
. I3 AN ¥ ’
s REALIZAR SIRDIAD CRNIIEND  caerramicil YoTAr
1 Bolas de trapilio unidad 50 | 2.000 E00.000
2 metros de malla Meras 20 1000 220,000
TOTAL SEGUNDO PROYECTO 820,000

@ | Pinchote - Santander V| FIFATFIE 4 = F1261 15851 Nl avenissasIOREEREmalearm




Nz,

SERVICIOS
INTEGRALES AVANIA sas

BT

DEPORTE RECREACION Y CULTURA

L3 -

RESPONSABLE: OLGA CABALLERO DURACION: | MES
ACTIVIDAD:  CELEBRACION DE CUMPLEANOS
DESCRIPCION :
ITEM| DE ACTIVIDAD | DESCRIPCION | CANTIDAD Lr:?rﬂlltn ‘T;ﬂ:‘
A REALIZAR .
=, Torta 2LIBRA 1 2000000 1 200000
hlantel 1 UND o, D0 . (0
Platos 3 PAQUETES 5.000 15.000
Cucharas ' P""‘::t;[f'“ *1 000 6,000
CELEBRACION ——
I | MENSUAL DE Servilletas ! P""ﬂ;"]h TEX | g000 6.000
CUMPLEANOS
; 1 UNIDADES
Crasensa DE 2.5 LITROS 20000 4401000
Alguiler de Somdo I RO, D00 RiL.000
TOTAL ACTIVIDAD 273.000
ACTIVIDADES: CRONOGRAMA
SEMANA DEL 22 DE JUNIO AL 22 DE DURACION: | MES
- JULIO
DESCRIPCION . ,
ITEM | DE ACTIVIDAD UNIDAD CANTIDAD v;l:‘LL;lEu :’."‘ !;”“
A REALIZAR NHARI OTAL
I platos plisticos pagquetes 2 6,000 [ 2.000
2 lemperas litro 5 B.000 40.000
3 cajas de colores caja B [ 0,000 B0L000
4 cdja de lapices caja 4 9.000 36.000
g cite de enmascarar rollos 2 . (0 12.000

g__;' Pinthoata — Saflardar

Yy | FIBAITEEAA = FI2H10 585

-.:l Aviniaiadd 0258 gaiail éonr




/_\7 SERVICIOS 3 .
it

INTEGRALES AVANZA sas \
rT Y -2
6 |  pinceles |  unidad | 30 | 3.000 90,000
TOTAL ACTIVIDAD 270.000
TOTAL 543.000
Atentamente,
\
5] LUISA FERNANDA RAMIREZ
C.C 1.100.838.515
o
ﬂ'_} Finchors — Sanrancdsn L) NIDATTIR |4 = 1G] | GBS Bl avanzazas2O2 Egiprmail.comn
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RAZEN BOCIAL ELENA HERNANDEZ MONTARD
AEDPAGEE | BENTIFIGACICH: | CC-fesImINz

COD. DEPEMDENCLA O SLCURSAL:. &

NOM DEPENDENCIA O BUCURSAL: |

e : | _

.FECHi LIMITE DE PG :aizi-mr-ua

'FECHA DE PAGD: 300808

ENTIDAD CE PAGE: | BANCOLOMSIA

| PERIODO SALUD: 026-08

TOTAL COTIZANTES: k .

| REFERENCIA DE FAGO (PN} 18208383

e DE PLANILLA " e '
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A ﬂ RAZGN SOCIAL - FLOREZ CASTRO ANA BEATRE
AEUPAGEE BENTIFICAGIN | CC-MBT 0080 .
€00 DEFENDENGIA O SUCURSAL. 0
MOM. DEPENDEMCIA O BUCUREAL.
mmmm manar-1e
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/l COMSTANCIA DE PAGO
AS O PAG O Periodo Pension: 2026-06

5.a8. Perinda Salud  : 2026-06

Sa cerlifica que en la fecha 2026-07-06 la empresa GABRIEL SILVA OTERD con decuments de identificacsn
CC 81073225 sucursal 0, canceld los apories de seguridad social correspondiantes  al cofizante SILVA
OTERD GABRIEL identificado con CC-21073225, dirigido 8 las siguientes entidades administradoras:

Datos Aportante
Identificacidn Razdn Social
CC-91073225 GABRIEL SILVA OTERD
Datos Planilla
l Nimera Planilia ‘Tipo Planilla,  Fecha de Page i Tarifa Riesgos Laborales
3THZ5287 I 2026-07-06 0,02436
Datos Administradoras
Tipo | NIT | Gédigo Nombre  Dias
: . . iu:lmin'wld-nu Cofombiang de Porsinneg
AFP 900336004 25-14 COLPERSIONES 3
EPS SO0156264 EPS03T NUEWA EMPRESA PROMOTORA OE SALUDS.A, 3
RIESGOS PROFESIONALES COLMENA 5.4 COMPANIA DE |

Péagina 2 23-07-2026 453 PM
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A
ASOPAGOS

RAZON SOCIAL
ICENTIFICACION
OO0, DEFENDENCIA O SUCURSAL. 0

ANYI CATERIN CLELLAR CASTHEILANCD
TC- 1K ecD

NOW, DEPEMDEMCIA O SUCLIRSAL -

FECHA GENERACION REPORTE 80728
FECHA LIMITE OE PAGO: -'.mu-m.m
ENTRDAD DE PAGO BANCOLONEI
PERIDDO PENSIIN aosos
PERIDDO SALLID: 202608
NUMERD FLANILLA: amsarar
TOTAL COTZANTES 1
.  REFERENCIA CE PAGD (PH): wisa =
=i e
| |
ENTIDAD oLl HOMERS m 18c | lum SUBEIETENCEA L ﬂm VALOR PAGAR
L] LTS WA LR R RO i Wi L] 1-1- [EF 3 BT SELPE
TR B g 3 g i [RE Eir) i ET-] | B - | LR & ] [ELE
iTRT [ THELTY l-m;. 1: ERELS :|.:|I (11 mm “-.. I-_-l-;-
_ Todsd » pagar ve| i (Er = § nl [T
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RAZON SOCIAL | OLISAINETM CABALLERD BETAMCUHT
ASDPAGEE = S
CON DEPEMDENCIADSUCURSAL D
NOM. DEFENDENDIA © SUCLIREAL:
FECHA GEMERACION REPORTE: mmeeor.r
| FECHA LIMITE DE PAGO: 20386714
FECHA DE PAGG: 20266728
PERICIDE PENSICN: 02608
 NOMERD PLANILLA wsmme
TOTAL COTIZANTES: 4 '
. REFERENCIA DE PAGO [FIN |- 38452800
TIPO BE PLANLLA: T,
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RAZOM SOCIAL MATERINE PEREZ TEJEDCS
AS DPAG?_E‘ IBENTIEICACHON :m1m '
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ATEHI!:EH INTEGRAL ¥ menﬂm A L.'t meuﬂwm ummna r:mnn VIDA PARA
ATENCION AL ADULTO MAYOR DEL MUNCIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR-BOYACCA 2026 EN
CLUMPLIMEENTO DE LA META ATENCION ¥ PROTECCION INTEGRAL AL ADWRLTO MAYARO DEL PLAN DE
DESAROLLO SAN PABLD DE BORBUR SIEMPRE CONTIGO 20242027
Mo NOMBRES Y APELLIDOS DOCUMENTO DE IDERTIFICACION
1 |BBA ZILVEA SALINAS 73 A04 853
‘ 7 [AMA WITALLL MURDZ 73 805,091
3 |ANGEL BEMEDICTD SIERRA 9498425
4 ARCUIMEDES PIARETE 47704
= |BALIDILIO PERA 0408030
§ |BLANCA FLOR NEZA RCORIGUEZ Z3R42.008
T |BUEMAVENTURA ROUAS 7132553
§ |CAMPO ELIAS LOPEZ OBANDO 4,100,251
§ |CARALOS ALBERTO GARCIA RCORIGUEZ 19,092 208
10 | CARLGS ARTURD BUILLA 17.003.040
{1 |CESAR MONTERREY RIVERQ {7.326.150
i2 |[CIRD NEL GONZALES 13 834,852
13 |EMIR ANTOMID PELAEL 442 08
1 EFLEIH: MERIAM SELATAR 23.532.5101

b




15 |HECTOR GARCIA GALINDO 3,290,525

16 |HERNAN SANGHEZ HERNANDEZ 4,463 263
17 W0 DE JESUS TORRES 1583060
18 |JESUS ANTONIO GONZALEZ TORRES 3281 457
18 |JESUS ANTONID GUZMAN 15,081 504
20 |JESUS ANTONID LEOH 12.715 065
21 1JUSE ANTUNID MORERND BERTHLIGD i§.31‘1'|.5431
22 |I0SE ARMAKDO CORTES 4084177
21 |JUIAN ELICER SOLAND MONROY 4,196 569)
24 |IULIA ROSA CARVAIAL §1.732 085
25 LU BLBERTD RLUBIAMD 5,534 8458]
2% |LUIS EDUARDO RUIZ RAMIREZ 74,261 404
27 |MARM ALCIRA SOLANG 23 881 56
75 |MARU, ANGELICA GONZALEZ 23881752
25 |MARSA ELEZA GONZALEZ 41,568 860
% |ma.m HERMINDA PERA 23 882 108
31 |MARIA JULIA LEONGR CHAPARRO DE PINILLA 71,873 638

1

MARELA MURCZ BONILLA

238051




33 |PEDRO ALFONSO CALDERON OBANDO 17.303 801
4 [RAUL MURCIA 8,192,604}
75 |SUSANA VALERC DE DBALLE 73.805. 241
% [TERESA DE JESUS PERA ml:-t.ﬁdul
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Fecha de comnsulta:

Fichac

DATDS PERSOMALES

Mombres: AMA SHVIA

Apellidos: SALINAS DE PIRARETE

Tipo de documento: Cédula de cludedania
Mumero de documento: 23804853
Municipio: San Pablo de Borbur
Deopartamaento: Baysci

INFORMACION ADMINISTRATIVG

Encussti wigenie

Urimn actuslizscidn chiudadena:

Lilzivma actualizacian wia srgintros sdministrativos:

TASOT 2028

1568100255 19000001 &2

906200

“Si ancuentra alguns Inconsistendls o desss sctuslizer w informacion por favor scérguese 2 lo oficing del Stsbén del

manizipso donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

MWoaribre mminkal rador
Dhirgeciain:
Telefona:

Comras Electrdming

EMIO GARRIEL SAMNCH

Carrera 3 Na 2 -

TI5E11T - 51058136
sishensanpablodebarbur-bayata gov

Eh




Fecha do comsulia; 40T /2026
Fichar: 15681 0035320000002 55

DATOS PERSONALES
Mombees: aMa VITALIA
Apellidos: MUROZ DE CARDN
Tipo de documento: Cédula de cludadania
Mumers de documento; 23805091
Municipio: San Pabio de Borlur
Departamento: Boyac
THEORMACION ADBMIMNISTRATIVA
Encuesia wigomie 1508300

Uitima actuadizacion ciudadana: 15,08/ 2019

Uttima actupliracion vis reglitros administratives:

*%| encuentra alguna ineonchtencia o deses sctualizar su informacién por fevor scinquese a la oficing del Sivben del
maumicipin donde retds aciualiments

Contacto Oficina SISBEN

Mombre sdminiradar EMID GABRIEL SANCH
Ohrrecotesn Carrera 3 Mo 2 -
Teléfono: TISE111 - 31058128

Cartea Electrdnico slsben@Franpablodeborbur-boyscs goy




Fecha da contuitn TAOTFIOES

Ficha: 15681560531 TODODEOIA

D TOS PERSOMNALES

Mombres: ANGEL BENEDICTO

Apeilidos: SIERRA SANCHET

Tipa de documanto: Ceduls de chudadania
MNumers die documenta: SAR6426
Municiplo: San Pabilo de Borbur

Departamento: Boyscs

IMFORMACION AQMMNISTRATIVA

Emcuaita vigenis 2307 /3035
tirms sctualimacian cludadoma: 2207 2025

Ativma scrualizacion wia registros adminmtrativor

“5i encuentra slguna incomistendia o deses actualirar su informacion por favor scerquese 3 la oficina del Sksbén del
municipic donds reside actualimente

Contacto Oficina SISBEN

Mombes pdmdnbirador. EMIO GABRIEL SANCH
LHpwr i Courrers 1 Ma 2 -
Telelono: T2E8117 - 31058128

Coarren Eletmitnga, Mmmwﬁm.lﬂ

&5
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Fecha de consulin: 2AOTE0TG

Ficha: 15687100253 18000001562

DATOS PERSOMALES

Mombres: ARGUIMEDES
Apellidos: MAARETE CUELLAR
Tipo de documents: Cédula de cudsdanis
Murmero de documento: 4777597
Blunicipio: Eam Pabla de Borbuwr
Departamento: Boysed
M FORRACTON ADNIMISTRATIVA
Encussia wigenie: 09,/08/2019

iiitima artuadizagion osdadzna 08/08/ 2019

tligima pctuslizacian via reglstros administrativos

“58 encuantrs alguns inconsistentis o desea sctunlizar sy informacion por favor scérquese a la oficina ded Sishen del
mumnicipio dende reskde pctapbments

Contacto Oficina SISBEN

Horndare sdminhtradar EMNZD GABRIEL SAMCH
Dhied it Carrern 3 Mo 2 ~
Telélomm: T25E111 - F1058128

Correo Dlectrémion: sisben diianpablodibarbur-baysca gov
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Fecha e comiuita: 24/07 /2026

Ficha: 1568100653 F 3000063 24
Pobreza extrema

BATOS FERFOMNALES
MNombres: BAUDILIO
Apellides: PERA
Tipo de decumento: Céduls de cludadania
Mumero de documento: 5495005
Municipio: San Pablo de Borbur
Departamento: Boysth
IRFQEMACICN ADMIMISTRATVA
Encuesta vigents: 06/08/2024

Iirma actuabizacian elidsdana, 06,/08/2024

Ligmae actuslizacion via reglitres administrathoes:

“51 enouenirs alguna inconsktenda o deses sctuslizer s informaciin por faver scérquese o la oficna del Sisbén del
munidpic donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Maornbice adminivradar EMZO GABRIEL SANCH
Direccindn: Carrera 3 Mo & «
Tebalomo: TIEE11Y - 31D5SRT2E
Carreo Dlectrénica: seibemiPianpabdodelborbur boyacs. gow




Fecha de consulta: AT 06

Ficha: 1568 1M0L5E 71 D000 AR

DATCS PERSOMALES
Mombres: BLANCA FLOR
Apellidos: NEIZA RODRIGUET
Tipo de documento: Cédula de dudadanis
Murmern de dooumento: 23882208

Municiplo: San Pablo de Borbur
Departamento: Boyacd

IMFORMACTON ADBINISTRATIVA

Eneilinti wigante: DB/08/201 6
Ulima sctualizacion cudndans: 05/04/2026
Ukima actualizecian vie regatras sdodnhitratieos; D504/ 2026

5 wruanire alguna inconsistenda o deiea sctualizar wu Informacion por laver actrgquess a b ofidna del Shdbdn del

muriciplo doinde reside s tualments
il
Contacto Oficina SISBEN
Hombre administrador EMID GABRIEL SAMCH
[Hraceian; Carrera 3 Ne & -
Toléfona: T2EE111 - 31058128
Corren Electranice sihenipranpablodeborbur-bayeca. gov
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Sispén

s ——
e e  —— —

Facha de comulta: Z4/OT 2026

Ficha: | AT ANEEEI AADOAIAZS
Vulnerabde

DATOS PERSOMALES

Nombres: BUENAVENTURA

Apellidos: ROJAS BOADA

Tipo de documento: Cédule de cludadania

Humera de documenie: 7132552

Municipio: San Pablo de Borbur

Departamenta: Boyack
INFORBACION ADRIINISTRATIVA
Encussts wigente: 21 /on/2019
Ultima sctualizacion chsdailanm 0500
UHima scticalisacifn wa reghitros sdmirntrativos: 05 /04 2028

*5] gneusaira alguna incongistenda o deses sctuslizer su informacliin por faives acérguess a la oficina del Sishén del
mﬂ#ﬂ dande reside sctusiments

Contacto Oficina SISBEN

Mombre adminisirador ENID GABRIEL SANCH
Birecckin: Carrern 3 Mo 2 -
Teléione. TEEET1Y - ANOSA1ZE
Corres Electranico: sisben @sanpablodrborbur oy s gov

{Hmes actualiteds fn mtormaon! Eile procend o8 rsalaa o6 1o suienies faas

b, P wahilaeion cle =ihirmacidn iy o regesino armnmirativo
¢ Cusrdo sdits neees idsamacién reportada pof Begisim Sodcsal e Hogares (ASH) en lechad superinsss 8 14 WHimi
pohiallzssion de i eniloesls

P artustrar ti ficha (e Inlermsacion de s O UwTERS ENEifsies
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sisén

Fecha de caoniubie;

Fleha;

DATOS PERSCHALES

Nombres, CAMPO ELIAS
Apeflidos: LOPEZ OBANDO
Tipa de detumenilo: Cédula de dudadanias
Mimers de docamento; 4199251
Municiple: San Pablo de Borbur
Departamento: Boyach

MFORMACIDN ADMIMISTRATIVA

Encuesta vigenie

UhEma sctualizaciin canlsismo

Wirrna ectualiiscidn via regiitres sdministrativos:

24507206
15681003532 00000312
Pobrera moderada
2A08 2015
28/08/ 2015

“5i ancusntr algune heonibilends o deiss sctualizsr wu informaciin por lavor scérguese a la aficina del Sishén del

maunbcipio dends reside pciualments

Contacto Oficina SISBEN

Marmbrs adminiirsdar
Biirecaron:
Teléionnn

Coirrea Electrinizo:

EMZIO GABRIEL SANCH
Carrera I No @ -
7258111 - 31058128

thﬂgu
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Fecha de coanguia E4/0T 2026
Ficha: 15681005532 200000243

DATDS PERSOMALES
Hombres: CARLOS ALBERTO

Apsllidos: GARCIA RODRIGUET
Tipa de decumasnto: Cidula de dudsdanias
Humaero de documenbo: 19082200
Murickpio: Sin Pabls de Borbur
Departemento; Bayaok
INFORMALCION ADMENISTEATIVA
Encuests vigenls: 10,/09/202%

Utk actiualisscion cludsdane: B3,/ 0072025

ULirnd acTuabEsCian Wil regintros administratives EV/DBE02S

5l gncuentra alguna inconsistencia o desea sctuslizar su informacidn poar laver scerquese @ bn oficing del Shbén del

municipio donde reside sciualmente
Ll
Contacto Oficina SISBEN
Hambre administrador EHIO GABRIEL SANCH
Dirmgeinm: Carrera 3 Na 2 -
Tabidomo: TISA111 - INBSR1EE
Correa Elhretrdnize: sishen@anpaiiodetensbar- boyaca. gov

Heemos potuakiads i inlormeticin! Bile pilcies b iR LS oF 108 tejssnhem il
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3 Wl dueacdn - MEvierlio ile Daid mildis Coit Pt Ay e g urlidail Sodlal e Sakil
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Fecha de camuiia

Ficha;

DATOS PERMOMALES
Mombres: CARLOS ARTURD
Apeliidos: BULLA CORREA
Tipo de docurments: Chdula de dudadania
Mimere de documento: 17003040
Munlcipls: San Pablo de Borbur
Departamento: Boyecd

INFOHMAC ION ADMINISTILATIVA

Emcueita vigenta:

itima actusBzscidn cladadano:

Liltirrea pctusfirncién wia reglitros adminlstrativos:

2407 /2026
15687 550531 TOGDOSTAT
Prbrera moderads
22012024
2211 /2024

“5} ancusnira slguna ncomistendas o deses actuslizst su informaciin par faver acérguese 3 la oficina del Skibén del

munigipls donde reside achisalmente
Contacto Oficina SISBEN
Fipmibre sdmfistradas ENID GABRIEL SANCH
Direccion Carrerm 5 Mo 2 -
Tel#lana: TIEHN1T - FNOER12E

Correa Lecironico:

ihibsen@tanpabladeinorbur- Doy e, §oy




Sisben

Eecha de consuita: 247072026
Ficha: 156100351 2000000345

GATOS PERSONALES
Nombres: CESAR
Apellidos: MONTERREY RIVERD
Tipo de documento; Cadula de cudadania
Mumeno de documenio; 17326190
Municiple: San Pablic de Barbur
Departamento: Boyned

INFORMACION ADRMIMISTRATIVG

Encuncta wigents 14/08/201%
Litiema sctuslinediin Civdad s 28/ 0B H0ES

Witime sctuslizschdn s veglstres sdminairatinEs 26082028

*5i encuentra slguns inconsistenda o deses sctuaslizs: s informacidn por faver soérguese s ls ofidna del Skbén del
mankeipie donds reside sctualmente

Contacto Oficina SISBEN

Mombre ed ministrad o EMIO GABRIEL SANCH
tHrecclon: Carrera I Mo & -
Telélona: TISENT - D050 12
Coviea Electronica sishenfbanpablodeborburBoyids. o

|Harned dctudlitaca D indiErnaliory $abe procesn se redlbi en s siguierdes caon

1 Por vahdeoon de mbarmanom on oo FegiEEn0G Al

2 Cupndo edissn memva inoirnac i rporinds ool Ragiairea Socisl de Misgaves (HSHI e Psthal sopesioied 8 li Uil
actunlicacion de Tu encuesta

Fars atualrnr tu licha ublifamos indemacian de lad sgusesles, endibsie

= WFa = Departamento para b progperdad social « ADRES - Admmmtredora de ior Rscorsos oel Shaiemi
o binEdisracinn - Minlslsno de Fducacadn Genaral de Sequeicad Socal ee Sxlud
o JCHES < bt Colombing pars (3 EBvaluscicn de la - ANT - Agencls Blacional de Therus
Eidud g sm s FsAGRD P paos sl FeEidsidmienio sl Gesthie
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Fecha di conzudia: 24/0772026
Ficha 15581560531 TE0002403

DATOS PERSOMALLS

Mombres: CiRO NEL
Apsilicdos: GONZALES
Tipo de documento: Cidula de cudedania
Mimero de documento: 13834883
Muniehplo: San Pelio de Borbur
Departamento: Beoyach
IMFORMACION ADBIMISTILATIVA
Enduesin vigenis: V2003

LIPtina. s bl Lra s oudfadarni; 2V 2023

Uktims sctualizseisn wa FeglFtras ddmidi et

*8i encuantra alguna inconsistenda o desas sctuslizer i lnlormesbn pod laves acdrgueis 5 la oficina del Sishén del

rmumicipio donde reside actualments
S
Contacto Oficina SISBEN
Mombee administrador EMTID GABRIEL SAMNCH
Dhiwes crmh: Carrern 3 Mo 2 -
Telefomo TESB11Y - I1M5E12E
Corres Elscirdnico sizhen@zanpablodebortur: boyacs. gav

35




r————

Fecha de consulta: 40T 2026

Bchic 1568100353 20000003 532

DATOS PERSOMALES

Mombres EMIR ANTONID

Apellidos: PELAEZ GIRALDO

Tipo de documento: Ciduls de dudsdania
Namero de documento; 6442080
Munlelpha: San Pablo de Sodbur
Departamento: Boysc

IMNEDMMACIGN ADAIMNISTRATIGE

Encuesta ¥igente. 237082021
Ulidma actuallascion chedsdano: 25,008 201

Ultlina actunfizacidn via regésires adesinistrativos:

"5 encuenirs alguna incensistonda o desen scluslizer su mformacion por faver stergeess a la oficing del Sisbeén del
manicipic donde reslds actualments

Contacto Oficina SISBEN

Nambre sdmmistradon ENEID GABRRIEL SANCH
Ereeldin Correva A Na 2 -
Tekéiomo: TZEEI11 - F1OSR12E

Corres Flectronin: sisbenifisanpablodeborbur-boyacn gov




Fechs t8 comulia 2407 /20008

Fie b 1588100251 1 S0O0007Y
Pobreza extrema

DATOS PERSOMALES

Nombres: FLOR MIRIAM

apellidos: SALATAR PARRA

Tipa de decumento. Cédula de cludsdania
Mumern de docomento: 23882810
Municipios San Pablo de Borbur
Dapartamento: Boysck

IMFORMACION ADRMINISTRATIVA

Emcuacts vigents: 2072031
Ultiena sctualizacidn cudsdans 0207/2029

Ultema sctvalizecidn via regiviros ademnsktrathvgs;

*5i gncuentrs slguns inconsistencs o desea sctualizar su infermacdion por favor scérquese # la oficine del Sisbeén del
rumniciplo donds reside actualmentes

Contacto Oficina SISBEN

Mombre sdministrados EMZO GABRIEL SANCK
Déreccian: Carrers 3 Mo 2 -
Telatana: T258171 - 31058128
Corren Eectronico: slshen@sanpablodeborbur-boyscs gov

s




Fecha de consulte:

DATOS PERSOMALES
Mombres HECTOR
Apeliidos: GARCIA GALINDO
Tipo de documanto Cédula de chudsdanla
Numero de documenio: 3280685
Municipio: San Pablo de Borbur
Departaments: Boysc

iFFOIRALACHON ADRMMES TRATIVA

Lncuesta vigente:

Uitkma schualzackon ciudsdano:

Ukima actuallzscidn via regisiros adminlifratives;

247072026
1568100355 2000000358
Pobreza extrema
1&M0,/2024
16/10/2024

*5i encusnira alguna incondistencia o desea actualizar su informacién por fever scdrquess o ka oficing del Sisbén del

municiplo donde reside sctuslmente

Contacto Oficina SISBEN

Momibsre sdministrador.
Direccion
Telgfona:

Cosrea Hectranicn:

ENZO GABRIEL SANCH
Carvera 3 Me 2 -

TESEV1T - 31058128
sishen@sanpablodeborbur-boyaca.gov

Vi



Fecha de consutta:

Fichna:

DATOS PERSONALES

Mombres: HIRNAN

Apellidos: SANCHEE HERMANDET

Tipa de documenie: Cédils de dudadania
Mamern de documento: 4463263
Municiple: San Palilo de Borbiur
Departamento: Boyscl

IMPORMACION ADMIMISTRATIVA

ERCUSETE WipERTE:

UAtirna actuafizacian ciudad ana:

Litirma pciualizacion wia reglotros. sdministr tived:

24707 /2026
1588100253 1900000242
Pobrezs moderada
0EMN0/ 2024
0&/10/2024

*51 sncusnirs alguna inconsivtencia o desen actualizar su informaclan per favor sckrguess o la oficing del Sisbén del

munlciplo donde reside acualmenie

Contacto Oficina SISBEN

Homibre adminiitrodor
Dirpcoindn
Telolono:

Corres [lectrindon.

ENID GABRIIL SANCH
Carrera 3 do 2 -
TIEET - 31058138

sishenfissnpablodeborbur:-boyacs gov



sishén

Fecha de camufa: 24072026

Ficha: 15681005532 2000002 20

DATOS PERSOMNALES

Mombres HUGD DE JESUS
Apellidos: TopRES
Tipo de documento: Cédula de cludadanis
Himers de documenta: 3553080
Munlcipio: San Pablo de Borbur
Departamento; Boyech

IMFORMACION ADBMINISTHATIVA

Cimiaita vigamia: 060572021
Ultima actualizscion civdadanm D5/0E 2024

Litima sciusliracion via registras sdvelniviraivos

*Si encuentra alguns inconsistencla o desss sctualizar sy informacién por favor stérquess # L oficing del Sisbén del
munlcipht donde redlde artuslments

Contacto Oficina SISBEN

Mamisre adminiviradeor: EMNID GABRIEL SANCH
Dipccian: Carrera 3 Mo 2 -
Tededono: T258111 - 31058128

Cidiwa EMBCErAMICD! ssbeniisanpablodebarbur-bayecs, pev




Fecha de conwulfta:

Flehar

DUATOHS PEASOMNALES
Hombres JESUS ANTORIO
Apellidor GONZALEZ TORRES
Tigo de documento: Céduls de dudsdania
Mumero de documentoc 3281467
Municipio: San Pablo de Borbur
Departamento: Boysch

IHFORMACION ADMINISTRATIVA

Ercueita vigente:

Hiirma sciualizacian ciudadana:

WFltivra ectuslizacian wia registron sdminstralives

240772038
1568100153 1800000206
Pabrezs modersda
0B/Da/2019
23/08,/2022

“Si encusntrs slguna inconsistencia o desea actualizar m informaciin por favor acirquese a la oficing ded Sishen del

rumnbtipic donds reside actualmentz

Contacto Oficina SISBEN

MHombre sdministredor:
DHreccion:
Teletomo:

Carrea Elestrdmon.

ENTO GABRIEL SANCH
Carrera 1 Ne 2 -
TESEN111 - IVESETEE

sishsniluanpablodslsoriuer soyaca. gov

b i



Fecha de eansultac 2407 /2026

Ficha 1568100253 1900000210

DATOS PERSCMALES
Mombres: JESUS ANTOMIO
hpelidos: GUIMAN BELTRAN
Tipo de decumento; Cédula de dudsdania
Mumeno de documienio: 1051604
Municipio: San Pablo de Borbur
Departamanto: Boysch
MFORMACIGH ADMIMISTRATIVA
Encussta vigents: 15/08/2018

Ultima actualizscidn chedadamno: 30092024

Ultima actusiinecidn via reglitnos adnsinistratives:

*Si mncumntra alguns inconsistenca o deses sctualizar su informacion par faver Boerquess a la oficina del Sisbén del
rmunicipéo donds reside actualbmente

Contacto Oficina SISBEN

Mombre admbnéstradonr ENIO CARRIIL SANCH
ChiF@LLidin Carrera 3 Mo 1 -
Teléfome TISB111 - 31058128

Careen Electronion: sinben @isanpablodeborbrer boyncs. gov




ssbén

—
—p g -

Fecha de comsulta:

Ficha:

DATOS PERSOMNEAELLS

Mombres: JESUS ANTONID

Apellidos: LBON

Tipo de documento; Ciduls de cudsdaniz
Himern de documenio: 12715065
Municiplo: San Pablo de Barbur
Departamento: Boyeck

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Ercipmila wifpente:

LAtirma actualizacldn ciudadoana:

Litima actuafizacidn wia registros administratives:

24007 2028
T15ERT00153 1 BO0O0022S
Pobreza extrema
T2mE 3018
12/08/2019

*5l ercusnirs alguna inconsistenda o deses sciualizar su informacion por faver scerguess & la oficing del Saben del

munleipha donde reside sctuslments

Contacto Oficina SISBEN

Fombre sdminmtrador;

Telefonn:

Carren Electronico:

ENZO GABRIIL SANCH
Carrera 3 Mo 2 -

TIEANTN - B10581 20

stihen P ranpablodebarbur-boyss. oy

¥




sisén

;o
A e Siniler P i

Fecha de consulia: 2400772026
Fihal 1568156061 1 To0008408

OATOS PERSOMALES

Nombres: JOSE ANTOMNIO

Apeliidon: MOREND BERDUGD

Tipo de documanto: Ceduls de cudadania
Mdmero de decumanto: 19341543
Municipio: San Pable de Borbur
Departamento: Boysch

INFORMACION ABMINISTRATIVA

Emciipiia vigenta: 18/08/2026
Uktima actualigscion ciudadano: 18/05/ 2026
Ubtiena actualirscion via registros administratives 24/03/2026

“5i encuentra slguns inconsistencia o deses actualizsr su informacion por favor actigquese o ls oficing del Sisbén del
rmrumbcipio donda reshde aciuabments

Contacto Oficina SISBEN

Nombre sdmbnstrador: ENID GABRIEL SANCH
Dereeeimi. Carrerm 3 Mo 2 -
i 7258111 - 31058128

Correg EMctrineco. stbenfunpablndeborbur bayoea gov

jHErun actuaiiado tu mfnrmanan Bae jeocesn s iewlsa en los LJLIENORG e

1; Tt v acasn dy pvlormasicn en ok negjriren sdminstratens
£ Cardo . evivta mueva nformanie eporisda por Regivtng Sowfal de Hogees (RS on fochs suiaeries § s dRime
sCtualiracsm e b enoeesta

Fure actuadizer fuficka atitzamon iniormsnion de les ssgquientes ermidoded

= L5 - Dlepaiiarnenio paea by prospenida wodcial « ADEES . Adewesgbvagors de bos Becoesos ol Seote
+ Mingdeatidn - Minisi=io de Educacion Cenaral dn Sequandad Socsl em Salud

« [KFES - Batitaln Colerrilnarsy para b Csalisacidn de s = ANT - Agenain Maciomal die Teerran

Edinncion = HRgALGRTD Fondo para ol Fnancamisnis . dsl Sectio

a IWFTEY L Lot T T




Frcha ce consulia;

Fleha

DATOS PERSONALES
Mombres: JOSE ARMANDO
Apellidos CORTES
Tipo de documento; Chduls de clodadania
Numernn de documentoc 4054177
Municipiod San Pablo de Borbur
Departamento; Boyaci

IMFORBMACION ADMINISTRATIVA

Encuasta vigente:

Ulima actualizacion ciedadene:

Ultima nctuafseciin wa registras adenlnivmotives;

24/07 /2026
1568710055332 B0000E 30
Pobrera mutroma
15072021
15/07 2027

*5i encuentrs alguns inconsiitencls & deses actualizar su Informacién por favor scérguess 2 la oficing del Sisbvén del

municipio donde reside actualments

Contacto Oficina SISBEN

Nambre odminisirador:
iireccharn:
Telefmmo:

Correa Elestsanica:

EMZID GABRFEL SAMCH
Carrera ] Ma 2 -
TSR - 31058128

sishenfiangablodelorbur-boynca gov




Fecha de consulia 24007 F 2028

Ficha: 156E1 023531 TO0000003
Pabreza exirema

DATDS PERSDMNALES
MNombres JUAN ELIECIR
dpellidos: SOLAND MONROY
Tips de documento: Ciduls de cludsdanis
MNamero de documenio: 4196665
Municipho: San Paldlo de Borbur
Departamento: Bayscd

IMEORMACION ADMINISTRATIVA

Encueta vigenie 22020
Ultima ctualizecion cudadann: B/ T2F2020

iHtime nctualirsclidn via registros pdministratieos

*5i encuenirs alguna inconsistencis o deses sctualizar su informacidn par faver acerquese o la oficina del Skbén dal
minlcipts donde reside actuslments

Contacto Oficina SISBEN
Nombre adminmtradeor ENZO GABRIEL SANCH
Birmceide: Carrers 3 Mo 2 -
Tulelomn 7258111 - 31058128
Correo Electronico: sban@sanpablodeborbur-boyaca. gav




Sisén

s ¢ ¢ s s £

Fecha de comsuita: 24407 /2036

Fecha: 156815805 5170000363T

DETDS PERSOMALES

Mombres: JULIA ROSA
Apellidos: CARVAJAL 50T
Tipo de documento: Cadula de dudadania
Mlmers de dooumento: 51732085
PMunieiple: San Pabibs de Borbur
Departamento: Boyick
THFORMACION ADMIMISTRATIVA
Efcisnila Wgeile 05,04, 2024

ittima actuabizacion ¢l ed s 05/04,/2024

Litirma sctualizseian wa regiviros sdministrativas:

*£i encusntrs alguna incemsiriencls o deies sotuslizar su nformadian por faver sctrguese a 1o oficina del Shibén del
municipio donde reside actualments

Contacto Oficina SISBEN

Mombre adminisiradae EMIO GABRIEL SANCH
Disseoimin Carrera 3 Ma 2 -
Telefono: TE5E111 - 31058128

Carren Elertrinico: ikibsnfisnpabledeberbur-boyaca gov

af5




Fecha de consultn:

Flgha:

DATOS PERSOMALES

Hombres: LINS ALBERTO
Apellidos RUBIANG
Tipo do documanto: Cedule de cludedania
Humern de documento: S5Z4R48
Municipio: San Pable ds Borbur
Departamento: Boywck

iMPORAACPN ADMINESTRATIVA

Encuesta vigente:

Uitirma actualizacion cludsdana:

Ulfrme sctuslizacidba wis reglatros sdmnéstrahivos:

2407 FZ0E2E
156R1 0251 1900000299
Pobrera extrema
BT 2021
[irFiarrairs]

“5i ancusnira alguna incomistencia o detes sctunlizar s inlormadén por favor acérquese a la oficing del Sisbén del

musniciplo donde reside actuabments

Contacto Oficina SISBEN

MHambre sdminiirado
D eidin;
Toléfmno:

Corran Dectromizo:

ENIO GABRIEL SAMCH
Carrern I Ma I -
T2EE11Y - F1058528

shiben @sanpablodeisorbaer- boyacs.goy

A5




sispén

s
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Eetha de contaha;

Fichac

DATOE PERSOMALLIS

Mombres: (LIS EDUARDD
Apellidos: RUIT RAMIRET
Tipo de documents. Cédula de cludsdania
Mumero de documento: 74261484
Municipio: San Pabdo de Borbur
Departamento: Boysch

INFORATAC POMN ADMINISTIAT VA,

Ermcuieata wigente:

Litima sctuslipscidn cludsdana:

Uttima sctualisscidn wa registros admilnlvtrativor

24/07/2026
1568102 TS S FOBOG0D 7T
Pobreza extrema
04/12/2020
03,/00/2024

*&l ancuenira alguna inconsdsiencla o deses sctualizar su Informaecidn por laver scérguese 8 la oficina del Sisbén del

municiplo dondes resides actualmenis
Contacto Oficina SISBEN
Mombre sdminisiradar EMIO GABRIEL SAMCH
Dirgcnadae Camera I Mo 2 -
Teldéiomo: TA5E111 - II058128

Carren Fhectramion

skben Mranpablodebarbur-bayscs gov

]




Sishén

Fecha de congulta 24/OT FE0EE

Ficha: 15681001531 500000255

OATOS PERSTRALES

Hombres: MARIA ALCIRA
Apellides: SOLAND DE SUARET
Tipo de dacuments: Cédula de cudadania
Mumerso de documento: 23881680
Municipio: San Pablo de Borbus
Departamento: Boysch
IMFORMACION ARMIMISTRATIVA
Enquests wigenta: T 0R 2019

Ultima actualizacion chadsdamo: 0804/ 2026

UHima actualizacidn via regiiros adminbtratieos: BE 042026

*5j encusnira alguns inconsistendia o deses sctualizar su informacion por favor acenguese 8 la oficina del Sisbén del

municiplo donde reside actusiments
o
Contacto Oficina SISBEN
Mombre adminhtradar EMZD GABRIEL SANCH
Dirwecitn: Carrera ¥ Mo & »
Tedelona: TI5EV1Y - B1O50 128
Carree Electrdndon: sishen@sanpablodeborbur-boysea.gov

jHemos ncrualizado fu mformacion! Exle proceio & realia @ hoe Bigrilimes oo

1 Fow vahienion die =iborsdoein a0 ol r|J|;||F1rl|'r': MRS T
} Cuanda exidn musve rdommacitn reporfada por Regestra Soclal de Hogares (USH] e bechie supEtore d e ulbird

sctiralzacon de U encueils

Pard FruElizar tu ok ynhimamo informapai ihe s S M THIM ETTIICI T

e [P - [hepartamerdo para lg proagesdided socal « AOEEL Adminidradiosn de lor Beoasoy del Selery
o MiERacacEin - Rlinisieno de Eduosion Gl dle Segumatas] Bl #n bk

s JEFES o Irstituta Cotombiana pais la Evabuocion de b « ANT - Agencis Macons do Theria

F b @ ey = BN AGHLY Fomta mEe #® Vearcomments d8l el
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Fecha de consults; 24072028
Flcha: 15681006532 300000218

DATOS PERSOMALES

Mombres: MARIA ANGELICA

Apeliidos: GONZALET DE CORTES

Tipo de documents: Cédula de cludadania
Mumere de dotumento: 23881752
Flunicipio: San Pablo de Borbur
Departaments: Boyach

INFORMACION ADMIMNISTRATIVA

Emcisasia vigente &1 /2024
LEirma sctusdizacian ciuedsd s a1 /3034

Litirma actualizecidn wia regivtres sdminitretives:

“8i encuentra slguna Incomistendis o desss sctualizar s informaciin por lavor scerguese s la oficing del Sibén del
runicipio donde reside nctualreante

Contacto Oficina SISBEN

Momire sdminlsirsdor ENID GABRIEL SAMCH
Direrchon Carrern S No 2 -
Tebédomo: TESE111 - 310581248
Ceirres Elestidaiieeg: shbendtcanpabdndebor bur-boyaca. gow




sisén

s e e

Fecha da comulia:

Ficha;

BATOS PEREOMALES

MWombres: MARIA ELISA

Apeilidos: GONZALED

Tipo de documento. Cédule de ciudadania
Mamers de decumento: 41568060
Funicipio: San Pablo de Borbur
Departamento: Boyach

INFOMBACTON ADMIMISTRATIVA

Enduseln wigiinte

Ulnimn sctualizacion cudsdano

Litima actualizacian via regiviros sdminisraciees;

24/0T 2028
15681560531 TOO0O1528
Pobreza extrema
3ofoafanad
30,03 /2022

*%i ancuenirs alguna inconsktencs o dess actuslizer su informacion por favor acérquese a La oficine del Slibén del

mumicipla dands regbde soualmsnta

Contacto Oficina SISBEN

Hovmibre admadsiraad ne

Darecchon:

Tel&f

Crarrea Electranica

ENTO GCABRIEL SAMECH
Correra I No £ -
T258111 - D105&128

alchern@-nn pabiaddlanbur-boy s ch gov



e . 1

Focha de consulta: AT 2026

Ficha: TSERT0OISI20M0000TET

BATOS PERSDMNALES
Hombres: MARLA HERMINDA
Apellidos: PERA
Tipo de documento; Cédula de dudadania
Mumern de documento: 23882108
Municipho! San Pabilo de Borbur
Departamento:. Boynck

IHFORBAACTOMN ADRMIMISTRATIVA

EncuiEsla wigenie 02 /082019
Wiljiewa ertusllyseion ¢ alslamnn 170472020

Wtima sctualleaeide wia reglitres adminfitrativos

*5il emcusnira slgune inconskbienda o dewss actualizar su informacién por lavors scérguese a la oficina del Sishén del
mamicipic donde reside schaalmente

Contacto Oficina SISBEN

Mambrs sdminlitradar- EMID GABRIEL SANCH
DHrace b, Carrera 3 Mo 2 -
Telefmna: 7258117 - J1OEET2E

Correa Elactranica; shiben @sanpablodebostur bayaca gav




Fecha de consalia 24T 2020
Ficha: 15681006533 3000002 56

DATDE PERSOMALES
Mombres: MARIA JULLA LEONOR
Apeilidos: CHAPARRD DE PINILLA
Tipo de documento:; Cidula de chudadania
Mumero de documento: 23871638
Municiplo: San Palic de Borbur
Departamento. Boyacd

IMFOIMACIOMN ADMEIMESTILAT WA

Enuiesta vigenin: 120872015
Ultima setwalaseion giededam 120872019

Ui sciealieseed sn via regeairas aclmilislsiratived:

“H encuentra alguna inconsistendia o desea aciwalizar su informacidn por leved scknguese o la oficing del Sishén del
mumnidcipio donde reside sctualmente

Contacto Oficina SISBEN
Mambre sdministrador EMID GABRIEL SANCH
Direccion: Carrera 3 Mo 2 -
Teléfono: TiRAT11 - 1058128
Correa Elestranica: shbeniffianpalilideborau- boysce.gor




_S‘Lisge’n

ey —

Feiha ife cormulia;

Ficha

DATOS PERSOMALES
Mombris: MARIELA
Apellidos: MUROZ BOMILLA
Tipa de dotumento: Chdula de chudsdans
Mumero de dotumento: 23805141
Municipia: San Pablo de Borbur
Departamenito: Boynch

INFORMACION ADMIMISTRATIVA

Emoueate wigente:

Uitirma actualizacidn chudadana:

WHtima sctuslizacion vis regiviras admindiirstives:

24/07 /2026
15681022 531 TO0D0OMISE
Pohraza moderads
2ZM 10020
22107020

“§i encusntrs siguna inconststencls o desea sctualizar su informaddn por favor scérquese o la oficina del Sshén del

municiplo donde reshde scmunlments

Contacto Oficina SISBEN

Marmbsa sdministradaor:

Direccion:

Telafono:

Carmme Elertrdmios

EMNZO GABRIEL SANCH
Carrera 3 Mo 2 -

TEEET1T - 31058128

sinbeniaanpablodeborbivr- boysca, gow




Fechs de comuita:

Ficha:

DATOS FERSNALLDS

MNombres: PEDRD ALFONSO

Apellidos: CALDERDN DBANDO

Tipo de documento: Cédula de cludsdania
Mumero de decumento: 17303601
Municipio: San Pabdlo de Borbur

Departamento: Bayach

INFORMACEHN ADMINISTRATIVA
Emcwects vigentn:

Liirma actialliaeion eludsdana.

Leivirma actualizacidn wia reglitros administradivos

2407 HOZE
156R1005532 200000339
Fobreza extrema
17m2 R
172022

“Si encuentra slguna nconsistenca o deses sctualizar su informacitn por favor acérguese @ la oficina del Siskdn del

municipio donde reside actunbmente

Contacto Oficina SISBEN

Mombre adminlstrador
Diseccidn
Telelana:

Correo Electromco:

EMZO GABRIEL BAMEH
Carrera i Ha 2 -
TESENTT - AT05BTEE

sithenranpablodebarbur-baysrs. gov

N5



e ——
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Facha de commulin

Ficha:

DATDES PERSDOMALES
Mombres: RAUL
Apellidos: MURCIA
Tipo de documento: Ciduln de dudadanls
Murmero de documento: 5192804
Municlplo: San Pablo de Borbur

Departamenio: Boyach

INFOMBAACTON ADRMINISTIRATIVA
Emcuests wigenie:
Ultima actwslizacitn cdadano!

ultima sctralimecion via registros adoiniitratives:

Z4/OT/ 2026
15ART15RO571 TOODOM0ZA
Pobreza extrema
28,/09/20323
Z8/0E/2023

“51 ancusntrs alguns incondstenda o dewss setualizar su lrformacian par faver scbrgusse o o aficing del Skbén del

municipla dondas reside actualments

Contacto Oficina SISBEN

Mopmbre sdministrador
Chepcciam
Telelana:

Cosrea Elecrramico

ENZD GABRIEL SANCH
Carrera 3 Mo 2 -

TR5ET11 - 3705828

shbenitsanpatindeborbur-boyaca gav




Fecha de conaulta:

Fleha:

DATOE PERSCMALES
Maombres: SUSAMA
Apellidos: VALERD DE OVALLE
Tipo de docurnents: Ciduls da ciudadenis
Murnero de documento: 23806341
Ptunicipice San Pablo de Borbur
Departaments. Boyach

(PEFORMACION ADNMINISTRATIVA

ERcisaiTs Wegeivti

Ligirms actiualizacion ciudasdana:

Liltrme sctualicncion win regisires sdminestrativas:

40T 2026
1SEE1SRAS 3T 70N 50
Pobreza extrema
29112024
287172024

“Ei encuenira slguns incomistendia o detves actuslicer su informacion por favor acerquese a la oficina del Siiben del

misinkcipto donde reside actualmeiste

Contacto Oficina SISBEN

Mombre sdrvinnrador

Dhi g bidan -

Talofmmo.

Correg Elmctronizo;

ENTD GABRIEL SANCH
Carrera 3 Mo 2 -

TIERT1Y - 31058128

sisbendisanpablodebarbur-bayaga gov

Al
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Fecha de consulta: 2407026
Firha 15681006532 300000724

DaTos PERSOMALLS
Mombres: TERESA DE JESUS
Apellidos PERA DE PEFA
Tipo de documanto: Chdula de dudadaniz
Numera de documenta: 21804840
Munlclple: San Pabbo de Borbur

Deparamento; Boyned

RFORBAACION ADMINISTRATIVA
Encuasts wigente O6/08/2024
Wiltirmaa dtinsl izagion idedan: 06/D8/2024

Ulgirma pctualiracidn via registroas ademndstrativos: O&/08/2024

*5i encuentra alguna inconsistenda o deses actaalizar su informacién por faver scerqueese a la oficina del Skbén ded

rmumiciplo donde reside actuabments
Contacto Oficina SISBEN
MHaorndere sdministrador EMZD GAERIEL SANCH
Diveccitn: Carrara 3 Mo 2 -
Tedilara: T258111 - 310581248

Carres Electranion sishenfzanpoblodeborbur-boysca.gov

(Hamne soiualizats 1w informanion! Eve proden e realiza en e sguisres ones

1. Par valuimoon de mbarmackan en cfros. regisheg admennirateedd
2 Cuando esisky nmesa indfdomadion reportada poé RBegesire Social de Hogeses (HEH) en lechas supeimres & lx ultlr

schaalizscion de tu enouesha

Pamy mrtiadear t Yicha atmames infeemariom de s sguentes srtidedes

o @5 « Departemanio pads b procperidad ocial s ADEES Adminiciradoen de ion Mecwntod del Salsrg
i bl s e - PR sslwiag e Delueac b Grpfwsal che Segriialaal Soenal e Salial
v ICFES niditito Cofambiana para @ Evsuacdn Jde W v T = fgenca Meoons &8 Tiema
Sebim o st « FIMAEED Eamiliz pary & Flesbcipmesisdo el Seclo

IF T  — :'IE




Fecha de consuilia

Ficha:

QAT FERSONALES
Hombres: ABRAHAM MIGUEL
Apellidos: CASTRO NURNEZ
Tipo do documento. Ciduls de dudsdania
Mumern de decumento: 1110011
Mumniciplo: San Pabbo de Borbur
Departamenio: Boyack

INFORBACION ADMIBHETRATIVA

Encursls wigente:

Lilghma acmadizacion ciudadana:

Ueiema actualizacian wia regivtres sdministratives:

2407 f2028
15681003552 00000:0327
Pobresa moderada
03,08,/ 5019
03001y

“5i encusntra alguna incomdetencia o deses sctualizer su informacion por faver scirguess & la oficing del Saben del

mumicipio donds reside actualmenis

Contacto Oficina SISBEN

Hombre sdministrados:
Dirsecitn
Tedoiomo:

Corred [lectrinico:

ENIO GABRIIL SANCH
Carrera § Mo 2 -

TE5E11T - 31058128

mw&-w



Fecha de canwlits 240T 2026

Ficha: 15687001531 B00G00309

DATOS PERSONALES

Mombres: AGUSTINA

Apellidos FORERD MURCLA

Tipa de documento; Cedula de dudedania
Mumero de documento; 23882105
Municipio: San Palibo de Borbur
Departamenta. Boyweh

INFORMACION ADMINISTRATIVA

Emcuneeta wigente: 3o ma 2022
Ultima actualizscldn ciudsdana: dofos 2022

LAtirma actualieacidn wia reglvtres sdminkstratives

*5i encuentra slguna incomsbsienda o desea sctualizar s informecidn por lavor scérquese s la oficing del Sishén del
rmunkcipio donde reside actualrmante

Contacto Oficina SISBEN

Hombre sdminlstradon EMIO GABRIEL SANCH
Threccion Carrera 1 Mo 2 -
Taslefnma: T8 17 - A105B12E
Lorrew Hectrdnico; sishenf@sanpablodeborbur-bayaca.gay




Fecha de cormults:

Flcha:

DATOS PERSOMALES

MHombres: MARLA CANDELARIA
Apellidos: PARRA GQONIALEZ

Tipo de documento: Ciduls de cludadanis
Mumera de docoments: 23881988
Munlciplo: San Pablo de Borbur
Departamento; Boyach

IMFCRBACION ADMIBISTRATIVA

Enguindln vigenis

Uima actualizecion cudadano:

Littima actualiracion via regrtros nelrrd il AT e oa;

24/07 /2026
15681006537 100000385
Pobreza extrema
03/09/2019
03/0%/2015

*%i pncuentra alguna inconsiitends o desss sctualizar su Informacion por laver scerquess & Ls oficing del Sichén del

municipio donde reside sctuslments

Contacto Oficina SISBEN

Maribire admisissader
Direccion:
Telélnna:

Cormen Elechronico:

EMZO GABRIEL SANCH
Carrera A Na 2 -
TISE111 - 11058124

sibeniPianpaliodeborbur-boyaca gay



Fecha de comubia: AT 0Lk

Firha THEET560511 TOOM016

DATOE PERSONALLE

Mombires: JESUS ADOLFD
Apeflidos: CONTRERAS TRIANA

' Tipo de decumento: Cadula de dudsdania
Mumero de documienio: T276800
Munbcipio: San Palids de Borbur
Dapartamento. Beyweh

I FORMACION ADMINISTIATIVA

Encusilie vigante: FETRRIF{Fg
Ubidera setualizscias eludsdans: R

Ultima actualirscion wia reglitros administrativoes:

*5i encuenira alguna inconsistencia o deses sctuslizar su Informaciaon per faver scerquese o la oficine del Sisbin del

municipio donde reside sctusimente
L)
Contacto Oficina SISBEN
Mombre adrminisirsdor ENZO GABRIEL SAMCH
DireLclon: Carrera I Mo 2 -
Tuelsal s T23B11Y - 10581 28
Corres Electranicar shiben@Paanpablodelberur-boyaca gov

K 1}:]




Fecha de consulta: 24072026

Ficha: 158100553 2200000315

DATOS PERSOMNALES

HNombres: JUAN FRANCISCO
Apeliidos. PRIETD PENUELA
Tipa de docwmento: Céduls de cudsdania
Numero de documenio: 4095441
Municiple: San Pablo de Borbur
Departamento: Boyaci

IMFORMACION ADMIMISTRATIVA

Endaesta vigenta 1752024
Ulima sctualizacion civdsdsno: 17705, 2024

Uhima actizallrecion vie reghstron admindstretivos;

“51 encuenira alguns inconsistencia o deses sctualizar s informaedén por favor scérquese » la oficing del Sistén del
msniciplo donde reside sctualments

Contacto Oficina SISBEN

Mamiera sdminitrado:: EMID GABRIEL SANCH
Dirsccimn Carrera 3 Mo 2 -
Tedafaman TEEET11 = 31058128
torren Ebctronica: sisben@anpablodeborbur-boyaca. gav

a5




Facha de cotmilia 20T 2028
Ficha 15681003 532000000315

DATOS FERSOMALES

MNambres: LUCIA
Apeilidos: RODRIGUET MURCIA
Tipo de decumento: Cidula de cudadanks
Mumero de documanto: 1056506814
Municipio: Ssn Peblo de Borbur
Departaments: Boynch
INFORMACION ADMIMISTRATIVA
Encussta wigente: 29/048/2013

Uttima actusllzscidn duedsdano: 20060

Litima actualizscion via registros administrativoes:

*5| encusnira sbguna inconsistencia o deses actuslizar s informacién per faver scerquese o la oficina del Sisben del
munmlclplo donde reside actuslments

Contacto Oficina SISBEN

Mambre admintstradar EMZD GABRIEL SAMCH
Direcoen: Carrera3d Ma 2 -
Tedefnmo: TI56111 - 31058128
Carmnn Ebectranion sbendtsanpatriode borbur-boyaca gov




lecha da comuulta: 2A/OTFEORE

Flcha: 1568100353 200000031 &

DATOS PEASOMNALES
Mombres: LUIS ALPGNSO
Apellidos GUTIERRLE AGUILAR
Tipe de documento; Céduln de dudadanis
Mumero de documente; TA2E0HT
Muricipio: San Pablo de Dorbur
Departamento: Boyack

INEORMAC N ADMINESTILATIVA

Ercumita vigents: 25,/048/2019
Ligions ariuslizaelan eludadana: 29,/08,/ 20149

Lutines sctuslieneidn wia registres adminertratives:

*5i gncwentra slguna incomsistencia o deses sctualiver su Informacidn por favor acérquess a la oficing del Sisbén del
municipio donde reside actunbmente

Contacto Oficina SISBEN

Hombre sdministrados: EMNZOD GABRIEL SAMNCH
Lrreccidn: Carrera 3 No 2 -
Telitona: Ta58111 - 31058728
Corran Electranico sishen@ranpablodeborbur-baysca, g

L.
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Fecha e conuita:

Fhrha

RATOS PERSOMALLS

Mombres: LUIS ENRIQUE

Apellidos: RAMOS ROIAS

Tipa de docwments: Cidula de cludadania
Mimero de documento: 74260051
Municipio: San Pable de Borbur
Departamento: Boyaci

IMFORMACION ADMINISTRATIVA

Endsneta wigantn

Wiltima actuadizacion ¢iuededens

Uitima schinalizacian wia regivires adminiitratives:

24072026
15681004537 100000Z 20
Pobrers moderada
1202,/ 2025
1202/ 2025

“Li encuentra slguna intominenda o deses actualizar su informacion por favor acerquese a la oficina ded Sishén del

reuniciplo donde reside sclualments

Contacto Oficina SISBEN

MNambro sdminictradar

Drerec cloy:

T=léfono:

Covrrwn EledTromon

EMNIO GABRIEL SANCH
Carrern 3 Mo 2 -
TAEE111 - 30T 28

shbenileanpablodeborbur-boyeca. gov

M5
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Fecha de consulta: 2407 2026
Fichar: TSERT00353 200000052 Y

DATOS PERSOMALLS
Mombres: MARIA CHIGQUIMOLEIRS
Apeliidos: CARD ROZD
Tipo de dacumento Cidula de cudedania
Namern de documenta: 1056504178
Municiplo: Sam Pable de Borbur
Departamento: Boysc

INFORMACION ADMINISTILATIVA
Encuscia vigente: 03,/09/2019
Uktima actublisscitn cludsdann: 03,08/2019

Uiftima actuafisacion via pegisres edministatives:

*5| encusnira alguna inconsistencia o desen sctualizar s informacidn par fever acdrguese o ln oficinag del Sisbén del
miunlciplo donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Homire sdminisrador ENZO GABRIEL SANCH
Direcoson: Carrern 3 Ma & -
Telilono: TISR111 - 37058128
Carrey Ebpctrmion srsbenPianpablodeborbur boyaca.gov
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Fecha ibe comiulla: 24,07 F2024
Fichac 15687023531 700000011

DATOS PERSOMALLS
Mombres: MARLA HELEMA
Apellidos: FAJMRDO CAMACHO
Tipo de decuemento: Cidula de dudadania
Mumera de documento: 51588612

Municipio: San Pable de Borbur

Departamento: Bayweh

IMFORAMAC N ADMINISTRATIVA
Encuasta vigente: 30,08 ,2026
IMeirms attusdizacion clodsdsnn; BOORROTE

Liltimma actuslizachan win reglistres admbnkstrativos 31/08/2025

5§ ancusntra alguna inconsirtendia o deses sctualtrar su informacin por faver soérguese & la olfcing del Shbén del
municipio donde reside actualmente

Contacto Oficina SISBEN

Mambre silininlstradar ENZD GARRIEL SANCH
Direcoigne Carrera LMo 2 -
Teledomm: TZHE11T - F10581 24
Correo Elsctronico shbeniPisnpatlotborbur-boyca gov

e actualizanin te miormandn! Ede prooesn s reakz en s siguerkes ores

1 Poi vabhdaoon de sformaoon e ofrm regivtnos nohitanistratng
G Cuandds ensy e idemacinon eeportada por Begeim Socal de Mogares (RS pn Rechiad sipenioeed & L4 Ll
actializanon de iu entuest

Para artuakear tu hoha viisames infermsdon de s sgeeates erfidstes

« A5 - Departerento pes i powpended socdal « ATRES Adnsnnbradors dé fon Reowros Ol Sedisos
v bl i - I sl 8 Ll a6 i Gl che Segurelad Sacul sn Sihsd

o HFES - bahtudo Colombano gaia b Pvloacin de e « AN - Agendia hecons de Tierias

L TR T o« FINAGED - Fondo para & Finshousmeidn sl Secion
W IFETES Borermrme ami
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Fecha de consultac 24T rI026

Ficha: 1368100353 2000006256
Pobreza extrema

DATOS PERSOMALES
Mombres. MERCEDES
Apellidos: LAMCHERDS DE RAMOS
Tipo de documents; Ciduls de chudedanin
Numers de documento; 2YETE208
Mumicipio: San Pablo de Borbur
Departamento: Boyeca

IMFORMACION ADMINIST RATIVA

Erviusiis vigento; 23/04/2019
iftirma actuadizacion ciudasdsa: 5704, 2026

Lltirma sctuslizecidn wa reglvtres sdminktratives: 05,04,/ 2026

“5i emcuentra slguns intorsistendia o deses actualizar w informacisn pos tavor acergquese a la oficine del Sishen del
msibciple denda rislde actuabments

Contacto Oficina SISBEN

HMombre adminstreden ENIO GABRIEL SANCH
Dureccian: Carrera 3 Ha 2 -
Teletpma- 7258111 - 31058128
Corres Elettronioo: sisben@sanpablodeborbur-boyaca.gov

iHamps pciualicado Tu silorfdin! Bife (FodeTo 6F raiTa pn 0% Sgueenles oo

1. Mar vabdacion de irformediy on S50 eI SlmiEsiraines
3 Cusndo owinta owese indormecks repontada por Regisiro Soced de Hogares (B5H) en fechis siperiores & 0 Uhne
pitalitacion de W encueiia

Parn ectisairar f ficha ankremon irfoomasciin dé b Seneenhes rtiksges

« 8% - Nepartamsido pids s ffoiheridsd soridl « ROAES Arrenlibradrn e ke Pefurion ds Siglernd
w Mlivlducmodm - Tliiwatinn e Edusecinm el ol Ragiandgdael Lol er Salsd

o ICES - istfsta Colombano pasa o Dvaluscion de ld + T = Bgencs Nsoond de 1ieme

Ftic soan = FIMAGED Fondo girs o Fleanoansenio del Secta
IFETTr e &

=



Fecha de comsubla; 2407 (3026

Fleha: 15681006532 3000003 56

[FATOS PERSOMALES

Nombwres: TERESA

Apeilidos: CAROH DE GALLEGD

Tipo de documento: Cédula de dudadania
Numero de documento: 23882056
Municipio. San Fable de Borbur
Departamento; Boyacd

INFORMACION ADRIFNISTRATIVA

Encueila vigenie: 082019
ultimas scesalinsedn clsdsdnma: 2O08 2019

I;IH:IMJ actuaftracitn via registros admdnistratives; 17082024

*8§i encuentra alguna inconsistencda o desea actualizar su informacion poer favor acérguess a la oficina del Sishén del

municipia donde reside aciusiments
“»
Contacto Oficina SISBEN
Bisitre advblati EMZO GABRIEL SANCH
Breconm Carrera 3 Mo 2 -
Telelonn: TI5E111 - 31058128

Carren Elactrénics: sishen Branpablodeborbur-hayaca gov

|Hemm acuislizsdn  eriermacar! ESlE (iofein & ealla e oy sguiierses caos

T, Por veldEiosn s alormai=0in am Ord FayeiEhis S s od
4 Cupndn eeiEs Fineds Infrmaciien repomads por Begieire Socal de Nogares (359 en lechad superiofes 8 la aliens

ErTuialiyarinn de 100 FncuELTe
Paeg gtusliend tig Pighy olibiamim iidiosmadlion g las digipshhes satikedies

« OFS - Dhepinamento gard b prospended sodcal « ADREES - Adwwrssbradors de lon Reowereos del Sademns
o WAWE s - PAnIsesin e Fulaces Ceviaral G Segjisidaid Soa) en Dalea
« WCFES ViVEmaEs Coloeminnng pana & Pvalissnon Jde e = AT = Ageeela Macional de Tapipm

Edudacion + FANAGRED Fondo panm ® Fnanciamispbs del  Serio
s FETEY & F1 s e m




SiadEE, 328 pm

JOSE VICENTE CASTRO VILLAMIL
68 afios - Masculino
SAN PABLO DE BORBLUR — BOYACA

Fusnte: REH

DATOS PERSONALES

Mumenn de Documenta
Macionalidad

ahputblgn

Faporie REH

iSRRUL

CLASIFICACION AUl

BO1

TAZEOOT2
Colombiana

m



SEDE 1310 pm Repore REH

ANA FLORINDA GARCIA SOLANO ;-r:‘* G ASIFIEAEHEN MUl
88 afios - Famening fvﬂ@ RUI c 0 3

SaN PABLD DE BORBUR — BOYACA L TR ——

Fuermea: R5H

DATOS PERSOMALES

Humern de Docurnenio 23365689
Macicnalidad Colombdana

mnout bk 1
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FICHA TECNICA ALIMENTACION CENTRO COSCUEZ SAN PABLO DE BORBUR

FECHA: 22 de junio al 22 de julio del 2025

TEMA: Mutricidn del adulto mayor

s Realizar monitoreo para verificar el cumplimiento del suministro de alimentacion sea acorde a la

minuta.
o Evidenciar la Higiene requerida tratdndose del suminkistro de alimentos.
OBJETIVO GENERAL

Establecer buenos hébitos alimenticios en el Adulto Mayor, teniendo como guia la minuta hecha
previamente por un Profesional en Nutricién, acatando los concejos médicos para cada uno de ellos.

MARCO LEGAL:

LEY 1276 DE 2.009

En su Artfculo 11, numeral 1, reza: “...Alimentadién que asegure la ingesta necesaria, a nivel proteico
— caldrico v de micronutrientes que garanticen buenas condiciones de salud para el adulto mayor, de

acuerdo con los menis que de manera especdial para los requerimientos de esta poblacién, elaboren
los profesionales de |a nutricién...”.

METODOLOGIA

"CONCLUSIONES:

Refrigerio
Almuerzo
Verificacion de la presentacion del plato servido. .
Fepartir [a comida, con la higiene requerida,

Bow o

edades tiene el organismo. Por esto, queman menos calorlas, motivo por el que tienden a ganar pl:m Y Ll
debemos recomendar que Ingieran menos calorias que un adulto. Ahora bien, i mantienen u
cuada, sus requerlmlentos serdn log mismos que lo: adulios der g2 o

« Una dieta adecusda es aquella que permite conseguir y mantener un nivel dptimo de salud en las
personas mayores o en cualguier otro colectivo que consideremos. A través de una dieta adecuada,
equilibrada y variada. en definitiva, saludable, vamos a garantizar el soporte alimentario adecuado,
para sostener el gasto orgdnico. Del diferencial entre ambos, obtenemos el estado nutricional que, en
definitiva, er un equilibrio entre la alimentacidn ingerida v el gasto orgénico. Podemos concluir |
afirmando que el objetivo de una buena alimentacidn. no ha de ser otro que, a trawés del placer que |
#5ta nos produce. adquirir un estado nutridonal dptimo, que proporcione el mixime estado de salud o
bienestar. Para adquirir un adecuado estado nutricional, se requiere que, a través de la alimentacidn,
ingiramos la energla ¥ los nutrientes que precisa el organismo en unas cantidades adecuadas.

s Requerimientos energéticos Con la edad se produce una disminucidn de las necesidadet energéticas
{caléricas), debide a la menor actividad flsica v al menor componente de masa muscular que a estas

AVE S AN Fuarny o ik iy Saied b PO ﬂ A el b G LEFINTE BT LN et e P
WY SEFF IS4 B vl ey Sy Baee s
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menos calorias, es dificil conseguir todos los nutrientes necesarios, en particular las vitaminas y los |
minerales, por ello se deben elegir alimentos que sean ricos en nutrlentes, pero no en calorfas. Los |
cereales y los panes Integrales enriquecidos son buenas elecciones. Las frutas y las hortalizas muy

coloreadas (fresas, melocotones, brdcoll, espinacas, calabaza, etcétera) contienen més nutrientes que las |
menos coloreadas

MARCO TEQRICO

{Qué es la nutricidn y por qué es importante para las personas mayores?

Mutricion es consumir una dieta saludable y balanceada para que su cuerpo obtenga los nutrientes que
necesita. Los nutrientes son sustancias en los alimentos que nuestros cuerpos necesitan para poder
. funcionar y crecer. Estos incluyen proteinas. carbohidratos, grasas, vitaminas, minerales y el agua.

La buena nutricién es importante, sin importar su edad. Le entrega energla y puede ayudar a controlar
su peso. También puede ayudar a prevenir enfermedades. como citeoporosis, hiperiension
arterial, enfermedades del corazin, diabetes tipo 2 y algunos tipos de cincer,

Pero @ medida que envejece. su cuerpo vy su vida cotidiana cambia. o mismo lo que usted necesita
para mantener su salud, Por ejemplo, puede necesitar menos calorias, pero de todas formas requiere
suficlentes nutrientes. Algunos adultos mayores necesitan mas proteinas.

{Qué cosas pueden dificultar que coma saludable a medida que envejezco?
Algunos cambios que ocurren a8 medida que envejece pueden hacer mas dificl gue usted coma
saludable. Estos incluyen cambios en su:

| » Hogar: §i es que de repente se gueda viviendo solo o tiene problemas para rmoverse Salud:
Puede tener problemas para codinar o para alimentarse

« Medicamentos: Pueden cambiar cémo percibe el sabor de la comida, causar boca seca o redu::ir
sus ganas de comer

. « Ingresos: Puede que usted no tenga los recursos suficientes para los alimentos

« 5u sentido del olfatc v del guito

=« Problemas para mascar o iragar los alimentos

{Cémo puedo comer saludable a medida que envejezco?
Para mantenerse saludable, usted debe:

= Comer alimentos gue le entregan muchos nutrientes sin demasiadas calorias extra, como:
« Frutas y vegetales (efija diferentes tipos con colores vivos)

» Granos integrales. como avena, pan Integral y arroz integral

» Leche descremada y gueso bajo en calorfas, o leche de arroz o de sova fortificada
con vitamina D y galcie
« Pescados, Mariscos. CcArmes magras, aves y huevos il

« Frijoles. nueces y semillas ﬁ
e — |
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« Evite las calorias vadias o huecas: Estas son alimentos que - tienen muchas calorias pero pocos :
nutrlentes, como papas fritas, dulces, productos horneados, bebidas azucaradas y alcohol

» Prefiera alimentos bajos en colesterol y grasas: Especialmente evitar los que contlenen grasas
saturadas y trans. Las saturadas son grasas de origen animal. mientras que las trans son grasas
procesadas en margarina y grasa alimentaria. Se pueden encontrar en los productos horneados
que se venden en tiendas o alimentos fritos en los restaurantes de comida rdpida

» Tome sufidentes liquidos: No se deshidrate. Algunas personas pierden la capacidad de sentir
sed a medida que envejecen. Ademds, ciertos medicamentos pueden aumentar la importancia
de beber suficentes liquidos

» Haga ejerdicio: §i ha comenzado a perder el apetito, la actividad fisica puede ayudarle a sentir
hambre

@ [ ELEMENTOS UTILIZADOS

Utensilics de cocina
Platos

Cucharasg

Vasos

& yﬁ
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CENTROD VIDA MUNICIPIO SAN PABLO DE BORBUR SANTA BARBARA-BOYACA
PLANILLA DE ASISTENCIA DE ACTIVIDADES DIARIAS CONVENID 004-202¢

DEJETO- CONVENEO DE ASDCIACION EM LA PRESTACION DE SERVICIOS PARS BRINDAR LA ATENCION BTEGRAL Y BIENESTAR A LA
POBLACION ADULTA MAYOR DEL CENTRD VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR DEL MUNCIPIO DE SAN PABLD DE BORBUR-
BOYACCA 2026 EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL AL ADULTD MAYRD DEL PLAN DE DESARDLLD
SAM PABLO DE BORBUR SIEMPRE CONTIOD 20342027

[ACTAADAD: sctividades interdiscipinaries y entraga de desayuno y simusrie |

® [FECHA ZZALISDEJUNDZIZE ________ RORABAM LA
DOCUMENTO DE
Mo NOMBRES ¥ APELLIOOS ot bt FiiEMA ENTREGA
. l..""':';ii.?h'_".
1 |ANA SILVIA SALINAS 7 504 853 M &g

2 (ANA VITALLA MURCZ 23805.081

# |ANGEL BENEDMCTO SIERRA 9,406 430

4 JARROUIMEDEZ PIRARETE 4477504

& |BALIDILIC PERA 0405038

5 IBLANCA FLOR NELZA RODRIGUEZ 20 873 B8

T |BUENAVENTURA ROUAS 7132652

5 |CAMPO ELIAS LOPEZ DBANDO 4,198 251

et ST,

5 |CARLOS ALBERTO GARCIA RODRIGUEZ w2007 f'% | ﬁ?
1u‘wamm BULLA 17,003 040) ! % 1

11}6{5”’.‘ MONTERREY RIVERD 17,326,190 c{s‘ ﬁé’l— f,_.;{-‘r—'; ,4"}-[__,_




1ELIH!} HEL GONZALES

115343“'

13 |EMIR ANTONIC PELAEL

6,442,050

ot

P

14 [FLOR MIRIAM SAL AZAR 23,882.510|

Flor m sefalo s
1a|mcmnmn:.umunm 3280885 ,T[/ je?bi botea q
MIHEH-IMI SANGHEZ HERNANDEZ 4453263 %” r—=. /g
17 |HUGE DE JESUS TORRES 3,553,000 ]—}&ﬁ?g?’ﬂ]ﬁ}-gg
18 |JESUS ANTONIO GONZALEZ TORRES 4,281,467 r;#‘*_
13| JEBUS ANTONIO GUZMAN 1nm1mb@@
20| JESUS ANTONIC LEON 12715 pes| J(JM A LAWMW\L

i

21 | {OSE ANTOMIO MOREND HERDUGO 15,341,543 (f/ v _,}IM

[ ¥ !D:' gu.

N
22 |JOSE ARMANDO CORTES 4004477

Ol L U E?ﬂr.'!"'
7 | JLAN ELICER SOLANO MONROY 4 o0 .800] :
24 | JULIA ROSA CARVAIAL 51.731.%
25| LUIS ALBERTO RUBIANO 5,524 M8
2% |LUIS EDUARDO RURZ RAMIREZ 74,261,404
27 | MARIA ALCIRA SOLAND 21,881,688
b lmm ANGELICA GONZALEZ 23861752




25 IMARIA ELIZA GONZALET 41 568,
30 [MARIA HERMINDA PERA 3882 108
1 [IMARIA JULIA LEONOR CHAPARRC DE PINILLA 238738364

32 |MARIELA MURDZ BONILLA !:!M;LM;,MQT
31 |PECRO ALFONSC CALDERON OBANDO 17,303,601
34 {RALL MURCIA 6 152,804
% {SUSANA VALERO DE OBALLE 23,805 241
36 [ TERESA DE JE3US PERA Eﬁ.&:l-l-.ml
g—
& i | ety
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CENTRO ¥IDA MUNICIPIO SAN PABLO OE BORBUR SANTA BARBARA-BOYACA
PLANILLA DE ASISTENGIA DE ACTIVIDADES DIARIAS CONVENID 004-2026

OBJETO: CONVENID DE ASDCIACION EN LA PRESTACION DE SERVICIDS PARA BRINDAR LA ATENCION INTEGRAL ¥ BIENESTAR A LA
POBLACION ADULTA WMAYOR DEL CENTRO VIDA PARA ATENCIDN AL ADULTO MAYOR DEL MUNCIFIO DE SAN PABLO DE BORBUR:
BOYACCA 7076 EN CLMPLINEENTD DE LA META ATENGION ¥ PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYRD DEL PLAN D€ DESAROLLD
SAN PABLO DE BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2027

[ACTIVIDAD: actividades imtardiaciplinarias y entrega e desayuna y aimuszo |

PS [FECHA 30 DE JUNID AL &3 DE JULI0 03¢ HORA: B AM- 100 PM |
DOCUMENTO DE
Mo NOMBRES ¥ APELLIDOS DGO FIRMA ENTREGA
1 [AMA SILVIA SALINAS 29 04 853 L
o |ANA VITALIA MURIDZ 23805081 i ’
jﬂn‘f_ﬁ-"ﬁﬂfr 7
3 |ANGEL BENEDICTO SIERRA G 456,426

AchzslEth

g
4 |ARCUIMEDEZ PIRARETE 4,177,501 \-)
& |BAUDALIC PERA 9.485.039 . ‘

vy
o ,,"i

& |BLANCA FLOR NELZA RCORIGUEZ 20873882 &
7 |BUENAVENTURA ROJAS 7432552
B |CAMPO ELIAS LOPEZ OBANDO 4,198,251

& |GARLOS ALBERTD GARCIA RODRIGUEL 0B 20EH L

m'l:'-ﬁH‘Ll:J& ARTURD BULLA 17002040

11 |CESAR MONTERREY RIVERD 17.324.190

d"efcsrﬁm?“—;é" fF2_ |




12 |CIRC NEL GOMEZALES

13 [EMIR ANTOMNIO PELAEZ

urFLchtHle;M SALAZAR

15 [HECTOR GARCIA GALINDC

16 [HERMAN SANMCHETZ HERNANDELZ

17 [HIMGO DE JEBUS TORRES 3,553 0401

Hf.’i,?yfr? Jr prss”
18 | JESLS ANTONID GONZALEZ TORRES 3.281 487 ﬁ
19 | JESUS ANTONID GUZMAN ” - >

0 | JESUS ANTOMIC LEON

12715 068 J—Mhmﬁuﬁﬁ

1 {JOSE ANTONIO MORENC BERDUGO

19,341,589 j-an;;’l Sk

12 [JOSE ARMANDO CORTES

23 [JUAN ELICER SOLANC MONROY

24 LUILIA ROBA CARVAJAL

N

25 |LUeS ALBERTO RUBIANG

2 [LUIS EDUARDO RUNIZ RAMIREZ uzatml
77 IMARLA ALCIRA SOLEND Eiﬂuﬂil by .
2 [MARIA ANGELICA GONZALET 23881.752




2 |MARIA ELIZA GONZALEZ 41558 860
]
30 {MARIA HERMINDA PERA 3882 708
31 |MARIA JULI LEONOR CHAPARRO DE PINILLA 23,673 636|
£

32 |MARIELA MUSIOZ BONILLA 23,682 108 %# o ﬁ-/" =
33 [PEDRO ALFONS(O CALDERON OBANDO 17.303. 801
34 RALL MURCH, B 162 B4
% |SUSANA VALERO DE OBALLE 23805241
3% | TERESA DE JESUS PERA 23,804,540
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PLANILLA DE ASISTENGIA DE ACTIVIDADES DIARIAS CONVEMIO D04-2026

OBJETO: CONVEMNIO DE ASOCIACION EN LA PRESTACION DE SERYICIOS PARA BRINDAR LA ATENCION INTEGRAL Y BIENESTAR A LA
POBLACION ADULTA MAYOR DEL CENTRO VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR DEL MUNCIPIO DE BAN PABLO DE BORBUR.
BOYACCA 2026 EN CLIMPLIMIENTD DE LA META ATENCION ¥ PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO WAYRD DEL PLAN DE DESARDLLD
AN PABLD DE BORBUR SIEMPRE CONTIGD M24-2017

[ACTIVIDAD- sctrvidaces mizrdinciplinarian y ariroge oo dessyun y simusro |

[FECHA 06 AL 10 DE JULIO 7028 HORA: B AM-1:00 PM |
DOCUNENTO DE
'm. NOMBRES Y APELLIDOS DENTHICACON FIRMA ENTREGA
1 |AMA SILVIA SALINAS 23,804 853} ‘
2 [AMa VITALIA MUROZ 2380601 .;4 (ﬁ ;
nalifalia
3 |ANGEL BENEDICTO SIERRA £.486 4246
Ache)Beht
¢ |AROUIMEDET PINARETE 4 177 591 =
5 |BAUDILID PERA
i |BLRMNCA FLOR NEIZA RODRIGUEZ

T IE-LI-EHHUEH'H.I-R! ROJAS

B |EAI|I"D ELIAS LOPEZ OBANDC

§ |CARLCS ALBERTO GARCIA RODRIGUEL

0 |GARLCS ARTURD BULLA

1 IE-EE.ME MONTERREY RIVERD




12l{)ﬁﬂPE.EﬂlIhLEE

1:153-4-.-“2'

13 |EMIR ANTOMIO PELAET

f.447.080)

oo ol

L] = - -]

14 [FLOR MIRLAM SALAZAR,

23882 540)

-

Floy M safasar

15 |HECTOR GARGIA GALINDD

#ﬂéxéii: 2@

16 [HERIAN SANCHED HERNAKDEL

17 [HUGC: DE JESUS TORRES

18 LIESUS ANTONIO GONZALEZ TORRES

19 |JESUS ANTONIC GUIMAN

20 | JESLIS ANTOMO LEON

12.715.085

21 [JOSE ANTONIO MOREND BERDUGD

19.341.543 LJKJMPJ}EQ

L [JOSE ARMANDO CORTES

AT

MME'WE’&

73 [JUAN ELICER SOLAND MONROY

i 1mﬂﬁ

-

o4 [ UL ROGA CARVAJAL

; mW;@ W

25 (LING ALBERTO RUBIANG

l'Elt.I.FtS EDURARDO RUIE RAMIREZ

T 1484

2?1%&@ SOLAND

23.BE1 8

78 [MARIA ANGELICA GONZALEZ

23,881,752




29 |MARIA ELIZA GONZALEZ

A1 550560

0 [MARLL HERMINDA PERA

23882 108

31 |MARIA JULIA LEONOR CHAPARRO DE PINILLA

FER: RN

32 [MARIELA MUNOZ BONILLA

s 108 |y ¢ o/

33 (PEDRO ALFONSO CALDERCON OSANDO

17,303 501 ﬁ%ﬁc}’ M‘ﬁ o

HJHALI. MURCEA

i Cr CA
816,804 R:;:l,,:,.z:.-—y‘;’ EFPEEE

5 |5USANA VALERO DE OBALLE

23.805.241

36 | TERESA DE JESUS PERA
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TENTRD VIO MUNICIFIO SAN PABLO DE BORBUR SANTA BARBARA-BOYACA
PLANILLA, DE ASISTENCIA DE ACTIVIDADES DIARIAS CONVENIO 004-2026

DEETO: CONVENID DE ASOCIATION EN LA PRESTACION DE SERVICIDS PARA BRINDAR LA ATENCION INTEGRAL Y BIENESTAR A LA
POBLACION ADULTA MAYOR DEL CENTRO VIDA PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR DEL MUNCIFIO OE AN PASLO DE BORBUR.
BOYACCA 2026 EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYRO DEL FLAN DE DESARDLLD
BAN PABLO DE BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2027

[ACTIVIDAD" actwidades tardisciplinarias y snirega o6 desayuna y simusrzo |

[FECHA T3 AL 17 DE LU0 2028 HORA: 8 AM- 1:00 PM |
DOCUMENTO DE
™ NOMBRES ¥ APELLIDOS strnisindichin
! |ANA SILVIA SALINAS 23.B04 853
2 [ANA VITALIA MURICZ 23.805.001 » 2,
Analita[fq
3 |ANGEL BENEDICTO SIERRA £ 486 426
AChe | Ehe
4 |WROUIMEDEZ PIRARETE 4177 501 -4

5 |RALIOILIC PERA

& [BLANCA FLOR NEIZA RODRMGUEZ

7 |BUERAVENTURA ROUAS

3 [CAMPD ELIAS LOPEZ OBANDO

& |CARLCS ALBERTD GARCIA RODRIGUEZ

10 |GARLOS ARTURD BULLA

11|CESAR MOMTERREY RIVERD 1732600180




'I&E&LHEt

12 {CIRD NEL GONZALES G"F@ f/ ﬁ
13 |EMIR. ANTORIO PELAEZ B.442.080) - \-‘\_)

Lo L B2

&
23882510 .

14 |FLOR MIRIAM SALAZAR ‘,"—',-"re:l . _‘_g‘ﬂpiaﬁ -
15 [HECTOR GARCIA GALINDO 3.280,685 ﬁ%’_’?,f&[_,é—aﬂ[f -
16 [HERMAN SANGHEZ HERNANDEZ 4.453.263) '@5%;* },——;. Fﬁ
17 |HUGO DE JESUS TORRES 3.553.0801

Higo [0 kies
18 | JEGLS ANTONID CONZALEZ TORRES 3381857

Lk

JESUS ANTONIO GUZRMAN

JESUS ANTONIO LEON

21

JOSE ANTONGD MOREND BERDUGE

18341543

| JOSE ARMANDC CORTES

JUAN ELICER SOLAND MONROY

JULHA ROSA CARVAJAL

LUIS ALBERTO RUBIAND

26 |LIRS EDUMRDO RUAZ RAMIREZ

)

MARLA ALCIRA SCLAND

73.E81.680

28 |MARIA ANGELICA GONZALEZ

23.881.752




26 {MARLA ELIZA GONZRLET

) [MARA HERSMMDA PERA

31 [MARIA JULIA LECNOR CHAPARRD DE PINILLA

nlmnmmﬂnl BONILLA

%1 [PEDRD ALFONSO CALDERON OBANDOD

34 |RAUL MURCIA

315 B0

35 | SUSANA VALERO DE OBALLE

23.805.241

36 | TERESA DE JESUS PERA

22004 5650
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CENTRO VDA MUMECTPIO SAM PABLO DE BORBUR SANTA BARBARE-BOVACA
PLANILLA DE AGESTEWGAA DE ACTIDADES DIARIAS CONYERID O04-200%

OBIETO: CONYEND DE ASOCIACION EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR LA ATERCION INTEGRAL ¥ BEENESTAR & LA
POBLACKIN ADULTA MAYOR DEL CENTRO WVIDA PARA ATERCION AL ADULTO MAYOR DEL MUNCIPIO DE SAN PABLD DE BORBUR-
BOYACCA M2 EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO MAYRD DEL PLAN DE DESAROLLO
SAN PABLO DE BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2007

[ACTIVIBAD: actrraludas irtardiacipiinarias y enérega te desayuna y aimusrzo |

[FECHA 21 AL 22 DE JULIO 2026 HORA- 8 AN 1:00 PM |
DOCUMENTO DE
Ma NOMBRES ¥ APELLIDOS iy Fiftss ENTREGA
1 [ANA SILVIA SALINAS 23 804 §53 .
2 [ANA VITALIA MUROZ 23,805,001 J.a ’f (7
./"h"}r'f A Y,
3 JANGEL BEMEDICTO SIERRA BLAGE 428
qehe | Bowe
4 |ARQUIMEDEZ PIRARETE 4.177.561
§ [BALDILIO PERA 04895036
” § |BLANCA FLOR NEIZA RODRIGUEZ HEX)ER2
7 |BUENAVENTURA ROUAS 7.132.552

B |CAMPO ELIAS LOPEZ OBANDID

& [CARLOS ALBERTD GARCIA RODRIGUEZ

10 |CARLOS ARTURG BULLA

11|CESRR MONTERREY RIVERD mm.mi C2Saray g;%ﬂ?f‘j‘“—_




Sy
12 {CIRO NEL GOMZALES 13m1.m2| ! GL/
0% Pﬂj
[ —— ]
13 |[ENER ANTOMID PELAEZ 8,447 080 I: z

14 [FLOR MIRIAM SALATAR ﬁ.EHMin‘

Elor 0 co/azes
-
15 |HECTOR GARCIA GALINDO 3.260,685 %%ﬁ,ﬁr&c‘:fﬂfﬂ
16 {HERMAN SANGHEZ HERNANDEZ 483,283 M - &
s #‘Lﬂﬁ EEET
17 |HUGO DE JESUS TORRES 3,553,060
MidoTobtey
16 |JESUS ANTONIO GONZALEZ TORRES 3281487
15 [ JESLIS ANTONID GUIMAN 160,091 S04
20| JESUS ANTONIO LEON 12715.008|
21|JOSE ANTONIO MORENO BERDUGO 18.341 543] /r ’Jmﬂ-—-——-—
[ B ¢C.
22|JOSE HRMANDO CORTES T O =
o Aosp g1 - o {'—&L,Eé‘—h

731 JUAN ELICER SOLAND MONROY

5 | LUIS ALBERTO RUEIAND

26 |LUIS EDUARDD RULZ RAMIREZ 74 261 404
27 |WARLA ALCIRA SOLANG 73 B8t Bag
22 | MARKS ANGELICA GONZALET 23884752




29 |MARIA ELIZA GONZALET 41.568 B0

30 |MARIA HERMNDA PERA 73,882 108
31 | WARRTA JULIA LECNOR CHAPARRO DE PIMILLA ZLETH83)
37 [MARTELA MUNOZ BOMILLA 23582 108 4
E/tgﬂ Fre fo
13 1PEDRAG ALFONSO CRALOERON CRANDO 17. 30380
3 L RALR MURCIA B. 152 804
35| SUSAMNA VALERD DE DBALLE 23,5058 241
36| TERESA DE JESLIS PERA 23 B0 Bal
L IR e | L < o Ty e -
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CENTRO VEDA MUNICER IO SAN PABLD DE BORBUR CORAEGIMIENTD DE LLAND GRANDE

PLAMILLA DE ASISTENCIA DE ACTIVIDADES CONVENSD 004-20:26

CIRIETO: CONVENID DE ASGCIACION EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDUAR LA ATERCION INTEGRAL Y
RIEMESTAR & LA POBLACION ADLILTA MAYOR DEL CENTRO VIDW PARA ATENCION AL ADULTD MATOR DEL MUNCIFIO DE
SAN PABLD DF BORBUR-BOYACA 2026 EN CUMPLIMIENTO DE L& META ATENCION ¥ PROTECCION INTEGRAL AL ADULTD

BAAYOR DEL PLAN DE DESAROLLO SAN PABLD DE BORBUR SIEMPRE CONTHGO 2024-2007

ACTWVIDAD:  ENTREGA DE ALMUEREDS

recia 270 | EE,}HMQEE wora: 11 00A™,

DOCUMENTO DE

Na. NORMBRES ¥ APELLIDOS IDENTIFICACION FIEMA ENTREGA
1 | ABRAHAM MIGLIEL CASTRE 1,110,011 &[’ L
~ i
2 | ANA FLORINDA GARCLA SOLAND 23,356,689 ;;/ - o e
| ety a7 #ﬁéﬁi"?
3. | CANDELARIA PARRA 23,881,088 | =

mnntfﬂmfn

4 | HUMBERTO FUENTES PUENTE 7,210,526 /{
1/
s | JESUS ADOLFD CONTRERAS TRIAMA 7,276,900 W N = :
K o\l s it
& |JOSE VICENTE CASTRO VILLAMIL 74,260,072

7 [JUAN FRANCISCO PRIETD PENLIELA

4,085,441

B | LUCIA RODRIGUES MLIRCIA

1,056,506,8149

5 | LUES ALFOMNSO GUTIERREZ

74,260,197 |

LLL::

ErvY e

qu

10 | LLIS ENRIQUE RAMOS ROJAS

74,260,053
]

cf e R

11 | MARIA CHICLHNOLHRA CARD

10555041?51 N{t 4 01y




17 | MARIA HELENA FAJARDO CAMACHO

51,588,612

=),

13 | MERCEDES LANCHERDS RAMOS

23,873,208

Hewed= Lot

14 | TERESA CANDON DE GALLEGOS

23,887 056

ﬂl&ﬂ ﬁ?‘;—ﬂ;'

o=
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CENTRO VIDA MUMNICIFID 508 PABLO DE BOREUR CORREGIMIENTD DE LLAND GRANDE

PLANILLA DE ASISTERCIA DE ACTIVIDADES CONVENID M-1026

DRJIETO: CONVENID DE ASCCIACION EN LA FRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR LA ATENCION INTEGRAL Y
BEENESTAR A LA POBLACION ADLILTA MATOR DEL CENTRO VIDA PARA ATEMCPON AL ADULTO MAYOR DEL MUNCIPIO DE
Sk PABLD DE BORBUR-BOYACA 20026 EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION ¥ PROTECCION IMTEGRAL AL ADLILTD
MAYOR DEL PLAN DE DESAROLLO SAN PATLD DE BORBUR SIEMPRE CONTIGD 2024- 2007

ACTIVIDWD:

ENTREGA DE ALMUERTOS

FecHAL. 1-350) ls.'lﬂ W 1n lﬂi i!.i!j.u Hora: 17000 M

DOCLIMENTD DE
Mo, NOMEBRES ¥ APELLIDDS IOENTIESCATION FERMIA ENTREGA
1 |ABRAHAM MIGLEL CASTRO 1,110,011 -
i =
J"igﬂt'ﬂlr.l’um hﬂ&""ﬁb‘
7 |ANA FLORINDA GARCIA SOLANG 23,356,689 |_ ﬂ o 9/
‘O 12t Farvazl
3 |CANDELARIA PARRA 23,881,989 [~
™oy, o Qoo
4+ |HUMBERTD FUENTES PUENTE 7,210,526 / {
(Al
i ! ' 1K)
5 |JESUS ADDLED CONTRERAS TRIANA 7,276,900 :‘T‘ Ir:qm’-l %—; @ﬁ,ﬂzﬁdﬂpﬂ
B
¥ :
& | JOSE VICENTE CASTRO VILLAMIL 74,260,072
T JUAN FRANCISCO PRIETD PENUELA 4,005,441 |of o _—:) CA
b ) il
& |LUCIA RODRIGUEZ MURCIA 1,056,506,814
9 | LUIS ALFONSO GUTIERREZ 74,260,197
10 | LUIS ENRIQUE RAMOS ROUAS 74,260,053
<
11 | MARLA CHIOUINOLUIRA CARD 1,056,504,17

ET NO {irnct .




12 | MARIA HELENA FAJARDOD CAMACHD

51,588,612 ;&"“ﬂ-i

13 | MERCEDES LANCHERDS RAMOS

23,873,208

14 | TERESA CARON DE GALLEGODS

23,882,056 P

o
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CEMTED VI MUMICIFIC SAN PABLD DE BOAKUE CORREGIMIENTD DE LLANG GRANDE

PLANILLA D ASISTENCIA DE ACTIVIDADES CONVENIO DO4- 2026

OBSETD: CONVENID DE ASOCIACION EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRENDWAR LA ATENCION INTEGRAL Y
BIEMESTAR A L& POBLACION ADLILTA MAYDR DEL CENTRO VDA PARA ATENCION AL ADULTD MAYOR DEL MUNCIFID DE
SAM PABLO DE BOREUR-BOYACA 2026 EN CUSPLMIENTD DE LA META ATENCION ¥ PROTECCION INTEGRAL AL ADULTO

MAYDR DEL PLAN OF DESARDLLD SAN PABLO OF BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-2027

ACTIVIDAD: ENTREGA DE ALMUERZOS

rouw 6 0010 JUlIO T6 woas 11200 ™

DOCUMENTO OE
WOMBRES ¥ APELLEDDS. IDENTIFICACION FIRMA ENTREGA
i | ABRAHAM MIGUEL CASTRD 1,110,011 |
IJ":;;L- AL :-r;r{:‘fi...f%- o
i
1 | ANA FLORINDA GARCIA SOLAND 23,356,680 | L~ TE 2 .. - ,4/
1 | CANDELARIA PARRA 23,681,988 |
N By e O O
4 |MUMBERTO FUENTES PUENTE 7,210,526 /] \

]("-.

5 [JESUS ADDLFO CONTRERAS TRIANA

7,276,900

g
L T
]
i

Xfoo e Carerr
U

& |JOSE VICENTE CASTRO VILLAMIL 74,260,072
7 |ILUAN FRANCISCO PRIETO PERUELA 4,005 441 X : 2
[oar e
—
A |LUCIA RODRIGUET MURCIA 1.1:55.595.314]
5 | LUIS ALEONSO GUTIERREZ 74,260,197 |{ _ 4
L-._'Li-' "*—'|:_I.|'":|"'rc?.._
10 | LUIS ENRIQUE RAMOS ROIAS 74,260,053 ?ﬁlgs&a{ ){i
11 | MARIA CHIQUINQUIRA CARO 1,056,504,178

T




12 | MARIA HELENA FAJARDO CAMACHO 51,535.511‘:
13 | MERCEDES LANCHERQS RAMOS 13,873,208
vedes Ladhenos
14 | TERESA CANON DE GALLEGOS 23,882,056 gd P
L Ped d .:_”:! futar | Far i
Hﬂ-;=; p
—— =
= 1 1 : - <> - S —
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CENTRO VIDA BLIMICIFID SAN PABLO DE BORBUR CORREGIMIENTD DE LLANG GRANDE

FLANBLLA DE ASISTENCLA DE ACTIVIDADES CONVENID 0032076

DRIETO: CONVENID DE ASDOACION EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR LA ATEMCEON INTEGHAL Y
BIENESTAR A LA POBLACION ADULTSA BATOR DEL CENTRO VIDwW Pl ATENCEON AL ADULLTO Man0R DEL MUMNCERO DE
SAN PABLD DE BORBUR-BOVACA 2026 EN CUMPLMIENTD DE LA META ATENCION ¥ PROTECOOMN INTEGRAL AL ADUILTD

MAYOR DEL PLAN DE DESAROLLO SAN PARLD DE BORELAR SIEMPRE CONTIGD 2024- 207

ACTIVIDAD:  ENTREGA Of ALMUERIOS

mﬂ*jfdfﬁ LJUHD LS wora: 12.00N

’ DOCLUMENTD DE
ﬂ Na, NOMBRES ¥ APELLIDOS IDENTIFICACION FIRALA ENTREGA
1 | ABRAHAM MIGUEL CASTROD iy 1,110,011 h')(}ﬁ ,-Q
s g e
# [ ANA FLORINDA GARCIA SOLAND ""f 23,356,689 W = = a~
’:"’?-f.-f?’f.r:?.-/;?': »ﬁ?ﬁs‘.{ &1
3 |CANDELARLA PARRS v 23,881 B8
4 | HUMBERTO FUENTES PUENTE L 7,210 526

5 | JESUS ADOLFO CONTRERAS TRIANAL" T.276,900

ﬁ & |JOSE VICENTE CASTRO VILLAMIL " 74,260,072
7 | JUAN FRANCISCO PRIETO PENUELA e 4,055 441
A | LUCIa RODRIGUEZ MURCIA ,"/' 1,056, 506,814 e
o 1 LUIS ALFOMNSO GUTIERREZ 1‘; 74,260,197

\Muns f-;:fdi-fnﬁ
10 |LUIS ENRIQUE RAMOS ROJAS 74,260,053 |, MR

I.-""

e 1

NO A gl

11 | MARLA CHIQUINGLUIRA CARD I.DEE.SU‘#;I]"W




12

MARIA HELENA FAIARDO CAMALHO

51,588,612

13

RERCEDES LANCHERDS RAMDS L

23,873,208

14

TERESA CANON DE GALLEGOS L

23,882 056
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[ FICHA TECNICA AUXILIAR DE SERVICIOS CENTRO VIDA

FECHA: SEMANA DEL 22 DE JUNIC AL 22 DE JULIO DE 2026

| TEMA: UNA ADECUADA LIMPIEZA E HIGIENE EN EL CENTRO VIDA DEL ADULTO MAYOR ES
UN ASPECTO IMPORTANTE PARA LA SALUD

| PROFESIONAL ENCARGADO: MARIA EDELMIRA MURILLO

| OBJETIVO GENERAL: REALIZAR LIMPIEZA Y DESINFECCION A CADA UNO DE LOS ESPACIOS DEL
CENTRO VIDA

™ | OBRIETIVOS ESPECIFICOS:

- Umpleza y desinfeccidn al pisc del centro vida de

= Mantener |las paredes limpias y desinfectadas

- Limplar y desinfectar los elementos utilizados por los adultos mayores
- Umplar las zonas soclales del centro vida

MARCO TEORICO:

La labor de la auxiliar de servicios genarales en un Centro Vida constituye un pilar fundamental para el
adecuado funcionamiento de [as instalaciones v el bienestar de los adultos mayores beneficlarios del
programa. De scuerdo con los ineamientos del Ministerio de Salud v Proteccidn Sadal v |8 normatividad
vigente en higiene y seguridad (Resoluclén 2674 de 2013 vy Ley 9 de 1979). es responsabilidsd de las
instituclones garantizar espacios [implos, seguros y adecuados para la atencidn de las personas.

g En el contexto del envejecdimiento humano, un entorno higiénico y ordenado contribuye de manera

directa a prevenir enfermedades, reducir riesges de acddentes y promowver un ambiente acogedor que
favarezca la participacidn activa de los adultos mayores en las actividades diarias. La auxiliar de servidios
desempefia funcdones comeo limpleza. desinfeccién de dreas, apoye en el suministro de alimentos,
: manejo de resdducs ¥y colaboracldn en la organizacddn de espacios para eventos o actividades
programadas,

i Su labor no solo responde & una necesidad operativa. sino que también refleja un compromiso con la
| salud plblica. la dignidad y la calidad de vida de los uwuarios. Un espacio limpio y seguro influye de

| forma positiva en el bienestar fisico y emodional de les adultos mayores. reforzando la misidn |

M}ﬁm integral y hurmanizada
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.i METODOLOGIA ¥ DESCRIPCION: El desarmollo de las actividades se lleva a cabo de la siguiml:e_'

| manera:

Durante &l tumo, se barrieron todos [os espacios del centro vida y luego se procedid a desinfectarlos v
trapearlos con el fin de mantener el suels limplo v ordenads, se realiza lavado v desinfeccidn de las
paredes del centro de blenestar, por medic de una toalla con Jabdn se limpla cada uno del rincones v
paredes. ¥ por dltimo, se hace lavade v limpleza de [as zonas sociales, ademds de limplar y desinfectar
los elementos utilizades por los adultos mavores en el centro vida

CONCLUSION:
- Mantener impios los espacios donde se encuentran los adultos mayores.
- Tener las instalaciones limplas v ordenadas

ﬂ-' - Brindar una mejor calidad de vida a los adultos mayores

- Ayudar en el mantenimiento de las zonas sodales

- Brindar una mejor higiene y salud a los adultos mayores

RO - = J,q_nll..,-...u:r & 'I'"Il.-'n-'_'l;_1||\|"-.]'
MARIA EDELMIRA MURILLO
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FICHA TECNICA AUXILIAR DE ENFERMERIA CENTRO VIDA SAN PABLO DE BORBUR

FECHA: Sermana del 22 de Junio al 26 de junio de 2026

| TEMA: toma de signos vitales,

PROF

ESIONAL ENCARGADO: Katerine Pérez Tejedor

. oporfunamente alteracionss que permitan prevenir complicaciones. brindar una atencion integral y
promover el bienestar fisico, emocional y sodal de los usuarios del Centro Vida.

o

-

L

+

-

OBJETIWO GEMERAL: Monitoresr, evaluar v preservar €l edtado de salud de los adulios mayores
mediante la toma sistemdtica. el reglstro v el seguimiento de los signos vitales. ldentificando

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Realizar diariamente la toma y el registro de los signos vitales (presidn arterial, frecuencia
cardiaca. frecuencia respiratoria, temperatura corporal, saturacidn de oxigeno, peso y talla
cuando corresponda).

ldentificar oportunamente alteraciones en el estado de salud de los adultos mayores y
reportarias al personal responsable.
Promover hébitos de vida saludeble: relacionados con una alimentacion balanmda_l

hidratacidn, actividad fiskca v autocuidado.
Brindar orientacion sobre la importandia del cumplimiento del tratamiento farmacoldgico de |
acuerdo con [a prescripcion médica. |

Incentivar la participacion activa de los adultos mayores en actividades recreativas, deportivas,
culturales y de manualidades.
Favorecer ia Integracion social v la convivencia mediante actividades grupales.

Fortalecer la autoestima y la autonomia del adulto mayor mediante el reconocimiento de sus
capacidades v habilidades.

Promover el bienestar emocional, confribuyendo a |3 prevencidn de la depresidn, el
aislamiznto social v la soledad.

Motivar la asistencia permanente al Centro Vida para garantizar la continuidad de las

actividades de promocidn v mantenimisnto &u
h—— A
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% Brindar acompafiamiento y apoyo durante el desarrollo de las actividades programadas por el

equipo interdiscipiinario.
MARCO TEORICO:

El envejecimients es un proceso natural que ocasiona cambios fstoldgicos, piicoldgicos v sociales gue
requieren un seguimiento permanente para manfener la salud y prevenir compllcaciones. En esta
etapa de [a vida es fundamental realizar controles periodicos que permitan identiicar
tempranamente cualquier alteracion y actuar de manera oportuna. La toma de signos vitales
constituye una de tas principales herramientas de valoracién clinica. ya que proporciona informacian
Q objetiva sobre el fundonamlento del organismo y facilita la deteccidn temprana de enfermedades o
descompensacionss. |

Los stgnos vilales que se controlan diardamente son:
Temperatura corporal

Es la medicidn del equilibrio entre la produecion v la pérdida de calor del organisrmo. En adultos
mayores los valores nomales oscilan entre 36,0 °C y 37.2 *C. Alteraciones en la temperatura pueden
indicar [nfecciones, procesos iInflamatorios o trastomos metabdlicos.

Presidn arterdal

Corresponde a la fuerza que ejerce |a tangre contra |as parede: de las arterias durante fa circulacién,
‘ Su control parmite identificar casos de hipertensidn o hipotensidn, disminuyendo & riesgo de
complicaciones cardiovasculares.

Vaiores normales aproximados:
Sistdlica: 90-129 mmig
Diastalica: 60-84 mmHg

Frecuencia cardiaca

—

BN R4 mER Buattidmiw s s g uases i 2P OF T A a ey T —_— ﬂ F isradiga i Eavloendbiim
i &FF iS4 L LT SIS Ee oY Wi g At

MNob T s PO0 94 a4F5. &




S5 goiompia 0 N
= W I W
# I}’.ﬂfn._,; FEv e w g e ..-.-l--..pl"..l-'-l.u-i-..-'lr_lp-n..r

'Es el ndmero de latidos que realize el corazdn por minuto. En un adulto mayor en reposo

normalmente osclla entre 80 y 100 latidos por minuto.

Su alteracion puede relacionarse con enfermedades cardiovasculares, estrés, fiebre o efectos

secundarios de medicamentos.

Frecuencia respiratoria

Es &l nimero de respiraciones realizadas durante un minuto,

Valores normales:

12 a 20 respiracionss por minuto.

O Permite identificar oportunamente alteraciones respiratorias como dificultad para respirar,
infecciones pulmonares o Insuficiencla respiratoria.

Saturacion de oxigeno

La saturacién de oxigeno mide el porcentaje de oxigeno transportado por la hemoglobina,
Valores normalbes:

95 % a 100 %.

Valores Inferlores requieren valoracidn médica inmediata dependiendo del estado clinico del adulto
mayor.

Peso vy talla

El control periddico del pest permite evaluar el estado nutricional y detectar pérdidas o aumentos
Importantes que puedan indicar enfermedades o desnutricidn,

METODOLOGIA ¥ DESCRIPCION: :

Las actividades <& desarrollan diarfamente sigulendo una secuencia organizada que garantiza una
atencidn integral a los adultos mayores:

Recepcidn v saludo de los usuarios,
Bienvenida, oracidn vy organizacidn del grupo.
Toma, registro y seguimiento de signos vitales:
Presitn arterial.

Frecuencia cardiaca.

+ ¢+ %+ ¢ + 4

Frecuencla respiratoria,

Saturacian de oxigeno.
Temperatura corporal.
' o B - Faaiialems iears O ailird
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& Peioy talla cuando corresponde.

& Identificacidn y reporte de cualquier alteracidn encontrada.

@ Entrega del desayuno.

¢ Apoyo en las actividades dirigidas por las docentes y el equipo interdisciplinario.
¢ Acompafamiento durante actividades recreativas, deportivas, culturales y manualidades.
%

Educacltin en hdbitos saludables. autocuidado, hidratackdn, alimentacién y adherenca al
tratamients médico.

Resolucién de dudas e Inquietudes de los adultes mayores.

Registro fotografico de las actividades desarrolladas,

Entrega del refrigerio.

Acompafamiento durante el almuerzo.

Registro final de novedades v observaclones del dia,
DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

* &+ &+ & &

Durante Ia jornads se realiza la valoracidn inicial del estado de salud mediante la toma y el
reglstro de los signos vitales de cads adulto mayor. Esta informacién permite identificar
oportunamente cualquler alteracidn gque requiera seguimiento o remision al profesional
responsable.

Postericemente se brinda acompafiamiento durante las diferentes actividades programadas por
&l Centro Vida, fomentando la partidpacién activa, la integracion social, el ejercicio fisico, la
G recreacidn y el forlalecimiento de habilidades cognitivas ¥ manuales.

Asimismo, se realizan acclones de educacidn para la salud relacionadas con alimentacion
saludable, hidratacitn, actividad fisica, autoculdado, adherencia al tratamiento médico y
prevencion de enfermedades, contribuyendo al mejoramiento de la calidad de vida de los
usiiarios

CONCLUSION:

El monitoreo diario de los signos vitales constituye una estralegia esencial para el cuidado integral del
adulto mayor, ya que permite detectar de manera temprana alteraciones en su estado de salud,
facilitando la toma de dedsiones oportunas y la prevencidn de complicaciones.
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De Igua?! manera. el ammpuﬂami&n}é permanente en las actividades recreativas, educativas y de |
promocidn de la salud favorece el blenestar flsico, emocional y social. fortalece la autonomia, mejora
|2 calidad de vida y contribuye al envejecimiento activo y saludable de los usuarios del Centro Vida

& & & & & 4+ S

¢ %+ 9+ & &+ 4 &

ELEMENTOS UTILIZADOS:

Equipos blomédicos
Tensidmetro digital.
Pulsioxmetro.
Termdmetro digital.
Bascula (peso).
Tallimetro.

Relo] con segundero para frecuencia respiratoria.

Material de apoyo

Formatos de registro de signos vitales.

Esferos.

Mesas,

Sillas,

Material didédctico para actividades recrestivas.
Elementos para manualidades.

Equipas de sonido para actividades fisicas y recreativas.
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FICHA TECNICA AUXILIAR DE ENFERMERIA CENTRO VIDA SAN PAELO DE BORBUR

"FECHA: Semana del 30 de junio al 03 de jullo de 2026

TEMA: toma de signos vitales. organizacion de archivo, actualizacion de datos.

PROFESIONAL ENCARGADO: Katerine Pérez Tejedor

OBJETIVO GEMERAL: Maonitorear, evaluar y pretervar el estado de salud de lo: adultos mayores |
mediante la toma sistemdtica, el registro y el seguimiento de los signos vitales, identificando

oportunamente alteraciones que permitan prevenir complicaciones. brindar una atencién integral y |
Q promover el bienestar fisico, emocdonal v social de los usuarios del Centro Vida. '

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

# Realizar diariamente la toma y el registro de los signos vitales (presidn arterial. frecuencia cardlaca,
frecuencia respiratoria. temperatura corporal. saturacidn de oxigeno. peso y falla cuando
correspondal.

# |dentificar oportunamente alteraciones en el estado de salud de los adultos mayores y reportarias
al personal responsable.

% Promover habitos de vidas saludables relacionados con una alimentacidn balanceada, hidratacién, |
actividad fisica y autocuidado.

% Brindar orientacidn sobre la importancia del cumplimiento del tratamiento farmacolégico de |

Q acuerdo con la prescripcidon médica.

@ Incentivar la participacidn activa de los adultos mayores en actividades recreativas, deportivas,
culturales y de manualidades.

¢ Favorecer la integracion social y la convivencia mediante actividades grupales, i

¢ Fortalecer la autoestima y la autonomia del adulto mayor mediante el reconocimlento de sus
capacidades v habllidades.

% Promover el bienestar emocional, contribuyendo a la prevencidn de la depresidn, el aislamiento

social y la soledad.
¢ Motivar la asistencia permanente al Centro Vida para garantizar la continuidad de las actividades

de promocidn y mantenimiento de la salud.
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@ Brindar acompafiamiento y apoyo durante el desarrollo de las actividades programadas por el

equipo interdiseiplinario,

MARCO TEORICO:

El envejecimiento es un procese natural que ocasiona cambios fisioldgleos, pslcoldgicos y sociales que
requieren un seguimiento permanente para mantener ba salud y prevenir complicaciones. En esta etapa
de la vida es fundamental realizar controles periddicos que permitan identificar tempranamente
cualquler alteracion y actuar de manera oportuna, La toma de signos vitales constituye una de las
principales herramientas de valoracidn clinica, ya que proporciona informacion objetiva sobre el

Q funcionamiento del organismo y facilita la deteccidn temprana de enfermedades o descompensaciones.

Los signos vitales que se controlan diarlamente son:

Temperatura corporal

Es la medicidn del equilibrio entre la produccidn vy 1a pérdida de calor del organismo. En aduitos
| mayores los valores normales oscilan entre 36,0 °C y 37.2 °C. Alteraciones en la temperatura pueden
indicar Infecciones, procesos inflamatorios o trastornos metabélicos.

PresiGn arterial

Corresponde a la fuerza que ejerce la sangre contra las paredes de las arterias durante la circulacidn, Su
control permite identificar casios de hipertensidn o hipotensidn, disminuyendo el rlesgo de
Q complicaciones cardiovasculares.

Valores normales aproximados:

Sistéilica; 90-129 mmiHg
Diastclica: 60-84 mmHg

Frecuencia cardiaca

Es el nimero de latidos que realiza el corazdn por minuto. En un adulto mayor en reposo normalments

oscila entre 60 y 100 latidos por minuto,
h—_ — |
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Su alteracidn puede relacionarse con enfermadades cardiovasculares, estrés, fiebre o efectos recundarios

de medicamentos.
Frecuencia respiratora
Es el nimere de respiraciones realizadas durante un minuta.

Valores normales:

12 8 20 respiraciones por minuto.

. Permite identificar oporiunamente alteraciones respiratorias como diflcultad para respirar. Infecclones

pulmonares o insuficiencia resplratoria.
Saturacidn de oxfgeno

La saturacidn de oxigeno mide el porcentaje de oxigeno transportado por la hemoglobina,

Valores normales: |
[
95 % a 100 %. |

| Valores infericres requieren valoracion médica iInmediata dependiendo del estado clinico del adulto

Mayor.
Peso y taila

. | El control periddico del peso permite evaluar el estado nutriconal v detectar pérdidas © aumentos
importantes que puedan indicar enfermedades o defnutricion.

METODOLOGIA ¥ DESCRIPCION:

Las actividades se desarrollan diariamente siguiendo una secuencia organizada que garantiza una atencidn
Integral a los adultos mayores:

% Recepcitn v saludo de los usuarios,
@ Bienvenida, oracidn y organizacidn del grupo.
% Toma. registro y seguimiento de signos vitales:
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Frecuencia cardiaca.

Freeuencia respiratoria,

Saturacidn de oxigeno.

Temperatura corporal.

Pezg v talls cueando corresponde.

Identificacidn v reporte de cualquier alteracidn encontrada.

Entrega del desayuno.

Actualizacidn datos v organizacién de archivo

Acompafiamiento durante actlvidades recreativas, deportivas. culturales y manualidades,

Resolucidn de dudas e inguistudes de los adultos mayores.
Registro fotogrifico de las actividades desarrolladas.,

Entrega del refrigerio. 5
Acompafiamiento durante el almuerzo,

Registro final de novedades v observaciones del dia.
DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

B B S B G P D b B B H H P

Durante la jornada se realiza la valoracidn Inicial del estado de salud mediante la toma y el registro
de los signos vitales de cada adulto mayor. Eita informacian permite identificar oportunamente
cuabguier alteracidn que requiera seguimiento o remisidn al profesional responsable.
Fosteriormente se brinda scompafiamiento durante las diferentes actividades programadas por el
Q Centro Vida, fomentando la participacidn activa, la Integracidn social, el ejercicio fisico, la
recreacion v ¢l fortalecimiento de habilidades cognitivas y manuales.

Asimismao, se realizan acclones de educacidn para la salud relacionadas con alimentacian saludable, |
hidratacién. actividad fisica. sutocuidado. adherencia al tratamiento médico y prevencidn de |
enfermedades, confribuyendo al mejoramiento de |a calidad de vida de los usuarios.

CONCLUSION:

El monitoreo diario de los signos vitales constituye una estrategia esencial para el cuidado integral del
adulto mayor, ya que permite detectar de manera femprana alteraciones en su estado de salud, facllitando
la toma de decisiones oportunas y la prevencion de complicaciones, ‘
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promocidn de la salud favorece el bienestar fisico. emocional y social, fortalece la autonomia, mejora la
calidad de vida y contribuye al envejecimlento activo y saludable de los usuarios del Centro Vida. Durante
ls jornada no te presento ninguna novedad.

ELEMENTOS UTILIZADOS:

Equipos bliomédicos |
Tensiémetrs digital.
Pulsioximetro.
Termdmetro digital,
Bdscula (peso).
Tallimetro.

& & & & & & &

Reloj con segundero para frecuendia respiratoria,

Material de apoyo

Formatos de registro de signos vitales,
Esferos.
Mesas,

Sillas.

Material diddctico para actividades recreativas.
Elementos para manualidades.

* + & & & + &

Equipos de sonido pars actividades fisicas y recrestivas.

Laking fored
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FICHA TECNICA AUXILIAR DE ENFERMERIA CENTRO VIDA SAN PABLD DE BORBUR |

FECHA: Semana del 06 de julio al 10 de jullo de 2026

 TEMA: toma de signos vitales, acompafiamiento de la jefe y la fisioterapeuta del centro de salud de san
pablo de Borbur,

PROFESIONAL ENCARGADO: Katerine Pérez Tejedor

OBJETIVO GEMERAL: Monitorear, evaluar y preservar el estade de salud de o adultos rrm*.'c-rf-s_'

mediante la toma sistemdtica, el registro v el seguimiento de los signos  vitales, identificando
. oportunamente afteraciones que permitan prevenir complicaciones. brindar una atencidn integral v
promover &l bienestar fisico, emocional y sodal de los wsuarios del Centro Vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

¢ Realizar diariamente la toma y el registro de bos signos vitales {presion arterfal, frecuencia cardiaca, |
frecuencia respiratoria, temperatura corporal, saturacidn de axigeno, peso y talla cuando
CouTesponda). :

@ Identificar oportunamente alteraciones en el estado de salud de los adultos mayores v reportarlas
al personal responsable,

% Promover habitos de vida saludables relacdionados con una alimentacién balanceada, hidratacidn,

actividad fisica y autocuidado.

Q % Brindar orlentacidn sobre la importanda del cumplimiento del tratamiento farmacoldgico de
acuerdo con la prescripeidn médica.

% Incentivar la participacion activa de los adultos mayores en actividades recreativas. deporthvas,
culturales y de manualidades.

#+ Favorecer la integracitn sodal v la convivencia mediante actividades grupales,

% Fortalecer |a autoestima y la autonomia del adulte mayor mediante el reconodmiento de sus
capacidades y habilidades,

* Promover el bienestar emocional, contribuyendo a la prevencién de la depresién, el aislamiento
soclal y ia soledad.

* Mothvar la asistencia permanente al Centro Vida para garantizar la continuidad de las actividades |

de promocidn y mantenimiento de la salud,
h—___ |
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| ¢ Brindar acompafiamiento v apoyo durante el desarrollo de las actividades programadas por el
equipe interdisciplingrio.

MARCO TEORICO:

El envejecimlento es un proceso natural que ocasiona camblos fsiolégicos, pslcoldgicos v sodales que
requieren un seguimiento permanente para mantener la salud y prevenir complicaciones, En esta etapa
de la vida es fundamental realizar controles periddicos que permitan Identificar tempranamente
cualguler alteracidn y actuar de manera oportuna. La toma de signos vitales constituye una de las
principales herramientas de valoracion clinica. ya que proporciona informacidn objetiva sobre el

. funcionamiento del organismo y facilita la deteccién temprana de enfermedades o descompensaciones,

Los signos vitales que e controlan disrismente son:

Temperatura corporal

Es la medicién del equilibrio entre la produccdn y la pérdida de caior del organismo, En adultos
mayores los valores normales oscilan entre 36.0 °C y 37.2 *C. Alteraciones en la temperatura pueden
indicar infecciones, procesos inflamatorios o trastornos metabdlicos.

Presidn arterial

Corresponde a la fuerza gue ejerce la sangre contra las paredes de las arterias durante |3 circulacién. Su
control permite identificar casos de hipertension o hipotension, disminuyendo el rigsgo de
. complicaciones cardiovasculares.

Walores normales aproximadas:

Sistdlica: 90-129 mmHg

Diastdiica: 60-84 mmHg

Frecuencla cardiaca

Es el nlimero de latidos que realiza f corazdn por minuto. En un adulto mayor en reposo normalmente
oscila entre 60 y 100 latidos por minuto.

*u alteracidn puede relacionarse con enfermedades cardiovasculares, estrés, fisbre o efectos secundarios
de medicamentos.

Frecuencia respiratoria
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Es el ndmero de respiraciones realizadas durante un minuto.
Valores normales:
12 a 20 respiraciones por minuto.

Permite identificar oporfunamente alteraciones respiratorias como dificultad para respirar, infeccionss
pulmonares o insuficiencia respiratoria.

Saturacion de oxigeno

La saturacidn de oxigeno mide el porcentaje de oxigeno transportado por la hemoglobina.

. Valores normales:

25 %% & 100 %4,

Valores inferiores requieren valoracion meédica inmediata dependiendo del estado dinico del adulto

mayor,
Peso y talla

El control periddico del peso permite evaluar e estado nutricional y detectar pérdidas o aumentos
importantes que puedan indicar enfermedades o desnutricion,

METODOLOGIA ¥ DESCRIPCICON:

Las actividades se desarrollan diarlamente siguiendo una secuencia organizada que garantiza una atencidn

integral a los adultos mayores:

* % Recepcion y saludo de los usuarios.
& Bienvenida, oracidn y organizacion del grupo.

¢ Toma, registro y seguimiento de signos vitales:
@ Presion arterial,

€ Frecuencis cardiaca.

¢ Frecuencia respiratoria.

# Saturacidn de oxigeno.

% Temperatura corporal.
¢ Peto vy talla cuando corresponde.

% |dentificacion y reporte de cualquier alteracidn encontrada,
del desayunc.
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¢ Charla educativa pﬂ?ﬁu rte del peryonal de salud

* Apoyo en las actividades dirigidas por las docentes y el equipo interdisciplinario.

* Acompafamiento durante actividades recreativas. deportivas. culturales y manualidades.

® Educacion en habitos saludables, sutocuidado, hidratacidn, alimentacidn y adherencia al

tratamlento médico.
¢ Resolucidn de dudas e inguietudes de los adultos mayores.
¥ Registro fotogréfico de las actividades desarrolladas.
% Entrega del refrigerio.
&
o

Acompafamiento durante el almuerzo,

Registro final de novedades y observaclones del dia.
DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Durante la jornada se realiza la valoracién Inicial del estado de salud mediante |a toma v el reglstro
de o4 signos vitales de cada adulto mayor. Esta nformacidn permite identificar oportunamente
cualgquier alteracidn que requiesra segulmlento o remiiidn al profesional responsable,
Posteriormente se brinda acompafiamiento durante las diferentes actividades programadas por el
Centro Vida, fomentando la participacidn activa, la integracidn soclal, el ejercicio fisico, la
recreacidn y el fortalecimiento de habilidades cognithvas v manuales.

Agimismo, se realizan acclones de educaddn para la salud relacionadas con alimentacidn saludable,
hidratacidn, actividad flsica. autoculdado, adherencia al tratamiento médico y prevencidn de
. enfermedades. contribuyendo al mejoramiento de la calidad de vida de los usuarios.

CONCLUSION:

El monitorec diario de los signos vitales constituye una estrategia esenclal para el cuidado integral del
adulto mayor, ya que permite deteciar de manera temprana alteraciones en su estado de salud, facilitando
la toma de decisiones oportunas y ls prevencion de complicaciones.

De igual manera, el acompafiamiento permanente en las actividades recreativas. educativas v de
promocion de la salud favorece el bienestar flsico, emocional y sodal. fortalece la autonomia, mejora la
calidad de vida y contribuye al envejecimiento active y saludable de los usuarios del Centro Vida.
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El acompafiamiento realizado por el perional de salud confribuyd al bienestar integral de los adultos |
mayores, brinddndoles apoyo, orentacidn v seguimiento durante las actividades desarrolladas en &l |
Centro Yida. Esta atencidn permitid fortalecer la conflanza, promover la particlpacidn actlva, resolver 5
inquietudes v fomentar habitos saludables, favoreciendo un envejecimiento activo y una mejor calidad
de vida. Asimismo, el acompafiamiento constante facilita ta identificacidon oportuna de necesidades de
salud y fortalece &l cuidado humanizado e integral de cada adulto mayor,

ELEMENTOS UTILIZADOS:

Equipos biomdédicos

Tersl&metro digital,

Pulsioximetro.

Termémetro digital.

Bdscula {peso).

Tallimatro.

Relo) con segundero para frecuenda respiratoria.

B & $ & & & H

Material de apoyo

Formatos de reglstro de signos vitales.

Esferos.

Mesas,

Sillas.

Material didactico para actividades recreativas.

Elementos para manualidades.

¢ 6 0 6 & 0 &

Equipos de sonido para actividades fisicas y recreativas,
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FICHA TECNICA AUXILIAR DE ENFERMERIA CENTRO VIDA SAN PABLO DE BORBUR

FECHA: Semana del 13 de julio al 22 de jullo de 2026

TEMA: toma de slgnos vitales, Celebracidn de cumpleafios. acompafamiento por parte de jefe.

PROFESIONAL ENCARGADO: Katerine Pérez Tejedor

'OBJETIVO GENERAL: Maonitorear, evaluar y preservar el estado de salud de los adultos mayores |
mediante la toma sistemdtica, el registro v el seguimiento de los signos vitales, Identificando |
oportunamente alteraciones que permitan prevenir complicaciones, brindar una atencidn integral y |
promover el bienestar fisico, emocional y sodal de los usuarios del Centro Vida. Asimismo, promowver I

el blenestar fisico, emodional y social a través del acompafiamiento Integral v la celebracidn de los
cumpleafios, fortaleciendo la integracion. la autoestima y la calidad de vida de los usuarios del Centro |
Vida. '

OBJETIVOS ESPECIFICOS: |

% Realizar disriamente la toma y el registro de los signos vitales (presidn arterial, frecuencia
cardiaca, frecuenda respiratoria. temperatura corporal, saturacdon de oxigeno, peso y talla |
cuando corresponda).

# ldentificar oportunamente alteradones en el estado de salud de los adultos mayores y
reporiarias al personal responsable.

¢ Promover hibltos de vida saludables relacionados con una alimentacidén balanceada,
hidratacidn, actividad fisica v autocuidado,

% Brindar orientacion sobre la importanca del cumplimiento def tratamiento farmacolégico de
acuerde con la prescripc & médica.

# Incentivar la participacién activa de los adultos mayores en actividades recreativas, deportivas,
culturales y de manualidades.

% Favorecer Ia integracidn sodal v la convivenca mediante actividades grupales.

% Fortalecer la autoestima vy la autonomia del adulto mayor mediante e reconodmiento de sus
capacidades v habilidades.

% Promover el blenestar emocional, contribuyende a la prevencidn de la depresidn, el
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Modelo Integrado de Planeacion y Gestion

ALCALDIA MUNICIPAL DE INFORME DE SUPERVISION
SAN PABLO DE BORBUR FM 042 VERSION 2.0 FECHA: 7024,04.01

22107 F202 4
20246

COMVEMIO DE Asc:atm-:.‘:lti:p_{ Ne. 002-2024
21 ol 2024

OBJETO:

CONYENID DE ASOCIACION EN LA PRESTACION DE SERVICIOS PARA BRINDAR LA
ATENCION INTEGRAL ¥ BIENESTAR A LA POBLACION ADULTA MAYOR DEL CENTRO VIDA
PARA ATENCION AL ADULTO MAYOR, DEL MUMNICIPIO DE SAN PABLO DE BORBUR -
BOYACA 2026, EN CUMPLIMIENTO DE LA META ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL AL
ADULTC MAYOR DEL PLAN DESARROLLO SAN PABLO DE BORBUR SIEMPRE CONTIGO 2024-
2027

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL Y ECONOMICO

FUNDACION COLOMBIA VIVE Y SLENA / RL JORGE
IAMBRAND POVEDA

MIT FO0.994.425-4 F C.C 21,111,975 de Socomo/Sontander
DOSCIEMTOS SESEMTA ¥ CINCOD MILLOMES NOVESCIENTOS
MUEVE MIL SCHOSCIEMTOS NOVENTA Y SEIS PESDS
[$245. 707 B9&.00] MCTE

BA

CIENTD |104) DIAS HABILES

M A

22 DE JUNIO 2026

202406170001

17 06 | 2026
Pl

P £ 5, A BA

ANY| YULIBETH GONTALET TORRES

A

A. SEGUIMIENTO DEL SUPERVISOR:

La Contratista a la fecha ha realizade las sigulentes oclividades de apoyo a la Gestion, de
acuerdo a los raguedmientos de la Entidad. dando cumplimiento ol objeto Confractual.

REUNIONES Y/O VISITAS REALIZADAS




Modelo Integrado de Planeacion y Gestion

ALCALDIA MUNICIPAL DE INFORME DE SUPERVISION
SAM PABLO DE BORBUR FM 042 VERSION 2.0 FECHA: 2024.04.01

y
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OBSERVACIONES
| La supervision realiza una visita a las instalaciones del
centro de proteccion validando:

« Condiciongs de aseo de los instalaciones: Se
valida un correcto aseo e higiene del drec de
cocina: bafios: habitaciones y dreas comunes

» Condiciones de higiene, calidad y cumplimiento
de minuta de alimentacion: Se verfica una
adecuada higiene en la manipulacién de los
aglimentos y el cumplimiento de la minuta

« Condiciones de Solud: Se verifican los registros
diarios de toma de signos vitales de los adultos

- Mayores _ N
' « Actividades deportivas: se valida la realizacion de '
actividades deportivas en favor de la habilidad
motriz de los adultos mayores
+ Actlividades de psicologia: S5e validan las accicnes
desarolladas por la profesional en la pertinencia
de las acciones
» Actividades de manualidodes: Se validan las
acciones realizadas por 1o tallensta en tapetes
tejidos y flores en impicpipas.

B. SUSPENSIOMES-REANUDACIOMES, MODIFICACIONES, REAJUSTES:
- Mo sa reallzaron

POR PARTE DEL CONTRATISTA:

Allmentacicn necesana que
asagure |la ingesta necasara

. B =ik . B H
a nivel profeice-cakrco v de Para el E'-erlﬂlﬁ‘IlE-‘TG;_ﬂE las ”
3 1 ] I i I
rcronutientes que ?‘:r'?'ﬂ?ﬂm T':sﬂc:ﬂ '5;' '?.:? * ] e
f | siguenias Qo iviCIOOes, KevIsion Qe
garanticen busnas g

mirnutas pora el periodo

%% supervisado, vsita de inspeccion
pora voldar cumplimiento de
mirutas v condiclones de higiene,
encanirands cumplimisnio de jos 2
critenos.

condiciones de salud, poro sl
odulta mayor de acuerdo
con los meanus que oe
manera especial poara los
requearnmientos de asta
pobiocién elaboran o
profesionales de nuticion

Carrera 3 No, 2-06 - Cel: 310 7790143 T Péagina 2 de 5
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ALCALDIA MUNICIPAL DE INFORME DE SUPERVISION

SAN PABLO DE BORBUR FM 042 VERSION 2.0 FECHA: 2024.08.01
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19% 3e validan los registros dianos de

2. Atencidn primarna an solud: toma de signos vitales, en o visita
sarvicio de pramocion vy de verificacion los adultos mayores

prevencion (enfermeria) | visualmenie presenta buenas
condiciones de sclubridad !
19% | Se validan el stock de uties oo &l
desomollo de oclividodes de
manualidodes, verficando en
| conversacidn con el peronal
encargado que se las garantiza e
3. Actividades de manualidades sumministro de o sodcitado de
v de amprendimiento acuardo con o regquendo por &l
arad de producios de o calidad
exigida, parg el perodo se inicio el
[ desarmoiio de oclividodes fapetes
tejidos con rapillo v fiores en chelin
o lirmpiapipas
1% Se valida stock de Ofiles pora el
desamclio de las octividodes de
acuerdo al octa firmoda v Ia
| 4. Actividade:s deporfivas BT C m:nvlclﬂnﬂ-es
| deporiivas v recreativos con el
arsoye de pieras deporfivas para
presentacion en celebracion del dia |
del adulto mayar, |
Se valldan los occlones realizodos
por o proefesional del Grea v e

5 Actividodes de psicologio 175 conversa con los adultos mayoras
shbre la calidod del semvicio
presiado.

~ FOR PARTE DEL CONTRATANTE:
Lo odminisiracion municipol Mediante o supenision por parte
suminisiro, denfro de ks isrminogs de lasecretorio de desormolic social
estoblecidos o infommacion v los ¥ BCOnNOmico v demas
documentos necesanos para 1o dependencios, 52 le suministro Io
ejecucion del confrata, informacidn v documentackin gue
La supervisidn estoblecid de manera |00, requind o contratisia pora la
coordinoda con el conirofista, en io reglizacidn de sus oclividodes.
ejecucion de las octividodes gue e ha verficodo por porte de o
dermande el desarodo del ocbjeto v se supervision el cumplimiento de los
| warificd el cumplimienio del objeto actividodes del abieto confractual,

del prasente contrato v ala fecha se enconirdndose observaciones al
han reglizaron los respectivos pogos respacto. Se hon ajecutodo los 2
porciales pagos solicifados por el contratista
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, | luego de lo validacidn v aprobacion
por parte del supervisor.

22 RESUMEN DE LA EJECUCIOMN FINANCIERA

EHTIEIﬂu.D MUNICIPIO DEPARTAMENTO OTROS TOTAL

$245.909.894 $0.00 | $265.909.895
Adiciones $0.00 1§0.00 $0.00 | $0.00
3. 10 TAL $265.909.894 | $0.00 $0.00 | $245.909.896
RECURSDS
P C DMF‘HDMETIDGS L [
$£0.00 | $0.00 8000 | $0.00
10 £0.00 30.00 %0
$49.362.980 | $0.00 1$0.00 | $49.382.980 |
$0.00 $0.00 \ $0.00 | $0.00
8. TOTAL %0 $0.00 1'$0.00 | $0
RECURSOS
DESEMBOLSADOS _ s {
9. Recursc $49.382 980 | $0.00 $0.00 | $49.382.980
= $216.526.914 | $0.00 “1$0.00 | $216.526.914

Fl valor del contrato comesponde o la suma de DOSCIENTOS SESENTA Y CINCO MILLONES
NOVESCIENTOS NUEVE MIL OCHOSCIENTOS NOVENTA Y SEIS PESOS (5265.909.58%4.00)
MCTE Lo enfidad Contratante pagard al Contratista &l valar del confrato de acuardo a
su disponibiided presupuestal asi: Bl municiplo desembolard el vokor del Confralo
Medianie actas parciales mensuales vencidos previa presentacidn da todos los informas
y documentos soportes que permitan evidenciar la corecta ejecucion del Confralo,
soportes que deberdn ser validados por el Superyisor desgnado, Para el Oltimo
desembaolso, s& deberd odjuntor ademds acto de recibo O safisfoccidn gue incluye paz
y salvos con proveedorss, manipulodores y demoas parvonal ocupoda para @l
cumplimiento del objelive contractual v acta da liouidacion del contrato. En todo coso.
~ada pago estand sujeto a la oprobacién del PAC (Programocion Anual Mensualizada
de Coja).
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VERIFICACION DE PAGOS DE SEGURIDAD SOCIAL Y APORTES DE PARAFISCALES: El confratista
presenta los documenios que acreditan que & encuenira a paz ¥ salvo por concepto del
pago cde aporles alos sistemas de segundad social en salud, pensioneas, ARP vy parafiscoles,
de &l [y de sus empleados. segun &l cgso), de conformicod con lo dispuesto en el arficule
50 de laley 789 de 2002 v el arficule 23 de lo ley 1150 de 2007,

PAGO: comesponde al primer pago parcial por Valor de CUARENTA ¥ NUEVE
MILLONES TRESCIENTOS OCHENTA Y DOS MIL NOVESCIENTO OCHENTA PESOS
M/CTE (49.382.980)

El contrafista presenta factura por los servicios prestados.

Fara constancia, & firmo el presapte lnforme a los seis (4] dios del mes de agosto de dos

o mil veintiséis (2024). '
J‘ !
‘m TORRES

hum’t{niﬂ- dn [ Ig Jocial y Econdmico
SUPERVISOR
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