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ACTA DE REUNION

FECHA: TEMA: Normas y limites
25-05-2026
LUGAR: HORA INICIO HORA FINALIZACION

EIH pequefios exploradores 2:00 pm a 4:00 pmy 4:00

9:00 am a 11:00 pm pm a 6:00 pm
OBJETIVO:
RESPONSABLE:

Maria Fernanda Granados Blanco  Practica 4. Promover la construccion de normas y limites.
ORDEN DEL DiA:

Se inicia el encuentro con un saludo calido a las familias, generando un ambiente de confianza y
respeto.
Se realiza la oracion inicial, por parte de un padre/madre de familia.

1. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se introduce el tema de normas y limites, explicando su importancia en el desarrollo de
los nifios y nifias, asi como en la organizacion familiar. Se reflexiona sobre como las
normas no deben ser impuestas de manera autoritaria, sino construidas conjuntamente,
teniendo en cuenta la edad, necesidades y contexto de los nifios.

Actividad: “¢ Es justo o no es justo?”

Se presentan diferentes situaciones (gj. “solo las nifias deben tender la cama”, “los
nifios no pueden expresar tristeza”) y las familias deben opinar si son normas justas o
no, promoviendo la reflexién y el cuestionamiento de creencias culturales.

Presentacion de la tematica:

Se aborda también el tema de los estereotipos de género, analizando como algunas
normas en el hogar pueden estar basadas en creencias como “las nifias ayudan en la
casa” o “los nifnos no lloran”, lo cual puede afectar el desarrollo integral. Ademas, se
muestra mediante video el establecimiento de normas claras y limites basados en el
respeto, generando un momento de reflexion en las familias.

En este momento se orienta a las familias a construir normas y limites adecuados, claros
y coherentes, promoviendo el didlogo con los nifios y nifias.

Se realiza la actividad “Nuestro acuerdo familiar’, donde cada familia elabora 3 a 5
normas que pueden aplicar en el hogar, teniendo en cuenta:

e Que sean claras y comprensibles
e Que apliquen para todos los miembros de la familia

e Que promuevan el respeto y la equidad
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e Que incluyan consecuencias formativas (no castigos)

Se refuerza la importancia de acompanar las normas con afecto, coherencia y ejemplo,
destacando que los limites ayudan a brindar seguridad y orientacidn a los nifios.

3 CONCLUSION

En conclusion, se realiza un cierre reflexivo donde las familias comparten los
aprendizajes mas significativos del encuentro. Se destacan ideas como la importancia
de dialogar con los nifios, evitar practicas autoritarias y construir normas equitativas.

4 COMPROMISOS

Se establecen compromisos como aplicar las normas construidas en el hogar,
involucrar a los nifios y nifias en la toma de decisiones, evitar diferencias basadas en el
género y fortalecer la comunicacion familiar

5 REGISTRO FOTOGRAFICO
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6. FIRMA DE RESPONSABLES
Para constancia se firma la presente acta a los 25 del mes de mayo del 2026

NOMBRE COMPLETO FIRMA CARGO

}\J" L .(: -"r/\ 5
(x‘\cj ‘\J,Oﬂ(:t~ RN

Maria Fernanda Granados Blanco Psicéloga
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FECHA: TEMA: Desarrollo integral de los nifios y nifias
25-05-2026
LUGAR: HORA INICIO HORA FINALIZACION

EIH pequefos exploradores 2:00 pm a 4:00 pm y 4:00

9:00 am a 11:00 pm om a 6:00 pm
OBJETIVO:

RESPONSABLE:

Maria Fernanda Granados Blanco  Fortalecer en las familias, gestantes y lactantes la creacion

de ambientes enriquecidos en el hogar que favorezcan el

desarrollo integral.
ORDEN DEL DIA:

Se inicia el encuentro con un saludo calido a las familias, generando un ambiente de confianza y
respeto.
Se realiza la oracion inicial, por parte de un padre/madre de familia.

1. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Procede con la continuidad de la jornada, reproduciendo un video sobre la importancia
de implementar ambientes adecuados, para cada momento del desarrollo infantil.

Se brinda una retroalimentacién del tema tratado, enfatizando en la importancia de
generar un ambiente adecuado en los hogares, para fortalecer sus habilidades:
sociales, cognitivas, psicolégica y fisicas.

Se realiza una actividad reflexiva, en la que cada madre/padre de familia y/o cuidador
comparte las estrategias que utiliza para favorecer estos espacios en sus hogares.

Presentacion de la tematica:

En este espacio se conversa con las familias, sobre las estrategias utilizadas para crear
ambientes de seguridad, confianza, potenciando el bienestar integral de la mujer
gestante y lactante.

Actividad: “Mi lugar seguro”

En este espacio se construye estrategias sobre como generar un ambiente de cuidado,
estimulando el desarrollo integral de los nifios, nifas, desde el embarazo, durante la
gestacion y lactancia.

3 CONCLUSION

En conclusion, las familias aprender sobre la importancia de implementar practicas de
estimulacién desde la gestacidn hasta el nacimiento del nifio (a), previniendo retrasos
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en su desarrollo neurocognitivo, motriz y del habla, fomentan un apego seguro en el
desarrollo integral de la primera infancia, ademas de establecer rutinas de cuidado en
su salud fisica y psicolégica e higiene.

4 COMPROMISOS

1. Establecer rutinas saludables

2. Promover alimentacion variada

3. Estimular el juego y aprendizaje

4. Acompaniar las etapas del desarrollo mediante el aprendizaje por imitacion.
5

REGISTRO FOTOGRAFICO
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6. FIRMA DE RESPONSABLES
Para constancia se firma la presente acta a los 25 del mes de mayo del 2026

NOMBRE COMPLETO FIRMA CARGO

Maria Fernanda Granados Blanco Psicéloga

}\/ﬂb\\o (Seaneo s

e Como constancia se anexa listado de asistencia
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FECHA: TEMA: Normas y limites
25-05-2026
LUGAR: HORA INICIO HORA FINALIZACION

EIH pequefios exploradores 2:00 pm a 4:00 pmy 4:00

9:00 am a 11:00 pm pm a 6:00 pm
OBJETIVO:
RESPONSABLE:

Gisell Daianna Gil Montoya Préactica 4. Promover la construccion de normas y limites.
ORDEN DEL DIA:

Se inicia el encuentro con un saludo calido a las familias, generando un ambiente de confianza y
respeto.
Se realiza la oracion inicial, por parte de un padre/madre de familia.

1. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se introduce el tema de normas y limites, explicando su importancia en el desarrollo de
los nifios y nifias, asi como en la organizacion familiar. Se reflexiona sobre como las
normas no deben ser impuestas de manera autoritaria, sino construidas conjuntamente,
teniendo en cuenta la edad, necesidades y contexto de los nifios.

Actividad: “¢ Es justo o no es justo?”

Se presentan diferentes situaciones (gj. “solo las nifias deben tender la cama”, “los
nifios no pueden expresar tristeza”) y las familias deben opinar si son normas justas o
no, promoviendo la reflexién y el cuestionamiento de creencias culturales.

Presentacion de la tematica:

Se aborda también el tema de los estereotipos de género, analizando cémo algunas
normas en el hogar pueden estar basadas en creencias como “las nifias ayudan en la
casa” o “los niflos no lloran”, lo cual puede afectar el desarrollo integral. Ademas, se
muestra mediante video el establecimiento de normas claras y limites basados en el
respeto, generando un momento de reflexion en las familias.

En este momento se orienta a las familias a construir normas y limites adecuados, claros
y coherentes, promoviendo el didlogo con los nifios y nifias.

Se realiza la actividad “Nuestro acuerdo familiar’, donde cada familia elabora 3 a 5
normas que pueden aplicar en el hogar, teniendo en cuenta:

e Que sean claras y comprensibles
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e Que apliquen para todos los miembros de la familia
e Que promuevan el respeto y la equidad
e Que incluyan consecuencias formativas (no castigos)

Se refuerza la importancia de acompafiar las normas con afecto, coherencia y ejemplo,
destacando que los limites ayudan a brindar seguridad y orientacién a los nifios.

3 CONCLUSION

En conclusion, se realiza un cierre reflexivo donde las familias comparten los
aprendizajes mas significativos del encuentro. Se destacan ideas como la importancia
de dialogar con los nifios, evitar practicas autoritarias y construir normas equitativas.

4 COMPROMISOS

Se establecen compromisos como aplicar las normas construidas en el hogar,
involucrar a los nifios y nifias en la toma de decisiones, evitar diferencias basadas en el
género y fortalecer la comunicacion familiar

5 REGISTRO FOTOGRAFICO
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6. FIRMA DE RESPONSABLES
Para constancia se firma la presente acta a los 25 del mes de mayo del 2026

NOMBRE COMPLETO FIRMA CARGO
Gisell Daianna Gil Montoya Crsell D, B MONFG . Psicologa
Cc. 1002S808385.

e (Como constancia se anexa listado de asistencia
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FECHA: TEMA: Desarrollo integral de los nifios y nifias.
25-05-2026
LUGAR: HORA INICIO HORA FINALIZACION

EIH pequefios exploradores 2:00 pm a 4:00 pmy 4:00

9:00 am a 11:00 pm om a 6:00 pm
OBJETIVO:

RESPONSABLE:

Gisell Daianna Gil Montoya Fortalecer en las familias, gestantes y lactantes la creacion

de ambientes enriquecidos en el hogar que favorezcan el

desarrollo integral.

ORDEN DEL DIA:

Se inicia el encuentro con un saludo calido a las familias, generando un ambiente de confianza y
respeto.
Se realiza la oracion inicial, por parte de un padre/madre de familia.

1. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Procede con la continuidad de la jornada, reproduciendo un video sobre la importancia
de implementar ambientes adecuados, para cada momento del desarrollo infantil.

Se brinda una retroalimentacion del tema tratado, enfatizando en la importancia de
generar un ambiente adecuado en los hogares, para fortalecer sus habilidades:
sociales, cognitivas, psicologicas y fisicas.

Se realiza una actividad reflexiva, en la que cada madre/padre de familia y/o cuidador
comparte las estrategias que utiliza para favorecer estos espacios en sus hogares.

Presentacion de la tematica:

En este espacio se conversa con las familias, sobre las estrategias utilizadas para crear
ambientes de seguridad, confianza, potenciando el bienestar integral de la mujer
gestante y lactante.

Actividad: “Mi lugar seguro”

En este espacio se construyen estrategias sobre cdmo generar un ambiente de
cuidado, estimulando el desarrollo integral de los nifios, nifias, desde el embarazo,
durante la gestacion y lactancia.
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3 CONCLUSION

En conclusioén, las familias aprender sobre la importancia de implementar practicas de
estimulacion desde la gestacion hasta el nacimiento del nifio (a), previniendo retrasos
en su desarrollo neurocognitivo, motriz y del habla, fomentan un apego seguro en el
desarrollo integral de la primera infancia, ademas de establecer rutinas de cuidado en
su salud fisica y psicologica e higiene.

4 COMPROMISOS

Establecer rutinas saludables

Promover alimentacion variada

Estimular el juego y aprendizaje

Acompafar las etapas del desarrollo mediante el aprendizaje por imitacién.

N =

5. REGISTRO FOTOGRAFICO
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FIRMA DE RESPONSABLES
Para constancia se firma la presente acta a los 25 del mes de mayo del 2026
NOMBRE COMPLETO FIRMA CARGO
Gisell 1. &1 MonteHtd .
Gisell Daianna Gil Montoya Cc. 1002s80665 . Psicologa

e Como constancia se anexa listado de asistencia



