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1° INFORME PARCIAL DE ACTIVIDADES

CONTRATO No.: PS 0084 - 2026.

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIO PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS
Y RECREATIVAS QUE PROMUEVAN EL ESTILO DE VIDA Y TRABAJO SALUDABLE DE LOS
COLABORADORES DE CORPOGUAJIRA

SUPERVISOR: EDINSON PEREZ COBO

CORPORACION AUTONOMA REGIONAL DE LA GUAJIRA

RIOHACHA
PERIODO DE INFORME:19 de Mayo al 18 de julio de 2026
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INTRODUCCION

En cumplimiento del contrato cuyo objeto es la prestacion de servicios para la realizacion de
actividades deportivas y recreativas que promuevan el estilo de vida y trabajo saludable de los
colaboradores de la Corporacion Autbnoma Regional de La Guajira — Corpoguajira, se desarrollé un
conjunto de jornadas orientadas a fortalecer el bienestar fisico, mental, social y emocional del
personal de la entidad y sus familias.

Estas actividades, enmarcadas en la politica institucional de bienestar y salud ocupacional, fueron
concebidas como espacios de integracion, esparcimiento y promocion de hébitos saludables,
contribuyendo al equilibrio entre la vida laboral y personal, al fortalecimiento del trabajo en equipo y
al afianzamiento del sentido de pertenencia hacia la entidad.

Cada una de estas acciones se desarroll6 bajo criterios de planeacion, seguridad y participacion
activa, garantizando el cumplimiento del objeto contractual y contribuyendo significativamente al
bienestar integral de la comunidad institucional de Corpoguajira.
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1. ACTIVIDADES REALIZADAS “PRESTACION DE SERVICIO PARA LA REALIZACION DE
ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS QUE PROMUEVAN EL ESTILO DE VIDA
Y TRABAJO SALUDABLE DE LOS COLABORADORES DE LA CORPORACION
AUTONOMA REGIONAL DE LA GUAJIRA — CORPOGUAJIRA”

a. CAMINATA ECOLOGICA

La jornada tuvo como propédsito principal fomentar la actividad fisica, la integracién
institucional y la conciencia ambiental, promoviendo el contacto directo con la naturaleza
como herramienta de bienestar fisico y mental.

Durante el recorrido, los participantes realizaron ejercicios de calentamiento, caminata
guiada por senderos naturales y pausas activas, en un entorno controlado y seguro. La
actividad cont6é con acompafiamiento logistico, hidratacién, orientacién ambiental y
medidas de prevencion de riesgos.

La caminata ecoldgica permitio fortalecer los lazos de trabajo en equipo, reducir los
niveles de estrés laboral y estimular practicas saludables y sostenibles, en coherencia
con la politica ambiental y de bienestar institucional de Corpoguajira.

En total, participaron colaboradores funcionarios de la corporacion autbnoma regional de
la guajira CORPOGUAJIRA, quienes expresaron una valoracion positiva de la experiencia
y el interés en continuar desarrollando espacios de recreacién activa que integren el

cuidado del cuerpo y del medio ambiente.

- RECURSOS

ACTIVIDAD T:NE?::N ITEM s CANTIDAD
A 2025 D
Organizacion y
Logistica
Transporte de
Personas (35).
Servicio de
Alimentacién
Matutino
(R35)(F15)

A Hidratacidn (2
CAMINATA
CONVENIR Botellas con

ECOLOGICA. POR LA UNI 50
enTioan [ Agua+Fruta+Dulc

e) - (R35)(F15)
Almuerzo
(R35)(F15)
Servicio de
Primeros Auxilios
(Enfermera, UNI 1
hotguin,
camilla).

UNI 1

UNI 1

UNI 50

UNI 50
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b. JORNADA DE BALONCESTO
En el marco de la ejecucién del contrato cuyo objeto es la prestacion de servicios para la realizacién
de actividades deportivas y recreativas que promuevan el estilo de vida y trabajo saludable de los
colaboradores de la Corporacion Autonoma Regional de La Guajira — Corpoguajira, se llevaron a

cabo las jornadas de baloncesto institucional en la ciudad de Riohacha.

La actividad tuvo como objetivo fomentar la actividad fisica, el trabajo en equipo, la sana competencia
y la integracion entre los colaboradores, fortaleciendo los valores de cooperacion, disciplina y

comparnierismo.

Las jornadas se desarrollaron en las instalaciones deportivas Cancha simoén bolivar, bajo la
orientacion de un equipo técnico y logistico que garantiz6 el cumplimiento de las normas de

seguridad y de juego.

Durante la jornada se realizaron:
- Partidos amistosos entre grupos de funcionarios.
- Ejercicios de calentamiento y estiramiento antes y después de los encuentros.
- Entrega de hidratacién, uniformes y material deportivo.

- Espacios de convivencia y bienestar al finalizar la competencia.

El evento permiti6 promover la actividad fisica regular como parte de un estilo de vida saludable,
ademas de reforzar los lazos institucionales y el sentido de pertenencia entre los funcionarios de la
entidad.

-  RECURSOS
Drgam_za_cmn 1% UNI 4
Logistica
Uniformes
Jugadores
(Camisa, UNI 20
Pantaloneta,
Medias)
JORNADAS DE A Alquiler
BALONCESTO | “Oneca™ | Escenario . .
MIXTO - (4). | EnTIDAD Deportivo +
Hidratacion
Arbitraje UNI 4
Servicio de
Primeros Auxilios
(Enfermera, UNI 4
botquin,
camilla).
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c. TARDE DE CINE
En desarrollo del contrato cuyo objeto es la prestacidn de servicios para la realizacion de actividades
deportivas y recreativas que promuevan el estilo de vida y trabajo saludable de los colaboradores de
la Corporacion Autbnoma Regional de La Guajira — Corpoguajira, se realizé la actividad denominada
“Tarde de Cine en Familia”, dirigida a los funcionarios de la entidad y sus hijos.
La jornada tuvo como proposito fortalecer la integracion familiar, el bienestar emocional y la
convivencia institucional, promoviendo espacios recreativos que contribuyen al equilibrio entre la vida
laboral y personal.
La actividad se llevo a cabo en las instalaciones de Las Salas de Cine de Royals Films, donde se
proyectd una pelicula de contenido familiar y formativo. Durante la jornada se ofrecieron refrigerios,
hidratacion y material de apoyo logistico, garantizando una experiencia agradable y segura para
todos los asistentes.
La “Tarde de Cine” permitié fomentar la union familiar, reducir el estrés laboral y fortalecer los lazos
entre los colaboradores y sus familias, contribuyendo al bienestar integral y al desarrollo de un

ambiente laboral méas saludable y armonioso.

-  RECURSOS

Drganl_za_cmn ¥ UNI 1

Logistica.
A Entradas a Cine. UNI 20

TARDEDE | comvemr —
CINE POR LA Refrigerio
ENTIDALD

[Cnmba? UNI 20

Cafeteria

Mediano).
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d. JORNADA DE VOLEIBOL

- RECURSOS

Organizacion y
Logistica
Uniformes
lugadores
(Camisa,
Pantaloneta)
Alquiler
Escenario
Deportivo +
Hidratacion

UNI 1

UNI 32

UNI 10

CAMPEONATO A

CONVEMIR

VOLEIBOLPLAYA | = Arbitraje UNI 10

MIXTO. EMTIDAL

Premiacion ler
Lugar (Trofeo y UNI 1
Medallas).
Premiacion 2do
Lugar (Trofeo y UNI 1
Medallas).
Servicio de
Primeros Auxilios
(Enfermera,
botquin,

UNI 10

EVIDENCIA FOTOGARFICA
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e. JUEGOS DE MESA SEDE TERRITORIAL

RECURSOS

JUEGOS DE
MESAY
TRADICIONAL
ES SEDE
TERRITORIAL
(Doming,
Pimpon, Rana,
Tejo).

A
COMVEMIR
POR LA
ENTIDAD

Organizacion y
Logistica.

UMI

Alquiler de Sitio
Para Juegos.

UNI

Lunch (A
convenir por la
Entidad)

UMI

20

Servicio de
Restaurante
Medio Dia

UNI

20

Alquiler de Mesa
Para Domind
(Incluye Fichas
de Doming).

UMI

Alquiler de Mesa
Para Pimpon
(Incluye
Accesorios).

UMI

Alquiler de
Modulo Para
Rana (Incluye

Accesorio).

UNI

Alquiler de
Modulo Para
Tejo (Incluye
Accesorios).

UNI

Premiacidn Para
Todas las
Modalidades.

UNI
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CONCLUSION

La ejecucion parcial del presente contrato permitié cumplir de manera efectiva con los objetivos
propuestos, fortaleciendo los espacios de integracion, convivencia y promocion del bienestar fisico y
emocional de los colaboradores de Corpoguajira.

Las actividades deportivas y recreativas desarrolladas evidenciaron una alta participacion,
satisfaccion y sentido de pertenencia, promoviendo estilos de vida saludables, fortaleciendo las
relaciones interpersonales y contribuyendo al mejor desempefio laboral y al clima organizacional.

Asi mismo, la inclusion de componentes ambientales, culturales y familiares reafirmé el compromiso
de Corpoguajira con la sostenibilidad, la identidad regional y la calidad de vida de su talento humano.

En sintesis, el proyecto cumpli6 plenamente con su finalidad institucional, consolidando una

estrategia integral de bienestar y recreacion que refleja el compromiso de la Corporacion con el
desarrollo humano, la salud y la felicidad de sus colaboradores.

Atentamente,

FUNDAGION DE450|7fEs PARA TODOS NIT:
900.327.869-2

MANUEL JOSE TORRES HERRERA

C.C 84.025.182 Riohacha/ La Guajira Direccion: Calle 32
No 72-31 Barrio 15 de mayo Teléfono: 3042485630 —
3188179148

Riohacha — La Guajira





