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1. OBIJETIVO:

Realizar la toma de medidas antropométricas a los nifios y nifias ingresados al centro de desarrollo infantil (CDI)
durante el mes de julio, asi como el seguimiento mensual del perimetro braquial efectuado a los participantes
vinculados, con el propdsito de monitorear su estado nutricional, identificar oportunamente posibles riesgos y

fortalecer las acciones de promocion, prevencidn y atencién en salud y Nutricion.
2. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Durante el mes de julio se efectud la toma de medidas antropométricas a los nifios y nifias beneficiarios del CDI y
que fueron ingresados en el presente mes. Las valoraciones incluyeron peso, talla y medicion del perimetro

braquial, siguiendo los protocolos establecidos para la vigilancia nutricional en la primera infancia.

La informacién recolectada fue registrada en los formatos correspondientes, formato captura y formato de signos
fisicos, permitiendo la actualizacidn del estado nutricional de cada participante y la identificacidn de casos que

requieren seguimiento especial.

1. Serealizé la toma de peso, talla a los participantes ingresados del mes de julio y perimetro braquial a

todos los nifios y nifias del programa para seguimiento durante el mes.

2-Se verificd la evolucidn de los indicadores antropométricos registrados en mediciones anteriores.
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3.Se actualizd la informacidn nutricional de la poblacién atendida
3. SEGUIMIENTO PRIORITARIOS:

Durante el presente mes, no se identificaron nifios o nifias que requieran seguimiento nutricional

prioritario, de acuerdo con los resultados obtenidos en las valoraciones realizadas.

4.CONCLUSIONES:

La jornada de toma y seguimiento, desarrollada durante el mes de julio permitié fortalecer el monitoreo del
estado nutricional de los nifios y nifias del CDI. Asi mismo, la medicidon antropométrica de nifios y nifias ingresados
en el presente mes facilitando la identificacidon oportuna de posibles riesgos y la implementacién de acciones de

seguimiento, especialmente en los casos que se presenten.
5, RECOMENDACIONES:

1. Continuar con el seguimiento periédico de las medidas antropométricas a nifios que ingresen y

cumplimiento a la toma de medidas trimestral y seguimiento del Perimetro Braquial mensual

e Mantener vigilancia especial a los casos priorizados cuando se requiera.
e Fortalecer el acompafamiento a las familias en temas de alimentacidn y nutricion.

e Garantizar la asistencia a controles de crecimiento y desarrollo establecidos por las entidades de sal

Firma: Leza s

Cargo: Salud y Nutricion
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Anexo Evidencias
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