
Pensilvania, 13 de Agosto del 2026 

 

Asunto: Cotización para evento de estilos de vida saludable 2026 para la Alcaldía Municipal de 
Pensilvania-Caldas. 

 

 

Ítem Descripción Técnica del 
Bien o Servicio 

Tipo / 
Categoría Cantidad 

Valor 
Unitario 
(c/IVA) 

Valor Total 
(c/IVA) 

1 

Servicio de Alimentación 
Balanceada para la 
Jornada (Almuerzo): 
Servido en sitio 
(consomé/entrada, proteína 
min 150g, carbohidrato + 
papa 150g, ensalada, bebida 
350ml y menaje 
biodegradable). 

Alimentación 100 $28.000 $2.800.000 

2 

Servicio de Refrigerio 
Saludable de la Tarde: 
Suministro individual 
empacado de forma higiénica 
(Opción 1, 2 o 3). 

Refrigerio 100 $12.000 $1.200.000 

3 

Hidratación en Botella para 
Actividades de Campo: 
Agua mineral o purificada 
embotellada de 250 ml o 300 
ml. 

Hidratación 100 $2.000 $200.000 

4 

Estación Permanente de 
Hidratación y Bebidas 
Calientes: Greca para café, 
agua caliente y aromáticas 
(200 servicios completos). 

Hidratación 1 $350.000 $350.000 

5 

Instructor Profesional de 
Pausas Activas y 
Dinámicas: Profesional o 
tecnólogo en educación 
física/recreación (Mínimo 2 
horas). 

Personal de 
apoyo técnico 1 $300.000 $300.000 

6 

Equipo de Facilitación 
Logística y Dinámicas 
(Teambuilding): 
Coordinación de retos, 

Personal 
logístico 3 $200.000 $600.000 



Ítem Descripción Técnica del 
Bien o Servicio 

Tipo / 
Categoría Cantidad 

Valor 
Unitario 
(c/IVA) 

Valor Total 
(c/IVA) 

control de tiempos y material 
didáctico. 

7 

Acondicionamiento y 
Señalización de Entornos 
Saludables: Adecuación, 
aseo, carteleras SG-SST y 
demarcación de circuitos. 

Logística de 
espacio 1 $450.000 $450.000 

8 

Alquiler de Espacio Integral 
(Sede Campestre / Centro 
Recreativo): Auditorio para 
100 personas, con tablero, 
proyector, áreas verdes y 
baños limpios. 

Infraestructura 1 $1.800.000 $1.800.000 

9 

Sistema de Amplificación, 
Sonido y Ayudas 
Audiovisuales: 2 cabinas 
activas (1500W), consola y 2 
micrófonos inalámbricos. 

Sonido y 
tecnología 1 $800.000 $800.000 

10 

Mobiliario para Talleres 
Colectivos (Mesas): Mesas 
plásticas o tablones grupales 
con mantelería básica. 

Mobiliario 15 $20.000 $300.000 

11 

Mobiliario para Auditorio 
(Sillas): Sillas plásticas sin 
brazos para la sección del 
taller en auditorio. 

Mobiliario 100 $5.000 $500.000 

12 

Incentivos de Fomento al 
Trabajo en Equipo y 
Reconocimiento: Kit global 
(3 trofeos copas, 12 termos 
libres de BPA 
contramarcados y 25 
medallas). 

Material 
Didáctico y de 
Apoyo 

1 $1.500.000 $1.500.000 

TOTAL VALOR TOTAL (IVA 
INCLUIDO)    $10.800.000 

 

 

Yudy esperanza Montoya Aristizábal 

CC: 33745369 


