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PROYECTO INTEGRAL DE INTERVENCION
Fundacién Unidos Si Podemos
Centro Integral en Salud Mental

INFORMACION GENERAL

Nombre del proyecto:
Atencion integral, proteccion, rehabilitacién psicosocial y acompafamiento
permanente para poblacion vulnerable del municipio

Entidad ejecutora:
Fundacién Unidos Si Podemos — Centro Integral en Salud Mental

Duracion:
Segun evolucion terapéutica, valoracion interdisciplinaria y necesidad del
proceso de intervencion.

Poblacion beneficiaria:
2 usuarios

Cobertura:
Municipal y regional

Tipo de proyecto:
Social — Salud Mental — Rehabilitacion Psicosocial — Proteccion Integral

Costo Individual:
$6.000.000

Costo mensual total del proyecto:
$12.000.000 m/c

PRESENTACION

La Fundacién Unidos Si Podemos — Centro Integral en Salud Mental presenta el
presente proyecto con el proposito de implementar acciones integrales
orientadas a la atencion, proteccion, rehabilitacion psicosocial, inclusidn social y
acompanamiento permanente de personas en condicion de vulnerabilidad,
abandono, afectacion por consumo de sustancias psicoactivas y trastornos
mentales.
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La propuesta se encuentra alineada con las necesidades de atencion integral
requeridas por entidades territoriales para garantizar procesos de proteccion,
restablecimiento de derechos, acompanamiento psicosocial y cumplimiento de
medidas administrativas y judiciales.

El modelo institucional integra procesos terapéuticos, acompafnamiento
interdisciplinario, supervision permanente, fortalecimiento familiar y reintegracion
social, garantizando condiciones dignas de alojamiento, alimentacion, cuidado y
seguimiento individualizado para los usuarios beneficiarios.

El proyecto se desarrolla en articulacion con la politica publica de salud mental,
la politica publica social para habitantes de calle y la politica publica de
reduccién del consumo de sustancias psicoactivas, en concordancia con la Ley
1566 de 2012, Ley 2460 de 2025, Ley 1641 de 2013 y demas normatividad
vigente aplicable.

OBJETIVO GENERAL

Contribuir al mejoramiento de la salud mental, rehabilitacién psicosocial,
proteccion integral e inclusion social de personas en situacion de vulnerabilidad
mediante un proceso integral de atencidon, acompafamiento permanente y
reintegracion social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

* Brindar atencion integral en salud mental a la poblacion beneficiaria.

» Garantizar condiciones dignas de alojamiento, alimentacion y cuidado.

» Implementar procesos de rehabilitacion psicosocial y comunidad terapéutica.

* Fortalecer la inclusion social, familiar y productiva.

* Desarrollar acciones de prevencion del consumo de sustancias psicoactivas.

» Garantizar acompafamiento y supervision permanente durante la permanencia
institucional.

* Facilitar el acceso y articulacion con servicios de salud y redes institucionales.
* Articular la intervencion con entidades territoriales y redes de apoyo social.
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POBLACION OBJETIVO

* Personas con consumo de sustancias psicoactivas.

* Personas con trastornos mentales.

» Habitantes de calle.

» JOovenes en riesgo social.

* Personas en condicion de abandono o vulnerabilidad social.

* Poblacion con medidas administrativas o judiciales de proteccion.
» Familias vulneradas y afectadas por problematicas psicosociales.

COMPONENTES DEL PROYECTO
Atencion Integral en Salud Mental
 Evaluacion psicologica y social.

* Terapia individual, familiar y grupal.

» Seguimiento clinico interdisciplinario.

* Manejo emocional y prevencion de recaidas.
* Intervencion psicosocial individualizada.

Rehabilitacion Psicosocial

» Comunidad terapéutica.

* Procesos de adaptacion y reintegracion social.
* Fortalecimiento de habilidades para la vida.

« Acompafamiento terapéutico continuo.

* Intervencion familiar.

Alojamiento y Proteccioén Integral

La institucion garantizara espacios adecuados de alojamiento en condiciones
dignas de habitabilidad, higiene, seguridad y bienestar.

Alimentacion y Bienestar

La Fundacion garantizara alimentacién adecuada y balanceada conforme a las
necesidades de los usuarios.
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Supervisiéon y Acompanamiento Permanente

La institucion brindara acompafiamiento continuo durante el dia y la noche
mediante personal de apoyo y supervision institucional.

Inclusién Social y Reintegraciéon

* Formacion ocupacional y habitos productivos.
* Actividades de integracion social.

* Fortalecimiento familiar.

* Preparacién para egreso.

* Inclusion comunitaria y social.

PLAN DE EJECUCION POR FASES

Fase 1: Alistamiento

Fase 2: Atencién Inicial

Fase 3: Rehabilitacion

Fase 4: Inclusién Social

Fase 5: Egreso y Seguimiento

INDICADORES DE RESULTADO

« 2 personas atendidas integralmente.
* Mejoria progresiva en salud mental y estabilidad emocional.
* Disminucion del consumo problematico de SPA.

ARTICULACION INSTITUCIONAL

* Secretaria de Salud.
 Secretaria de Desarrollo Social.
» Comisarias de Familia.

* Hospitales y EPS.
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RIESGOS Y MITIGACION

Riesgos:
» Abandono del proceso terapéutico.
* Recaidas en consumo.

Mitigacion:
* Acompanamiento permanente.
» Seguimiento individualizado.

IMPACTO ESPERADO

* Mejoramiento de la salud mental.
* Inclusién social y comunitaria.
» Restablecimiento progresivo de derechos y condiciones de bienestar.

PROPUESTA ECONOMICA

La Fundacion Unidos Si Podemos — Centro Integral en Salud Mental presenta
propuesta econdmica integral para la prestacion de servicios de atencion,
proteccion, alojamiento, alimentacion, acompafiamiento psicosocial,
rehabilitacion integral y supervision permanente de dos (2) usuarios en condicion
de vulnerabilidad.

VALOR TOTAL MENSUAL DEL PROYECTO:
$12.000.000 m/c

ENTIDAD EJECUTORA

Fundacién Unidos Si Podemos
Centro Integral en Salud Mental

Contacto: 314 878 7399
Correo: contacto@unidossipodemos.com
Ubicacién: Quimbaya, Quindio — Kildbmetro 2 via Trocaderos
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