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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa

FECHA: jueves, 02 de Julio de 2026
HORA DE INICIO: 3:45 pm
HORA DE FINALIZACION: 05:00 pm

VISITA CULTURAL FESTIVAL FOLCLORICO CULTURAL LGTBI Y PATRIMONIO TRANS

DEL BAMBUCO

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Promover la participaciéon de las personas mayores en actividades culturales que
fortalezcan la inclusion, el reconocimiento de la diversidad y la apropiacion del

patrimonio cultural.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Favorecer la integracién social, el respeto por la diversidad, el intercambio de
experiencias y el bienestar emocional mediante la participacidén en un evento cultural

y folcloérico del departamento.
3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)

Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

FUNDACION LGBT DEL HUILA BARBA ROSA - ALIANZAS PUBLICO POPULARES

LGBTIQ+

ERIKA JOHANA ALVAREZ GONZALEZ
Profesional en el area de Psicologia
Entidad: Institucional

JULIETH PAOLA TRUJILLO

Profesional en el area de Fisioterapia
Entidad: Institucional
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: lunes, 06 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 9:30 am

HORA DE FINALIZACION: 11:00 am

TALLER DE AGILIDAD, MOVIMIENTO Y ESTIMULACION DE LA MEMORIA
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Estimular las capacidades motoras, cognitivas y sensoriales de las personas mayores
mediante ejercicios dirigidos de agilidad, movimiento y recuerdo, orientados a
mantener la funcionalidad, fortalecer la coordinacién y promover un envejecimiento
activo dentro del entorno institucional.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Favorecer la participacién activa, la autonomia y el bienestar integral de las personas
mayores a través de actividades que integran movimiento, memoria vy
acompanamiento profesional, contribuyendo a la conservacién de habilidades
esenciales, la prevencién del deterioro y el fortalecimiento del vinculo social y
comunitario.

3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ

Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

ADRIANA SARMIENTO
Ceramista

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: miércoles, 08 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 10:00 am

HORA DE FINALIZACION: 11:00 am

DECORACION CON GLOBOS: GUIRNALDA
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las habilidades cognitivas, sensoriales y motoras de las personas mayores
mediante la elaboracién de decoraciones con globos, promoviendo la coordinacidén
ojo-mano, la planificacién de tareas, la creatividad y el trabajo colaborativo. La
actividad busca estimular la neuroplasticidad a través de ejercicios que requieren
atencioén, secuenciacion, manipulacién de materiales y participacién activa en un
entorno grupal.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar un espacio significativo donde las personas mayores puedan expresar
creatividad, fortalecer vinculos sociales y experimentar sensaciones de logro y
pertenencia. La decoracién con globos permite integrar estimulacion cognitiva,
motricidad fina y dindmica grupal, contribuyendo al bienestar emocional, la
autoestima y la participacidon en actividades institucionales. Ademas, favorece la
adaptacion cerebral mediante tareas que combinan color, forma, presion,
coordinaciény toma de decisiones.

3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

RUBY YISELA CUEVAS
Instructora SENA - Formaciéon complementaria en decoracion con globos.

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor San José
FECHA: jueves, 09 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 9:00 am

HORA DE FINALIZACION: 10:00 am

DECORACION CON GLOBOS
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las habilidades cognitivas, sensoriales y motoras de las personas mayores
mediante la elaboracién de decoraciones con globos, promoviendo la coordinacidén
ojo-mano, la planificacién de tareas, la creatividad y el trabajo colaborativo. La
actividad busca estimular la neuroplasticidad a través de ejercicios que requieren
atencioén, secuenciacion, manipulacién de materiales y participacién activa en un
entorno grupal.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar un espacio significativo donde las personas mayores puedan expresar
creatividad, fortalecer vinculos sociales y experimentar sensaciones de logro y
pertenencia. La decoracién con globos permite integrar estimulacion cognitiva,
motricidad fina y dindmica grupal, contribuyendo al bienestar emocional, la
autoestima y la participacidon en actividades institucionales. Ademas, favorece la
adaptacion cerebral mediante tareas que combinan color, forma, presion,
coordinaciény toma de decisiones.

3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

RUBY YISELA CUEVAS
Instructora SENA - Formaciéon complementaria en decoracion con globos.

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: viernes, 10 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 9:00 am

HORA DE FINALIZACION: 11:00 am

PROGRAMA SABIDURIA: TALLER DE MANUALIDADES FUNCIONALES -
UNINAVARRA

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las habilidades cognitivas, motrices y socioemocionales de las personas
mayores mediante el desarrollo de actividades manuales estructuradas que integren
creatividad, coordinacién visomotora, reconocimiento de formas y colores, y
participacién activa en un entorno seguro y acompanante.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Promover el bienestar integral y el envejecimiento activo a través de una experiencia
creativa que estimule la memoria, la atencidén, la motricidad fina y la interaccién
social. Esta actividad busca reforzar la autonomia, el sentido de logro, la expresién
personal y la integracién comunitaria, contribuyendo a una vivencia significativa
dentro del entorno institucional.

3. RESPONSABLES

MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

JUAN JOSE ALVAREZ DIAZ
Coordinador de Proyeccion social - Proyecto sabiduria
Entidad: UNINAVARRA

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social A La Persona Mayor San José

FECHA: martes, 14 de Julio de 2026
HORA DE INICIO: 9:30 am
HORA DE FINALIZACION: 11:00 am

PROGRAMA SABIDURIA: ESPACIO DE INTEGRACION Y DESARROLLO ARTISTICO

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer la participacidn social, las habilidades cognitivas y el bienestar emocional
de las personas mayores mediante una jornada de integracién y ocupacién deltiempo
libre, desarrollada a través de actividades artisticas y recreativas que promuevan la

autonomia, la creatividad y el vinculo comunitario.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar espacios significativos de interaccion y acompanamiento que favorezcan la
inclusioén, el sentido de pertenenciay la construccidon de relaciones positivas entre las
personas mayores y la comunidad universitaria, utilizando las actividades manuales
como herramienta para estimular capacidades funcionales, prevenir el aislamiento y

enriquecer la experiencia institucional.

3. RESPONSABLES

MARYCRUZ ORTIZ

Coordinador(a)

Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

JUAN JOSE ALVAREZ DIAZ

Coordinador de Proyeccion social - Proyecto sabiduria

Entidad: UNINAVARRA

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social A La Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: miércoles, 15 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 3:00 pm

HORA DE FINALIZACION: 05:00 pm

CELEBRACION DE CUMPLEANOS JULIO
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Promover el bienestar emocionaly la integracion social de la persona mayor mediante
la celebracion de su cumpleafios en un ambiente de afecto y reconocimiento.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer la autoestima, el sentido de pertenencia y los vinculos sociales,
favoreciendo la participacibn en un espacio de convivencia, alegria vy
acompafamiento.

3. RESPONSABLES

MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO
ERIKA JOHANA ALVAREZ GONZALEZ
Profesional en el area de Psicologia

Entidad: Institucional

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social A La Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: miércoles, 15 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 9:00 am

HORA DE FINALIZACION: 10:00 am

DECORACION CON GLOBOS
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las habilidades cognitivas, sensoriales y motoras de las personas mayores
mediante la elaboracién de decoraciones con globos, promoviendo la coordinacidén
ojo-mano, la planificacién de tareas, la creatividad y el trabajo colaborativo. La
actividad busca estimular la neuroplasticidad a través de ejercicios que requieren
atencioén, secuenciacion, manipulacién de materiales y participacién activa en un
entorno grupal.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar un espacio significativo donde las personas mayores puedan expresar
creatividad, fortalecer vinculos sociales y experimentar sensaciones de logro y
pertenencia. La decoracién con globos permite integrar estimulacion cognitiva,
motricidad fina y dindmica grupal, contribuyendo al bienestar emocional, la
autoestima y la participacidon en actividades institucionales. Ademas, favorece la
adaptacion cerebral mediante tareas que combinan color, forma, presion,
coordinaciény toma de decisiones.

3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

RUBY YISELA CUEVAS
Instructora SENA - Formaciéon complementaria en decoracion con globos.

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: miércoles, 15 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 10:30 am

HORA DE FINALIZACION: 11:30 am

EJERCICIOS DE NEUROPLASTICIDAD
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las capacidades cognitivas, motoras y socioemocionales de las personas
mayores mediante ejercicios practicos que estimulan la neuroplasticidad, tales como
la manipulacién de objetos, la clasificacidn por colores y formas, la coordinacién ojo-
mano y la participacion en dinamicas grupales. Estas actividades buscan mantenery
mejorar funciones como la atencién, la memoria operativa, la planificacién, la
motricidad fina y la interaccidon social, promoviendo un envejecimiento activo y
funcional.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Favorecer la reorganizacion y adaptacion del cerebro a través de experiencias
significativas que combinan estimulacion cognitiva, sensorial y social. El propdsito es
generar entornos donde la persona mayor se sienta motivada, acompafaday capazde
participar activamente, fortaleciendo su autonomia, su sentido de pertenencia y su
bienestar integral. Estas actividades permiten que cada participante ejercite
habilidades preservadas, compense areas deterioradas y mantenga una conexion
constante con su entorno y con otros miembros de la comunidad.

3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

ADRIANA SARMIENTO
Ceramista

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa

FECHA: viernes, 17 de Julio de 2026
HORA DE INICIO: 9:00 am
HORA DE FINALIZACION: 12:00 am

VISITA DE LA PRIMERA DAMA DE LA NACION ANA LUCIA PINEDA

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer los vinculos institucionales y comunitarios mediante la participacién de la
Primera Dama de la Nacidén en una jornada de acompahamiento, reconocimiento y
entrega de apoyos funcionales y elementos de aseo a las personas mayores
residentes, promoviendo su bienestar integral y visibilizando las acciones de cuidado

que desarrolla la institucidon.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar un espacio significativo de interaccién, reconocimientoy celebracién para las
personas mayores, integrando actividades culturales, musicales y recreativas que
fomenten la participacidn activa, la inclusién y el fortalecimiento del tejido social, en
articulacién con la gestion nacionaly el apoyo comunitario.

3. RESPONSABLES

UT SAN MATIAS

4. EQUIPO DE APOYO

TIGRESAS MOVIENDOSE CON CORAZON
Organizacioén sin fines de lucro, Solidaria'y Social

Liderada por Ana Lucia Pineda Primera Dama de la Nacién

LOS GUIPAS DEL CONDOR
Grupo musical
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor San José
FECHA: viernes, 17 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 9:00 am

HORA DE FINALIZACION: 11:00 am

PROGRAMA SABIDURIA: TALLER DE EXPRESION ARTISTICA Y ESTIMULACION
CREATIVA - UNINAVARRA

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las capacidades cognitivas, emocionales y sociales de las personas
mayores mediante actividades de expresidn artistica que promuevan la creatividad, la
atencidn, la motricidad fina, la interaccidon grupal y el bienestar integral dentro del
entorno institucional.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar espacios significativos que favorezcan la participacion activa, el
reconocimiento personal y la construcciéon de vinculos afectivos, utilizando el arte
como herramienta terapéutica para estimular la neuro plasticidad, promover el
envejecimiento activo y contribuir a la calidad de vida de las personas mayores
residentes.

3. RESPONSABLES

MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

JUAN JOSE ALVAREZ DIAZ
Coordinador de Proyeccion social - Proyecto sabiduria
Entidad: UNINAVARRA

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: lunes, 20 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 3:00 pm

HORA DE FINALIZACION: 04:00 pm

CELEBRACION DIA DE LA INDEPENDENCIA “20 DE JULIO”
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fomentar el sentido de identidad, pertenencia y participaciéon de las personas
mayores mediante la conmemoracion del Dia de la Independencia de Colombia.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Promover la integracidn social, la expresidn cultural y el fortalecimiento de los valores
civicos y patridticos, favoreciendo espacios de recreacidn, convivencia y bienestar
emocional.

3. RESPONSABLES

MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO
ERIKA JOHANA ALVAREZ GONZALEZ
Profesional en el area de Psicologia

Entidad: Institucional

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor San José
FECHA: lunes, 20 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 4:00 pm

HORA DE FINALIZACION: 05:00 pm

CELEBRACION DIA DE LA INDEPENDENCIA “20 DE JULIO”
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fomentar el sentido de identidad, pertenencia y participaciéon de las personas
mayores mediante la conmemoracion del Dia de la Independencia de Colombia.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Promover la integracidn social, la expresidn cultural y el fortalecimiento de los valores
civicos y patridticos, favoreciendo espacios de recreacidn, convivencia y bienestar
emocional.

3. RESPONSABLES

MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO
ERIKA JOHANA ALVAREZ GONZALEZ
Profesional en el area de Psicologia

Entidad: Institucional

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: miércoles, 22 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 10:00 am

HORA DE FINALIZACION: 11:00 am

DECORACION CON GLOBOS: FLORES Y ESPIRALES
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las habilidades cognitivas, sensoriales y motoras de las personas mayores
mediante la elaboracién de decoraciones con globos, promoviendo la coordinacidén
ojo-mano, la planificacion de tareas, la creatividad y el trabajo colaborativo. La
actividad busca estimular la neuroplasticidad a través de ejercicios que requieren
atencioén, secuenciacion, manipulacién de materiales y participacién activa en un
entorno grupal.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar un espacio significativo donde las personas mayores puedan expresar
creatividad, fortalecer vinculos sociales y experimentar sensaciones de logro y
pertenencia. La decoracién con globos permite integrar estimulacion cognitiva,
motricidad fina y dindmica grupal, contribuyendo al bienestar emocional, la
autoestima y la participacidon en actividades institucionales. Ademas, favorece la
adaptacion cerebral mediante tareas que combinan color, forma, presion,
coordinaciény toma de decisiones.

3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

RUBY YISELA CUEVAS
Instructora SENA - Formaciéon complementaria en decoracion con globos.

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor San José
FECHA: jueves, 23 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 10:00 am

HORA DE FINALIZACION: 11:00 am

DECORACION CON GLOBOS
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las habilidades cognitivas, sensoriales y motoras de las personas mayores
mediante la elaboracién de decoraciones con globos, promoviendo la coordinacidén
ojo-mano, la planificacién de tareas, la creatividad y el trabajo colaborativo. La
actividad busca estimular la neuro plasticidad a través de ejercicios que requieren
atencioén, secuenciacion, manipulacién de materiales y participacién activa en un
entorno grupal.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar un espacio significativo donde las personas mayores puedan expresar
creatividad, fortalecer vinculos sociales y experimentar sensaciones de logro y
pertenencia. La decoracién con globos permite integrar estimulacion cognitiva,
motricidad fina y dindmica grupal, contribuyendo al bienestar emocional, la
autoestima y la participacidon en actividades institucionales. Ademas, favorece la
adaptacion cerebral mediante tareas que combinan color, forma, presion,
coordinaciény toma de decisiones.

3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

RUBY YISELA CUEVAS
Instructora SENA - Formaciéon complementaria en decoracion con globos.

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor San José
FECHA: jueves, 23 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 3:00 pm

HORA DE FINALIZACION: 04:00 pm

JORNADA COMUNITARIA DE SOLIDARIDAD Y ACOMPANAMIENTO

2. OBIJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Promover el bienestar integral de las personas mayores mediante la articulacién con
miembros de la comunidad que, de manera voluntaria, aportan elementos de aseo y
comparten un refrigerio, fortaleciendo la participacién social, el apoyo comunitarioy
el reconocimiento de la poblacién residente.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Fomentar la integracidon comunitariay el sentido de corresponsabilidad social a través
de acciones solidarias que contribuyan a mejorar las condiciones de cuidado, generar
espacios de convivencia y fortalecer los vinculos afectivos entre la comunidad y las
personas mayores del centro de proteccion.

3. RESPONSABLES

UT SAN MATIAS

4. EQUIPO DE APOYO

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa

FECHA: lunes, 27 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 9:30 am

HORA DE FINALIZACION: 11:00 am
TALLER DE ARTE: MOLDEADO DE ARCILLA

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Desarrollar una actividad de modelado en arcilla que promueva la estimulacion
sensorial, la motricidad fina, la creatividad y la interaccién social de las personas
mayores, fortaleciendo su bienestar integral y participacién activa en espacios

recreativos institucionales.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Fomentar experiencias significativas que contribuyan al
habilidades funcionales, la expresién emocional, el vinculo comunitario y la
integracion intergeneracional, garantizando un entorno respetuoso, inclusivo vy

centrado en la persona.
3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

ADRIANA SARMIENTO
Ceramista

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: miércoles, 29 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 08:00 am

HORA DE FINALIZACION: 11:00 am

DECORACION CON GLOBOS
1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer las habilidades cognitivas, sensoriales y motoras de las personas mayores
mediante la elaboracién de decoraciones con globos, promoviendo la coordinacidén
ojo-mano, la planificacion de tareas, la creatividad y el trabajo colaborativo. La
actividad busca estimular la neuro plasticidad a través de ejercicios que requieren
atencioén, secuenciacion, manipulacién de materiales y participacién activa en un
entorno grupal.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar un espacio significativo donde las personas mayores puedan expresar
creatividad, fortalecer vinculos sociales y experimentar sensaciones de logro y
pertenencia. La decoracién con globos permite integrar estimulacion cognitiva,
motricidad fina y dindmica grupal, contribuyendo al bienestar emocional, la
autoestima y la participacidon en actividades institucionales. Ademas, favorece la
adaptacion cerebral mediante tareas que combinan color, forma, presion,
coordinaciény toma de decisiones.

3. RESPONSABLES
MARYCRUZ ORTIZ
Coordinador(a)
Entidad: Institucional

4. EQUIPO DE APOYO

RUBY YISELA CUEVAS
Instructora SENA - Formaciéon complementaria en decoracion con globos.

Personal asistencial
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ACTA ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS

LUGAR: Centro De Proteccion Social para la Persona Mayor Santa Teresa
FECHA: miércoles, 29 de Julio de 2026

HORA DE INICIO: 2:30 pm

HORA DE FINALIZACION: 04:00 pm

VISITA DE LA GESTORA SOCIAL DEL DEPARTAMENTO DEL HUILA - DRA. ANGELA
PARRA

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Fortalecer la articulacidn interinstitucional mediante la presencia de la Gestora Social
del Departamento, Dra. Angela Parra, la Comisién Nacional del Servicio Civil —
encabezada por su presidenta, Comisionada Sixta Zuniga—y la secretaria general del
Departamento Dra. Adriana Valencia, con el fin de reconocer el trabajo institucional,
promover acciones de bienestar para las personas mayores y consolidar alianzas
estratégicas para el desarrollo social del territorio.

2. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD

Generar un espacio de dialogo, acompanamiento y visibilizacidon de las acciones
institucionales, integrando actividades culturales y de interaccién directa con las
personas mayores, que permitan fortalecer la gestién publica, el enfoque de
derechosy la participacidon comunitaria.

3. RESPONSABLES

UT SAN MATIAS

4. EQUIPO DE APOYO

Equipo Gestora social Dra. Angela Parra

Equipo CNCS

Equipo Secretaria General Gobernacién del Huila

Personal asistencial
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