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CONCEPTO DE APTITUD : SIN RESTRICCIÓN PARA EL CARGO

RECOMENDACIONES GENERALES : MANTENER HÁBITOS DE ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y BALANCEADA USAR CORRECCION OPTICA PERMANENTE
RECOMENDACIONES OCUPACIONALES : ADECUADA MANIPULACIÓN DE CARGAS, CUMPLIR CON EL USO ADECUADO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCIÓN
PERSONAL (EPP) SUMINISTRADOS POR LA EMPRESA SEGÚN LOS RIESGOS DEL CARGO, APLICAR CORRECTA HIGIENE POSTURAL DURANTE LA JORNADA
LABORAL, REALICE PAUSAS ACTIVAS COMPENSADORAS MINIMO DOS VECES DURANTE LA JORNADA; REALICE CAPACITACIÓN EN RIESGOS Y PELIGROS
ASOCIADOS A SU LABOR. CUMPLA PROTOCOLOS DE SEGURIDAD DE LA EMPRESA; PARTICIPAR EN LAS ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN
PROGRAMADAS POR LA EMPRESA DENTRO DEL SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO, REPORTAR OPORTUNAMENTE AL EMPLEADOR O
AL ÁREA DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO CUALQUIER CONDICIÓN INSEGURA O INCIDENTE LABORAL.

CC : 88001745 DE CHINACOTA
NOMBRE CARLOS EDUARDO GIL LOPEZ

EDAD 53 SEXO Hombre

CC : 88001745
CARLOS EDUARDO GIL LOPEZ

Certifico que toda la información suministrada en este documento es veraz y que no he ocultado antecedentes de salud, enfermedad laboral y/o accidente
de trabajo ocurridos antes de la realización de este examen médico ocupacional.

A.F.P. COLPENSIONES A.R.L. OTRO E.P.S. NUEVA EPS

ESPIROMETRIA NOAUDIOMETRIA NO
PSICOLOGIA NO

OPTOMETRIA SI

LABORATORIO : GLICEMIA BASAL, COLESTEROL TOTAL, COLESTEROL HDL, COLESTEROL LDL, TRIGLICERIDO, CUADRO HEMATICO,
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DIRECCION CALLE 6 #6-08 2 PISO BARRIO OBRERO-CHINACOTA

EMAIL CARLOSGIL10@GMAIL.COM

EXAMENES MEDICOS : EXAMEN PSICOFÍSICO COMPLETO, TAMIZAJE VISUAL, SISTEMA CARDIOPULMONAR, PRUEBAS DE COORDINACIÓN,
EXPLORACIÓN DIRIGIDA POR MANIOBRAS INDIVIDUALES DE CADA EXTREMIDAD Y DE CADA MÚSCULO (CUELLO, HOMBROS, MUÑECA, MANOS,
TRONCO, CADERA, RODILLA, TOBILLO, PIES) PRUEBA PARA TÚNEL DEL CARPO, PRUEBA PARA TENDINITIS, TENOSINOVITIS Y TRASTORNOS DE
HOMBRO, PRUEBAS DINÁMICAS DE COLUMNA, EXPLORACIÓN DE ARCOS DE MOVILIDAD, REFLEJOS OSTEOTENDINOSOS, EXPLORACIÓN DE
ALTERACIONES DE PIEL Y VARICES, EXPLORACIÓN DE HERNIAS.
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MISION

AUXILIAR ADMINISTRATIVOCARGO

EMPRESA

REMITIDO A PYP : SI;   ENTREGA DE REMISIÓN A PYP : SI

VISIOMETRIA NOEXAMEN DE VOZ NO

Se hace entrega al trabajador de la información correspondiente a los resultados, pruebas y valoraciones complementarias del presente examen (de
preingreso, periódico y/o egreso), en cumplimiento de la Resolución 1843 de 2025, con el único propósito de promover su salud y fortalecer los mecanismos
de prevención y control de alteraciones relacionadas con su actividad laboral, conforme a la normatividad vigente en Seguridad y Salud en el Trabajo.

RX TORAX NO RX COLUMNA NO
EKG SI

CUCUTA - N. DE SDER.
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