
ITEM PERFIL CANTIDAD DEDICACION VALOR MES
TIEMPO EN 

MESES
SUBTOTAL

APORTE DEL 

MUNICIPIO 70%

APORTE DE LA 

ESAL/PROPONENTE 

30%
1

1.1

Coordinador Centro Vida Loma de Arena

Profesional en áreas sociales, humanas, administrativas o de la salud afines, 

con experiencia mínima de un (1) año en coordinación, ejecución, 

seguimiento o acompañamiento de programas sociales, preferiblemente 

dirigidos a personas adultas mayores o población vulnerable. Encargado de 

coordinar, supervisar y realizar seguimiento al funcionamiento del Centro 

Vida, garantizando la adecuada prestación de los servicios, la organización 

de actividades, la articulación del equipo de trabajo, la atención de las 

necesidades de los usuarios y el cumplimiento de las acciones orientadas al 

bienestar integral de las personas adultas mayores.

1 100% $ 4.500.000 4,0 $ 18.000.000 Anexar Anexar

1.2

Médico (a)                                                                                              

Profesional en Medicina, con tarjeta profesional vigente y experiencia mínima 

de un (1) año en atención primaria en salud, medicina general, programas de 

promoción y prevención, atención a población adulta mayor o programas 

afines. Será el encargado de realizar valoraciones médicas generales, 

seguimiento al estado de salud de los adultos mayores, orientar sobre 

medidas de prevención y autocuidado, identificar factores de riesgo, realizar 

remisiones cuando se requiera y efectuar visitas domiciliarias a los 

beneficiarios.

1 100% $ 4.300.000 4,0 $ 17.200.000 Anexar Anexar

1.3

Enfermero (a)

Enfermero(a) profesional o auxiliar de enfermería con formación en atención 

básica en salud, encargado de realizar controles básicos de signos vitales, 

orientación en temas de autocuidado, promoción de hábitos saludables y 

acompañamiento en las jornadas de atención dirigidas a los adultos mayores 

del Centro Vida.

1 100% $ 3.500.000 4,0 $ 14.000.000 Anexar Anexar

1.4

Fisioterapeuta

Fisioterapeuta profesional encargado de desarrollar actividades de promoción 

de la movilidad, ejercicios físicos adaptados y orientación en prácticas que 

contribuyan al mantenimiento de la capacidad funcional de los adultos 

mayores, así como realizar seguimiento y visitas domiciliarias cuando sea 

necesario.

2 100% $ 4.000.000 4,0 $ 32.000.000 Anexar Anexar

1.5

Psicólogo (a) 

Psicólogo profesional encargado de brindar acompañamiento psicosocial a 

los adultos mayores mediante orientación individual, desarrollo de actividades 

grupales y fortalecimiento del bienestar emocional, así como la realización de 

seguimiento y visitas domiciliarias cuando sea necesario.

1 100% $ 4.000.000 4,0 $ 16.000.000 Anexar Anexar

1.6

Trabajador (a) Social

Trabajador social profesional encargado de brindar acompañamiento 

psicosocial a los adultos mayores mediante orientación individual, desarrollo 

de actividades grupales, fortalecimiento de redes de apoyo y promoción del 

buen trato, así como la realización de seguimiento y visitas domiciliarias 

cuando sea necesario.

2 100% $ 4.000.000 4,0 $ 32.000.000 Anexar Anexar

1.7

Nutricionista: Profesional en Nutrición y Dietética, con tarjeta profesional 

vigente y experiencia mínima de un (1) año en programas de alimentación y 

nutrición, servicios de alimentación colectiva, atención a población adulta 

mayor o programas afines. Será el encargado de realizar la valoración 

nutricional de los beneficiarios, elaborar y supervisar los ciclos de menús, 

orientar las buenas prácticas de manipulación de alimentos y brindar 

educación nutricional a los adultos mayores y al personal encargado de la 

preparación de los alimentos.

2 100% $ 4.000.000 4,0 $ 32.000.000 Anexar Anexar

1.8

Manipuladora de alimentos

Prestación de servicios como manipuladora de alimentos en los Centros 

Vida, encargada de la recepción, preparación, cocción, porcionado y entrega 

de los almuerzos a los adultos mayores beneficiarios, cumpliendo con las 

normas sanitarias vigentes y protocolos de higiene en la manipulación de 

alimentos.

4
3 DIAS POR 

SEMANA
$ 2.200.000 4,0 $ 35.200.000 Anexar Anexar

1.9

Aseadora / servicios generales

Prestación de servicios de aseo y limpieza general en el Centro Vida, 

incluyendo la limpieza y desinfección de cocina, comedor, servicios 

sanitarios, áreas comunes y demás espacios utilizados durante las jornadas 

de atención, garantizando condiciones adecuadas de higiene y salubridad 

para los adultos mayores beneficiarios.

2 100% $ 2.500.000 4,0 $ 20.000.000 Anexar Anexar

$ 216.400.000  $   87.096.595,00  $    129.303.405,00 SUBTOTAL RECURSO HUMANO

PRESUPUESTO ESTIMADO OFICIAL 

PERSONAL PROFESIONAL Y DE APOYO 

AUNAR ESFUERZOS TÉCNICOS, ADMINISTRATIVOS Y FINANCIEROS PARA GARANTIZAR ATENCIÓN INTEGRAL DE LA POBLACIÓN ADULTO MAYOR EN CONDCIONES DE VULENERABILIDAD DEL 

MUNICIPIO DE SANTA CATALINA BOLIVAR”.
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ITEM CONCEPTO
UNIDAD DE 

MEDIDA
CANTIDAD

VALOR 

UNITARIO
VALOR PARCIAL 

APORTE DEL 

MUNICIPIO 70%

APORTE DE LA 

ESAL/PROPONEN

TE 30%

A $ 2.736.000 2.736.000$        -$                        

2,1 ARROZ KG 288 $ 6.000 $ 1.728.000 1.728.000$         -$                              

2,2 MAIZ KG 24 $ 7.000 $ 168.000 168.000$             -$                              

2,3 PASTAS KG 120 $ 7.000 $ 840.000 840.000$             -$                              

B $ 3.861.000 3.861.000$        -$                        

2,4 PLATANO AMARILLO KG 60 $ 6.000 $ 360.000 360.000$             -$                              
2,5 PLATANO VERDE KG 90 $ 7.000 $ 630.000 630.000$             -$                              
2,6 YUCA KG 30 $ 4.000 $ 120.000 120.000$             -$                              

2,7 ÑAME KG 96 $ 10.000 $ 960.000 960.000$             -$                              

2,8 PAPA CRIOLLA KG 48 $ 12.000 $ 576.000 576.000$             -$                              

2,9 PAPA KG 270 $ 4.500 $ 1.215.000 1.215.000$         -$                              

C $ 56.076.000 56.076.000$      -$                        

2,10 PECHUGA KG 690 $ 22.000 $ 15.180.000 15.180.000$       -$                              

2,11 PESCADO KG 180 $ 20.000 $ 3.600.000 3.600.000$         -$                              

2,12 CARNE DE RES KG 348 $ 42.000 $ 14.616.000 14.616.000$       -$                              

2,13 CARNE MOLIDA KG 336 $ 35.000 $ 11.760.000 11.760.000$       -$                              

2,14 CERDO KG 174 $ 28.000 $ 4.872.000 4.872.000$         -$                              
2,15 BOFE KG 144 $ 20.000 $ 2.880.000 2.880.000$         -$                              

2,16 HIGADO KG 144 $ 22.000 $ 3.168.000 3.168.000$         -$                              

D $ 2.868.000 2.868.000$        -$                        

2,17 LENTEJAS KG 84 $ 8.000 $ 672.000 672.000$             -$                              

2,18 FRIJOL CABECITA NEGRA KG 30 $ 9.000 $ 270.000 270.000$             -$                              

2,19 PALOMITOS KG 42 $ 10.000 $ 420.000 420.000$             -$                              

2,20 FRIJOL ROJO KG 84 $ 14.000 $ 1.176.000 1.176.000$         -$                              

2,21 FRIJOL CABECITA BLANCA KG 30 $ 11.000 $ 330.000 330.000$             -$                              

E $ 7.839.000 7.839.000$        -$                        

2,22 TOMATE DE COCINA KG 288 $ 10.000 $ 2.880.000 2.880.000$         -$                              

2,23 PEPINO KG 144 $ 5.000 $ 720.000 720.000$             -$                              

2,24 ZANAHORIA KG 108 $ 6.000 $ 648.000 648.000$             -$                              

2,25 AHUYAMA KG 30 $ 5.000 $ 150.000 150.000$             -$                              

2,26 LECHUGA KG 108 $ 8.000 $ 864.000 864.000$             -$                              

2,27 CILANTRO KG 5 $ 15.000 $ 75.000 75.000$               -$                              

2,28 REMOLACHA KG 36 $ 5.000 $ 180.000 180.000$             -$                              

2,29 LECHUGA CRESPA KG 36 $ 8.000 $ 288.000 288.000$             -$                              
2,30 CEDOLLA ROJA KG 36 $ 10.000 $ 360.000 360.000$             -$                              

2,31 CEBOLLA BLANCA KG 36 $ 8.500 $ 306.000 306.000$             -$                              

2,32 PEPINO VERDE KG 144 $ 5.000 $ 720.000 720.000$             -$                              

2,33 PIMENTON ROJO KG 36 $ 9.000 $ 324.000 324.000$             -$                              

2,34 PIMENTON VERDE KG 36 $ 9.000 $ 324.000 324.000$             -$                              
F $ 13.860.000 13.860.000$      -$                        

2,35 BANANO KG 240 $ 5.000 $ 1.200.000 1.200.000$         -$                              

2,36 MELON KG 240 $ 8.000 $ 1.920.000 1.920.000$         -$                              

2,37 MANDARINA KG 240 $ 12.000 $ 2.880.000 2.880.000$         -$                              

2,38 PATILLA KG 120 $ 4.500 $ 540.000 540.000$             -$                              

2,39 MANZANA KG 240 $ 18.000 $ 4.320.000 4.320.000$         -$                              

2,40 MANGO KG 120 $ 10.000 $ 1.200.000 1.200.000$         -$                              

2,41 COCO KG 40 $ 12.000 $ 480.000 480.000$             -$                              

2,42 NARANJA KG 120 $ 5.000 $ 600.000 600.000$             -$                              

2,43 PAPAYA KG 120 $ 6.000 $ 720.000 720.000$             -$                              

G $ 2.575.000 2.575.000$        -$                        

2,44 SAL 1 KG 20 5.000$           $ 100.000 100.000$             -$                              

2,45 ACEITE 3000 ML 40 35.000$         $ 1.400.000 1.400.000$         -$                              

2,46 AJO KG 10 20.000$         $ 200.000 200.000$             -$                              

2,47 COLOR, Contenido Neto 80 Gramo  Caja de 50 10 4.500$           $ 45.000 45.000$               -$                              

2,48 PIMIENTA NEGRA kg 5 20.000$         $ 100.000 100.000$             -$                              

2,49 SALSA DE TOMATE 1000Gramos 10 18.000$         $ 180.000 180.000$             -$                              

2,50 MAYONESA 1000Gramos 10 20.000$         $ 200.000 200.000$             -$                              

2,51 MOSTAZA 1000Gramos 10 16.000$         $ 160.000 160.000$             -$                              

2,52 SALSA NEGRA 500 Gramos 10 10.000$         $ 100.000 100.000$             -$                              

2,53 DON SABOR U OTRO REALSANTE DE SABOR 
Caja de 50 

sobres      
10 9.000$           $ 90.000 90.000$               -$                              

$ 89.815.000  $        89.815.000  $                               - SUBTOTAL COSTOS DE ALIMENTACION 

TUBERCULO

CEREAL 

PROTEINA

VERDURAS

FRUTAS

OTROS COMPONENTES

LEGUMINOSA

COSTOS DE ALIMENTACION 



 

3
APORTE DEL 

MUNICIPIO 70%

APORTE DE LA 

ESAL/PROPONEN

TE 30%

1,46
Gorros: Gorros desechables tipo oruga en tela no tejida para manipulación de 

alimentos.

PAQUETE X 

100 

UNIDADES

4 $ 27.150 $ 108.600 108.600$             -$                              

1,47
Tapabocas: Tapabocas desechables tricapa con ajuste nasal para uso en 

cocina.

PAQUETE X 

50 

UNIDADES

8 $ 16.500 $ 132.000 132.000$             -$                              

1,48 Delantales: Delantales impermeables lavables con logo institucional. UNIDAD 8 $ 53.900 $ 431.200 431.200$             -$                              

1,49
Trapos de cocina: Trapos de tela absorbente para uso en preparación de 

alimentos.
UNIDAD 24 $ 6.000 $ 144.000 144.000$             -$                              

$ 815.800 815.800$             -$                              

4

ITEM CONCEPTO
UNIDAD DE 

MEDIDA
CANTIDAD

VALOR 

UNITARIO
VALOR PARCIAL 

A $ 20.651.400 20.651.400$      -$                        

1,1
Papel higiénico: Papel higiénico doble hoja, suave, alta resistencia, rollo de 

mínimo 30 metros de longitud, apto para uso institucional en servicios sanitarios.

PAQUETE X 

24 

UNIDADES

30 $ 59.900 $ 1.797.000 1.797.000$         -$                              

1,2

Toallas de tela para secado de manos: Toallas elaboradas en tela de algodón 

absorbente, lavables y reutilizables, tamaño aproximado 40 cm x 70 cm, 

destinadas al secado de manos en los servicios sanitarios.

UNIDAD 24 $ 22.900 $ 549.600 549.600$             -$                              

1,3
Jabón líquido para manos: Jabón líquido antibacterial para higiene de manos, 

en presentación de 500 ml, apto para uso frecuente en servicios sanitarios
UNIDAD 96 $ 17.000 $ 1.632.000 1.632.000$         -$                              

1,4

Bolsas plásticas para basura grandes: Bolsas plásticas resistentes para 

recolección de residuos ordinarios, tamaño aproximado 30 galones (≈114 litros), 

calibre mínimo 1.5, color negro.

PAQUETE X 

12 

UNIDADES

160 $ 45.000 $ 7.200.000 7.200.000$         -$                              

1,5

Bolsas plásticas para basura medianas: Bolsas plásticas para papeleras y 

canecas de baños, tamaño aproximado 20 galones (≈75 litros), calibre mínimo 

1.2, color negro.

PAQUETE X 

12 

UNIDADES

120 $ 30.000 $ 3.600.000 3.600.000$         -$                              

1,6
Detergente en polvo: Detergente en polvo multiuso para limpieza de utensilios 

de cocina, pisos y superficies, en presentación de bolsa de 3 kilogramos.
UNIDAD 32 $ 35.000 $ 1.120.000 1.120.000$         -$                              

1,7
Líquido lavaplatos: Producto líquido desengrasante para lavado de vajilla y 

utensilios  de cocina, en presentación de galón de 3,7 litros.
UNIDAD 32 $ 75.000 $ 2.400.000 2.400.000$         -$                              

1,8

Cloro o hipoclorito: Solución desinfectante a base de hipoclorito de sodio al 

5%, utilizada para limpieza y desinfección de baños, pisos y superficies, en 

presentación de galón de 3,7 litros.

UNIDAD 24 $ 21.500 $ 516.000 516.000$             -$                              

1,9
Desinfectante para pisos: Limpiador desinfectante líquido con fragancia para 

limpieza de pisos y superficies, en presentación de galón de 3,7 litros.
UNIDAD 24 $ 25.000 $ 600.000 600.000$             -$                              

1,10

Cepillos para lavar platos: Cepillos plásticos con cerdas resistentes, mango 

ergonómico y longitud aproximada de 20 cm, utilizados para la limpieza de ollas y 

recipientes profundos.

UNIDAD 24 $ 9.300 $ 223.200 223.200$             -$                              

1,11

Esponjas para lavar platos: Esponjas de limpieza de doble capa (espuma y 

fibra abrasiva), tamaño aproximado 10 cm x 7 cm, utilizadas para el lavado de 

vajilla y utensilios de cocina.

UNIDAD 48 $ 2.000 $ 96.000 96.000$               -$                              

1,12
Brillo grueso: Esponjilla metálica en acero inoxidable, utilizada para remover 

grasa y residuos adheridos en ollas, sartenes y utensilios de cocina.
UNIDAD 20 $ 2.000 $ 40.000 40.000$               -$                              

1,13
Brillo fino: Fibra abrasiva sintética suave utilizada para la limpieza de utensilios 

de cocina y superficies sin causar rayones.
UNIDAD 48 $ 2.000 $ 96.000 96.000$               -$                              

1,14
Guantes de aseo: Guantes reutilizables elaborados en látex o caucho resistente, 

adecuados para manipulación de productos de limpieza.

PAQUETE X 

2 UNIDADES
12 $ 9.400 $ 112.800 112.800$             -$                              

1,15

Ambientadores para baño: Aromatizantes ambientales en presentación líquida 

o aerosol, utilizados para mantener condiciones adecuadas de olor en los 

servicios sanitarios.

UNIDAD 32 $ 20.900 $ 668.800 668.800$             -$                              

B $ 866.400 866.400$          -$                        

1,16

Escobas con mango: Escobas de uso institucional con cerdas sintéticas 

resistentes y mango en madera o metal de aproximadamente 1,20 m de longitud, 

adecuadas para barrido de pisos en áreas interiores.

UNIDAD 8 $ 29.900 $ 239.200 239200 -$                              

1,17

Traperos de algodón con mango: T raperos elaborados en algodón 

absorbente tipo industrial con mango en madera o metal de aproximadamente 

1,20 m, utilizados para limpieza y secado de pisos.

UNIDAD 8 $ 23.000 $ 184.000 184000 -$                              

1,18

Recogedores plásticos con mango: Recogedores elaborados en plástico 

resistente con mango largo de aproximadamente 80 a 100 cm, utilizados para 

recolección de residuos durante las labores de aseo.

UNIDAD 4 $ 25.000 $ 100.000 100000 -$                              

1,19

Baldes plásticos para aseo: Baldes en plástico resistente con capacidad 

aproximada de 20 litros, destinados para el uso del trapero en las labores de 

limpieza de pisos en las diferentes áreas del Centro Vida.

UNIDAD 8 $ 42.900 $ 343.200 343200 -$                              

$ 21.517.800  $        21.517.800  $                               - 

SUBTOTAL COSTOS DE ALIMENTACION 

SUBTOTAL ASEO Y SANEAMIENTO

ELEMENTOS DE BIOSEGURIDAD E HIGUIENE PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

ASEO Y SANEAMIENTO

INSUMOS DE ASEO E HIGUIENE PARA SERVICIOS SANITARIOS 

IMPLIMENTOS DE ASEO Y LIMPIEZA

APORTE DEL 

MUNICIPIO 70%

APORTE DE LA 

ESAL/PROPONEN

TE 30%
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ITEM CONCEPTO
UNIDAD DE 

MEDIDA
CANTIDAD

VALOR 

UNITARIO
VALOR PARCIAL 

A

1,1
Tensiómetro: Tensiómetro aneroide para adulto con brazalete ajustable y pera 

de inflado manual, utilizado para la medición de la presión arterial.
UNIDAD 1 $ 80.877 $ 80.877 80.877$               -$                              

1,2
Termómetro digital: Termómetro digital clínico utilizado para la medición de la 

temperatura corporal con lectura rápida y pantalla digital.
UNIDAD 1 $ 25.050 $ 25.050 25.050$               -$                              

1,3

Oxímetro de pulso: Dispositivo digital portátil utilizado para medir la saturación 

de oxígeno en la sangre y la frecuencia cardíaca de manera rápida y no invasiva 

mediante sensor de dedo.

UNIDAD 1 $ 99.950 $ 99.950 99.950$               -$                              

1,4

Glucómetro: Equipo portátil utilizado para medir los niveles de glucosa en la 

sangre mediante una pequeña muestra obtenida del dedo, con lectura digital 

inmediata.

UNIDAD 1 $ 121.172 $ 121.172 121.172$             -$                              

1,5

Lancetas para glucómetro: Lancetas estériles desechables para punción 

capilar, utilizadas para obtener muestras de sangre para medición de glucosa, en 

presentación de caja por 50 unidades.

CAJA X 50 

UNIDADES
4 $ 27.500 $ 110.000 110.000$             -$                              

1,6

Tiras reactivas para glucómetro: T iras reactivas desechables compatibles con 

glucómetro para el análisis de muestras de sangre y medición de niveles de 

glucosa, en presentación de caja por 50 unidades.

CAJA X 50 

UNIDADES
4 $ 149.400 $ 597.600 597.600$             -$                              

1,7

Alcohol antiséptico: Alcohol etílico al 70% en presentación de frasco de 500 

ml, utilizado para desinfección de heridas, limpieza de la piel y antisepsia de 

instrumentos.

UNIDAD 6 $ 11.200 $ 67.200 67.200$               -$                              

1,8
Solución salina: Solución salina estéril en presentación de frasco de 500 ml, 

utilizada para limpieza e irrigación de heridas. 
UNIDAD 2 $ 8.333 $ 16.666 16.666$               -$                              

1,9
Gasas estériles: Gasas estériles de algodón en presentación de paquetes para 

curaciones, utilizadas para limpieza, cobertura y protección de heridas.
UNIDAD 10 $ 18.000 $ 180.000 180.000$             -$                              

2,0

Vendas elásticas: Vendas elásticas de compresión en rollo de 

aproximadamente 5 metros de longitud, utilizadas para soporte, compresión y 

estabilización en casos de torceduras o lesiones leves.

UNIDAD 4 $ 6.096 $ 24.384 24.384$               -$                              

2,1
Esparadrapo: Cinta adhesiva médica en rollo de aproximadamente 5 metros de 

longitud, utilizada para fijación de gasas, apósitos y vendajes.
UNIDAD 2 $ 11.400 $ 22.800 22.800$               -$                              

2,2
Curitas adhesivas: Apósitos adhesivos estériles para la protección de 

cortaduras o heridas menores, en presentación de caja.

CAJA X 100 

UNIDADES
4 $ 17.100 $ 68.400 68.400$               -$                              

2,3
Algodón: Algodón absorbente en presentación de paquete de aproximadamente 

100 gramos, utilizado para limpieza de heridas y aplicación de antisépticos.
UNIDAD 4 $ 8.787 $ 35.148 35.148$               -$                              

2,4

Guantes desechables: Guantes desechables de látex o nitrilo en presentación 

de cajas por 100 unidades, utilizados para protección e higiene durante la 

atención de primeros auxilios.

CAJA X 100 

UNIDADES
2 $ 36.890 $ 73.780 73.780$               -$                              

2,5

Micropore o cinta médica: Cinta adhesiva médica hipoalergénica en rollo de 

aproximadamente 5 metros de longitud, utilizada para fijación de gasas, apósitos 

y vendajes sobre la piel.

UNIDAD 4 $ 33.300 $ 133.200 133.200$             -$                              

2,6

Tijeras de primeros auxilios: Tijeras de acero inoxidable para uso médico, 

utilizadas para corte de gasas, vendas, esparadrapo u otros materiales de 

curación. 

UNIDAD 1 $ 25.000 $ 25.000 25.000$               -$                              

2,7

Botiquín de primeros auxilios en plástico rígido: tamaño mediano (aprox. 

30–40 cm), con tapa, asa de transporte y compartimentos internos para la 

organización de insumos de atención básica en salud.

UNIDAD 1 $ 116.100 $ 116.100 116.100$             -$                              

$ 1.797.327 1.797.327$         -$                              SUBTOTAL SALUD 

APORTE DEL 

MUNICIPIO 70%

APORTE DE LA 

ESAL/PROPONEN

TE 30%

SALUD

KIT BASICO EN ATENCION EN SALUD 
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ITEM CONCEPTO
UNIDAD DE 

MEDIDA
CANTIDAD

VALOR 

UNITARIO
VALOR PARCIAL 

A $ 350.000 350.000$          -$                        

3,4

Materiales pedagógicos para el desarrollo de actividad participativa de 

construcción de mensajes de rechazo al maltrato y promoción del buen 

trato hacia las personas mayores, compuestos por 1 pliego de papel kraft 

o cartulina tamaño mural para la elaboración de mural colectivo, 10 

cartulinas tamaño pliego para trabajo grupal, 20 marcadores 

permanentes de colores, 10 lápices, 5 barras de pegante de 

aproximadamente 40 g y 2 rollos de cinta adhesiva de aproximadamente 

20 m cada uno, destinados a la elaboración y fijación de los mensajes 

construidos por los adultos mayores.

GLOBAL 1 350.000$         $ 350.000 350.000$             -$                              

B $ 12.200.000 12.200.000$      -$                        

3,5
Presentación musical en vivo con grupo de gaita tradicional para 

ambientación y disfrute durante la celebración del Día del Adulto Mayor.
GLOBAL 1 500.000$         $ 500.000 500.000$             -$                              

3,6

Servicio de animación y recreación dirigido a adultos mayores, que 

incluye acompañamiento, dinámicas recreativas y ambientación durante 

el desarrollo de la actividad.

GLOBAL 1 300.000$         $ 300.000 300.000$             -$                              

3,7

Almuerzo especial compuesto por proteína (pollo, pescado o carne 

aproximadamente 150 g), arroz aproximadamente 150 g, ensalada fresca 

aproximadamente 80 g, acompañante (papa o tajada aproximadamente 

120 g) y bebida natural aproximadamente 250 ml.

UNIDAD 120 35.000$           $ 4.200.000 4.200.000$         -$                              

3,8

Entrega de detalle conmemorativo consistente en toalla de baño tamaño 

aproximado 70 × 140 cm, elaborada en tela absorbente, marcada con el 

logo del programa, alcaldía y referencia alusiva al día del dulto Mayor.

KIT 120 60.000$           $ 7.200.000 7.200.000$         -$                              

DIA MUNDIAL DE TOMA DE CONCIENCIA DEL ABUSO Y MALTRATO EN LA VEJEZ

RECREACION/INTEGRACION SOCIAL 

DIA DEL ADULTO MAYOR 

APORTE DEL 

MUNICIPIO 70%

APORTE DE LA 

ESAL/PROPONEN

TE 30%

C $ 15.840.000  $       15.840.000  $                               - 

1

Anchetas Navideñas:                                                                       1.Bebidas: 

Infusiones de té sin azúcar, café descafeinado, Vino,  avena en hojuelas 

o leche deslactosada/vegetal fortificada.

2. Dulces y galletas: Galletas navideñas, galletas saladas, chocolates, 

gomitas y dulces de temporada.

3. Alimentos básicos: Panetón o productos de panadería, conservas 

(como lomos de atún), embutidos, queso.

4. Frutos secos: Mix de nueces, maní,  almendras  o cremas de frutos 

secos naturales sin azúcar anexa.

ANCHETAS 120 90.000$           $ 10.800.000 10.800.000$       -$                              

2

CENA NAVIDEÑA                                                                                            1) Opcion 1 

Pavo o pernil de cerdo: Horneado y bañado en salsas                                                   

Opcion 2 Cañón de cerdo o pollo relleno                                                                                 

2) Opcion 1 Ensalada fría                                                                       Opcion 2 Puré 

de papa o papas al horno                                                                                            

Opcion  3 Arroz: arroz con coco o arroz con almendras y pasas            

3) Ensaladas (Lechuga, Tomate, Ensalada Primavera, Vegetales 

Salteados, Ensalada Blanca)                                                                                                             

4) Postre ( Tres Leches, Pio Nono, Pudin de Vainilla)                                                                                

5) Jugo natural 7 onzas con tapa

1 120 42.000$           $ 5.040.000 5.040.000$         -$                              

$ 28.390.000 28.390.000$       -$                              

7

ITEM CONCEPTO
UNIDAD DE 

MEDIDA
CANTIDAD

VALOR 

UNITARIO
VALOR PARCIAL 

A

1,1

Dominó: Juego de mesa compuesto por 28 fichas en material plástico o acrílico 

resistente, con puntos grabados de fácil visualización, presentado en estuche 

organizador.

UNIDAD 8 $ 30.900 $ 247.200 247.200$             -$                              

1,2

Parqués: Juego de mesa en tablero cuadrado de aproximadamente 40 cm x 40 

cm, elaborado en material resistente, con 4 juegos de fichas plásticas y 2 dados, 

diseñado para la participación de hasta cuatro jugadores.

UNIDAD 8 $ 75.000 $ 600.000 600.000$             -$                              

1,3

Ajedrez: Juego de estrategia compuesto por tablero de aproximadamente 40 cm 

x 40 cm y 32 piezas completas en material plástico o madera, de tamaño 

estándar para fácil manipulación.

UNIDAD 4 $ 69.900 $ 279.600 279.600$             -$                              

1,4
Cartas: Baraja de 50 cartas plastificadas, tamaño estándar para juegos de mesa, 

resistentes al uso frecuente.
UNIDAD 5 $ 41.894 $ 209.470 209.470$             -$                              

1,5
Rompecabezas: Juego didáctico de aproximadamente 300 piezas, elaborado en 

cartón grueso o material resistente, con imágenes de fácil identificación
UNIDAD 8 $ 90.990 $ 727.920 727.920$             -$                              

1,6

Juego de memoria: Juego didáctico compuesto por mínimo 40 fichas 

ilustradas, en material resistente, diseñado para actividades de estimulación 

cognitiva.

UNIDAD 8 $ 65.900 $ 527.200 527.200$             -$                              

1,7

Bingo: Juego recreativo compuesto por balotas numeradas del 1 al 75, base o 

globo para extracción y cartones reutilizables, elaborado en material plástico o 

metálico resistente.

UNIDAD 4 $ 124.750 $ 499.000 499.000$             -$                              

$ 3.090.390 3.090.390$         -$                              

SUBTOTAL RECREACION/INTEGRACION SOCIAL  

SUBTOTAL COSTOS  RECREACION/PSICOSOCIAL

RECREACION/PSICOSOCIAL

 JUEGOS DE MESA Y JUEGOS DIDACTICOS Y MATERIAL LUDICO PARA ADULTO MAYOR

CEREMONIA DE NAVIDAD Y FIN DE AÑO 

APORTE DEL 

MUNICIPIO 70%

APORTE DE LA 

ESAL/PROPONEN

TE 30%



8

ITEM CONCEPTO
UNIDAD DE 

MEDIDA
CANTIDAD

VALOR 

UNITARIO
VALOR PARCIAL 

A

1,1

Extintor multipropósito: tipo ABC de 10 libras de capacidad, utilizado 

para la atención de conatos de incendio en áreas donde se manipulan 

equipos eléctricos, gas o materiales combustibles.

UNIDAD 2 $ 103.900 $ 207.800 207.800$             -$                              

1,2

Guantes térmicos resistentes al calor: utilizados para manipular 

recipientes calientes, ollas o bandejas durante la preparación y servicio 

de alimentos.

PAQUETE X 

2 UNIDADES 
4 $ 40.074 $ 160.296 160.296$             -$                              

$ 368.096 368.096$             -$                              

9 $ 362.194.413 232.891.008$     129.303.405$        

10 $ 68.816.938 44.249.292$       24.567.647$           

$ 431.011.351 277.140.300$     153.871.052$        

APORTE DEL 

MUNICIPIO 
70% 301.707.946$        

APORTE DE 

LA ESAL O 

PROPONENTE

30% 129.303.405$        

431.011.351$          

TOTAL COSTOS  (1+2+3+4+5+6+7+8)

IVA (19%)

VALOR TOTAL  (9+10)

SEGURIDAD Y PREVENCION DE RIESGOS

TOTAL 

APORTE DEL 

MUNICIPIO 70%

APORTE DE LA 

ESAL/PROPONEN

TE 30%
ELEMENTOS DE SEGURIDAD 

SUBTOTAL COSTOS DE SEGURIDAD Y PREVENCION DE RIESGOS

 

 


