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INTRODUCCIÓN  
 

Este documento se construye a partir de lo establecido en el artículo 2.2.1.1.1.6.1 

del Decreto único reglamentario del sector administrativo de Planeación Nacional 

1082 del 26 de mayo de 2015, por medio del cual se compilan y racionalizan las 

normas de carácter reglamentario que rigen el sistema de compras y contratación 

pública y la “Guía para la elaboración de Estudios de Sector”1 publicado en la página 

web de Colombia Compra Eficiente versión 02 del 23 de junio de 2022.    

Teniendo en cuenta lo anterior, la Secretaría de la Mujer y Equidad de Género de 

Cundinamarca, por medio de este proceso se podrá establecer el contexto, 

identificar los servicios que se requiere para satisfacer las necesidades que se 

presenten, identificar algunos riesgos que se puedan presentar,  como y quienes 

pueden ofrecer estos servicios y bienes para suplir esas necesidades que se 

pretende cubrir con este proceso, de igual manera conocer un contexto económico 

y financiero de los servicios a prestar.  

La Secretaría de la Mujer y Equidad de Género del Departamento de Cundinamarca, 

reconociendo la importancia del proceso de la dignidad menstrual es el derecho que 

tienen todas las mujeres menstruantes aprende gestionar su menstruación de 

manera segura, higiénica y sin estigmas transformación, ha implementado la 

estrategia “Dignidad Menstrual”. Esta iniciativa busca promover el cuidado, la 

responsabilidad y la empatía en todos los vínculos sociales, como un camino para 

erradicar la violencia contra las mujeres. A través de talleres y espacios de 

sensibilización, hacia niñas, adolescentes y mujeres del Departamento, fomentando 

una cultura de paz y equidad. 

En Colombia, se considera que una persona está en situación de pobreza 

multidimensional si presenta al menos el 33,3 % de las privaciones mencionadas 

que son equivalentes a 5 de las 15 dimensiones que se evalúan, según la 

ponderación asignada a cada una.  En este documento se exponen los resultados 

según el análisis de las relaciones de dependencia espacial de la pobreza a nivel 

departamental, específicamente en el Departamento de Cundinamarca y se explica 

de acuerdo a las estadísticas del DANE con proyección al  2023 en el Censo de 

2018 como en el Departamento de Cundinamarca priman las  áreas rurales sobre 

 
1 https://www.colombiacompra.gov.co/manuales-guias-y-pliegos-tipo/manuales-y-guias/guia-para-la-elaboracion-de-estudios-de-sector    

https://www.colombiacompra.gov.co/manuales-guias-y-pliegos-tipo/manuales-y-guias/guia-para-la-elaboracion-de-estudios-de-sector
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las urbanas principales (cabeceras) y en el impacto del Índice de Pobreza 

Multidimensional con predominio en las zonas rurales dispersas del Departamento.2 

Con el objetivo de identificar cuáles son los municipios que se encuentran con los 

índices más altos de pobreza multidimensional se recurrió a la información del 

cálculo de la (Dirección Nacional de Planeación) DNP que presenta las cifras 

oficiales de Pobreza multidimensional y la actualización de las cifras de Pobreza 

multidimensional calculadas a partir de los nuevos factores de expansión, 

construidos con base en el Censo Nacional de Población y Vivienda (CNPV) 2018 

para la serie 2010-2017. El 14 de julio de 2020 se publicaron las cifras 2018 y 2019 

a partir de dichos nuevos factores de expansión. En consecuencia, ya se encuentra 

disponible la actualización completa de la serie de las cifras de Pobreza 

multidimensional. De acuerdo con esta información se realiza la selección de los 20 

municipios con IPM más altos de los 116 municipios del Departamento de 

Cundinamarca, con los objetivos que se relacionan a continuación.   

El objetivo es Implementar acciones pedagógicas sobre la dignidad menstrual en 
las comunidades con los índices de pobreza multidimensional (IPM) más altos, 
abordando de manera específica las necesidades de mujeres en tres grupos etarios: 

Niñas y adolescentes (11 a 17 años): Brindar educación sobre el ciclo menstrual, 
el autocuidado, la desmitificación de tabúes y el acceso a productos de gestión 
menstrual. 

Jóvenes (18 a 29 años): Fomentar el conocimiento sobre la salud menstrual, los 
derechos menstruales, la autonomía corporal y la gestión adecuada de la 
menstruación en contextos de vulnerabilidad. 

De acuerdo con las cifras mencionadas por el DANE se realiza la selección de  los 
20 municipios del Departamento de Cundinamarca con mayores índices de pobreza 
multidimensional entendiendo que los porcentajes en los municipios de 
Cundinamarca se encuentran entre 81,59% en el Municipio de la Peña y 16,46% en 
el municipio de Chía, lo cual indica una diferencia importante entre los municipios 
de 1º y 6º categoría y la su ubicación geográfica respecto a la cercanía con la ciudad 
de Bogotá.  Una característica común entre los 20 municipios escogidos para la 
intervención en el proyecto “Dignidad Menstrual” es que todos los municipios son 
de categoría 6º según la Secretaria De Planeación De Cundinamarca.  Además, son 
zonas rurales, debido a  criterios adicionales como,  poblaciones económicamente 
activas ocupadas en la agricultura, la no disponibilidad general de electricidad y/o 
agua entubada dentro de la vivienda, las barreras de acceso a atención médica, 

 
2 Fuente DANE proyección 2023 Censo 2018 
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entre otros. Las características  mencionadas describen las áreas que continúan 
siendo rurales a pesar de los avances y planes de urbanización que se han 
implementado con los años. 

El presente informe tiene como propósito describir el contexto general y 

comportamiento del mercado relacionado con la estrategia de dignidad menstrual, 

con enfoque en el Departamento de Cundinamarca. La dignidad menstrual hace 

referencia al acceso equitativo, seguro y digno a productos de higiene menstrual, 

educación y condiciones adecuadas para una gestión menstrual saludable. 

La continuidad de estrategias de dignidad menstrual es clave porque impacta 

directamente en la salud, la educación, la equidad de género y la reducción de 

brechas sociales, especialmente en territorios con desigualdades urbano-rurales 

como Cundinamarca. 

La menstruación digna está vinculada al acceso a derechos básicos como la salud, 

la educación y la igualdad. No contar con productos o condiciones adecuadas 

vulnera estos derechos. El uso inadecuado o prolongado de productos improvisados 

puede generar infecciones y complicaciones ginecológicas. Asegurar acceso a 

insumos y educación reduce estos riesgos. Muchas niñas y adolescentes faltan al 

colegio durante su periodo por falta de productos o condiciones adecuadas en 

baños. La dignidad menstrual contribuye directamente a la permanencia educativa. 

En zonas rurales y poblaciones vulnerables de Cundinamarca, el acceso a 

productos menstruales es limitado. Esto profundiza inequidades económicas y de 

género. Promover la dignidad menstrual también implica educación. Hablar del tema 

abiertamente contribuye a eliminar la vergüenza, la desinformación y la 

discriminación, conllevando al fortalecimiento a la autonomía y el empoderamiento 

cuando las mujeres menstruantes pueden gestionar su ciclo de manera digna, se 

fortalece su autoestima, autonomía y participación social. 

La continuidad de las estrategias de dignidad menstrual en el departamento de 

Cundinamarca resulta fundamental para garantizar el acceso equitativo a derechos 

esenciales como la salud, la educación y la igualdad de género. Estas acciones 

contribuyen a la reducción de brechas sociales, especialmente en contextos rurales 

y vulnerables, al tiempo que previenen riesgos en salud, disminuyen la deserción 

escolar y promueven la autonomía de niñas, adolescentes y mujeres. Asimismo, 

fortalecen procesos de transformación cultural al eliminar estigmas asociados a la 

menstruación, consolidándose como una apuesta integral de desarrollo humano y 

territorial. 
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Durante 2025, el proyecto Dignidad Menstrual logró un impacto significativo al 

beneficiar a más de 1.400 mujeres y niñas rurales de Cundinamarca mediante 

acceso a insumos de gestión menstrual, formación en salud y desarrollo de 

capacidades productivas. La estrategia se consolidó como una acción integral para 

reducir la pobreza menstrual y avanzar en la equidad de género en el departamento. 

Principales logros e impacto en 2025 

Más de 1.400 mujeres y niñas rurales fueron beneficiadas en la primera etapa de la 

estrategia en diferentes municipios de Cundinamarca. La iniciativa se implementó 

en 16 municipios, priorizando zonas rurales donde la pobreza menstrual representa 

una barrera para la salud, la educación y la equidad de género. Donde se 

entregaron: 

• 542 copas menstruales con una vida útil aproximada de 10 años. 

• 550 kits de toallas higiénicas reutilizables con duración cercana a 2 años. 

• Mujeres participantes en procesos formativos: 330 

Además de la entrega de insumos, el proyecto desarrolló procesos de educación en 

salud menstrual, autocuidado y sostenibilidad ambiental, buscando eliminar mitos y 

fortalecer el acceso a información sobre derechos sexuales y reproductivos. 

Cerca de 330 mujeres participaron en talleres de formación para la elaboración de 

productos higiénicos reutilizables, promoviendo oportunidades de emprendimiento 

y generación de ingresos en comunidades rurales. 

Impacto social, La Secretaría de la Mujer identificó la pobreza menstrual como una 

forma de inequidad de género. Por ello, la estrategia no se limitó a la entrega de 

productos, sino que buscó: 

✓ Reducir gastos de higiene menstrual en hogares rurales. 

✓ Mejorar las condiciones de salud y bienestar. 

✓ Fortalecer la autonomía económica de las mujeres. 

✓ Promover prácticas sostenibles y amigables con el medio ambiente. 

✓ Generar procesos de empoderamiento femenino y participación comunitaria. 

✓ Incremento del acceso a productos seguros para la gestión menstrual. 

✓ Promoción de prácticas de autocuidado y salud menstrual informada. 

✓ Fortalecimiento del ejercicio de derechos y la autonomía de mujeres y niñas. 

✓ Jornadas de sensibilización y capacitación en salud menstrual, autocuidado 

y sostenibilidad ambiental desarrolladas en los municipios priorizados. 
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Indicadores de Gestión 

Indicador Resultado 2025 

Mujeres y niñas beneficiadas >1.400 

Municipios con intervención 16 

Copas menstruales entregadas 542 

Kits reutilizables entregados 550 

Mujeres capacitadas 330 

Cobertura territorial alcanzada 100% de municipios priorizados 

 

La Estrategia Dignidad Menstrual evidenció resultados significativos en materia de 

inclusión, equidad y garantía de derechos para mujeres y niñas del departamento. 

La cobertura alcanzada, junto con la entrega de insumos sostenibles y los procesos 

de formación desarrollados, permitió avanzar en la mitigación de la pobreza 

menstrual y fortalecer las capacidades individuales y comunitarias para una gestión 

menstrual digna. Se recomienda continuar ampliando la cobertura territorial, 

fortalecer los mecanismos de seguimiento a largo plazo y consolidar indicadores de 

impacto que permitan medir cambios en salud, bienestar, permanencia educativa y 

autonomía económica de las beneficiarias. 

La ejecución del programa de Dignidad Menstrual tiene como finalidad garantizar el 

acceso a derechos, promover la equidad de género, la salud menstrual, la 

educación y la inclusión social de mujeres, adolescentes y personas menstruantes 

en condición de vulnerabilidad. En este contexto, la celebración de un convenio de 

asociación con una Entidad Sin Ánimo de Lucro (ESAL), de reconocida idoneidad, 

resulta más adecuada que adelantar un proceso de selección bajo la Ley 80 de 

1993, por las siguientes razones: El objeto corresponde a una actividad de interés 

público. La estrategia de Dignidad Menstrual desarrolla acciones orientadas a 

garantizar derechos fundamentales, promover la igualdad de oportunidades y 

reducir brechas sociales, objetivos que se encuentran alineados con el Plan de 

Desarrollo y con las políticas públicas de equidad de género. Estas actividades 
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encajan dentro de los supuestos previstos en el artículo 355 de la Constitución y el 

Decreto 092 de 2017. Existe un propósito común entre la entidad pública y la ESAL. 

No se trata únicamente de contratar un proveedor para entregar kits o prestar un 

servicio específico, sino de desarrollar conjuntamente un programa social que 

incluye componentes de formación, acompañamiento comunitario, pedagogía, 

seguimiento y fortalecimiento de capacidades, actividades propias de 

organizaciones sociales especializadas. 

Las ESALES cuentan con experiencia y arraigo comunitario. Las organizaciones sin 

ánimo de lucro que trabajan en salud sexual y reproductiva, derechos de las mujeres 

y desarrollo comunitario poseen metodologías participativas, redes territoriales y 

experiencia en intervención social que favorecen el cumplimiento de los objetivos 

del programa. Se optimizan los recursos públicos. El Decreto 092 permite acudir a 

esta modalidad cuando la contratación con una ESAL representa mayor eficiencia, 

eficacia, economía y mejor manejo del riesgo que un proceso ordinario de 

contratación, aspecto que debe estar debidamente justificado en los estudios 

previos. 

El enfoque es social y no comercial. La finalidad principal no consiste en adquirir 

bienes disponibles en el mercado, sino en ejecutar una estrategia integral de 

transformación social. La entrega de insumos de gestión menstrual constituye un 

medio para alcanzar el objetivo del programa y no el fin del contrato. 

Se fortalece la participación de la sociedad civil. Los convenios de asociación 

buscan vincular organizaciones de la sociedad civil en la ejecución de políticas 

públicas, promoviendo la corresponsabilidad y el fortalecimiento del tejido social. 

Un proceso bajo la Ley 80 sería más apropiado cuando el objeto principal consiste 

en la compra de bienes o la contratación de un servicio con una contraprestación 

directa para la entidad, por ejemplo: 

✓ Compra de toallas higiénicas o copas menstruales. 

✓ Suministro de kits de higiene. 

✓ Compra de material didáctico. 

✓ Servicios logísticos para eventos. 

En cambio, cuando el propósito es implementar una estrategia integral de dignidad 

menstrual, con acciones de educación, prevención, acompañamiento, 

fortalecimiento comunitario, participación ciudadana y promoción de derechos, la 

figura del convenio de asociación con una ESAL puede resultar jurídicamente más 
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adecuada, siempre que se acrediten las condiciones exigidas por el Decreto 092 de 

2017 y se motive debidamente la elección de esta modalidad. 

En Bogotá como en el Departamento de Cundinamarca no se cuenta con diversidad 

de fundaciones que cuenten con amplia trayectoria de la realización de talleres de 

educación y dignidad menstrual, enfocados en deconstruir tabúes, promover el 

autoconocimiento y reducir la pobreza menstrual. 

En organizaciones destacadas se encuentran: 

• Fundación Puertas de Colores: Realiza talleres prácticos sobre derechos 

menstruales y elaboración artesanal de toallas ecológicas reutilizables para 

empoderar a mujeres en contextos de vulnerabilidad. 

• Save the Children Colombia: Desarrolla iniciativas de higiene y salud 

menstrual orientadas a niñas, adolescentes y comunidades de acogida, 

articulando kits de gestión con espacios educativos. 

• Las Fuertes: Un colectivo aliado de organizaciones comunitarias que imparte 

talleres de educación menstrual integral dirigidos a niñas y comunidades. 

La Fundación Puertas de Colores es una de las organizaciones más indicadas para 

el desarrollo de esta actividad, porque cuenta con un modelo de intervención integral 

que une educación de derechos, sostenibilidad ambiental y alivio económico en un 

solo taller. Su enfoque especializado destaca principalmente por las siguientes 

razones: 

1. El programa especializado "Proyecto Púrpura": Bajo la bandera de su iniciativa 

insignia, Proyecto Púrpura: "El color de la dignidad", la fundación diseña 

metodologías enfocadas explícitamente en mitigar la pobreza menstrual y promover 

el autocuidado saludable en niñas, jóvenes y mujeres en contextos vulnerables. 

2. Talleres prácticos de costura y autonomía: A diferencia de los enfoques 

puramente teóricos, sus talleres tienen un componente dinámico y manual muy 

fuerte. Enseñan directamente a las participantes a confeccionar a mano sus propias 

toallas higiénicas ecológicas y reutilizables. Esto aporta una solución de raíz al 

problema de acceso a insumos. 

3. Enfoque de reconciliación y deconstrucción de tabúes: Para la fundación, la 

fabricación de insumos no es solo un proceso técnico. Su directora, Mabel Martínez, 

explica que el taller actúa como un espacio de reconciliación de las mujeres con su 

https://www.puertasdecolores.org/who-we-are
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propio cuerpo y sus ciclos. Es ideal para deshacer estigmas sociales en entornos 

seguros. 

4. Experiencia aliada con el sector público e internacional 

Poseen un sólido respaldo institucional. Trabajan en alianza con la Embajada de 

Francia en Colombia y ejecutan talleres coordinados directamente con el distrito, 

como los realizados para las mujeres beneficiarias en las Casas de Justicia de 

Bogotá. Esto demuestra que su pedagogía cumple con altos estándares de 

derechos humanos y enfoque de género. 

ALCANCE 
 
Durante la vigencia 2026, la Estrategia Dignidad Menstrual buscará consolidar y 

ampliar las acciones desarrolladas en años anteriores, fortaleciendo el acceso 

equitativo a productos de gestión menstrual, la educación integral en salud 

menstrual y la reducción de las brechas asociadas a la pobreza menstrual en el 

departamento de Cundinamarca. 

La continuidad de la estrategia permitirá avanzar en la garantía de los derechos de 

las mujeres y niñas, contribuyendo a la reducción de la pobreza menstrual, el 

fortalecimiento de la equidad de género, la mejora de las condiciones de bienestar 

y la consolidación de prácticas sostenibles en los territorios del departamento. 

Beneficiar a mujeres, adolescentes y niñas del departamento mediante el acceso a 

insumos de gestión menstrual sostenibles, procesos de educación y fortalecimiento 

comunitario, contribuyendo a la reducción de la pobreza menstrual, la equidad de 

género y el bienestar integral de la población beneficiaria durante la vigencia 2026. 

Las especificaciones técnicas de los servicios a prestar se encuentran contenidas 

en la FICHA TÉCNICA que hace parte integral de este proceso.  

MARCO LEGAL 
 
La Estrategia Dignidad Menstrual constituye una acción afirmativa orientada a 
garantizar los derechos fundamentales a la igualdad, la salud, la dignidad humana 
y la participación de mujeres, adolescentes y niñas, contribuyendo a la reducción de 
la pobreza menstrual y al cumplimiento de las políticas públicas de equidad de 
género en el departamento de Cundinamarca. A continuación, se define el marco 
legal para la estrategia: 
 

https://www.facebook.com/fundacionpuertascolores/posts/122262370088250025/
https://www.facebook.com/fundacionpuertascolores/posts/122262370088250025/
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✓ Constitución Política de Colombia -Artículo 2, Establece como fines 

esenciales del Estado garantizar la efectividad de los principios, derechos y 

deberes consagrados en la Constitución y asegurar la participación de todas 

las personas en las decisiones que las afectan. 

✓ Constitución Política de Colombia -Artículo 13, Consagra el derecho a la 

igualdad y ordena al Estado promover las condiciones para que la igualdad 

sea real y efectiva, adoptando medidas en favor de grupos discriminados o 

marginados. 

✓ Constitución Política de Colombia -Artículo 43, Dispone que la mujer y el 

hombre tienen iguales derechos y oportunidades y que el Estado apoyará de 

manera especial a la mujer para garantizar el ejercicio pleno de sus derechos. 

✓ Constitución Política de Colombia -Artículo 49, Reconoce la salud como un 

derecho fundamental y un servicio público a cargo del Estado. 

✓ Ley 823 de 2003, Por la cual se dictan normas sobre igualdad de 

oportunidades para las mujeres, estableciendo mecanismos institucionales 

para garantizar la equidad de género y la eliminación de cualquier forma de 

discriminación. 

✓ Ley 1257 de 2008, Por la cual se dictan normas de sensibilización, 

prevención y sanción de todas las formas de violencia y discriminación contra 

las mujeres, promoviendo acciones para garantizar el reconocimiento, goce 

y ejercicio de sus derechos. 

✓ Ley Estatutaria 1751 de 2015, Por medio de la cual se regula el derecho 

fundamental a la salud, garantizando el acceso oportuno, eficaz y con calidad 

a los servicios y acciones de promoción y prevención en salud. 

✓ Ley 2294 de 2023, Por la cual se expide el Plan Nacional de Desarrollo 2022-

2026 "Colombia Potencia Mundial de la Vida", que incorpora acciones 

orientadas al cierre de brechas de género, la garantía de derechos de las 

mujeres y el fortalecimiento de la equidad territorial. 

✓ CONPES 4080 de 2022, Política Pública de Equidad de Género para las 

Mujeres, que establece lineamientos para la eliminación de barreras que 

limitan el acceso de las mujeres a condiciones de bienestar, salud, educación 

y participación. 

✓ Plan de Desarrollo Departamental de Cundinamarca, meta 071. 

 
GENERALIDADES 
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Con el ánimo de dar estricto cumplimiento a lo establecido en la Constitución Política 
Nacional y en la ley, se deberán tener en cuenta las siguientes disposiciones 
referentes a la elaboración del presupuesto oficial estimado (poe – estudios del 
mercado) así: 
 
 
CLASIFICACIÓN UNSPSC 
 
Es un Sistema de codificación de las Naciones Unidas para estandarizar productos 
y servicios, conocido por las siglas UNSPSC3. Su objetivo es facilitar el comercio 
entre empresas y gobierno. 
 
Esta clasificación es necesaria para homogeneizar aquellos bienes y servicios de 
común utilización con especificaciones técnicas, patrones de desempeño, calidades 
iguales o similares para su adquisición por parte de las Entidades Estatales.  
 
Es importante resaltar que esta clasificación cuenta cuatro (4) niveles: Segmento, 
Familia, Clase y Producto.  
 

Tabla 1 Códigos UNSPSC del proceso 

SEGMENTO FAMILIA CLASE PRODUCTO 

80 10 16 00 

86 10 18 10 

86 11 16 02 

93 14 15 01 

 

ANÁLISIS DEL MERCADO 
 
El artículo 2.2.1.1.1.6.1 del Decreto 1082 de 2015 consagra el deber de las 
Entidades Estatales de analizar el sector, es decir, el mercado relativo al objeto del 
Proceso de Contratación, desde la perspectiva legal, comercial, financiera, 
organizacional, técnica y de análisis de Riesgo; una vez determinada la necesidad 
e identificados los bienes, obras o servicios requeridos debe definirse el sector o 
mercado al cual pertenecen tales bienes, obras o servicios y hacer el análisis 
correspondiente. De este análisis se determinará el valor del Proceso de 
Contratación, la naturaleza del objeto a contratar, la modalidad de selección y el tipo 
de contrato. 

 
3 https://www.colombiacompra.gov.co/clasificador-de-bienes-y-servicios  

 

https://www.colombiacompra.gov.co/clasificador-de-bienes-y-servicios
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La información para tener en cuenta para planear una adquisición de un bien y/o 

servicio consiste en la búsqueda y análisis de la información relevante sobre los 

elementos esenciales que caracterizan el mercado en los siguientes aspectos: 

✓ Aspectos Generales de Mercado 

✓ Aspecto Económico 

✓ Aspecto Técnico 

✓ Aspecto Legal 

 ASPECTOS GENERALES DEL MERCADO 
 
La dignidad menstrual es un derecho fundamental que garantiza a las personas 
menstruantes el acceso equitativo, seguro y saludable a productos de higiene 
menstrual, educación sobre el ciclo menstrual, infraestructura sanitaria adecuada y 
la eliminación del estigma social asociado a la menstruación. Este informe tiene 
como propósito brindar un panorama amplio y actualizado sobre los aspectos 
generales del mercado relacionados con la dignidad menstrual en Colombia, con 
énfasis en el departamento de Cundinamarca, como insumo técnico para procesos 
de contratación pública y diseño de estrategias sociales. 
  
En Colombia, la problemática de la pobreza menstrual ha sido identificada como 
una barrera para la equidad de género, la salud pública y la permanencia escolar. 
Según datos del Ministerio de Salud (2023), más del 30% de las niñas y 
adolescentes en zonas rurales del país no tienen acceso constante a productos de 
higiene menstrual. En Cundinamarca, este problema se acentúa en municipios con 
alta ruralidad y escasos recursos. 
 
Desde 2020, se han incrementado las iniciativas tanto públicas como privadas para 
abordar esta problemática. La Ley 2174 de 2021 ("Ley de Pobreza Menstrual") 
estableció directrices para garantizar el acceso a productos menstruales en 
entornos escolares oficiales, y ha impulsado la articulación de actores en el territorio.  
 
Se registra un incremento en la demanda de productos menstruales sostenibles 
como copas menstruales, toallas de tela y ropa interior absorbente, especialmente 
en centros urbanos. Los programas sociales incorporan componentes pedagógicos 
sobre salud menstrual, prevención de infecciones, género y derechos. Han surgido 
nuevas marcas y emprendimientos locales que ofrecen productos reutilizables y 
ecológicos. 
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Fundaciones, gobiernos locales, organismos internacionales y empresas privadas 
participan activamente en el diseño y ejecución de estrategias de equidad 
menstrual. Los segmentos del mercado a los cuales se trabajan son: 
 

➢ Población beneficiaria: Niñas y adolescentes en instituciones educativas 
públicas, mujeres en situación de vulnerabilidad, poblaciones rurales, 
mujeres privadas de la libertad, personas trans y no binarias. 

➢ Productos involucrados: Toallas higiénicas, tampones, copas menstruales, 
ropa interior absorbente, kits de higiene, materiales educativos. 

➢ Servicios asociados: Capacitaciones, campañas educativas, 
acompañamiento psicosocial, instalación de infraestructura sanitaria. 

 
El 65% de las niñas en zonas rurales reportan dificultades para acceder a productos 
menstruales. En 2024, el gobierno nacional destinó más de $15.000 millones COP 
a programas de salud menstrual. Aumenta la demanda por productos sostenibles 
(copas, toallas de tela). Fundaciones y ONGs implementan programas educativos 
en entornos escolares y rurales. 
 
El mercado de la dignidad menstrual en Colombia y especialmente en 
Cundinamarca presenta un escenario en crecimiento, con amplia participación de 
actores sociales y una demanda significativa de productos, educación e 
infraestructura. La contratación de organizaciones con experiencia territorial, 
capacidad pedagógica y enfoque de derechos constituye una estrategia clave para 
avanzar hacia la equidad menstrual y la reducción de brechas sociales.  La 
estrategia de la dignidad menstrual se encuentra dentro del sector económico 
terciario y/o de servicios, a continuación, una pequeña introducción de las 
actividades económicas en Colombia. 
 
Las actividades económicas son todas aquellas acciones que realiza el ser 
humano para producir, intercambiar, distribuir y consumir bienes y servicios con el 
fin de satisfacer sus necesidades. 
 
En función de la división de la economía clásica, las actividades económicas se 
clasifican en tres grupos, denominados sectores de la economía. Son los 
siguientes: sector primario, secundario y terciario. 4 
 

➢ Sector primario, conocido como agropecuario, es donde se adquieren de la 
naturaleza como alimentos y materias primas. En este caso encontramos la 
agricultura, la ganadería, la pesca, la explotación forestal y la minería. 

 
4 https://www.unprofesor.com/ciencias-sociales/sector-primario-secundario-y-terciario-ejemplos-2445.html 
 

https://www.unprofesor.com/ciencias-sociales/sector-primario-secundario-y-terciario-ejemplos-2445.html
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➢ Sector secundario o industrial, en este sector en donde se realizan las 
actividades económicas donde se transforman las materias primas en 
productos, llegando a la industria. 

➢ Sector terciario y/o servicios, acá encontramos las actividades que prestan 
servicios a la sociedad donde está el tema transporte, ocio, comercio, 
educación entre otros. 
 

 
Fuente: Economipedia 

 
El sector económico en el que encuentra el presente proceso es el sector terciario 
relacionado con los servicios. En este sentido, nos enfocaremos en este, toda vez 
que el objeto contractual del presente proceso determina la necesidad de contar con 
los servicios para el funcionamiento de dos casas de acogida para mujeres víctimas 
de violencia. 
 
Dentro del sector de servicios en Colombia se tienen como principales 
productos/servicios: 
 

SECTOR 
ECONÓMICO 

SUBSECTOR ACTIVIDADES RELACIONADAS 

TERCIARIO - 
SERVICIOS 

EDUCACIÓN Instituciones educativas y formación profesional. 

ADMINISTRACIÓN Conjunto de organizaciones públicas. 

FINANCIERO Banca, seguros, y servicios de inversión. 

COMUNICACIÓN Intercambio de información. 

CULTURA Este grupo se encuentran artistas, actores entre otros. 

TURISMO Servicio de viajes a diferentes lugares 

SANIDAD Programa de salud y bienestar. 

COMERCIAL Venta de bienes al por mayor y al por menor. 

TRANSPORTE 
Servicio de transporte terrestre, fluvial y/o aéreo tanto para personas como 
de carga. 

 
De acuerdo con lo anterior, y según necesidad y el objeto a desarrollar, para lo cual 

se adelanta este estudio las actividades que desarrollan las personas naturales o 

jurídicas, tendientes a colaborar en la ejecución eficiente de proyectos, tareas de 
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administración y gestión de entidades públicas o privadas, se ubica dentro del 

Sector Económico el Sector terciario o de servicios. 

LA IMPORTANCIA DEL SECTOR EN EL CONTEXTO LOCAL Y NACIONAL 
 

El sector servicios es una de las principales fuentes de desarrollo económico en 
Colombia. Este sector incluye actividades como el comercio, transporte, turismo, 
salud, educación, servicios financieros, telecomunicaciones y tecnología, entre 
otros. En los últimos años, su participación en el Producto Interno Bruto (PIB) 
Nacional ha sido fundamental, y su impacto se refleja tanto en el contexto Nacional 
como en los territorios Locales y Regionales. 
 
En Colombia, el sector servicios representa más del 60% del PIB Nacional, por 
medio de los Subsectores como el comercio, los servicios financieros y la 
educación, los cuales han sido claves para el crecimiento económico del país. El 
sector de terciario o de servicios, es el principal generador de empleo en Colombia, 
absorbiendo a más del 60% de la población ocupada. Muchos empleos formales e 
informales están relacionados con actividades de servicios. 
 
Los servicios basados en tecnología, como las telecomunicaciones, el desarrollo de 
software y la atención virtual, han impulsado la modernización de otros sectores, 
mejorando la eficiencia económica Nacional. 
 
En la ciudad de Bogotá y el departamento de Cundinamarca, el sector servicios es 
aún más dominante. En Bogotá, casi el 80% del PIB corresponde a actividades 
terciarias o servicios como finanzas, educación, salud, comercio y turismo. 
 
Los servicios facilitan el funcionamiento de otros sectores productivos. Por ejemplo, 
el transporte y la logística permiten el comercio eficiente; los servicios financieros 
permiten la inversión y el emprendimiento local. A nivel local, los servicios públicos 
(salud, educación, agua, transporte público) son esenciales para el bienestar de la 
población y mejoran la calidad de vida de los ciudadanos. El sector servicios no solo 
es importante para la economía de Colombia, sino que también tiene un impacto 
directo en la vida cotidiana de las personas en las regiones y ciudades. Su 
crecimiento es vital para lograr una economía moderna, inclusiva y sostenible. 
Fortalecer este sector significa mejorar la productividad, generar más empleo formal 
y reducir desigualdades en todo el país. 
 
DATOS HISTÓRICOS DEL DESEMPEÑO DEL SECTOR 
 
El sector terciario en Colombia ha mostrado un crecimiento sostenido en los últimos 
tres años, con el turismo y el entretenimiento como principales impulsores. Sin 
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embargo, persisten desafíos en términos de empleo formal y diversificación 
económica. Las políticas públicas enfocadas en la sostenibilidad, la innovación y la 
inclusión social serán clave para consolidar este crecimiento y enfrentar los retos 
futuros. El sector terciario (servicios) en los años 2022 al 2025, su desempeño en 
Colombia.  
 
El sector terciario (servicios) fue el principal motor de la economía colombiana en 
2025, impulsando un crecimiento del PIB del 2,6%. Destacó por un crecimiento 
acumulado sólido, con administración pública, educación y salud creciendo un 
5,20%, mientras que actividades artísticas y de entretenimiento mostraron una 
fuerte expansión, contrarrestando la debilidad en inversión. Durante el 2025 fue el 
que impulsó la recuperación económica. Una de las actividades destacadas fue la 
administración pública, defensa, educación y salud registraron un crecimiento 
significativo del 4,8% en el cuarto trimestre. Las actividades artísticas, de 
entretenimiento y otras actividades de servicios crecieron un 9,9% durante el año. 
Con relación al comercio y el transporte, a pesar de las fluctuaciones en la inversión, 
el sector de comercio al por mayor y menor, transporte y alojamiento creció un 3,4% 
en el último trimestre de 2025. El turismo mantuvo su papel preponderante, 
superando en el primer trimestre de 2025 las divisas generadas por el carbón, 
impulsado por el alto flujo de visitantes no residentes. El comercio electrónico 
alcanzo su nivel histórico más alto desde 2019, consolidando la digitalización de la 
economía. A diferencia de otros sectores en alojamiento y alimentos este subsector 
tuvo una expansión más lenta, creciendo apenas un 0,5% y reflejando una 
ocupación hotelera promedio del 50,5%. 
 
El sector de servicios fue clave en el crecimiento económico reciente. En el año 
2024, contribuyó con un 1,4 % al crecimiento del PIB, destacando en actividades 
como comercio, transporte y alojamiento, que crecieron un 4,4 % en el cuarto 
trimestre de ese año. Además, en noviembre de 2024, el sector servicios registró un 
crecimiento del 1,40 %, impulsando la economía colombiana. En términos de 
empleo, el sector turístico alcanzó cifras récord en 2023, con 872.527 personas 
ocupadas, un aumento del 23 % respecto al año anterior. 
 
Con relación al turismo ha sido uno de los sectores más dinámicos. En 2023, generó 
un valor agregado de 33,2 billones de pesos, el más alto desde 2015, y representó 
el 2,3 % del PIB nacional. La inversión extranjera directa en comercio, restaurantes 
y hoteles creció un 11 % en 2023 respecto al año anterior.  
 
Por otra parte, el ecoturismo y el avistamiento de aves han ganado relevancia, 
beneficiando a comunidades rurales y promoviendo la conservación ambiental. En 
2023, se gestionaron recursos históricos para el desarrollo turístico, alcanzando los 
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$427.361 millones. Esto permitió la ejecución de proyectos en 114 municipios, 
fortaleciendo la oferta turística con sostenibilidad e innovación. 
 
El sector de actividades artísticas y de entretenimiento creció un 8,1 % en 2024, 
impulsado por la producción de contenidos audiovisuales y eventos culturales. 
Subsectores como la producción de películas y programas de televisión destacaron 
por su alto desempeño en ingresos y empleo. 
 
Como se han tenido resultados positivos, encontramos desafíos por los cuales hay 
que apostar y trabajar en su mejora, como es el caso del desempleo y la formalidad 
laboral, aunque la tasa de desempleo disminuyó al 9,1 % en septiembre de 2024, la 
informalidad laboral sigue siendo un desafío, afectando principalmente a mujeres y 
personas sin formación adecuada. A pesar del crecimiento en el sector terciario, 
Colombia aún depende significativamente de sectores como el petróleo y el carbón, 
lo que limita la resiliencia económica frente a fluctuaciones globales. 
 
PARTICIPACIÓN DEL SECTOR EN EL PIB 
 
El sector terciario, que comprende actividades como comercio, turismo, transporte, 
comunicaciones, educación, salud, servicios financieros, entre otros, representa el 
mayor peso dentro del PIB colombiano. 
 
En 2025, el sector terciario (servicios, comercio, transporte, administración pública) 
continuó siendo el motor principal de la economía colombiana, manteniendo una 
participación mayoritaria en el PIB según informes preliminares del DANE. 
Actividades como el comercio, transporte y administración pública fueron 
fundamentales, con una expansión sólida en el cuarto trimestre de 2025. 
 
Según datos del DANE y el Banco de la República: 
 

▪ En 2023, el sector servicios representó aproximadamente 63,5 % del PIB 
nacional, consolidándose como el principal motor de la economía 
colombiana. 

▪ Para 2024, se mantuvo esa tendencia, con una participación del 64 % del 
PIB, evidenciando un ligero crecimiento respecto al año anterior. 

▪ Este comportamiento confirma que el sector terciario ha superado 
ampliamente al primario (agro y minería) y al secundario (industria y 
construcción), que en conjunto no alcanzan el 40 % del PIB. 

▪ El sector servicios, parte central del sector terciario, ha liderado la 
recuperación económica de 2,6% registrada en 2025. 
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Aunque el sector terciario muestra una tendencia de crecimiento estable en términos 
generales, su comportamiento es variable cuando se analizan subsectores 
específicos: 
 
Turismo: Muy afectado por la pandemia en 2020–2021, pero con una recuperación 
fuerte en 2022–2024. En 2023 generó un valor agregado de 33,2 billones de pesos, 
el más alto desde 2015. 
 
Comercio y transporte: Suelen tener ciclos de expansión y contracción según el 
consumo interno y las condiciones macroeconómicas (ej. inflación, tasas de interés). 
 
Servicios financieros y tecnológicos: Presentan crecimientos sostenidos, 
impulsados por la digitalización y la demanda de servicios modernos. 
 
El sector terciario o más conocido como servicios ha tenido implicaciones 
macroeconómicas por la alta dependencia del país en el sector servicios hace que 
la economía sea más sensible a crisis de consumo o de demanda interna. Este 
sector también genera más del 60 % del empleo formal, lo cual lo convierte en una 
pieza clave para la estabilidad social y económica. Su crecimiento es impulsado por 
la urbanización, digitalización, turismo y aumento del consumo de clase media. 
 
El sector terciario tiene una altísima representatividad en el PIB colombiano (más 
del 63 %), lo que lo convierte en el pilar central de la economía nacional. Aunque su 
comportamiento global es estable y en crecimiento, presenta variabilidad entre 
subsectores, siendo algunos más cíclicos y otros más resilientes. Esta dinámica 
refleja la transformación estructural de la economía colombiana, que avanza hacia 
una economía de servicios más moderna y diversificada. 
 
El sector terciario tuvo gran impacto en:  
 

▪ Liderazgo Económico: El sector de Comercio, transporte y alojamiento 
destacó en el cuarto trimestre, contribuyendo significativamente a la dinámica 
del valor agregado. 

▪ Actividades Principales: La administración pública, defensa, educación y 
salud, junto con actividades artísticas y de entretenimiento, mostraron un alto 
crecimiento durante 2025. 

▪ Comportamiento Mensual: En diciembre de 2025, el sector servicios 
mostró una recuperación notable, con la mayoría de sus actividades 
registrando aumentos en ingresos y contratación. 

 
A continuación, gráfico del Producto Interno Bruto, con tasa de crecimiento 2023 -I 
/ 2026pr-I 
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                    Fuente: DANE. PIB_T 
 

El Producto Interno Bruto crece 2,2% respecto al mismo periodo de 2025pr, las 
actividades económicas que más contribuyen a la dinámica del valor agregado son: 
 

➢ ministración pública y defensa; planes de seguridad social de afiliación 
obligatoria; Educación; Actividades de atención de la salud humana y de 
servicios sociales crece 5,7% (contribuye 0,9 puntos porcentuales a la 
variación anual). 

➢ Comercio al por mayor y al por menor; reparación de vehículos automotores 
y motocicletas; Transporte y almacenamiento; Alojamiento y servicios de 
comida crece 2,9%(contribuye 0,6 puntos porcentuales a la variación anual). 

➢ Industrias manufactureras crece 2,9% (contribuye 0,3 puntos porcentuales a 
la variación  anual). 
 

Respecto al trimestre inmediatamente anterior, el Producto Interno Bruto en su serie 
ajustada por efecto estacional y calendario crece 0,6%. Cuando se observa el 
comportamiento de las actividades económicas relacionadas: 
 

➢ Industrias manufactureras crece 2,3%.  
➢ Actividades financieras y de seguros crece 2,2%. 
➢ Actividades artísticas, de entretenimiento y recreación y otras actividades de 

servicios; Actividades de los hogares individuales en calidad de empleadores; 
actividades no diferenciadas de los hogares individuales como productores 
de bienes y servicios para uso propio crece 1,4%.5 

 
5 https://www.dane.gov.co/files/operaciones/PIB/bol-PIB-Itrim2026.pdf 
  

https://www.dane.gov.co/files/operaciones/PIB/bol-PIB-Itrim2026.pdf
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EMPLEO QUE GENERA 
 
El sector servicios ha sido el principal motor de la recuperación económica en 
Colombia tras la pandemia. Desde 2023, ha liderado el crecimiento, con un notable 
desempeño en actividades como entretenimiento y cultura, que han crecido un 81,4 
% respecto a 2019. Además, el gasto de los hogares en servicios aumentó un 30,5 
% desde 2018, destacándose la recreación y la cultura. Para enero de 2026, la tasa 
de desocupación del total nacional fue 10,9%, mientras que en el mismo mes de 
2025 fue 11,6%. La tasa global de participación se ubicó en 63,6%, en tanto que en 
enero de 2025 fue 64,1%. Finalmente, la tasa de ocupación fue 56,7%, siendo 
similar a la registrada en el mismo mes del año anterior6. En 2025, 
aproximadamente el 65,3% de la población ocupada en el país trabajaba en 
actividades del sector terciario, destacando ramas como comercio, alojamiento y 
servicios de comida, transporte y mensajería, y actividades profesionales y 
científicas. En general, el sector de servicios ha mostrado una tendencia positiva en 
la generación de empleo en Colombia. Sin embargo, persisten desafíos como la alta 
informalidad laboral, que alcanzó el 56,1% de los trabajadores en enero de 2025, y 
la predominancia de empleos por cuenta propia, que pueden carecer de estabilidad 
y beneficios laborales. Sin embargo, la creación de empleo sigue siendo un desafío. 
Solo cuatro subsectores aumentaron su personal ocupado, destacando 
almacenamiento y actividades administrativas. Otros, como programación y edición, 
redujeron su plantilla por recorte de trabajadores permanentes. Aun así, el sector 
mantiene aproximadamente 16 millones de empleos, siendo uno de los mayores 
empleadores del país.  
 
Es importante destacar que el crecimiento del empleo en el sector terciario no 
siempre se traduce en una mejora en la calidad del empleo. Muchos de los nuevos 
puestos laborales son informales o precarios, lo que subraya la necesidad de 
políticas públicas que promuevan la formalización y la mejora de las condiciones 
laborales en este sector. 
 
El sector terciario (servicios) lidera la creación de empleo en 2025, con un impacto 
mixto que destaca por la alta generación de puestos en comercio, restaurantes y 
hoteles. Sectores clave incluyen alojamiento, transporte, y servicios técnicos, 
impulsando la ocupación en Colombia tras un año de alta demanda laboral, 
especialmente en servicios informales. 
 
Principales sectores de empleo en 2025 (Terciario): 

 
6 https://www.dane.gov.co/files/operaciones/GEIH/bol-GEIH-ene2026.pdf 
 

https://www.dane.gov.co/files/operaciones/GEIH/bol-GEIH-ene2026.pdf
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• Comercio y reparación de vehículos: Fue el mayor generador de empleo, 
contribuyendo con más de 850,000 nuevos puestos en el sector servicios. 

• Alojamiento y servicios de comida: Más de 186,000 empleos registrados 
en julio, siendo motor de la economía turística. 

• Transporte y almacenamiento: Cerca de 172,000 nuevos empleos, 
impulsados por la logística y movilidad. 

• Actividades Profesionales, Técnicas y Servicios Administrativos: 
Aproximadamente 115,000 puestos, con alta demanda en tecnología, 
inteligencia artificial y áreas creativas. 

 
Tendencias clave en 20257: 
 

• Alta informalidad: A pesar de la creación de puestos, gran parte del empleo 
generado sigue siendo informal. 

• Rol de la mujer: El sector servicios y turismo es el mayor generador de 
empleo para mujeres, con una participación laboral femenina del 62%. 

• Transformación digital: La expansión tecnológica y la IA impulsan la 
demanda de habilidades específicas. 

• Recuperación turística: Hotelería y turismo muestran un comportamiento 
fuerte, consolidándose como motores de empleo. 

 
El cierre de 2025 mostró un balance favorable, destacando el comercio y los 
servicios como los principales motores de la recuperación laboral. De acuerdo con 
información del boletín técnico del DANE, resultado de gran encuesta integrada de 
hogares, se obtuvo el siguiente resultado: En el mes de enero de 2026, el número 
de personas ocupadas en el total nacional fue 23.227 miles de personas. Las ramas 
que más aportaron positivamente a la variación de la población ocupada fueron 
Administración pública y defensa, educación y atención de la salud humana (0,8 
puntos porcentuales); Actividades profesionales, científicas, técnicas y servicios 
administrativos (0,7 puntos porcentuales) e Industrias manufactureras (0,6 puntos 
porcentuales).8.  
 
Distribución porcentual, variación absoluta y contribución a la variación de la 
población ocupada según rama de actividad. Total Nacional – Abril  (2025 – 
2026) 

 
7 https://www.bancolombia.com/empresas/capital-inteligente/actualidad-economica-sectorial/crecimiento-
potencial-
colombia#:~:text=Turismo%20y%20entretenimiento:%20un%202025,sobresale%20entre%20los%20dem%C3
%A1s%20sectores. 
8 https://www.dane.gov.co/files/operaciones/GEIH/bol-GEIH-ene2026.pdf  

https://www.dane.gov.co/files/operaciones/GEIH/bol-GEIH-ene2026.pdf
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          Fuente: DANE 
 

ASPECTO INTERNACIONAL - ACUERDOS COMERCIALES 
 
De conformidad con lo previsto en el artículo 5 del Decreto 1860 de 2021, que 
modifica el artículo  2.2.1.2.4.2.2. del Decreto 1082 de 2015, y el anexo 4 del manual 
para el manejo de los acuerdos comerciales en procesos de contratación, las 
convocatorias limitadas a MiPymes se encuentran excluidas de la aplicación de los 
acuerdos comerciales. El umbral para la limitación de MiPymes será el previsto por 
la norma equivalente a ciento veinticinco mil dólares (US$125.000). En los mismos 
términos, una vez verificados los umbrales que establecen los Acuerdos 
Comerciales se evidencian que son superiores al valor máximo de la mínima cuantía 
y, por tanto, no resultaría cubierto por los Acuerdos Comerciales. 
 
ASPECTO ECONÓMICO  
 
Las ESAL en Colombia ofrecen una amplia variedad de productos y servicios que 
buscan satisfacer las necesidades de sus asociados y comunidades, siempre bajo 
principios de solidaridad, equidad y justicia social. A continuación, se identifican 
algunas variables económicas que se deben analizar referentes a este aspecto: 
 

✓ Productos incluidos dentro del sector 
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Servicios Financieros: Créditos, ahorros y seguros ofrecidos por cooperativas y 

fondos de empleados. 

Servicios Sociales: Atención en salud, educación, recreación y vivienda 

proporcionados por mutuales y cajas de compensación familiar. 

Productos Agropecuarios y Artesanales: Bienes producidos por asociaciones 

campesinas y cooperativas agropecuarias. 

Servicios de Capacitación y Formación: Programas educativos y de desarrollo 

profesional gestionados por corporaciones y fundaciones solidarias.  

✓ Agentes que componen el sector:   

El sector de la economía solidaria está conformado por diversas entidades que 

operan bajo principios democráticos y participativos. Los principales agentes son: 

Principales agentes que componen este sector: 

Cooperativas: Organizaciones autónomas de personas que se asocian 

voluntariamente para satisfacer sus necesidades económicas, sociales y culturales 

comunes. 

Fondos de Empleados: Entidades que agrupan a trabajadores de una misma 

empresa para ofrecerles servicios financieros y sociales. 

Asociaciones Mutualistas: Organizaciones que brindan servicios de salud, 

educación y otros beneficios a sus miembros. 

Precooperativas: Grupos en proceso de formación que buscan constituirse como 

cooperativas. 

Corporaciones y Fundaciones: Entidades sin ánimo de lucro que promueven el 

desarrollo social y económico en comunidades específicas. 

Estas entidades están supervisadas por la Superintendencia de la Economía 

Solidaria (Supersolidaria). 

✓ Gremios y asociaciones que participan en el sector:  

Diversas organizaciones gremiales y asociativas desempeñan un papel 

fundamental en la promoción y fortalecimiento del sector de la economía solidaria 

en Colombia. Entre las más destacadas se encuentran: 
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CONFECOOP: Confederación Colombiana de Cooperativas, que agrupa y 

representa a las cooperativas del país. 

FUSOAN: Fundación Solidaria Oriente Antioqueño, que articula y apoya a las 

cooperativas en la región del Oriente Antioqueño. 

ANUC: Asociación Nacional de Usuarios Campesinos, que trabaja por la reforma 

agraria y la organización social del campesinado. 

Cámara de Comercio de Bogotá (CCB): A través de su Registro de Economía 

Solidaria, apoya la formalización y desarrollo de las entidades del sector. 

✓ Variables económicas:  

El objeto contractual que se pretende desarrollar se encuentra enmarcado dentro del sector 
terciario de la economía, también denominado sector de servicios, el cual engloba las 
actividades relacionadas con los servicios no productores o transformadores de bienes 

materiales. Generan servicios que se ofrecen para satisfacer las necesidades de 
cualquier población en el mundo. Específicamente, para el presente proceso se 
requiere de un servicio administrativo para llevar a cabo las actividades de la 
Secretaría de la Mujer y Equidad de Género para el cumplimiento de la meta 070 
que hacen parte del plan de desarrollo y Decreto Ordenanzal No. 129-2023, de 
Política Pública Mujer y Equidad de Género, y Ordenanza No. 001-2024 “POR EL 
CUAL SE ADOPTA EL PLAN DEPARTAMENTAL DE DESARROLLO 2024 – 2028, 
“GOBERNANDO: MÁS QUE UN PLAN” , actividades que requieren de servicios 
profesionales que contribuyan significativamente en múltiples dimensiones sociales, 
educativas, económicas y de salud pública con la estrategia de la dignidad 
menstrual. Dado que estos servicios se enmarcan en el Sector Servicios, es 
necesario analizar este sector desde las cifras y la realidad económica del país. 
Para ello, se tomará como referencia la Encuesta Mensual de Servicios (EMS) 
efectuada por el Departamento Administrativo Nacional de Estadística – DANE, la 
cual proporciona información actualizada sobre el comportamiento del sector 
servicios en Colombia, incluyendo subsectores como Turismo y hotelería, Servicios 
culturales y Servicios de ocio, deportes y espectáculos. Este análisis permitirá 
establecer parámetros de referencia para la contratación, garantizando que los 
precios y condiciones ofertados por los proponentes sean acordes con la realidad 
del mercado y con los lineamientos establecidos por la Secretaría de la Mujer y 
Equidad de Género, para la ejecución de sus actividades. En marzo de 2026, quince 
de los dieciocho subsectores de servicios presentaron variación positiva en los 
ingresos totales, en comparación con marzo de 2025. 
 

Variación anual de los ingresos nominales, según subsector de 
servicios Total Nacional Enero 2026p /Enero 2025 
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Fuente: DANE, EMS 

 
En diciembre de 2025, el IPC total en Colombia cerró con una variación anual de 

5,10%, evidenciando una ligera moderación frente al 5,20% registrado al finalizar 

2024. Los subsectores de servicios de "Restaurantes y hoteles" (7,91%), 

"Educación" (7,36%) y "Salud" (7,20%) lideraron los incrementos de precios, 

ubicándose por encima del promedio nacional. Los mayores aportes a la variación 

anual se registraron en las divisiones de: Alojamiento, agua, electricidad, gas y otros 

combustibles, Alimentos y bebidas no alcohólicas, Restaurantes y hoteles, 

transporte y Educación, las cuales en conjunto contribuyeron con 4,32 puntos 

porcentuales al  acumulado anual de dicha variación. En 2025-2026, los salarios en 

el sector servicios colombiano mostraron variaciones positivas generalizadas, 

impulsadas por el aumento del salario mínimo y recargos. Julio de 2025 registró un 

incremento del 10% en salarios del personal permanente y 7,8% en el temporal 

directo, con un aumento significativo del costo laboral por la inflación y los ajustes 
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legales.  En julio de 2025, todos los subsectores de servicios presentaron variación 

positiva en los salarios, en comparación con julio de 20249.  

Variación anual de los salarios y contribución por categoría de 
contratación, según subsector de servicios (enero 2026p 

/ enero 2025) 
 

Fuente. DANE 
En enero de 2026, los servicios de actividades de empleo, seguridad e investigación 
privada, servicios a edificios registraron un crecimiento de 21,4% en los ingresos 
nominales, el personal ocupado total presentó un aumento de 1,1% y los salarios 
registraron un incremento de 16,1%, en comparación con enero de 2025.10  
 

 
9 https://www.dane.gov.co/files/operaciones/EMS/bol-EMS-abr2026.pdf  
10 https://www.dane.gov.co/files/operaciones/EMS/bol-EMS-ene2026.pdf 
 

https://www.dane.gov.co/files/operaciones/EMS/bol-EMS-abr2026.pdf
https://www.dane.gov.co/files/operaciones/EMS/bol-EMS-ene2026.pdf
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El Indicador de Seguimiento a la Economía (ISE) es un índice sintético mensual, 
cuyo fin es proporcionar una medida de la evolución de la actividad económica del 
país en el corto plazo, el cual es construido a partir de un conjunto heterogéneo de 
indicadores representativos de cada actividad económica.  
 
Para el mes de enero de 2026pr el ISE en su serie ajustada por efecto estacional y 
calendario, se ubicó en 126,49, lo que representó un crecimiento de 1,45% respecto 
al mes de enero de 2025pr (124,68). Para el mes de enero de 2026pr el ISE en su 
serie original, se ubicó en 118,20, lo que representó un crecimiento de 1,55% 
respecto al mes de enero de 2025p.11 
 

Tasa de crecimiento anual del índice del Indicador de Seguimiento a la 
Economía (ISE)  Serie original 2024p - 2026pr (enero) 

 

 
Fuente: DANE, ISE 

 
HISTÓRICO DEL SALARIO MÍNIMO LEGAL MENSUAL EN COLOMBIA 

Año 

 SALARIO MÍNIMO MENSUAL  
 AUXILIO DE 
TRANSPORTE  

 TOTAL ($) (Salario + 
Auxilio Transporte)  

Decreto que 
determinó el 

salario mínimo 
 Valor 

mensual 
($)  

 Variación con 
respecto al 

año anterior 
($)  

Variación 
con 

respecto 
al año 

 Valor mensual 
($)  

 
11 https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/cuentas-nacionales/indicador-de-seguimiento-
a-la-economia-ise 
 

https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/cuentas-nacionales/indicador-de-seguimiento-a-la-economia-ise
https://www.dane.gov.co/index.php/estadisticas-por-tema/cuentas-nacionales/indicador-de-seguimiento-a-la-economia-ise
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anterior 
(%) 

2026 
         

1.750.905  
                

327.405  23,00% 
                                

249.095,0  2.000.000,0  
Decreto 0159 fija 

el SMMLV 2026 

2025 
         

1.423.500  
                

123.500  9,50% 
                                

200.000,0         1.623.500,0  
Decreto 1572 y 

1573 de 2024 

2024 
         

1.300.000  
                

140.000  12,07% 
                                

162.000,0         1.462.000,0  
Decreto 2292 y 

2293 de 2023 

2023 
         

1.160.000  
                

160.000  16,00% 
                                

140.606,0         1.300.606,0  
Decreto 2613 de 

2022 

2022 
         

1.000.000  
                  

91.474  10,07% 
                                

117.172,0         1.117.172,0  
Decreto 1724 de 

2021 

2021 
            

908.526  
                  

30.723  3,50% 
                                

106.454,0         1.014.980,0  
Decreto 1785 de 

2020 

2020 
            

877.803  
                  

49.687  6,00% 
                                

102.854,0             980.657,0  
Decreto 2360 de 

2019 

2019 
            

828.116  
                  

46.874  6,00% 
                                   

97.032,0             925.148,0  
Decreto 2451 de 

2018 

2018 
            

781.242  
                  

43.525  5,90% 
                                   

88.211,0             869.453,0  
Decreto 2269 de 

2017 

2017 
            

737.717  
                  

48.262  7,00% 
                                   

83.140,0             820.857,0  
Decreto 2209 de 

2016 

2016 
            

689.455  
                  

45.105  7,00% 
                                   

77.700,0             767.155,0  
Decreto 2552 de 

2015 

2015 
            

644.350  
                  

28.350  4,60% 
                                   

74.000,0             718.350,0  
Decreto 2731 de 

2014 

2014 
            

616.000  
                  

26.500  4,50% 
                                   

72.000,0             688.000,0  
Decreto 3068 de 

2013 

2013 
            

589.500  
                  

22.800  4,02% 
                                   

70.500,0             660.000,0  
Decreto 2738 de 

2012 

2012 
            

566.700  
                  

31.100  5,81% 
                                   

67.800,0             634.500,0  
Decreto 4919 de 

2011 

2011 
            

535.600  
                  

20.600  4,00% 
                                   

63.600,0             599.200,0  
Decreto 33 de 

2011 

2010 
            

515.000  
                  

18.100  3,64% 
                                   

61.500,0             576.500,0  
Decreto 5053 de 

2009 

2009 
            

496.900  
                  

35.400  7,67% 
                                   

59.300,0             556.200,0  
Decreto 4868 de 

2008 

2008 
            

461.500  
                  

27.800  6,41% 
                                   

55.000,0             516.500,0  
Decreto 4965 de 

2007 

2007 
            

433.700  
                  

25.700  6,30% 
                                   

50.800,0             484.500,0  
Decreto 4580 de 

2006 

2006 
            

408.000  
                  

26.500  6,95% 
                                   

47.700,0             455.700,0  
Decreto 4686 de 

2005 

2005 
            

381.500  
                  

23.500  6,56% 
                                   

44.500,0             426.000,0  
Decreto 4360 de 

2004 

2004 
            

358.000  
                  

26.000  7,83% 
                                   

41.600,0             399.600,0  
Decreto 3770 de 

2003 

2003 
            

332.000  
                  

23.000  7,44% 
                                   

37.500,0             369.500,0  
Decreto 3232 de 

2002 
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2002 
            

309.000  
                  

23.000  8,04% 
                                   

34.000,0             343.000,0  
Decreto 2910 de 

2001 

2001 
            

286.000  
                  

25.900  9,96% 
                                   

30.000,0             316.000,0  
Decreto 2579 de 

2000 

2000 
            

260.100  
                  

23.640  10,00% 
                                   

26.413,0             286.513,0  
Decreto 2647 de 

1999. Nota (1) 

Fuente: Ministerio del Trabajo y decretos del Gobierno Nacional 

En el caso de la tasa representativa del mercado (TRM), afecta al sector de servicios 

principalmente en términos de costos, precios, competitividad y decisiones 

estratégicas, especialmente si el sector tiene algún grado de exposición 

internacional (importaciones, exportaciones, contratos en moneda extranjera, etc.). 

Por ejemplo, Si una empresa de servicios (por ejemplo, de software o salud) 

depende de herramientas, licencias o tecnología importada, una TRM alta (dólar 

caro) incrementa sus costos, por el contrario, una TRM baja (dólar barato) reduce 

estos costos. Para las empresas que exportan servicios como desarrollo de 

software, consultoría, es un gran aliado al tener una TRM alta por motivo que sus 

ingresos aumentan al convertirlo en su moneda local en nuestro caso de dólares a 

pesos, esto mejora la rentabilidad conllevada a que se vuelva más competitiva a 

nivel local. Una TRM baja, también facilita la entrada de competidores 

internacionales, al reducir sus costos en su moneda local. 

En el segmento de turismo y hospedaje, en los sectores como hotelería, agencias 

de viajes, salud para extranjeros, una TRM alta atrae más turistas extranjeros, pues 

su dinero rinde más localmente. Al mismo tiempo, desincentiva a los locales a viajar 

al exterior, favoreciendo el consumo de servicios nacionales. Al tener una TRM 

volátil o muy alta puede empujar la inflación, afectando el poder adquisitivo de los 

consumidores y reduciendo la demanda de servicios no esenciales. 

Si hay contratos fijados en dólares (arrendamientos, licencias de software, 

franquicias), una subida de la TRM puede generar sobrecostos no previstos. 

Muchas empresas mitigan este riesgo usando coberturas o cláusulas de ajuste. 

ASPECTO TÉCNICO 
 
Para este proceso y de acuerdo con la necesidad se establece la ficha técnica con 
sus respectivas especificaciones técnicas para cada uno de los ítems, para la 
ejecución de las actividades en cumplimiento de la meta 070. Para conocer la ficha 
técnica favor remitirse al libro de Excel con nombre ESTUDIO DE MERCADO 
DIGNIDAD MENSTRUAL 2026, hoja de cálculo FICHA TECNICA DIGNIDAD 
MENSTRUAL, el cual es documento adjunto para el respectivo proceso. 
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En Colombia, miles de niñas, adolescentes y mujeres enfrentan barreras para una 
gestión menstrual digna. La pobreza menstrual, entendida como la falta de acceso 
a productos, información y condiciones adecuadas para manejar la menstruación, 
afecta directamente la salud física y mental, la educación y la participación social de 
las personas menstruantes. Cundinamarca, con una importante proporción de 
población rural, presenta desigualdades marcadas en el acceso a servicios básicos 
y productos de higiene. En muchas zonas rurales, niñas y adolescentes pierden días 
escolares debido a la falta de productos menstruales, infraestructura y 
acompañamiento adecuado. 
 
DIMENSIONES DE LA DIGNIDAD MENSTRUAL:  
 

✓ Acceso a productos de higiene menstrual: Toallas higiénicas, tampones, 
copas menstruales, toallas reutilizables, ropa interior absorbente. 
Importancia de la disponibilidad continua y la elección informada del tipo de 
producto.  

✓ Educación menstrual integral: Conocimiento del ciclo menstrual, higiene, 
salud sexual y reproductiva, autocuidado. Formación a estudiantes, 
docentes, familias y comunidades. 

✓ Infraestructura y condiciones sanitarias: Disponibilidad de baños limpios, 
privados, seguros, con acceso a agua potable y materiales de limpieza. 
Gestión adecuada de residuos menstruales. 

✓ Salud física y mental: Prevención de infecciones y enfermedades asociadas 
al uso de materiales no adecuados. Impacto emocional del estigma, la 
desinformación o la exclusión. 

✓ Enfoques de equidad y derechos humanos: Reconocimiento de la diversidad 
de personas menstruantes (mujeres, personas trans y no binarias). 
Adaptación cultural e inclusión para comunidades indígenas, 
afrocolombianas, rurales y personas con discapacidad. La dignidad 
menstrual es un derecho que impacta múltiples dimensiones de la vida: 
salud, educación, equidad y participación. Abordarla desde una perspectiva 
técnica y social permite diseñar estrategias más inclusivas, efectivas y 
sostenibles. Es clave avanzar en educación, acceso a productos, 
infraestructura e inclusión para garantizar que menstruar no sea causa de 
exclusión o desigualdad en Colombia y particularmente en Cundinamarca. 
 

ASPECTO LEGAL 
 
Una vez definida la necesidad liderada por la Secretaría de la Mujer y Equidad de 
Género, se buscan posibles aliados estratégicos para la puesta en marcha de las 
actividades en cumplimiento de la meta No. 070, entre los cuales se encuentran 
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entidades prestadoras del servicio con experiencia en Bogotá como en 
Cundinamarca. 
 
Que, en consecuencia, la SECRETARÍA DE LA MUJER Y EQUIDAD DE GÉNERO 
DEL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA, convocó a las Entidades Sin Ánimo 
de Lucro ESAL que se encuentren interesadas en participar para la suscripción de 
un convenio de acuerdo con las características del proyecto, a lo cual se tuvo en 
cuenta lo establecido en el artículo 5 del Decreto 092 de 2017, según el cual: 
 
“Los convenios de asociación que celebren entidades privadas sin ánimo de lucro 
de reconocida idoneidad y Entidades Estatales para el desarrollo conjunto de 
actividades relacionadas con los cometidos y funciones que a estas les asigna la 
ley a los que hace referencia el artículo 96 de la Ley 489 de 1998, no estarán sujetos 
a competencia cuando la entidad sin ánimo de lucro comprometa recursos en dinero 
para la ejecución de esas actividades en una proporción no inferior al 30% del valor 
total del convenio. Los recursos que compromete la entidad sin ánimo de lucro 
pueden ser propios o de cooperación internacional”. 
 
Si hay más de una entidad privada sin ánimo de lucro que ofrezca su compromiso 
de recursos en dinero para el desarrollo conjunto de actividades relacionadas con 
los cometidos y funciones asignadas por ley a una Entidad Estatal, en una 
proporción no inferior al 30% del valor total del convenio, la Entidad Estatal debe 
seleccionar de forma objetiva a tal entidad y justificar los criterios para tal selección”. 
 
Con lo anterior, se debe dar cumplimiento a la normatividad basada en género. 
 

• Ley 297 de 1996 – Gesto normativo. 

• Ley 1257 de 2008 – Prevención y sanción de violencias contra las mujeres. 

• Ley 1719 de 2014 – Justicia de las víctimas de violencia  

• Ley 2136 de 2021 – Reforma a la Ley 1257 de 2008. 

• Decreto 1710 de 2020 – Mecanismo Articulador para el Abordaje Integral de 
las Violencias por Razones de Sexo y Género. 

 
Con lo anterior, se debe dar cumplimiento a la normatividad basada en género. 
 

• Ley 2174 de 2021 para garantizar productos menstruales en colegios 
públicos. 

 
Constitución Política de Colombia (1991) 
 

• Art. 13: Igualdad ante la ley. Se prohíbe toda forma de discriminación, 
incluyendo la basada en condiciones biológicas como la menstruación.  
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• Art. 44 y 45: Derechos fundamentales de los niños y adolescentes. Incluye el 
acceso a la salud y la educación. 

 

• Art. 49: Derecho a la salud como servicio público esencial. 
 
Ley 2174 de 2021 – Ley de Pobreza Menstrual 
 

• Establece la obligación del Estado de garantizar el acceso gratuito a 
productos de higiene menstrual para niñas, adolescentes y mujeres en 
situación de vulnerabilidad. 
 

• Aplica en instituciones educativas públicas, centros penitenciarios y 
entidades del sistema de bienestar familiar. 

 

• Promueve la eliminación del IVA para productos de higiene femenina (desde 
2018, ya vigente por Ley de Financiamiento). 

 
Ley 1257 de 2008 
 

• Establece normas de sensibilización, prevención y sanción de todas las 
formas de violencia contra las mujeres. Incluye la garantía de condiciones 
dignas de salud e higiene. 

 
Decreto 1686 de 2012 
 

• Define las condiciones sanitarias y técnicas para la fabricación, importación 
y comercialización de dispositivos médicos como copas menstruales y 
productos de higiene. 
 

Ley General de Educación (Ley 115 de 1994) 
 

• Establece la educación sexual y reproductiva como componente transversal 
en el currículo escolar, donde se incluye la educación menstrual. 

 
Sentencias relevantes de la Corte Constitucional 
 

• Sentencia T-398 de 2019: Reconoce que la falta de acceso a productos de 
higiene menstrual vulnera derechos fundamentales como la salud, la 
educación y la dignidad humana. 
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• Sentencia T-473 de 2022: Obliga al Estado a garantizar entornos escolares 
seguros y dignos para niñas y adolescentes en el manejo de su 
menstruación. 

 
 
ANÁLISIS DE LAS ADQUISICIONES HISTÓRICAS 
 
Mediante este análisis podemos identificar que la Entidad en la vigencia 2025 realizo 
un proceso para satisfacer la necesidad acorde y/o similar al objeto a contratar: 
 

➢ Numero de proceso: SMUEG-CD-ES.ESALCO-167-2025 
 
Modalidad de Selección: Contratación Directa 
 
Objeto del contrato: UNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TÉCNICOS 
Y FINANCIEROS PARA EL DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA 
"DIGNIDAD MENSTRUAL", DIRIGIDA A LAS MUJERES DEL 
DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA". 
 
Presupuesto: $ 130.000.000 
 
Características del bien y/o servicio a contratar: 

 
GOBERNACIÓN DE CUNDINAMARCA 

SECRETARIA DE LA MUJER Y EQUIDAD DE GÉNERO 

OBJETO: AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TÉCNICOS Y FINANCIEROS PARA EL DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA " DIGNIDAD 
MENSTRUAL", DIRIGIDA A LAS MUJERES DEL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA 

  

1. CAPACITACIÓN 

ITEM PRODUCTO / SERVICIO DESCRIPCIÓN PRODUCTO / SERVICIO 
UNIDAD 

DE 
MEDIDA 

CANTIDAD 

1.1 

Taller copa menstrual en el 
municipio de Tenjo del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado menstrual y del uso de productos 
ecológicos. Con un tiempo estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Tenjo del Departamento de Cundinamarca.  
 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 
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1.2 

Taller copa menstrual en el 
municipio de Tabio del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado menstrual y del uso de productos 
ecológicos. Con un tiempo estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Tabio del Departamento de Cundinamarca. 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 

1.3 

Taller copa menstrual en el 
municipio de Facatativa del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado menstrual y del uso de productos 
ecológicos. Con un tiempo estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Facatativa del Departamento de Cundinamarca. 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 

1.4 

Taller copa menstrual en el 
municipio del Rosal del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado menstrual y del uso de productos 
ecológicos. Con un tiempo estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Rosal del Departamento de Cundinamarca. 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género. 
 El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 

1.5 

Taller copa menstrual en el 
municipio de Soacha del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado menstrual y del uso de productos 
ecológicos. Con un tiempo estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Soacha del Departamento de Cundinamarca. 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 

1.6 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

de Caparrapi del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de Caparrapi del Departamento de 
Cundinamarca 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.7 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Caparrapi  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental Novillero e Institución Educativa Departamental 
Rural Dindal) del municipio de Caparrapi del Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una 
duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 
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1.8 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

de Yacopi del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de  Yacopi del Departamento de 
Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.9 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Yacopi  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental San Rafael e Instituto Técnico Agropecuario) del 
municipio de Yacopi del Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración aproximada 
de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 

1.10 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

de Topaipi del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de  Topaipi del Departamento de 
Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.11 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Topaipi  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Rural Departamental El Naranjal e Institución Educativa Rural 
Departamental San Antonio de Aguilera) del municipio de Topaipi del Depatamento de 
Cundinamarca. El taller tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 

1.12 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

de El Peñón del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de El Peñón del Departamento de 
Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.13 

Taller en Instituciones en el 
municipio de El Peñón  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental Antonio Nariño e Institución Educativa 
Departamental Talauta) del municipio de El Peñón del Depatamento de Cundinamarca. El taller 
tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
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1.14 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

del Paime del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de Paime del Departamento de 
Cundinamarca 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.15 

Taller en Instituciones en el 
municipio del Paime  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental e  Institución Educativo Rural Departamental 
Nacionalizado Tudela Paime) del municipio de Paime del Depatamento de Cundinamarca. El taller 
tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 

1.16 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

de San Cayetano del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de San Cayetano del Departamento de 
Cundinamarca 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.17 

Taller en Instituciones en el 
municipio de San Cayetano  

del Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental Camacha e Institución Educativa Departamental 
Cuibuco) del municipio de San Cayetano del Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una 
duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. .  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 

1.18 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 
de Carmén de Curupa del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de Carmen de Curupa del Departamento 
de Cundinamarca 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 
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1.19 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Carmén de 

Curupa  del Departamento 
de Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Rural Departamental El Hato e Institución Educativa Rural 
Departamental San José) del municipio de Carmen de Curupa del Depatamento de 
Cundinamarca. El taller tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 

1.20 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

de Guaduas del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de Guaduas del Departamento de 
Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.21 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Guaduas  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental La Paz e Institución Educativa Miguel Samper) 
del municipio de Guaduas del Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración 
aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.   
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 

1.22 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 
La Peña del Departamento 

de Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de La Peña del Departamento de 
Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.23 

Taller en Instituciones en el 
municipio La Peña  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental República de Corea e Institución Educativa Rural 
Departamental Aguablanca) del municipio de La Peña del Depatamento de Cundinamarca. El 
taller tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
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1.24 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

de Nimaima del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de Nimaima del Departamento de 
Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.25 

Taller en Instituciones en el 
municipio Nimaima  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental Misael Pastrana Borrero e Institución Educativa 
Departamental Cacique Anamay) del municipio de Nimaima del Depatamento de Cundinamarca. 
El taller tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 

1.26 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

de Vergara del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir las necesidades menstruales 
mediantes productos ecológicos, con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de Vergara del Departamento de 
Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 

1.27 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Vergara  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas de zona rural de instituciones 
educativas (Institución Educativa Departamental Fidel León Triana e Institución Educativa Rural 
Departamental La Esperanza) del municipio de Vergara del Depatamento de Cundinamarca. El 
taller tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo de 4 años en proyectos sociales 
y en temas con enfoque de género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de entrega de ayuda humanitaria, 
donaciones, y organización de grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 

1.28 Taller facilitadores 

Objetivo: Fortalecer capacidades de mujeres liderezas de las comunidades, en temas de cuidado 
mesntrual, que facilite los proeceso de acompañamiento de las niñas y adolescentes como aporte 
a la disminución de la pobreza menstrual a través de una formación complemetnaria virtual y la 
entrega de un material para estudio. Tiempo para el desarrollo del taller 3.00 horas. 
 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y Humanas, experiencia mínimo de 
5 años en la realización de dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la atención de situaciones o 
problemáticas sociales . El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el 
respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito 
habilitante. 
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con experiencia mínimo de 4 años en 
padagogía, desarrollo de proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo dirigido a 
instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado y postgrado, y a comunidades vulnerables. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo perfil con sus 
soportes (título y certirficados de experiencia), el cual será requisito habilitante. 
 
  

Unidad 1 

SUBTOTAL COMPONENTE CAPACITACIÓN 

2. PRODUCTO ECOLÓGICO INTIMO CUIDADO PESONAL  
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ITEM PRODUCTO / SERVICIO 
FOTO DE 

REFERENCIA 
DESCRIPCIÓN PRODUCTO / SERVICIO 

UNIDAD 
DE 

MEDIDA 
CANTIDAD 

2.1 
Paquete x 3 Toallas 

Higiénicas Ecológicas 

  

fabricada con 6 capas: 2 Capas impermeables (capa de tela recuperada 
PET certificada). 3 Capas de tela de absorción. 1 Capa de tela algodón 98%. 
La toalla debe tener 3 broches. Debe estar  empacada en bolsa 
biodegradable, Cada empaque contiene 3 unidades toallas higiénicas 
ecológicas. Manual de uso de toalla higiénica y cuidados por paquete.  

Unidad 550 

2.2 Kit Elaboración de Toalla 

  

1 Bolsa de papel con logos full sublimida de acuerdo al diseño entregado 
por la Secretaría de la Mujer y Equidad de Género. 1 Aguja de coser a mano 
ojo dorado. 1 Tubino de hilo 100 metros. 5 capas de tela (2 telas antifluido, 
2 capas de tela absorbente, 1 capa de tela algodón). 2 botones. 1 toalla 
higiénica ecológica terminada entregada de forma individual junto con lo 
materiales. Instructivo para que puedan replicar la manera de realizar la 
toalla 

Unidad 330 

2.3 Copa Menstrual 

  

  Copa menstrual 
Las copas menstruales están fabricadas en silicona médica 
Elastosil R Plus 4000/7 cumple con los estándares de calidad 
de la FDA, CE, ISO.  
Medidas 
 
 
 
 
 
 
Presentación: Empaque en bolsa biodegrable. Con manual de 
instrucciones para elo uso de la copa menstrual. La caja donde 
viene la copa debe tener un QR al momento de escanear 
direccione a las isntrucciones de uso. Copa empacada en 
bolsa individual. La copa menstral debe estar acompañada de 
su vaso esterilizador pleglable según descripciones: Es un 
recipiente fabricado en silicona de grado alimentario cuya 
función es permitir la limpieza correcta de la copa menstrual 
con agua hirviendo, resistentes altas temperaturas y ayuda a 
mantener la copa libre de gérmenes y bacterías que puedan 
alterar la flora vaginal. 

Unidad 542 

3. MATERIAL P.O.P Y PEDAGÓGICO  

ITEM PRODUCTO / SERVICIO DESCRIPCIÓN PRODUCTO / SERVICIO 
UNIDAD 

DE 
MEDIDA 

CANTIDAD 

3.1  Material publicitario 
Elaboración de dos pendones de 80* 190 cm  sublimados a full color con el diseño aprobado por 
la Secretaria de La Mujer  

Unidad 2 

3.2  Chaquetas  

Chaqueta unisex,  rompevientos, material impermeable o antifluidos, forro térmico flecce o malla 
o perchado, dos bolsillos laterales, cremallera central con cierre hasta el cuello tipo tortuga, diseño 
y estampado suministrado por la Secretaria de la Mujer y Equidad de Género. Tallas desde la S 
hasta la XL. 
Con logo institucional suministrado por la Secretaria de la Mujer y Equidad de Género, bordado 
en las medidas de 10 cm x 10 cm a color 

Unidad 5 

3.3 Tapete pedagógico 

Tapete de material de banner de 2 mt por 2mt a fll color, con elementos relacioandos con el 
cuidadomnes tual, el ciclo menstrual y mitos y estigmas sobre la mestruacción El juego debe 
contener   
1.Tarjetas de preguntas y trivias : 
2. Tarjetas de reflexión : 
3. Tarjetas de penitencias : 
4. Tarjetas de frases de empoderamiento 
5. 1 Dado grande,  

Unidad 1 

3.4 
Manual de cuidado 

menstrual para  
facilitadoras 

 
Desarrollo de un manual de cuidado menstrual para las mujeres facilitadoras, con adecuada 
diagramación, que contega, imágenes de referencia, con aspectos de desarrollo conceptual sobre 
el cuidado menstrual, ciclo, derechos menstruales y aspectos biológicos de las mujer  El material 
estará disponible de forma digital. Tamaño A4  con minino de 3 hojas. 

Unidad 1 

3.5 
Instructivo para la 

elaboración de toallas  a 
mano  

Desarrollo del instructivo del paso a paso para la elaboración manual de las toallas higienicas 
ecológicas. De 10 cm x 15 cm a una sola tinta en papel offset blanco. 

Unidad  330 

 
Especificaciones técnicas: En este punto se toma como referencia el 
cuadro anterior. 
 

TALLA XS TALLA S TALLA L
Diámetro 37 mm 42 mm 46 mm
Longitud 45 mm 50 mm 55 mm
Longitud tallo 15 mm 10 mm 10 mm
Capacidad 20 ml 24 ml 30 ml
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Requisitos habilitantes: Por ser una contratación directa no tiene requisitos 
habilitantes. 

  
Método de evaluación de ofertas:  Para este punto por ser contratación 
directa no se tiene evaluación para la oferta, y de acuerdo con el manual de 
contratación se maneja por medio de un acto administrativo – Resolución 
N°012 de 2022, “Por el cual se justifica una Contratación Directa” 
 
Garantías: N/A 

 

Oferentes que han participado en los procesos de selección y    
contratistas. Por ser una contratación directa y de convenio. 
 

ANÁLISIS ECONÓMICO DEL VALOR DEL CONTRATO 
 
El estudio de precios de mercado, que se lleva a cabo una vez elaborado el estudio 
técnico, permite establecer el presupuesto oficial del Proceso de Contratación.  
 
Dicho estudio comprende la realización de un análisis de los diferentes precios de 
los bienes o servicios a contratar que se registran en el mercado, los cuales deben 
ser consultados entre otros a través de los siguientes mecanismos y adicionalmente 
en el estudio de mercado deberán aportarse todos los soportes correspondientes: 
 

a) Solicitud de cotizaciones. 
b) Consulta de bases de datos especializadas. 
c) Análisis de consumos y precios históricos. 

 

• SOLICITUD DE COTIZACIONES 
 
Se público en la plataforma SECOP II la necesidad que se quiere suplir, que hace 
parte de la meta 070, donde se informó los gastos e impuestos que el contratista 
llegara incurrir en el momento de la ejecución.  
 
Por lo anteriormente dicho se procede a informar pantallazo de la publicación a 
cotizar, de igual manera link del mismo proceso: 
 
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUI
D=CO1.NTC.10372618&isFromPublicArea=True&isModal=False 
 
 
 
 

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.10372618&isFromPublicArea=True&isModal=False
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.10372618&isFromPublicArea=True&isModal=False
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Tabla 2 Información de cotizaciones 

 
 

De 4.182 proveedores se obtuvo interés y participación de un (01) solo proveedor 
para el proceso de estudio de mercado en la plataforma SECOP II. 
 

• CONSULTA DE BASES DE DATOS ESPECIALIZADAS 
 
Para esta necesidad que se quiere satisfacer mediante el proceso precontractual y 
contractual se informa que no se cuenta con información en bases especializadas 
en el mercado para obtener datos de trabajo para el proceso. 
 
 

• ¿CÓMO HA ADQUIRIDO LA ENTIDAD ESTATAL EN EL PASADO ESTE BIEN, OBRA O 
SERVICIO? 

 
En la vigencia 2025 la Secretaría de la Mujer y Equidad de Género, realizo el primer 
proceso con relación al tema de la Dignidad Menstrual, mediante un convenio con 
una ESAL.  
 

• ¿CÓMO HAN CONTRATADO PROCESOS SIMILARES OTRAS ENTIDADES ESTATALES?  
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Se procedió analizar como otras Entidades del Estado han contratado en vigencias 
anteriores con objetos similares al que se pretender satisfacer mediante este 
proceso precontractual y contractual, a continuación, relación de procesos: 
 

Tabla Procesos similares adelantados por otras entidades estatales 
ENTIDAD 

CONTRATANTE 
OBJETO 

NO. 
PROCESO 

MODALIDAD DE 
CONTRATACIÓN 

VALOR DURACIÓN CONTRATISTA 

METROPARQUES 

TRAMITE 20231300566 - 
4600097464 de 2023 - SECRETARIA 
DE LAS MUJERES - SECRETARÍA DE 
LAS MUJERES FESTIVAL DE SALUD 
MENSTRUAL "MENSTRUAMOS". 

11095 
CONTRATACIÓN 

DIRECTA 

403.215.588 
COP 

105 DÍAS 
UNIVERSIDAD DE 

ANTIOQUIA  

RECLUSIÓN DE 
MUJERES DE 

BOGOTA 

CONTRATAR LA ADQUISICIÓN 
DE ELEMENTOS PARA EL 
CUMPLIMIENTO DE LA LEY 
2261 DEL 2022 SALUD 
MENSTRUAL EN BENEFICIO AL 
PPL CPAMSM BOG. 

129-SASI-
006-2024 

(Presentación 
de oferta) 

SELECCIÓN 
ABREVIADA 

SUBASTA 
INVERSA 

275.238.000 
COP 

1 MES 
COMERCIALIZA
DORA VINARTA 

S.A.S 

 
Para el efecto, el SECOP ofrece la posibilidad de consultar los procesos de 
selección adelantados por la Gobernación de Cundinamarca y otras entidades, para 
lo cual a continuación se menciona el procedimiento para hacer las respectivas 
verificaciones de acuerdo con lo estipulado en la guía para la elaboración de 
estudios de sector de Colombia Compra Eficiente. 
 
FUENTES DE INFORMACIÓN 
 
Finalmente, se mencionan algunas fuentes de información que pueden ser 
consultadas de acuerdo con lo estipulado en el portal de Colombia Compra 
Eficiente. 
 

• CONTEXTO ECONÓMICO 
  
DANE: www.dane.gov.co - ANIF: www.anif.gov.co - ANDI (Encuesta de opinión 
industrial): www.andi.gov.co - Banco de La República: www.banrep.gov.co - 
Cámaras de Comercio - Superintendencia de Industria y Comercio: www.sic.gov.co 
- Fedesarrollo: www.fedesarrollo.org.co - Confecámaras: www.confecamaras.org.co 
- Departamento Nacional de Planeación –DNP–: www.dnp.gov.co - Asobancaria 
(economía y finanzas): www.asobancaria.com . Asecarga – Asociación Colombiana 
de Logística y Transporte Multimodal: 
https://empresite.eleconomistaamerica.co/ASECARGA-LOGISTICA-
MULTIMODAL.html, ACODRES – Asociación Colombiana de la Industria 
Gastronómica: www.mincit.gov.co ¸ ANDESCO – Asociación Nacional de Empresas 
de Servicios Públicos y Comunicaciones: www.minvivienda.gov.co/ministerio-
directorio-de-agremiaciones-asociaciones-y-otros-grupos-de-

http://www.asobancaria.com/
https://empresite.eleconomistaamerica.co/ASECARGA-LOGISTICA-MULTIMODAL.html
https://empresite.eleconomistaamerica.co/ASECARGA-LOGISTICA-MULTIMODAL.html
https://www.mincit.gov.co/minturismo/informacion-para-el-turista/enlaces-de-interes-sector-turismo/asociacion-colombiana-de-industria-gastronomica-ac
http://www.minvivienda.gov.co/ministerio-directorio-de-agremiaciones-asociaciones-y-otros-grupos-de-interes?utm_source=chatgpt.co
http://www.minvivienda.gov.co/ministerio-directorio-de-agremiaciones-asociaciones-y-otros-grupos-de-interes?utm_source=chatgpt.co
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interes?utm_source=chatgpt.co, ACOPI – Asociación Colombiana de la Micro, 
Pequeña y Mediana Empresa: 
www.acopi.org.co/acopiatlantico/contactoacopiatlanico, Fedesoft – Federación 
Colombiana de la Industria de Software y Tecnologías Informáticas Relacionadas: 
https://fedesoft.org.  
 

• CONTEXTO TÉCNICO  
 
Ministerio de las Tecnologías de Información y las Comunicaciones: 
www.mintic.gov.co - Información general: www.losavancestecnologicos.com - 
Revista ComputerWorld (tecnología): www.computerworld.com 
 

• CONTEXTO REGULATORIO  
 
Presidencia de la República: www.presidencia.gov.co - Superintendencias - 
Ministerios - Archivo General de la Nación: www.archivogeneral.gov.co - Síntesis: 
www.colombiacompra.gov.co  
 

• CONTEXTO AMBIENTAL  
 
Ministerio del Medio Ambiente: www.minambiente.gov.co - Ministerio de Minas y 
Energía: www.minminas.gov.co - Instituto Colombiano Agropecuario –ICA–: 
www.ica.gov.co 
 

• ESTUDIO DE LA OFERTA 
 
SECOP: www.colombiacompra.gov.co - SIREM (información financiera; para el uso 
de esta herramienta revise el manual del usuario): www.supersociedades.gov.co - 
Ministerio de Comercio, Industria y Turismo (Directorio de asociaciones y 
agremiaciones): www.mincit.gov.co - Superintendencias - Sectoriales  
 

• ESTUDIO DE LA DEMANDA 
 
SECOP: www.colombiacompra.gov.co - Páginas web de las Entidades Estatales - 
Encargados de compras de otras Entidades Estatales - Guía para la codificación de 
bienes y servicios de acuerdo con el código estándar de productos y servicios de 
Naciones Unidas (UNSPSC) – Colombia Compra Eficiente: 
www.colombiacompra.gov.co/manuales 
 
Nota: Para el caso de consultas de bases de datos especializadas deberán tenerse 
en cuenta como mínimo los siguientes factores: Objeto del contrato, alcance del 

http://www.minvivienda.gov.co/ministerio-directorio-de-agremiaciones-asociaciones-y-otros-grupos-de-interes?utm_source=chatgpt.co
http://www.acopi.org.co/acopiatlantico/contactoacopiatlanico
https://fedesoft.org/
http://www.computerworld.com/
http://www.colombiacompra.gov.co/
http://www.ica.gov.co/
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objeto, presupuesto, características del bien y/o servicio a contratar, 
especificaciones técnicas, entre otros. 
 

• ANÁLISIS DE CONSUMOS Y PRECIOS HISTÓRICOS: 
 
Para emplear el mecanismo de análisis de precios históricos se debe verificar la 
variación de los mismos derivados del índice de precios al consumidor en cada año, 
examinando si se han presentado fenómenos económicos que hayan implicado 
fluctuaciones importantes en el comercio del bien o servicio. 
 
 RECOMENDACIONES FINALES: 
 

✓ Incluir no solo la adquisición de productos menstruales, sino también costos 
de logística, formación, seguimiento y evaluación. 

✓ Focalizar inversión en zonas rurales y poblaciones vulnerables donde la 
brecha de acceso es mayor. 

✓ Coordinar con sectores de salud, educación y desarrollo social para mayor 
impacto. 

✓ Garantizar distribución oportuna en zonas urbanas y rurales, considerando 
dificultades de acceso. 

✓ Identificar beneficiarias por edad, ubicación, nivel socioeconómico y 
condiciones específicas. 

✓ Crear mecanismos de monitoreo en tiempo real para verificar entrega y uso 
adecuado. 

✓ Asegurar que los insumos cumplan con normas sanitarias y sean seguros 
para la salud. 

✓ Medir cambios en asistencia escolar, salud menstrual y percepción de 
bienestar. 

✓ Integrar la dignidad menstrual como una política pública sostenible, 
articulada con educación, salud y equidad de género, que no dependa de 
intervenciones aisladas sino de un modelo continuo de atención y 
transformación cultural. 
 
PRESUPUESTO OFICIAL ESTIMADO (POE – ESTUDIOS DEL MERCADO) 

 
Acá deberá presentarse el consolidado del estudio final luego del análisis  

estadístico correspondiente, a partir de las cotizaciones, históricos de contratación, 

bases de datos expertas así:  

ESTIMACIÓN DEL POE 
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• La Gobernación de Cundinamarca definió los documentos técnicos del proceso 

(anexo técnico, matriz de riesgos). 

• La Gobernación de Cundinamarca realizó una investigación de mercado con el fin 

de determinar el presupuesto del proceso y conocer los valores unitarios dentro del 

mercado de cada uno de los conceptos de costos operativos. Producto de esta 

investigación se obtuvo respuesta por parte de las siguientes empresas, junto con 

sus valores cotizados:  

Empresas que cotizaron a través del SECOP II 

 

Fuente: SECOP II 

EMPRESA COTIZACIÓN INICIAL 

FUDACIÓN PUERTAS DE COLORES $ 250.000.000  

 

De igual manera se realizó consulta de precios de los ítems en plataforma SECOP 

II de procesos con relación a talleres para el componente 1. CAPACITACIÓN, y para 

los componentes 2. PRODUCTO ECOLÓGICO INTIMO CUIDADO PERSONAL y 

3. MATERIAL P.O.P Y PEDAGÓGICO, se realizó investigación de los ítems en 

plataformas de mercado como se detalla a continuación: 

BANCO DE LA REPUBLICA 
Numero de 
proceso :  

53023906 
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Objeto: Realizar una charla didáctica y dos talleres en el Festival Coral Bravo 
Márquez   

Link de la 
información 

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractN
oticeManagement/Index?currentLanguage=es-
CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE  

2 horas de taller x 
persona 

$                 220.000,00 

 

MUNICIPIO DE NEIVA 

Número del proceso MNSCCDCI1442-2026 

Objeto: IMPLEMENTAR, DESARROLLAR Y EJECUTAR TALLERES DE 
CAPACITACIÓN PARA LA COMUNIDAD NEIVANA EN LAS DIFERENTES 
AREAS DE CREACIÓN ARTÍSTICA POR MEDIO DEL SERVICIO DE 
EDUCACIÓN INFORMAL.   

Link de la 
información 

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/Contract
NoticeManagement/Index?currentLanguage=es-
CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE  

Valor taller X 1hora 
mínimo 20 personas 

$              1.870.000,00 

Valor taller X 1hora 
por persona 

$                   93.500,00 

 

DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA-SECRETARIA DE LA MUJER Y 
EQUIDAD DE GENERO+ 

Número del proceso SMUEG-SA-SU-177-2025  
Objeto: SUMINISTRO DE INSUMOS Y PEDAGOGÍA PARA EL 
FORTALECIMIENTO DE LA ESTRATEGIA AUTONOMÍA ECONÓMICA 
DIRIGIDO A LAS MUJERES CUNDINAMARQUESAS 2025 

Link de la información 

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/Contrac
tNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-
CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE  

Valor taller x persona $                 400.000,00 

Valor indexado 2026 $                   92.000,00 

Valor taller x persona 
a 2026 

$                 492.000,00 

  
 

CAPACITACIÓN - TALLER 

Valor 1 $                   93.500,00 

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/ContractNoticeManagement/Index?currentLanguage=es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE
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Valor 2 $                 220.000,00 

Valor 3 $                 492.000,00 

Promedio $                 268.500,00 

 

Copa Menstrual LifeCup 

Link de la información  

https://lifecup.co/comprar/copa-menstrual-
lifecup/?attribute_talla=Talla+1&attribute_color=Lila
&srsltid=AfmBOoqV9DYN8LXbPoJuPZuXKO0QpN
0V0wS4FZ9w6PnoOBkhoTYVizgb4oU  

Valor unitario copa $                   89.900,00 

 

Copa Menstrual UVA 2 talla A 

Link de la información  

https://copauva.com/producto/copa-menstrual-uva-
2-talla-
a/?gad_source=1&gad_campaignid=21594381566&
gbraid=0AAAAApblphucMQ4kZg-
wuQmgveBP2aNiz&gclid=Cj0KCQjw16_UBhCqARI
sAIdOaXyT6kaLpny2smG9JVBl11FJDgZnofIaoEho
v2VhAWuFBJhXt7MS82gaAh8QEALw_wcB  

Valor unitario copa $                   99.700,00 

 

Copa Menstrual Bloom 

Link de la información  
https://casaciclo.com.co/products/copa-
menstrual?variant=40096675856427  

Valor unitario copa $                   85.000,00 

 

COPA MENSTRUAL 

Valor 1  $                   89.900,00  

Valor 2  $                   99.700,00  

Valor 3  $                   85.000,00  

Promedio  $                        91.533  

 

BABYMOON 

Link de la información  
https://www.babymoon.com.co/productos/3-
toallas-intimas-nocturnas-reutilizables-de-
tela/?variant=937701385&pf=mc&srsltid=AfmB

https://lifecup.co/comprar/copa-menstrual-lifecup/?attribute_talla=Talla+1&attribute_color=Lila&srsltid=AfmBOoqV9DYN8LXbPoJuPZuXKO0QpN0V0wS4FZ9w6PnoOBkhoTYVizgb4oU
https://lifecup.co/comprar/copa-menstrual-lifecup/?attribute_talla=Talla+1&attribute_color=Lila&srsltid=AfmBOoqV9DYN8LXbPoJuPZuXKO0QpN0V0wS4FZ9w6PnoOBkhoTYVizgb4oU
https://lifecup.co/comprar/copa-menstrual-lifecup/?attribute_talla=Talla+1&attribute_color=Lila&srsltid=AfmBOoqV9DYN8LXbPoJuPZuXKO0QpN0V0wS4FZ9w6PnoOBkhoTYVizgb4oU
https://lifecup.co/comprar/copa-menstrual-lifecup/?attribute_talla=Talla+1&attribute_color=Lila&srsltid=AfmBOoqV9DYN8LXbPoJuPZuXKO0QpN0V0wS4FZ9w6PnoOBkhoTYVizgb4oU
https://copauva.com/producto/copa-menstrual-uva-2-talla-a/?gad_source=1&gad_campaignid=21594381566&gbraid=0AAAAApblphucMQ4kZg-wuQmgveBP2aNiz&gclid=Cj0KCQjw16_UBhCqARIsAIdOaXyT6kaLpny2smG9JVBl11FJDgZnofIaoEhov2VhAWuFBJhXt7MS82gaAh8QEALw_wcB
https://copauva.com/producto/copa-menstrual-uva-2-talla-a/?gad_source=1&gad_campaignid=21594381566&gbraid=0AAAAApblphucMQ4kZg-wuQmgveBP2aNiz&gclid=Cj0KCQjw16_UBhCqARIsAIdOaXyT6kaLpny2smG9JVBl11FJDgZnofIaoEhov2VhAWuFBJhXt7MS82gaAh8QEALw_wcB
https://copauva.com/producto/copa-menstrual-uva-2-talla-a/?gad_source=1&gad_campaignid=21594381566&gbraid=0AAAAApblphucMQ4kZg-wuQmgveBP2aNiz&gclid=Cj0KCQjw16_UBhCqARIsAIdOaXyT6kaLpny2smG9JVBl11FJDgZnofIaoEhov2VhAWuFBJhXt7MS82gaAh8QEALw_wcB
https://copauva.com/producto/copa-menstrual-uva-2-talla-a/?gad_source=1&gad_campaignid=21594381566&gbraid=0AAAAApblphucMQ4kZg-wuQmgveBP2aNiz&gclid=Cj0KCQjw16_UBhCqARIsAIdOaXyT6kaLpny2smG9JVBl11FJDgZnofIaoEhov2VhAWuFBJhXt7MS82gaAh8QEALw_wcB
https://copauva.com/producto/copa-menstrual-uva-2-talla-a/?gad_source=1&gad_campaignid=21594381566&gbraid=0AAAAApblphucMQ4kZg-wuQmgveBP2aNiz&gclid=Cj0KCQjw16_UBhCqARIsAIdOaXyT6kaLpny2smG9JVBl11FJDgZnofIaoEhov2VhAWuFBJhXt7MS82gaAh8QEALw_wcB
https://copauva.com/producto/copa-menstrual-uva-2-talla-a/?gad_source=1&gad_campaignid=21594381566&gbraid=0AAAAApblphucMQ4kZg-wuQmgveBP2aNiz&gclid=Cj0KCQjw16_UBhCqARIsAIdOaXyT6kaLpny2smG9JVBl11FJDgZnofIaoEhov2VhAWuFBJhXt7MS82gaAh8QEALw_wcB
https://copauva.com/producto/copa-menstrual-uva-2-talla-a/?gad_source=1&gad_campaignid=21594381566&gbraid=0AAAAApblphucMQ4kZg-wuQmgveBP2aNiz&gclid=Cj0KCQjw16_UBhCqARIsAIdOaXyT6kaLpny2smG9JVBl11FJDgZnofIaoEhov2VhAWuFBJhXt7MS82gaAh8QEALw_wcB
https://casaciclo.com.co/products/copa-menstrual?variant=40096675856427
https://casaciclo.com.co/products/copa-menstrual?variant=40096675856427
https://www.babymoon.com.co/productos/3-toallas-intimas-nocturnas-reutilizables-de-tela/?variant=937701385&pf=mc&srsltid=AfmBOopNWVtTvIF63IsUKUx6qFjkuHQYYnmhVQNPx1mLdGBFrUEcy5M95cA
https://www.babymoon.com.co/productos/3-toallas-intimas-nocturnas-reutilizables-de-tela/?variant=937701385&pf=mc&srsltid=AfmBOopNWVtTvIF63IsUKUx6qFjkuHQYYnmhVQNPx1mLdGBFrUEcy5M95cA
https://www.babymoon.com.co/productos/3-toallas-intimas-nocturnas-reutilizables-de-tela/?variant=937701385&pf=mc&srsltid=AfmBOopNWVtTvIF63IsUKUx6qFjkuHQYYnmhVQNPx1mLdGBFrUEcy5M95cA
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OopNWVtTvIF63IsUKUx6qFjkuHQYYnmhVQN
Px1mLdGBFrUEcy5M95cA 

Pack x 3 Toallas Intimas 
Nocturnas ecológicas 
Reutilizables +Bolsita/Flujo 
abundante 

$                 103.900,00 

 

LIFE CUP 

Link de la información  
https://lifecup.co/comprar/kit-toallas-
reutilizables-lifepad 

Kit Toallas Reutilizables LifePad 
x3 

$                   89.900,00 

 

LADY MOON 

Link de la información  
https://www.ladymoon.com.co/product-
page/kit-x-3-toallas-de-flujo-abundante-
unicolor-bolsita 

Kit x 3 Toallas Intimas para flujo 
abundante unicolor + Bolsita de 
llevar 

$                   97.900,00 

 

KIT X 3 TOALLAS REUTILIZABLES 

Valor 1  $                 103.900,00  

Valor 2  $                   89.900,00  

Valor 3  $                   97.900,00  

Promedio  $                        97.233  

 

KIT DE ELABORACIÓN 
 

Bolsa de tela  $                     5.364,00  https://www.mercadolibre.com.co/bolsas-de-tela-en-algodón 

Aguja de coser a 
mano ojo dorado  $                     3.300,00  

https://www.lamina.com.co/products/aguja-victoria-ojo-
dorado?srsltid=AfmBOooEPtSmkWuqJLUXX860FNlCU2v12
2iy7xqj9AZ2p4mR43H34-mb 

Tubino de hilo de 
100 metros  $                     6.700,00  

https://www.eaosd-tienda.com/1-unidad-tubino-de-hilo-
guterman-color-beige-igual-al-lino 

2 telas antifluido  $                     4.000,00  
https://casatextil.com.co/collections/telas-
absorbentes?utm_source 

2 capas de tela 
absorbente  $                     4.500,00  

https://casatextil.com.co/collections/telas-
absorbentes?utm_source 

1 capa de tela 
algodón  $                     3.000,00  

https://casatextil.com.co/collections/telas-
absorbentes?utm_source 

https://www.babymoon.com.co/productos/3-toallas-intimas-nocturnas-reutilizables-de-tela/?variant=937701385&pf=mc&srsltid=AfmBOopNWVtTvIF63IsUKUx6qFjkuHQYYnmhVQNPx1mLdGBFrUEcy5M95cA
https://www.babymoon.com.co/productos/3-toallas-intimas-nocturnas-reutilizables-de-tela/?variant=937701385&pf=mc&srsltid=AfmBOopNWVtTvIF63IsUKUx6qFjkuHQYYnmhVQNPx1mLdGBFrUEcy5M95cA
https://lifecup.co/comprar/kit-toallas-reutilizables-lifepad
https://lifecup.co/comprar/kit-toallas-reutilizables-lifepad
https://www.ladymoon.com.co/product-page/kit-x-3-toallas-de-flujo-abundante-unicolor-bolsita
https://www.ladymoon.com.co/product-page/kit-x-3-toallas-de-flujo-abundante-unicolor-bolsita
https://www.ladymoon.com.co/product-page/kit-x-3-toallas-de-flujo-abundante-unicolor-bolsita
https://www.mercadolibre.com.co/bolsas-de-tela-en-algodón
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2 botones  $                        600,00  
https://www.lamina.com.co/products/boton-tentacion-15l-9-
5mm?variant=50502110249251 

Toalla ecológica  $                   32.700,00  https://www.ladymoon.com.co 

Instructivo  $                     2.500,00   

VALOR KIT  $                   62.664,00   

 

DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA-SECRETARIA DE LA MUJER Y 
EQUIDAD DE GENERO+ 

Número del proceso SMUEG-SA-PS-192-2026 
Objeto: PRESTACION DE SERVICIOS DE OPERACIÓN LOGISTICA INTEGRAL 
PARA EL DESARROLLO DE LOS PROGRAMAS, PROYECTOS Y 
ACTIVIDADES DE LA SECRETARÍA DE LA MUJER Y EQUIDAD DE GÉNERO. 

Link de la información 
https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/C
ontractNoticeManagement/Index?currentLanguage=
es-CO&Page=login&Country=CO&SkinName=CCE 

Material publicitario pendón $                 299.900,00 
 

Desglose de Costos Tapete pedagógico  (por los 2 
kits)  

https://avisos-
publicitarios.com/impresion-
de-banner-el-precio-lo-vale-
realmente/ 

Impresión de los 2 tapetes (Banner de 2x2 m c/u):Total 
por los 2 tapetes (8 m²).  $                 450.000,00  

Diseño gráfico especializado y adaptación de 
contenidos: Ilustración y maquetación de elementos 
sobre ciclo menstrual, mitos y cuidado menstrual para 
gran formato. 

 $                 480.000,00  

Elaboración de tarjetas temáticas (Preguntas, reflexión, 
penitencias y empoderamiento):Impresión en propalcote 
pesado o fique plastificado mate/brillante (aprox. 80 a 
120 cartas en total entre los dos juegos) con cajas 
contenedoras: 

 $                 450.000,00  

Dados grandes didácticos (2 unidades): Dados de 
espuma forrados o impresos personalizados 

 $                 355.000,00  

Empaque y acabados (tubos o maletas transportadoras 
para los tapetes):  

 $                 280.000,00  

VALOR TAPETE PEDAGÓGICO $              2.015.000,00 

 

Con los valores anteriormente expuestos se procede a realizar la proyección del 

presupuesto como se demuestra a continuación:

https://www.ladymoon.com.co/


 
Página | 52  

 

GOBERNACIÓN DE CUNDINAMARCA      

SECRETARIA DE LA MUJER Y EQUIDAD DE GÉNERO      
OBJETO: AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TÉCNICOS Y FINANCIEROS PARA EL 

DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA " DIGNIDAD MENSTRUAL", DIRIGIDA A LAS MUJERES 
DEL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA 

VALORES 
CONSULTADOS EN EL 

MERCADO    

1. CAPACITACIÒN      

ITE
M 

MUNICIPIO 
PRODUCTO 
/ SERVICIO 

DESCRIPCIÓN PRODUCTO / 
SERVICIO 

UNIDA
D DE 

MEDID
A 

CANTIDA
D 

VALOR UNITARIO ANTES 
IVA Y DEMÁS 

IMPUESTOS A LOS QUE 
HAYA LUGAR 

IVA 

VALOR UNITARIO 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS QUE 

HAYA LUGAR 

VALOR TOTAL 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS QUE HAYA 

LUGAR 

1.1 

Municipio de 
Sibaté del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

la copa 
menstrual 

para mujres 
entre 18 y 45 

años  

Taller sobre Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en el usos de 
la copa menstrual como producto 
ecológico y sostenible para la gestión 
menstrual. Contenidos teóricos : 
Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables  
• Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental, • Uso y 
cuidados de la copa.   
 
Tiempo estimado de 2.00 horas y 30 
minutos 
 
Beneficiarios estimados: 104 
Mujeres 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 

Unidad  2 $ 27.924.000   $ 27.924.000 
 $                           

55.848.000  
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atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.2 

Municipio de 
Sibaté del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  
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1.3 

Municipio de 
Girardot  del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

la copa 
menstrual 

para mujres 
entre 18 y 45 

años  

Taller sobre Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en el usos de 
la copa menstrual como producto 
ecológico y sostenible para la gestión 
menstrual. Contenidos teóricos : 
Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables  
• Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental, • Uso y 
cuidados de la copa.   
 
Tiempo estimado de 2.00 horas y 30 
minutos 
 
Beneficiarios estimados: 104 
Mujeres 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  2 $ 27.924.000   $ 27.924.000 
 $                           

55.848.000  

1.4 

Municipio de 
Girardot  del 
Departament

o de 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  
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Cundinamar
ca 

(profesionale
s, lideres 

comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.5 

Municipio de 
Fusagasugá 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

la copa 
menstrual 

para mujres 
entre 18 y 45 

años  

Taller sobre Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en el usos de 
la copa menstrual como producto 
ecológico y sostenible para la gestión 
menstrual. Contenidos teóricos : 
Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables  
• Empoderamiento de la salud 

Unidad  2 $ 27.924.000   $ 27.924.000 
 $                           

55.848.000  
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menstrual como un derecho  • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental, • Uso y 
cuidados de la copa.   
 
Tiempo estimado de 2.00 horas y 30 
minutos 
 
Beneficiarios estimados: 104 
Mujeres 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.6 

Municipio de 
Fusagasuga 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  
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Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.7 

Municipio de 
La Vega del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de la Vega, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados: 60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.8 

Municipio de 
La Vega del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  
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Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
El costo del taller incluye el pago a 
profesionales, alimentación, 
hospedaje  y traslado de 
profesionales y de materiales. 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.9 

Municipio de 
La Vega del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  
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instituciones 
municipales, 

docentes) 

pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.10 

Municipio de 
Sasaima del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Sasaima, sobre 
cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza mnestrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 
tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.11 

Municipio de 
Sasaima del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  
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de toallas 
higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.12 
Municipio de 
Sasaima del 
Departament

Taller 
fomación 

para 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  
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o de 
Cundinamar

ca 

facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.13 

Municipio de 
Bituima del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Bituima, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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niños y 
adolescente

s 

cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:   60 
niñas por municipio, 30 por 
colegio, 2 colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
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1.14 

Municipio de 
Bituima del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  



 
Página | 66  

 

requisito habilitante. 
  

1.15 

Municipio de 
Bituima del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  

1.16 

Municipio de 
Puli del 

Departament
o de 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Quipile, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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Cundinamar
ca 

en el uso de 
Toallas 

higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
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oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.17 

Municipio de 
Puli del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,    
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  
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con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.18 

Municipio de 
Puli del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

n Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  

1.19 
Municipio de 
San Juan de 
Rio Seco del 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de San Juan de Rio Seco, 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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Departament
o de 

Cundinamar
ca 

menstrual 
con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

sobre cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza mnestrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 
tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
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atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.20 

Municipio de 
San Juan de 
Rio Seco del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  
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organización de grupos para 
atención comunitaria,  
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.21 

Municipio de 
San Juan de 
Rio Seco del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  
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1.22 

Municipio de 
Chaguaní 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Bituima, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:   60 
niñas por municipio, 30 por 
colegio, 2 colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.23 

Municipio de 
Chaguaní 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  
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de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.24 

Municipio de 
Quipile del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Quipile, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.25 

Municipio de 
Quipile del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  
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(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.26 

Municipio de 
Quipile del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  
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desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.27 

Municipio de 
Gachetá del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Gachetá, sobre 
cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza mnestrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 
tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.28 

Municipio de 
Gachetá del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  
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estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.29 

Municipio de 
JUnin del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Junin, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           
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Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.30 

Municipio de 
JUnin del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  
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Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
   

1.31 

Municipio de 
Agua de 
Dios  del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Agua de Dios, sobre 
cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza mnestrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 
tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 
 $                           

16.110.000  
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menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados: 60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.32 

Municipio de 
Agua de 
Dios  del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 
 $                             

7.786.500  



 
Página | 84  

 

tela, hechas 
a mano  

menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.33 

Municipio de 
Agua de 
Dios  del 

Departament
o de 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 
 $                             

4.027.500  
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Cundinamar
ca 

comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.34 

Municipio de 
Tocaima  del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Tocaima, sobre 
cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza menstrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 $ 16.110.000 
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tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados: 60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.35 
"Municipio 
de Tocaima  

del 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 $ 7.786.500 
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Departament
o de 

Cundinamar
ca 

menstrual 
con énfasis 

en la 
elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
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1.36 

Municipio de 
Tocaima del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 $ 4.027.500 

1.37 

Municipio de 
Nariño  del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Nariño, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 

Unidad  2 $ 8.055.000   $ 8.055.000 $ 16.110.000 
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higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados: 60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
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certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.38 

"Municipio 
de Nariño 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 

Unidad  1 $ 7.786.500   $ 7.786.500 $ 7.786.500 
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con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.39 

Municipio de 
Nariño del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 4.027.500   $ 4.027.500 $ 4.027.500 
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TOTAL COMPONENTE 1. CAPACITACIÒN 
 $                        

83.404.725,00  
 $                                         
-    

 $                    
322.200.000,00  

 $                    
502.632.000,00  

2. PRODUCTO ECOLÓGICO INTIMO CUIDADO PERSONAL    

ITE
M 

PRODUCTO 
/ SERVICIO 

FOTO DE 
REFERENCI

A 

DESCRIPCIÓN PRODUCTO / 
SERVICIO 

UNIDA
D DE 

MEDID
A 

CANTIDA
D 

VALOR UNITARIO ANTES 
IVA Y DEMÁS 

IMPUESTOS A LOS QUE 
HAYA LUGAR 

IVA 

VALOR UNITARIO 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS QUE 

HAYA LUGAR 

VALOR TOTAL 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS QUE HAYA 

LUGAR 

2.1 

Paquete x 3 
Toallas 

Higiénicas 
Ecológicas 
reusables 

 

Toalla higiénica reusable de tela, 
fabricada con 6 capas: 2 Capas 
impermeables (capa de tela 
recuperada PET certificada). 3 
Capas de tela de absorción. 1 Capa 
de tela algodón 98%, con broche. 
Empacadas en cajas biodegradbles 
de 3 unidades cada una, con manual 
de uso de toalla higiénica y cuidados 
de producto y con los  logos del 
patrocinador. 
Duración del producto de 2 a 3 años. 

Unidad 720  $97.233  $0  $97.233  $70.007.760 

2.2 
Kit 

Elaboración 
de Toalla 

 

1 Bolsa de tela  que contenga:1 
Aguja de coser a mano ojo dorado. 1 
Tubino de hilo 100 metros. 5 capas 
de tela (2 telas antifluido, 2 capas de 
tela absorbente, 1 capa de tela 
algodón, cortadas de acuerdo al 
patrón de la toalla para facilitar su 
elaboración por parte de las 
usuarias),  2 botones, 1 toalla 
higiénica ecológica terminada 
entregada de forma individual junto 
con lo materiales y un instructivo del 
paso a paso de la elaboración. 

Unidad 348  $62.644  $0  $62.644  $21.800.112 

2.3 
Copa 

Menstrual 

 

Copa menstrual 
 Las copas menstruales están 
fabricadas en silicona médica 
Elastosil R Plus 4000/7 cumple con 
los estándares de calidad de la FDA, 
CE, ISO.  
 Medidas 
Presentación: Empaque en caja 
biodegrable, marcada con el logo del 
patrocinador que contiene:  Manual 
de uso, copa empacada en bolsa 
individual,   acompañada de su vaso 
esterilizador pleglable (Es un 
recipiente fabricado en silicona de 
grado alimentario cuya función es 
permitir la limpieza correcta de la 
copa menstrual con agua hirviendo, 
resistentes altas temperaturas y 
ayuda a mantener la copa libre de 
gérmenes y bacterías que puedan 
alterar la flora vaginal). 
El tañamo de la copa podrá ser S o L 
que serán entregadas de acuerdo a 
caracteristicas de edad y número de 
hijos  

Unidad 312  $91.533  $0  $91.533  $28.558.296 

TOTAL COMPONENTE 2. PRODUCTO ECOLÓGICO INTIMO CUIDADO PERSONAL $ 251.410 $ 0 $ 251.410 $ 120.366.168 
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3. MATERIAL P.O.P Y PEDAGÓGICO    

ITE
M 

PRODUCTO 
/ SERVICIO 

DESCRIPCIÓN PRODUCTO / SERVICIO 

UNIDA
D DE 

MEDID
A 

CANTIDA
D 

VALOR UNITARIO ANTES 
IVA Y DEMÁS 

IMPUESTOS A LOS QUE 
HAYA LUGAR 

IVA 

VALOR UNITARIO 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS QUE 

HAYA LUGAR 

VALOR TOTAL 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS QUE HAYA 

LUGAR 

3.1 
Material 

publicitario 

Elaboración de  pendones de 80cm* 190 cm 
sublimados a full color con el diseño aprobado por la 
Secretaria de La Mujer, con soporte de aluminio en 

forma de araña 

Unidad 2  $252.017  $47.883  $299.900  $599.800 

3.2 
Tapete 

pedagógico 

2 Tapetes de material de banner de 2 mt por 2mt a 
full color, con elementos relacioandos con el cuidado 

menstrual, el ciclo menstrual y mitos y estigmas 
sobre la mestruacción. Cada juego debe contener  

1. Tarjetas de preguntas y trivias : 
2. Tarjetas de reflexión : 

3. Tarjetas de penitencias : 
4. Tarjetas de frases de empoderamiento 

5. 1 Dado grande 

Unidad 1  $1.693.277  $321.723  $2.015.000  $2.015.000 

3.3 

Instructivo 
para la 

elaboración 
de toallas a 

mano 

Desarrollo del instructivo del paso a paso para la 
elaboración manual de las toallas higienicas 

ecológicas. De 10 cm x 15 cm impreso a color en 
papel offset blanco. 

Unidad 340  $2.101  $399  $2.500  $850.065 

TOTAL COMPONENTE 3. MATERIAL P.O.P Y PEDAGÓGICO  $1.947.395  $370.005  $2.317.400 $ 3.464.865 

TOTAL FICHA TÉCNICA (SUMA COMPONENTE 1 + COMPONENTE 2 + COMPONENTE 3 )   $85.603.530  $370.005  $324.768.810  $626.463.033 

NOTA: EL OFERENTE DEBE GARANTIZAR LOS VIÁTICOS( (ALIMENTACIÓN, TRASLADOS Y HOSPEDAJE) DE LOS 
PROFESIONALES A LOS MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA ANTES MENCIONADO, DE ACUERDO 

AL CRONOGRAMA Y NECESIDAD DE LA SECRETARÍA DE LA MUJER Y EQUIDAD.    

 

Con el estudio realizado con precios de mercado tanto de procesos de SECOP II, como de plataforma 

especializadas como grandes superficies o que venden estos ítems, el presupuesto se excede del valor del CDP, 

donde no sería viable realzarlo por medio de un proceso en modalidad de mínima cuantía por medio la ley 80 

de 1993, al no ejecutar a necesidad que tiene la Secretaría de la Mujer y Equidad de Género para el cumplimiento 

de la meta 070, por lo anterior, se procedió a realizar el estudio  de precios unitarios con la cotización por la 

Fundación Puerta de Colores, para cada uno de los ítems, observándose que los precios cotizados se 

encuentran dentro del mercado con relación a los precios históricos referenciados por la Entidad, por lo tanto, 

no se tuvieron observación alguna, y se cuenta dentro el estudio del mercado por tener valores competitivos. Se 

procedió a realizar el respectivo análisis: 

PROVEEDOR  TOTAL COTIZACIONES   VARIACIÓN 
FUDACIÓN PUERTAS DE COLORES  $                 250.000.000  -0,6% 



 
Página | 94  

 

HISTORICOS (Proceso realizado y ejecutado en la 
vigencia 2025, por la Secretaría de la Mujer y Equidad 
de Género, donde los valores se   indexaron a valores 
de la vigencia2026 mediante el incremento del SMVLM 
del 23,7% 

 $                                                              251.442.450  

 

Para estimar el valor del presupuesto del presente proceso, se realizó un comparativo entre la Fundación que 

presento cotización para aunar esfuerzos  administrativos, técnicos y financieros para continuar con la estrategia 

de Dignidad Menstrual. A partir de la información obtenida, se procedió a realizar comparación de los precios 

unitarios ofertados vs. precios históricos  de la vigencia 2025 indexados a valores 2026, donde son valores que 

se encuentran dentro del mercado con una variación total del proyecto frente al histórico se encuentra del -0.6%. 

A continuación, se presenta valores históricos de la vigencia 2025, indexados a valores 2026: 

GOBERNACIÓN DE CUNDINAMARCA   

SECRETARIA DE LA MUJER Y EQUIDAD DE GÉNERO   

OBJETO: AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TÉCNICOS Y FINANCIEROS PARA EL DESARROLLO DE 
LA ESTRATEGIA " DIGNIDAD MENSTRUAL", DIRIGIDA A LAS MUJERES DEL DEPARTAMENTO DE 

CUNDINAMARCA 
  

    

1. CAPACITACIÓN   

ITEM PRODUCTO / SERVICIO DESCRIPCIÓN PRODUCTO / SERVICIO 
UNIDAD DE 

MEDIDA 
CANTIDAD 

VALOR UNITARIO 
ANTES IVA Y 

DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS  
QUE HAYA LUGAR 

VALORES 
HISTORICOS 

INCREMENTO 23,7% 
VALOR 2026 

1.1 

Taller copa menstrual en el 
municipio de Tenjo del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado 
menstrual y del uso de productos ecológicos. Con un tiempo 
estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Tenjo del 
Departamento de Cundinamarca.  
 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 

dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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género.  
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

1.2 

Taller copa menstrual en el 
municipio de Tabio del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado 
menstrual y del uso de productos ecológicos. Con un tiempo 
estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Tabio del 
Departamento de Cundinamarca. 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.3 

Taller copa menstrual en el 
municipio de Facatativa del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado 
menstrual y del uso de productos ecológicos. Con un tiempo 
estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Facatativa del 
Departamento de Cundinamarca. 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.4 

Taller copa menstrual en el 
municipio del Rosal del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado 
menstrual y del uso de productos ecológicos. Con un tiempo 
estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Rosal del 
Departamento de Cundinamarca. 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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género. 
 El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

1.5 

Taller copa menstrual en el 
municipio de Soacha del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller que tiene como objetivo temas cuidado 
menstrual y del uso de productos ecológicos. Con un tiempo 
estmidado de 2.00 horas y 30 minutos, dirigido y apoyado por 2 
profesionales a todo costo, en el municipio de Soacha del 
Departamento de Cundinamarca. 
Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales . 
2. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.6 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 
Caparrapi del Departamento 

de Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de 
Caparrapi del Departamento de Cundinamarca 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.7 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Caparrapi  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental Novillero e Institución Educativa Departamental 
Rural Dindal) del municipio de Caparrapi del Depatamento de 
Cundinamarca. El taller tiene una duración aproximada de 2.00 
horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

1.8 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 
Yacopi del Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de  
Yacopi del Departamento de Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.9 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Yacopi  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental San Rafael e Instituto Técnico Agropecuario) del 
municipio de Yacopi del Depatamento de Cundinamarca. El taller 
tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.10 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 
Topaipi del Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de  
Topaipi del Departamento de Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

1.11 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Topaipi  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Rural Departamental El Naranjal e Institución Educativa Rural 
Departamental San Antonio de Aguilera) del municipio de Topaipi 
del Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración 
aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.12 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 
El Peñón del Departamento 

de Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de El 
Peñón del Departamento de Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

1.13 

Taller en Instituciones en el 
municipio de El Peñón  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental Antonio Nariño e Institución Educativa 
Departamental Talauta) del municipio de El Peñón del 
Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración 
aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.14 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio 

del Paime del Departamento 
de Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de 
Paime del Departamento de Cundinamarca 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.15 

Taller en Instituciones en el 
municipio del Paime  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental e  Institución Educativo Rural Departamental 
Nacionalizado Tudela Paime) del municipio de Paime del 
Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración 
aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

1.16 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 

San Cayetano del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de San 
Cayetano del Departamento de Cundinamarca 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.17 

Taller en Instituciones en el 
municipio de San Cayetano  

del Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental Camacha e Institución Educativa Departamental 
Cuibuco) del municipio de San Cayetano del Depatamento de 
Cundinamarca. El taller tiene una duración aproximada de 2.00 
horas y 30 minutos. .  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.18 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 

Carmén de Curupa del 
Departamento de 

Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de 
Carmen de Curupa del Departamento de Cundinamarca 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

1.19 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Carmén de 

Curupa  del Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Rural Departamental El Hato e Institución Educativa Rural 
Departamental San José) del municipio de Carmen de Curupa del 
Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración 
aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.  
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.20 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 
Guaduas del Departamento 

de Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de 
Guaduas del Departamento de Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

1.21 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Guaduas  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental La Paz e Institución Educativa Miguel Samper) del 
municipio de Guaduas del Depatamento de Cundinamarca. El 
taller tiene una duración aproximada de 2.00 horas y 30 minutos.   
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.22 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio La 

Peña del Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de La 
Peña del Departamento de Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.23 

Taller en Instituciones en el 
municipio La Peña  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental República de Corea e Institución Educativa Rural 
Departamental Aguablanca) del municipio de La Peña del 
Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración 
aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

1.24 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 
Nimaima del Departamento 

de Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de 
Nimaima del Departamento de Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.25 

Taller en Instituciones en el 
municipio Nimaima  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental Misael Pastrana Borrero e Institución Educativa 
Departamental Cacique Anamay) del municipio de Nimaima del 
Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración 
aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.26 

Taller con mujeres de la 
comunidad en el municipio de 

Vergara del Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller  para mujeres rurales con el objetivo es suplir 
las necesidades menstruales mediantes productos ecológicos, 
con un tiempo estimado de desarrollo de 3.00 horas, dirigido y 
apoyado por 2 profesionales a todo costo, en el municipio de 
Vergara del Departamento de Cundinamarca. 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 

Unidad 1 
                      

775.000  
 $                    958.675  
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comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales .  
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 

1.27 

Taller en Instituciones en el 
municipio de Vergara  del 

Departamento de 
Cundinamarca 

Desarrollo de taller sobre la exploración menstrual dirigido a niñas 
de zona rural de instituciones educativas (Institución Educativa 
Departamental Fidel León Triana e Institución Educativa Rural 
Departamental La Esperanza) del municipio de Vergara del 
Depatamento de Cundinamarca. El taller tiene una duración 
aproximada de 2.00 horas y 30 minutos. 
Los perfiles de los tallereistas serán: 
1. Profesional en comunicación social, con experiencia de mínimo 
de 4 años en proyectos sociales y en temas con enfoque de 
género.  
2. Bachiller con mínimo 6 meses de experiencia logística de 
entrega de ayuda humanitaria, donaciones, y organización de 
grupos para atención comunitaria 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante 

Unidad 2 
                      

775.000  
 $                    958.675  

1.28 Taller facilitadores 

Objetivo: Fortalecer capacidades de mujeres liderezas de las 
comunidades, en temas de cuidado mesntrual, que facilite los 
proeceso de acompañamiento de las niñas y adolescentes como 
aporte a la disminución de la pobreza menstrual a través de una 
formación complemetnaria virtual y la entrega de un material para 
estudio. Tiempo para el desarrollo del taller 3.00 horas. 
 
 Los profesionales deberán contar con los siguientes perfiles 
1.Profesional especializado en áreas de las Ciencias Sociales y 
Humanas, experiencia mínimo de 5 años en la realización de 
dinámicas y estrategias de organización y desarrollo social, 
comunitario e institucionales; elaboración de proyectos para la 
atención de situaciones o problemáticas sociales . El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 
perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
2. Licenciado(a) en  áreas en artes y/o pedagogía, con 
experiencia mínimo de 4 años en padagogía, desarrollo de 
proyectos en comunicación asertiva y formación de liderazgo 
dirigido a instituciones educativas  de nivel secundaria, pregrado 
y postgrado, y a comunidades vulnerables. El oferente al 
momento de la entrega de la oferta deberá anexar el respectivo 

Unidad 1 
                   

1.550.230  
 $                 1.917.635  
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perfil con sus soportes (título y certirficados de experiencia), el 
cual será requisito habilitante. 
El oferente al momento de la entrega de la oferta deberá anexar 
el respectivo perfil con sus soportes (título y certirficados de 
experiencia), el cual será requisito habilitante. 
 
  

2. PRODUCTO ECOLÓGICO INTIMO CUIDADO PESONAL    

ITEM 
PRODUCT

O / 
SERVICIO 

FOTO DE REFERENCIA 
DESCRIPCIÓN PRODUCTO / 

SERVICIO 

UNIDAD 
DE 

MEDIDA 

CANTIDA
D 

VALOR UNITARIO 
ANTES IVA Y 

DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS  
QUE HAYA LUGAR 

VALORES 
HISTORICOS 
INCREMENTO 

23,7% 
VALOR 2026 

2.1 

Paquete x 3 
Toallas 

Higiénicas 
Ecológicas 

  

fabricada con 6 capas: 2 Capas 
impermeables (capa de tela 
recuperada PET certificada). 3 Capas 
de tela de absorción. 1 Capa de tela 
algodón 98%. La toalla debe tener 3 
broches. Debe estar  empacada en 
bolsa biodegradable, Cada empaque 
contiene 3 unidades toallas higiénicas 
ecológicas. Manual de uso de toalla 
higiénica y cuidados por paquete.  

Unidad 550 
                                         
72.000  

 $                      
89.064  

2.2 
Kit 

Elaboración 
de Toalla 

  

1 Bolsa de papel con logos full 
sublimida de acuerdo al diseño 
entregado por la Secretaría de la 
Mujer y Equidad de Género. 1 Aguja 
de coser a mano ojo dorado. 1 Tubino 
de hilo 100 metros. 5 capas de tela (2 
telas antifluido, 2 capas de tela 
absorbente, 1 capa de tela algodón). 2 
botones. 1 toalla higiénica ecológica 
terminada entregada de forma 
individual junto con lo materiales. 
Instructivo para que puedan replicar la 
manera de realizar la toalla 

Unidad 330 
                                         
36.000  

 $                      
44.532  
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2.3 
 Copa 

Menstrual 

  

  Copa menstrual 
Las copas menstruales 
están fabricadas en silicona 
médica Elastosil R Plus 
4000/7 cumple con los 
estándares de calidad de la 
FDA, CE, ISO.  
Medidas 
 
 
 
 
 
 
Presentación: Empaque en 
bolsa biodegrable. Con 
manual de instrucciones 
para elo uso de la copa 
menstrual. La caja donde 
viene la copa debe tener un 
QR al momento de 
escanear direccione a las 
isntrucciones de uso. Copa 
empacada en bolsa 
individual. La copa menstral 
debe estar acompañada de 
su vaso esterilizador 
pleglable según 
descripciones: Es un 
recipiente fabricado en 
silicona de grado 
alimentario cuya función es 
permitir la limpieza correcta 
de la copa menstrual con 
agua hirviendo, resistentes 
altas temperaturas y ayuda 
a mantener la copa libre de 
gérmenes y bacterías que 
puedan alterar la flora 
vaginal. 

Unidad 542 
                                         
72.000  

 $                      
89.064  

3. MATERIAL P.O.P Y PEDAGÓGICO    

ITEM PRODUCTO / SERVICIO DESCRIPCIÓN PRODUCTO / SERVICIO 
UNIDAD DE 

MEDIDA 
CANTIDAD 

VALOR UNITARIO 
ANTES IVA Y 

DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS  
QUE HAYA LUGAR 

VALORES 
HISTORICOS 

INCREMENTO 23,7% 
VALOR 2026 

3.1  Material publicitario 
Elaboración de dos pendones de 80* 190 cm  sublimados a full 
color con el diseño aprobado por la Secretaria de La Mujer  

Unidad 2 
                      

530.000  
 $                    655.610  

3.2  Chaquetas  
Chaqueta unisex,  rompevientos, material impermeable o 
antifluidos, forro térmico flecce o malla o perchado, dos bolsillos 
laterales, cremallera central con cierre hasta el cuello tipo tortuga, 

Unidad 5 
                      

260.000  
 $                    321.620  

TALLA XS TALLA S TALLA L
Diámetro 37 mm 42 mm 46 mm
Longitud 45 mm 50 mm 55 mm
Longitud tallo 15 mm 10 mm 10 mm
Capacidad 20 ml 24 ml 30 ml
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diseño y estampado suministrado por la Secretaria de la Mujer y 
Equidad de Género. Tallas desde la S hasta la XL. 
Con logo institucional suministrado por la Secretaria de la Mujer 
y Equidad de Género, bordado en las medidas de 10 cm x 10 cm 
a color 

3.3 Tapete pedagógico 

Tapete de material de banner de 2 mt por 2mt a fll color, con 
elementos relacioandos con el cuidadomnes tual, el ciclo 
menstrual y mitos y estigmas sobre la mestruacción El juego debe 
contener   
1.Tarjetas de preguntas y trivias : 
2. Tarjetas de reflexión : 
3. Tarjetas de penitencias : 
4. Tarjetas de frases de empoderamiento 
5. 1 Dado grande,  

Unidad 1 
                   

1.350.000  
 $                 1.669.950  

3.4 
Manual de cuidado menstrual 

para  facilitadoras 

 
Desarrollo de un manual de cuidado menstrual para las mujeres 
facilitadoras, con adecuada diagramación, que contega, 
imágenes de referencia, con aspectos de desarrollo conceptual 
sobre el cuidado menstrual, ciclo, derechos menstruales y 
aspectos biológicos de las mujer  El material estará disponible de 
forma digital. Tamaño A4  con minino de 3 hojas. 

Unidad 1 
                                 
1.143.000   $                 1.413.891  

3.5 
Instructivo para la 

elaboración de toallas  a 
mano  

Desarrollo del instructivo del paso a paso para la elaboración 
manual de las toallas higienicas ecológicas. De 10 cm x 15 cm a 
una sola tinta en papel offset blanco. 

Unidad  330 
                                      
600.000   $                    742.200  

 

La cotización que se obtuvo mediante la plataforma SECOP II con número de proceso SMUEF-SIP-007-2026, 

los valores unitarios anteriores se tienen como referencia para la ficha de acuerdo a la necesidad por las 

cantidades, este proceso se desarrollara con cantidades establecidas para el cumplimiento  del cronograma y/o 

programación establecido por la Secretaría de la Mujer y Equidad de Género, y poder continuar con la estrategia 

Dignidad Menstrual para mitigar la pobreza menstrual, entendida como la falta de acceso a productos, 

información y condiciones adecuadas para manejar la menstruación, afectando directamente la salud física y 

mental, la educación y la participación social de las personas menstruantes. Se aclara que los valores unitarios 

de referencia que se tendrán en cuenta para el proceso son los ofertados por la Fundación Puerta de Colores. 

Favor remitirse al libro de Excel con nombre ESTUDIO DE MERCADO DIGNIDAD MENSTRUAL 2026, hoja de 

cálculo valores de referencia. Y de acuerdo con el recurso que cuenta la Entidad y para dar cumplimiento a la 

necesidad de la meta No. 070, el valor que se tiene proyectado a ejecutar es de CIENTO SETENTA Y  CUATRO 

MILLONES NOVESCIENTOS NOVENTA Y OCHO MIL NOVESCIENTOS VEINTISIETE PESOS M/CTE 

($174.998.927),  se cuenta con un CDP por valor de CIENTO SETENTA Y CINCO MILLONES DE PESOS 
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M/CTE ($175.000.000) recurso expedido por el DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA, como se presenta a 

continuación: 

GOBERNACIÓN DE CUNDINAMARCA      

SECRETARIA DE LA MUJER Y EQUIDAD DE GÉNERO      
OBJETO: AUNAR ESFUERZOS ADMINISTRATIVOS, TÉCNICOS Y FINANCIEROS PARA EL 

DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA " DIGNIDAD MENSTRUAL", DIRIGIDA A LAS MUJERES 
DEL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA 

FUNDACIÓN PUERTA DE 
COLORES 

   

1. CAPACITACIÒN      

ITE
M 

MUNICIPIO 
PRODUCTO 
/ SERVICIO 

DESCRIPCIÓN PRODUCTO / 
SERVICIO 

UNIDA
D DE 

MEDID
A 

CANTIDA
D 

VALOR UNITARIO ANTES 
IVA Y DEMÁS 

IMPUESTOS A LOS QUE 
HAYA LUGAR 

IVA 

VALOR UNITARIO 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS QUE 

HAYA LUGAR 

VALOR TOTAL 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS QUE HAYA 

LUGAR 

1.1 

Municipio de 
Sibaté del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

la copa 
menstrual 

para mujres 
entre 18 y 45 

años  

Taller sobre Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en el usos de 
la copa menstrual como producto 
ecológico y sostenible para la gestión 
menstrual. Contenidos teóricos : 
Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables  
• Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental, • Uso y 
cuidados de la copa.   
 
Tiempo estimado de 2.00 horas y 30 
minutos 
 
Beneficiarios estimados: 104 
Mujeres 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.2 

Municipio de 
Sibaté del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.3 

Municipio de 
Girardot  del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

la copa 
menstrual 

para mujres 
entre 18 y 45 

años  

Taller sobre Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en el usos de 
la copa menstrual como producto 
ecológico y sostenible para la gestión 
menstrual. Contenidos teóricos : 
Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables  
• Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental, • Uso y 
cuidados de la copa.   
 
Tiempo estimado de 2.00 horas y 30 
minutos 
 
Beneficiarios estimados: 104 
Mujeres 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.4 

Municipio de 
Girardot  del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  

1.5 

Municipio de 
Fusagasugá 

del 
Departament

o de 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 

Taller sobre Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en el usos de 
la copa menstrual como producto 
ecológico y sostenible para la gestión 
menstrual. Contenidos teóricos : 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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Cundinamar
ca 

en el uso de 
la copa 

menstrual 
para mujres 

entre 18 y 45 
años  

Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables  
• Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental, • Uso y 
cuidados de la copa.   
 
Tiempo estimado de 2.00 horas y 30 
minutos 
 
Beneficiarios estimados: 104 
Mujeres 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.6 

Municipio de 
Fusagasuga 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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instituciones 
municipales, 

docentes) 

pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.7 

Municipio de 
La Vega del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de la Vega, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados: 60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.8 

Municipio de 
La Vega del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
El costo del taller incluye el pago a 
profesionales, alimentación, 
hospedaje  y traslado de 
profesionales y de materiales. 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.9 
Municipio de 
La Vega del 
Departament

Taller 
fomación 

para 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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o de 
Cundinamar

ca 

facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.10 

Municipio de 
Sasaima del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Sasaima, sobre 
cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza mnestrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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adolescente
s 

pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 
tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 



 
Página | 118  

 

1.11 

Municipio de 
Sasaima del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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requisito habilitante. 
  

1.12 

Municipio de 
Sasaima del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  

1.13 
Municipio de 
Bituima del 

Departament

Taller de 
Derechos y 

cuidado 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Bituima, sobre cuidados 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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o de 
Cundinamar

ca 

menstrual 
con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:   60 
niñas por municipio, 30 por 
colegio, 2 colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
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 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.14 

Municipio de 
Bituima del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.15 

Municipio de 
Bituima del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.16 

Municipio de 
Puli del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Quipile, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.17 

Municipio de 
Puli del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,    
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.18 

Municipio de 
Puli del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

n Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.19 

Municipio de 
San Juan de 
Rio Seco del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de San Juan de Rio Seco, 
sobre cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza mnestrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 
tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.20 

Municipio de 
San Juan de 
Rio Seco del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.21 

Municipio de 
San Juan de 
Rio Seco del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.22 

Municipio de 
Chaguaní 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Bituima, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:   60 
niñas por municipio, 30 por 
colegio, 2 colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.23 

Municipio de 
Chaguaní 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.24 

Municipio de 
Quipile del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Quipile, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.25 

Municipio de 
Quipile del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.26 

Municipio de 
Quipile del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.27 

Municipio de 
Gachetá del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Gachetá, sobre 
cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza mnestrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 
tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  



 
Página | 135  

 

 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.28 

Municipio de 
Gachetá del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.29 

Municipio de 
JUnin del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Junin, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados:  60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.30 

Municipio de 
JUnin del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
   

1.31 

Municipio de 
Agua de 
Dios  del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Agua de Dios, sobre 
cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza mnestrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 

Unidad  2 $ 958.675   $ 958.675 
 $                             

1.917.350  
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tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados: 60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.32 
Municipio de 

Agua de 
Dios  del 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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Departament
o de 

Cundinamar
ca 

menstrual 
con énfasis 

en la 
elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
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requisito habilitante. 
  

1.33 

Municipio de 
Agua de 
Dios  del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  

1.34 
Municipio de 
Tocaima  del 
Departament

Taller de 
Derechos y 

cuidado 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Tocaima, sobre 

Unidad  2 $ 958.675   $ 1.917.350 $ 1.917.350 
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o de 
Cundinamar

ca 

menstrual 
con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

cuidados menstrual y el uso de 
productos higiénicos sostenibles  que 
aporten a la disminución de  la 
pobreza menstrual en esta 
población. Contenidos teóricos 
(anatomía reproductiva femenina y 
masculina, ciclo menstrual y 
menstruación, cambios de la 
pubertad), con las siguiesntes 
temáticas: • Desmitificación de 
tabúes, mitos y estigmas de la 
menstruación que afectan la relación 
con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados: 60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
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atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.35 

"Municipio 
de Tocaima  

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  



 
Página | 144  

 

organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
   

1.36 

Municipio de 
Tocaima del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.37 

Municipio de 
Nariño  del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en el uso de 

Toallas 
higiénicas 
reusables 

con niñas y 
niños y 

adolescente
s 

Taller con niñas y niños de dos las 
instituciones ubicadas en el 
municipio de Nariño, sobre cuidados 
menstrual y el uso de productos 
higiénicos sostenibles  que aporten a 
la disminución de  la pobreza 
mnestrual en esta población. 
Contenidos teóricos (anatomía 
reproductiva femenina y masculina, 
ciclo menstrual y menstruación, 
cambios de la pubertad), con las 
siguiesntes temáticas: • 
Desmitificación de tabúes, mitos y 
estigmas de la menstruación que 
afectan la relación con el cuerpo 
• Higiene menstrual y la alimentación 
• Hábitos saludables y responsables 
derechos menstruales, • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho Amor 
propio - Bienestar Integral • 
Alternativas sostenibles para reducir 
el impacto ambiental y el cuidado de 
la salud. Las actividades se 
desarrollan de una manera 
pedagógica y adecuada usando 
materiales y metodologías propias 
para la edad de los participantes.  
 
Duración de 2 horas  
 
Beneficiarios estimados: 60 niñas 
por municipio, 30 por colegio, 2 
colegios 
  
 Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  

Unidad  2 $ 958.675   $ 1.917.350 $ 1.917.350 
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3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

1.38 

"Municipio 
de Nariño 

del 
Departament

o de 
Cundinamar

ca 

Taller de 
Derechos y 

cuidado 
menstrual 

con énfasis 
en la 

elaboración 
de toallas 

higiénicas en 
tela, hechas 

a mano  

Taller de Derechos y cuidado 
menstrual con énfasis en la 
elaboración de toallas higiénicas 
hechas a mano. Contenidos teóricos 
: Anatomía reproductiva femenina , 
cambios en el ciclo menstrual a lo 
largo de la vida y menstruación• 
Higiene menstrual y la alimentación• 
Hábitos saludables y responsables  • 
Empoderamiento de la salud 
menstrual como un derecho  • 
Elaboración de toallas higiénicas 
ecológicas • Resolución de 
problemas y toma de decisiones • 
Oportunidades de emprendimiento- 
generación de ingresos • Alternativas 
sostenibles para reducir el impacto 
ambiental- consumo responsable y 
economía circular desde la 
experiencia cotidiana • Participación 
comunitaria y redes de apoyo. 
 
Duración de 3 horas  
 
Beneficiarios estimados: 29 
mujeres 
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 

Unidad  1 $ 958.675   $ 958.675 
 $                                

958.675  
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comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 
organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 
  

1.39 

Municipio de 
Nariño del 

Departament
o de 

Cundinamar
ca 

Taller 
fomación 

para 
facilitadores 
(profesionale

s, lideres 
comunitarias
, personal de 

las 
instituciones 
municipales, 

docentes) 

Un Taller de formación para 
facilitadores, que permita la 
multiplicación del conocimiento en 
relación al cuidado menstrual como 
Derecho Humano y las diversas 
herramientas para el abordaje del 
tema. Articulación con la caja de 
herramientas (Cartilla, video y tips), 
asi como herramientas físicas que 
pueden ayudar en el abordaje del 
tema, •tips para la construcción de 
ambientes seguros y el desarrollo de 
habilidades pedagogía participativa.  
 
Tiempo estimado de 3 horas 
 
Beneficiarios estimados: 15 
facilitadores  
 
Los profesionales deberán contar 
con los siguientes perfiles: 
1.Profesional especializado en áreas 
de las Ciencias Sociales y Humanas, 
experiencia mínimo de 5 años en la 
realización de dinámicas y 
estrategias de organización y 
desarrollo social, comunitario e 
institucionales; elaboración de 
proyectos para la atención de 
situaciones o problemáticas sociales 
.  
2. Dos profesionales  en  áreas de 
(pedagogia, artes, comunicación, 
trabajo social, pisologia, 
antropolología), con experiencia 
mínimo de 4 años en padagogía, 
desarrollo de proyectos en 
comunicación asertiva y formación 
de liderazgo dirigido a instituciones 
educativas  de nivel secundaria, 
pregrado y postgrado, y a 
comunidades vulnerables.  
3, Un Bachiller con mínimo 6 meses 
de experiencia logística de entrega 
de ayuda humanitaria, donaciones, y 

Unidad  1 $ 1.917.350   $ 1.917.350 
 $                             

1.917.350  
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organización de grupos para 
atención comunitaria,  
   
 Al momento de la entrega de la 
oferta se anexará el respectivo perfil 
con sus soportes (título y 
certirficados de experiencia),como 
requisito habilitante. 

TOTAL COMPONENTE 1. CAPACITACIÒN 
 $                        

83.404.725,00  
 $                                         
-    

 $                      
50.809.775,00  

 $                      
63.272.550,00  

2. PRODUCTO ECOLÓGICO INTIMO CUIDADO PESONAL    

ITE
M 

PRODUCTO 
/ SERVICIO 

FOTO DE 
REFERENCI

A 

DESCRIPCIÓN PRODUCTO / 
SERVICIO 

UNIDA
D DE 

MEDID
A 

CANTIDA
D 

VALOR UNITARIO ANTES 
IVA Y DEMÁS 

IMPUESTOS A LOS QUE 
HAYA LUGAR 

IVA 

VALOR UNITARIO 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS QUE 

HAYA LUGAR 

VALOR TOTAL 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS QUE HAYA 

LUGAR 

2.1 

Paquete x 3 
Toallas 

Higiénicas 
Ecológicas 
reusables 

 

Toalla higiénica reusable de tela, 
fabricada con 6 capas: 2 Capas 
impermeables (capa de tela 
recuperada PET certificada). 3 
Capas de tela de absorción. 1 Capa 
de tela algodón 98%, con broche. 
Empacadas en cajas biodegradbles 
de 3 unidades cada una, con manual 
de uso de toalla higiénica y cuidados 
de producto y con los  logos del 
patrocinador. 
Duración del producto de 2 a 3 años. 

Unidad 720  $90.449  $0  $90.449  $65.123.280 

2.2 
Kit 

Elaboración 
de Toalla 

 

1 Bolsa de tela  que contenga:1 
Aguja de coser a mano ojo dorado. 1 
Tubino de hilo 100 metros. 5 capas 
de tela (2 telas antifluido, 2 capas de 
tela absorbente, 1 capa de tela 
algodón, cortadas de acuerdo al 
patrón de la toalla para facilitar su 
elaboración por parte de las 
usuarias),  2 botones, 1 toalla 
higiénica ecológica terminada 
entregada de forma individual junto 
con lo materiales y un instructivo del 
paso a paso de la elaboración. 

Unidad 348  $44.532  $0  $44.532  $15.497.136 

2.3 
Copa 

Menstrual 

 

Copa menstrual 
 Las copas menstruales están 
fabricadas en silicona médica 
Elastosil R Plus 4000/7 cumple con 
los estándares de calidad de la FDA, 
CE, ISO.  
 Medidas 
Presentación: Empaque en caja 
biodegrable, marcada con el logo del 
patrocinador que contiene:  Manual 
de uso, copa empacada en bolsa 
individual,   acompañada de su vaso 
esterilizador pleglable (Es un 
recipiente fabricado en silicona de 
grado alimentario cuya función es 
permitir la limpieza correcta de la 
copa menstrual con agua hirviendo, 
resistentes altas temperaturas y 
ayuda a mantener la copa libre de 

Unidad 312  $89.064  $0  $89.064  $27.787.968 
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gérmenes y bacterías que puedan 
alterar la flora vaginal). 
El tañamo de la copa podrá ser S o L 
que serán entregadas de acuerdo a 
caracteristicas de edad y número de 
hijos  

TOTAL COMPONENTE 2. PRODUCTO ECOLÓGICO INTIMO CUIDADO PERSONAL $ 224.045 $ 0 $ 224.045 $ 108.408.384 

3. MATERIAL P.O.P Y PEDAGÓGICO    

ITE
M 

PRODUCTO 
/ SERVICIO 

DESCRIPCIÓN PRODUCTO / SERVICIO 

UNIDA
D DE 

MEDID
A 

CANTIDA
D 

VALOR UNITARIO ANTES 
IVA Y DEMÁS 

IMPUESTOS A LOS QUE 
HAYA LUGAR 

IVA 

VALOR UNITARIO 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS A LOS QUE 

HAYA LUGAR 

VALOR TOTAL 
INCLUIDO IVA Y DEMÁS 
IMPUESTOS QUE HAYA 

LUGAR 

3.1 
Material 

publicitario 

Elaboración de  pendones de 80cm* 190 cm 
sublimados a full color con el diseño aprobado por la 
Secretaria de La Mujer, con soporte de aluminio en 

forma de araña 

Unidad 2  $304.839  $57.919  $362.758  $725.517 

3.2 
Tapete 

pedagógico 

2 Tapetes de material de banner de 2 mt por 2mt a 
full color, con elementos relacioandos con el cuidado 

menstrual, el ciclo menstrual y mitos y estigmas 
sobre la mestruacción. Cada juego debe contener  

1. Tarjetas de preguntas y trivias : 
2. Tarjetas de reflexión : 

3. Tarjetas de penitencias : 
4. Tarjetas de frases de empoderamiento 

5. 1 Dado grande 

Unidad 1  $1.413.891  $268.639  $1.682.530  $1.682.530 

3.3 

Instructivo 
para la 

elaboración 
de toallas a 

mano 

Desarrollo del instructivo del paso a paso para la 
elaboración manual de las toallas higienicas 

ecológicas. De 10 cm x 15 cm impreso a color en 
papel offset blanco. 

Unidad 340  $2.249  $427  $2.676  $909.945 

TOTAL COMPONENTE 3. MATERIAL P.O.P Y PEDAGÓGICO  $1.720.979  $326.986  $2.047.965 $ 3.317.993 

TOTAL FICHA TÉCNICA (SUMA COMPONENTE 1 + COMPONENTE 2 + COMPONENTE 3 )   $85.349.749  $326.986  $53.081.785  $174.998.927 

NOTA: EL OFERENTE DEBE GARANTIZAR LOS VIÁTICOS( (ALIMENTACIÓN, TRASLADOS Y HOSPEDAJE) DE LOS 
PROFESIONALES A LOS MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA ANTES MENCIONADO, DE ACUERDO 

AL CRONOGRAMA Y NECESIDAD DE LA SECRETARÍA DE LA MUJER Y EQUIDAD.    

 

Y de acuerdo con el análisis realizado, se concluye que la implementación de la estrategia de Dignidad Menstrual 

presenta una naturaleza eminentemente social y de interés público, orientada a garantizar derechos, promover 

la equidad de género, fortalecer la salud y educación menstrual y reducir las brechas sociales que afectan a 

mujeres, adolescentes y personas menstruantes en condición de vulnerabilidad. En consecuencia, el desarrollo 

de esta estrategia trasciende la simple adquisición de bienes o la contratación de servicios disponibles en el 

mercado. En este sentido, el convenio de asociación con una Entidad Sin Ánimo de Lucro (ESAL) puede 

constituirse en una alternativa jurídicamente adecuada para la ejecución del programa, en la medida en que 

permite articular esfuerzos, recursos, conocimientos y capacidades entre la entidad pública y una organización 

de la sociedad civil que cuente con reconocida idoneidad y experiencia relacionada con el objeto. Esta modalidad 



 
Página | 150  

 

resulta especialmente pertinente cuando se pretende desarrollar de manera conjunta actividades de formación, 

acompañamiento comunitario, pedagogía, seguimiento, fortalecimiento de capacidades y promoción de 

derechos, y no únicamente efectuar la entrega de elementos de gestión menstrual. Asimismo, el análisis permite 

establecer que la participación de una ESAL con experiencia y arraigo comunitario puede contribuir al 

cumplimiento efectivo de los objetivos de la estrategia, particularmente por sus metodologías de intervención 

social, capacidad de articulación territorial y experiencia con población en condiciones de vulnerabilidad. De 

igual manera, el uso de esta modalidad debe encontrarse soportado en criterios de eficiencia, eficacia, economía 

y adecuada administración de los riesgos asociados a la ejecución del programa. Es importante precisar que la 

entrega de toallas higiénicas, copas menstruales, kits de higiene, material didáctico u otros insumos no 

constituye por sí misma el fundamento para acudir al convenio de asociación, toda vez que, cuando el objeto se 

limita principalmente a la adquisición de bienes o a la prestación de servicios con una contraprestación directa 

para la entidad, resulta más apropiado acudir a los mecanismos ordinarios de contratación. Por el contrario, 

cuando estos elementos hacen parte de una estrategia integral que incorpora educación, prevención, 

acompañamiento, participación ciudadana, fortalecimiento comunitario y promoción de derechos, adquieren el 

carácter de medios para alcanzar una finalidad social más amplia. Por lo anterior, se considera técnicamente y 

jurídicamente viable continuar con el análisis de la celebración de un convenio de asociación en el marco del 

artículo 355 de la Constitución Política y el Decreto 092 de 2017, siempre que en los estudios y documentos 

previos se acrediten de manera suficiente la existencia de un propósito común, la reconocida idoneidad de la 

ESAL, la correspondencia entre su objeto y experiencia con las actividades a desarrollar, la forma de 

participación de las partes, los aportes y obligaciones de cada una, así como la conveniencia, eficiencia y 

adecuada administración de los recursos públicos. En consecuencia, la modalidad deberá sustentarse no 

solamente en la naturaleza social del programa, sino en una justificación integral que demuestre que el convenio 

de asociación constituye el mecanismo más adecuado para alcanzar los fines públicos perseguidos, 

diferenciándolo claramente de una contratación cuyo objeto principal sea la simple compra de bienes o 

prestación de servicios. De esta manera, se podrá reducir el riesgo jurídico y contractual asociado a una indebida 

utilización del Decreto 092 de 2017 y garantizar que la modalidad seleccionada responda efectivamente a la 

naturaleza y finalidad de la estrategia de Dignidad Menstrual.
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NOTA: Se aclara que los valores antes mencionados so aproximaciones, quiere 

decir que no son fijos en la ejecución, como es un proceso a con cantidades 

definidas, se ejecutará de acuerdo con programación de la Secretaría de la Mujer y 

Equidad de Género. 

**Se adjunta Excel con la estimación y demás anexos (cotizaciones Secop II, 

correos y contratos anteriores)  

 

GLOSARIO 

Autocuidado menstrual: Prácticas que permiten a las personas gestionar su 

menstruación de manera saludable, consciente y respetuosa con su cuerpo. 

Ciclo menstrual: Proceso biológico natural del cuerpo que prepara el sistema 

reproductivo para un posible embarazo, incluyendo la menstruación. 

Corresponsabilidad: Distribución equitativa de las tareas domésticas, de cuidado 

y responsabilidades familiares entre hombres y mujeres. 

Cuidado: Reconocimiento del valor social y humano de las labores de atención, 

apoyo emocional y bienestar de otras personas, tradicionalmente asignadas a las 

mujeres. 

Dignidad menstrual: Derecho de todas las personas menstruantes a gestionar su 

menstruación de manera segura, higiénica, informada y sin vergüenza, con acceso 

a productos, servicios y condiciones adecuadas. 

Gestión emocional: Capacidad de reconocer, expresar y regular las emociones de 

manera sana, rompiendo con la idea de que los hombres no deben mostrar 

vulnerabilidad. 

Educación menstrual: Proceso de formación que brinda información científica, 

cultural y práctica sobre la menstruación, promoviendo el autocuidado y eliminando 

mitos. 

Estigma menstrual: Conjunto de creencias negativas, tabúes o prejuicios que 

generan vergüenza o discriminación en torno a la menstruación. 

Equidad menstrual: Garantía de condiciones justas para que todas las personas 

menstruantes accedan a productos, información y servicios, sin importar su 

situación económica o social. 
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Personas menstruantes: Término inclusivo que hace referencia a todas las 

personas que experimentan la menstruación, incluyendo mujeres, niñas y personas 

con identidades de género diversas. 

Pobreza menstrual: Situación en la que una persona no tiene acceso a productos 

menstruales, educación o condiciones adecuadas para gestionar su menstruación. 

Productos de gestión menstrual: Elementos utilizados para absorber o recolectar 

el flujo menstrual, como toallas higiénicas, tampones, copas menstruales o toallas 

reutilizables. 

Roles de género: Conjunto de normas sociales que dictan comportamientos, 

actitudes y expectativas según el género asignado. 

Salud menstrual: Estado de bienestar físico, mental y social relacionado con el 

ciclo menstrual, no limitado a la ausencia de enfermedades. 

Violencia basada en género (VBG): Cualquier acción o conducta que cause daño 

físico, sexual, psicológico o económico a una persona por razones de género. 
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