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Cota Cundinamarca, once de agosto de 2026

Sefiores
PROVEEDORES
REFERENCIA “PRESTACION DE SERVICIOS PARA LA ATENCION A CASOS FOCALES
MEDIANTE TERAPIA FAMILIAR EN BENEFICIQ DE LA COMUNIDAD
EDUCATIVA DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DEL MUNICIPIO DE
COTA”
ASUNTO SOLICITUD DE COTIZACION

Respetados sefiores,

En el marco de los principios que rigen la funcién administrativa y la contratacion estatal, en especial los de
planeacién, transparencia, economia, responsabilidad y seleccién objetiva, esta Entidad adelanta la presente
invitacién a presentar cotizaciones (Request for Information — RFI) como una etapa previa y necesaria para la
estructuracion del proceso de contratacidn que se proyecta iniciar.

El desarrollo de un estudio de mercado serio, amplio y verificable constituye un deber ineludible de la Entidad,
orientado a identificar las condiciones reales del mercado, las alternativas disponibles, los precios de referencia
y las variables técnicas y econdémicas que inciden en el objeto contractual, con el fin de definir un presupuesto
oficial ajustado a la realidad econdmica, suficiente, razonable y acorde con los precios del mercado.

En ese sentido, |a solicitud de cotizaciones a través de la plataforma SECOP Il no genera obligacién alguna de
contratar para la Entidad ni derechos adquiridos para los interesados, sino que tiene como finalidad recopilar
informacion objetiva, actualizada y comparable, que permita sustentar adecuadamente la planeacion
contractual, evitar sobrecostos 0 subestimaciones presupuestales y garantizar un uso eficiente de los recursos
publicos.

Asi, mediante la presente invitacion se convoca a todos los potenciales oferentes, proveedores y actores del
mercado interesados en el objeto a contratar, para que presenten sus cotizaciones en condiciones de libre
concurrencia, contribuyendo de manera transparente a la construccion del estudio de mercado y a la correcta
determinacion del presupuesto del proceso, en armonia con la normativa vigente y las buenas practicas de la
contratacion publica.

CONDICIONES GENERALES
DESCRIPCION DE “El Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la Infancia (Unicef),
LA NECESIDAD advirtié6 que Colombia enfrenta un complejo panorama en materia de salud mental en la
nifiez y la adolescencia.

Segun cifras del Ministerio de Salud, consultadas por la organizacion, el 44,7% de los nifios
y nifias muestran indicios de afectaciones en su salud mental. La cifra incluye a jévenes de
17 a 24 afios, adolescentes de 12 a 16 afios y poblacion infantil de 6 a 11 afios. Mientras
tanto, en el mundo los datos ascienden a 168 millones de menores afectados.

A esto se suman los datos de Medicina Legal que muestran que en 2023 hubo 230 suicidios
de nifios, nifias y adolescentes, mientras esta cifra llega a 140 en el primer trimestre de
2024. La violencia en sus entornos, el conflicto armado, el acoso escolar, el consumo de
sustancias psicoactivas, entre otros factores, son detonantes de estos problemas.
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Para Unicef Colombia, el panorama de salud mental en nifios y jévenes en el pais se agrava
si se tiene en cuenta que los conceptos y mitos negativos sobre salud impiden que nifias,
nifios y adolescentes expresen sus emociones, busquen ayuda con adultos de su entorno
0 incluso soliciten apoyo profesional (Ver
https://iwww.infobae.com/colombia/2024/05/22/preocupante-panorama-para-la-salud-
mental-de-ninos-y-jovenes-en-colombia-el-44-tienen-indicios-de-algunn-trastornor.)”.

Del proyecto destinado para la atencion de casos focales mediante terapia familiar en
beneficio de la comunidad educativa: Este proyecto esta basado en el acompafamiento
psicolégico a nifios, nifias y adolescentes en etapa escolar y sus familias, surge de la
necesidad de abordar las crecientes demandas de apoyo emocional y psicolégico en el
ambito educativo. La etapa escolar es un periodo critico en el desarrollo de los jévenes, en
el que enfrentan desafios académicos, sociales y emocionales que pueden impactar
significativamente en su bienestar y rendimiento académico.

Sin embargo, muchos nifios y adolescentes carecen de acceso a servicios de apoyo
psicolégico adecuados, lo que puede llevar a problemas como el estrés, la ansiedad, la
depresion, el bajo rendimiento académico y la desercidn escolar. Ademas, las familias
también pueden beneficiarse de apoyo psicoldgico para abordar las dificultades que
enfrentan en la crianza de sus hijos y en la gestion del estrés familiar. Sumado a esto, la
oferta de profesionales en psicologia en las Instituciones Educativas Publicas en el Pais es
limitada en cuanto a la gran demanda de apoyo requerido por los nifios, nifias y
adolescentes con su nucleo familiar.

El objetivo de este proyecto es proporcionar un acompafiamiento psicolégico integral a
nifios, nifias y adolescentes en etapa escolar y sus familias, con el fin de:

> Prevenir problemas emocionales y fomentar el bienestar psicologico de
los nifios, nifias y adolescentes: La infancia y la adolescencia son
etapas criticas para el desarrollo emocional. Trabajar la salud
emocional en esta etapa puede prevenir problemas como la ansiedad,
la depresion y el estrés.

» Mejorar del rendimiento académico: La salud emocional estd
estrechamente relacionada con el rendimiento académico. Un nifio o
adolescente con buena salud emocional puede concentrarse mejor,
aprender mas efectivamente y obtener mejores resultados.

> Desarrollar habilidades de afrontamiento y resiliencia en los jovenes y
sus familias: La salud emocional ayuda a los nifios, nifias y
adolescentes a desarrollar habilidades sociales importantes, como la
empatia, la comunicacion efectiva y la resolucién de conflictos.

» Fomentar la autoestima: Trabajar la salud emocional en la etapa
escolar puede ayudar a los nifios, nifias y adolescentes a desarrollar
una autoestima positiva, lo que es fundamental para su bienestar y
desarrollo.

»  Prevenir de la violencia y el acoso escolar: La salud emocional aporta
a la prevencién de la violencia y el acoso escolar, ya que los nifios y
adolescentes con buena salud emocional son menos propensos a
participar en comportamientos agresivos.

» Fortalecer las relaciones familiares y la comunicacion efectiva: El
vinculo familiar es la red de apoyo més importante para los nifios en
etapa escolar, de alli la importancia de trabajar en una comunicacién
abierta y efectiva que aporte respaldo, valores y comportamientos
saludables.

»  Proporcionar un espacio seguro y confidencial: Un entorno confidencial
permite que los nifios, nifias y adolescentes se sientan comodos y
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seguros compartiendo sus sentimientos y preocupaciones, ademas que
los anima a expresarse sin temor a juicios o represalias.

>  Apoyo en la transicion a la adultez: La etapa escolar es un periodo de
transicién importante hacia la adultez. Trabajar la salud emocional en
esta etapa puede ayudar a los nifios y adolescentes a desarrollar las
habilidades y estrategias necesarias para enfrentar los desafios de la
adultez.

PRESTACION DE SERVICIOS

PRESTACION DE SERVICIOS PARA LA ATENCION A CASOS FOCALES

MEDIANTE TERAPIA FAMILIAR EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD

EDUCATIVA DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DEL MUNICIPIO DE COTA.

Adquisicién de conocimientos para mejorar el desempefio en un segundo idioma,
ara la comunidad educativa del Municipio de Cota.

iVER ANEXOi

80101600 Gerencia de proyectos
80111620 Servicios temporales de recursos humanos
85121608 Servicios de psicologia
93141500 Desarrollo y servicios sociales

Nota: Los anteriores son susceptibles a modificacion en los correspondientes estudios previos y pliegos

El plazo seraigual a hasta el 31 de diciembre de 2026, a partir del acta de inicio
previa expedicion del registro presupuestal y aprobacion de las garantias
requeridas.

MUNICIPIO DE COTA DEL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA

Los valores propuestos deberan contemplar todos los costos directos e
indirectos en los cuales incurra el proponente para la correcta ejecucion
del objeto de la presente contratacion, asi como los impuestos

nacionales, departamentales y municipales, entre los cuales se pueden

encontrar los siiuientes:

Estampilla Pro 0
Cultura Valor del Contrato 1%
Estampilla bienestar 0
adulto mayor Valor del Contrato 3%
Tasa Pro-Deporte | Valor del Contrato 2,5%
Estampilla Para La 0
Justicia Familiar Valor del Contrato 2%

Centro Administrativo Municipal Cra. 4 #12-63 - PBX: 6017451453 - contactenos@alcaldiacota.gov.co




6*1000 al
11*1000*
Dependiendo de
Rete-ICA Valor del Contrato la Actividad
economica
indicada en la
Factura

*Descuentos y retenciones sujetos a el Acuerdo Municipal 16 de 2024
proferido por el Concejo Municipal de Cota Cundinamarca, el cual puede ser
consultado en el siguiente link: https://www.cota-
cundinamarca.gov.co/Transparencia/Normatividad/ACUERDO_NO_16 _DE_2024.

pdf

CONDICIONES DE LA COTIZACION

SE RECIBIRAN EN SECOP Il COTIZACIONES HASTA EL DIA
CATORCE (14) DE AGOSTO DE 2026 A LAS 5:00 PM

DEBERA ANEXARSE FORMATO EXCEL EN LA PLATAFORMA
SECOP II.

Al elaborar su cotizacion por favor tenga en cuenta todos los costos directos e
indirectos en que se pueda incurrir, asi mismo los impuestos, tasas y
contribuciones municipales, departamentales y nacionales, que aplican para
este tipo de contratos y discriminar el IVA en los productos que aplique ese
impuesto.

Agradecemos la colaboracion prestada.

Cordialmente,

LUZ YAMILE MORTIGO GONZALEZ
Secretaria de Educacion

11/08/2026

Andrés Quevedo Sandoval/ Abogado contratista Sec.
Educacién

Luz Yamile Mortigo Gonzalez 11/08/2026

Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documento y lo encontramos ajustado a las normas y disposiciones legales vigentes y por tanto, bajo nuestra
responsabilidad lo presentamos para la firma.
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PRESTACION DE SERVICIOS PARA LA ATENCION A CASOS FOCALES MEDIANTE TERAPIA FAMILIAR EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DE

14/08/2026

Jhon Aguirre Castillo
2988847

Es Tiempo de Familia
901.393.052-7 3196562377
3196562377 Director
estiempodefamilia@gmal.com Cota Cundinamarca

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO:

1. Revisar las especificaciones descritas en la Ficha Técnica.

2. Expresar el VALOR UNITARIO ANTES DE IVA, VALOR IVA'Y VALOR UNITARIO CON IVA INCLUIDO EN PESOS COLOMBIANOS. Los valores deberan aproximarse por exceso o por defecto al entero méas cercano asi: (i)
si es igual o superior a 50 centavos, se aproxima al entero siguiente; (ii) si es inferior a 50 centavos se baja al entero anterior.

3. No modificar el formato, solamente ingresar los valores unitarios.

COMPONENTE 1- ETAPA OPERATIVA TERAPIA FAMILIAR:

[COMPONENTE 1- ETAPA OPERATIVA TERAPIA FAMILIAR: (CONDICIONES TECNICAS EN EL ANEXO TECNICO) | . | SESION-TERAPA | § 175000 | 5 s 175000 | § 75.425,000

COMPONENTE 2 - ETAPA ENTREGA DE KIT PSICOLOGICO DE REGULACION EMOCIONAL.

[COMPONENTE 2 - ETAPA ENTREGA DE KIT PSICOLOGICO DE REGULACION EMOCIONA, (CONDICIONES TECNICAS EN EL ANEXO TECNICO ) 5 KT 5 180,000 | § s 180000 | § 5.940.000
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PRESTACION DE SERVICIOS PARA LA ATENCION A CASOS FOCALES MEDIANTE TERAPIA FAMILIAR EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE LA SECRETARIA DE EDUCACION D

14 de agosto de 2026

CRISTY JOHANA LUENGAS UBATE

1072707715

FYZHA

901.763.612-1 3195683148

CRISTY JOHANA LUENGAS UBATE REPRESENTANTE LEGAL

fyzhafundacion@gmail.com CHIA

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO:

1. Revisar las especificaciones descritas en la Ficha Técnica.

2. Expresar el VALOR UNITARIO ANTES DE IVA, VALOR IVA Y VALOR UNITARIO CON IVA INCLUIDO EN PESOS COLOMBIANOS. Los valores deberan aproximarse por exceso o por defecto al entero mas cercano
asi: (i) si es igual o superior a 50 centavos, se aproxima al entero siguiente; (i) si es inferior a 50 centavos se baja al entero anterior.

3. No modificar el formato, solamente ingresar los valores unitarios.

COMPONENTE 1- ETAPA OPERATIVA TERAPIA FAMILIAR:

s (COMPONENTE 1- ETAPA OPERATIVA TERAPIA FAMILIAR: (CONDICIONES TECNICAS EN EL ANEXO TECNICO) | ot | SESONTERAPA | 165000 | 5 s 165000 | § 1115000

COMPONENTE 2 - ETAPA ENTREGA DE KIT PSICOLOGICO DE REGULACION EMOCIONAL.

(COMPONENTE 2 - ETAPA ENTREGA DE KIT PSICOLOGICO DE REGULACION EMOCIONA, (CONDICIONES TECNICAS EN EL ANEXO TECNICO )
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PRESTACION DE SERVICIOS PARA LA ATENCION A CASOS FOCALES MEDIANTE TERAPIA FAMILIAR EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DEL MUNICIP

14 de agosto de 2026

WILSON ENRIQUE MONTENEGRO MOYA
11201586

INVESTIGACION Y LOGISTICA SAS

901.467.430-7 3105365003
WILSON ENRIQUE MONTENEGRO MOYA REPRESENTANTE LEGAL
investigacionylogistica@gmall.com BOGOTA

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO:

1. Revisar las especificaciones descritas en la Ficha Técnica.

2. Expresar el VALOR UNITARIO ANTES DE IVA, VALOR IVA Y VALOR UNITARIO CON IVA INCLUIDO EN PESOS COLOMBIANOS. Los valores deberan aproximarse por exceso o por defecto al entero mas cercano asi: (i) si es
igual o superior a 50 centavos, se aproxima al entero siguiente; (ii) si es inferior a 50 centavos se baja al entero anterior.

3. No madificar el formato, solamente ingresar los valores unitarios.

COMPONENTE 1- ETAPA OPERATIVA TERAPIA FAMILIAR:
T e [o | sommmen |8 - s p—— po—

COMPONENTE 2 - ETAPA ENTREGA DE KIT PSICOLOGICO DE REGULACION EMOCIONAL.

[COMPONENTE 2 - ETAPA ENTREGA DE KIT PSICOLOGICO DE REGULACION EMOCIONA, (CONDICIONES TECNICAS EN EL ANEXO TECNICO )
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