ALCALDIA DE
LAES

INFORME DE ACTIVIDADES Y ACT}}'DE INTERVENTORIA Y/O
SUPERVISION

[RELLA

Cddigo: FO-SJ-03

Version:04

Fecha de Aprobacién: 01-04-2025

CONTRATO N° 8702026 DEL 2026 DE JULIO 14 /

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE LA ESTRELLA

CONTRATISTA: ELISA ALZATE RESTREPO / -

INTERVENTOR Y/O [ SUBSECRETARIO BIENESTAR SOCIAL- JUAN PABLO TRIANA VELASQUEZ

SUPERVISOR:

OBJETO: PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES COMO PSICOLOGA PARA LA
ATENCION DE POBLACION VULNERABLE Y ADULTOS MAYORES
PERTENECIENTES A LOS PROGRAMAS DE LA SUBSECRETARIA DE BIENESTAR
SOCIAL g

VALOR: $20.323.268 e

PLAZO: 4 MESES

—

FECHA DE INICIO:

14 DE JULIO DEL 2026

-

OTRO SI N.:

VALOR OTRO Si:

PLAZO OTRO SI:

ASISTENTES A LA REUNION

INTERVENTOR (ES) Y/O
SUPERVISORES:

JUAN PABLO TRIANA VELASQUEZ

POR PARTE DEL
CONTRATISTA:

ELISA ALZATE RESTREPO

LUGAR DONDE SE |
REALIZA LA REUNION:

Municipio de La Estrella, Subsecretaria de Bienestar Social

HORA DE INICIO:

9:00 AM HORA DE FINALIZACION: 9:30 AM

VERIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DE LOS COMPROMISOS Y/O ACTIVIDADES CONTEMPLADAS EN EL

CONTRATO
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EINFORME DE ACTIVIDADES

Y ACTA DE INTERVENTORIA Y/O

SUPERVISION

Codigo: FO-SJ-03

Version:04

Fecha de Aprobacién: 01-04-2025

=S ACTIVIDADES REALIZADAS EN

(Traer del contrato o la Orden | EL PERIODO OBSERVACIONES
de Servicio)

Acompaiiar

los procesos
psicosociales de los grupos
poblacionales que
pertenecen a la subsecretaria
de Bienestar Social

( Atencion Usuario)

3 de agosto: Se realiza
presencia técnica en la oficina
de la Subsecretaria de Bienestar
Social, brindando
‘acompafiamiento psicosocial a
usuarios y cuidadores. Durante
la jornada se realiza intervencion
familiar con la sefiora Gladys y el
sefior Ernesto, en calidad de
cuidadores, orientada a la
identificacién de necesidades
familiares, orientacién y
fortalecimiento de recursos de
apoyo frente a las situaciones
asociadas al cuidado.

5 de agosto: Se realizan
espacios de atencién y
‘seguimiento psicosocial a
usuarios, incluyendo asesoria
presencial a Laura Velasquez y
atencion virtual a Diana Patifio.
Asimismo, se brinda orientacion
al usuario Fernando Gutiérrez
frente a inquietudes relacionadas
-con el programa Colombia
Mayor.

6 de agosto: Se realiza
presencia técnica en la
Subsecretaria, brindando
atencion, orientacion y
‘seguimiento a usuarios y
cuidadores mediante diferentes
canales de comunicacion.
Durante la jornada se atienden
solicitudes de informacion
relacionadas con los programas

(_,i,lne-()]ur’
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LA ESTRELLA SUPERVISION

Codigo: FO-SJ-03 Version:04 Fecha de Aprobacién: 01-04-2025

y oportunidades disponibles para
la poblacién cuidadora.

26 al 30 de agosto: Se brinda
atencién y orientacion virtual a
usuarios y cuidadores que
establecen contacto mediante
WhatsApp, dando respuesta a
inquietudes y solicitudes
relacionadas con los procesos
de la Subsecretaria de Bienestar
Social y realizando las
orientaciones pertinentes de
acuerdo con las necesidades
manifestadas.

CUMF 'l -

acompafamiento a las
actividades desarrolladas por la
Subsecretaria de Bienestar

Social.
Promover estilos de vida
saludable para la poblacién
vulnerable y personas Durante el periodo reportado
mayores y cuidadores a no se desarrollaron

través de grupos focales para acti\”dades especiﬂcas
brindar herramientas que se correspondientes a este
adapten a las necesidades objetivo contractual. Ya que

indlividuales, sagon los se enfoca el proceso en la
recursos que sus diferentes p

ambientes les proporcionan. | Solicitud, promocion del Cuhf L4
programa del Sena, creando

grupos y dando
constantemente respuesta a
los usuarios interesados.
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Actualizar la base de datos (
Caracterizacion) de los
cuidadores que se
encuentran registrados en la
subsecretaria de Bienestar
social y realizar un informe
técnico que permita
identificar factores
protectores y de riesgo para
la planeacién de acciones
con esta poblacidn.

6 de agosto:

Se realiza revision y
sistematizacién de informacién
correspondiente a usuarios que
previamente habian acudido a la
Subsecretaria solicitando
informacion sobre el programa
CUIDARTE vy ofros procesos
dirigidos a cuidadores. Como
resultado, se organizan y
sistematizan, fortaleciendo la
base de informacién disponible
para comunicacion y
seguimiento de esta poblacién.

Se realiza contacto con los
usuarios identificados,
socializando informacién
relacionada con oportunidades
de formacién para cuidadores y
dando respuesta a solicitudes e
inquietudes derivadas del
proceso.

Se continta con la organizacion
de informacién proveniente de
los procesos de convocatoria,
atencion y seguimiento de
cuidadores, como insumo para la
actualizacion permanente de la
caracterizacion de esta
poblacién, ya sea personas
interesadas en servicios desde
la subsecretaria como
cuidadores, interesados en el
curso Cuidarte o interesados en
la formacion por el SENA.
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Apoyar la creacion de la red
de cuidadores de personas
mayores y con discapacidad
por medio de convocatoria,
acompafiamiento en
jornadas, talleres y
encuentros que permitan la
consolidacion de esta red.

Durante el mes se mantienen
procesos de convocatoria,
orientacion y comunicacion con
cuidadores del
favoreciendo su vinculacion a los
diferentes espacios y
oportunidades promovidas
desde la Subsecretaria. Se
crean estrategias para fomentar
la inscripcion y formacion del
SENA, motivando su continua
formacion y que préximamente
tendremos el encuentro de RED
de cuidadores.

municipio,

Brindar acompaiamiento
individual a los usuarios que
requieren una activacion de
zona de escucha y asesoria
psicolégica, y activar rutas de
atencion en los casos que
sea requerido ( Salud mental,
violencia, negligencia,
abandono, entre otros)

3 de agosto:

Se realiza intervencion
familiar con la sefiora
Gladys y el sefior
Ernesto, cuidadores,
brindando orientacién y
acompafiamiento
psicosocial de acuerdo
con las necesidades
identificadas.

5 de agosto:

Se realiza seguimiento y
asesoria psicoldgica
presencial a Laura
Velasquez y
seguimiento mediante
atencién virtual a Diana
Patifio.

C,ULMFlt o‘
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10 de agbsto:

Se brinda orientacién a
un cuidador ante el
fallecimiento de su
madre y se gestiona
espacio de

‘acomparnamiento
psicolégico para Ernesto

Mazo y su esposa.
Asimismo, se atienden
solicitudes de
orientacion de
cuidadores mediante
canales virtuales.

11 de agosto:

Se realiza atencion
individual y
acompafamiento
psicolégico a Lina
Jaramillo. Cumphé

13 de agosto: Se
realizan espacios de
intervencion y
seguimiento a Laura
Velasquez y su familia

26 al 30 de agosto:

Se mantiene atencion
virtual segtin demanda
mediante WhatsApp,
resolviendo inquietudes,
orientando solicitudes y
realizando seguimiento
a usuarios y
cuidadores.
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Desarrollar como minimo 3
talleres psicoeducativos para
los cuidadores de personas
mayores y/o personas con
discapacidad que
participaron en el programa
CUIDARTE.

A la fecha apenas se
comienzan a planear dichos
encuentros. Programacion
uno por mes. Septiembre 18
del 2026 Octubre,
Noviembre.

CUNF[LE’

Realizar visitas domiciliarias
requeridas y articuladas con
los programas de la
subsecretaria de Bienestar
Social ylo con otras
dependencias y presentar los
respectivos informes.

Durante el periodo reportado no
se realizaron visitas
domiciliarias debido a que las
necesidades de atencion
identificadas durante el mes
fueron abordadas mediante
orientacién virtual, atencion
presencial institucional para los
procesos educativos con el
Sena

Acompaiiar los traslados de
los usuarios que sean
requeridos para la ejecucion
de los programas de la
.Subsecretaria de Bienestar
Social .

Durante el periodo reportado no se
requirid acompanamiento de
traslados institucionales de usuarios
vinculados a los programas de la
Subsecretaria de Bienestar Social.

No obstante, se garantizé
acompanamiento institucional
mediante atencion presencial y
orientacion psicosocial a usuarios y
cuidadores participantes de los
diferentes procesos desarrollados
durante el mes.

Participar en los Eventos,
actividades y reuniones que
sean requeridos por el

4 de agosto: Se participa en
reunion con el Subsecretario
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subsecretario de Bienestar | para la socializacion del

Social cronograma de actividades
correspondiente al mes de
agosto y definicion de
orientaciones relacionadas con
los procesos dirigidos a
cuidadores y la gestién de Ia
oferta formativa del SENA.

12 de agosto: Por solicitud del
Subsecretario de Bienestar
Social, se participa en reunién
de articulacién con Salud
Publica, modificando la actividad
inicialmente proyectada con el
SENA. Durante el espacio se
identifican posibilidades de
articulacion y aprovechamiento
de programas y recursos de Cu thé
Salud Plblica para fortalecer los
procesos dirigidos a cuidadores
del municipio. '

Como resultado de esta
articulacién, se elabora una
propuesta dirigida al
Subsecretario sobre las posibles
lineas de acompafiamiento que
podrian desarrollarse desde
Salud Publica/PIC, orientadas a
fortalecer los procesos de
promocién de la salud, formacién
y bienestar de la poblacién
cuidadora.

14 de agosto: Se realiza
reunién de articulacién
interdisciplinaria con Maribel,
profesional de Gerontologia;
Julian lbarra, trabajador social; y
Marisabel, representante de una
fundacion, con el propésito de
revisar un caso y analizar las
diferentes posibilidades de
acompafiamiento y apoyo desde
las areas involucradas. Durante
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ALCALDIA DE SUPERVISION
LAESTRELLA
Codigo: FO-SJ-03 Version:04 Fecha de Aprobacién: 01-04-2025

el espacio se revisan alternativas
de intervencion y apoyos
relacionados con el componente
de cuidadores.

Presentar los informes que
sean requeridos por el
interventor del contrato.

Durante el mes se realiza
registro y organizacion de
las actividades
ejecutadas, incluyendo
evidencias fotograficas,
soportes de atencion,
registros de reuniones,
procesos de convocatoria
y demés documentos Crtpatslod
relacionados con el F
cumplimiento
contractual.Se realiza
consolidacion de la
informacién
correspendiente a las
actividades desarrolladas
durante agosto para la
elaboracidon del informe
mensual de actividades,
soportes de ejecucion y
documentacion requerida
para el proceso de
interventoria y cuenta de
cobro.

Realizar un reporte mensual
del avance fisico, financiero y
de gestion del contrato, de
acuerdo a las
recomendaciones del DNP
(Departamento Nacional de
Planeacion) para el reporte
del seguimiento de los
proyectos de inversion en la
plataforma SPI

e 10 ATENCION A
USUARIOS

e 10. SEGUIMIENTO A
USUARIOS

e 45 ASESORIAS
PSICOLOGICAS

e 6. ASESORIAS Cexre P l ¢
PSICOLOGICAS
VIRTUALES

e 44, ATENCIONES
VIRTUALES, mas las
interacciones que se
generan con la (Red de
cuidadores grupo de
WhatsApp, Cuidarte 2026,

o
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grupo de curso del SENA,
Y mensajes

.2 APOYO PSICOSOCIAL
-1 APOYO PSICOLOGICO

PARA EL PROGRAMA DE
DISCAPACIDAD
“OBSERVACION
PARTICIPANTE" primer
encuentro 18-03-26

SE HACE GRUPO FOCAL
PARA EL PROGRAMA DE
DISCAPACIDAD “El miedo
desde la neuropsicologia”
08-04-26

S VISITA DOMICILIARIA
9 ASISTENCIAS A

'MODULOS DE

CUIDARTE

17-02-26 MODULO 1
Manual del buen trato a las
personas.

24-02-26 MODULO 2
Tipos de discapacidad y
sus diferentes atenciones.

03-03-26 MODULO 3 -
Manejo de pacientes en
cama o con movilidad
reducida.

10-03-26 MODULO 4

. Cuidado de pacientes con

enfermedades crénicas y
avanzadas.

17-03-26 MODULO 5
Cuidados al final de la
vida

24-03-26 MODULO 6

Nutricién y manejo de
dietas.

24-03-26 MODULO 6
Nutricidn y manejo de
dietas.

07-04-26 MODULO 7
Curso primeros auxilios

Carep L8

Pagina 10 de 14




ALCALDIA DE
LAES]

I'RELLA

INFORME DE ACTIVIDADES Y ACTA DE INTERVENTORIA YIO
SUPERVISION

Cadigo: FO-SJ-03

Version:04

Fecha de Aprobacién: 01-04-2025

e 09-04-26 Acompaiiamiento
a practicas 1

e 14-04-26 MODULO 8
Primeros auxilios
psicoldgicos, Docente de
El sindrome del cuidador
Quemado

16-04-26 Practicas 2

e 21-04-26 MODULO 9
Proyecto de vida del
cuidador ( Se acompafa
solo segunda jornada)

28-04-26 CLAUSURA

e 2 GRUPO FOCALES A
CUIDADORES

26-02-26

12-03-26

23-04-26

07-04-26
e 1 SALUD PARA EL ALMA
o 1REUNION DE SSYPC

e 1REUNION SERVICIOS
ADMINISTRATIVOS

e ASISTENCIA TECNICA
OFICINA

e TELETRABAJO

e 1TALLER DE RED DE
CUIDADORES
“Fundamentos de una Red
de cuidado”

26-03-26. Tercer piso el CAME

e 2 TALLER DE RED DE
CUIDADORES

“Introspeccion y conexién con la
emocién y el cuerpo en el
cuidador”

21.05.26
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Cddigo: FO-SJ-03 Versién:04 Fecha de Aprobacién: 01-04-2025
e 3TALLERY
ENCUENTRO DE RED DE
CUIDADORES.

Primer encuentro de
fundamentos para la
construccién de RED de
cuidadores de la cohorte
2026 , 07.07.26

1 Asistencia a la SEGUNDA MESA
DE SALUD MENTAL del Mumc1p10
de La Estrella

26.,06.26

ACOMPANAMIENTO LOGISTICO
Y Psicéloga profesional en apoyo
emocional y psicoldgico en el
CURSO BASICO POR
COMPETENCIAS DEL SENA .
23-06-26 - 30-086-6

e ACOMPANAMIENTO Y
APOYO EN TODO EL
PROCESO DE
INSCRIPCION Y

‘MATRICULA PARA
- FORMACION SENA
-AGOSTO

Cuhr'h

EVALUACION AL PROVEEDOR O CONTRATISTA

Califique de 1'a 5 segtin el grado de satisfaccidn. Donde 1 es el minimo y 5 es el maximo

OPCIONES PARA EVALUAR

1 2 3 4 5
Cumplimiento al objeto contratado
X
Calidad de las especificaciones del bien o servicio :
: L
Cumplimiento de la entrega
X
Atencién y cumplimiento a los requerimientos entregados al contratista '
K

COMPROMISOS ADQUIRIDOS EN LA INTERVENTORIA Y/O SUPERVISION
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EVALUACION AL PROVEEDOR O CONTRATISTA

Califique de 1 a 5 segun el grado de satisfaccién. Donde 1 es el minimo y 5§ es el maximo

4]

OPCIONES PARA EVALUAR 1 P L
Cumplimiento al objeto contratado L )
Calidad de las especificaciones del bien o servicio o R
|F S
Cumplimiento de la entrega !
s
Atencién y cumplimiento a los requerimientos entregados al contratista N
- X
COMPROMISOS ADQUIRIDOS EN LA INTERVENTORIA Y/O SUPERVISION
COMPROMISO FECHA DE ENTREGA RESPONSABLE . -
BALANCE GENERAL DEL CONTRATO
Concepto Valor
Valor inicial del contrato $20.323.268
Valor Adiciones $0
Valor Total del Contrato $20.323.268
Valor pagado $ 2,879,130 .
Valor causado que no se ha pagado $ 5,080,817
Valor total ejecutado $ 7,959,947
Saldo $ 12,363,321

PAGOS REALIZADOS AL CONTRATISTA

Concepto

- (Anticipo, actas, pagos) i

Valor

Orden de pég_o

PAGO 1 03/08/2026

$ 2,879,130

41563

PAGO 2

PAGO 3

PAGO 4
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INFORME DE ACTIVIDADES Y ACTA DE INTERVENTORIA Y/O

ALCALDIA DE SUPERVISION
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Codlgo FO-SJ- 03 Version:04 Fecha de Aprobacién: 01-04-2025
PAGO 5
. PAGO6

| El intefventor y/o supervisor certifica que el Contratista cumplio satisfactoriamente con las actividades del objeto del
contrato y con la obligacién de pago al Sistema de Seguridad Social en Salud y Pensiones de conformidad con los

preceptos consagrados en la Ley 797 de 2003.

PARA CONSTANCIA DE LO ANTERIOR, FIRMAN LA PRESENTE ACTA LOS QUE EN ELLA INTERVINIERON A LOS
03 DIAS DEL MES DE SEPTIEMBRE

(&1@2; Ll Ot

FIRMA FIRMA

- JUAN PABLO TRIANA VELASQUEZ ELISA ALZATE RESTREPO
CONTRATISTA

= SUBSECRETARIO DE BIENESTAR SOCIAL
N . vE . JP. Teiana.
. CONTROL DE CAMBIOS
T T ehude o .
; ”V.ersrlon Aprobacion Descripcion del Cambio
.02 - 23-09-2019 ;
' : Se agrega el concepto de interventor y/o supervisor en las casillas del formato.
- 03
+ 04" | 01-04-2025 | Se actualiza respecto de las autoridades que revisan y aprueban el contenido del
! : formato y suprime literalidad que confunde el contenido y se modifica la imagen de-
la entidad

Revisado por: Santiago _Peléez Bedoya Aprobado por: Tatiana Ceballos Echavarria

Cargo: Secretaria de planeacién

Cargo: Asesor Juridico
Firma;

Firma;
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