
 

 Seguimiento al plan para el aprovisionamiento y el uso de los insumos 

ancestrales para las acciones de Medicina Ancestral Indígena a través de una 

estrategia diferencial en salud que fortalezca las prácticas de sabiduría 

ancestral y el cuidado de salud propia e intercultural desde los usos y 

costumbres de los pueblos 
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1. Introducción  

El presente documento corresponde al décimo mes de ejecución, lo que 

corresponde a las fechas del 10 de julio al 09 de agosto del 2026, del Contrato 

Interadministrativo No. CO1.PCCNTR.8418986 de 2025 de Medicina Ancestral 

Indígena, suscrito con el Cabildo Operador Ambika Pijao, para los 13 pueblos 

indígenas participantes (Tubu, Eperara, Yanacona, Pastos, Pijao, Uitoto, Kichwa, 

Kamentsá, Inga, Nasa, Misak, Wounaan, Muisca Bosa y Muisca Suba). En este 

periodo se evidencia un reporte de la adquisición de insumos ancestrales destinados 

al desarrollo de armonizaciones, acciones familiares, acciones propias y acciones 

comunitarias.  

Este plan constituye una herramienta de planificación y gestión que permite 

optimizar los procesos de adquisición, almacenamiento, distribución y seguimiento de 

los insumos necesarios para el desarrollo de las acciones en medicina ancestral 

indígena. Así mismo, busca asegurar la eficiencia en el uso de los recursos públicos 

y la pertinencia cultural en la implementación de las actividades que fortalecen las 

prácticas de sabiduría ancestral y el cuidado de la salud propia. 

El documento contempla un análisis integral que parte de la caracterización de 

los pueblos indígenas participantes, la identificación de sus necesidades específicas, 

la clasificación de los insumos ancestrales requeridos y la definición de los 

mecanismos de gestión y aprovisionamiento. De igual forma, se establecen los 

procedimientos para la adquisición, preparación, uso, seguimiento y evaluación de 

dichos insumos, garantizando su coherencia con los principios de transparencia, 

sostenibilidad y respeto por la diversidad cultural. 

Con este plan, se busca asegurar que los insumos ancestrales sean adquiridos 

y utilizados bajo criterios técnicos, logísticos y culturales adecuados, fortaleciendo los 

procesos de atención familiar, comunitaria e individual en el marco de la medicina 

ancestral indígena. De esta manera, el Cabildo Operador Ambika Pijao reconoce y 

articula los saberes tradicionales en beneficio de las comunidades indígenas y de la 

gestión pública intercultural en salud. 

Es importante precisar que el presente informe incorpora análisis específicos 

relacionados con las acciones desarrolladas por los pueblos Muisca de Bosa y Muisca 

de Suba, de acuerdo con la información consolidada y disponible para el periodo. 



 

Asimismo, se incluyen insumos, reportes y soportes correspondientes a los demás 

pueblos indígenas, los cuales complementan el seguimiento a la ejecución de las 

actividades previstas en el marco contractual.  

Insumos de acciones muiscas  

Asimismo, el documento tiene como finalidad realizar el monitoreo de la 

disponibilidad, accesibilidad y adecuada gestión de los insumos ancestrales 

requeridos para la ejecución de las acciones de salud propia e intercultural, en 

concordancia con los lineamientos técnicos, operativos y diferenciales establecidos 

en el contrato. 

Este plan constituye una herramienta de planificación y gestión que permite 

optimizar los procesos de adquisición, almacenamiento, distribución y seguimiento de 

los insumos necesarios para el desarrollo de las acciones en medicina ancestral 

indígena. Así mismo, busca asegurar la eficiencia en el uso de los recursos públicos 

y la pertinencia cultural en la implementación de las actividades que fortalecen las 

prácticas de sabiduría ancestral y el cuidado de la salud propia. 

El documento contempla un análisis integral que parte de la caracterización de 

los pueblos indígenas participantes, la identificación de sus necesidades específicas, 

la clasificación de los insumos ancestrales requeridos y la definición de los 

mecanismos de gestión y aprovisionamiento. De igual forma, se establecen los 

procedimientos para la adquisición, preparación, uso, seguimiento y evaluación de 

dichos insumos, garantizando su coherencia con los principios de transparencia, 

sostenibilidad y respeto por la diversidad cultural. 

Con este plan, se busca asegurar que los insumos ancestrales sean adquiridos 

y utilizados bajo criterios técnicos, logísticos y culturales adecuados, fortaleciendo los 

procesos de atención familiar, comunitaria e individual en el marco de la medicina 

ancestral indígena. De esta manera, el Cabildo Operador Ambika Pijao reconoce y 

articula los saberes tradicionales en beneficio de las comunidades indígenas y de la 

gestión pública intercultural en salud. 

 

2. Objetivos  

Realizar seguimiento al plan de aprovisionamiento de insumos ancestrales 

correspondiente al décimo mes de ejecución (10 de julio al 09 de agosto de 2026), 



 

con el fin de garantizar la disponibilidad y el acceso oportuno a los recursos requeridos 

para el desarrollo de las acciones contempladas en el Contrato Interadministrativo de 

Medicina Ancestral Indígena, contribuyendo al fortalecimiento de las prácticas de 

sabiduría ancestral y del cuidado de la salud propia e intercultural, en armonía con los 

usos y costumbres de los pueblos indígenas participantes.  

 

3. Contexto de cada pueblo indígena  

Uno de los elementos fundamentales para la supervivencia y perpetuación de 

los pueblos indígenas ha sido el conocimiento y uso ancestral de plantas medicinales. 

A lo largo de los años, las comunidades indígenas han utilizado frutas, raíces, hojas, 

tallos, esencias y otros recursos naturales como parte de un saber ancestral adquirido 

a través de la práctica y la observación, con el fin de sanar y curar desequilibrios y 

enfermedades. Sin embargo, estos recursos no se utilizan de manera aislada, sino 

que se integran en un sistema de creencias que abarca rituales, rezos, cánticos, 

danzas y elementos ancestrales como el fuego, el aire, el agua y la tierra, así como 

diálogos con los espíritus. De esta manera, los tratamientos ancestrales se conforman 

como un enfoque holístico que busca la sanación espiritual, física y mental de las 

personas, las familias y la comunidad en su conjunto. 

Dentro de la diversidad cultural y geográfica, destaca la particularidad del 

territorio que, a lo largo de generaciones, ha representado una conexión profunda con 

la madre naturaleza. Esta relación se fundamenta en la consideración de la naturaleza 

como proveedora de bienestar, ya que de ella se obtienen recursos esenciales como 

el alimento, la vivienda y el trabajo, así como también saberes ancestrales, perdón y 

enseñanzas, e incluso, en algunos casos, se perciben castigos o consecuencias por 

el mal manejo de los recursos naturales. Esta conexión espiritual y material con el 

territorio es un aspecto clave de la identidad y la cosmovisión de las comunidades. 

Esta conexión con la medicina ancestral se ve significativamente afectada 

cuando los insumos necesarios no se pueden obtener directamente del territorio de 

origen. Varias razones contribuyen a esta situación, como la creencia del pueblo 

Wounaan de dialogar con el espíritu de la planta antes de retirarla de la tierra, 

solicitando permiso para utilizarla en tratamientos medicinales. De manera similar, el 

pueblo Pastos enfatiza la importancia de pedir autorización a la madre tierra para 

tomar sus productos. Sin embargo, cuando los insumos se adquieren en lugares 

desconocidos, estas prácticas tradicionales se vuelven imposibles de realizar. 



 

Además, la pérdida de propiedades curativas en las plantas es otra consecuencia de 

no seguir las tradiciones en su siembra y cosecha. Pueblos como los Muiscas, Nasa, 

Uitoto y Yanacona tienen calendarios lunares que identifican los momentos óptimos 

para sembrar y cosechar, lo que sugiere que la desconexión con estos ciclos naturales 

puede afectar la eficacia de las plantas medicinales. 

Para desarrollar un plan de aprovisionamiento efectivo, es fundamental 

comprender la relación intrínseca entre las comunidades indígenas, su territorio de 

origen y el territorio que actualmente habitan. En este contexto, se cuenta con 13 

pueblos indígenas: Muiscas, Pijao, Kichwa, Pastos, Inga, Misak Misak, Yanacona, 

Tubu Hummurimasa, Eperara Siapidara, Wounaan Nonam, Nasa, Uitoto y Kamentsa, 

representados en 14 equipos de salud intercultural. Es notable que el pueblo Muisca, 

con dos cabildos reconocidos distritalmente, es el único que habita su territorio de 

origen. Los otros 12 pueblos indígenas han migrado a la ciudad de Bogotá debido a 

factores como el desplazamiento o la búsqueda de oportunidades laborales, lo que ha 

generado cambios significativos en sus usos y costumbres ancestrales. Esta dinámica 

requiere una atención especial para garantizar que el plan de aprovisionamiento 

responda a las necesidades específicas de cada comunidad. 

Para los pueblos indígenas, el territorio de origen es un espacio sagrado legado 

por los ancestros, donde se desarrolla la cultura propia, se transmiten saberes 

ancestrales, se establece una conexión profunda con los espíritus y se fortalecen los 

lazos familiares y comunitarios. La importancia del territorio trasciende la dimensión 

material, ya que está intrínsecamente ligada a la espiritualidad y la cosmovisión de 

cada pueblo. La tierra es considerada una deidad superior que protege o castiga, 

según las creencias y prácticas de cada comunidad, lo que refleja una relación de 

reciprocidad y respeto con el entorno natural. Esta conexión espiritual y cultural con el 

territorio es fundamental para la identidad y la supervivencia de los pueblos indígenas. 

Comunidades como la Misak Misak, Nasa, Eperara Siapidara y Yanacona 

comparten el territorio de origen al estar ubicados geográficamente en el 

departamento del Cauca esto permite que algunas de las plantas usadas en la 

medicina ancestral se han las mismas, aunque la forma cómo las utilizan varían. La 

coca es una de las plantas más utilizadas para la conexión con los ancestros, esta 

tiene un efecto en el cerebro permitiendo un mejor flujo de las ideas, siendo 

ampliamente utilizada en los círculos de palabra. El viche es una de las bebidas 

ancestrales usadas por el pueblo Eperara Siapidara, este debe ser traído del territorio 



 

ya que se hace con agua bendita de los lugares sagrados para la comunidad, mientras 

que el chirrincho es ampliamente usado por las comunidades Misak Misak y Nasa en 

los rituales de armonización y como toma frecuente durante el tejido de pensamiento.  

Comunidades como Inga y Kamentsa comparten el territorio de origen en el 

departamento del putumayo siendo los pueblos indígenas que más similitudes tienen 

en los insumos ancestrales, siendo el Chondur una de las plantas más frecuentes y 

destacándose por tener 7 variedades diferentes. Mientras que el pueblo Kichwa, 

oriundo del ecuador, tiene semejanzas en el uso de insumos ancestrales con el pueblo 

Pastos debido a los límites geográficos entre los dos países. Siendo el caso de la 

bebida ancestral chapil usada para ahuyentar los malos espíritus. 

El pueblo Uitoto, asentado en tres departamentos; Amazonas, Caquetá y 

Putumayo, comparten la medicina de la hoja de coca procesada en el mambe, esta 

les permite el tejido en comunidad con armonía y con lo denominado como palabra 

dulce. Así mismo el pueblo Tubu utiliza el mambe y ambil para los rezos que realizan 

las sabedoras, estos rezos son realizados porque su cosmovisión está fuertemente 

ligada a la parte espiritual. Sumado al uso del carayuru; una pintura natural traída del 

departamento del Vaupés y usada en el cuerpo por medio de simbología propia para 

la protección de las personas.  

Desde el departamento del Chocó se tiene a la comunidad Wounaan la cual 

utiliza las preparaciones de plantas medicinales para complementar los rezos de 

protección de la comunidad. Por otra parte, el pueblo Pijao se apoya en los beneficios 

que trae las plantas frías y calientes del departamento del Tolima las cuales permiten 

mantener un equilibrio entre el Chiri (frío) y el Chajuá (calor).  

Por último, se tiene al Pueblo Muisca originarios de Bogotá y con el beneficio 

de habitar su territorio de origen, cuenta con una amplia experiencia de los insumos 

naturales usados por generaciones en la comunidad para la preparación de medicina 

propia. Pudiendo llevar a cabo varios de los rituales para su adquisición como el pedir 

permiso a la madre tierra o la siembra en huertas propias con los calendarios lunares. 

Siendo este último punto fundamental para los pueblos indígenas debido al respeto 

que se debe mostrar a la naturaleza por los recursos que esta misma otorga a las 

personas. No obstante, este pueblo ha tenido que ver como sus lugares sagrados son 

deteriorados por el mundo occidental, faltando a las tradiciones que las deidades han 

transmitido y conviviendo con los cambios geográficos que sufre constantemente la 

ciudad. 



 

 

- Adquisición de los insumos de medicina ancestral indígena 

Este primer apartado describe los insumos propios adquiridos por cada uno de 

los equipos de salud indígena, destinados a su utilización en los espacios de 

armonización. Estos espacios tienen como propósito el equilibrio energético de los 

perfiles, a fin de propiciar condiciones de armonía previas al ingreso y abordaje de las 

familias. Lo anterior corresponde a las actividades desarrolladas  

 

Tabla No. 1. Adquisición de insumos ancestrales por cada uno de los 14 
equipos de salud indígenas para los espacios de armonización 

correspondientes al mes 10 
(10 de julio a 09 de junio del 2026) 



 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

INGA Siete esencias 3 Frascos 

Aguardiente 1 Litro 

Carbón 1 Paquete 

Plantas para bebida 

aromática 

4 Atados 

Cigarrillo pielroja 2 Paquetes 

Palo santo 5 Paquetes 

Veladoras 4 Mediana#6 

MISAK Tabaco 1 taco 

Cigarrillo 1 taco 

7 esencias 4 tarros 

Shundur 2 kilo 

Hojas de coca 1 kilo 

Alegría 1 manojo 

Palo santo 6 paquetes 

NASA Aguardiente 3 medias (375ml) 

Chirrinchi 3 medias (375ml) 

Plantas calientes 4 Atados 

Plantas frescas 3 Atados 

Hoja de coca 3 LIBRAS 

Tabaco 1 ½  paquete 



 

Ruda 1 Atado 

UITOTO 
Jibie 2 libras 

Yerak+ 1 tarro 

Sahumerio(incienso y palo 

santo) 4 bolsa 

Caguana(almidón piña y 

panela) 1 balde 

Plantas frías(albahaca 

romero 4 manojo 

WOUNAAN Albahaca blanco 7 atado 

Manzanilla 3 atado 

Romero 2 atado 

Anamú 1 atado 

7 esencia 2 atado 

Hierbabuena 4 atado 

Malba 3 atado 

MUISCA SUBA Tabacos 20 unidad 

Velon 1 unidad 

Mambe 1 libra 

Ruda 3 manojo 

Hayo 1 paquetes 

MUISCA BOSA Carbon liturgico 1 libra 

Hayo 1 libra 



 

Hosca 1 frasco 

Velon blanco 1 grande 

Verdeyaco 1 frasco 

EPERARA Viche 1 botella 

Agua bendita 1 botella 

Vela 1 paquetes 

Naranja 6 unidad 

Piña 2 unidad 

Papaya 1 unidad 

Limón 1 malla 

Albahaca 1 manojo 

Romero 1 manojo 

Banano 8 unidad 

KAMENTSA Alimento propio colada 5 vasos 

Arepa de choclo 5 arepas 

Palo santo 5 bolsa pequeña 

Copal 5 bolsa pequeña 

Carbón 5 bolsa pequeña 

KICHWA Puro 1 litro 

Plantas de poder 4 atado 

Esencias 2 onza 



 

Alimento propio 25 unidades 

PASTOS 
Velon 1 velón 

Hierbabuena 1 atado 

Vino blanco 1 botella 

7 esencias de los andes 1 frasco 

PIJAO 
Banano 2 libra 

Calendula 4 manojo 

Cidron 4 manojo 

Ciruela 1 libra 

Esencia 4 unidad 

Hierbabuena 4 manojo 

Mandarina 4 libra 

Mango 2 libra 

Manzana 4 libra 

Manzanilla 4 manojo 

Menta 4 manojo 

Naranja 4 libra 

Palo santo 4 paquete 

Piña 2 unidad 

Romero 4 manojo 

Ruda 5 manojo 



 

Tabaco 4 paquete 

Tapetusa 2 unidad 

Tensionaria 4 manojo 

 
 
 

TUBU 

Mambe 1 libras 

Murundi 1 tarrito 

Ambil 1 tarrito 

Cigarrillos 1 media 

Tabaco 1 paca 

Chive 1 balde 

Carayuru 1 tarro 

 
 

YANACONA  

Romero 1 atado 

Salvia 1 atado 

Ruda 1 atado 

Velas 4 pequeñas 

Endocrino 1 frasco 

Debilidad 1 frasco 

B12 4 tarro 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos,10 de julio a 09 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales.  
 

La Tabla No. 1 evidencia la adquisición de una amplia variedad de insumos 

ancestrales por parte de los equipos de salud indígenas para el desarrollo de los 

espacios de armonización correspondientes al mes 10. En términos generales, la 

compra de insumos responde a las particularidades culturales, espirituales y 

terapéuticas de cada pueblo, garantizando la disponibilidad de elementos necesarios 



 

para la realización de rituales, limpias, armonizaciones, preparación de medicina 

propia y fortalecimiento de las prácticas ancestrales. 

Se observa que la mayoría de los equipos priorizaron la adquisición de plantas 

medicinales, esencias, tabaco, palo santo, velas y elementos de sahumerio, los cuales 

son utilizados de manera recurrente en los procesos de armonización espiritual, 

protección energética y sanación de desarmonías. Insumos como la ruda, el romero, 

la hierbabuena, la manzanilla, el tabaco y las siete esencias estuvieron presentes en 

varios pueblos, evidenciando su importancia dentro de los procesos tradicionales de 

medicina ancestral. 

Asimismo, algunos equipos incorporaron insumos propios de sus prácticas 

culturales y espirituales. Por ejemplo, los pueblos Inga, Kamentsá, Tubu, Uitoto y 

Muisca adquirieron elementos tradicionales como mambe, ambil, hayo, murundi, 

copal, carayurú y hoja de coca, los cuales poseen un profundo significado cultural y 

son fundamentales para el desarrollo de rituales, espacios de palabra y armonización. 

De igual manera, equipos como Eperara, Pijao y Kichwa complementaron la 

adquisición de insumos con frutas, alimentos propios y plantas de poder utilizadas en 

procesos de sanación y fortalecimiento espiritual. 

Por otra parte, se identifica que algunos equipos, especialmente Yanacona, 

Pijao, Wounaan y Nasa, realizaron compras orientadas tanto a la armonización 

espiritual como al tratamiento de dolencias físicas, incorporando plantas medicinales 

y preparados utilizados en la atención de dolores musculares, problemas articulares, 

debilidad física y otros desequilibrios identificados durante las atenciones. 

Tabla No. 2. Adquisición de insumos ancestrales por equipo indígena 
para acciones familiares del mes 10 

(10 de julio a 09 de agosto del 2026) 



 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

INGA Manteca para preparar 

ungüento 

1 libra 

Plantas variadas 7 atados 

Extracto de manzanilla 3 onzas 

Aceite mineral 1 botella de media libra 

Aceite de oliva 1 botella de media libra 

Aceite de naranja 1 botella de media libra 

Gente chundur 1 paquete de media libra 

MISAK Hierbabuena 3 kilos 

Calendula 3 kilos 

Dientes de león 3 kilos 

Canela de páramo 2 kilos 

Poleo 1 kilo 

Anis 2 paquetes 

Cedron 3 kilos 

NASA Aceite de oliva 3 frasco de (250ml) 

Aceite de marihuana 6 presentación 10ml 

Hoja de coca 2 libras 

Chirrinchi 6 ½ botellas 

Cigarrillos piel roja 2 Paquete 

Carne de chuca 1 kilo 



 

Plantas dulces 4 Atados 

UITOTO 
Jibie 1 libras 

Yerak+ 1 tarro 

Aceite de bálsamo 1 tarro 

Chuchuguaza 1 tarro 

Ajo macho 10 pepas 

Aceite de almendra 1 tarro 

Pomada de chuguanaza 2 tarro 

WOUNAAN Laurel 3 atado 

Calendula 5 atado 

Limón 2 atado 

Anamú 6 atado 

Hoja de limón 7 atado 

Hoja de menta 9 atado 

Eucalipto 4 atado 

MUISCA SUBA Riegos 6 atados 

Ruda 3 atados 

Crema cálida 4 frascos 

Sahumerio 3 paques 

Esencias 3 frascos 

Calendula 2 manojos 



 

Lana 1 libra 

MUISCA BOSA Oleato de cocosana 10 frasco 

Hayo 10 bolsa mediana 

Miel 10 frasco pequeño 

Propóleo 11 frasco pequeño 

Vicks vaporub 10 caja mediana 

Pomada de caléndula 10 caja grande 

EPERARA Limón 3 malla 

Naranja 3 malla 

Mieltertos 9 sobre 

Jengibre 2 libra 

Miel de abeja 1 botella 

Ruda 2 manojo 

Albahaca 2 manojo 

Ajo macho 4 unidad 

Agua bendita 2 botella 

Eucalipto 2 manojo 

KAMENTSA Albahaca morada 1 manojo 

Manzanilla 1 manojo 

Planta de chondur 1 botella 

Palo santo 3 bolsa pequeña 



 

Carbón 3 bolsa pequeña 

Copal 3 bolsa pequeña 

Hierbabuena y manzanilla 8 manojos 

Ruda y sauco 8 manojos 

Cuchivinan 3 manojo grande 

Planta de vino 

sagrado ,mirto,manjipagui, 

paico 

10 manojo mediano 

Jarabe de res 1 botella 

Vitamina c 3 botella 

Cloruro de magnesio 1 botella 

Pañales adulto 1 paca 

Raíz de chonduro 1 unidad 

Flor de llantén y shisja 10 manojos mediano 

Uña de gato 1 manojo mediano 

KICHWA Puro 1 litro 

Huevos 11 cubeta 

Plantas de poder 5 atado 

Frutas 30 libras 

Canela 1 libras 

Anís estrellado 1 libras 

Linaza 4 libras 



 

PASTOS Valeriana 1 atado 

Goma 1 libra 

Palo santo 1 libra 

Sándalo 1 libra 

Hierba de conejo 1 atado 

Esencia 1 frasco 

Chapil 2 botellas 

Vino blanco 1 botellas 

Ruda seca 3 paquetes 

Salvia 3 paquetes 

Anís verde 2 libras 

Malvarrosa 1 atado 

Velones 7 colores 1 velón 

Manzanas 3 bandejas 

Jengibre 2 bandejas 

Calendula 1 atado 

Ollucos 3 libras 

Plantas dulces 1 atado 

Papayuela 4 kilos 

Miel de abeja 1 botella 

PIJAO 
Aceite de oliva 1 botella 



 

Alacrán 4 unidad 

Alcohol 2 frasco 

Calendula 4 manojo 

Eucalipto 3 manojo 

Extracto marañón 2 botella 

Frascos de envase 25 unidad 

Hierbabuena 4 manojo 

Limonaria 4 manojo 

Limones 3 libra 

Manzanilla 4 manojo 

Marañon 1 botella 

Miel abejas 2 botella 

Orégano 4 manojo 

Propolio 2 botella 

Romero 4 manojo 

Ruda 4 manojo 

TUBU Mambe 1 libras 

Murundi 1 tarrito 

Ambil 1 tarrito 

Cigarrillos 1 media 

Tabaco 1 paca 



 

Agua 9 botellas 

Refrigerio 9 platos 

YANACONA B12 5 tarro 

Nerviton 6 tarro 

Biosex 8 tarro 

Totumo gripa 7 tarro 

Cartílago 4 tarro 

Capsulas cáncer 6 tarro 

Cardomariano 7 tarro 

Drenador 5 tarro 

Próstata 6 tarro 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos,10 de julio a 09 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales. 

La Tabla No. 2 evidencia la adquisición de insumos ancestrales destinados al 

desarrollo de las acciones familiares, las cuales buscan dar respuesta a las 

necesidades identificadas durante las atenciones individuales y familiares realizadas 

por los equipos de salud indígena. Los insumos adquiridos reflejan la diversidad de 

prácticas terapéuticas y de cuidado implementadas por cada pueblo, manteniendo una 

estrecha relación con las alertas de salud identificadas y los tratamientos 

desarrollados por sabedores y parteras. 

De manera general, se observa un predominio de plantas medicinales, aceites, 

extractos naturales, preparados herbales, mieles y elementos utilizados en limpias y 

armonizaciones, evidenciando que gran parte de las acciones familiares estuvieron 

orientadas al manejo de dolores musculares, afecciones respiratorias, desequilibrios 

energéticos, fortalecimiento físico y procesos de armonización espiritual. 



 

Los equipos Misak, Wounaan, Eperara y Pijao concentraron una parte 

importante de sus adquisiciones en plantas medicinales como caléndula, hierbabuena, 

eucalipto, ruda, romero, manzanilla, limón y anamú, las cuales son ampliamente 

utilizadas en preparados medicinales, baños, infusiones, sobos y tratamientos para 

afecciones respiratorias, musculares y procesos de recuperación física. 

Por su parte, pueblos como Inga, Nasa, Kichwa, Tubu y Uitoto adquirieron 

elementos propios de sus sistemas médicos tradicionales, entre ellos hoja de coca, 

mambe, ambil, murundi, chundur, jibie, yerak+ y plantas de poder, insumos 

fundamentales para la realización de armonizaciones, limpias espirituales, protección 

energética y fortalecimiento del equilibrio individual y familiar. 

Se destaca igualmente que algunos equipos incorporaron insumos destinados 

al manejo de situaciones específicas identificadas durante las atenciones familiares. 

Por ejemplo, Yanacona adquirió preparados herbales orientados al fortalecimiento 

físico y al manejo de diferentes condiciones de salud; Kamentsá complementó sus 

compras con vitaminas, cloruro de magnesio y otros preparados naturales para apoyar 

procesos de recuperación y fortalecimiento; mientras que Pastos incluyó productos 

asociados a armonizaciones, protección espiritual y fortalecimiento del bienestar 

integral. 

Asimismo, varios equipos incorporaron frutas, alimentos propios, mieles y 

productos naturales, evidenciando la importancia que tiene la alimentación dentro de 

los procesos de cuidado y recuperación desde la medicina ancestral. Este aspecto fue 

particularmente visible en los pueblos Kichwa, Pastos, Eperara y Kamentsá, donde la 

nutrición y el fortalecimiento del cuerpo hacen parte integral de los tratamientos 

tradicionales. 

A continuación, se presenta la tabla correspondiente a la adquisición de 

insumos ancestrales destinados al desarrollo de las acciones propias ejecutadas por 

los equipos de salud indígena durante el periodo comprendido entre el 10 de julio y el 

09 de agosto de 2026, correspondiente al mes 10 de ejecución del Contrato 

Interadministrativo.  



 

Tabla No. 3. Adquisición de insumos ancestrales por cada uno de los 14 
equipos de salud indígena correspondientes a las acciones propias mes 

10 
(10 de julio al 09 de agosto del 2026) 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

INGA Paico 1 libra 

Flor de palo de cruz 3 atados 

Guante de nitrilo negro 1 caja 

Aceite de caléndula 1 botella libra 

Chontara 1 libra 

Planta de eucalipto 2 atados 

Chichaja 1 bulto 

MISAK Orejuela 2 kilo 

Maíz capio 1 libra 

Chirrincho 1 litro 

Ruda 1 kilo 

Caucano 1 litro 

Nectar 2 litro 

Pringamosa 2 kilos 

NASA Plantas calientes 5 atados 

Plantas frescas 4 atados 

Plantas dulces 4 atados 

Chirrincho 6 medias (375ml) 

Tabaco 1 medio paquete 



 

Aceite de ricino 2 botellas 

Aceite de oliva 4 frasco de (250ml) 

UITOTO 
Jibie 2 libras 

Yerak+ 1 tarro 

Tabaco 1 paquete grande 

Yuka 3 libras 

Mazaka (mani) 10 unidad 

Crema de coca y marihuana 2 tarro 

Aceite de bálsamo 2 tarro 

WOUNAAN Poleo 4 atado 

Paico 4 atado 

Artemisa 6 atado 

Genjimble 7 atado 

Tabaco 5 atado 

Hoja de guayaba 7 atado 

Orégano 6 atado 

MUISCA SUBA Extracto de eucalipto 4 frascos 

Tabacos 7 unidades 

Relajante 1 galón 

Hayo 2 paquetes 

Velon 1 unidad 



 

Aceite romero 1 botella 

Goteros 2 docenas 

Jarabe la tos 4 botella 

MUISCA BOSA Aceite de oliva 5 frasco mediano 

Crema de coco 7 caja mediana 

Aceite de manzanilla 11 frasco mediano 

Crema de cannabis 7 caja grande 

Remedio muscular 6 frasco mediano 

EPERARA 
Pilde 

1 botella 

Viche 
3 botella 

Vino sanson 
4 botella 

Aguardiente blanco 
2 botella 

Narciso negro 
2 frasco 

Sietes esencia 
2 frasco 

Hojas mil pesillos 
6 unidad 

Cerveza poker 
4 botella 

Gaseosa colombiana 
4 botella 

Cigarrillos piel roja 
2 cajetillas 

Tabaco 
4 unidad 

Fósforos 
2 cajetillas 

Velas 
2 paquetes 



 

Harina haz de oro 
5 libra 

Aceites 
1 litros 

Cafe sellos rojo 
1 libra 

Azúcar 
2 libra 

Panela 
2 unidad 

Sal 
1 libra 

Ruda 2 manojo 

Ajo 4 unidad 

Tela negra 2 unidad 

Eucalipto 2 manojo 

Crucesita 2 unidad 

Mansanilla 1 manojo 

Jengibre 2 libra 

Limonaria 2 manojo 

Naranja 2 malla 

Limón 2 maya 

KAMENTSA Eucalipto, marihuana, coca 3 ataos pequeños 

Glicerina,coca,eucalipto,manz

anilla 

4 ataos pequeños 

Cola de caballo 1 unidad 

Mango 15 malla 

Tomate de árbol 8 malla 



 

Palo santo 5 bolsa pequeña 

Copal 5 bolsa pequeña 

Carbón 5 bolsa pequeña 

Naranjas 8 malla 

Mandarina 8 malla 

Banano 15 racimo 

Ciruela 1 bandeja 

Sangre de drago 1 corteza 

Hierbabuena y manzanilla 5 manojo pequeños 

Ruda ,verbena 5 manojo pequeños 

Yage 1 copa 

KICHWA Aceite de almendras 1 galón 

Puro 1 litro 

Plantas de poder 6 atado 

Esencia energética 1 onza 

PASTOS Aceite mineral 1 frasco 

Vaselina 1 libra 

Cera de abeja ¼ libra 

Huevas criollo ½ cubeta 

Granadilla 1 paquete 

Carboncillo 1 paquete 



 

Flores rojas 4 ramos 

Flores blancas 4 ramos 

Marihuana orgánica 1 atado 

Envases plásticos 20 unidades 

Quinua 10 libras 

Chapil 1 botellas 

Pera chilena 1 paquete 

Vino blanco 2 botellas 

Panela 20 libras 

Arándanos 2 bandejas 

Plantas secas 10 paquetes 

PIJAO 
Albahaca 3 manojo 

Calendula 3 manojo 

Chocoana 2 pomada 

Eucalipto 3 manojo 

Hierbabuena 3 manojo 

Limonaria 3 manojo 

Manzanilla 
3 manojo 

Menta 
3 manojo 

Romero 
3 manojo 

Ruda 
3 manojo 



 

Tensionaria 
3 manojo 

Tomillo 
3 manojo 

Toronjil 
3 manojo 

Orégano 
3 manojo 

TUBU Mambe 2 libras 

Murundi 1 tarrito 

Ambil 1 tarrito 

Cigarrillos 1 tarro 

Tabaco 1 paca 

Jugos 5 botellas 

Alimento propio 15 platos 

YANACONA  Infundia 1 frasco 

Crema de caléndula 5 tarro 

Crema de arnica 5 tarro 

Compuesto de aguardiente 5 tarro 

Aceite de romero 5 frasco 

Jarabe para la tensión 1 frasco 

Hotas hongos 5 frasco 

Memoria 6 tarro 

Purgante polvo 10 tarro 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos,10 de julio a 09 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales. 



 

La Tabla No. 3 evidencia la adquisición de insumos ancestrales destinados al 

desarrollo de las acciones propias, las cuales constituyen el principal escenario para 

la atención directa de las desarmonías identificadas por los sabedores y parteras. En 

términos generales, se observa que los equipos priorizaron la compra de plantas 

medicinales, aceites, tabaco, elementos para armonización espiritual, alimentos 

propios y preparados tradicionales, lo que demuestra la permanencia y fortalecimiento 

de los sistemas médicos propios de los pueblos indígenas participantes. 

Se destaca que gran parte de los insumos adquiridos estuvieron orientados al 

manejo de las alertas más frecuentes identificadas durante el mes, especialmente 

aquellas relacionadas con dolores musculares, problemas osteoarticulares, 

afecciones respiratorias, desequilibrios energéticos y procesos de armonización 

espiritual. Para ello, equipos como Pijao, Wounaan, Nasa, Misak y Yanacona 

realizaron adquisiciones importantes de plantas medicinales como ruda, romero, 

manzanilla, eucalipto, hierbabuena, toronjil, tomillo y caléndula, utilizadas en sobos, 

infusiones, baños medicinales y preparados terapéuticos. 

Por otra parte, pueblos como Inga, Kichwa, Tubu, Uitoto y Kamentsá 

incorporaron insumos propios de sus prácticas tradicionales, entre ellos mambe, 

ambil, tabaco, hoja de coca, yagé, plantas de poder, chontara y diferentes elementos 

utilizados en rituales de limpieza, protección y armonización espiritual. Estos insumos 

son fundamentales para el abordaje de desarmonías relacionadas con el mal viento, 

los desequilibrios energéticos, la protección espiritual y otros eventos reconocidos 

dentro de sus sistemas de salud propios. 

Asimismo, algunos equipos complementaron sus adquisiciones con alimentos 

propios, frutas y productos naturales, evidenciando la importancia de la alimentación 

dentro de los procesos de sanación y fortalecimiento comunitario. Este aspecto fue 

particularmente visible en los pueblos Kamentsá, Pastos, Uitoto, Eperara y Tubu, 

donde los alimentos tradicionales hacen parte integral de las prácticas de cuidado, 

armonización y transmisión de conocimientos ancestrales. 

A continuación, se presenta la relación de los insumos ancestrales adquiridos 

por los equipos de salud indígena para la ejecución de las acciones comunitarias 

orientadas al fortalecimiento de la medicina ancestral y a los procesos de educación 



 

en salud propia e intercultural, en el marco de las actividades programadas durante el 

periodo evaluado.  

Tabla No. 4. Adquisición de insumos ancestrales por cada uno de los 
equipos en salud indígena correspondientes a las acciones comunitarias 

mes 10 
(10 de julio a 09 de agosto del 2026) 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

INGA Alimento propio 15 platos 

Pétalos 1 balde 

Frutas variadas 6 bolsa de variedad de 

fruta 

Plantas para baños 7 atados 

Hierbas para bebida caliente 7 atados 

Panela 2 atados 

Canela 1 sobre pequeño 

MISAK Papa 5 kilos 

Carne 8 kilos 

Panela 3 panelas 

Arroz 6 kilos 

Zanahoria 3 kilos 

Aceite 2 litros 

Frijol 4 kilos 

NASA Gallina 1 kilo 

Yuca 1 libra 



 

Guayaba 1 libra 

Papa criolla 1 libra 

Plantas frescas 1 Atado 

Hoja de coca 1 libra 

Chirrinchi 2 ½ botellas 

UITOTO 
Jibie 2 libras 

Yerak+ 1 tarro 

Tabaco 1 paquete grande 

Yuka 10 libras 

Plantas frías(albahaca y 

romero 6 manojos 

Sahumerio(incienso palo 

santo) 4 bolsas 

Pescado 10 unidad 

WOUNAAN Avena 7 paquete 

Panela 2 unidad 

Maiz 1 bulto 

Costilla de cerdo 20 kilo 

Yuca 1 bulto 

Muslo de pollos 26 kilo 

Piña 10 unidad 

MUISCA SUBA Velon 1 unidad 



 

Ruda 2 atado 

Tabacos 7 unidades 

Riegos 5 unidades 

Extracto de marihuana 5 frascos 

Extracto de eucalipto 4 frascos 

Hoja de coca 2 atados 

Ungüento 1 litro 

MUISCA BOSA Hosca 1 frasco grande 

Copal 1 libra 

Hayo 1 libra 

7 esencias de los andes 1 frasco 

Salvia blanca 1 paquete 

Carbon liturgico 1 libra 

EPERARA Gallina 4 unidad 

Arroz 5 libra 

Plátano 1 paca 

Yuca 5 libra 

Tomate 3 libra 

Cebolla rama 3 libra 

Pimentón 1 libra 

Papa 5 libra 



 

Cimarron 1 paquetes 

Aceite 1 frasco 

Sal 1 libra 

Ajo 1 mota 

Panela 3 unidad 

Limón mandarino 3 libra 

Cebolla cabezona 2 libra 

KAMENTSA Eucalipto,coca, marihuana 3 manojo pequeño 

Palo santo 10 paquete 

Copal 10 paquete 

Hierba 

buena,manzanilla,tomillo 

5 manojo pequeño 

Ruda,eucalipto,llantén 5 manojo pequeño 

Yage 1 copa 

KICHWA Morazapi 10 unidad 

Puro 1 litro 

Plantas de poder 4 atado 

PASTOS Quinua 8 libras 

Salvia morada 2 paquetes 

Toronjil seco 5 paquetes 

Esencia 1 frasco 

Cedrón seco 2 paquetes 



 

Orégano seco 1 paquete 

Bolsas ecologicas 10 bolsas 

PIJAO 
Calendula 5 manojo 

Ciruelas 2 libra 

Hierbabuena 4 manojo 

Manzanilla 4 manojo 

Naranja 4 libras 

Palo santo 4 paquete 

Piña 2 unidad 

Ruda 3 manojo 

Tapetusa 2 unidad 

Toronjil 3 unidad 

Velones blancos 4 unidad 

Albahaca 3 manojo 

Tomillo 3 manojo 

Orégano 3 manojo 

Limonaria 3 manojo 

Mirto 3 manojo 

Tensionaria 5 manojo 

Cilantron 3 manojo 

TUBU Mambe 1 libras 



 

Murundi 1 tarrito 

Ambil 1 tarrito 

Cigarrillos 1 media 

Tabaco 1 paca 

YANACONA  Limoncillo 1 atado 

Hinojo 1 atado 

Borraja 1 atado 

Manzanilla 1 atado 

Cidron 1 atado 

Hierbabuena 1 atado 

Romero 1 atado 

Poleo 1 atado 

Velas 1 atado 

Marcadores 4 unidades 

Endocrino 2 frasco 

Esencia 1 frasco 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos,10 de julio a 09 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales.  

Durante el periodo comprendido entre el 10 de julio y el 09 de agosto de 2026, 

los equipos de salud indígena realizaron la adquisición de insumos destinados al 

desarrollo de las acciones comunitarias, evidenciando una utilización diferenciada de 

recursos de acuerdo con las prácticas, usos, costumbres y necesidades propias de 

cada pueblo indígena. Se identifican adquisiciones con una amplia diversidad de 

insumos alimentarios, plantas medicinales, elementos rituales, productos para 



 

preparaciones propias y materiales asociados a prácticas de armonización y cuidado 

comunitario. 

Se observa que una parte importante de los insumos corresponde a plantas 

medicinales y elementos de uso tradicional, entre ellos ruda, eucalipto, manzanilla, 

hierbabuena, toronjil, salvia, romero, copal, palo santo, tabaco, hoja de coca y 

diferentes preparaciones o extractos. Esta diversidad evidencia que las acciones 

comunitarias incorporaron los conocimientos y prácticas propias relacionadas con la 

armonización, limpieza, protección, preparación de bebidas y tratamientos 

tradicionales, de acuerdo con los saberes de cada pueblo. 

Varios equipos adquirieron alimentos propios y productos destinados a 

preparaciones comunitarias, como papa, yuca, maíz, quinua, arroz, frutas, pescado, 

carne, gallina, panela y otros productos. Estas adquisiciones permiten reconocer que 

la alimentación constituye también un componente fundamental de las acciones 

comunitarias, favoreciendo espacios colectivos en los que se articulan prácticas 

alimentarias, intercambio de saberes, fortalecimiento de la identidad cultural y 

participación comunitaria. 

Se destaca igualmente la adquisición de elementos rituales y de armonización, 

como velones, velas, esencias, sahumerios, copal, salvia blanca, tabaco, hayo, hosca, 

mambe, ambil y otros insumos propios. Su presencia refleja la pertinencia de 

mantener una respuesta diferenciada frente a las concepciones de salud, equilibrio y 

bienestar de los pueblos indígenas, evitando homogeneizar las acciones y permitiendo 

que cada equipo desarrolle sus actividades desde sus propios referentes culturales. 

Tabla No. 5 Adquisición de insumos ancestrales por los equipos de salud 
indígena Muiscas correspondientes a la Acción 23 del mes 10  

(10 de julio al 09 de agosto de 2026) 

Equipo de salud Insumos Cantidad 

 
 
 

MUISCA BOSA  

Hosca 1 Frasco Grande 

Copal 1 Libra 

Hayo 1 Libra 



 

7 esencias De Los Andes 1 Frasco 

Salvia Blanca 1 Paquete 

 
 

MUISCA SUBA  

Tabacos 8 Unidades 

Romero 3 Atados 

Esencias 3 Frascos 

Riego 2 Frascos 

Velón 1 Unidad 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos,10 de julio al 09 de agosto del 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales.  

Durante el periodo comprendido entre el 10 de julio y el 9 de agosto de 2026, 

en el marco de la Acción 23, se realizó la adquisición de insumos ancestrales por parte 

de los equipos de salud indígena de los pueblos Muisca Bosa y Muisca Suba. Es 

importante precisar que esta acción tiene un carácter diferencial, dado que 

únicamente es desarrollada por los equipos correspondientes al pueblo Muisca, por lo 

cual los insumos registrados constituyen una acción específica y complementario 

dentro de la ejecución del recurso mensual asignado para cada equipo de salud. 

Para el periodo evaluado se registró la adquisición de 11 referencias de 

insumos ancestrales, distribuidas entre los dos equipos Muisca. Muisca Bosa adquirió 

5 tipos de insumos, equivalentes al 45,5 % del total de categorias de insumos del plan 

de aprovisionamiento registradas, correspondientes a hosca, copal, hayo, 7 esencias 

de Los Andes y salvia blanca. Por su parte, Muisca Suba registró 5 tipos de insumos, 

equivalentes igualmente al 45,5 %. Adicionalmente, considerando las presentaciones 

y unidades reportadas, se evidencia una adquisición diversificada orientada al 

desarrollo de las prácticas propias de medicina ancestral. 

Desde una perspectiva presupuestal y de ejecución contractual, la Acción 23 

no constituye una actividad general para los catorce equipos de salud indígena, sino 

una acción específica asociada a los equipos Muisca. En este sentido, los insumos 

ancestrales adquiridos por Muisca Bosa y Muisca Suba se encuentran vinculados al 



 

recurso mensual de $1.600.000 asignado a cada uno de los 14 equipos de los 13 

pueblos indígenas, dentro del cual se contemplan los requerimientos propios de cada 

equipo y, para el caso Muisca, la adquisición de los insumos correspondientes a esta 

acción.  

En términos de cobertura dentro de la acción, se evidencia que 2 de los 14 

equipos de salud indígena, correspondientes a Muisca Bosa y Muisca Suba, 

registraron ejecución de la Acción 23 durante el periodo, lo que representa el 14,3 % 

del total de equipos. El 85,7 % restante, correspondiente a 12 equipos, no participa 

directamente en esta acción, debido a que su ejecución se encuentra determinada por 

las acciones y necesidades propias de sus respectivos pueblos. Esta distribución 

responde a la naturaleza diferencial del lineamiento y no debe interpretarse como 

ausencia de ejecución por parte de los demás equipos. 

En conclusión, durante el Mes 10 se evidencia la ejecución de la Acción 23 por 

parte de los dos equipos Muisca, con una adquisición diferenciada de insumos 

ancestrales orientados al fortalecimiento y desarrollo de las prácticas propias de 

medicina ancestral. Muisca Bosa concentró el 45,5 % de las referencias registradas, 

mientras que Muisca Suba concentró igualmente el 45,5 %, presentando esta última 

una mayor cantidad de unidades o presentaciones reportadas. La información permite 

establecer que la adquisición responde a las necesidades culturales y operativas 

particulares de los equipos Muisca y se articula con el recurso mensual asignado en 

el marco contractual, manteniendo el principio de pertinencia cultural y autonomía en 

la definición de los insumos requeridos para el desarrollo de la medicina propia. 

4. Preparación de la medicina ancestral indígena 

La preparación de la medicina ancestral es un aspecto fundamental que se 

integra en este plan, y es esencial profundizar en este tema para comprender su 

importancia. Cada médico ancestral y partera es un conocedor experto de los 

requisitos necesarios para preparar determinadas medicinas ancestrales que se 

utilizan en las armonizaciones y como medicina propia en los círculos de palabra. En 

este contexto, se respeta y valora la riqueza de las prácticas ancestrales, la 

espiritualidad y la conexión profunda con la naturaleza que caracterizan a estas 

comunidades indígenas. 



 

La preparación de la medicina ancestral implica una serie de rituales y 

ceremonias que buscan invocar energías positivas y conectar con la naturaleza. 

Algunos de estos rituales incluyen ofrendas, oraciones y cánticos que se realizan en 

momentos específicos, como durante las fases lunares adecuadas o en horas de la 

madrugada, cuando la conexión con la naturaleza es más intensa. Es común que los 

sabedores realicen sus preparaciones en armonía con los ciclos naturales, lo que 

refleja su profundo respeto y comprensión de la interconexión entre el ser humano y 

el mundo natural. 

 

Tabla No. 6. Preparaciones de medicinas propias por cada uno de los equipos 
de salud indígena durante el mes 10 (10 de julio a 9 de agosto del 2026) 



 

Equipo de salud Preparaciones 

INGA 
Purgante preparado con plantas ancestrales, cuche 
guirra (ungüento  caliente), aceites preparados con 

plantas medicinales 

MISAK 

Aceite de naranja, aceite siete esencias, aceite de 
eucalipto, aceite de rosas, pomada de rosas, aceite 

de manzanilla, pomada de caléndula, aceite de 
romero, esencias de pino, aceite de coco 

NASA 

Caldo de cucha, colada de malanga, desinfectante de 
manos, protección de plantas dulces , polvo de 

protección, crema de caléndula, aceite de marihuana, 
jabón de sábila, bebidas calientes, caldo de gallina 

UITOTO 
Baño de ajo macho, toma de cebolla morada para el 
colon, bebida de plantas medicinales, jarabes para la 

tos, toma de bebida medicinal, jalea medicinal 

MUISCA SUBA 
Medicina para tiroides, medicina para dolor, medicina 

para la tensión, medicina para la próstata, conas, 
relajante muscular, aceites, anchonas   

MUISCA BOSA 
Oleato de cocosana, verde yako, vinan, crema de 
coca, vicks  vaporub, crema de romero, crema de 

caléndula, oleato muscular 

EPERARA 
Sumo de plantas medicinales para baño, jarabe para 

tratar la tos 

KAMENTSA 

Purgante de flor de llantén, jarabe de uña de gato, 
preparado de chondur, aceite a base de dos plantas, 

aceite de cola de caballo, pomada a base de tres 
plantas, jarabe de corteza drago, pomada de tres 

plantas 

KICHWA 
Macerado de plantas de poder para los dolores 

articulares, emplastes para las gestantes 

PASTOS Pomada de marihuana, frascos esencia medicinal 

AMBIKA PIJAO 
Extracto de alacrán, aceite de tomillo y caléndula, 

pomada de caléndula, aceite de manzanilla, romero, 
extracto de marañón, pomada romero, propóleo 

TUBU 

Preparaciones de gota contra chundu, licuado de 
zumo de ajo para hacer limpieza de parásitos, 

preparación de hiervas para limpiar el estómago, 
realiza rezos a la medicina / mambe, rezos del 

carayuru, rezos de agua, rezos del jugos 

WOUNAAN 

Preparaciones de medicina para de azúcar en la 
sangre. en frasco. hoja de guanábana, hoja de mango 
y míspero, preparaciones de medicina para de dolor 
extremidades. hoja de guayaba, semilla de aguacate, 

y canela, preparación de pomada propia en frasco 
dolor de hueso. hoja de menta y hoja de limón, 

preparación de mal de ojo en calumbo, hoja de limón, 
verbena y albahaca blanca, preparación de medicina 

para pulmonía, hoja de limón, poleo y manzanilla, 
tomas para bajar la enfermedad de azúcar en la 



 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos,10 de julio al 9 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales.  

Durante el mes 10, correspondiente al periodo comprendido entre el 10 de julio 

y el 9 de agosto de 2026, se registró la elaboración de preparaciones de medicina 

propia por parte de los 14 equipos de salud indígena reportados. En total, se 

identificaron 97 preparaciones de medicina propia, evidenciando una amplia 

diversidad de prácticas, insumos y formas de preparación asociadas a los 

conocimientos ancestrales de cada pueblo indígena. La totalidad de los equipos (14 

de 14; 100 %) reportó al menos una preparación durante el periodo, lo que refleja una 

cobertura completa de la actividad en términos de equipos con registro. 

En cuanto a las formas y finalidades de las preparaciones, se observa una 

importante diversidad que comprende aceites, pomadas, jarabes, bebidas, extractos, 

macerados, emplastos, baños, preparados líquidos y productos para uso tópico, 

además de prácticas asociadas a la dimensión espiritual mediante rezos y 

armonización de determinadas medicinas. Se identifican preparaciones orientadas al 

manejo tradicional de dolores musculares y articulares, afecciones respiratorias, 

molestias digestivas, procesos de limpieza, cuidado de la piel, tensión, tiroides, 

próstata, niveles de azúcar en sangre y armonización espiritual, entre otras 

finalidades. Esta diversidad evidencia que la medicina propia registrada no se limita a 

un único tipo de preparación, sino que integra diferentes formas de atención y cuidado 

desde los saberes particulares de cada pueblo. 

De manera particular, los equipos Muisca Suba y Muisca Bosa registraron 8 

preparaciones cada uno, para un total conjunto de 16 preparaciones, equivalentes al 

16,5 % del total registrado. En Suba se reportaron preparaciones dirigidas a diferentes 

necesidades de salud, entre ellas medicina para tiroides, dolor, tensión y próstata, 

además de conas, relajante muscular, aceites y anchonas. En Bosa se registraron 

oleato de cocosana, verde yako, vinan, crema de coca, crema de romero, crema de 

Equipo de salud Preparaciones 

sangre, tomas de limpieza del dolor digestivo, 
pomada de propia para ajustar en el dolor de hueso, 
cuidado de salud, tomas de limpieza de neumonía 

YANACONA 
B12, nerviton, biosex, totumo gripa, cardo mariano, 

infundía, crema de árnica, crema de caléndula, aceite 
de romero, compuesto de aguardiente 



 

caléndula y oleato muscular, entre otros. Lo anterior evidencia la continuidad de 

procesos de elaboración y utilización de preparaciones propias dentro de ambos 

equipos Muisca. 

En términos ejecutivos, el comportamiento del mes 10 evidencia un nivel de 

participación del 100 % de los equipos reportados, acompañado de 97 preparaciones 

diferenciadas, lo que constituye un resultado relevante para el fortalecimiento y la 

preservación de los conocimientos asociados a la medicina propia.  

 

5. Metodología de asignación de la medicina ancestral indígena 

 

En el marco del diálogo con los equipos de salud indígena, se identificaron 

diecisiete acciones que requieren recursos para insumos ancestrales, organizadas en 

los componentes de Medicina Ancestral Indígena, Diseño de la Estrategia Diferencial 

en Salud Propia y Pueblo Indígena Muisca. Cada uno de los 14 equipos cuenta con 

un presupuesto mensual de $1.600.000 para la ejecución de actividades, con 

excepción del primer mes de contrato, que dispone de un rubro especial de $4.426.859 

destinado a acciones específicas, cuya distribución estará a cargo del Cabildo Ambika 

Pijao. El flujo de recursos se realiza a través del cabildo operador hacia los 

gobernadores indígenas, garantizando su llegada a la triada conformada por el 

sabedor ancestral, el gestor comunitario y el apoyo social o de salud, responsables de 

la planificación y ejecución del plan de aprovisionamiento. La distribución del recurso 

se fundamenta en los usos y costumbres indígenas y en porcentajes definidos 

juntamente con los sabedores, con el fin de asegurar una gestión eficiente y 

culturalmente pertinente de los insumos ancestrales. 

 

Tabla No. 7. Costos de acciones por pueblo mes 10 
(10 de julio al 9 de agosto del 2026) 

Equipo de 

salud 

Costo de 

los 

espacios de 

armonizació

n 

Costo de las 

acciones 

familiares 

Costo de las 

acciones 

propias 

Costo de las 

acciones 

comunitaria

s 

Total Por 

Equipo 

INGA $234,000 $211,000 $635,000 $520,000 $1,600,000 

MISAK $430,000 $310,000 $260,000 $600,000 $1,600,000 



 

NASA $380,500 $625,400 $355,900 $238,200 $1,600,000 

UITOTO $370,000 $265,000 $435,000 $530,000 $1,600,000 

WOUNAAN $98,000 $294,000 $374,000 $834,000 $1,600,000 

MUISCA 

SUBA $244,000 $282,500 $511,000 $562,500 $1,600,000 

MUISCA 

BOSA $214,000 $627,000 $379,000 $380,000 $1,600,000 

EPERARA $103,200 $241,000 $957,200 $298,600 $1,600,000 

KAMENTSA $140,000 $767,000 $416,000 $277,000 $1,600,000 

KICHWA $374,000 $707,000 $281,000 $238,000 $1,600,000 

PASTOS $74,000 $724,000 $622,000 $180,000 $1,600,000 

PIJAO $484,000 $620,000 $137,000 $359,000 $1,600,000 

TUBU $420,000 $360,000 $550,000 $270,000 $1,600,000 

YANACONA $188,000 $812,000 $317,000 $283,000 $1,600,000 

Total $3,753,700 $6,845,900 $6,230,100 $5,570,300 $22,400,000 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 

Indígenas de los Catorce Cabildos,10 de julio a 9 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales. 

 

Durante el mes 10, correspondiente al periodo comprendido entre el 10 de julio y el 9 

de agosto de 2026, los catorce equipos de salud indígena reportaron una ejecución 

total de $22.400.000, distribuida entre cuatro líneas de acción: espacios de 

armonización, acciones familiares, acciones propias y acciones comunitarias. Cada 

uno de los 14 equipos contó con una asignación de $1.600.000, por lo que el valor 

total reportado representa el 100% del presupuesto previsto para el periodo. La 

distribución evidencia una priorización diferenciada de los recursos de acuerdo con 

las dinámicas y necesidades de cada pueblo. 

En términos agregados, las acciones familiares concentraron la mayor 

proporción de los recursos, con $6.845.900, equivalentes al 30,6 % del total ejecutado. 

Le siguieron las acciones propias, con $6.230.100, correspondientes al 27,8%; las 

acciones comunitarias, con $5.570.300, equivalentes al 24,9 %; y los espacios de 

armonización, con $3.753.700, que representan el 16,8%. En conjunto, las acciones 

familiares y propias concentraron $13.076.000, equivalentes al 58,4 % del total, lo que 

evidencia que más de la mitad de los recursos se orientó al fortalecimiento de 

intervenciones directamente relacionadas con el acompañamiento familiar y las 

prácticas propias de salud. 



 

Respecto de los espacios de armonización, se observa una inversión total de 

$3.753.700 (16,8 %). El mayor valor correspondió al pueblo Pijao, con $484.000, 

equivalente al 30,2 % de su asignación individual, seguido por Misak, con $430.000 

(26,9 %), y Tubu, con $420.000 (26,2 %). En contraste, los menores valores fueron 

registrados por Pastos, con $74.000 (4,6 %), Wounaan, con $98.000 (6,1 %), y 

Eperara, con $103.200 (6,4 %). Esta variación muestra que la asignación destinada a 

armonización presenta diferencias significativas entre equipos, posiblemente 

asociadas a las particularidades metodológicas y operativas de cada pueblo. 

Las acciones familiares alcanzaron $6.845.900, constituyéndose en el principal 

componente de gasto del periodo. Los mayores valores fueron registrados por 

Yanacona, con $812.000, equivalente al 50,75 % de su presupuesto; Kamentsá, con 

$767.000 (48 %); Pastos, con $724.000 (45,2 %); Kichwa, con $707.000 (45 %); y 

Muisca Bosa, con $627.000 (39,2 %). En el extremo inferior se encuentran Inga, con 

$211.000 (13,2 %) **, y Nasa, con $625.400 (39,1 %), mientras que los demás equipos 

presentan distribuciones intermedias. En términos de gestión, esta línea constituye el 

principal destino presupuestal y refleja una orientación relevante hacia el 

acompañamiento de las familias como unidad de cuidado y seguimiento. 

Por su parte, las acciones propias representaron $6.230.100 (27,8 %) del total. El 

mayor nivel de inversión se presentó en Eperara, con $957.200, equivalente al 59,8 % 

de su presupuesto individual, seguido por Inga, con $635.000 (39,7 %), Pastos, con 

$622.000 (38,9 %), y Tubu, con $550.000 (34,4 %). Los menores valores 

correspondieron a Pijao, con $137.000 (8,6 %), Misak, con $260.000 (16,2 %), y 

Kichwa, con $281.000 (17,6 %). La diferencia entre los valores evidencia que algunos 

equipos concentraron una proporción considerable de su presupuesto en el desarrollo 

y fortalecimiento de prácticas de medicina propia. 

En cuanto a las acciones comunitarias, se ejecutaron $5.570.300, correspondientes 

al 24,9 % del total. El pueblo Wounaan presentó la mayor asignación, con $834.000, 

equivalente al 52,1 % de su presupuesto; seguido por Misak, con $600.000 (37,5 %), 

Muisca Suba, con $562.500 (35,2 %), e Inga, con $520.000 (32,5 %). Los valores más 

bajos fueron registrados por Pastos, con $180.000 (11,2 %), Nasa, con $238.200 

(14,9 %), y Kichwa, con $238.000 (14,9 %). Este comportamiento evidencia una 

priorización comunitaria particularmente marcada en algunos equipos, mientras que 

otros concentraron sus recursos en acciones familiares o propias. 



 

En el caso específico de los equipos Muisca Suba y Muisca Bosa, ambos reportaron 

una ejecución presupuestal del 100 % de los $1.600.000 asignados individualmente, 

para un total conjunto de $3.200.000, equivalente al 14,3 % de los $22.400.000 

ejecutados por los catorce equipos de salud indígena durante el mes 10. En Muisca 

Suba, la distribución de los recursos se concentró principalmente en las acciones y 

jornadas comunitarias, con $562.500 (35,2 %), seguidas de las acciones propias, con 

$511.000 (31,9 %); las acciones familiares, con $282.500 (17,7 %); y los espacios de 

armonización, con $244.000 (15,3 %). Esta distribución evidencia una orientación 

prioritaria hacia el fortalecimiento de las acciones comunitarias y de las prácticas 

propias, que en conjunto representaron $1.073.500, equivalentes al 67,1 % del 

presupuesto del equipo. 

 

Por su parte, Muisca Bosa ejecutó igualmente el 100 % de los $1.600.000 asignados, 

con una mayor concentración en las acciones familiares, que alcanzaron $627.000 

(39,2 %). A estas le siguieron las acciones y jornadas comunitarias, con $380.000 

(23,8 %); las acciones propias, con $379.000 (23,7 %); y los espacios de 

armonización, con $214.000 (13,4 %). En este equipo, las acciones familiares 

constituyeron el principal componente de inversión, mientras que las acciones propias 

y comunitarias presentaron una participación presupuestal similar, evidenciando una 

distribución orientada tanto al acompañamiento familiar como al fortalecimiento de las 

prácticas colectivas y propias. 

En conjunto, los dos equipos Muisca destinaron $3.200.000, correspondientes 

al 14,3 % del total ejecutado por los catorce pueblos. De este monto, $458.000 

(14,3 %) fueron destinados a espacios de armonización; $909.500 (28,4 %) a acciones 

familiares; $890.000 (27,8 %) a acciones propias; y $942.500 (29,5 %) a acciones 

comunitarias, incluyendo en Muisca Bosa y Muisca Suba la jornada comunitaria 

reportada. Por tanto, las acciones comunitarias constituyeron el mayor componente 

de inversión conjunta, seguidas de las acciones familiares y propias, mientras que los 

espacios de armonización representaron la menor proporción. En términos agregados, 

las acciones familiares, propias y comunitarias concentraron $2.742.000, equivalentes 

al 85,7 % de los recursos ejecutados por ambos equipos, lo que evidencia una 

importante orientación de la inversión hacia acciones de intervención familiar, 

fortalecimiento de la medicina propia y trabajo comunitario. 



 

En términos comparativos, la distribución presupuestal evidencia que no existe una 

estructura homogénea de inversión entre los catorce equipos. Mientras algunos 

pueblos concentran más del 50 % de su presupuesto en una única línea como 

Wounaan en acciones comunitarias con 52,1 %, Yanacona en acciones familiares con 

50,7 % y Eperara en acciones propias con 59,9 %, otros presentan una distribución 

más equilibrada entre las cuatro líneas. Esta diferenciación resulta relevante para el 

seguimiento técnico y financiero, dado que permite identificar las prioridades 

operativas de cada equipo y establecer correspondencia entre la ejecución 

presupuestal y las actividades efectivamente desarrolladas. 

En conclusión, el comportamiento financiero del mes 10 evidencia una 

ejecución presupuestal completa de $22.400.000, equivalente al 100 % de los 

recursos asignados, con una mayor concentración en acciones familiares (30,6 %) y 

acciones propias (27,8 %). La distribución de los recursos demuestra una 

implementación diferenciada de las acciones de salud propia, respetando las 

particularidades de cada pueblo indígena. Desde una perspectiva ejecutiva, se 

recomienda mantener el seguimiento conjunto entre la ejecución financiera y los 

productos, actividades y evidencias generadas por cada equipo, con especial atención 

a las líneas que presentan concentraciones presupuestales superiores al 50 %, con el 

fin de verificar que dicha priorización guarde correspondencia con las necesidades 

identificadas, la programación establecida y los resultados reportados durante el 

periodo. 

 

Tabla No. 9. Acumulado de Costos de acciones por pueblo Mes 2 - 10 
 (10 de Nov 2025 a 9 de Agosto 2026) 



 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos,10 nov 2025 a 9 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales.  

 

El análisis acumulado de los costos de las acciones desarrolladas por los 

catorce equipos de salud indígena durante el periodo comprendido entre el 10 de 

noviembre de 2025 y el 9 de agosto de 2026 evidencia una ejecución total de 

$182.400.000. De este monto, las acciones familiares representan el mayor 

componente de inversión, con $54.705.850, equivalentes al 30,0 % del total; seguidas 

de las acciones propias, con $53.779.500, correspondientes al 29,5 %; las acciones 

comunitarias, con $43.513.750, equivalentes al 23,9 %; y los espacios de 

armonización, con $30.400.900, que representan el 16,7 %. Esta distribución muestra 

una mayor concentración de recursos en las acciones familiares y propias, que en 

conjunto alcanzan $108.485.350, equivalentes al 59,5 % de la ejecución acumulada. 

Equipo de 

salud 

Costo de 

los 

espacios de 

armonizació

n 

Costo de las 

acciones 

familiares 

Costo de las 

acciones 

propias 

Costo de las 

acciones 

comunitaria

s 

Total Por 

Equipo 

INGA $2,135,000 $2,813,000 $3,639,000 $4,213,000 $12,800,000 

MISAK $2,802,000 $2,925,000 $3,500,000 $3,573,000 $12,800,000 

NASA $3,222,500 $3,595,150 $3,341,000 $2,641,350 $12,800,000 

UITOTO $2,812,800 $2,681,000 $3,194,200 $4,112,000 $12,800,000 

WOUNAAN $807,400 $2,778,600 $3,584,300 $5,629,700 $12,800,000 

MUISCA 

SUBA 

$2,600,000 $2,565,500 $5,109,000 $4,125,500 $14,400,000 

MUISCA 

BOSA 

$1,697,750 $3,926,250 $4,018,500 $4,757,500 $14,400,000 

EPERARA $1,163,700 $1,330,500 $7,602,000 $2,703,800 $12,800,000 

KAMENTSA $1,684,000 $6,289,750 $3,016,000 $1,810,250 $12,800,000 

KICHWA $3,220,000 $5,423,700 $2,814,900 $1,341,400 $12,800,000 

PASTOS $687,000 $5,611,400 $5,218,600 $1,283,000 $12,800,000 

PIJAO $3,430,000 $5,823,000 $1,456,000 $2,091,000 $12,800,000 

TUBU $3,172,000 $3,216,000 $3,499,000 $2,913,000 $12,800,000 

YANACONA $966,750 $5,727,000 $3,787,000 $2,319,250 $12,800,000 

TOTAL $30.400.900 $54.705.850 $53.779.500 $43.513.750 $182.400.000 



 

En relación con los equipos de salud, doce de los catorce equipos presentan 

una ejecución acumulada de $12.800.000 cada uno, mientras que Muisca Suba y 

Muisca Bosa registran $14.400.000 cada uno. En términos de participación sobre el 

total, cada uno de los doce equipos con ejecución de $12.800.000 representa el 7,0 % 

del valor acumulado, mientras que Muisca Suba y Muisca Bosa representan 

individualmente el 7,9 %. La mayor ejecución individual corresponde, por tanto, a los 

dos equipos Muisca, situación asociada a una ejecución acumulada superior frente al 

resto de los equipos. 

Respecto a los espacios de armonización, el valor acumulado de $30.400.900, 

equivalente al 16,7 % del total, presenta diferencias importantes entre equipos. Pijao 

registra el mayor valor con $3.430.000, correspondiente al 11,3 % de esta categoría, 

seguido de Nasa con $3.222.500, equivalente al 10,6 %, y Kichwa con $3.220.000, 

equivalente al 10,6 %. En contraste, Pastos presenta $687.000, correspondiente al 

2,3 %, mientras que Wounaan registra $807.400, equivalente al 2,7 %. Esta variación 

evidencia diferentes niveles de asignación de recursos hacia los espacios de 

armonización según las dinámicas y necesidades de cada pueblo. 

Las acciones familiares concentran $54.705.850, equivalentes al 30,0 % del total 

acumulado, constituyéndose en el principal componente de inversión. Kamentsa 

presenta el mayor valor en esta categoría, con $6.289.750, equivalente al 11,5 % del 

total destinado a acciones familiares; seguido de Pijao con $5.823.000, 

correspondiente al 10,6 %, Yanacona con $5.727.000, equivalente al 10,5 %, y Pastos 

con $5.611.400, correspondiente al 10,3 %. El menor valor corresponde a Eperara, 

con $1.330.500, equivalente al 2,4 %. Estos resultados reflejan una priorización 

significativa de las acciones dirigidas al ámbito familiar dentro de la implementación 

de la estrategia. 

En cuanto a las acciones propias, se registra una ejecución acumulada de 

$53.779.500, equivalente al 29,5 % del total. Eperara presenta la mayor asignación, 

con $7.602.000, que representa el 14,1 % de esta categoría, seguido de Muisca Suba 

con $5.109.000, equivalente al 9,5 %, y Pastos con $5.218.600, correspondiente al 

9,7 %. Por su parte, Pijao registra el menor valor con $1.456.000, equivalente al 2,7 %. 

La distribución evidencia una inversión diferenciada en el fortalecimiento y desarrollo 

de las prácticas propias de cada pueblo, con una concentración particularmente alta 

en Eperara. 



 

Las acciones comunitarias alcanzan $43.513.750, equivalentes al 23,9 % del total 

acumulado. Wounaan concentra el mayor valor, con $5.629.700, correspondiente al 

12,9 % de los recursos destinados a esta categoría, seguido de Muisca Bosa con 

$4.757.500, equivalente al 10,9 %, Inga con $4.213.000, correspondiente al 9,7 %, y 

Muisca Suba con $4.125.500, equivalente al 9,5 %. En el extremo inferior se encuentra 

Pastos, con $1.283.000, que representa el 2,9 %, seguido de Kichwa con $1.341.400, 

equivalente al 3,1 %. La distribución muestra una participación relevante de las 

acciones comunitarias dentro de la ejecución, aunque con diferencias significativas 

entre los equipos. 

En términos generales, la estructura acumulada de costos evidencia una orientación 

de los recursos hacia el desarrollo integral de las acciones familiares, propias y 

comunitarias, complementadas con los espacios de armonización. La concentración 

del 59,5 % de los recursos en acciones familiares y propias demuestra que estas dos 

líneas constituyen las principales acciones financieras de las acciones durante el 

periodo analizado. Asimismo, la ejecución diferenciada entre los equipos permite 

identificar particularidades en la implementación de las acciones de acuerdo con las 

dinámicas culturales, territoriales y organizativas de cada pueblo indígena.  

 

Tabla No. 10. Impacto de Insumos por las 3 acciones en atenciones en 

salud de cada pueblo mes 10 (10 de julio a 9 de agosto 2026) 

Equipo de salud 
Acciones 

familiares 
Acciones propias 

Acciones 

comunitarias 

INGA 50% 100% 100% 

MISAK 91% 73% 83% 

NASA 85% 100% 100% 

UITOTO 7% 75% 80% 

WOUNAAN 81% 86% 100% 

MUISCA SUBA 74% 58% 67% 

MUISCA BOSA 71% 100% 100% 

EPERARA 85% 100% 49% 

KAMENTSA 53% 100% 100% 

KICHWA 37% 43% 50% 

PASTOS 100% 100% 100% 



 

PIJAO 41% 100% 100% 

TUBU 100% 100% 100% 

YANACONA 65% 100% 100% 

TOTAL 67% 88% 88% 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos, 10 de julio a 9 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento de insumos 

ancestrales. 
 
 

 

La Tabla No. 10 presenta el impacto de los insumos en las atenciones en salud 

desarrolladas mediante las acciones familiares, las acciones propias y las acciones 

comunitarias durante el mes 10, correspondiente al periodo comprendido entre el 10 

de julio y el 9 de agosto de 2026. En términos generales, los resultados evidencian un 

comportamiento favorable en la incorporación y utilización de los insumos ancestrales 

por parte de los equipos de salud de los catorce pueblos indígenas, con un impacto 

total de 67,0% en las acciones familiares, 88,0% en las acciones propias y 88,0% en 

las acciones comunitarias. 

En las acciones familiares se observa una variabilidad significativa entre los pueblos. 

Pastos y Tubu alcanzan el nivel máximo de impacto, con 100,0%, seguidos por Misak 

con 91,0%, Nasa y Eperara con 85,0%, Wounaan con 81,0% y Muisca Suba con 

74,0%. En niveles intermedios se encuentran Muisca Bosa con 71,0%, Yanacona con 

65,0%, Kamentsa con 53,0%, Inga con 50,0%, Pijao con 41,0% y Kichwa con 37,0%. 

El resultado más bajo corresponde a Uitoto, con 7,0%, lo que evidencia una 

oportunidad prioritaria para fortalecer la disponibilidad, apropiación y utilización de los 

insumos ancestrales en el desarrollo de las acciones familiares. El promedio 

consolidado de 67,0% indica que, aunque existe una implementación relevante, 

todavía se presenta una brecha de 33,0% frente al nivel máximo esperado. 

Respecto de las acciones propias, el comportamiento general es considerablemente 

más alto, con un impacto consolidado de 88,0%. Ocho pueblos alcanzan el 100,0%: 

Inga, Nasa, Pastos, Pijao, Tubu, Yanacona, Kamentsa y Eperara. Wounaan registra 

86,0%, mientras que Uitoto alcanza 75,0%, Misak 73,0% y Muisca Suba 58,0%. Los 

resultados más bajos se presentan en Kichwa, con 43,0%, y Muisca Suba, con 58,0%. 

En términos ejecutivos, estos resultados muestran una apropiación significativamente 

mayor de los insumos ancestrales en las prácticas propias, lo cual constituye una 

fortaleza para la consolidación del enfoque diferencial e intercultural en las atenciones 

en salud. 



 

En las acciones comunitarias también se alcanza un impacto consolidado de 88,0%, 

evidenciando un desempeño favorable. Inga, Nasa, Wounaan, Muisca Bosa, 

Kamentsa, Pastos, Pijao, Tubu y Yanacona alcanzan el 100,0%, reflejando una 

incorporación plena de los insumos ancestrales en las actividades comunitarias. Misak 

registra 83,0%, Uitoto 80,0%, Muisca Suba 67,0%, Kichwa 50,0% y Eperara 49,0%. 

La diferencia entre los resultados más altos y bajos muestra la necesidad de 

establecer estrategias diferenciadas para los pueblos con menor impacto, 

particularmente Eperara y Kichwa, con el propósito de reducir las brechas de 

implementación. 

De manera comparativa, las acciones propias y comunitarias presentan el mismo nivel 

consolidado de impacto, con 88,0%, superando en 21,0 puntos porcentuales el 

resultado obtenido en las acciones familiares, que alcanza 67,0%. Esta diferencia 

evidencia que los insumos ancestrales tienen una mayor integración en escenarios 

colectivos y en las prácticas propias de los pueblos que en las acciones desarrolladas 

directamente en el ámbito familiar. Por tanto, resulta pertinente fortalecer las 

estrategias de acompañamiento y transferencia de conocimientos hacia las familias, 

procurando que los avances alcanzados en los espacios propios y comunitarios 

también se traduzcan en una mayor utilización de los insumos ancestrales en el 

entorno familiar. 

En términos generales, los resultados permiten identificar como principal fortaleza la 

alta integración de los insumos ancestrales en las acciones propias y comunitarias, 

ambas con 88,0%. Asimismo, se destacan los pueblos que presentan niveles de 

100,0% en una o varias acciones, lo cual puede constituirse en una referencia de 

buenas prácticas para el intercambio de experiencias entre los equipos indígenas. 

Como principal aspecto de mejora se identifica la heterogeneidad de los resultados, 

especialmente en las acciones familiares, donde la diferencia entre el mayor y el 

menor resultado alcanza 93,0 puntos porcentuales, pasando de 100,0% en Pastos y 

Tubu a 7,0% en Uitoto. 

En conclusión, durante el periodo del 10 de julio al 9 de agosto de 2026 se evidencia 

un nivel favorable de impacto de los insumos ancestrales en las atenciones en salud, 

particularmente en las acciones propias y comunitarias. No obstante, el resultado de 

67,0% en las acciones familiares señala la necesidad de fortalecer este componente 

mediante seguimiento técnico, acompañamiento a los equipos de salud, identificación 

de barreras de implementación y socialización de experiencias exitosas. La 



 

priorización de los pueblos con resultados inferiores al promedio consolidado permitirá 

orientar acciones de mejora y contribuir a una implementación más homogénea del 

enfoque intercultural en los catorce cabildos. 

 

Tabla No. 11. Acumulado de Impacto de Insumos por acciones de cada 

pueblo mes 2 al 10 (10 de Noviembre 2025 a 9 de agosto 2026) 

Equipo de 

salud 

Acciones 

familiares 

Acciones 

propias 

Acciones 

comunitarias 

INGA 56,5% 100% 97,5% 

MISAK 78,5% 74% 85% 

NASA 78,5% 99% 97,5% 

UITOTO 38% 73% 75,5% 

WOUNAAN 73,5% 89% 100% 

MUISCA 

SUBA 

66% 50,5% 68% 

MUISCA 

BOSA 

66,5% 100% 100% 

EPERARA 77,5% 100% 49% 

KAMENTSÁ 64% 100% 100% 

KICHWA 42,5% 48% 57,5% 

PASTOS 83,5% 98% 100% 

PIJAO 54% 100% 100% 

TUBU 84,5% 96% 96% 

YANACONA 65% 98% 99% 

Promedio 

general 

66,3% 87,5% 21,2% 

Fuente: Elaboración Propia del Cabildo Ambiká Pijao, basada en la información registrada por los Equipos 
Indígenas de los Catorce Cabildos,10  de noviembre del 2025 a 9 de agosto de 2026 - Formato de seguimiento 

de insumos ancestrales. 
 



 

La Tabla No. 11 presenta el acumulado del impacto de los insumos ancestrales 

en las acciones familiares, propias y comunitarias desarrolladas por los catorce 

pueblos indígenas durante el periodo comprendido entre el 10 de noviembre de 2025 

y el 9 de agosto de 2026. Los resultados permiten identificar el nivel de incorporación 

de los insumos ancestrales en las atenciones en salud y establecer las principales 

fortalezas y brechas de implementación en cada pueblo. 

En las acciones familiares, el promedio general acumulado alcanza 66,3%. Los 

mayores niveles de impacto se registran en Tubu, con 84,5%, seguido de Pastos, con 

83,5%, y Misak y Nasa, ambos con 78,5%. También presentan resultados superiores 

al promedio general Eperara, con 77,5%, Wounaan, con 73,5%, Muisca Bosa, con 

66,5%, y Muisca Suba, con 66,0%. Por debajo del promedio se encuentran Yanacona, 

con 65,0%, Kamentsá, con 64,0%, Inga, con 56,5%, Pijao, con 54,0%, Kichwa, con 

42,5%, y Uitoto, con 38,0%. La diferencia entre el mayor y el menor resultado es de 

46,5 puntos porcentuales, evidenciando una variabilidad considerable en la 

incorporación de los insumos ancestrales en el ámbito familiar. 

En las acciones propias se observa un comportamiento significativamente más 

favorable, con un promedio general de 87,5%. Cinco pueblos alcanzan el máximo nivel 

de impacto, con 100,0%: Inga, Muisca Bosa, Eperara, Kamentsá y Pijao. Asimismo, 

Nasa registra 99,0%, Pastos y Yanacona 98,0%, Tubu 96,0%, Wounaan 89,0%, Misak 

74,0%, Uitoto 73,0%, Muisca Suba 50,5% y Kichwa 48,0%. La diferencia de 52,0 

puntos porcentuales entre el resultado más alto y el más bajo evidencia la necesidad 

de fortalecer particularmente este componente en Kichwa y Muisca Suba, aunque el 

resultado agregado demuestra una alta apropiación de los insumos ancestrales en las 

prácticas propias. 

En las acciones comunitarias, el comportamiento acumulado también es 

favorable. El promedio general corresponde a 87,5%, igual al registrado para las 

acciones propias. Wounaan, Muisca Bosa, Kamentsá, Pastos y Pijao alcanzan 

100,0%, mientras que Yanacona presenta 99,0%, Inga y Nasa 97,5%, y Tubu 96,0%. 

Misak alcanza 85,0%, Uitoto 75,5%, Muisca Suba 68,0%, Kichwa 57,5% y Eperara 

49,0%. En este componente se identifica como principal brecha el resultado de 

Eperara, cuya diferencia frente al nivel máximo alcanza 51,0 puntos porcentuales. 



 

Al comparar las tres acciones, se evidencia que las acciones propias y 

comunitarias presentan el mayor nivel de impacto acumulado, ambas con 87,5%, 

mientras que las acciones familiares alcanzan 66,3%. La diferencia entre las acciones 

familiares y las acciones propias es de 21,2 puntos porcentuales, y frente a las 

acciones comunitarias también corresponde a 21,2 puntos porcentuales. Este 

comportamiento indica una mayor consolidación de la utilización de los insumos 

ancestrales en espacios propios y comunitarios, mientras que su incorporación en las 

acciones familiares constituye el principal aspecto susceptible de fortalecimiento. 

Por pueblo, se destacan Inga, con 100% en acciones propias y 97,5% en 

comunitarias; Muisca Bosa, con 100% en ambos componentes; Kamentsá, con 100% 

en acciones propias y comunitarias; Pastos y Pijao, con 98% y 100%, 

respectivamente, en los componentes propios y comunitarios; y Wounaan, que 

alcanza 100% en acciones comunitarias. Estos resultados pueden considerarse 

referentes de implementación y servir como base para el intercambio de experiencias 

y la identificación de prácticas que favorezcan la apropiación de los insumos 

ancestrales. 

En contraste, Kichwa presenta los resultados acumulados más bajos en las tres 

acciones, con 42,5% en acciones familiares, 48% en acciones propias y 57,5% en 

acciones comunitarias. Muisca Suba también requiere atención prioritaria en acciones 

propias, con 50,5%, mientras que Eperara presenta una situación particular al 

alcanzar 100% en acciones propias, pero únicamente 49% en acciones comunitarias. 

Uitoto, por su parte, registra 38% en acciones familiares, constituyéndose en el 

resultado más bajo de toda la tabla para este componente. 

En términos ejecutivos, los resultados acumulados muestran un avance 

significativo en la integración de los insumos ancestrales en las acciones propias y 

comunitarias, con un nivel de 87,5% en ambos componentes. En conclusión, durante 

el periodo comprendido entre el 10 de noviembre de 2025 y el 9 de agosto de 2026 se 

evidencia un comportamiento favorable en el impacto acumulado de los insumos 

ancestrales, particularmente en las acciones propias y comunitarias. Los resultados 

confirman avances importantes en la consolidación del enfoque intercultural de 

atención en salud; no obstante, persisten diferencias entre pueblos y entre tipos de 

acción. Por ello, se recomienda fortalecer de manera prioritaria las acciones familiares 



 

y realizar seguimiento diferencial a los pueblos con menores resultados, con el 

propósito de reducir las brechas existentes y avanzar hacia una implementación más 

equilibrada y sostenible de los insumos ancestrales. 

 

6. Conclusiones 

 

Durante el mes 10, correspondiente al periodo comprendido entre el 10 de julio 

y el 9 de agosto de 2026, se evidencia una ejecución presupuestal del 100 %, con un 

total de $22.400.000 ejecutados por los 14 equipos de salud indígena, cada uno con 

una asignación de $1.600.000. Esta ejecución demuestra capacidad de gestión y 

cumplimiento en la asignación de los recursos destinados al aprovisionamiento de 

insumos ancestrales. 

La adquisición de insumos evidencia una gestión diferenciada que responde a 

los usos, costumbres, necesidades y sistemas médicos propios de cada pueblo. La 

diversidad de plantas medicinales, preparados, alimentos propios, elementos rituales 

y productos utilizados en procesos de armonización refleja que el aprovisionamiento 

no se desarrolla bajo un esquema homogéneo, sino que reconoce la autonomía de 

los pueblos y la especificidad de sus prácticas de salud ancestral. 

Durante el periodo evaluado se registraron 97 preparaciones de medicina 

propia, con participación de los 14 equipos de salud indígena, lo que representa un 

nivel de registro del 100 % de los equipos. Las preparaciones incluyeron aceites, 

pomadas, jarabes, bebidas, extractos, macerados, emplastos, baños y otros 

preparados, destinados tanto al abordaje de necesidades de salud como a procesos 

de armonización y cuidado espiritual. Este resultado constituye un avance importante 

en la preservación, transmisión y fortalecimiento de los conocimientos ancestrales. 

La distribución presupuestal del mes 10 evidencia que las acciones familiares 

constituyeron el principal componente de inversión, con 30,6 %, seguidas de las 

acciones propias con 27,8 %, las comunitarias con 24,9 % y los espacios de 

armonización con 16,8 %. En conjunto, las acciones familiares y propias concentraron 

el 58,4 % de los recursos, evidenciando una orientación significativa hacia el 

acompañamiento de las familias y el fortalecimiento de las prácticas de medicina 

propia. 



 

El impacto de los insumos ancestrales durante el mes 10 alcanzó 88 % tanto 

en las acciones propias como en las acciones comunitarias, mientras que en las 

acciones familiares alcanzó 67 %. Estos resultados muestran una mayor apropiación 

y utilización de los insumos en escenarios propios y colectivos, consolidándose como 

una de las principales fortalezas del proceso de implementación del enfoque 

diferencial e intercultural. 

El resultado del 67 % en acciones familiares evidencia una brecha de 21 puntos 

porcentuales frente a las acciones propias y comunitarias. Adicionalmente, existe una 

importante heterogeneidad entre los pueblos, con resultados que oscilan entre el 

100 % en Pastos y Tubu y el 7 % en Uitoto. Por lo anterior, se requiere fortalecer el 

acompañamiento técnico, la transferencia de conocimientos a las familias, la 

identificación de barreras y el seguimiento a la utilización efectiva de los insumos en 

el ámbito familiar. 

Entre el 10 de noviembre de 2025 y el 9 de agosto de 2026 se registra una 

ejecución acumulada de $182.400.000. Las acciones familiares representan el 30,0 %, 

las acciones propias el 29,5 %, las acciones comunitarias el 23,9 % y los espacios de 

armonización el 16,7 %. Esta distribución confirma una orientación sostenida de los 

recursos hacia el desarrollo integral de las acciones de salud propia, con énfasis en 

los ámbitos familiar y propio. 

En términos generales, el comportamiento del periodo demuestra que el plan 

de aprovisionamiento constituye un mecanismo que contribuye a materializar el 

enfoque diferencial en salud, al permitir que los recursos sean utilizados de acuerdo 

con las prácticas, conocimientos, necesidades y sistemas médicos propios de cada 

pueblo. La diversidad de insumos y preparaciones evidencia la coexistencia de 

diferentes formas de comprender, prevenir, atender y armonizar la salud dentro del 

marco de la medicina ancestral indígena. 

El mes 10 presenta un balance favorable en la ejecución del plan de 

aprovisionamiento de insumos ancestrales, caracterizado por el cumplimiento 

presupuestal, la diversidad y pertinencia cultural de los insumos adquiridos, la 

participación de los equipos de salud y la elaboración de 97 preparaciones de 

medicina propia. Los resultados de impacto muestran una consolidación 

particularmente importante en las acciones propias y comunitarias; sin embargo, 

persisten brechas en las acciones familiares y diferencias entre pueblos que requieren 

intervenciones de seguimiento y fortalecimiento. En este sentido, el principal desafío 



 

para los siguientes periodos consiste en avanzar hacia una utilización más 

homogénea y efectiva de los insumos ancestrales, fortaleciendo la apropiación 

familiar, la transferencia de saberes y el intercambio de experiencias exitosas entre 

los equipos, sin perder la autonomía y pertinencia cultural que caracterizan la 

estrategia. 

 

7. ANEXOS 

Nombre del Equipo: 

KIchwa 

Adquisición de 

insumos propios  

 

Nombre del Equipo: 

Misak   

 

Adquisición de 

insumos propios  

 



 

Nombre del Equipo: 

Nasa 

Adquisición de 

insumos propios  

 

Nombre del Equipo: 

Uitoto 

 

Adquisición de 

insumos propios  

 



 

Nombre del Equipo: 

Wounaan  

 

Adquisición de 

insumos propios  

 

Nombre del Equipo: 

Yanacona 

 

Adquisición de 

insumos propios  

 



 

Nombre del Equipo: 

Muisca Bosa 

 

Adquisición de 

insumos propios  
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