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PROPUESTA ECONOMICA

El proponente debe diligenciar en su totalidad el siguiente anexo.

Dimension

Actividades/Valor Programado Municipios

Medio San Juan

Unguia

Salud Ambiental

Realizar procesos educativos mediante ciclos de dos (2) jornadas en los
municipios de Medio San Juan y Unguia, con el fin de fortalecer el proceso de
entorno y vivienda saludable en poblaciones vulnerables.

No aplica

Vida saludable y
condiciones no
transmisibles

Realizar 10 actividades informativas dirigidas a la comunidad en general en
el espacio publico de todos los municipios de Medio San Juan y Unguia, para
incrementar el conocimiento de los signos de alarma y los métodos de
deteccion temprana del cadncer de mama, cancer infantil, cancer de colon y
recto y cancer gastrico, como estrategia para reducir la mortalidad
prematura por enfermedades no transmisibles en los diferentes grupos de
edad, especialmente entre los 30 y 70 afios.

Realizar una (1) actividad informativa y de educacién en salud, en zona
urbana y rural en todos los municipios de Medio San Juan y Unguia, dirigida
a nifios, nifias, adolescentes y personas mayores de 18 afios, en el espacio
publico, comerciantes y empresas publicas y privadas, en torno a la
importancia de la actividad fisica cotidiana, la deteccion temprana de
sobrepeso, obesidad, diabetes, hipertension y enfermedad cardiovascular,
asi como el uso de la calculadora «Conoce tu riesgo, peso saludable», como
estrategia para la reduccion de la mortalidad prematura por enfermedades
no transmisibles en la poblacién entre 30 y 70 afios, asi como en infancia,
adolescencia y juventud.

Convivencia
social y salud
mental

Implementar la guia de intervencién mhGAP para los trastornos mentales,
neuroldgicos y por consumo de sustancias en el nivel de atencién de salud no
especializada en los municipios de Medio San Juan y Unguia.

Realizar educacion en salud mediante la implementacién de la estrategia
“Familias Fuertes: Amor y Limites” en el municipio de Medio San Juan.

No aplica

Seguridad
alimentariay
nutricional

Desarrollar una (1) estrategia de fortalecimiento institucional y comunitario
dirigida a lideres comunitarios sobre las salas de lactancia materna en el
entorno laboral y en el espacio publico, partiendo de la caracterizacion de
entidades publicas, empresas privadas y lugares publicos con alta afluencia
de personas en los municipios de Medio San Juan y Unguia.

Desarrollar una (1) estrategia de fortalecimiento dirigida a lideres
comunitarios sobre habitos alimentarios saludables en la zona rural y urbana
de los municipios de Medio San Juan y Unguia, fomentando el uso de las
Guias Alimentarias Basadas en Alimentos (GABA) y otros conceptos en
nutriciéon y alimentacién, los cuales deberdn ser adaptados a las
caracteristicas territoriales y a las diferencias poblacionales de los centros
intervenidos.

Sexualidad,
derechos
sexualesy
reproductivos

Implementar acciones estratégicas y operativas sectoriales e intersectoriales,
adoptando un enfoque de género e intercultural en los municipios de Medio
San Juan y Unguia, dentro del plan de aceleracién para la reduccion de la
mortalidad materna, de manera articulada con otros actores como las EAPB,
IPS, entidades territoriales municipales, medicina tradicional, parterasy otros
sectores como el ICBF, que permitan reducir la mortalidad materna. A
continuacion, se describen algunas de las actividades: 1. Fortalecimiento de
capacidades técnicas del talento humano en salud (EBS, SSO, personal
extramural e intramural de IPS/ESE) mediante talleres sobre emergencias
obstétricas, que incluyan la importancia de los signos vitales y las GPC para
sepsis, trastornos hipertensivos (preeclampsia), tromboembolismo y
hemorragia. 2. Fortalecimiento de capacidades técnicas del talento humano
en salud mediante talleres sobre la ruta materno-perinatal y la atencion
integral e inmediata al recién nacido, en el marco de las RIAS. 3.
Fortalecimiento de capacidades técnicas del talento humano en salud
mediante talleres sobre manejo farmacolégico y AMEU para la IVE. 4.
Fortalecimiento de capacidades técnicas del talento humano en salud, asi
como de lideres sociales y comunitarios, en articulacion con el Laboratorio
de Salud Publica Departamental, para la realizacién de entrenamientos en
lectura de pruebas rapidas para diagndstico de embarazo, hemoglobina, VIH,
sifilis y hepatitis B y C, que permitan establecer un plan de cuidado oportuno
y seguro.

Desarrollar en los territorios de los municipios de Medio San Juan y Unguia,
talleres practicos de salud sexual y reproductiva con enfoque diferencial,
teniendo en cuenta poblaciones priorizadas, sentencias y autos judiciales,
orientados a la prevencion del embarazo adolescente, transmision de ITS,
hepatitis B, VIH/Sida y prevencion de la transmision de sifilis congénita y
gestacional, con el fin de mejorar los resultados en salud de adolescentes y
jovenes a nivel departamental.

Realizar en los municipios de Medio San Juan y Unguia, los mecanismos
articuladores para el abordaje integral de las violencias por razones de sexo
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Realizar talleres de capacitacion para promover los conocimientos
ancestrales y la parteria en los municipios de Medio San Juan y Unguia.

Realizar talleres de capacitacién subregional en el marco de la Semana
Andina dirigidos a los integrantes del mecanismo articulador de cada
municipio en salud sexual y reproductiva con enfoque diferencial, para
promover estrategias de prevencidn del embarazo adolescente, transmision
de ITS, hepatitis B, VIH/Sida, prevencion de la sifilis congénita y gestacional y
cuidados para la salud menstrual.

Realizar talleres de capacitacién subregional en el marco de la Semana
Andina dirigidos a los actores del sistema de salud en los municipios de Medio
San Juan y Unguia, en salud sexual y reproductiva con enfoque diferencial,
promoviendo estrategias de prevenciéon del embarazo adolescente,
transmisidn de ITS, hepatitis B, VIH/Sida, prevencion de la sifilis congénita y
gestacional y salud menstrual.

Desarrollar dos (2) talleres de intercambio de saberes entre la medicina
occidental y los conocimientos ancestrales con lideres indigenas rurales de
los municipios de Medio San Juan y Unguia, enfocados en el manejo y
prevencion de IRA, EDA y Geohelmintiasis, y la difusidon de los tres mensajes
clave para la prevencién y manejo de IRA-EDA.

Desarrollar dos ciclos educativos (de dos sesiones cada uno) con padres,
cuidadores y lideres comunitarios sobre los tres mensajes clave de IRA-EDA,
asi como la prevencién, manejo y control de la enfermedad en el entorno
comunitario en los municipios de Medio San Juan y Unguia.

Vida saludable y
enfermedades
transmisibles

Realizar un (1) encuentro de intercambio de saberes sobre ETV con énfasis
en malaria, con enfoque diferencial, en comunidades indigenas de los
municipios de Medio San Juan y Unguia.

Realizar dos ciclos de tres sesiones en el entorno educativo en los municipios
de Medio San Juan y Unguia, en empoderamiento comunitario frente a las
ETV y el fortalecimiento del programa de prevencion del riesgo.

Realizar tamizaje de Chagas en mujeres embarazadas en los municipios de
Medio San Juan y Unguia, y en poblacién en riesgo.

Realizar tamizaje de dengue en poblacién menor de 18 afios en los municipios
de Medio San Juan y Unguia.

Tuberculosis y
Lepra

Realizar una jornada de capacitacion a lideres comunitarios del municipio de
Medio San Juan con mayor numero de casos de tuberculosis para el
fortalecimiento de redes de apoyo comunitarias para la prevencion y control
de la tuberculosis, en el marco de la estrategia Engage TB — TDO comunitario.

No aplica

Realizar busqueda activa de sintomdticos respiratorios en el entorno
comunitario, toma de muestra de esputo, procesamiento de PCR para prueba
molecular y orientacion hacia la ruta de atencion en casos positivos, con el
fin de garantizar diagndstico y tratamiento oportuno en el municipio de
Medio San Juan.

No aplica

Realizar busqueda activa de sintomaticos de piel y sistema nervioso periférico
con antecedentes de lepra garantizando orientacion hacia la ruta de atencién
y tratamiento oportuno Medio San Juan y Unguia.

Ambito Laboral

Realizar dos (2) jornadas ludico-recreativas en los municipios de Medio San
Juan y Unguia, consistentes en ferias de juegos, cultura, teatro y espacios de
didlogo dirigidos a nifios, nifias y adolescentes, abordando las implicaciones
del trabajo infantil y promoviendo el derecho a la educacién y al juego.

Desarrollar una (1) jornada de educacion en salud dirigida a poblacién
trabajadora formal sobre consecuencias del consumo de tabaco y alcohol,
sedentarismo, ausentismo laboral y prevenciéon de accidentes y
enfermedades laborales, como estrategia para entornos laborales
saludables.

Gestidn pob
vuln: Desarrollo
integral de las
nifias, nifios

Realizar un (1) encuentro participativo en instituciones educativas de basica
primaria y secundaria de la zona urbana y rural dispersa de los municipios de
Medio San Juan y Unguia, sobre las atenciones para el desarrollo integral de
la primera infancia, infancia y adolescencia.

Realizar un (1) encuentro sobre ablacion genital femenina en comunidades
indigenas de los municipios de Medio San Juan y Unguia, en coordinacion con
autoridades indigenas y entidades territoriales.

Gestion pob
vuln:
Discapacidad

Desarrollar una (1) estrategia de fortalecimiento con enfoque diferencial
dirigida a lideres comunitarios para promover el procedimiento de
certificacion de discapacidad y el RLCPD, adaptada a las caracteristicas
territoriales y poblacionales de comunidades afrodescendientes e indigenas.

Gestion pob
vuln: Victimas
del conflicto
armado

Desarrollar una (1) estrategia de fortalecimiento con enfoque diferencial
dirigida a lideres comunitarios para la promocion del Programa de Atencion
Psicosocial y Salud Integral a Victimas, adaptada a las caracteristicas
territoriales y poblacionales de las comunidades.

Vida saludable y
enfermedades
transmisibles

Realizar 10 jornadas de vacunacién en zonas urbanas y rurales de los
municipios priorizados, garantizando una cobertura minima del 80 % de la
poblacion canina y felina, segin el censo establecido para el municipio
Unguia.

No aplica

Apoyar la realizacion de una (1) jornada de vacunacion en los municipios de

Medio San Juan y Unguia, segln el cronograma establecido.
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Desarrollar capacitaciones dirigidas a auxiliares de enfermeria y técnicos en
salud publica para la aplicaciéon de inmunobiolégicos en Medio San Juan y
Unguia.

TOTAL, MUNICIPIOS

Medio San Juan

Unguia

Valor Total de la Propuesta

Atentamente,

Nombre del representante legal
C. C. No.
Ciudad.

Firma del proponente o de su Representante Legal
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