SERVISALUD OCUPACIONAL IPS SAS NIT 830.136.321-5
TU SALUD, NUESTRA PRIORIDAD
Direccién' CL 27 SUR 14 43 Bogota, Colombia
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Tipo de Examen  EVALUACION OCUPACIONAL
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Empresa usuarias PARTICULAR
Sector Econémico.  NO DEFINIDA Mision en
Nombre Del Trabajador LEONARDO ARMANDO SABOGAL ARIAS N. de hijos 1
Documentor CC - 1031148125 Edad 33
Estado civil SOLTERO(A) Género. MASCULINO
Ocupacién: CONTRATISTA Teléfono: 3212256603
Escolandad: Superior Municipio: BOGOTA D.C. (SANTA FE DE BOGOTAD.C.)
Direccién: CL 52G- SUR 31-69 AFP: PORVENIR
EPS: CAPITALSALUD ARL: NO DEFINIDA

s o RECOMENDACIONES GENERALES
De acuerdo con el Examen ocupaCIonaI de INGRESO realizado a LEONARDO ARMANDO SABOGAL ARIAS con documento de
identificacion No. 1031148125 se considera CUMPLE PARA EL CARGO para desempefiar la ocupaciéon de CONTRATISTA. del sector
econémico NO DEFINIDA

=5

ENFASIS DE EXAMEN OCUPACIONAL DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el examen médico ocupacional se realiza en
condiciones de reposo y esta enfocado en una revision, buscando patologias activas o secuelas osteomusculares, extremidades y
columna (conforme a la Resolucion 1843 de 2025, Articulo 9° del Ministerio de Salud y proteccion Social), después de su evaluacion
ocupacional, se concluye que: NO PRESENTA RESTRICCION OSTEOMUSCULAR AL MOMENTO DEL EXAMEN OCUPACIONAL
REALIZADO.

PSICOSOCIAL:NORMAL,Segun la resolucion 2764 de 2022, la Guia Técnica General para la promocién, prevencidn e intervencion
de los factores psicosociales y sus efectos en la poblaci6n trabajadora . El trabajador no generan Pérdida de capacidad laboral ni
limita el normal ejercicio de su labor. Persona ajustada a la realidad, emocionalmente equilibrado, no se evidencia ningn rasgo ni
estado fuera de lo normal sin embargo se sugiere trabajar pausas activas durante la jornada se evidencia presencia de algunos
preventiva capacitaciones del riesgo psicosocial, manejar estilos de vida saludables.

Uso adecuado de fos elementos de proteccion personal de acuerdo al cargo

Reportar las condiciones de trabajo que pueden ser generadoras de accidentes laborales

Practicar buenos habitos y estilo de vida saludable: dieta balanceada, realizar actividad fisica,evitar el consumo de bebidas
embriagantes,cigarrillo y sustancias psicoactivas, higiene del suefio.

No manipular peso superior de forma individual a lo establecido (resolucién 2400 de 1979).MUJERES:carga desde el piso 12.5kg
hombros 20kg HOMBRES: desde el piso 25kg en hombros 50kg.

Reportar todo incidente y/o accidente de trabajo que ocurra

Acatar las normas de seguridad y salud en el trabajo y reglamento de higiene y seguridad de su empresa

Realizar pausas saludables durante la jornada laboral

Hidratese constantemente para evitar que las cuerdas vocales se resequen

CONTROL VISUAL POR EPS

USO PERMANENTE DE CORRECCION VISUAL ACTUALIZADA
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JIM ROGER SANCHEZ BENAVIDEZ LEONARDO ARMANDO SABOGAL ARIAS
Registro Médico : 253781-03 Licencia S.0. L.S CC - 1031148125 Firma SST

026/2019
Medico Especialista en Salud Ocupacional

NIT. 830. 136 321—5 Céd|go Habllltacion 1100112762-01
Calle 27 Sur 14-43 Bogotd D.C. —Colombia Teléfono: 601 3617612 CEL: 3006168831 WhatsApp 3002943555
servisaludagenda@gmail.com, servisaluddelolaya@gmail.com
www servisaludocupacional.com
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Empresa usuana  PARTICULAR
Sector Econdmico  NO DEFINIDA
Nombre Del Trabajador LEONARDO ARMANDO SABOGAL ARIAS
Documento  CC - 1031148125
Estado civii  SOLTERO(A)
Qcupacion CONTRATISTA
Escolandad  Superior
Direccidbn  CL 52G- SUR 3169
EPS CAPITALSALUD

Mision en
N de hijos 1
30/07/1993 Edad 33
Género. MASCULINO

Teléfono 3212256603

Municipio. BOGOTA D.C. (SANTA FE DE BOGOTADC))
AFP: PORVENIR
ARL: NO DEFINIDA

- Visiometria  Anormal con correccion. Cumple con las condiciones visuales
parz el carpo, defecto visual no corregido, que reguiere
-Aud tri valoracion por optometria general.

Normal. Su capacidad auditiva es adecuada para la
ocupacion

- Esprrometria Computarizada:.  No realizada.

GLICEMIA

18/09/2026 NORMAL
TEST PSICOSOCIAL 18/09/2026 APROBADO

Visual . Auditivo D Biomecanico DPdeoooctal DCarduovascular D R. Biolégico D Respiratorio D Quimico I:l D Fisico D

De acuerdo con el Examen ocupacional de INGRESO realizado a LEONARDO ARMANDO SABOGAL ARIAS con documento de

identificacion No. 1031148125 se considera CUMPLE PARA EL CARGO para desempefar la ocupacién de CONTRATISTA. del sector
sconémico NO DEFINIDA

=NFASIS DE EXAMEN OCUPACIONAL DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR: En el examen médico ocupacional se realiza en
sondiciones de reposo y esté enfocado en una revisién, buscando patologias activas o secuelas osteomusculares, extremidades y
solumna (conforme a la Resolucién 1843 de 2025, Articulo 9° del Ministerio de Salud y proteccién Social), después de su evaluacion

cupacional, se concluye que: NO PRESENTA RESTRICCION OSTEOMUSCULAR AL MOMENTO DEL EXAMEN OCUPACIONAL
REALIZADO.

SICOSOCIAL:NORMAL,Segun la resolucion 2764 de 2022, la Guia Técnica General para la promocidn, prevencion e intervencion
e los factores psicosociales y sus efectos en la poblacién trabajadora . El trabajador no generan Pérdida de capacidad laboral ni
mita el normal ejercicio de su labor. Persona ajustada a la realidad, emocionalmente equilibrado, no se evidencia ningun rasgo ni
stado fuera de lo normal, sin embargo, se sugiere trabajar pausas activas durante la jornada, se evidencia presencia de algunos
stados y rasgos del riesgo psicosocial que pueden estar presentes en el paciente por lo cual se sugiere realizar de manera
-eventiva capacitaciones del riesgo psicosocial, manejar estilos de vida saludables.

so adecuado de los elementos de proteccion personal de acuerdo al cargo
epoytar las condiciones de trabajo que pueden ser generadoras de accidentes laborales

racticar buenos habitos y estilo de vida saludable: dieta balanceada, realizar actividad fisica,evitar el consumo de bebidas
Tbriagantes,cigarrillo y sustancias psicoactivas, higiene del suefio.

> manipular peso superior de forma individual a lo establecido (resolucion 2400 de 1979). MUJERES:carga desde el piso 12.5kg
ymbros 20kg HOMBRES: desde el piso 25kg en hombros 50kg.

sportar todo incidente y/o accidente de trabajo que ocurra
>atar las normas de seguridad y salud en el trabajo y reglamento de higiene y seguridad de su empresa

NIT. 830.136.321-5 Cddigo Habilitacién 1100112762-01
Calle 27 Sur 14-43 Bogota D.C. —Colombia Teléfono: 601 3617612 CEL: 3006168831 WhatsApp 3002943555
servisaludagenda@gmail.com, servisaluddelolaya@gmall.com
www.servisaludocupacional.com
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VALORACION DE OPTOMETRIA
SERVISALUD OCUPACIONAL IPS SAS NIT...

TU SALUD, NUESTRA PRIORIDAD
Direccion: CL 27 SUR 14 43 Bogot4, Colombia
18/09/2026 HORA : 07.45

Fecha

SERVISALUD

IDENTIFICACION DEL TRABAJADOR

' Em N O 17 3w Sy P
NOMBRE DEL TT?ABMADORPi LEONARDO ARMANDO SABOGAL ARIAS PROFESION |PROFESIONAL
DOCUMENTO. CC - 1031148125 DIRECCION |CL 52G- SUR 31-69
LUGAR de NACIMIENTO |BOGOTADC TELEFONO | 3212256603
FNACIMIENTO 30/07/1993 I SEXO: MASCULINO MUNICIPIO |BOGOTA D.C. (SANTA FE DE BOGOTA D.C))
EDAD 33 Afios - 1 Meses - 19 Dias l RH: O+ E.P.S. CAPITALSALUD
ESTADO CiIviL: SOLTERO(A) AF.P. PORVENIR
ESCOLARIDAD: BOGOTADC l N. HIJOS : 1 AR.P. NO DEFINIDA
CARGO a DESEMPENAR | CONTRATISTA. ' DESCRIPCION | Hacer cumplir las disposiciones oficiales, el objeto del...
EMPRESA: PARTICULAR
Ultimo Control:
T R R e b ey - ANTECEDENTES | T it Bl i
Refractivos: NO Cual?
Oftaimologicos: NO Cual?
Quirargicos NO Cual?
Lensometria No Usa:No ESF CYL EJE ADD TIPO LENTE
Ojo Derecho
Ojo Izquierdo
Agudeza Sin Correccién oD ol AC Con Correccién oD ol AO
Visual Visién Lejana 20/100 20/100 20/100 Visién Lejana 20/50 20/30 20/30
Visién Cercana Titulo 05M 05M Visién Cercana 05M 05M 05M
Fondo de Ojo Normal  Si
Examen Externo Normal Si
Movilidad Ocular Normal Si
Estado Refractivg ESF CYL EJE AVL AVC Rx Final ESF CYL EJE ADD AVL AVC
Ojo Derecho Ojo Derecho
Ojo lzquierdo Ojo Izquierdo
Seg de Arco Visién Crométlca Norma|

Test Ishihara: Normal

DIAGNOSTICOS

Estereopsis: Normal

DXPRINCIPAL Ametrope CON Correcmén

DX RELACIONADO 1 : H539 - ALTERACION VISUAL NO ESPECIFICADA
DX RELACIONADO 2 : -
DX RELACIONADO 3: -
Conducta a Seguir Correcion Permanente: Si Fijacion Prolongada:No Lejos Cerca
Remisién No Cual?
OBSERVACIONES:
USO DE CORRECCION VISUAL PERMANENTE
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CAROLINA CHAPARRO MARTINEZ
Registro Médico : 52524224 Licencia S.0. 52524224

SABOGAL ARIAS LEONARDO ARMANDO
CC - 1031148125
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SERVISALUD OCUPACIONAL IPS SAS NIT 830.136.321-5
TU SALUD, NUESTRA PRIORIDAD
Direccion: CL 27 SUR 14 43 Bogota, Colombia

REPORTE DE PRUEBA DE LABORATORIO CLINICO

W0

SERV 1 ‘\LUD Pégina 1
UPACIC \ Fecha de Impresion :  18/09/2026 07:54:30

PACIENTE : LEONARDO ARMANDO SABOGAL ARIAS DIRECCION :  ¢L52G- SUR 31-69
DOCUMENTO:  (CC- 1031148125 SEXO : MASCULINO
F.NACIMIENTO :  30107/1093 EDAD : 33 Afios - 1 Meses - 19 Dias TELEFONO : 3212256603
SECCION : QUIMICA SANGUINEA CONSECUTIVO : 3795
EXAMEN : GLICEMIA FECHAADMISION :  18/09/2026 07:52
ESTADO : EXAMEN VALIDADO FECHA VALIDACION : 18/09/2026 07:54

Cod. Nombre del Analito Resultado 1 Unidades  Ref. Inf. Ref. Sup.

GL001 GLICEMIA 82 mg/dL VALORES DE REFERENCIA : 70 - 110

0.00 0.00

A

MWaria Carelina Galvis K
Bacteriologa U.C.M.C.
R.P.52.125.928 C.N.B.

MARIA CAROLINA GALVIS ROMERO
Registro Médico : 52125928
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