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CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

Los Resultados de Paraclinicos y Valoracion del Paciente fueron consignados en una Historia Clinica Qcupacional que reposa en los archivos de Salud Ocupacional de la IPS. Y se obtuvo €l siguiente resultado:

v~ SIN LIMITACIONES O RESTRICCIONES MEDICAS PARA DESEMPENAR EL CARGO
\ PREVENCION EN RIESGO LABORALES - VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
L] Auditivo [ ] Visual [ ] CardioVascular [ Respiratorio |_j Ergonomico [ | Dermatologia[ | Otros

SE REALIZARON LOS SIGUIENTES EXAMENES Y/QO PROCEDIMIENTOS

Se Realizaron los siguientes examenes: Evaluacion medica ocupacional con enfasis osteomuscular.

RESTRICCIONES

Ninguna para el Cargo

RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES
Recomendaciones médico-laborales: Control ocupacional peridédico, Realizar actividades que promuevan !a higiene Postural Usar Elemento de

Proteccion Personal segtin la exposicién a peligros. Ejercicio 3 veces por semana, gimnasia laboral (calistenia y estiramientos). Habitos de vida
saludableS. Observaciones: Ninguna

Can 1a firma del presente certificado declaro que la informacion suministrada durante la realizacion de los exdmenes médicos acupacionales es completa, veraz y cosresponde 3 mi esiado actual de salud. Manifiesio
que los profesionales de la salud intervinientes me brindaron informacion ¢lara, suficiente y oportuna respacto de os hallazgos, recomendaciones y restricciones emitidas, las cuales entiendo y me comprometo a
cumplir responsablemente para la preservacion de mi salud y la prevancion de riesgos laborales. Reconozco haber recibido orientacion sobre el acceso a los resultados de mis exédmenes y constato que todos los
campos del presente documento han sido diligenciados en su tolalidad. De manera expresa y voluntaria autorizo a ASISTIR IPS Y HSE LTDA. para el tratamiento de mis datos personales conforme a ia Ley 1581 de
2012 y nermas concordantes, asi como para entregar la informacion aqui registrada a mi empleador y a las autoridades competentes en los términos previstos en la Resolucion 1843 de 2025.
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