FUNDESCOM

FUNDACION SOCIAL Y DE DESARROLLO COMUNITARIO

NIT 830028132-7

Pauna Boyaca, 14 de septiembre de 2026

Senores
Alcaldia de Pauna Boyaca

REF: cotizacion Municipio de Pauna

Respetuoso Saludo.

Por medio de la presente nos permitimos presentar ante su despacho.

CANTIDAD
NUMERO DE

ITEM COMPONENTE DESCRIPCION UwEDSDDEE DE PERSONAS
UNIDADES M

ATENDER

VALOR UNI

VALOR TOT

1. DESAYUNO:
Alimento proteico,
alimento energético
farinaceo, e. BEBIDA | UNIDADES 94 9
Jugos naturales y/o
bebidas caliente 7

onz. S/M

$ 7.800,00

$

6.598.800,00

2. REFRIGERIO: Un
(1) sélido o una (1)
frutay un (1) liquido
(jugo de caja,
ALIMENTACIONSUPLEMENTO gaseosa, avena,
ALIMENTARIO NUTRICIONAL, lacteos, leches
que asegure la ingesta necesaria, saborizadas, té
a nivel proteico, calérico y de helado). S/M

UNIDADES 188 9

S 5.850,00

$

9.898.200,00

micronutrientes, que garanticen | 3. ALMUERZO: PLATO
buenas condiciones de salud FUERTE Alimento
para el adulto mayor, de acuerdo | proteico, alimento
con el disefio de una profesional | energético farinaceo,
en nutricién y tomando como ensalada o verdura | UNIDADES 94 9
base los lineamientos de la caliente. S/M.
UNGRD —Unidad Nacional de POSTRE Postre S/M.
Gestion de Riesgo de Desastres BEBIDA Jugos
naturales. 7 onz. S/M

S 9.750,00

$

8.248.500,00

4. CENA: PLATO
FUERTE Alimento
proteico, alimento

energético farinaceo,
ensalada o verdura
caliente. S/M.
POSTRE Postre S/M.
BEBIDA Jugos
naturales. 7 onz. S/M

UNIDADES 94 9

S 6.825,00

$

5.773.950,00

Alojamiento
permanente y seguro
a las personas
mayores,
garantizando
condiciones dignas
de habitabilidad,
comodidad y
bienestar. El
alojamiento incluye
espacios adecuados y
adaptados a las
2 | ALOJANIENTOYLAVANDERIA | necesidadesdela MES 3 9
poblacién adulta
mayor, tales como
habitaciones
ventiladas e
iluminadas, camas en
optimas condiciones,
dotacion de lenceria
basica, acceso a
bafios con ayudas
técnicas, zonas
comunes para
descansoy
socializacioén, y un

S 97.500,00

$

2.749.500,00
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entorno accesible
que favorece la
movilidad y la
autonomia.
Asimismo, el servicio
contempla la
limpieza y
desinfeccion
permanente de las
habitaciones y dreas
comunes, el
suministro continuo
de servicios publicos
(agua, energia y gas),
y la implementacion
de medidas de
seguridad que
contribuyan a la
prevencion de
riesgosyala
proteccion integral
de las personas
mayores durante su
permanencia en el
centro.

ELEMENTOS DE ASEO PARA
LAS PERSONAS MAYORES
USUARIAS. (kit de aseo)

KIT DE ASEO :
compuesto por
Jabén de bafio
Shampo
Desodorante
maquina de afeitar
(para caballeros)

UNIDADES 3

19.500,00

$

549.900,00

ATENCION EN SALUD Y CUIDADO
PERSONAL : promocién de
estilos de vida saludable, de
acuerdo con las caracteristicas
de los adultos mayores,
prevenciéon de enfermedades,
deteccién oportuna de
patologias y remision a los
servicios de salud cuando ello se
requiera. Se incluye la atencion
primaria, entre otras, de
patologias relacionadas con la
malnutricién, medicina general,
geriatria y odontologia,
apoyados en los recursos y
actores de la Seguridad Social en
Salud vigente en Colombia, en
los términos que establecen las
normas correspondientes

El Centro de
Proteccion garantiza
el seguimiento
médico integral a las
personas mayores,
mediante la
articulacién con las
Entidades
Promotoras de Salud
(EPS) y lared de
servicios de salud
correspondiente.
Este seguimiento
incluye el control
periddico del estado
de salud, verificacién
de esquemas de
medicacion,
monitoreo de
enfermedades
cronicas, revision de
ordenes médicas, y
acompafiamiento en
procesos de
prevencion,
promociény
recuperacion de la
salud.
Asimismo, se realiza
el registroy
actualizacion de la
informacion clinica
de cada persona
mayor, permitiendo
la identificacién
oportuna de alertas
en salud y la gestion
adecuada de
remisiones,
interconsultas y
tratamientos,
contribuyendo al
bienestar fisicoy a la

MES 3

292.500,00

$

8.248.500,00
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calidad de vida de los
beneficiarios.

ATENCION PRIMARIA
EN SALUD: Estard a
cargo de una auxiliar
de enfermeria, la
cual abarcara:1. la
promocién de estilos
de vida saludable, de
acuerdo con las
caracteristicas de los
adultos mayores. 2,
Prevencién de
enfermedades,
deteccion oportuna
de patologias y
remision a los
servicios de salud
cuando ello se
requiera. Se incluye
la atencion primaria,
entre otras, de
patologias
relacionadas con la
malnutricion,
medicina general,
geriatriay
odontologia,
apoyados en los
recursos y actores de
la Seguridad Social en
Salud vigente en
Colombia, en los
términos que
establecen las
normas
correspondientes
3. Apoyo en tramites
relacionados a la
salud y el régimen
subsidiado del adulto
mayor.

4, ADMINISTRACION
DE MEDICAMENTOS
Y CUIDADOS
GENERALES

ATENCION PSICOSOCIALY
ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DE
MANEJO DEL OSCIO

ATENCION
PSICOSOCIAL POR
PSICOLOGIA (VISITA
Y SEGUIMIENTO)
1. valoracion por
psicologia y
seguimiento
2. taller del manejo
del ocio y manejo de
las emociones

MES 3

243.750,00

$

2.291.250,00
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ACTIVIDADES
LUDICO RECREATIVA
Y DE
MANUALIDADES:

desarrollar
actividades ludico-

recreativas y de
manualidades

orientadas a

promover el
bienestar integral, la
participacion activa y
la inclusién social de

las personas
mayores,
contribuyendo al
fortalecimiento de
sus capacidades
fisicas, cognitivas,

emocionales y
sociales.

Las actividades
ludico-recreativas
incluyen dindamicas
de integracion,
juegos de mesa,
ejercicios de
estimulacion
cognitiva, actividades
de movimiento
adaptado, musica,
baile terapéutico,
celebraciones
conmemorativas y
espacios de
esparcimiento que
favorecen la
socializacién, la
recreaao‘n y el MES 3 3 S
aprovechamiento del
tiempo libre,
respetando las
condiciones de salud
y capacidades
funcionales de cada

participante.
Por su parte, las
actividades de

manualidades
comprenden talleres
creativos como
pintura, dibujo,
tejido, bordado,
elaboracién de
artesanias, reciclaje
creativo y trabajos
con material
didactico, los cuales
permiten estimular la
motricidad fina, la

creatividad, la
concentraciony la
autoestima de las
personas mayores.
Estas actividades se
realizan con

materiales seguros y
adecuados, bajo la

orientacion y
acompafiamiento del

personal

responsable.

El desarrollo de estas

acciones contribuye a

prevenir el

aislamiento social,
fortalecer los

vinculos

195.000,00 | $ 1.833.000,00
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interpersonales y
mejorar la calidad de
vida de las personas
mayores residentes

en el Hogar de
Proteccidn,
garantizando un
envejecimiento
activo y digno.

VALOR TOTAL DE LA PROPUESTA S 46.191.600,00
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TATIANA MIREYA SANCHEZ MENESES

C.C 52.268.000

REPRESENTANTE LEGAL FUNDACION SOCIAL Y DE DESARROLLO COMUNITARIO
FUNDESCOM

Nit. 830028132-7



