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Lugar Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth  

Fecha 03/07/2025, 09:00 am - 10:00 am  

Tema Día Internacional Libre de Bolsas de Plástico  

Desarrollo 

OBJETIVO 
 
Promover la reducción del uso de bolsas plásticas en el entorno institucional, 
sensibilizando al talento humano del hogar sobre su impacto ambiental y fomentando 
alternativas sostenibles. Como parte del fortalecimiento de la cultura ambiental interna 
y en conmemoración del Día Internacional Libre de Bolsas de Plástico, celebrado el 3 
de julio, la Secretaría Distrital de Integración Social (SDIS) adelantó una estrategia de 
sensibilización digital con el personal del hogar. 
 
En esta ocasión, se compartió por correo electrónico una pieza gráfica institucional que 
busca generar conciencia sobre la necesidad urgente de disminuir el uso de bolsas 
plásticas de un solo uso, incentivando el uso de bolsas reutilizables como medida 
cotidiana en favor del medio ambiente. El mensaje principal apeló al compromiso 
colectivo con el planeta, destacando que el futuro está en nuestras manos. 
 
Además de esta acción, se desarrolló una actividad participativa con las personas 
mayores, en la cual se promovió la reflexión ambiental a través de la creación de trovas. 
Esta estrategia lúdico-pedagógica permitió que los participantes expresaran de manera 
creativa su compromiso con el cuidado del medio ambiente. Las siguientes trovas fueron 
resultado de la jornada: 
 

"No uses vaso ni plato, 
de esos que son de un solo 
uso, porque el planeta, 
muchacho, no resiste tanto 
abuso." 
 

“El plástico 
desechable 
nos causa gran 
aflicción, no es 
nada 
recomendable, 
¡cuidemos la 
creación!” 

“Si al planeta tú lo 
amas, usa cosas 
duraderas, no 
botes con tanta 
gana las bolsas y 
cuchareras.” 
 

 
Esta experiencia integradora fortaleció el mensaje ambiental desde la tradición oral, el 
humor y el trabajo en grupo, reforzando la importancia de adoptar prácticas sostenibles 
también en el ámbito comunitario. 
 
Evidencia: 
 

• Imagen institucional enviada por correo electrónico al talento humano del hogar. 

• Registro de la actividad de trovas ambientales con personas mayores. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

María Rubiela Giraldo Gallego 

Coordinadora CCC Hogar Nazareth 
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Royer Alberto Barrios Ramírez 

Responsable ambiental  CCC Hogar Nazareth 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Continuar con las divulgaciones 
de las fichas publicitarias enviadas 
por la SDIS, durante la ejecución 
del convenio 9662-2024 

Área ambiental  N/A 

Próxima reunión Julio 2026  

Elaboró  Royer Alberto Barrios Ramírez 
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