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EL INSTITUTO MUNICIPAL PARA EL DEPORTE Y LA RECREACIÓN -IMDER-, en 
cumplimiento de lo dispuesto en el Artículo 2.2.1.1.2.1.2. y s.s. del Decreto 1082 de 2015 y el 
principio de publicidad que rige la función administrativa, convoca a los interesados en 
participar en el Proceso de Contratación No. LP-IMDER-004-2026 para seleccionar a través de 
LICITACIÓN PÚBLICA al contratista que ejecutará la “DESARROLLO DE PROGRAMA DE 
MASIFICACIÓN DEL FÚTBOL DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE IE RURALES DEL 
MUNICIPIO DE MONTERÍA Y CAPACITACIÓN A ENTRENADORES DE FUTBOL”. 
 
El Instituto Municipal para el Deporte y la Recreación -IMDER- tiene su sede en la Cra 21 w 
N° 19ª Villa Olímpica Occidente, Urbanización Vallejo en la ciudad de Montería. 
 
El Instituto Municipal para el Deporte y la Recreación -IMDER- atenderá a los interesados en 
el Proceso de Contratación mediante la plataforma de SECOP II. Los interesados deben 
presentar los documentos en desarrollo del Proceso de Contratación mediante el link 
dispuesto para ello. 

 
1.- OBJETO DEL CONTRATO Y SUS ESPECIFICACIONES: El objeto del Proceso de 
Contratación es la “DESARROLLO DE PROGRAMA DE MASIFICACIÓN DEL FÚTBOL 
DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE IE RURALES DEL MUNICIPIO DE MONTERÍA Y 
CAPACITACIÓN A ENTRENADORES DE FUTBOL”. 

 
El objeto del contrato está codificado en el Clasificador de Bienes y Servicios así: 

 
CÓDIGO UNSPSC CLASE 

93 14 15 00 DESARROLLO Y SERVICIOS SOCIALES 

90 14 17 00 DEPORTES AFICIONADOS Y RECREACIONALES 

90 14 15 00 EVENTOS PROFESIONALES DEPORTIVOS 

78 11 18 00 TRANSPORTE DE PASAJEROS POR CARRETERA 

49 22 15 00 ACCESORIOS PARA DEPORTE 

53 10 17 00 SUETERES 

53 10 29 00 PRENDAS DE DEPORTE 

 
1.1.- ESPECIFICACIONES DEL OBJETO: las especificaciones del objeto a contratar son las 
siguientes:  
 
1.1.1. INSTITUCIONES EDUCATIVAS RURALES BENEFICIADAS CON EL PROYECTO: 

 
 

ITEM INSTITUCIÓN EDUCATIVA No. DE NIÑOS BENEFICIADOS POR INSTITUCIÓN 

1 Nueva Lucia 35 

2 La poza 35 

3 Leticia 35 

4 Santa Clara 35 

5 Las palomas 35 

6 Guasimal 35 

7 Santa fe 35 

8 KM 12 35 

9 Buenos Aires 35 

10 Patio Bonito 35 

TOTAL 350 

 
1.1.2 RECURSO HUMANO PARA LA DIRECCIÓN Y ORGANIZACIÓN LOGÍSTICA 

DEL PROYECTO: 
 

ITEM DESCRIPCION CANTIDAD MES 
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COORDINADOR 

PERFIL PROFESIONAL: Profesional Licenciado en Educación Física.                  
EXPERIENCIA GENERAL: 3 años de experiencia profesional contados a 
partir del diploma de grande.                                         
EXPERIENCIA ESPECIFICA: 2 años experiencia en la formación deportiva 
de fútbol  

1 2,5 

APOYO LOGÍSTICO 
PERFIL ACADEMICO: Bachiller                   
EXPERIENCIA ESPECIFICA: con experiencia de mínimo Seis (6) Meses 
como apoyo logistico en proyectos Deportivos 

3 2,5 

Para evidenciar el cumplimiento de esta obligación adjuntar al informe de ejecución lo 
siguiente: a) Hoja de vida del personal solicitado con los anexos respectivos y planillas de 
seguridad social. 
 
1.1.3. CAPACITACIONES TEORICO-PRACTICAS EN LA DISCIPLINA DEPORTIVA DE 

FUTBOL PARA LOS ESTUDIANTES DE LAS IE BENEFICIADAS Y ORGANIZACIÓN 
DE FESTIVALES DEPORTIVOS: 

 
1.1.3.1. Temática de las capacitaciones que se realizarán en cada IE beneficiada: 
 

CAPACITACIONES TEÓRICO-PRÁCTICAS EN LA DISCIPLINA DEPORTIVA DE FÚTBOL Y ORGANIZACIÓN DE LOS FESTIVALES DEPORTIVOS 

Se desarrollarán 6 capacitaciones teórico- prácticas y dos festivales deportivos relacionados con la práctica del fútbol  en diez (10)  Instituciones Educativas 
Públicas Rurales en el Municipio de Montería. Las capacitaciones teórico-prácticas se llevarán a cabo de lunes a viernes con una intensidad horaria de 4 
horas por capacitación; en la jornada contraria a las actividades escolares. Estas capacitaciones estarán dirigidas a un grupo de 35 estudiantes por 
institución, con edades entre los 12 y 14 años. Una vez terminadas las capacitaciones se continuaran con los festivales deportivos.  

TEMÁTICA Y METODOLOGÍA DE LAS CAPACITACIONES TEORICOPRACTICAS Y FESTIVALES DEPORTIVOS 

TEMA 1, Prevención 
y manejo de lesiones 
en fútbol para  
adolescentes 

Consiste en enseñar a los adolescentes cómo evitar lesiones comunes en el fútbol mediante el calentamiento adecuado, técnica 
correcta y hábitos saludables. También incluye cómo actuar correctamente si ocurre una lesión, con primeros auxilios básicos y 
cuándo buscar ayuda profesional. 
Metodología integrada: 
• Médico deportólogo: Explica tipos de lesiones comunes, mecanismos de lesión y signos de alerta (teoría y casos sencillos). 
Duración (40 minutos). 
• Fisioterapeuta: Demuestra y guías prácticas de calentamiento, estiramientos y ejercicios preventivos para fortalecer zonas 
vulnerables. Duración (40 minutos). 
• Psicólogo: Trabaja en motivar a los niños para que tomen conciencia sobre el cuidado corporal y respalden el autocuidado, con 
dinámicas sobre responsabilidad personal. Duración (40 minutos). 
• Entrenador: Integra las recomendaciones en la rutina de entrenamiento, supervisando la ejecución correcta y fomentando hábitos 
seguros en el juego. Duración (40 minutos). 
• Dinámica conjunta: Sesión participativa donde los adolescentes aplican conocimiento en simulaciones de prevención y primeros 
auxilios. ( 90 minutos) 

Tema 2, 
Fundamentos 
técnicos y tácticos 
de  acuerdo a la edad 

Este tema aborda las habilidades básicas del fútbol (como pasar, controlar, driblar y tirar) y las reglas tácticas sencillas, adaptadas 
a la edad y desarrollo de los adolescentes para que puedan jugar y entender el juego adecuadamente. 
Metodología integrada: 
• Entrenador: Lidera la explicación y práctica de habilidades técnicas y tácticas adaptadas a cada edad con ejercicios progresivos. 
Duración (40 minutos). 
• Médico deportólogo: Aporta pautas sobre límites físicos y desarrollo saludable para que la técnica se ajuste al crecimiento 
biológico. Duración (40 minutos). 
• Fisioterapeuta: Indica la forma correcta de moverse para evitar lesiones durante técnicas específicas y apoya la corrección 
postural. Duración (40 minutos). 
• Psicólogo: Refuerza la atención, concentración y motivación durante la práctica, además de fomentar una actitud positiva ante 
el aprendizaje. Duración (40 minutos). 
• Trabajo en equipo: La sesión combina teoría, práctica con feedback y juegos para desarrollar técnicas y decisiones tácticas . 
Duración (90 minutos) 

Tema 3, Condición 
física y desarrollo 
motor para jóvenes 
futbolistas 

Se centra en el desarrollo de capacidades físicas básicas (resistencia, fuerza, velocidad, coordinación y equilibrio) para mejorar 
el rendimiento futbolístico, respetando el crecimiento y desarrollo motor propio de la edad. 
Metodología integrada: 
• Fisioterapeuta: Coordina ejercicios para el desarrollo físico (fuerza, coordinación, equilibrio), evaluando capacidades motoras 
iniciales y progresos. Duración (40 minutos). 
• Entrenador: Diseña y aplica rutinas deportivas coherentes con las capacidades físicas y el plan de entrenamiento. Duración (40 
minutos). 
• Médico deportólogo: Supervisa el estado de salud general y explica la importancia del descanso y alimentación para el 
rendimiento y recuperación. Duración (40 minutos). 
• Psicólogo: Promueve hábitos mentales y emocionales positivos relativos a la disciplina, autocontrol y perseverancia en el 
entrenamiento físico. Duración (40 minutos). 
• Evaluaciones funcionales y juegos motores se combinan para motivar y medir avances integrales. Duración (90 minutos). 
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Tema 4, Aspectos 
psicológicos para la 
formación deportiva 
integral 

Trata sobre la importancia del aspecto mental en el deporte: motivación, manejo de emociones, trabajo en equipo, confianza y 
concentración, factores esenciales para el éxito y disfrute en el fútbol y en la vida. 
Metodología integrada: 
• Psicólogo: Conduce actividades sobre motivación, manejo de emociones, autoestima y trabajo en equipo, adaptadas a la edad. 
Duración (40 minutos). 
• Entrenador: Refuerza el trabajo mental a través de la práctica deportiva y ejemplos concretos desde el campo. Duración (40 
minutos). 
• Médico deportólogo y fisioterapeuta: Explican brevemente cómo el estado mental influye en el rendimiento físico y la prevención 
de lesiones, aportando un enfoque integral somático y emocional. Duración (40 minutos). 
• Dinámicas grupales y debates para que los niños compartan experiencias, fomentando un ambiente de confianza y apoyo. 
Duración (40 minutos). 
• Técnicas prácticas de relajación y concentración se practican en conjunto. Duración (90 minutos). 

Tema 5, Biomecánica 
y ejecución correcta 
de movimientos 
específicos 

Explica cómo el cuerpo se debe mover para ejecutar técnicas futbolísticas correctamente, con énfasis en prevenir lesiones y 
mejorar el desempeño mediante movimientos eficientes y seguros. 
Metodología integrada: 
• Fisioterapeuta: Analiza y enseña la ejecución correcta de movimientos funcionales para el fútbol, corrigiendo errores posturales 
y gestuales. Duración (40 minutos). 
• Médico deportólogo: Complementa explicando la relación entre biomecánica, prevención de lesiones y optimización del 
rendimiento. Duración (40 minutos). 
• Entrenador: Aplica correcciones técnicas durante ejercicios prácticos y ajusta el entrenamiento en función de la biomecánica 
ideal. Duración (40 minutos). 
• Psicólogo: Ayuda a los niños a mantener la atención y motivación para corregir y mejorar sus movimientos, y maneja posibles 
frustraciones durante el proceso de aprendizaje. Duración (40 minutos). 
• Uso de videos o espejos para autoevaluación con apoyo multidisciplinario. Duración (90 minutos). 

Tema 6,  Integración 
práctica y táctica del 
fútbol en equipo 

Se enfoca en la aplicación práctica de las habilidades técnicas y tácticas aprendidas, trabajando en equipo, fomentando la 
comunicación, cooperación y el juego colectivo para competir y participar de manera organizada y divertida. 
Metodología integrada: 
• Entrenador: Coordina ejercicios y partidos centrados en conceptos tácticos y la cooperación grupal. Duración (40 minutos). 
• Psicólogo: Facilita dinámicas de cohesión, comunicación, liderazgo y manejo de emociones durante el juego en equipo. Duración 
(40 minutos). 
• Fisioterapeuta: Supervisa que el movimiento y la carga física sean adecuados para evitar fatigas o lesiones en la sesión práctica. 
Duración (40 minutos). 
• Médico deportólogo: Está presente para intervenir ante cualquier eventualidad y para reforzar pautas de salud e hidratación 
durante el entrenamiento. Duración (40 minutos). 
• Debriefing multidisciplinario: Reflexión conjunta con los adolescentes sobre la práctica, aspectos técnicos, físicos y emocionales. 
Duración (90 minutos). 

Dos festivales 
deportivos 

Al culminar la etapa de capacitaciones de realizaran Dos encuentros deportivos tipo festival donde los jóvenes practiquen y 
desarrollen todo lo aprendido en las jornadas de capacitación teórico-prácticas. 
 
Para estos festivales se conformarán dos (2) equipos por institución para disputar un partido de futbol, con nuevas reglas, de 
carácter pedagógico.. 
 
Los partidos se jugarán entre equipos compuestos por hombres y mujeres. No habrá árbitros sino asesores de juego, quienes 
serán el entrenador y jugadores profesionales de futbol, encargados de facilitar el proceso. Al iniciar el encuentro se debe elegir 
y reflexionar sobre los principios de convivencia. Al finalizar el encuentro, se evalúa el cumplimiento de los acuerdos de 
convivencia. Duración (4 horas). 

1.1.3.2. RECURSO HUMANO PARA LLEVAR A CABO LAS CAPACITACIONES Y 
FESTIVALES DEPORTIVOS: 

 
ITEM DESCRIPCION CANTIDAD MES 

Profesional que 
imparte la 

capacitación y 
realiza el festival 

deportivo 

PERFIL PROFESIONAL: Licenciado en eduación física, recreación y 
deporte o Entrenador de futbol acreditado.                 
EXPERIENCIA ESPECIFICA: Dos (2) años de experiencia como licenciado 
en educación física, recreación y deportes o Entrenador de fútbol con 
licencias PRO, A, B, o C, que cumplan con las disposiciones consagradas 
en el Reglamento de Licencias de Entrenadores FCF.  

1 2,5 

Profesional que 
imparte la 

capacitación y 
realiza el festival 

deportivo 

PERFIL PROFESIONAL: Fisioterapeuta 
EXPERIENCIA: Un (1) año de experiencia profesional como fisioterapeuta 
en clubes deportivos.  

1 

2,5 

Profesional que 
imparte la 

capacitación y 
realiza el festival 

deportivo 

PERFIL PROFESIONAL: Médico con especialidad o maestría del deporte o 
rehabilitación deportiva.                        
 EXPERIENCIA: Dos (2) años de experiencia profesional como médico 
deportólogo o áreas afines. 

1 

2,5 

Profesional que 
imparte la 

capacitación y 
realiza el festival 

deportivo 

PERFIL PROFESIONAL: Psicólogo   
EXPERIENCIA: Un (1) año de experiencia profesional como  psicologo 
clinico, deportivo o neuropsicologo clínico.  

1 

2,5 

Apoyo logístico, para 
prácticas de fútbol 

PERFIL ACADEMICO: Bachiller             
EXPERIENCIA:   mínimo Seis (6) Meses como apoyo logistico en proyectos 
Deportivos 

1 
2,5 
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Para evidenciar el cumplimiento de esta obligación adjuntar al informe de ejecución lo 
siguiente: a) Hoja de vida del personal solicitado con los anexos respectivos y planillas de 
seguridad social. 
 
1.1.3.3. LOGISTICA PARA LLEVAR A CABO LAS CAPACITACIONES Y FESTIVALES 

DEPORTIVOS: 
 

ITEM DESCRIPCIÓN 
UNIDAD DE  

MEDIDA 
CANTIDAD 

Refrigerio 

 se entregarán 35 refrigerios en cada capacitación(6) y festival (2) a 

los participantes del proyecto de las 10 IE.         El refrigerio incluye: 

Pastelito de carne o pollo  o dedito de queso +bebida refrescante 

(400ml);  

Unidades 2800 

Pólizas para 

beneficiados de los 

proyectos 

Pólizas contra accidentes para los estudiantes beneficiados en las 

practicas de futbol; 35 estudiantes por 10 instituciones educativas. 
Unidades 350 

Vehículo para 

recorridos rurales. 

Vehículo tipo campero para transportar al personal administrativo y 

tecnico del proyecto a cada IE. Recorrido -ida y vuelta- 8 visitas (6 

capacitaciones y 2 festivales deportivos), para cada una de las 10 

instituciones educativas, inlcuye conductor y combustible 

Recorrido x mes 53 

Hidratación 
Agua en bolsa x 360 ml para estudiantes que participarán en las 

capacitaciones y festivales 
Pacas 100 

Sonido para festival 

deportivo 

Alquiler de Sonido activo (Auto amplificado) 

para 100 personas para voz con cabina 15" 500 

W - Espacio abierto y cerrado 

Unidades 1 

Micrófono para 

festival deportivo 

Alquiler de Micrófono inalámbrico de mano con 

frecuencia máxima 12000 kHz 
Unidades 1 

Para evidenciar el cumplimiento de esta obligación adjuntar al informe de ejecución lo 
siguiente: 

a. Planilla de asistencia de los niños beneficiarios a las capacitaciones teórico – prácticas 
que contenga como mínimo número de contrato, objeto, fecha, nombre de la 
capacitación, nombres y apellidos, institución educativa, edad, firma del beneficiario. 

b. Planilla de asistencia de los niños beneficiarios a los festivales deportivos que contenga 
como mínimo número de contrato, objeto, fecha, nombre de la capacitación, nombres 
y apellidos, institución educativa, edad, firma del beneficiario. 

c. Cronograma de trabajo en las IE beneficiadas en horario escolar contrario a la jornada 
escolar de las capacitaciones y festivales deportivos. 

d. Certificación del rector, en donde conste, que los niños de su institución han recibido 
las capacitaciones teórico – prácticas y festivales deportivos. 

e. Diez (10) Fotografías a full color por cada IE donde se evidencie la logística y el 
desarrollo de las capacitaciones teórico - prácticas. 

f. Diez (10) Fotografías a full color por cada IE donde se evidencie la logística y el 
desarrollo de los festivales deportivos. 

g. Diez (10) Fotografías a full color por cada IE donde se evidencie la entrega de 
refrigerios. 

h. Certificado de Entrada almacén de los elementos que hubiere lugar 
i. Cronograma y rutas de los vehículos utilizados 
j. Documentos de cada uno de los vehículos utilizados: soat, tarjeta de propiedad, 

revisión técnica mecánica (si hubiere lugar a ello), pólizas de responsabilidad 
extracontractual, contrato de arrendamiento del vehículo o contrato de prestación del 
servicio con la empresa transportadora 

k. Hojas de vida de los conductores con los anexos respectivos y planillas de seguridad 
social. 

l. Hacer entrega de las copias de las pólizas que amparen a los beneficiarios con su 
respectivo desglose de amparos y coberturas o en su defecto, por volumen, un 
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certificado expedido por la aseguradora donde se relacionen todos los beneficiarios 
asegurados plenamente identificados con desglose de amparos y coberturas. 

m. Cinco (05) Fotografías a full color por cada IE donde se evidencie la entrega de 
hidratación. 

 
1.1.4. ENTRENAMIENTOS DE FUTBOL 
 

Los entrenamientos o prácticas de fútbol estarán dirigidos a los 35 estudiantes de las 10 instituciones educativas que atendieron 
las capacitaciones teórico - practicas. Estos entrenamientos estarán dirigidas por dos entrenadores, dos jugadores o ex 
jugadores de futbol profesional y un apoyo logístico. Se conformarán 10 equipos para el desarrollo de las mismas con una 
intensidad horaria de 120 minutos, en jornada contraria a la jornada escolar. Cada estudiante trendrá dotación de uniforme 
completo, zapatillas, canilleras, peto y balón. 

METODOLOGÍA 

1. Organización del grupo 
• Dividir a los 35 niños en grupos más pequeños (por ejemplo, 5 grupos de 7), para facilitar la atención personalizada y 
fomentar liderazgo. 
• Rotación entre estaciones o ejercicios para mantener a todos activos. 
2. Estructura de la sesión (aprox. 120 minutos) 
• Calentamiento (20 min): Conducido por el entrenador y los jugadores, incluir movimientos lúdicos, juegos motrices y 
ejercicios de movilidad articular. 
• Técnica individual (30 min): Dividir en estaciones para practicar pases, controles, tiros y regates. Los jugadores 
profesionales trabajan con grupos pequeños mostrando técnicas y corrigiendo. 
• Táctica básica y trabajo en equipo (25 min): Ejercicios que favorezcan la comunicación, posicionamiento y movimientos en 
grupo, guiados por el entrenador y jugadores. 
• Partido o juego reducido (30 min): Partidos cortos por grupos para aplicar lo aprendido de forma práctica y divertida. 
• Enfriamiento y feedback (15 min): Estiramientos y charla rápida sobre lo aprendido, con comentarios motivadores de los 
jugadores y entrenador. 
3. Roles y colaboración 
• Entrenador: Planifica la sesión, controla tiempos, supervisa técnica y táctica general. 
• Jugadores ó ex jugadores profesionales: Modelan habilidades, motivan a los niños, entregan correcciones técnicas 
específicas y comparten experiencias motivacionales. 
• Apoyo mutuo: Mientras los jugadores trabaja con los grupos, el apoyo logístico prepara la siguiente estación de trabajo y 
apoyo en toda la jornada. 
4. Estrategias de motivación y participación 
• Dinámicas con premios simbólicos o reconocimientos por esfuerzo y actitud positiva. 
• Fomentar preguntas y diálogo con jugadores para fortalecer la inspiración. 
• Alternar actividades intensas con juegos recreativos para mantener la energía. 

 
 
1.1.4.1. RECURSO HUMANO PARA LLEVAR A CABO LOS ENTRENAMIENTOS DEL 

FUTBOL: 
 

ITEM DESCRIPCION CANTIDAD MES 

Profesional que 
imparte la practica-  

PERFIL PROFESIONAL: Licenciado en eduación física, recreación y 
deporte o Entrenador de futbol acreditado.  
EXPERIENCIA: Dos (2) años de experiencia como licenciado en educación 
física, recreación y deportes o Entrenador de fútbol con licencias PRO, A, B, 
o C, que cumplan con las disposiciones consagradas en el Reglamento de 
Licencias de Entrenadores FCF.  

10 

2,5 

Profesional que 
imparte la practica  

PERFIL PROFESIONAL: Jugador de fútbol -monitor 
EXPERIENCIA:Un (1) año de experiencia como deportista profesional de 
futbol o monitor en clubes de fútbol 

10 
2,5 

Apoyo logístico, para 
prácticas de fútbol 

PERFIL ACADEMICO: Bachiller                 
EXPERIENCIA ESPECIFICA:  mínimo Seis (6) Meses como apoyo logistico 
en proyectos deportivos 

10 
2,5 

Dotación del 
personal 

Camisetas deportivas, elaborados en tela dricel (Ayuda a controlar la 
humedad y sudor)  

60 
N/A 

Para evidenciar el cumplimiento de esta obligación adjuntar al informe de ejecución lo 
siguiente: a) Hoja de vida del personal solicitado con los anexos respectivos y planillas de 
seguridad social. 
b) planilla de recibo de la dotación  
 
1.1.4.2. DOTAR DE IMPLEMENTOS DEPORTIVOS PARA LA PRÁCTICA DE FUTBOL A 

35 ESTUDIANTES DE 10 INSTITUCIONES EDUCATIVAS OFICIALES 
RURALES. 
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ITEM DESCRIPCIÓN 
UNIDAD DE  

MEDIDA 
CANTIDAD 

Uniformes de 

fútbol completos 

Uniformes sublimados completos: camiseta, pantaloneta y medias. Elaborados 

en tela dricel (Ayuda a controlar la humedad y sudor), uno para cada 

estudiante,  tula deportiva, termo plástico todo marcado con logos de alcaldía 

de Montería e IMDER. 

Unidades 350 

Zapatillas 

deportivas 

Zapatillas lisas de material sintético y suela de goma. 

Tipo de cierre: 

Cordones 

Unidades 350 

Canilleras 
Canillera de futbol pequeña Material: 

100% Polipropileno 
Unidades 350 

Petos deportivos 
Petos de colores para la práctica del futbol marcados con logos de la alcaldía 

de Montería e IMDER, Disponibles en tallas 14, 16, y S. 
Unidades 175 

Balón de fútbol 

No 5 

Balón de futbol con las siguientes características:   

• Circunferencia mínima de 68 cms. y un máximo de 70 cms.  

•Peso comprendido entre 410 grs. Y 430 grs. 

• Material sintético con logo de imder 

Unidades 350 

Tulas deportivas  
Tulas grandes para guardar balones y los implementos deportivos; elaborada 

en lona de alta resistencia impermeable, medida 80 x 1 mt 
Unidades 50 

Bandas elásticas 

Bandas elásticas Material: Látex,. 

Medidas- Tensión 

Verde: 60x5x0,04 cm / 5 libras. 

Azul: 60x5x0,06 cm / 15 libras. 

Amarillo: 60x5x0,08 cm / 20 libras. 

Unidades 350 

Escaleras 

deportivas 
Escalera para agilidad de 4 metros. Material: plastico/nylon Unidades 50 

Cono plástico 
Material polietileno (plastico virgen) de 23 cms de alto, resistente al trabajo 

pesado color naranja y verde fluoresente, base cuadrada, punta plana. 
Unidades 300 

Ula Ula Ula -ula. Tipo manguera 50 cms Unidades 350 

Platillos de 

señalización 

100% plástico color naranja, uso para la práctica del deporte. Material: 

polipropileno flexible, Base: 20 cm y Altura: 7 cm. 
Unidades 300 

Guantes para 

portero 

Guantes acolchados para la practica del futbol, marcados con los logos de 

IMDER , Material: Nylon 
Unidades 50 

Premiación 

festivales 

deportivos 

Medalla de premiación marcada con el nombre 

de Festival deportivo 2026”, logo del Municipio de Montería y 

el logo del IMDER Montería.             la medalla será en 

material metálico con excelentes acabados, 

área de marca 34 mm (Fibra óptica), con cinta tricolor o cinta alusiva a la 

bandera de Montería.  

Unidades 350 

Cronómetros 
Reloj cronómetro colgante para la practica del futbol. Función de hora, fecha y 

alarma; Tiempo dividido de 1/100 segundos  
Unidades 30 

Pitos Pitos para la práctica del fútbol. Material plástico. Unidades 30 

Para evidenciar el cumplimiento de estas obligaciones adjuntar al informe de ejecución 
lo siguiente: 

a. Certificados de entrada a almacén de los elementos que lo requieran 
b. Diez (10) Fotografías a full color por cada IE donde se evidencie la entrega de la 

dotación a los beneficiarios. 
c. Planilla de recibo de la dotación a los beneficiarios que contenga como mínimo número 

de contrato, objeto, fecha, nombre de la capacitación, nombres y apellidos, institución 
educativa, edad, firma del beneficiario. 

d. Cinco (05) fotografías por institución educativa de los beneficiarios vistiendo los 
uniformes deportivos completos. 

 
1.1.5. RECURSO HUMANO Y LOGÍSTICA PARA CAPACITACIÓN PARA 

ENTRENADORES DE ESCUELAS DE FÚTBOL. 
 

Capacitar por 8 horas (4 horas en la mañana y 4 horas en la tarde) a 100 entrenadores de escuelas deportivas de fútbol de la 
ciudad de Montería, cuya temática será DIRECCIÓN TÉCNICA DE FÚTBOL  

METODOLOGÍA 
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Charla 1. Tema: LA FUERZA EN EL FUTBOL INFANTIL. 
Este tema se centra en explicar cómo desarrollar la fuerza física adecuada en niños y niñas que practican fútbol, respetando 
su desarrollo biológico y evitando lesiones.  
Charla 2. Tema: TÉCNICA, TÁCTICA, ESTRATEGIA Y TOMA DE DECISIONES. 
Aquí se aborda el desarrollo integral del jugador, Los entrenadores aprenden a diseñar entrenamientos que combinan 
técnica y táctica, y a guiar a los niños en cómo pensar y leer el juego. 
Charla 3. Tema: MÉTODOS PARA INICIACIÓN Y FORMACIÓN. 
Este tema trata sobre las mejores prácticas y metodología para enseñar fútbol a niños que comienzan en este deporte, 
incluyendo: 
Principios pedagógicos para la iniciación deportiva. 
Juegos y actividades lúdicas que desarrollen habilidades motoras y deportivas. 
Charla 4. Tema: DIRECCIÓN DE EQUIPOS. 
Este tema aborda el propósito de formar entrenadores capaces de dirigir equipos de forma profesional, humana y 
pedagógica, promoviendo valores y desarrollo integral. 

 
 

ITEM DESCRIPCION 

UNIDAD 

DE  

MEDIDA 

CANTIDAD 

Profesional que 

imparte la 

capacitación 

PERFIL PROFESIONAL: Licenciado en educación física, recreación y deportes 

o entrenadores de futbol.                               EXPERIENCIA: Dos (2) años de 

experiencia como Entrenador de fútbol con licencias PRO, A, B, o C, que 

cumplan con las disposiciones consagradas en el Reglamento de Licencias de 

Entrenadores FCF.  

Hora 8 

Apoyo logístico 
PERFIL ACADEMICO: Bachiller                 EXPERIENCIA:e mínimo Seis (6) 

Meses como apoyo logistico en proyectos deportivos 
Personas 4 

Alquiler de 

auditorio 

Auditorio para 100 personas, incluye video bean, cafeteria, aire acondicionado, 

sonido 
  1 

Almuerzo 

Almuerzo menú sencillo 3 tipo ejecutivo: arroz (100 grs), sopa (300ml) proìna 

en bistec (250 grs) ensalada (50 grs) crbphidrato (100 grs) bebida refrescante 

de 400 ml 

Unidades 115 

Certificado de 

asistencia  

Certificado de asistencia para los entrenadores: en material cartulina opalina 

200 grs, con medidas de 28 x 22 full color 
Unidades 100 

Cronómetros 
Reloj cronómetro colgante para la practica del futbol. Función de hora, fecha y 

alarma; Tiempo dividido de 1/100 segundos  
Unidades 100 

Pitos Pitos para la práctica del fútbol. Material plástico. Unidades 100 

Refrigerio  
Refrigerio menú 1: El refrigerio incluye: Pastelito de carne o pollo  o dedito de 

queso +bebida refrescante (400ml) 
Unidades 115 

 
NOTA: La convocatoria se realizará por medio de un link publicado en las redes sociales del 
IMDER, el cual cerrará al momento de llenar el cupo y cuya temática será DIRECCIÓN 
TÉCNICA DE FÚTBOL. 
 
Para evidenciar el cumplimiento de esta obligación adjuntar al informe de ejecución lo 
siguiente: 
 

a. Hoja de vida del personal solicitado con los anexos respectivos y planillas de seguridad 
social 

b. Cinco (05) fotografías del auditorio 
c. Planilla de entrega de los refrigerios y almuerzos que contenga como mínimo: número 

del contrato, objeto, nombres y apellidos, edad, liga o club o entidad a la que pertenece, 
número de identificación, número telefónico de contacto, firma. 

d. Treinta (30) fotografías de las entregas de los refrigerios y almuerzos 
e. Planillas de entrega de los certificados que contenga como mínimo: número del 

contrato, objeto, nombres y apellidos, edad, liga o club o entidad a la que pertenece, 
número de identificación, número telefónico de contacto, firma. 

f. Quince (15) fotografías de las entregas de los certificados 
g. Certificado de almacén de los elementos a que haya lugar 
 

1.1.6. VISITA DE ESTUDIANTES DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS RURALES Y 
URBANAS DEL MUNICIPIO DE MONTERÍA AL ESTADIO JARAGUAY PARA VER 
PARTIDOS DE FUTBOL DEL EQUIPO PROFESIONAL JAGUARES DE CÓRBOBA. 
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Ida al ESTADIO DE JARAGUAY DE MONTERIA  de 2700 niños, niñas, adolescentes, 
jóvenes de las IE oficiales  a los partidos de fútbol de JAGUARES DE CORDOBA FC; 
Son 05 partidos, a los cuales asistirán 540 personas por partido y estos estarán 
acompañados de 24 logísticos por partido. Tendrán trasporte de ida y regreso desde la 
institución educativa hasta el estadio y viceversa 

 

ITEM DESCRIPCION 
UNIDAD DE  

MEDIDA 
CANTIDAD 

Apoyo logístico 
Bachiller académico con experiencia de mínimo Seis (6) Meses en 

proyectos Deportivos 
Personas 24 

Boleta de ingreso al 

estadio 
Boleta de entrada al estadio Personas 2700 

Póliza para 

asistentes al estadio 
Póliza de accidentes personales para los asistentes al estadio Personas 2700 

Vehículo para 

traslado al estadio 

Transporte en bus de 35 pasajeros para recorrido desde la institución 

educativa  hasta el estadio y viceversa. Incluye conductor y 

combustible 

Recorridos 77 

Hidratación Bebida refrescante 400 ml Unidades 2700 

Para evidenciar el cumplimiento de estas obligaciones adjuntar al informe de ejecución 
lo siguiente: 
a. certificados de entrada a almacén de los elementos que lo requieran 
b. quince (15)  fotografías a full color de los niños asistentes al estadio por cada institución 
educativa beneficiada. 
c. certificado de compra de las boletas de entrada al estadio. 
d. cronograma y rutas de los vehículos utilizados 
e. documentos de cada uno de los vehículos utilizados: soat, tarjeta de propiedad, revisión 
técnica mecánica (si hubiere lugar a ello), pólizas de responsabilidad extracontractual, contrato 
de arrendamiento del vehículo o contrato de prestación del servicio con la empresa 
transportadora 
f. hojas de vida de los conductores con los anexos respectivos y planillas de seguridad social. 
g. planillas de entrega por institución de las bebidas refrescantes que contenga como mínimo: 
nombre de la IE, persona responsable de los niños, número de asistentes y numero de bebidas 
entregadas, firma del responsable con número telefónico. 
h.  veinte (20) fotografías a full color que los niños en el estadio tomando la bebida refrescante. 
i. Hacer entrega de las copias de las pólizas que amparen a los beneficiarios con su respectivo 
desglose de amparos y coberturas o en su defecto, por volumen, un certificado expedido por 
la aseguradora donde se relacionen todos los beneficiarios asegurados plenamente 
identificados con desglose de amparos y coberturas. 
 
 2.- MODALIDAD DE SELECCIÓN QUE SE UTILIZARÁ: La modalidad de selección de 
contratista es LICITACIÓN PÚBLICA. 

 
3.- PLAZO ESTIMADO DEL CONTRATO: El plazo del contrato que llegare a celebrarse es de 
DOS MESES (02) MESES Y QUINCE (15) DIAS contados a partir de la fecha del acta de inicio 
 
4.- FECHA PARA PRESENTAR OFERTA Y LUGAR Y FORMA DE PRESENTACION DE 
LA MISMA: 
 
4.1.- FECHA PARA PRESENTAR LA OFERTA: La fecha límite para presentar ofertas en el 
Proceso de Contratación podrán ser verificadas en la plataforma de SECOP II.  

 
4.2.- LUGAR Y FORMA DE PRESENTACIÓN DE LA OFERTA: Para las Entidades que utilicen 
SECOP II la presentación de la oferta deberá adaptarse a las condiciones de la plataforma y 
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no será posible presentar documentos en físico. 
 
Para los Procesos en SECOP II, los documentos se adjuntarán de acuerdo con el orden 
requerido en el cuestionario por la Entidad Estatal, los cuales deben ser legibles y escaneados 
correctamente.  
 
La Entidad solo recibirá una oferta por Proponente. La presentación de la propuesta implica la 
aceptación y conocimiento de la legislación colombiana acerca de los temas objeto del 
presente Proceso y de todas las condiciones y obligaciones contenidas en el mismo.  
Adicionalmente si se hace a través del SECOP II el Proponente deberá cumplir con el Manual 
de Usos y Condiciones de la plataforma.  
 
Estarán a cargo del Proponente todos los costos asociados a la elaboración y presentación de 
su oferta y la Entidad en ningún caso será responsable de los mismos. Toda tachadura y/o 
enmendadura que presente algún documento de la oferta debe estar salvado con la firma de 
quien suscribe el correspondiente documento al pie de la misma y nota al margen del 
documento donde manifieste clara y expresamente la corrección realizada.  
 
La propuesta debe contener la siguiente información y, para su entrega, se deberán tener en 
cuenta las siguientes indicaciones: 
 
A. Contiene los documentos e información de los Requisitos Habilitantes, los documentos a 
los que se les asigne puntajes.  
B. El Sobre debe presentarse en el cuestionario destinado para ello en el Módulo y no podrá 
ser entregado en físico.  
C. Debe incluir la propuesta económica debidamente diligenciada, de conformidad con todos 
y cada uno de los ítems exigidos y relacionados en el presupuesto oficial.  
D. La propuesta debe presentarse firmada. 
Estarán a cargo del proponente todos los costos asociados a la elaboración y presentación de 
su oferta y la entidad en ningún caso será responsable de los mismos.  
 
Toda tachadura y/o enmendadura que presente algún documento de la oferta debe estar 
salvado con la firma de quien suscribe el correspondiente documento al pie de la misma y nota 
al margen del documento donde manifieste clara y expresamente la corrección realizada. 
 
5.- VALOR ESTIMADO PARA LA CONTRATACION: El valor del contrato a celebrar es por la 
suma de MIL MILLONES DE PESOS M/CTE ($1.000.000.000,00) INCLUIDO COSTOS DIRECTOS, 
INDIRECTOS E IVA. 

 
Para garantizar las obligaciones económicas del contrato a celebrar El Instituto Municipal para 
el Deporte y la Recreación -IMDER-, cuenta con el certificado de disponibilidad presupuestales 
No. 000119 del 27 de agosto de 2026, por valor de $1.000.000.000,00, expedido por el 
Coordinador Financiero: 
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6.- LUGAR DE CONSULTA DEL PROYECTO DE PLIEGOS: El proyecto de pliegos de 
condiciones de esta contratación podrá ser consultado en la Plataforma SECOP II.  
 
7.- ACUERDO INTERNACIONAL O TRATADO LIBRE DE COMERCIO: El Proceso de 
Contratación está cubierto por los siguientes Acuerdos Comerciales y por la Decisión 439 de 
la Secretaría de la Comunidad Andina de Naciones (CAN) 
 

Acuerdo Comercial 
Entidad Estatal 
incluida 

Umbral 
Excepción 
aplicable 

Proceso de Contratación 
cubierto 

Alianza Pacífico 

Chile SI SI NO SI 

México NO NO NO NO 

Perú SI SI NO SI 

Canadá NO NO NO NO 

Chile SI SI NO SI 

Corea NO NO NO NO 

Costa Rica SI NO NO NO 

Estados Unidos NO NO NO NO 

Estados AELC SI SI NO SI 

México NO NO NO NO 

Triángulo Norte 

El Salvador NO SI NO SI 

Guatemala SI SI NO SI 

Honduras NO NO NO NO 

Unión Europea SI SI NO SI 

CAN SI SI NO SI 

En consecuencia, la Entidad concederá trato nacional a Proponentes y servicios de los Estados 
que cuenten con un Acuerdo Comercial que cubra el Proceso de Contratación.  
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Adicionalmente, los Proponentes de Estados con los cuales el Gobierno Nacional haya 
certificado la existencia de trato nacional por reciprocidad recibirán este trato. 
 
8.- MENCION SI LA CONVOCATORIA ES SUCEPTIBLE A LIMITACION A MIPYME: El 
presente proceso NO es susceptible a limitación a Mipymes. 
 
9.- ENUMERACIÓN Y BREVE DESCRICPIÓN DE LAS CONDICIONES PARA PARTICIPAR 
EN EL PROCESO DE CONTRATACIÓN:  
 
9.1. REQUISITOS HABILITANTES 
 

REQUISITOS HABILITANTES DESCRIPCIÒN 

1.- CAPACIDAD JURIDICA VER PLIEGO DE CONDICIONES  

2.- EXPERIENCIA VER PLIEGO DE CONDICIONES  

3.- CAPACIDAD FINANCIERA VER PLIEGO DE CONDICIONES  

4.- CAPITAL DE TRABAJO VER PLIEGO DE CONDICIONES  

5.-CAPACIDAD 
ORGANIZACIONAL 

VER PLIEGO DE CONDICIONES  

 
10.- INDICAR SI EN EL PROCESO DE CONTRATACIÓN HAY LUGAR A 
PRECALIFICACIÓN: En el Proceso de Contratación no hay lugar a precalificación. 
 
11.- CRONOGRAMA: Remitirse al cronograma establecido en plataforma SECOP II.  
 
El presente aviso se publica en cumplimiento de lo dispuesto en el artículo 2.2.1.1.2.1.2 del 
Decreto 1082 de 2015. 

 
Dado en el Municipio de Montería, a los ocho (08) días del mes de septiembre del año 2025. 

 
GERMAN QUINTERO MENDOZA 

DIRECTOR 
Instituto Municipal para el Deporte y la Recreación -IMDER- 

 
Proyecto jurídicamente: Viuny Pérez Ricardo 

Reviso jurídicamente: ARRAZOLA ABOGADOS ASOCIADOS Y CONSULTORES S.A.S, ASESORES EXTERNOS 
 


