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LUGAR: Atencién en punto fijo
HORA: 8:00 am
TEMA: Proceso de atencion T Espacios de Interés
OBJETIVO: Desarrollar acciones a través de actividades ludo pedagdgicas en
pro de mejorar en los nifios, nifias y adolescentes sus capacidades
y habilidades.
PARTICIPANTES: Patricia Yandun, Andrés Cuaran, Kevin Miranda, José Eduardo
Cadena, Tania Lucy Guerrero, Ana Yury Ortega.
ORDEN DEL DIA: 1. Saludo de bienvenida
2. Descripcion de las actividades desarrolladas en el proceso
de atencion en el mes de agosto por los orientadores.
3. Cierre de la jornada
No. RESUMEN DE TEMAS TRATADOS
1. Se dan a conocer las actividades que se llevaron a cabo con los participantes de
la modalidad, durante la etapa de atencion en el mes de agosto.
2. DESARROLLO DEL TEMA

Durante el mes de agosto en etapa de Atencion se llevaron a cabo diversas
actividades ludico-pedagdgicas orientadas a promover el reconocimiento vy
fortalecimiento de las habilidades y capacidades de los participantes, en el marco
de la Modalidad Integrada Centro de Apoyo a la Inclusién, dando cumplimiento
al modelo pedagdgico, a continuacion, se detallan las actividades realizadas por
los orientadores:

Semanade laprevencion del consumo de sustancias psicoactivas: de forma
conjunta los orientadores abordaron la temética, a través de las siguientes
actividades:

» Charla de Prevencién de consumo de SPA: orientada a la prevencion directa
del consumo de sustancias psicoactivas (SPA) de los participantes, para ello
se abordd las causas de riesgo como la presién social, la biusqueda de
aceptacion, el aislamiento o el manejo inadecuado del estrés, esto a través
de la Actividad Construyendo Mi Entorno Seguro, el espacio buscé
sensibilizar a los participantes sobre los riesgos del consumo, al tiempo que
brinda herramientas practicas para canalizar las emociones y fortalecer la
toma de decisiones consciente.
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Mural prevencién del consumo de sustancias psicoactivas: se oriento a los
participantes para que elaboren un mural alusivo a la prevencion del consumo
de sustancias psicoactivas (SPA), previamente se realizé la retroalimentacion
de la temética brindada en dia anterior, con el fin de brindar herramientas y
motivar la elaboracion del mural, esta actividad busca sensibilizar a los nifios,
nifias y adolescentes sobre la importancia de adoptar estilos de vida
saludables, utilizando el arte como una herramienta para promover la
reflexién, la participacién y el fortalecimiento de factores protectores.

Cine foro en el marco de la prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas, se proyect- la pelcula fiLucaé, donde aborda como otras
personas pueden influir en la toma de decisiones de forma negativa o positiva,
y que en ocasiones no debemos dejarnos presionar para realizar ciertas
acciones que no son buenas para nuestra salud y nuestro futuro.

A través de la obra de dramatizacion "El Camino de las Buenas Decisiones",
se sensibiliz6 a los participantes sobre la prevencion del consumo de
sustancias psicoactivas (SPA), promoviendo la toma de decisiones
responsables, el autocuidado y la adopcion de estilos de vida saludables,
ademas se brind6 el espacio para que los participantes exploren sus
habilidades para la actuacion.

Eligiendo caminos que construyen mi futuro digital: Se desarrollé actividades
apoyadas en herramientas tecnolégicas y recursos audiovisuales que
permitié a los participantes reconocer las consecuencias del consumo de
sustancias psicoactivas y reflexionar sobre alternativas saludables para el
aprovechamiento del tiempo libre. A través del uso positivo de la tecnologia,
se promovieron espacios de aprendizaje, creatividad y bienestar que
fortalezcan la toma de decisiones responsables.

Otra de las actividades realizadas de forma conjunta con los orientadores fue
la Conmemoracion del dia internacional de los pueblos indigenas: a
través de actividades ludico pedagdgicas, tales como un conversatorio y la
proyeccion de un video se promovié el reconocimiento, el respeto y la
valoracion de la diversidad cultural de los pueblos indigenas se finalizo la
actividad con una intervencién artistica por parte de uno de los participantes,
quien pertenece al pueblo Kofan, a través de la interpretacion de una melodia
de su pueblo usando una arménica, esto permite fortalecer la identidad, la
inclusion, la interculturalidad y el respeto por los derechos de todos los
pueblos.
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Una vez se abordd la semana de la seguridad vial, de forma conjunta y en
articulacion de Secretaria de Transito y Transporte Municipal se fortalecieron
los conocimientos y las practicas relacionadas con la seguridad vial,
promoviendo una cultura de movilidad segura, responsable e inclusiva que
contribuya a la prevencion de siniestros viales y al reconocimiento de las
necesidades de las personas con discapacidad.

Alas para sofar, derechos para crecer, es una actividad que se realizé de
forma articulada se orient6 a los participantes para elaboren sus cometas,
teniendo en cuenta que estas son un simbolo muy apropiado para representar
los sueiios, la libertad y el crecimiento, en el desarrollo de esta actividad se
pidi6 a cada uno de los participantes pensar en un mensaje sobre sus
derechos y sus suefios, reforzando que estos derechos les permiten "volar
alto" una vez se termin6 con la elaboracion de estas, se realizd una tarde de
cometas, donde los participantes pusieron a volar sus respectivas cometas.

Tarde de Karaoke, se realiza una jornada donde se promovié la expresion
artistica, a través de la interpretacion de canciones con ayuda pistas, este
ejercicio fortaleci6 la confianza en si mismos y la participacion activa de los
nifos, nifias y adolescentes, ademas se fortaleci6 la comunicacion, la
convivencia y el disfrute de espacios recreativos e inclusivos.

Orientadora para la eliminacion de barreras para la movilidad vy la vida

independiente

» ldentificacion de barreras en la movilidad vial: a través de esta actividad
se orienta a los participantes para que identifiguen las barreras que
afectan la movilidad segura y se promueven conductas que favorezcan
una movilidad accesible, segura e inclusiva, fortaleciendo la autonomia,
la participacion social y el reconocimiento de los derechos de todas las
personas en los espacios publicos. Para ello se desarroll6 la actividad
fiDetectives de la Movilidado, en la cual los participantes observaron
imagenes o situaciones representadas de espacios publicos para
identificar barreras fisicas, actitudinales o de acceso que dificultan el
desplazamiento seguro.

» Bordando suefios, construyendo mi futuro: en la semana de la exploracion
e identificacién del proyecto de vida, desde la eliminacion de barreras se
promovié el aprendizaje del bordado, con el fin de promover
reconocimiento de sus capacidades, intereses, suefios y metas, como
elementos fundamentales para su desarrollo personal y la construccién
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de un futuro con oportunidades. Para ello se orientd la elaboracién de
bordado en felpa.

QOrientador pedagogico paralainclusion

» En el reconocimiento de las sefales preventivas Se promovio un espacio

lddico, participativo e inclusivo, empleando iméagenes, pictogramas,
ejemplos cotidianos y diferentes formas de comunicacion para facilitar la
comprension y participacion de todos los participantes.

Asimismo, se realizaron los ajustes razonables necesarios, respetando
los diferentes ritmos y formas de aprendizaje de los participantes. A través
de la actividad fiDetectives de las sefales preventivaso, se fortalecieron
conocimientos relacionados con la identificacién de riesgos en la via, el
autocuidado, la prevencién de accidentes y la importancia de adoptar
comportamientos seguros en los diferentes espacios de la comunidad.
Finalmente, se promovié la participacion activa de los nifios, nifias y
adolescentes, reforzando el mensaje de que las sefales de transito nos
ayudan a prevenir riesgos y a cuidar nuestra vida y la de los demas.

Se desarrollo este espacio mediante la orientacién y acompafiamiento de
los nifos, nifias y adolescentes durante la elaboracién de sus alcancias
con materiales reciclables. La actividad permiti6 promover, de manera
lddica, creativa e inclusiva, la reflexién sobre la importancia del ahorro, la
responsabilidad y la construccion de metas y suefios personales.

Durante el desarrollo de la actividad se brindaron orientaciones claras y
apoyos de acuerdo con las necesidades y posibilidades de cada
participante, favoreciendo su autonomia, creatividad y participacion
activa. Asimismo, se promovié el aprovechamiento de materiales
reciclables y la expresién de los suefios y metas personales mediante
dibujos, palabras, simbolos y diferentes formas de comunicacion.

Esta actividad también estuvo enfocada en fortalecer un ambiente de
participacion, respeto e inclusion, reconociendo que cada pequefio
esfuerzo y decision responsable puede acercar a los participantes al
cumplimiento de sus metas y a la construccion de su proyecto de vida.

Jugando vamos explorando talentos e intereses a través
del baile:
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Orientador para el desarrollo y acceso alas TICS

Durante el mes de agosto, desde el rol de Orientador para el desarrollo y
acceso a las tecnologias e informética del Centro de Apoyo a la Inclusién
(CAl), se desarrollaron diferentes espacios de interés dirigidos a los participantes,
integrando el uso de herramientas tecnoldgicas, recursos audiovisuales,
actividades interactivas y estrategias pedagogicas como medios para fortalecer
habilidades, promover la participacibn y abordar diferentes tematicas
relacionadas con el desarrollo integral.

Semana 2 T Eligiendo caminos que construyen mi futuro digital

Durante esta semana se desarroll6 una actividad orientada a la
prevencion del consumo de sustancias psicoactivas (SPA), utilizando
la tecnologia como herramienta pedagogica para generar espacios de
reflexion y aprendizaje. Inicialmente, se realiz6 un dialogo con los
participantes sobre las actividades que desarrollan durante su tiempo libre
y las diferentes maneras en que pueden utilizar la tecnologia de forma
positiva, segura y productiva. Posteriormente, mediante el uso de
recursos audiovisuales, presentaciones interactivas y herramientas
digitales, se abordaron los principales riesgos y consecuencias
relacionados con el consumo de sustancias psicoactivas. Los
participantes participaron en dindmicas y juegos interactivos que
permitieron identificar factores de riesgo y proteccién, asi como
alternativas saludables para el aprovechamiento del tiempo libre, entre
ellas el aprendizaje, la creatividad y el desarrollo de habilidades mediante
herramientas tecnoldgicas. La actividad permitié fortalecer la toma de
decisiones responsables y promover una visién de la tecnologia como
recurso para el aprendizaje, la recreacion saludable y la construccion de
proyectos personales, favoreciendo la participacién activa de los
asistentes.

Semana 3 T Descubriendo mi entorno con la tecnologia

Durante esta semana se realizé un espacio de interés relacionado con el
reconocimiento del entorno y la educaciéon vial, utilizando
herramientas digitales de geolocalizacion y mapas como apoyo para el
desarrollo de habilidades de orientacidén espacial. La actividad inicié con
una conversacion sobre los lugares que hacen parte del entorno de los
participantes, las rutas que utilizan para desplazarse y los sitios que
reconocen dentro de su comunidad. Posteriormente, mediante
herramientas como Google Maps y Google Earth, se realizaron ejercicios
practicos de exploraciéon y ubicacion de diferentes lugares, permitiendo
gue los participantes interactuaran con mapas digitales y reconocieran
espacios significativos de su entorno. De manera complementaria, se
abordaron aspectos relacionados con la seguridad vial, el
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reconocimiento de sefales de transito y algunas recomendaciones para
realizar desplazamientos seguros y responsables. El uso de las
herramientas tecnol6gicas permitié relacionar el aprendizaje digital con
situaciones de la vida cotidiana, fortaleciendo la orientacion espacial, el
reconocimiento territorial y el uso funcional de la tecnologia.

Semana 5 T Transformando ideas en oportunidades

Durante esta semana se desarroll6 una actividad enfocada en el
emprendimiento, la creatividad y el fortalecimiento del proyecto de
vida, utilizando herramientas tecnoldgicas para apoyar la presentacion y
promocién de los productos elaborados por los participantes en otros
espacios del CAl. Inicialmente, se realizé un ejercicio de reconocimiento
de las habilidades, intereses y talentos de los participantes, resaltando la
importancia de identificar sus capacidades como parte de la construccion
de metas y oportunidades para el futuro. Posteriormente, se realiz6 el
registro fotografico de algunos de los productos elaborados y, con
acompafiamiento del orientador, se utilizaron herramientas como Canva
y PowerPoint para crear piezas graficas sencillas destinadas a presentar
y promocionar sus productos. Durante el proceso se brindaron
orientaciones basicas sobre el uso de imagenes, textos y elementos
visuales, promoviendo la creatividad y la apropiacion de herramientas
digitales. Los participantes tuvieron la oportunidad de presentar sus
productos y compartir sus ideas, fortaleciendo la confianza, la autonomia
y la capacidad de utilizar la tecnologia como medio para comunicar sus
habilidades y transformar sus ideas en oportunidades.

Orientador para el Desarrollo Integral desde Componentes de Atencidn

>

Durante la jornada se llevaron a cabo actividades pedagdgicas enfocadas en
el reconocimiento y la comprension de las sefiales de transito informativas.
A través de metodologias participativas y dinamicas ludicas, se facilitd la
identificacion de la simbologia orientada a guiar a las personas en sus
desplazamientos cotidianos, destacando la importancia de estos elementos
visuales para promover la autonomia, la movilidad segura y el
aprovechamiento adecuado del espacio publico.

Asimismo, la sesion permiti6 contextualizar el uso practico de las sefales
mediante el andlisis de ejemplos concretos vinculados a servicios esenciales,
destinos, lugares de referencia y puntos de interés comunitario. Este ejercicio
dinamico reforz6 en los participantes la capacidad de ubicar entornos clave
en su entorno, consolidando saberes practicos para una orientacion eficiente
y ordenada en las diferentes vias.
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Durante la jornada se llevd a cabo el taller interactivo de pintura sobre
cerdmica, un espacio disefiado para promover la autoexpresion, el
autorreconocimiento 'y la proyeccion personal en nifios, nifias y
adolescentes. A través de la creacion artistica, los participantes plasmaron
de forma tangible sus gustos, suefios y metas a futuro, elaborando simbolos
individuales que refuerzan el sentido de logro, la autoestima y el sentido de
pertenencia dentro del Centro.

De manera complementaria, la actividad se integré con una sesion de danza
inclusiva orientada al movimiento consciente y la expresion corporal. Este
espacio dinamico facilité la canalizacion de emociones, la celebracion de la
diversidad de capacidades y el fortalecimiento del trabajo en equipo,
consolidando un ambiente seguro y enriquecedor que promueve la
integracién comunitaria.

Orientador para la gestion de servicios y apoyos para la gestidon

emocional, proyectos de vida y sistemas de apoyo para la toma de

>

decisiones.

Se realiz6 una actividad ludica y participativa denominada iEmociones
que nos gu?an: aprendiendo las sefales reglamentarias de tr§nsitoo,
en la cual los nifios y nifias conocieron y reconocieron diferentes sefales
reglamentarias de transito a través de imagenes y ejemplos de situaciones
cotidianas. Durante el desarrollo de la actividad se explicé el significado de
cada sefial, haciendo énfasis en aquellas que indican prohibiciones,
obligaciones y restricciones que deben ser respetadas. Los participantes
tuvieron la oportunidad de identificar las sefiales, expresar sus
conocimientos y relacionarlas con experiencias de la vida diaria. Asimismo,
se reflexion6 sobre la importancia de respetar las normas, tener
autocontrol, pensar antes de actuar y tomar decisiones responsables,
destacando que el cumplimiento de las sefiales contribuye al cuidado y
proteccion de si mismos y de los demas.

Se realiz6 la actividad iConstruyendo Suefos: Jarrones con Material
Reciclableo, en la cual los nifios y nifias del Centro de Apoyo a la Inclusién
elaboraron jarrones utilizando papel reciclable y otros materiales
disponibles. Durante el desarrollo de la actividad se promovio la creatividad,
la participacion, el trabajo en equipo y el aprovechamiento de materiales
reciclables, resaltando la importancia del cuidado y proteccién del medio
ambiente. Asimismo, se relaciond la actividad con el fortalecimiento del
proyecto de vida y el emprendimiento, motivando a los participantes a
reconocer sus habilidades y capacidades como herramientas que pueden
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ser aprovechadas en el futuro para desarrollar iniciativas productivas. La
actividad permitié fortalecer la autonomia, la autoestima, la confianza en
sus propias capacidades y la construccién de una vision positiva hacia el
futuro.

3. CONCLUSIONES
Las actividades implementadas demuestran un enfoque integral y altamente

1. | inclusivo, priorizando la creacién de un ambiente seguro y de confianza. Se
promueve activamente la participacion de cada nifio, nifia y adolescente con
discapacidad, utilizando diversas formas de comunicacién y adaptaciones para
asegurar que todos se sientan reconocidos y valorados desde el primer
momento.

2. Las jornadas facilitaron el reconocimiento del entorno y las normas de
convivencia, también impulsaron el desarrollo de la autonomia y el
empoderamiento de los participantes.

COMPROMISO

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA DE
EJECUCION

Cumplir con los horarios de | Talento humano y | 31/08/2026

asistencia para participar en las | participantes

actividades programadas.

Participar en las actividades | Orientadores, auxiliar, vy | 31/08/2026

programadas por parte de los | asistente de vida

Orientadores, auxiliar pedagogico.

independiente.
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