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10/6/26, 11:01 Gmail - REPORTE METAS SOCIALES Y FINANCIERAS Mayo Cont. 50006522024 y 5000653202
.Vl G]’ I ]a|| Asopadreswq Carens <asopadresporfiatres@gmail.com>

REPORTE METAS SOCIALES Y FINANCIERAS Mayo Cont. 50006522024 y
5000653202

1 mensaje

Asopadreswq Carens <asopadresporfiatres@gmail.com> 4 de junio de 2026 a las 7:56
Para: Emil Fernando Florez Beltran <emil.florez@icbf.gov.co>, Daniel Acevedo Molina <Daniel.AcevedoM@icbf.gov.co>,
Ruth Ismelda Sanchez Caicedo <ruthi.sanchez@icbf.gov.co>

Buen dia;

Me permito remitir Reporte de metas sociales mes de mayo contratos 50006522024 - 50006532024

CORDIALMENTE

MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ
REPRESENTANTE LEGAL ASOCIACION PORFIA TRES
CEL: 3123641307

asopadresporfiatres@gmail.com

2 adjuntos
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CUPOS

No. de NOMBRE DEL CUPOS
PA DIGOSIM | CENTROZONAL| MUNICIPI
contrato cco CODIGO S CENTRO ZO UNICIPIO SERVICIO c0NT;;\TAD uDs ElEcUTADODS | DESVINCULADOS EAS
50006532024 420004 VILLAVICENCIO 1 VILLAVICENCIO HCB FAMI 705 42 589 116
COMUNITARIO (T)
PORFIA 3
HCBTRADICIONAL-|
42000500000101 COMUNITARIO (T) 17 216 31
HCB FAMI
50006522024 420004 VILLAVICENCIO 1 | VILLAVICENCIO | comuNITARIO (T) s 5 75 0 PORFIA 3




ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
=14 - MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un ficturo mejor” VERSION & - 2025

ieucencio, B ceuniode 2020 Q’p LT

Cégigo weh .IWL1JF5qtltlln1le?TCkGraV4Do—
FAMILIAR Raicador:SANDRA MILEMA CORTES BELTRAMN Fecha: 2028-06-08 13:50 Folkos: 1
Sefiora Remitants: ASOCIACION PORFLA TRES

ClHSTCaa RoMte.  imms Sraero map s S000ES2054
RUTH ISMELDA SANCHEZ CAICEDO
Supervisora Contrato 50006532024
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
Ciudad

Cordial Saludo;

Por medio de la presente me permito hacer entrega del informe financiero mes de mayo 2026 de la
Asociacion de HCB Porfia Tres, contrato 50006532024, se adjunta pantallazo del cargue de la informacién

en el drive.
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Agradezco su atencién.

Atentamente,

navia Ceskne Pevez

MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ
C.C. 23.800.423 Muzo — Boyaca
representante Legal

Mz 42 casa 11 etapa 2 la Madrid Cel-3123641307
Correo: asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
44 - MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3
NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyend con amor un futuro mejor” VERSION & - 2025

Villavicencio, 10 de junio de 2026
o W AT AU AR

Cogigo web U SuScGEmnBoJShvlfDu4?uQ1VM—

RUTH |SMELDA SANCHEZ CA|CEDO FAMII.IAR Ramicator:SANDRA MILENA CORTES BELTRAM Fecha:2026-06-10 1547 Folloa:1

Remitente: ASOCIACION PORFIA TRES
Claeificeda Deetino:  CENTRO ZOMAL WILLAVICEMCIO 1 | META)

Su pe rv'so ra CO ntrato 50006532024 Asunta:  informe scnico sdministrative maye contreto S0006532024.

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
Ciudad

Cordial Saludo;

Por medio de la presente me permito hacer entrega del informe técnico administrativo correspondiente
al mes de mayo contrato 50006532024, se adjunta pantallazo del cargue de la informacién en el Drive.
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INFORMES 2025 PORFIA TRES 653 18. MAYO 2026 INFORME TECNICO

Numdas Moditicade todificads Tarrsates thid at Coanpartih Actividad

Agradezco su atencién.

Atentamente,

navia Caskwna Perez
MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ
C.C. 23.800.423 Muzo - Boyacd
Representante Legal

Mz 42 casa 11 etapa 2 la Madrid Cel-3123641307
Correo: asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un fickuro megjor’ VERSION & - 2025

LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE LA ASOCIACION

CERTIFICA

Durante el mes de mayo de 2026 NO se solicitaron Autorizaciones para el ingreso
a las Unidades de Servicio ajeno al talento humano contratado en el marco de la
ejecucion del contrato 50006532024 celebrado entre ICBF y la Asociacion.

Esta certificacion se expide en Villavicencio a los (01) dias del mes de junio de 2026.

Havia Coskna Pevez vz
MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ

C.C. 23.800.423 de Muzo Boyaca
Representante Legal

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Cel. 3123641307
Correo: asopadresporfiatres@gmail.com



ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un fickuro megjor’ VERSION & - 2025

LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE LA ASOCIACION

CERTIFICA

Que durante el mes de mayo de 2026 en el marco de la ejecucién del contrato
50006532024 celebrado entre ICBF y la Asociacién. NO se presentaron novedades
en la obligacion 2.4 Abstenerse de realizar o permitir que se realicen actividades
proselitistas, como fijar o distribuir anuncios y afiches alusivos a candidatos, partidos
politicos, procesos electorales o actividades similares en las UDS donde se brinda
la atencion.

Esta certificacion se expide en Villavicencio a los (01) dias del mes de junio de 2026.

Hoavia CNS&‘{\(‘* ?(_YCL (_’V'»A7_,
MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ

C.C. 23.800.423 de Muzo Boyaca
Representante Legal

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Cel. 3123641307
Correo: asopadresporfiatres@gmail.com



a. Pertenecientes |b. Pertenecient|c. Nifias, nifiosy |d. Nifias y nifios e. Remitidos por  [f. Victimas de g. Pertenecientes |h. Nifios y nifias con [i. Usuarios del j. Nifias y nifios k. Poblacién m. Nifias y n. Para el servicio |OTRO TOTAL
a hogares cuyo mujeres gestantes |egresados de la  |las entidades del  |hechos violentos |a comunidades  |discapacidad que subsidio en cuyos padres migrante, nifios cuyos de Hogar Infantil  [(vulnerabilidad por
puntaje SISBEN pertenecientes al |estrategia de Sistema Nacional |asociados al étnicas (indigenas, requieren diversos | g pacie para estén en refugiada o padres estén se atendera Visita Domiciliaria):
sea igual o inferior programa Familias |atencién y de Bienestar conflicto armado, |comunidades tipos de apoyo para poblacién establecimientos  |apéatrida que activos en prioritariamente ~ [°
a los puntos de en Accion de prevencion de la  |Familiar -SNBF-  |de acuerdo con las|negras, S;’ participacion vulnerable, del de reclusion. cumpla con alguna la ruta de nifios y nifias hijos
corte definidos Prosperidad desnutricion aguda|que se encuentren |directrices afrocolombianas, zeenig\ézznque que trata el de las siguientes reincorporacién e |de trabajadores
para Primera Social. (Centros de en situacion de establecidas en la |Palenqueros, acompariamiento en |articulo 12 de la caracteristicas: identificados en las |que evidencien
Infancia, asi: Recuperacién vulnerabilidad, Ley 1448 de 2011 |Raizales y Rrom), |as actividades de Ley 1537 de 2012 ausencia de bases de datos vinculacién laboral
Nutricional -CRN- [riesgo de y los Decretos ley [que demanden el |cuidado: asi como los (Vivienda de vivienda o remitidas de forma |y demas requisitos
y 1000 dias para |vulneracion de 4633, 4634 y 4635 |servicio. que sean remitidos  ||nterés Social y condiciones de oficial al ICBF por |establecidos en la
cambiar el mundo |derechos o de 2011, asi como por las entidades del Vivienda de hacinamiento, que la Agencia resolucién 1740
y unidades de programas de la Sentencia T-025 SNBF con base en el Interés no cuenten con para la de 2010.
busqueda activa). |proteccion del de 2004 proferida regis_tro para la Prioritari | acceso a servicios Reincorporacion y
ICBF. por la Corte localizacion y rioritario), y e publicos la
Constitucional y caracterizacion de | Decreto 1921 de domiciliarios o que Normalizacién-
demas desarrollos personas con 2012 o el que no cuenten con ARN
discepacidad del  |reglamente la ningin tipo de
o e siacin
como de los comités Sistema General
territoriales y locales de Seguridad
de discapacidad y las Social en Salud: 2
entidades territoriales
en salud.
UDS
ALEJANDRO 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14
ARCO IRIS 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 15
AVENTURAS EN PANALES 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14
CARITA FELIZ 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 15
CASITA FELIZ 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 15
CRECIENDO FELIZ 14 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
DESCUBRIENDO TALENTOS 13 1 1 15
DULCES SUENOS 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
EL AMISTOSO 12 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 15
EL CARINOSO 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 13
EL PRINCIPITO 14 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
FAMI DEJANDO HUELLAS 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13
FRESITAS 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13
GOTITAS DE AMOR 11 1 3 15
HCB FAMI MANITAS CREATIVA 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
HOGAR RAYITOS DE LUNA 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
LA ALEGRIA DE VIVIR 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13
LA CASITA DE MICKEY 0
LA SAGRADA FAMILIA 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13
LAS BELLAS 12 3 15
LOS CHIQUITINES 11 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3 15
LOS GIRASOLES 13 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MANITOS ENCANTADAS 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 15
MI HUELLITA 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MI PEQUENA LULU 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MI PEQUENO MUNDO 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MI PRIMERA INFANCIA 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 15
MIS ANGELITOS 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 15
MIS ANGELITOS 1 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MIS CORDERITOS 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MIS HUELLAS 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14
MIS PRIMERAS HUELLITAS 51 13 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 15
MIS PRIMEROS PASITOS 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MIS PRIMEROS PASOS 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MIS PRIMEROS PASOS 1 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15
MIS TRES ESTACIONES 12 3 15
RENACER 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 15
SEMILLITAS 15 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 15
SUENOS INFANTILES 0
TRAVESURAS 15 15




[TOTAL 517 0| 1 0| 0| 10| 0| 0| 0| 1 5 0| 0| 0| 25| 559
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un fickuro megjor’ VERSION & - 2025

LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE LA ASOCIACION

CERTIFICA

Que durante el mes de mayo de 2026 NO hubo cambio de ubicacion de la sede
administrativa de la Asociacion, marco de la ejecucion del contrato 50006532024.

Esta certificacion se expide en Villavicencio a los (01) dias del mes de junio de 2026.

Havia Coskuna Pevez vz
MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ

C.C. 23.800.423 de Muzo Boyaca
Representante Legal

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Cel. 3123641307
Correo: asopadresporfiatres@gmail.com



ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
‘Construyendp con amor un futuro mejor”  VERSION 6 - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: ALEJANDRO
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2PM FECHA: 11-14-05-2026

LUGAR: CALLE 8 # 28-73- COMUNEROS TEMA: RELACIONES INTRA FAMILIARES

POBLACION OBJETO: MADRES GESTANTES,
OBJETIVO: LACTANTES, NINOS Y NINAS DE CERO A 6 MESES DE
EDAD
AGENDA:
1.
2.
3.
4,

DESARROLLO: SEREALIZA UNA REFLECION N FORMA DE
CONVERSATORIO CON LAS PARTICIPANTES DONDE ELLAS MANIFIESTAN
ESPERIENCIAS VIVIDAS Y CON FAMILIARES

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un fituro mgjor”  VERSION 6 - 2025

Eviendecias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
FAMI
ROCIO ALMANZA R

Se Anexan Firmas
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COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

”.C’anstrw/e/qldaﬂcéamaﬁagﬁun—&mmelbf ’
YACTADE REUNI

VL EDCINDAL 2 ~NAD

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIRI OV & — 2=
UDS: ARCOIRIS
CONTRATO: 50006532024

HORA: 10:00 AM A 12 PM FECHA: 20 /05/2026

Tema: RELACIONES INTRAFAMILIARES Y DIA DE LA
FAMILIA

LUGAR: CRA 20-41-20 PARAISO

POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS

OBJETIVO Sensibilizar a las familias sobre la importancia de fortalecer las relaciones intrafamiliares
como base del desarrollo integral, promoviendo el buen trato, la comunicacion asertiva y los vinculos
afectivos sélidos a través de la conmemoracion del Dia de la Familia.

AGENDA

Saludo y BienvenidaActividad Rompebhielo: "Cartas al Corazén".
Desarrollo del Tema: El Vinculo Afectivo y Estimulacién Prenatal.
Taller Practico: Técnicas de Estimulacion

Recoleccidn de Firmas.

Proposiciones, Varios y Cierre.

DESARROLLO

ACTA DE REUNION: SESION DE SENSIBILIZACION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIiA 3 CONTRATO: 50006532024 UDS: EL PRINCIPITO FECHA: 15 y 16 de mayo de 2026
Relaciones Intrafamiliares y Celebracién del Dia de la Familia POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS

1. OBJETIVO

Sensibilizar a las familias sobre la importancia de fortalecer las relaciones intrafamiliares como base del desarrollo
integral, promoviendo el buen trato, la comunicacidn asertiva y los vinculos afectivos sélidos a través de la
conmemoracion del Dia de la Familia.

2. APERTURA

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”’
VERSION 6 — 2025

Se da inicio al encuentro con un saludo de bienvenida, resaltando que la familia es el primer entorno de proteccion y
afecto para los nifos y nifas. Se enfatiza que el bienestar emocional de cada integrante es fundamental para un
desarrollo infantil armonioso y una convivencia sana. Se realiza la actividad rompehielo "El hilo que nos une", donde
cada participante menciona una cualidad positiva de su nticleo familiar mientras sostiene una madeja de lana para
simbolizar la red de apoyo.

3. DESARROLLO DEL TEMA
En el marco de la celebracién del Dia de la Familia, se abordan los siguientes ejes tematicos:

Relaciones Intrafamiliares: Se explica que los vinculos saludables se construyen diariamente mediante la
comunicacion abierta y el apoyo mutuo. Se diferencia entre los conflictos naturales de convivencia y la necesidad de
establecer pactos de paz para prevenir el estrés familiar.

Factores Protectores: Se destacan elementos como la escucha activa, el tiempo de calidad y la distribucion equitativa
de las tareas del hogar como bases para una crianza saludable.

Red de Apoyo: Se recomienda que todos los miembros (padres, hermanos, abuelos) interacttien positivamente para
fortalecer el entorno seguro que el nifio necesita.

Actividad Conmemorativa: Las familias participan en la creacién de un "Arbol de Compromisos Afectivos", donde
plasman acciones concretas para mejorar la armonia en sus hogares.

4. PROPOSICIONES Y VARIOS
Se resolvieron dudas sobre como manejar las diferencias de opinidn con la pareja frente a la crianza de los hijos.

Se discutid la importancia de mantener espacios de recreacion y descanso familiar para favorecer la estabilidad
emocional de todos los miembros.

Las familias proponen realizar un encuentro de integracidn deportiva para el préximo mes.
5. CIERRE

Se realiza un resumen destacando que la salud emocional de la familia es esencial para el bienestar de la comunidad.
Se concluye con un llamado a priorizar la unién familiar y el respeto mutuo en esta etapa crucial de la vida de sus hijos
e hijas.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor”’

VERSION 6 — 2025

Compromisos / tareas Responsables Fechas

Dedicar diariamente ulmplementar un "Pacto de Buen Trato"
dentro del hogar, evitando gritos o descalificaciones.n espacio
de tiempo para el didlogo y la escucha activa sin distractores
tecnologicos.

Implementar un "Pacto de Buen Trato" dentro del hogar,

evitando gritos o descalificaciones. TALENTO HUMANO MENSUAL
Responsa

P Fecha
ble

. Mensu
Usuarios
a
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

NIDIA JOHANNA VASQUEZ
MADRE FAMI NIDIA JOHANNA VASQUEZ

Se Anexan Firmas
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NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 — 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: CARITA FELIZ

HORA: 9:00 AM FECHA: 13/14/05/2026

Tema: RELACIONES
LUGAR: CALLE 17 SUR 10-27, VILLAMELIDA

POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS

OBJETIVO: Sensibilizar a las familias sobre la importancia de fortalecer las relaciones
intrafamiliares como base del desarrollo integral, promoviendo el buen trato, la comunicacion
asertiva y los vinculos afectivos sélidos a través de la conmemoracion del Dia de la Familia.

AGENDA

Saludo y Bienvenida Actividad Rompehielo: "Cartas al Corazén".
Desarrollo del Tema: El Vinculo Afectivo y Estimulacién Prenatal.
Taller Practico: Técnicas de Estimulacion

Recoleccion de Firmas.

Proposiciones, Varios y Cierre.

1. OBJETIVO

Sensibilizar a las familias sobre la importancia de fortalecer las relaciones intrafamiliares como base del
desarrollo integral, promoviendo el buen trato, la comunicacion asertiva y los vinculos afectivos solidos a
través de la conmemoracion del Dia de la Familia.

2. APERTURA

Se da inicio al encuentro con un saludo de bienvenida, resaltando que la familia es el primer entorno de
proteccion y afecto para los nifios y nifias. Se enfatiza que el bienestar emocional de cada integrante es
fundamental para un desarrollo infantil armonioso y una convivencia sana. Se realiza la actividad
rompehielo "El hilo que nos une", donde cada participante menciona una cualidad positiva de su nucleo
familiar mientras sostiene una madeja de lana para simbolizar la red de apoyo.

3. DESARROLLO DEL TEMA
En el marco de la celebracion del Dia de la Familia, se abordan los siguientes ejes teméaticos:

Relaciones Intrafamiliares: Se explica que los vinculos saludables se construyen diariamente mediante la
comunicacion abierta y el apoyo mutuo. Se diferencia entre los conflictos naturales de convivencia y la
necesidad de establecer pactos de paz para prevenir el estrés familiar.

Factores Protectores: Se destacan elementos como la escucha activa, el tiempo de calidad y la distribucion

equitativa de las tareas del hogar como bases para una crianza saludable.
Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307

Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 — 2025

Red de Apoyo: Se recomienda que todos los miembros (padres, hermanos, abuelos) interactien
positivamente para fortalecer el entorno seguro que el nifio necesita.

Actividad Conmemorativa: Las familias participan en la creacion de un "Arbol de Compromisos Afectivos",
donde plasman acciones concretas para mejorar la armonia en sus hogares.

4. PROPOSICIONES Y VARIOS

Se resolvieron dudas sobre como manejar las diferencias de opinion con la pareja frente a la crianza de los
hijos.

Se discutio la importancia de mantener espacios de recreacion y descanso familiar para favorecer la
estabilidad emocional de todos los miembros.

Las familias proponen realizar un encuentro de integracion deportiva para el proximo mes.

5. CIERRE

Se realiza un resumen destacando que la salud emocional de la familia es esencial para el bienestar de la
comunidad. Se concluye con un llamado a priorizar la unién familiar y el respeto mutuo en esta etapa
crucial de la vida de sus hijos e hijas.

REGISTR FOTOGRAFICO:

Compromisos / tareas Responsables Fechas

Dedicar diariamente ulmplementar un "Pacto de Buen
Trato" dentro del hogar, evitando gritos o
descalificaciones.n espacio de tiempo para el didlogo y
la escucha activa sin distractores tecnoldgicos. TALENTO HUMANO MENSUAL
Implementar un "Pacto de Buen Trato" dentro del hogar,
evitando gritos o descalificaciones.

MADRE COMUNITARIA CARGO

LUZ BETTY VELASQUEZ MORALES HCB EAMI

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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“Construyendp con amor un futurp mg/ar’ VERSION & - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: CASITA FELIZ
CONTRATO: 50006532024

HORA: 8:30 AM FECHA: 8-9 ABRIL

TEMA: RELACIONES INTRAFAMILIARES
LUGAR: MZ 29 CS 2 TOPACIO

POBLACION OBJETO: PLAN DE SENCIBILIZACION

OBJETIVO:

AGENDA:

1. SALUDO
2. SOCIALIZACION DE LOS TEMAS
3. FIRMAS

DESARROLLO:

é Se saluda muy amble y cordialmente a los papitos y mamitas pora haber asistido a
la unidad de servicio, para continuar se les explicara a las mamitas acerca de la
actividad que vamos a desarrollar el dia de hoy que es las relaciones
intrafamiliares, mediante ell mejoramiento asertivo, la convivencia familiar, la
expresion adecuada de emociones,la autestima, el respeto y la resolucion pacifica
de conflictos, promoviendo entornos familias protectoras, afectivos y libres de

violencia.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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“Construyendo con amor un fituro mejor’  VERSION & - 2025

Eviendecias Fotograficas:

R % : 1%
¥ il

1’

Compromisos / tareas Responsables Fechas

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
DAYANA PEDRAZA EAMI
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un futurp mg/ar’ VERSION & - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: Descubriendo talentos
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2:00pm FECHA: 27 de mayo 2026
TEMA: PLAN SE SENCIBILIZACION

LUGAR: Mza 422 casa 10 la Madrid (relaciones intrafamiliares comunicacion y
convivencia) encuentro vecinal y dia proteccion de
la lactancia.

POBLACION OBJETO: usuarias

Fortalecer la convivencia familiar y la comunicacién afectiva en el hogar,
promoviendo vinculos sanos que favorezcan el bienestar de la madre, el
OBJETIVO: bebé y la familia.
AGENDA:
1. SALUDO

2. SOCIALIZACIOON DEL TEMA
3. PARTICIPACION Y PREGUNTAS

DESARROLLO:

El tema de comunicacién y convivencia en la familia, especialmente con gestantes y lactantes, se
trata de fortalecer los vinculos afectivos y el apoyo mutuo dentro del hogar.

Implica reconocer que la llegada de un bebé transforma las dinamicas familiares y que la madre
necesita un entorno lleno de respeto, paciencia y solidaridad. La comunicacion clara y afectiva
ayuda a expresar necesidades, emociones y acuerdos, mientras que la convivencia armonica permite
compartir responsabilidades, resolver conflictos sin violencia y crear un ambiente de confianza.

En este contexto, la red de apoyo familiar —padres, abuelos, hermanos y comunidad cercana—
juega un papel esencial: acompafiar a la madre en su proceso, brindar apoyo practico y emocional, y
asegurar que tanto ella como el bebé crezcan en un hogar lleno de ternura y union.
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Se busca que cada familia viva la maternidad como una experiencia compartida, donde la
comunicacion fortalece la convivencia y el amor se convierte en la base del cuidado.

Actividad a realizar :Explico al grupo que cada familia tiene valores que ayudan a convivir mejor y
comunicarse con respeto.

» Desarrollo: Cada madre recibe hojas de colores para escribir un valor que consideran importante
(ej. Didlogo, empatia, respeto, apoyo mutuo, paciencia, amor).
» Luego los recortan en tiras se perforan las orillas y se va uniendo uno a uno con el trapillo hasta
tener cuatro valores.
Cada explica brevemente por qué eligié ese valor y como lo practica en casa

También les compartimos la informacion sobre el dia mundial de la proteccién de la lactancia
como; Reconocer como el cuerpo materno se prepara para alimentar desde el embarazo.
Comprender la importancia del inicio temprano de la lactancia en el parto
Valorar la lactancia como un derecho y un acto de amor que une a la familia

El encuentro vecinal se realiza el dia de hoy con el tema salud emocional :

Durante el embarazo y la lactancia, las madres atraviesan cambios fisicos y emocionales que
requieren comprension, acompafamiento y redes de apoyo. Hablar de la salud emocional ayuda a
prevenir la depresion posparto, fortalecer la autoestima y mejorar la convivencia en el hogar. Luego
de socializar el temay la experiencia propuesta a realizar es la telarafia de las emociones.

Para nuestro encuentro vecinal en el dia de hoy la experiencia propuesta a realizar es la
telarafia de las emociones

Objetivo: Mostrar la interdependencia entre gestantes y lactantes, fortalecer la confianza y
reconocer que cada madre es parte de una red de apoyo.

. Pasos
1. Formacion del circulo: Todas las participantes se sientan en circulo.
2. Hilo o lana: Se entrega un ovillo de lana a una madre.
3. Compatrtir y lanzar:
- La primera madre sostiene el extremo del hilo y comparte una frase breve: puede ser una
emocion, un consejo o un apoyo que ofrece.
- Luego lanza el ovillo a otra madre del circulo, manteniendo el extremo en su mano.
4. Construccion de la telarafia: Cada vez que alguien recibe el ovillo, repite el proceso.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
“fortalecer la comunicacion respetuosa” usuarios 27/05/2026
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

Sandra liliana ayala tovar Madre fami ﬁ

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: DULCES SUENOS

HORA: 8/30 AM

FECHA: 13-14/05/2026

LUGAR: CALLE 68 No 44-26 PORFIA

TEMA: PLAN DE
SENSIBILIZACION (RELACIONES INTERPERSONALES)

POBLACION OBJETO: Madres gestantes y lactantes

OBJETIVO: Fortalecer las relaciones interpersonales y la comunicacion asertiva entre los

integrantes del equipo, promoviendo un ambiente de respeto, empatia y colaboracion
gue contribuya a un clima laboral 6ptimo y al cumplimiento de las metas comunes.

AGENDA:

Saludo y bienvenida

desarrollo de la actividad.

B wh e

recoleccion de firmas

Objetivo y presentacion del tema por medio de charla

DESARROLLO: Se da la bienvenida a los asistentes y expone el objetivo principal de la
reunion: se fortalece los lazos comunicativos, resolver fricciones internas y unificar
criterios de respeto y colaboracion mutua para mejorar el clima organizacional. Tras un
didlogo constructivo, el equipo coincidié en que las relaciones interpersonales
deben basarse en el respeto, la empatia y el asertividad. Se enfatizé que, ante
cualquier diferencia de criterio, se priorizara el didlogo directo antes de escalar
la situacion. Se envia informacion por medio de WhatsApp a las participantes
gue no pudieron asistir porque estan en licencia de maternidad
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Evidencias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
MADRE COMUNITARIA | LILIANA CUESTA

LILIANA CUESTA
Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: EL AMISTOSO
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2:00 PM A 4:00 PM FECHA: 13,14 DE MAYO DE 2026
LUGAR: CL 14 A42 09 ESTE SAN TEMA: relaciones intrafamiliares y dia de la
ANTONIO familia

POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS (Gestantes (UA1) y Madres Lactantes (UA2))

Fortalecer las relaciones intrafamiliares mediante espacios de sensibilizacion,
OBJETIVO: reflexion e integracion familiar, promoviendo la comunicacion, el respeto, la
unién y la convivencia armodnica entre los miembros de la familia.

e Saludo y bienvenida.

e Presentacion del tema.

o Reflexidn sobre la importancia de las relaciones intrafamiliares.
e Actividad de integracion familiar.

e Conversatorio sobre valores familiares y comunicacion.

e Recomendaciones para fortalecer la convivencia en el hogar.

e Cierre, compromisos y agradecimientos.

DESARROLLO

Durante la jornada se realiz6 una sensibilizacion sobre la importancia de fortalecer las relaciones
intrafamiliares y compartir espacios de union en el Dia de la Familia. Se promovi6 el respeto, la
comunicacion, el amor y la convivencia armonica dentro del hogar mediante actividades de
reflexion e integracion familiar.
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Asimismo, se brindaron recomendaciones para fomentar ambientes familiares sanos y fortalecer los
vinculos afectivos entre padres, cuidadores, nifios y demas integrantes de la familia.

Eviendecias Fotograficas:

compromisos / tareas Responsables Fechas

o Fortalecer la comunicacién y el
respeto dentro del hogar.

e Promover espacios de integracion
y unioén familiar.

e Practicar valores como el amor, la
tOleranCia y la ConViVenCia Madre Comunltarla faml 13,14 DE MAYO DE
armonica. 2026

e Aplicar en casa las
recomendaciones brindadas
durante la sensibilizacion.

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
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MONICA ARIAS Docente encargada MONICA ARIAS

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3 .
UDS: EL CARINOSO
CONTRATO: 5000653/2024

HORA: 3:P.M. FECHA: 20 DE MAYO0/2026

TEMA: ,SENSIBILIZACION,RELACIONES

INTRAFAMILIARES,DIA DE LA
FAMILIA,AFROCOLOMBIANIDAD.

LUGAR: HOGAR EL CARINOSO CL 39#
46_11 LIBERTADORES

POBLACION OBJETO:
GESTANTES Y LACTANTES HOGAR EL CARINOSO

OBJETIVO: SENSIBILIZAR ALAS FAMILIAS SOBRE EL MEJORAMIENTO DE LAS RELACIONES
INTRAFAMILIARES EN LA CONVIVENCIA FAMILIAR.

AGENDA:

1. BIENVENIDA
2. SOCIALIZACION DEL TEMA

3. COMPROMISOS
DESARROLLO: EN LA PRIMERA HORA SE DA PRESENTARA LA

PROFESIONAL QUE DICTARA LA CHARLA ,PAOLA DAYANA QUE ATRAVEZ
DE ESTA SE BUSCARA FORTALECER LOS PROCESOS DE COMUNICACION
ASERTIVA EN LA CONVIVENCIA FAMILIA BUSCANDO TENER VINCULOS
AFECTIVOS ,AUTOESTIMA Y EL MANEJO ADECUADO DE EMOCIONES Y
CONFLITOS DENTRO DE LAS RUTINAS COTIDIANAS DE LAS FAMILIAS.

SE PROMOVERA LAS RELACIONES INTRAFAMILIARES BASADAS EN EL
RESPETO,LA EMPATIA,EL DIALOGOY LA ESCUCHA ACTIVA Y EVITAR
PRACTICAS DE VIOLENCIA VERBAL,PSICOLOGICA,Y FISICA
NORMALIZADAS EN EL HOGAR. LUEGO DE ESTA ACTIVIDAD SE ARA UN
COMPARTIR POR EL DIA DE LA FAMILIA Y SE SOCIALIZARA EL TEMA DE
LA AFROCOLOMBIANIDAD.
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Eviendecias Fotograficas:
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
CAMILA BARON JUNIO
SOCIALIZAR TEMAS
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
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CAMILA BARON
Se Anexan Firmas

M ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS /',
:: pee 1 MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES ¢ r:' [
N COMUNITARIAS PORFIA 3 L ig B2 I

# NIT.800.143,122-6 N
Personeria Juridica 0001028 de 30 de agosto de 1088
Construyende con amor un future mejor®  VERSION & - 2025

FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA

| nowsre oE LA uDS L CARINOSO recun: 20 -0 5 - 2024

i ACTIVIDAD:__ SOCIALIZACION r:uA%Jqu | indratnpnitenes . Mran "-‘beﬂm’(bJ_

[ LUGAR DE REUNION CL 302 46.0¢ LIBERTADORES il —

UD. 1‘ NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO ‘ NUIP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA TELEFONO “ FIRMA

!‘1 ! ANG'E NATALA NETORUZ ?.?&w?' ‘x-:x SATRUA NETO RUZ st 31®23315‘ ny‘ QL Y\t (,'_,9‘]
2 [CANE. A BEDOYA HERNANDED ) ‘ngg&uss:cnummuzz 10omaess 3223443251} < 1
3 YOS LOETH GRRZON JOYA !:'zim' YOXS LIZETH GARZON JOYA 1121555531 3223727550’ ; —_— - — ‘
4 lieer xamnerne vosss oans 1122122903 LETY KATHERINE MORALES CUIZA 1224320 3178542525f e o b oy !
5 louwsunsonae iz GG MRENETOOUE 122507128 3219813752, Pra MOfig niclo |
6 |xeiLer ANDRESGUARIN ROMERD navesnu AEARER ROMER_U_SM?Nf_ HEToNT: 3118500437 1y 19 Y- 4‘
7 |muany Tamasa paroo GoNzALES 1128018 (ESCATATANAPATOO SOen M927T30L 3241 95656-35 e H
8 |sanir ANDRES ARRIETA RUZ stzussans PMRAZEIH Bz Tl 1122508883. s2a251803 L TV Zvi2 !
© | rUuIET MARIANA RODRIGUEZ 1022511354 YULIET MARIANA RODRIGUEZ 1122511384 3103429340 = et !
10 |noa nAHONY ROBERTORIVERA e o e 1006773956 31384224361 Y0c. O Q_O\OQA'C

i 11 MIA KASLANY LOPEZ GUTIERREZ e "EMl‘.Y SHARITH GUTIERREZ ROBERTO Soiadicais 3209069253 R - 4 |
12 |amiana MALDONADO GUETO o [T AT Ve 1114456221 3126172541 ) |
13 ’MARlA ANTONELLA LINERO RODRIGUEZ 1122845772 = ADRIANA DEL PILAR RODRIGUEZ 1.121.946.781 3116752506 H(om P{fl( \%[)E')L |
14 2 I
15 | 1 ]
6 | | . |

| 17 j |
18 | {
19 |

EXE @ ]

Responsable de la unidad de servicio y No.cedula Cdm? L /‘Dam-q K. \’{ ‘D?J%gjﬁ:_

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mejor”  VERSION

G CT2gIBREUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: EL PRINCIPITO

HORA: 8:00 AM FECHA: 13,14 /05/2026

LUGAR: CLL 22 C SUR 16 C 15 ESTE LA CAROLINA Tema: RELACIONES INTRAFAMILIARES Y DIA DE LA

FAMILIA

POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS

OBJETIVO Sensibilizar a las familias sobre la importancia de fortalecer las relaciones intrafamiliares
como base del desarrollo integral, promoviendo el buen trato, la comunicacion asertiva y los vinculos
afectivos sdlidos a través de la conmemoracién del Dia de la Familia.

AGENDA

Saludo y BienvenidaActividad Rompehielo: "Cartas al Corazon".
Desarrollo del Tema: El Vinculo Afectivo y Estimulacion Prenatal.
Taller Practico: Técnicas de Estimulacion

Recoleccion de Firmas.

Proposiciones, Varios y Cierre.

DESARROLLO

1. OBJETIVO

Sensibilizar a las familias sobre la importancia de fortalecer las relaciones intrafamiliares como base del
desarrollo integral, promoviendo el buen trato, la comunicacién asertiva y los vinculos afectivos sélidos a
través de la conmemoracioén del Dia de la Familia.

2. APERTURA

Se da inicio al encuentro con un saludo de bienvenida, resaltando que la familia es el primer entorno de
proteccién y afecto para los nifios y nifias. Se enfatiza que el bienestar emocional de cada integrante es
fundamental para un desarrollo infantil armonioso y una convivencia sana. Se realiza la actividad rompehielo
"El hilo que nos une’, donde cada participante menciona una cualidad positiva de su nucleo familiar mientras
sostiene una madeja de lana para simbolizar la red de apoyo.
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3. DESARROLLO DEL TEMA
En el marco de la celebracién del Dia de la Familia, se abordan los siguientes ejes tematicos:

Relaciones Intrafamiliares: Se explica que los vinculos saludables se construyen diariamente mediante la
comunicacién abierta y el apoyo mutuo. Se diferencia entre los conflictos naturales de convivenciay la
necesidad de establecer pactos de paz para prevenir el estrés familiar.

Factores Protectores: Se destacan elementos como la escucha activa, el tiempo de calidad y la distribucién
equitativa de las tareas del hogar como bases para una crianza saludable.

Red de Apoyo: Se recomienda que todos los miembros (padres, hermanos, abuelos) interactien
positivamente para fortalecer el entorno seguro que el nifio necesita.

Actividad Conmemorativa: Las familias participan en la creacién de un "Arbol de Compromisos Afectivos”,
donde plasman acciones concretas para mejorar la armonia en sus hogares.

4. PROPOSICIONES Y VARIOS

Se resolvieron dudas sobre cémo manejar las diferencias de opinién con la pareja frente a la crianza de los
hijos.

Se discutié la importancia de mantener espacios de recreacion y descanso familiar para favorecer la
estabilidad emocional de todos los miembros.

Las familias proponen realizar un encuentro de integracién deportiva para el pr6ximo mes.
5. CIERRE

Se realiza un resumen destacando que la salud emocional de la familia es esencial para el bienestar de la
comunidad. Se concluye con un llamado a priorizar la unién familiar y el respeto mutuo en esta etapa crucial
de la vida de sus hijos e hijas.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

TALENTO HUMANO MENSUAL

Dedicar diariamente ulmplementar un "Pacto de Buen Trato"
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dentro del hogar, evitando gritos o descalificaciones.n espacio
de tiempo para el didlogo y la escucha activa sin distractores
tecnologicos.
Implementar un "Pacto de Buen Trato" dentro del hogar,
evitando gritos o descalificaciones.
Responsabl
P Fecha
e
. Mensua
Usuarios I
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
LUCIA MORENO CRUZ
MADRE FAMI LUCIA MORENO CRUZ

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
‘ UDS: FAMI DEJANDO HUELAS
CONTRATO: 50006532024

!

HORA: 2 PM FECHA: 19 DE MAYO DEL 2026

| LUGAR: CALLE 20 N- 1147 LAS Plan de sensibilizacion
CAMELIAS RELACIONES INTRAFAMILIARES

AT R

‘L POBLACION OBJETO: MADRES USUARIAS GESTANTES Y LACTANTES

-

sae s 3 P |
transformar positivamente la dinamica del hogar, promoviendo espacios seguros, la |
= -5 7o 5 e , * |
OBJETIVO: resolucion pacifica de conflictos y el fortalecimiento de los vinculos afectivos entre
todos sus miembros

iAGENDA:
: e Bienvenida
 + DINAMICA

« Dudas y sugerencias
' DESARROLLO: Se dio inicio al encuentro pedagdgico en el hco FAMI DEJANDO

' HUELLAS, dando la bienvenida a las madres gestantes y a los nifios, seguidamente
! dialogamos sobre el tema a tratar, en esta ocasién hablamos sobre:

| « Exposicion del tema

' Un plan de sensibilizacion en relaciones intrafamiliares es una estrategia estructurada que busca

' fortalecer los lazos afectivos, mejorar la comunicacién y promover la resolucién pacifica de conflictos en el
hogar. Esta disefiado para evitar la violencia, fomentar la igualdad y brindar herramientas practicas a padres
i y cuidadores

1. Pilares Fundamentales

« Comunicacion Asertiva: Fomentar la escucha activa y evitar las criticas
destructivas para crear un ambiente de confianza.

« Limites y Normas Claras: Definir reglas que incluyan derechos y deberes para
todos los miembros, estableciendo limites de respeto.

« Tiempo de Calidad: Compartir espacios cotidianos que fortalezen la union, como
cocinar, hacer deporte o jugar en familia

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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2. Estrategias y Actividades Practicas |

« Talleres de mediacion: Ensefiar a identificar las emociones y usar el didlogo, en
lugar del conflicto, para llegar a acuerdos equitativos

« Dinamicas de reconocimiento: Dedicar tiempo a expresar lo que se admira y
valora de cada integrante (pueden ser guiadas mediante Charlas Familiares de
_nicef o el Manual del Programa de Competencia Familiar de la Fundacion la
Caixa)

3. Fases de Implementacion del Plan

1. Diagnéstico: Identificar las necesidades especificas o conflictos recurrentes en el
nucleo familiar.

2. Sensibilizacion: Sesiones educativas para entender la importancia del respeto y la
empatia.

3. Aplicacion: Poner en practica las nuevas herramientas de comunicacion en el dia a
dia.

4. Evaluacion: Revisar qué funciona y ajustar los acuerdos de convivencia

Evidencias fotograficas

Compromisos / tareas Responsables Fechas
2025

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

SANDRA BELTRAN MADRE FAMI Qo

Se Anexan Firmas o =
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: FRESITAS
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2:00PM FECHA: MAYO 13 - 14/ 2026

LUGAR: FAMI FRESITAS TEMA: PLAN DE SENSIBILIZACION
“RELACIONES INTRAFAMILIARES”

POBLACION OBJETO: 13 MAMITAS USUARIAS

FORTALECER PROCESOS DE COMUNICACION ASERTIVA, CONVIVENCIA,
OBJETIVO: AUTOESTIMA Y MANEJO DE EMOCIONES Y ASI FORTALECER LAS
RELACIONES INTRAFAMILIARES

AGENDA:

1. BIENVENIDA

2. DESARROLLO DEL TEMA

3. INQUIETUDES

4. VARIOS
DESARROLLO: SE DIO LA BIENVENIDA A LAS MAMITAS ASISTENTES CON
UN CALUROSO SALUDO, SE REALIZO LA TELARANA DONDE LAS MAMITAS
DAN SU NOMBRE Y DICEN SOBRE COMO SON LAS BUENAS RELACIONES
EN LA FAMILIA. SE SOCIALIZA EL TEMA ORIENTADAS A FORTALECER LA
COMUNICACION ASERTIVA DE QUE PREVALEZCA EL RESPETO LA
CONVIVENCIA FAMILIAR Y LA PREVENCION DE LA VIOLENCIA DENTRO
DEL HOGAR. SE INVITA A FORTALECER EL DIALOGO EN LA FAMILIA, QUE
TENGAMOS EMPATIA EL UN O CON EL OTRO. QUE PODAMOS COMPARTIR
TIEMPO DE CALIDAD

Eviendecias Fotograficas:
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

FORTALECER LAS RELACIONES
INTRAFAMILIARES HACIENDO PARTICIPANTES — TODOS LOS DIAS
USO DE LA COMUNICACION E

IGUALMENTE EL AUTOESTIMA

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

DERLY ALEXANDRA HERRERA M.C. FAMI Dkl

Se Anexan Firmas

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyends con amor un futuro mgor”  VERSION & - 2025

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com



mailto:asopadresporfiatres@gmail.com

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
‘Construyendp con amor un futuro mejor’  VERSION 6 - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: GOTICAS DE AMOR
CONTRATO: 50006532024

HORA: 4:00PM A 6:00PM FECHA: DE MAYO DEL 2026

LUGAR: CALLE 30 No. 26-09 TEMA: Relaciones intrafamiliares

POBLACION OBJETO: GESTANTES Y LACTANTES UDS GOTICAS DE AMOR

OBJETIVO: Fomentar la comunicacion y convivencia familiar.

AGENDA:

1. Saludo
2. Socializacion de la tematica
3. Cierre y firma de asistencia

DESARROLLO:

El término intrafamiliar se refiere a las dinamicas y relaciones que ocurren dentro del nucleo familiar.
Estas interacciones son fundamentales para el desarrollo emocional de cada miembro. Pero, jqué
implica realmente este concepto? Aqui te lo explicamos:

e Relaciones cercanas: Las conexiones entre padres e hijos, hermanos y otros familiares son
esenciales para la estabilidad emocional.

e Comunicacion constante: La forma en que te comunicas con tu familia afecta la convivencia
diaria y los vinculos afectivos.

e Apoyo mutuo: En una familia intrafamiliar fuerte, cada miembro aporta apoyo emocional y
practico segun sus capacidades.

Las dinamicas intrafamiliares influyen directamente en el bienestar psicoldgico. Por ejemplo, un
ambiente familiar positivo fomenta la autoestima y la confianza en uno mismo. Sin embargo, también
pueden surgir conflictos que afectan negativamente a todos.

Por eso es importante entender como funcionan estas relaciones dentro de tu propia familia.
Considera explorar tus propias interacciones familiares para mejorar esas conexiones.

Importancia de las Relaciones Intrafamiliares

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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Las relaciones intrafamiliares son fundamentales para el bienestar emocional y social. Una
comunicacion efectiva y un ambiente familiar positivo pueden marcar la diferencia en la vida de cada
miembro.

Relacionado Cdémo identificar y combatir el desgaste mental eficazmente

La Comunicacién en la Familia

La comunicacién es clave en cualquier familia. Una buena comunicaciéon fomenta la confianza y
fortalece los vinculos. Escuchar activamente, expresar sentimientos y resolver conflictos
abiertamente son aspectos esenciales. Si no se comunica adecuadamente, surgen malentendidos
que pueden llevar a tensiones innecesarias. Preguntate: ;cémo te sientes cuando no puedes
compartir tus pensamientos? La falta de didlogo puede afectar gravemente las dinamicas familiares.

Impacto en el Desarrollo Infantil

El entorno familiar influye directamente en el desarrollo infantil. Los nifios que crecen en familias con
relaciones saludables suelen mostrar una mayor autoestima y habilidades sociales. Por otro lado,
un ambiente conflictivo puede derivar en problemas emocionales o conductuales. Algunos efectos
negativos del conflicto familiar incluyen:

o Dificultades para establecer amistades

e Ansiedad o depresion

e Problemas académicos
Por lo tanto, cultivar un ambiente familiar saludable favorece el desarrollo integral de los nifios.
Tipos de Dinamicas Intrafamiliares

Las dinamicas intrafamiliares varian en funcion de las relaciones y los conflictos que surgen entre
sus miembros. Entender estos tipos puede ayudar a mejorar la convivencia y el bienestar emocional.

Relaciones Positivas

Las relaciones positivas dentro de la familia fomentan un ambiente de apoyo y confianza. Estas
conexiones se caracterizan por:

00 Comunicacién abierta: Se comparte informacioén sin temor al juicio.

O Apoyo emocional: Los miembros se ayudan mutuamente en momentos dificiles.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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00 Respeto mutuo: Cada uno valora las opiniones y sentimientos del otro

Conflictos y Desacuerdos

Los conflictos son inevitables, pero su manejo determina el clima familiar. Las causas mas
comunes incluyen:

Relacionado Cémo quedan las ufias cuando se las comen: efectos y soluciones

00 Diferencias en opiniones: Cada miembro tiene perspectivas Unicas sobre diversos temas.
00 Tensiones emocionales: Estrés externo puede afectar las interacciones diarias.
O Mala comunicacién: Falta de dialogo claro genera malentendidos frecuentes.

Es crucial abordar estos desacuerdos con empatia. ; Como puedes resolver un conflicto si
no escuchas al otro? Al esforzarte por entender diferentes puntos de vista, contribuyes a
una resolucion mas efectiva y pacifica.

Estrategias para Mejorar la Dinamica Intrafamiliar

Mejorar las dinamicas intrafamiliares es esencial para fortalecer los vinculos. Aqui hay
algunas estrategias efectivas que puedes implementar.

Fomentar la Empatia

Fomentar la empatia dentro de la familia crea un ambiente mas comprensivo. Escuchar
activamente a cada miembro ayuda a entender sus emociones y perspectivas. Preguntate,
¢,como se siente tu hijo ante una situacion especifica? Promover didlogos abiertos permite
que todos expresen sus pensamientos sin temor al juicio. Ademas, reconocer y validar las
emociones de los demas fortalece el sentido de pertenencia.

o Escucha atentamente.
e Reconoce sentimientos ajenos.

o Crea espacios seguros para hablar.
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Establecer Limites Claros

Establecer limites claros es clave para mantener relaciones saludables. Definir qué
comportamientos son aceptables evita conflictos innecesarios. Comunica tus expectativas
claramente y asegurate de que todos comprendan las reglas del hogar. Sin embargo,
también es importante ser flexible; a veces, los limites pueden ajustarse segun la situacién

familiar.
e Define normas claras.
o Comunica expectativas abiertamente.
e Ajusta limites si es necesario.

Implementando estas estrategias, puedes mejorar significativamente la dinamica
intrafamiliar y contribuir al bienestar emocional de todos los miembros.

Eviendecias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Dialogar en familia sobre como o Durante todo el proceso
fortalecer los vinculos afectivos Participantes . .

se gestacion y lactancia.

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

Alix Andrea Sanchez
) ] ] Madre Fami Bienvenir
Alix Andrea Sanchez Garcia Garcia

Se Anexan Firmas
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ACTA MENSUAL MAYO 2026
EAS: ASOCIACION PORFIA TRES
CONTRATO: 50006532024

UDS: HCB FAMI MANITAS CREATIVAS

HORA: 2:00 pm FECHA: 27 de mayo 2026

LUGAR: Calle275A41 TEMA: Relaciones Intrafamiliares

POBLACION OBJETO: Mujeres gestantes y lactantes hasta los 6 meses.

El presente informe, tiene como propdsito brindar una vision general de las
acciones desarrolladas de acuerdo con el acompafiamiento pedagdgico
OBJETIVO: . . - .

brindado a las unidades de servicio de los Sectores Jordan, San Jose,

Comuneros y San Marcos.

AGENDA:

1. Funciones ejecutadas.
2. Desarrollo de la planeacion a encuentros grupales.
3. Informe del acompafiamiento a los encuentros grupales.

CONTENIDO

1. Funciones ejecutadas
v Coordinacion y Planeacién del acompafiamiento a encuentros grupales.

v Encuentros Grupales en UDS: Se realizo acompariamiento grupal a 15 Unidades de
servicio.

v' Acompafiamiento remoto.
2. Desarrollo de la Planeaciéon a encuentros grupales

Tema: Relaciones intrafamiliares
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Taller ludico participativo Ido a familias y madres orientado al fortalecimiento de las relaciones
familiares saludables mediante actividades reflexivas, dindmicas, grupales y que promoviendo
la comunicacién asertiva, el respeto, la convivencia pacifica, la expresion adecuada de
emociones y la resolucion de conflictos.

Objetivo: fortalecer los procesos de comunicacion asertiva, convivencia familiar, vinculos
afectivos, autoestima y manejo adecuado de emociones y conflictos dentro de las rutinas
cotidianas de las familias, promoviendo relaciones intrafamiliares basadas en el respeto, la
empatia, el dialogo y la escucha activa

Se logra sensibilizar sobre la importancia de prevenir practicas de violencia verbal,
psicoldgica y fisica normalizadas en el hogar, fortaleciendo pautas de crianza positiva,
entornos protectores y la corresponsabilidad familiar para favorecer el bienestar integral de
todos sus integrantes.

Se aplica el Eje_ Abrazar la salud y la vida y junto con la ficha de experiencia N° 9 abrazar
las emociones en la gestacion integrada a la ficha de experiencia N° 17 identificacion y
prevencion de violencias a mujeres en estado de gestacion y lactancia

Materiales:

Carteleras informativas

Imagenes impresas

Tijeras

Colores

Lapiz

lana

Papeles cortados en pedazos
Impresiones de frases y emociones

Apertura:

El encuentro inicia con la ambientacion del espacio mediante carteles y mensajes alusivos a
las relaciones intrafamiliares, se da la bienvenida a las madres y realizo mi presentacion
profesional, del tema y el objetivo del taller motivando la participacion activa y promoviendo
un espacio de confianza, respeto, y escucha entre los participantes.
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Desarrollo:

Durante el desarrollo de la experiencia e realizaron actividades ludicas, reflectivas y
participativas como las dindmicas grupales, elaboracion de carteles y ejercicios de expresion
emocional, orientadas a fortalecer la comunicacion asertiva, el respeto, la convivencia
familiar y la prevencion de violencias dentro del hogar, los participantes compartiendo
experiencias, reflexionando sobre las relaciones intrafamiliares y construyeron aprendizajes
relacionados con la importancia del dialogo, la empatia y el manejo adecuado de los
conflictos familiares.

Cierre — Reflexion y compromiso

Se termina con un circulo de reflexion donde cada participante expresara lo aprendido durante el
encuentro y mencionara un compromiso que pondra en practica en su hogar para fortalecer la
convivencia familiar. Posteriormente, se realizO una retroalimentacion final resaltando Ia
importancia del respeto, la comunicacion asertiva y el amor dentro de la familia, agradeciendo la
participacion activa de las asistentes e invitandolas a continuar promoviendo espacios de didlogo,
cuidado y bienestar en sus hogares y comunidad.
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- — ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
1 5 MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES

FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA

NOMBRE DE LA UOS recha 2% l %f l:hg_‘f_ﬁ |
ACTIVIOAD k\$$ \gg& \Loves rema P N\o Sanye !
LUGAR D REUNON _CALLE 27 § A 41 VILLA DL SOk ﬁ’
No. | NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO Nue NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA TELEFONO FIRMA
1 |RIGEL AXEL ALVAREZ DIAZ 1122545809 LIZETH DAYANA DIAZ HERRERA 1121667249| 312 5630375 Dat .
2 [MCOBO SANDOVAL ZAMORA 1123825708 MARSA FERNANDA ZAMORA NOVOA 1121944135]  3mawsensly T !, 2
3 [MARIA VICTORIA HERNANOEZ QUINTERD 1123455269|PAULA ANDREA QUINTERO MORALES 1006776278 IS '
4 |ANGELA JOMANA PENAGOS SANDOVAL 1006776206| ANGELA JOMANA PENAGOS SANDOVAL 008776206 322 713738 a1 BenadnS
5 [LINA MARCELA SUAREZ ALONSO 1121555061 |LINA MARCELA SUAREZ ALONSO 1121955061 310 2226422
§  [LAURA VALENTINA RODRIGUEZ ANGEL 1034275021 |LAURA VALENTINA RODRIGUER ANGEL 104279021 3220670cas
7 |ALLISON DEYANIRA CAMELO VELASQUEZ 1121947616/ ALLISON DEVANIRA CAMELD VELASQUEZ 1121947616 3204049358 A iSen come lC
B |LEIOY KATERIN PINTOR MARTINEZ 1121955076|LEIOY KATERIN PINTOR MARTINEZ 1121555076| 321 3587337
! 5 |AxfL 0ORDA SANTOYA 3020972245 | LAIXA VANESSA SANTOYA HERNANDEZ 1000047041] 1222008093 EQw . SANTOva
10 [JUANA ISABEL ROMERD CASTRO 1123825540| 1AZMEN VIVIANA CASTRO MOLAND 1121910158] 3132708415
11 [LEIDY JOMANA PAADO MARTINEZ 1121916336{LODY JONANA PARDO MARTINEZ 121916106] 314 3661064
12 [LIAM ALEJANDRO ESPINCSA PARRA 1121990322 [MAYRA VANESA PARRA VACA 1049796208] 300 7NN, {0 O
13 [PAULA CRISTAL LAVERDE CONTRERAS 1029962913 {NORBY TATIANA RODRIGUEZ MONIE woe77541s|  31soaasses|
14 [SARA LUCIA CASTRO GARCIA 1121834827 {SARA LUCIA CASTRO GARCIA 11213048270 302885701 S ce S
15 |ALAM JACOBO SUAREZ CUENCA 1121990105 PAULA MARSTZA CUENCA VACCA 1121963048 3209077022 Q. \qy C.
16
7
T
19
20
— DELLANEYH MORERA 33203088
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PLAN DE SENCIBILIZACION Y FORMACION A
FAMILIAR

EAS: ASOCIACION PORFIA TRES
CONTRATO: 50006532024

UDS: LA ALEGRIA DE VIVIR

HORA: FECHA: 28 DE MAYO DEL 2026
8:00am — 12:00pm

LUGAR: Unidades de Servicio TEMA: Plan de Sencibilizacion

POBLACION OBJETO: Gestantes y Lactantes

Fortalecer en las familias la sensibilizacion y el compromiso frente al
cuidado y la proteccién, promoviendo la comprension y el respeto por las
OBJETIVO: adaptaciones fisicas y emocionales necesarias para el bienestar integral.”

AGENDA
e Apertura
e Desarrollo
o Cierre
e Evidencia Fotografica

DESARROLLO:

El taller se desarrollar4 de manera participativa, combinando charlas breves, dindmicas grupales,
juegos de roles, reflexiones y videos educativos. Se busca que los participantes no solo reciban
informacion, sino que también la practiquen y reflexionen sobre su propia dinamica familiar.

Objetivo General

Fortalecer las relaciones intrafamiliares mediante actividades de sensibilizacion que promuevan la
comunicacion, el respeto, la empatia y la resolucion pacifica de conflictos dentro del hogar.

Objetivos Especificos
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Identificar conductas que afectan la convivencia familiar.

Promover la comunicacion asertiva entre los miembros de la familia.
Fomentar valores como respeto, responsabilidad, empatia y solidaridad.
Sensibilizar sobre la prevencién de la violencia intrafamiliar.

Desarrollar estrategias para la resolucién pacifica de conflictos familiares.

agrowpnE

Contenidos

El taller abordara los siguientes contenidos:

« Relaciones intrafamiliares: concepto, importancia del apoyo familiar y roles dentro de la

familia.
o Comunicacién familiar: escucha activa, expresion de emociones y comunicacion respetuosa.
e Manejo de conflictos: identificacion de problemas, solucién pacifica y control emocional.
o Valores familiares: respeto, solidaridad, responsabilidad y empatia.

Responsables:
Sully gutierrez agente educativa
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EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIRFCV & — <7=> _ _
UDS: la casita de mickey mouse
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2:00pm FECHA: 13,14/05/2026
LUGAR: CLL 22 C SUR 16 C 15 ESTE LA Tema: RELACIONES INTRAFAMILIARES Y DIA DE LA
CAROLINA FAMILIA

POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS

OBJETIVO Sensibilizar a las familias sobre la importancia de fortalecer las relaciones intrafamiliares
como base del desarrollo integral, promoviendo el buen trato, la comunicacién asertiva y los vinculos
afectivos solidos a través de la conmemoracion del Dia de la Familia.

AGENDA

Saludo y BienvenidaActividad Rompehielo: "Cartas al Corazén".
Desarrollo del Tema: El Vinculo Afectivo y Estimulacion Prenatal.
Taller Practico: Técnicas de Estimulacion

Recoleccidn de Firmas.

Proposiciones, Varios y Cierre.

DESARROLLO

1. OBJETIVO

Sensibilizar a las familias sobre la importancia de fortalecer las relaciones intrafamiliares como base del desarrollo
integral, promoviendo el buen trato, la comunicacidn asertiva y los vinculos afectivos sélidos a través de la
conmemoracion del Dia de la Familia.

2. APERTURA

Se da inicio al encuentro con un saludo de bienvenida, resaltando que la familia es el primer entorno de proteccion y

afecto para los nifios y niilas. Se enfatiza que el bienestar emocional de cada integrante es fundamental para un
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desarrollo infantil armonioso y una convivencia sana. Se realiza la actividad rompehielo "El hilo que nos une", donde
cada participante menciona una cualidad positiva de su nucleo familiar mientras sostiene una madeja de lana para
simbolizar la red de apoyo.

3. DESARROLLO DEL TEMA
En el marco de la celebracién del Dia de la Familia, se abordan los siguientes ejes tematicos:

Relaciones Intrafamiliares: Se explica que los vinculos saludables se construyen diariamente mediante la
comunicacion abierta y el apoyo mutuo. Se diferencia entre los conflictos naturales de convivencia y la necesidad de
establecer pactos de paz para prevenir el estrés familiar.

Factores Protectores: Se destacan elementos como la escucha activa, el tiempo de calidad y la distribucion equitativa
de las tareas del hogar como bases para una crianza saludable.

Red de Apoyo: Se recomienda que todos los miembros (padres, hermanos, abuelos) interactien positivamente para
fortalecer el entorno seguro que el nifio necesita.

Actividad Conmemorativa: Las familias participan en la creacién de un "Arbol de Compromisos Afectivos", donde
plasman acciones concretas para mejorar la armonia en sus hogares.

4. PROPOSICIONES Y VARIOS
Se resolvieron dudas sobre como manejar las diferencias de opinion con la pareja frente a la crianza de los hijos.

Se discutid la importancia de mantener espacios de recreacién y descanso familiar para favorecer la estabilidad
emocional de todos los miembros.

Las familias proponen realizar un encuentro de integracion deportiva para el préximo mes.

5. CIERRE

Se realiza un resumen destacando que la salud emocional de la familia es esencial para el bienestar de la comunidad.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Dedicar diariamente ulmplementar un "Pacto de Buen Trato"
dentro del hogar, evitando gritos o descalificaciones.n espacio
de tiempo para el didlogo y la escucha activa sin distractores TALENTO HUMANO MENSUAL
tecnologicos.
Implementar un "Pacto de Buen Trato" dentro del hogar,
evitando gritos o descalificaciones.
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
Lizeth Viviana Sanchez =
MADRE FAMI Viviana Sanchez

Se Anexan Firmas
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wousreoeta wos | & OMSITA N Uhekeed Noase

recna ) 3 [\ 1CS(2026,

aervoso S0 A\ ZAC\0 N ma PAR D AC\on)
wasoereunon (L 0L B 1o =24 I vehoa
No. | NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NUIP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA | TELEFONO FIRMA
1 |NARDA KATHERINE CHARRY ABRIL 1121876478 |NARDA KATHERINE CHARRY ABRIL 1121876478 3123506331\ )
2 |KAROLLJULIANA CARDOZO MORENO 1006826138 |KAROLLJULIANA CARDOZOMORENO |1006826138 14102015 JAA
3 [DAMARIS LZETH PINEDA QUINTANA 1192803723 |DAMARIS LIZETH PINEDA QUINTANA 112803723 ] i b
4 |EXEL ELANS TOVAR RODRIGUEZ 1121990631 MARIA ALEJANDRA RODRIGUEZ URBAEZ  [g5agsas 1228505405048 7'y Tl Geq
5 |DIANA MICHELL ROJAS LOZANO 1006797087 |DIANA MICHELL ROJAS LOZANO 1006797087 sustossal\ Xdnal [a)a .
6 |VALRY STEFANIA BECERRA TORRES 1122045633 |MICHELLE STHEPANY TORRES GUTIERREZ |111a58078 3203196845| -
7 |LENYERUS JERILUZ CASTILLO HERNANDEZ  |goggsss LENYERLIS JERILUZ CASTILLO HERNANDEZ |goagssa F— l
8 |ESTEBAN BARRAGAN PALACIOS 1123825063 |RUDDI YISEP PALACIOS RODRIGUEZ 1121903455 sss36521%¢ €l oo
9 |ALAN JESUS RODDRIGUEZ LEON PAOLA RODRIGUEZ 6885664 ez Paola Pade &
10_ABBY ANTHONELA ROZO DURAN 1123825601 PAULA DURAN 2006872 21239327 Bagld d FBMQ
11 |ALAIA ALEXANDRA ARIAS OVIEDO 1121989983 |ALEXANDRA ARIAS 6150669 3125000042 s
12 |JOEL RIVEROS PALACIOS 1020972146 |DANNA KARINA RIVEROS PALACIOS 122919612 | sonsass|lA ) )a Kweroy
13_JACOBO CANO GALLEGO 1121989379 |MARLY CANO GALLEGO 1121902384 | 3114882210\ Yoy Yy [s2e
14_|THIAGO MATHIAS RONCANCIO RODRIGUEZ (1253259081 |YEIMI ANDREA RODRIGUEZ 1121874022 | 3tsa706782| Yo vt X
15 _|EITHAN JOSEPH LEON TRUJILLO 1123625309 |ANGIE TRUJILLO 1121956601 | s1aaurzrar| flya: ¢ Tevpillon
Ay L
16
1
18
19
2

Responsable de la unidad de servicio y No.cedula

LIZETH VIVIANA SANCHEZ 1121891944
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION PORFIA TRES
UDS: LAS BELLAS
CONTRATO:50006532024

HORA: 9 am FECHA: 13y 14 DE mayo/2026

LUGAR: manzana M casa 2 VALLES DE TEMA: PLAN DE SENSIBILIZACION:

ARAGO RELACIONES INTRAFAMILIARES

POBLACION OBJETO: 15

OBJETIVO: fomentar un ambiente de apoyo y respeto donde cada miembro de la familia pueda
expresar sus pensamientos

AGENDA:

1. Saludo

2. Bienvenida

3. Explicacion del Tema practicas ambientales
4. Elaboracién de la actividad

5. firmas

Desarrollo:

los participantes de la Uds. las bellas son un total de 15 participantes. S realiza la actividad los
dias miércoles, y jueves 13 y 14 de mayo del 2026 cada dia con 7 participantes fallaron 5
participantes esta semana algunas tienen licencia de maternidad y 2 citas médicas y examenes
médicos.

Damos inicio al encuentro se les da la bienvenida se saludad amablemente iniciamos explicando
cual sera el tema a trabajar es RELACIONES INTRAFAMILIARES

Realizamos una contra oracion se les preguntan a las mamitas como has estado desde la ultimas ves
que nos vimos, realizaremos una actividad rompehielos donde cada participante le dijo a su compariera
una cualidad o algo agradable que le alla descubierto en el trascurso de los encueiniciaremos la charla
exponiendo el tema a tratar, luego se socializo junto con las participantes para saber sus
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puntos de vista y el concepto que tienen sobre el tema, seguidamente realizamos una
actividad donde cada participante dibujo una casa y en los cimientos escribira los valores que
cree que sostiene su hogar, las ventanas seran las zonas de seguridad y escribiran que
acciones los hacen sentir inseguros de su familia, y en el techo escribira las acciones que lo
hacen sentir seguros fortalecidos, al terminas todas su dibujo lo explicaran; finalizando con el
tema principal realizaremos una cartelera alusiva al dia de la afrocolombianidad definiendo su
tema y la importancia de esta

finalizaremos escribiendo un compromiso personal para mejorar la convivencia en su hogar, Se realiza
una retroalimentacion sobre lo aprendido, dandole las gracias a las mamitas por la participacion y
asistencia al programa.

TEviendecias Fotograficas:
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Responsables Fechas
Compromisos / tareas
Comer y tener claro que es el
maltrato psicologico y pedir ayuda MADRE
cuqndo lo necesité y utilizar la linea COMUNITARIA
amiga.
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

MADRE COMUNITARIA
FAMI

YERSY MARCELA GOMEZ YERSY GOMEZ

Se Anexan Firmas

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR ¥ OTRAS /f‘
MODALIDADES DE ATENCION A LA INFANCIA Y
COMUNITARIAS PORFIA 3 .
3 b »//
VERSION & =~ 2025
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| LUGAR DE REUNION

No. j NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NUIP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA TELEFONO FIRMA |
e

. |magiA FERNANDA REVES CARRILLO 121007022 |MARIA FERNANDA REYES CARRILLO 1244828903 |322 3092316 s
|2 lievDiMELENA MORENO RIARO 121830002 LEYDI MELENA MORENO RIARO | 1121830492 3108703503 | A0 ynNENT
|3 IvEmY VANESSA DAZA CASALLAS 1022088378 | YEIMY VANESSA DAZA CASALLAS 1022088376 1322 7288927 | \YANECS 3 OAT A
| 4 |THIANA GISSELLE JICAMARA 1123825014 JOELYS RAQUEL TAPIA RINCON 310 3283031 \ot)“lS fencor -
L 5__|ANA KARINA CASTILLO CASTILLO 1121864084 |ANA KARINA CASTILLO CASTILLO 1121844084 323 3263022 | KGR Cu NG
|8 |LuZ OMAIRA QUINTERO HERRERA 1121891837 LUZ OMAIRA QUINTERO HERRERA 1121891937 _|314 4569754 _|3VL Bomim

7 _|EMiLY SOFIA TABARES BECERRA 101271971 |HEIDY ALEXANDRA BECERRA 1033778105 31323852227 | |4+ O el

8 |SARAH ANTONELLA PALOMO TOTENA 1244025545 LUZ EDID TOTENA CASTRO 1121891937 _|321 4643880 | U =

e ,snwu REAL REYES 1121000882 |JULIETH REYES MELO 3123808088 |\ L\ BT QCMC Y

10 |iLIA FRAYZURY TIQUE LOPEZ 1122519060 LILIA FRAYZURYTIQUE LOPEZ 1244828892 314 3323491 h

1 |LiAM JACOB RIOS SANCHEZ 1122654754 ANA ESTEFANNY SANCHEZ FAJARDO | 1122.654.754 |13 2500775 [V

12 |KAREN DAYANA BERNAL AVILA 100690257 KAREN DAYANA BERNAL AVILA 100.690257 | 312 4405531 ﬂ—mm—!aw»{
| 13 |HEYLEN AYLANNY PERA GARCIA 1244820021 EMILY YULIMAR GRACIA 6450961 | 300 1107849 ¢
| ¥ cLAUDIA PATRICIA CARRILLOS 1121943374 CLAUDIA PATRICIA CARRILLOS 1.121.943374 | 314 3270443 Wt oy t,

15 _|DARIANA ALEXANDRA PALECHOR MORA 1006408250 MARTHA LUCIA MORA UNCACIA 40505545 | 314 3270443
; 16
| =
18

19

20

| Responsable de la unidad de servicio y No.cedula 4{_/6 M J i
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ACTA MENSUAL MAYO 2026
EAS: ASOCIACION PORFIA TRES

CONTRATO: 50006532024

UDS: LOS CHIQUITINES

HORA: 2PM FECHA: 26 de mayo 2026

LUGAR: CALLE 39#18B58.URB.LA TEMA: PLAN E SENSIBILIZACION
FLORENCIA Relaciones intrafamiliares

POBLACION OBJETO: Mujeres gestantes y lactantes hasta los 6 meses.

fortalecer los procesos de comunicacién asertiva, convivencia familiar,
vinculos afectivos, autoestima y manejo adecuado de emociones y
conflictos dentro de las rutinas cotidianas de las familias, promoviendo
relaciones intrafamiliares basadas en el respeto, la empatia, el dialogo y la
escucha activa

OBJETIVO:

AGENDA:
Saludo, presentacion, explicaciéon de objetivo y metodologia de la actividad
Tema: Relaciones intrafamiliares

Taller ludico participativo Ido a familias y madres orientado al fortalecimiento de las relaciones
familiares saludables mediante actividades reflexivas, dinamicas, grupales y que promoviendo
la comunicacion asertiva, el respeto, la convivencia pacifica, la expresidon adecuada de
emociones y la resolucién de conflictos.

Objetivo: fortalecer los procesos de comunicacion asertiva, convivencia familiar, vinculos
afectivos, autoestima y manejo adecuado de emociones 'y conflictos dentro de las rutinas
cotidianas de las familias, promoviendo relaciones intrafamiliares basadas en el respeto, la
empatia, el didlogo y la escucha activa

Se logra sensibilizar sobre la importancia de prevenir practicas de violencia verbal,
psicoldgica y fisica normalizadas en el hogar, fortaleciendo pautas de crianza positiva,
entornos protectores y la corresponsabilidad familiar para favorecer el bienestar integral de
todos sus integrantes.

Se aplica el Eje_ Abrazar la salud y la vida y junto con la ficha de experiencia N° 9 abrazar
las emociones en la gestacion integrada a la ficha de experiencia N° 17 identificacion y
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prevencion de violencias a mujeres en estado de gestacion y lactancia

Materiales:

Carteleras informativas

Imagenes impresas

Tijeras

Colores

Lapiz

lana

Papeles cortados en pedazos
Impresiones de frases y emociones

Apertura:

El encuentro inicia con la ambientacién del espacio mediante carteles y mensajes alusivos a
las relaciones intrafamiliares, se da la bienvenida a las madres y realizo mi presentacién
profesional, del tema y el objetivo del taller motivando la participacion activa y promoviendo
un espacio de confianza, respeto, y escucha entre los participantes.

Desarrollo:

Durante el desarrollo de la experiencia e realizaron actividades ludicas, reflectivas y
participativas como las dinamicas grupales, elaboracion de carteles y ejercicios de expresion
emocional, orientadas a fortalecer la comunicacién asertiva, el respeto, la convivencia
familiar y la prevencion de violencias dentro del hogar, los participantes compartiendo
experiencias, reflexionando sobre las relaciones intrafamiliares y construyeron aprendizajes
relacionados con la importancia del dialogo, la empatia y el manejo adecuado de los
conflictos familiares.

Cierre — Reflexion y compromiso

Se termina con un circulo de reflexion donde cada participante expresara lo aprendido durante el
encuentro y mencionara un compromiso que pondra en practica en su hogar para fortalecer la
convivencia familiar. Posteriormente, se realiz6 una retroalimentacion final resaltando |3
importancia del respeto, la comunicacion asertiva y el amor dentro de la familia, agradeciendo Iq
participacion activa de las asistentes e invitdndolas a continuar promoviendo espacios de dialogo,
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cuidado y bienestar en sus hogares y comunidad.

Profesional - Psicosocial HCB FAMI BIENVENIR
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RSOTACON DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR ¥ OTRAS MODALIDADES DE ATENCION A

- l“ ~ LA PRIM ANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: LOS GIRASOLES
CONTRATO: 6532024

HORA: 8:30 AM FECHA: 26 de mayo /2026

TEMA: Plan de sensibilizacion (Dia de la familia) y
LUGAR: CLL 392 # 7C21 BRR MANANTIAL

Covivencia familiar, Lazos afectivos.

POBLACION OBJETO: CUIDADORES DEL PROGRAMA FAMI

OBJETIVO: Propender por la union de la familia, pues son estas el nucleo de nuestra sociedad,

y si se fortalece su raiz, los frutos que dara seran inquebrantables.

AGENDA:

1. SALUD

2. OBJETIVO

3. SOCIALIZACION TEMA
4. FIRMAS

DESARROLLO:

Doy la bienvenida y saludo a todo mi grupo, dialogamos con las participantes acerca de lo
importante que es la familia para la sociedad, ya que ella es la base de una comunidad.
El Dia de la Familia en Colombia es una de las celebraciones mas significativas dentro del
calendario nacional, pues resalta los valores, el amor y la unién que existen entre los
miembros del hogar. Mas alla de una fecha conmemorativa, representa la oportunidad de
reflexionar sobre el papel de la familia como nucleo fundamental de la sociedad
colombiana.

En un pais con tanta diversidad cultural como el nuestro, cada region vive este dia con
costumbres diferentes, pero todas comparten un mismo sentimiento: fortalecer los lazos
afectivos y promover el respeto, la solidaridad y el apoyo mutuo.

De acuerdo con el Ministerio de Educacion, esta celebracidon se fomenta también dentro
de las instituciones educativas para que los estudiantes comprendan la importancia del
hogar como espacio de formacion y crecimiento.

Cuando se celebra el Dia de la Familia en Colombia
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El Dia de la Familia en Colombia se celebra el segundo domingo de mayo de cada afio,
coincidiendo con el Dia de la Madre en muchos hogares. Esta coincidencia no es
casualidad, pues busca exaltar los valores familiares y reconocer el papel de cada
integrante dentro del hogar.

En el calendario de efemérides colombianas, esta fecha fue establecida por decreto con
el proposito de fortalecer la unién familiar y recordar el valor de la convivencia, la
comunicacion y el amor dentro de los hogares del pais.

Si quieres conocer mas fechas importantes del afio, puedes visitar nuestro articulo sobre
los feriados en Colombia 2025, donde encontraras todas las festividades vy
conmemoraciones nacionales.

Origen del Dia de la Familia en Colombia

El origen de esta celebracion tiene sus raices en una decision del Estado colombiano para
promover la estabilidad social. Fue instituido oficialmente por el Decreto 179 de 1990, el
cual declaro el segundo domingo de mayo como el Dia Nacional de la Familia.

El objetivo de esta medida fue resaltar la familia como eje central en la formacién moral,
cultural y social de los ciudadanos. Desde entonces, las instituciones educativas,
empresas y comunidades realizan actividades que promueven el respeto y la unién entre
padres, hijos, abuelos y demas miembros del hogar.

Este decreto se alinea con los principios de la Constitucién de 1991, que reconoce a la
familia como “el nucleo fundamental de la sociedad” y un pilar esencial para el desarrollo
humano y social del pais.

Significado del Dia de la Familia en Colombia

El Dia de la Familia en Colombia va mas alla de una simple fecha en el calendario.
Representa un llamado a valorar los vinculos familiares y la importancia de compartir
tiempo de calidad con las personas que mas queremos.

En una época marcada por la tecnologia y el ritmo acelerado de la vida moderna, este dia
invita a detenernos, apagar los celulares y fortalecer el dialogo, la empatia y la
comprension dentro del hogar.

Para muchos colombianos, esta jornada es simbolo de:

. Amor incondicional: el afecto que une a los miembros de la familia, sin importar las
diferencias.

. Respeto mutuo: aceptar y valorar las opiniones, creencias y costumbres de cada
integrante.

. Unidad y apoyo: trabajar juntos para superar dificultades y celebrar los logros
compartidos.

. Valores y educacion: transmitir principios éticos y morales a las nuevas
generaciones.

Como se celebra el Dia de la Familia en Colombia
Cada region del pais celebra esta fecha de manera distinta, pero con un mismo objetivo:
disfrutar tiempo en familia. A continuacién, te contamos las formas mas comunes en que
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los colombianos conmemoran este dia tan especial. Algunos hogares aprovechan el dia
para ver peliculas familiares, jugar juntos o simplemente conversar. Lo importante no es
la cantidad de regalos, sino la calidad del tiempo compartido.

Celebraciones en colegios y comunidades

En las instituciones educativas, el Dia de la Familia en Colombia suele celebrarse con
actividades ludicas, juegos, dramatizaciones, concursos y eventos culturales. Estas
actividades fortalecen la relacion entre padres e hijos y fomentan la participacion activa de
los estudiantes.

En muchas comunidades, especialmente en zonas rurales, se organizan fiestas
comunitarias, eucaristias y encuentros deportivos, donde las familias comparten y
refuerzan los lazos sociales.

Eventos empresariales y religiosos

Algunas empresas y entidades publicas realizan actividades de integracién familiar,
reconociendo que el bienestar emocional de sus trabajadores comienza en el hogar.

En el ambito religioso, distintas iglesias aprovechan esta fecha para ofrecer mensajes de
union, amor y gratitud, recordando que la familia es una bendiciébn y un espacio de
crecimiento espiritual.

Importancia del Dia de la Familia para la sociedad colombiana

La familia desempefia un papel esencial en la educacion, el desarrollo emocional y la
formacion de valores. Por eso, este dia se convierte en una oportunidad para reforzar la
comunicacion y el respeto dentro de cada hogar.

Una familia sélida contribuye a una sociedad mas justa y armoniosa. De hecho, muchas
de las politicas publicas en Colombia giran en torno a fortalecer el nucleo familiar como
estrategia para prevenir la violencia, promover la equidad de género y garantizar la
educacion integral de los nifios.

Al celebrar el Dia de la Familia en Colombia, se fomenta el sentido de pertenencia, la
solidaridad y el compromiso con el bienestar colectivo.

Como fortalecer los lazos familiares durante esta fecha

Aprovechar este dia para mejorar la convivencia familiar es clave. Aqui algunas
recomendaciones practicas:

1. Compartir una comida en familia: cocinar juntos y disfrutar de un almuerzo o cena
especial.

2. Desconectarse de la tecnologia: dedicar tiempo a conversar, jugar o recordar
anécdotas.

3. Realizar una actividad solidaria: donar ropa o alimentos a familias necesitadas.

4.  Expresar gratitud: reconocer el esfuerzo y amor de cada miembro del hogar.

5. Planificar metas familiares: establecer objetivos comunes vy fortalecer Ia
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comunicacion.

Celebraciones similares en otros paises

En otros lugares del mundo también existen dias dedicados a la familia, aunque en fechas
diferentes. Por ejemplo:

. México: se celebra el 1 de marzo.

. Costa Rica: el 15 de agosto, junto al Dia de la Madre.

. Chile: el 15 de mayo.

. Naciones Unidas: conmemora el Dia Internacional de la Familia el 15 de mayo de
cada afo.

Estas coincidencias muestran que, sin importar las fronteras, la familia sigue siendo el pilar
fundamental de la sociedad.

Actividades en el hogar

Muchas familias optan por realizar reuniones en casa, preparando platos tipicos o
compartiendo un almuerzo especial. Es comun que los nifios hagan tarjetas o
manualidades para sus padres, abuelos o hermanos.

Eviendecias Fotograficas:

A
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Fortalecer todos los programas que | Madre Famiy
desplieguen recursos para las

familias, pues estas son la base de la | Participantes Todo el afio
sociedad del programa

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
Leidy Johanna Torres Amaya M.C.F Leidy Torres

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: MANITOS ENCANTADAS
CONTRATO: 50006532024

HORA: 10:00 AM A 12:00 M FECHA: 20 DE MAYO DEL 2026

LUGAR: CALLE 432 ESTE 13-58 BARRIO | TEMA: PLAN DE SENSIBILIZACION ( RELACIONES
PORTALES DEL LLANO INTRAFAMILIARES)

POBLACION OBJETO: 15 BENEFICIARIOS

Fortalecer las relaciones intrafamiliares mediante espacios de dialogo,
reflexion y participacion, promoviendo la comunicacién asertiva, el
respeto, la confianza, el afecto y el apoyo mutuo entre los integrantes
de la familia para favorecer una convivencia armoniosa y el bienestar
de todas las familias.

OBJETIVO:
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Agenda:

SALUDO A LOS PARTICIPANTES

OBJETIVO

SOCIALIZACION DEL PLAN DE SENSIBILIZACION (Vinculo afectivo prenatal) y cuidado
de la Tierra

» FIRMAS

YV V

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: en Ia tercera semana del mes de mayo se

reunieron las madres gestantes, padres y acudientes de la unidad de servicio Manitos encantadas y
se les realizaron actividades, socializacién con juegos y preguntas sobre las relaciones
intrafamiliares con preguntas teniendo en cuenta la comunicacion, los vinculos afectivos en familia,
la convivencia y el apoyo y cuidado.

La actividad de la telarafia con las siguientes preguntas sobre la comunicacion

¢ Qué es lo que mas te gusta conversar con tu familia?

¢, Como te sientes cuando tu familia te escucha?

¢, Qué podemos hacer para comunicarnos mejor en casa?
¢, Quién te brinda apoyo cuando tienes una dificultad?

Preguntas sobre afecto y vinculo

¢, Coémo demuestras carifio a tu familia?

¢,De qué manera tu familia te demuestra amor?
¢ Cudl es tu recuerdo favorito en familia?

¢, Qué es lo que mas valoras de tu familia?

Preguntas sobre convivencia

¢, Qué actividades disfrutan hacer juntos?

¢, Coémo resuelven los desacuerdos o conflictos en casa?

¢, Qué normas ayudan a mantener una buena convivencia familiar?

¢ Cbémo colaboran los miembros de la familia en las tareas del hogar?

Preguntas sobre apoyo y cuidado

e ¢ Quién te cuida cuando lo necesitas?
e ¢ COmo apoyas a otros miembros de tu familia?
e ¢ Qué acciones hacen sentir protegidos y seguros a los integrantes de la familia?
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e ¢ Qué significa para ti cuidar a tu familia?

Conclusiones La actividad de la telarafia permitio a las familias reflexionar sobre la importancia
de las relaciones intrafamiliares, reconociendo que el respeto, la comunicacion, el afecto y el apoyo
mutuo son fundamentales para una convivencia armoniosa. A través de las preguntas y el
intercambio de experiencias, los participantes fortalecieron sus vinculos, expresaron sentimientos y
valoraron el papel que cada integrante desempefia dentro de la familia. La telarafia construida
simboliz6 la unién, la confianza y la red de apoyo que se teje dia a dia para favorecer el bienestar y
el desarrollo integral de todos los miembros de la familia.

Evidencias fotograficas

Emall asopadresporflatres@gmall com
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Madre comunitaria
Dedicar diariamente un espacio Licenciada en pedagogia
para dialogar y escuchar a los deméas : ABRIL 2026
. . Lucila Guerrero madres y
miembros de la familia. o
beneficiarios
MADRE COMUNITARIA CARGO
DOCENTE, MADRE
Lucila Guerrero Fuentes COMUNITARIA

Se Anexan Firmas:
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: Ml PRIMERA INFANCIA

CONTRATO: 50006532024

HORA: 10:00 AM FECHA: 6-7 DE MAYO

LUGAR: MZ 34 CASA 1 TEMA: PLAN DE SENSIBILIZACION

POBLACION OBJETO: USUARIOS UDS MI PRIMERA INFANCIA

Fortalecer las relaciones intrafamiliares mediante espacios de didlogo,
OBJETIVO: reflexién y trabajo colaborativo que permitan reconocer la importancia de la
comunicacion, el respeto, la cooperacion vy el afecto en la construccién de
una convivencia familiar armoniosa.

AGENDA:

1.BIENVENIDA

2.DESARROLLO DEL TEMA
3.PREGUNTAS Y RESPUESTAS
4.DESPEDIDA

NANCY YANETH AMORTEGUI BASTIDAS

ELIAN DAVID ALBERTZI GARCIA

ANAIS YOLIBETH PALACIOS

ADRIANA ELIZABETH URREA GONZALEZ

LUISA FERNANFDA VALENZUELA FLOREZ (INASISTENCIA POSPARTO)
HEILY LOPEZ URREA

ANGELICA MARIA PENA GOMEZ

AILANY SARITA ALFONSO

LIOSKAYELIS YESIMAR DIAZ MIJARES

NATANAEL KENAY ALDANA GARZON (INASISTENCIA POR CITA MEDICA)
MARIA VICTORIA QUIMBAYO VALENZUELA (INASISTENCIA SIN EXCUSA)
BRIANNE GISELL LEON VARGAS

YENIFER LORENA REYES TORO (INASISTENCIA SIN EXCUSA)

JAIRO ANDRES CAMACHO BAQUERO

IVANNA GISELLE PINEDA ARENAS

FACILITADOR: LUCELLY CORTES CUENCA

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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DESARROLLO:

En la Unidad de Servicio Mi Primera Infancia se desarrollé el encuentro grupal con las
familias beneficiarias, abordando el tema de las relaciones intrafamiliares como un aspecto
fundamental para el bienestar y desarrollo integral de los nifios y nifas.

Durante el desarrollo del encuentro se llevé a cabo una charla participativa donde las
familias compartieron experiencias, opiniones y reflexiones relacionadas con la
convivencia en el hogar. A través de preguntas orientadoras se promovio el dialogo sobre
las fortalezas familiares, las situaciones que generan dificultades en la convivencia y las
estrategias que pueden implementarse para fortalecer los vinculos afectivos y la
comunicacion entre sus integrantes.

De manera simultanea, se desarroll6 la actividad de elaboracion de un tapete con trapillo,
en la cual cada participante aporté una parte del tejido, simbolizando su papel dentro de la
familia. Esta experiencia permitio fomentar el trabajo en equipo, la cooperacion, la escucha
activa y el respeto por las opiniones de los demas, fortaleciendo la integracién y el sentido
de pertenencia familiar.

Durante la construccion del tapete se realizé una reflexion sobre la importancia de cada
miembro dentro del hogar, destacando que, asi como cada puntada es necesaria para
formar una pieza completa y resistente, cada acciéon de amor, respeto y apoyo fortalece la
union familiar y contribuye a la construccion de ambientes protectores para los nifios y
ninas.

Como recursos para el desarrollo de la actividad se utilizaron trapillo de diferentes colores,
tijeras, material pedagdgico y preguntas orientadoras para la reflexion grupal.

La participacion de las familias fue activa y comprometida, evidenciandose interés en el
tema y disposicion para fortalecer las relaciones familiares desde la comunicacién asertiva,
el respeto mutuo y la resolucion pacifica de conflictos.

se socializa la actividad a los participantes que no asistieron de forma virtual

EVIENDECIAS FOTOGRAFICAS
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COMPROMISOS / TAREAS RESPONSABLES FECHAS
Promover el respeto y la cooperacion BENEFICIARIOS MAYO

entre los miembros de la familia., MADRE COMUNITARIA

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
LUCELLY CORTES CUENCA HCB FAMI A%;lu;@x :

SE ANEXAN FIRMAS
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NOMBRE DE LA UDS: MI PRIMERA INFANCIA

ACTIVIDAD: FIRMAS DE PADRES DE FAMILIA
LUGAR DE REUNION:

MANZANA 34 CASA 1 LA RELIQUIA
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TEMA: PLAN DE SENSIBILIZACION

" NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE ‘

\NANCY YANETH AMORTEGU! BASTIDAS

MAYLIN DANIELA GARCIA PAEZ

ANAIS YOLIBETH PALACIOS

‘ADRIANA ELIZABETH URREA GONZALEZ

LUISA FERNANOA VALENZUELA FLOREZ

MARIA TERESA URREA CANTOR

ANGELICA MARIA PENA GOMEZ

DERLY KATERINE RUIZ CHIPIAJE

LIOSKAYELIS YESIMAR DIAZ MIJARES

JANIA GISELA VALENZUELA CASTELLANOS

YULIANA ALEXANDRA GARZON HERNANDEZ
[ERIKA JULIETH VARGAS ABRIL

]YENWERLORENA REYES TORO
MARIA FLOR BAQUERO ROMERO
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: MIS ANGELITOS 1
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2pm FECHA: 12,14 /05/2026

LUGAR: MANZANA | CASA 23 VALLES DE ] ] N .
TEMA: relaciones interfamiliares, la familia

ARAGON

POBLACION OBJETO: USUARIOS, MADRE COMUNITARIA

OBJETIVO: Fortalecer a los participantes sobre cémo fortalecer el dialogo
entre sus miembro de la familiar para tener mas fuerte el lazos
familiares .

AGENDA:

1.SALUDO Y BIENVENIDA

2. SOCIALIZACION de las relaciones intrafamiliares y la familia
3.EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

4.FIRMAS DE ASISISTENCIA

DESARROLLO: esta actividad se desarroll6 con los participantes de la uds
mis angelitos 1 donde el agente educativo realiza actividades de como
fomentar las relaciones intrafamiliares incluyen el equilibrio emocional, cognitivo y
conductual, que permite al ser humano desenvolverse de manera responsable en su entorno
familiar y social, asi como gozar de bienestar y calidad de vida. El objetivo de la investigacion
fue evaluar la relacion en el contexto de las relaciones intrafamiliares y la salud mental en los
adolescentes de una unidad educativa , Para ello, se realizé una investigacion desde el
paradigma positivista, no experimental utilizando muestreo por conveniencia, manejando un
enfoque cuantitativo, de alcance correlacional y corte transversal. Se trabajé con una muestra
de 600 estudiantes entre hombres y mujeres, entre los 15 a 17 afios. Para la recoleccion
de datos se aplico la Escala de Evaluacién de Relaciones Intrafamiliares,
para el procesamiento de datos se trabajo con el paquete estadistico con
resultados de predominio en ansiedad, en relaciones interpersonales

moderadas. Por medio de la prueba se identifico relacién entre las variables

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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de estudio, por ello, se concluye que las relaciones familiares funcionales
poseen un papel relevante en la salud mental. Fomentar la

honestidad. Establecer un ambiente donde la verdad sea valorada
promueve una comunicacion mas autéentica. Haz especial énfasis
siempre que sea posible en la importancia de ser honestos con
nuestros seres queridos y decir lo que pensamos.

Validar lo que sienten los demas. Nuestros problemas, para
otros, pueden ser dificiles de comprender, pero es siempre
necesario expresarlos. Cuando algun miembro de tu familia

manifiesta un inconveniente, validalo y entiéendelo. Ponerse en sus
zapatos es el primer paso para fomentar una relacion sana.

Practicar la comunicacién no verbal. El lenguaje corporal y las expresiones
faciales son igualmente cruciales para comprender las emociones detras de
las palabras. Presta atencidon a estos aspectos en los miembros de tu
familia.se les explico como se organizacion de las distintos tipo de familias
esta la nuclear esta formada por papa, mama e hijos monoparental esta
formada por uno de los padres y sus hijos, la ensamblada padres con hijos
de relaciones anteriores, familia adoptiva padres que adoptan a uno 0 mas
hijos sea como sea las familias estan para apoyarse entre si

Eviendecias Fotograficas:

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
brindar apoyo en caso de violencia
psicologica. Doris Santiago castro | Afio 2026

Orientacion permanente a los
participantes.

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
Agente educativo Doris Santiago castro

Doris Santiago castro
Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: mis angelitos
CONTRATO: 50006532024

HORA: 8:30 AM FECHA: MAYO -2026

LUGAR: CALLE 39 B # 202 02 JORDAN TEMA: RELACION INTRA FAMILIAR

POBLACION OBJETO: gestantes y lactantes

OBJETIVO: Promover la igualdad y fomentar la inclusion y el respeto por la diversidad

AGENDA:

1. FOLLETOS
2. CARTELERA

DESARROLLO: SE REALIZA ALAS USUARIAS UNA PEQUENA CHARLA Y
SELESDA UN FOLLETO DONDE SE LESDA ACONOCER NE QUE VER DE
RELACIONES INTRA FAMILIARES SELE REALIZA UNA ACTIVIDAD DE
TINGO TANGO DONDE CADA UNA CONVERSA COMO ES EL TRATO EN LA
FAMILIA

Se Anexan Firmas
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Eviendecias Fotograficas:

CAMON 40 * 23mm £/1.8 1/100s 150249

CAMON 40 * 23mm /1.8 1/505 1S0150

Compromisos / tareas Responsables Fechas
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MAYO - 2026

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
DIANA RODRIGUEZ BARRERA

DIANA RODRIGUEZ

o - ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
3 1 MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3
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Personerfa Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1668 < !
Construyends con amor un filicrs mijor”  VERSION & - 2025 !

FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA
WEDELAUDS ______ MSANGELITOS recm:_TlAYe —Uoll |
oao, WY V& Seniciai\ina Quol T (A AcTon  WWNTEATAn\iar i
: R DE REUNION :
B NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA ' TELEFONO FIRMA i i
KAREN TATIANA BERMUDEZ 1.121.951.216 KAREN TATIANA BERMUDEZ 1.121.951.216- [ LQVC’\ A\)f
WALKERLIS MARIA CEDANO WALKERLIS MARIA CEDARIO |
SANDRA MARCELA MARIN 1.121.861.681 SANDRA MARCELA MARIN 1.121.861.681 RN (ePLA) < Dy an
NICOL JULIETH JAIMES ARIAS 1.122.652.293 NICOL JULIETH JAIMES ARIAS | 1.122.652.293 o\ ArT/ T
! KAREN DAYANA REYES 1.006.796.222 KAREN DAYANA REYES 1.006.796.222 |\ Bl leowan d—d‘ﬁ__
NICOL ESTEFANI RODRIGUEZ 1.025.530.853 NICOL ESTEFANI RODRIGUEZ 1.025.530.853  hgooqqezat| piicel £ odimcd
%‘ YENIFER DANIELA GAVILAN 1.234.791.320 YENIFER DANIELA GAVILAN 1234791320 G5 I 2la lon dan
© _THIAGO IZAAC USME CUENCA | 1121990667 |uciov suemi cusnca seaa 1.121990.667
| EITHAN STIVEN ACOSTA YATE | 1122945807 ALEJANDRA YATE CUPITRA 1122945807 [2lo2u 2l Addd~
% __ISAAC NODIER GONZALEZ 122945871 YANETH PATRICIA TELLEZ 122.945.871 JoNET Tece
|| LUISAFERNANDA MONTOYA | 1121820258 | LUISA MONTOYA 1121829258 i cacal] (usa metocic
| JUAN JOSE OSPINA RICO 1123455335 YENIFERRICOJIMENEZ | 1123455335 o | A=t SO
| DILAN JULIAN ROMERO REY 1121989620 |BRENDA DAYANA BONILLA REY 1121989820 32/23a3R | Cwendoy €y
ELIHAN JACOBO_ACOSTA YATE 1122945808 ALEIANDRA YATE CUPITRA 1122945807 4SSz Nojo v SARIE.
LIAMN ALEXANDER GARZON 1122945789 ANYI LORENA ESCANDON 1122945789 BV \Fena
Responsable de la unidad de servicioy No.cedula__\Qlawan  \o ¥ Ao
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g, ASOCIACION DE

ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

“ Contribuyendo con amor a un futuro mejor” Versién 5-2022

HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS MODALIDADES DE

Personeria Juridica 0001038 de 30 de Agosto de 1988
NIT: 800.143.122-6

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION PORFIA TRES
CONTRATO: 50006532024

UDS: MIS CORDERITOS

HORA: 4:00 PM

FECHA: 18 Y 19 /05/2026

LUGAR: CALLE 42#16B 02 APTO 102

TEMA: PLAN DE SENSIBILIZACION DIA
DE LA FAMILIA

POBLACION OBJETO: 15 PARTICIPANTES DE LA UDS

Ofrece a los padres una visidn integral del autismo, desde cémo esta diversidad
puede dificultar el diagndstico, hasta problemas especiales que afectan a los nifios
OBJETIVO: autistas (por ejemplo, alimentacién selectiva y problemas sensoriales) y diferentes
tipos de intervenciones basadas en evidencia.
AGENDA:
1. PAPEL CRAT
2. TEMPERAS
3. COLBOM
4. PINCELES
5. SILICONA

DESARROLLO: La promocion de la salud es un proceso global que busca fortalecer las
capacidades y condiciones de las personas y comunidades para mejorar su salud. y el
cuidado en nuestra nifies
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