


CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONEN

MES REPORTADO JUNIO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO
TIPO DE No DE FECHADE | EDAD | EDAD

NO- | pocumenTo DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO NACIMIENTO | ANOS | MESES
1 cC 1.029.930.802 SHARICK SOFIA CABALLERO PEREZ F 15/05/2005 21
2 RC 1253259056 ELIAN MATHEO RIIOS GIL M 8/10/2025 0 3
3 RC 1121990086  |EITHAN ELIAM ROJAS ROJAS M 1/02/2026 0 2
4 RC 12134796450 |MARE ALECIRAY PENA BOHORQUEZ F 4/01/2026 0 3
5 RC 1121990115 |DARWIN ESTIVEN MARTINEZ BERRIOTERAN | M 8/02/2026 1
6 cC 1.121.856.663 NANCY DIAZ DELGADO F 20/01/1988 37 2
7 cC 3212.254.770 YENNY CAROLINA __ |PARA VALENZUELA F 21/10/1997 28 4
8 cc 1121816425 MARIA CRISTINA  |LEON PINEROS F 9/11/2003 22 3
9 cC 1193509014 DENERI ALEXANDRA _|NIETO RIVINO F 4/01/1995 31 1
10 RC 1123455422 VALENTINO URRIAGO HERNANDEZ M 22/03/2026 0 1
11 cC 1121920422 |ADRIANA YULIETH ERAZO GARCIA F 27/12/1994 31 4
12 cC 1108931507 XIOMARA ALEXANDRA __ |ARIAS SANCHEZ F 20/11/2007 18 4
13 cC 1006859154 |KAREN JANSLEYDI GUERRERO ARDILA F 23/01/2003 23 3
14 cC 1121970368  |LISBETH KORAL LEITON NOA F 11-07-199 26 11
15




ITE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2025

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS VALORA
FECHA DE FECHA DE NIVEL REGIMEN EPS (NOMBRE LA IPS FECHA DEL ULTIMO CONTROL
HOY INGRESO SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO DECYD
5/06/2026 2/06/2026 A4 SUBSIDIADO PROTEGER
13/02/2026 |2/02/2026 B4 SUBSIDIADO SALUD TOTAL
25/04/2026 |9/04/2026 B4 SUBSIDIADO SANTAS
25/04/2026 |9/04/2026 C15 CONTRIBUTOVO FMISANAR 4/03/2026
13/02/2026 |2/02/2026 B1 SUBSIDIADO SANITAS
13/02/2026 02-03-20269 |A2 CONTRIBUTIBO SANITAS
13/02/2026 |2/02/2026 A5 SUBSIDIADO FAMISANAR
13/02/2026 |2/02/2026 C18 SUBSIDIADO SALUD TOTAL
13/02/2026 |2/02/2026 A3 SUBSIDIADO NUEVA EPS
16/05/2026 |9/04/2026 B5 SUBSIDIADO NUEVA EPS
25/04/2026 (9/04/2026 A2 SUBSIDIADO SANITAS
25/04/2026 |9/04/2026 B5 SUBSIDIADO SALUD TOTAL
16/05/2026 |4/05/2026 A3 SUBSIDIADO PROTEGER
5/06/2026 1/06/2026 B4 CONTRIBUTIVO PROTEGER




.CION INTEGRAL EN SALUD

VACUNAS

PROXIMO
CONTROL DE CY D

REPORTE DE
SUMINSTRO DE
DESP/SUPLE

ULTIMA VACUNA

PROXIMA
FECHA DE LA
VACUNA

12/05/2026

10/06/2026

8/02/2026

7/05/2026




CERTIFICADOS

INFORMACION DEL ACUDIENTE

F. REPORTE
MEDICO

F. CONSULTA DE
SALUD ORAL

F. AGUDEZA
VISUAL

F. TAMIZAJE
AUDITIVO

OBSERVACION

NOMBRE DEL ACUDIENTE

DIRECCION

MARIA EMMA AGUDELO

MZ C CS 18 CASIBARITO

MARIA PAULA GIL

CALLE 7 38 38 7MA ESPERANZA

DARCI ROJAS

CRA 26A-6A-75 SERRANIA

YARISELA BOHORQUEZ

CRA 31 -11-16 PARA ISO LUX

NAYIBE BERROTERAN ESTIVEN

CL 4GMZ B CSA 4 COMUNEROS

EMELY DIAS DELGADO

CALLE 7 29C COMUNEROS

YENY CAROLINA PARRA VALENZUELA

CRA 31-11-23 EMBUDO

MARIA CRISTINA LEON PINEROS

CRA 26A 6A-75 SERRANIA

JHOAN SEBASTIAN BECERA VALENCIA

CRA 26A -9-28 CENTAUROS

MAIRA ALEJANDRA HERNANDEZ MELO

CALLE 9 -29-57 COMUNEROS

AURA MARIA GARCIA

CALLE 8 28-40 COMUNEROS

CATALIAN FIERRO CASTRO

CRA 26B-6A-32 SERRANIA

ARALI ARDILA QUIMBAYO

CRA 31A 10C-31

NINFA JINETH PIRIACHI

CALLE 7 29 47C COMUNEROS




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

NOMBRE DE LA MADRE

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

TELEFONO FAMI ubsS
3203575074 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3133016461 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
322739038 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3224820441 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3155375297 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3144214569 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3212254770 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3227352106 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3136779634 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
313303128 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3176014861 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3193610432 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3182381627 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO
3118464707 ROCIO ALMAZA ALEJANDRO


























































CURDRO DE CONTROL DE REAL £ FELIZ - LUZ MARINA MATEUS ROLDAN
'REPORTES DE SALUD
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO  MES REPORTADO: JUNIO 2026 TS INFORMACION DEL ACUDIENTE RESPONSABLE DEL NIRO EN LA UDS.
TPoDE FecHA 0 s (ovsrELA o
ponrorE Nowses avauoos e remE =L ot e NoMBRE DELACUDIENTE oReccion

[ FEFTETTRT) ov e m S SUBSIDIADD COTALSAD Fsio70% NATALA SANCEZ T
ac 1.422.95.889 [ionen esiven m Sornsromns conTmaunve | capirarsaiup 210812026 Souse NMAZANA § CASA 65 TOPACIO
cc 122 513543 [vei o m 00 SuRsiniano. Capirar saiun 0712026
cc. 1.072.656.73 £ 1201211904] 3 | eReov miveRa. MZ G CASAS VENCEDORES
Ac, 1253.259.106 | MATHIAS AAYO peRez w a/13/2025 T7/08/2026 2H CASALL VLA MONICA
cc. 112196543 i /071900 /0672026
cc. 1 972681 v /051900 610672026 VA CASA 99 DIOUE
ac. 1121989798 | navua sansiin roass Tovan 3 Seitaioms 5110612005 210412026 251062026 HCR FAM CRECIENDO FELLZ
nc. 1123455063 e sanac a1 cic o s w St /0812026
eoT 6632.091 | maRGARETH o € i 210820 HCB FAMI CRECIENDO FELZ
i 1122519 68 3 S0030/2008 3110812026 [ 2/02/2026 CRECIENDO FEZ
m 438670 | Launa soria £ 210572009 026 27/07/20%6 RUTH MARYORY PORRAS anza HCB FAM CRECIENDO FEUZ
ac 1122085 786 [ 1an tsaac Gowe? uasoue? m i 271070006 I AL 47 18 138 VENCEDORSS
cc 1122650160 Suany vinien 1F1VA VEAGARA £ 0299 710812026 TNIKOL KARINA RARRIOS. TOPACIO.
cc. 1122116717 _|manisoL £ 23/03/1986 [sussipiano SALUD TOTAL. [remecopez HCE FAMI CRECIENDO FELZ










CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SALUD

MES REPORTADO (JUNIO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO
TIPO DE No DE FECHA DE EDAD EDAD FECHA DE

NO. DOC%MENT DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO NACIMIENTO ANOS MESES HOY
1 RC 1234796416 LIAH PALOMA MORA GARCIA F 9/12/25 0 6 27/02/26
2 RC 1234796504 NILAN DAVID VAQUIAZA ARIZA M 27/01/26 0 5 27/02/26
3 RC 1234796554 CELESTE VALENTINA DURAN OSPINA F 27/02/26 0 5 30/03/06
4 RC 1234796546 EYTHAN ABIMAEL RODRIGUEZ MARTINEZ M 20/02/26 0 5 30/03/06
5 RC 1122939981 JHOEL SANTIAGO CRUZ LOPEZ M 25/01/26 0 6 30/03/06
6 RC 1234796643 NOAH SMITH CUELLAR ORTIZ M 8/04/26 0 2 24/06/26
7 RC 1120826758 LUIS NAELIAN ALVAREZ CUERVO M 18/05/26 0 1 30/06/26
8 CC 1193146651 LINDA VALERIA ARISITIZABAL RIVILLAS F 30/05/00 25 0 27/02/26
9 CcC 1121828778 MONICA PAOLA GUEVARA OSPINA F 1/01/86 41 0 27/02/26
10 cC 1119886221 PAULA MELISSA PRIETO PLAZAS F 17/03/04 22 0 30/03/06
11 Tl 1122519123 LAURA MICHELL HERRERA MARTINEZ F 7/08/08 18 0 29/04/26
12 CC 1006772269 ANYELA VANESA PALACIOS FELANTANA F 24/10/01 25 0 29/04/26
13 CC 1125475293 ERIKA ORTIZ MAYOR F 10/06/95 31 0 29/04/26
14 CC 1123439239 KAREN SELENA VASQUEZ VASQUEZ F 9/10/09 17 0 30/06/26
15 CC 1121957464 VALENTINA CASTANEDA RODRIGUEZ |F 9/09/98 28 0 30/06/26




'Y NUTRICION VIGENCIA 2026

REPORTES DE SALUD
AFILIACION SGSSS VALORACION INTEGRAL

FECHA DE NIVEL REGIMEN EPS (NOMBRE LA s FECHA DEL |ULTIMO CONTROL|  PROXIMO

INGRESO SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO DECYD CONTROL DECY D
2102/26 C3 SUBSIDIADO SANITAS 9/12/25 6/05/26 6/07/26
2102126 A5 SUBSIDIADO NUEVA EPS 1/01/26 12/06/26 6/12/26
2/03/26 B2 SUBSIDIADO NUEVA EPS 27/02/26 27/03/26 5/07/26
2/03/26 Ci15 SUBSIDIADO FAMISANAR 20/02/26 20/05/26 20/07/26
2/03/26 A3 SUBSIDIADO SALUD TOTAL 25/01/26
2/06/26 A4 SUBSIDIADO PROTEGER 30/04/26
16/06/26 A2 SUBSIDIADO PROTEGER 18/05/26
2/02/26 A3 CONTRIBUTIVO [SANITAS 27/01/26
2/02/26 Al SUBSIDIADO SANITAS 10/08/21
2/03/26 B6 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD 27/08/24
2104126 A4 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD 1/09/24
2104126 C15 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL 1/11/16
2104126 A3 SUBSIDIADO NUEVA EPS 14/11/17
2/06/26 B6 SUBSIDIADO SANITAS 10/08/21
2/06/26 C3 CONTRIBUTIVO SANITAS 1/12/18




EN SALUD VACUNAS
REPORTE DE PROXIMA
SUMINSTRODE | ULTIMAVACUNA | FECHA DELA

DESP/SUPLE VACUNA
6/04/26 1/06/26
12/05/206 12/07/26
22/05/26 22/06/26
18/06/26 18/07/26
30/04/26 30/06/26
18/05/26 18/06/26




CERTIFICADOS

INFORMACION DEL ACUDIENTE

F. REPORTE
MEDICO

F. CONSULTA DE
SALUD ORAL

F. AGUDEZA
VISUAL

F. TAMIZAJE
AUDITIVO

OBSERVACION

NOMBRE DEL ACUDIENTE

DIRECCION

ANGELICA MARIA GARCIA

MZ L CS 2 CHARRASCAL

ANDREA ARIZA PENA

C 51B SUR 26B 04 PORFIA

ASBLEIDY BRIGITE OSPINA GUEVARA

MZ 2 CS 2 PINARES DE ORIENTE

MARYI| SAMAIRA MARTINEZ MORALES

CL 64 SUR 45 22 PORFIA

DUNNIA FERNANDA LOPEZ MARTINEZ

MZ D CS 1 CHARRASCAL

CINDY CAROLINA ORTIZ GONZALEZ

CL 64SUR 46B27AP 202 V.OCOA

ELICET DANIELA CUERVO

CRA 47 61-60 SUR MZ 109 A CS11




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

TELEFONO

NOMBRE DE LA MADRE

FAMI

ubsS

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

314 3016742

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

321 2869962

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

3212217419

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

313 2893628

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

311 8432546

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

320 9401385

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

314 4577549

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS

LILIANA CUESTA

DULCES SUENOS







CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE REALIZACIONES- COMPONEN

DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO

TIPO DE No DE FECHADE |EDAD| EDAD | FECHA DE
NO. DOCUMENTO DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO NACIMIENTO |ANOS| MESES HOY

1 cc 1121924967 HAILY ALEJANDRA CUBILLOS CULMA FEMENINO | 25/03/2026 3 meses| 26/06/2026
2 cC 1122117441 MARIA FERNANDA ORTIZ GONZALEZ FEMENINO | 25/09/1993 | 32 26/06/2026
3 RC 1122941577 ANA LUCELY LOPPEZ MONROY FEMENINO | 1/04/1987 | 39 26/06/2026
4 RC 1234793537 NATALIA MARTINEZ MARTINEZ | FEMENINO | 12/07/1998 | 28 26/06/2026
5 RC 1234793541 LINA PAOLA ALONSO VEGA FEMENINO | 23/09/1996 | 30 26/06/2026
6 RC 1234793484 ERIKA MARITZA SARMIENTO FEMENINO | 9/06/1984 | 42 26/06/2026
7 RC 1234793435 MARIA ANGEL ISARRA RIVAS FEMENINO | 29/12/1994 | 32 24/02/2026
3 RC 1121980148 NIDIA ESPERANZA | HERNANDEZ VELASQUEZ | FEMENINO | 28/04/1987 | 39 26/06/2026
1121885796 ALMA VICTORIA LOPEZ HUNDA FEMENINO | 11/04/2026 2 meses| 26/06/2026

10 RC 1029969143 YULIANA ALEJANDRA ORTIZ GONZALEZ FEMENINO | 4/02/2005 | 21 26/06/2026
11 RC 1234792646 MARIA ISABEL VELANDIA VALBUENA | FEMENINO | 22/03/2005 | 20 26/06/2026
12 RC 1230345077 ALISSON BLANDON RINCON FEMENINO | 22/01/2026 4 meses| 24/02/2026
GABRIEI|CASTRO RODRIGUE GA THIAGO MARCEL VIVI HERNANDEZ MASCULINO | 26/02/2026 3 meses| 24/02/2026
7OE ACOSTA BOCANEGRA | FEMENINO | 10/02/2026 3 meses| 24/02/2026

MATEO MONTAREZ SOACHA | MASCULINO |  15/02/2026 3meses| 26/06/2026




ITE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2026

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS

VALORACION INTEGRAL EN SALUD

NIVEL FECHA DEL ULTIMO PROXIMO REPORTE DE
fﬁg:‘égg SISBEN/VICTI REGIMEN EPsE(ch)Il\gigE LA IPS CERTIFICA | CONTROL DE CY | CONTROL DE CY | SUMINSTRO DE
MA ) DO D D DESP/SUPLE
10/06/2026 A2 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD NO 15/05/2026
6/04/2026 c1 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD NO 2/06/2026
6/04/2026 VICTIMA SUBSIDIADO PROTEGER NO 27/05/2026
2/02/2026 c18 CONTRIBUTIVO SANITAS NO 25/03/2026
2/02/2026 co9 CONTRIBUTIVO FAMISANAR NO 12/05/2026
5/05/2026 B5 SUBSIDIADO PROTEGER NO 2/06/2026
2/02/2026 B3 SUBSIDIADO CAJACOPI NO 22/05/2026
2/02/2026 A5 CONTRIBUTIVO FAMISANAR NO 23/05/2026
10/06/2026 A2 SUBSIDIADO NUEVA EPS NO
2/02/2026 B1 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL NO 13/05/2026
5/05/2026 C5 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL NO 4/05/2026
2/02/2026 Al SUBSIDIADO CAPITAL SALUD NO 2/05/2026
4/05/2026 A2 SUBSIDIADO FAMISANAR NO 15/04/2026
21/42/2026 VICTIMA SUBSIDIADO PROTEGER NO 8/04/2026
4/05/2026 Al CONTRIBUTIVO SANITAS NO 13/03/2026




VACUNAS

ULTIMA
VACUNA

PROXIMA FECHA
DE LA VACUNA

11/05/2026

26/06/2026

8/05/2026

24/04/2026

28/01/2026

12/05/2026

1/04/2026

11/05/2026

24/05/2026

25/05/2026

16/04/2026

30/04/2026

12/06/2026

10/05/2026

26/05/2026

10/07/2026

30/05/2026




CERTIFICADOS

INFORMACION DEL ACUDIENTE

F. CONSULTA
: : : JE ,
F.REPORTE | g sayp | F-AGUDEZA | F. TAMIZA OBSERVACION NOMBRE DEL ACUDIENTE DIRECCION TELEFONO
MEDICO VISUAL AUDITIVO
ORAL
5| NO NO NO GINA YULIETH CULMA SP MZ 7 MZ 8 CS 13 SAN ANTONIO 3138694123
S| NO NO NO OLGA LUCIA GONZALEZ MORENO CL 11 43 63 E SAN ANTONIO 3212519277
S| NO NO NO MIGUEL ANGEL UMARA MZ 17 CS 12 3244059515
S| NO NO NO MAURO ANDRES ARANGO LOPEZ CL 13 E 40 39 SAN ANTONIO 3138992742
S| SI NO NO GILBER RONALDO MOLANO RIVEROS A 3153468043
S| NO NO NO MICHAEL ARCANGEL BRAVO CL 15 44 52 ESTE SAN ANTONIO 32332056 78
C27 1505 ESTEMZ1TCST

S| NO NO NO JIVER ANDRES MURCIA Ao 3057191717
Sl Sl NO NO ANGGY TATIANA CRSTANCHO MZ 14 CS 22 EL BRILLANTE
S| NO NO NO DAVID FELIPE LOPEZ RODRIGUEZ SP MZ 20 MZ 3 CS 15 SAN ANTONIO 3165025774
Sl Sl NO NO OLGA LUCIA GONZALEZ MORENO CL 11 43 57 E SAN ANTONIO 3212519277
S| NO S| S| LUZ MERY VALBUENA SPMZ 6 MZ 3 CS 22 SAN ANTONIO 3223126461
Sl NO Sl I CLAUDIA LEONOR RINCON ZAPATA MZ 93 CS 11 EL BRILLANTE 3123650655
S| NO NO NO INGRID DAYANNA HERNANDEZ MZ 11 CS 4 QUINTAS DE RUBIALES 3143279443
S| CAROL YESENNYA BOCANEGRA MZ 12 CS 13 P2 LA ANTONIA 3113000515
S| NO NO NO FRANCYY YOLIMA SOACHA LO23B UR VILLA MARINA 3212045856




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UD

NOMBRE DE LA

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

MADRE FAMI ubs
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO
MONICA ARIAS EL AMISTOSO





























































CUADRO DE VERFFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2026

R "
INFORMACION DEL ACUDIENTE RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS.
'DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO. AFILIACION SGSSS 'VALORACION INTEGRAL EN SALUD VACUNAS CERTIFICADOS.
o | e | ot | e o o | e, | e | o | eonoe | romor || o | gt o, |omocam| o | ok | umna | st | e [riomanor] raeen | s | ouman e — e S ws
2 RC. 1006826511 | ZAPATA ROJAS MUJER 30/12/2025 0 6 NO 10/20/2025 20/03/2026 | 5/04/2026 NO 20/01/2026 20/03/2026 _|BIED 1l st st BIEN. YULEIDYS ROJAS L 28A 57-17 RELIQUIA_ 3180686556
3 cc 1121955531 YOIS LIZETH | GARZON JOYA MUJER 4/07/1988 37 11 87 FAMISANAR |SUBSIDIADO 01/30/2026 8/04/2026 8/05/2026 CALCIO 28/01/2026 SEMANA 20 |01/30/2026 |NO NO NO | GESTANTE CR43 39A11 LIBERTADORES 3223727850
4 cc 1122132903 LEDY KATHERINE | MUJER 26/02(1993 33 a AL |SUBSIDIADO \PITAL SALUI 1/30/2026 7/05/2026 5/06/2026 NO NO. 13/02/2026 |NO NO. NO. |GESTANTE. LE K1 3178842825
3 cc 1006859543 GINNA FERNANDA MUJER_ 09/10/20002 |23 3 A3 | COOPSALUD 2/04/2026 3/03/2026 3/04/2026 NO NO. NO 2/04/2026_|NO NO NO | GESTANTE GINNA FERNANDA MORENO V. CL37D 378 16 LAISLA 3182149193 RETIRADA INASISTENCIA
6 RC. 1121989844 HOMBRE 7/01/2026 0 s 86 AL 8/09/2026 6/04/2026 6/06/2026 NO 28/05/2026 1MES 14/05/202€ 0. NO. BIEN LAURA PATRICIA ROMERO CR44CASA33-41 POZO 20 3118600437
8 RC 1123455311 | ARRIETA RUIZ | HOMBRE 14/12/2025 0 6 9/03/2026 12/06/2026 |2 MES NO. |4/05/2026 6 MESES 1/04/2026 0 0 NO BIEN CL38A23-31 VILLAJULIA 3238251603
10 RC 1122544394 [NOA NAHONY. [MUJER_ |8/01/2026 0 5 20/01/2026 7/04/2026 7/06/2026 NO 25/05/2026 6NMESES  [20/01/2026 [NO NO NO BIEN. GERALDIN R 3138422436
11 RC 11238255559 | MIA KAILANY MUJER_ |8/12/2025 0 6 13/02/2026 18/02/2026 18/04/2026 _|NO 13/03/2026 29/04/2026 |02/13/2026 |NO NO. NO. BIEN CR 38 38 14 COLINAS 3209969253
12 RC. 1121990010 AR | MALDONADO GUETIO 21/01/202 0 s 21/01/2026 |21/01/2026 |5/06/2024 NO 5/202¢ 30/06/2026 |21/01/2026 [NO NO NO. BIEN 1A GUETIC VEREDA VANGUARDIA 3126172541 | CAMILA BARON LINARES
15 RC 1029572269 | IHOFL THOMAS Tovoia Garzon HOMBRE (/0513 o SUBSIDIADO. T YOISLISETH GARZON 'CR43 39A11 LIBERTADORES




T SALUD Y NUTRICION VIGENGIA 2026
MESRPOTADO | oo REPORTES DE SALUD
INFORMACION DEL ACUDIENTE 'RESPONSABLEDEL NIRO EN LAUDS
[ —— ARLIACION SGSSS. VALORAGON INTEGRALEN SALUD. vacunas. canmrcavos
rooe Yooe Nowescs arawons sexo FECHADE || FECHADE | | anivet Reamen | PSQOMSRELA s FECHADEL | T o] commn®o| somvariooe | uirmavacons | riomotua | TUSIORTE | Faomsu | AU | 6N | e [rrn— ontcoon rassono ws
DOCUMENTD | DOCUMENTO NACMIENTD | AROS | NESES | | HOY | MoREso ‘enmoo) cERTGADD cousels | “wineo |ocsawooms| | wsua | auomio P
T 1 euorson . 2 s pron = i T () b e o uocronom | csmomemoosmt | ge | wewvisw | o wwouorisuen
Y . Tinunucan Taumaur " 0 = ErT i = o oo e ol o3 1 s oD Sz v ncone 1 s
ac s avuevocions sz anic PN P77 S S PR Y s | s 5 commmo suromsawrom osnee oo Jrosmucs senere|ooume s i o uonzecnoner Py e v L conbe U e
T Lo o st Tonsosrose PR P 2 PP e o o ryeT w PPy ey Fre— oo nens S s Ccone U s
o : " " £ = z , 7 oA e N b T MARERY GSTELAGS LTS CH ke o | st v e ncone 1 A
o Py PR— . o - i wevat: 5 e e v D OGRS [ L35 1 10028 st s W v Ccone U s
. . . = " Saums —[saaias 7 B 5 i i s oS GovEz O Py [ v e ncone 1 A
o i T o S wevaes & i S i e P 3505 A roROx ) v Ccone U s
0 P Jcss o PR 2 PYS— s e 20 ryeT 2 e e asno G0 BSOSO ) v cone U s
s [mcumessa PR T PP 1Y s | s & smsouno soniens | smorsciages Josns|woams o Lussns st AR 05 VILAMIZAR RIERS e smaATAY [ weryveRGare













CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE REALIZACIONES- COMPONE

DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO

TIPO DE

No DE

FECHA DE

NO. DOCUMENTO DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO NACIMIENTO EDAD ANOS
1 RC 1029972296 GETSYMAR YURLEY GOMEZ ROMERO FEMENINO |17/04/2026 0
2 cc 1005703371 KAREN LICETH LOPEZ SOTO FEMENINO 9/07/2000 |25 ANOS
3 RC 1121990508 |EITAN ALEJANDRO ALVAREZ SALAZAR MASCULINO 24/03/2026 |0
4 RC 1123825902|EMMANUEL MATEO CANDIA SOLANO MASCULINO 1/04/2026 |0
5 RC 1029972216  |JSAMUEL DAVID ARIAS RUIZ MASCULINO 7/04/2026 |0
6 RC 1122945942 PERDOMO MERCHAN DOMINIC MATEO MASCULINO 6/05/2026 0
7 RC 1121990779 JUAN PABLO ROJAS PAEZ MASCULINO 9/05/2026 |0
8 cc 1121896565 YOLMAIRA ALEJANDRA|JARA SALAZAR FEMENINO |27/01/1993 33 ANOS
9 RC 1123825806 GAEL MARTIN JIMENEZ OYOLA MACULINO [3/03/2026 1 MES
10 RC 1029972262 SOLANGEL VENERA BUELVAS FEMENINO |4/05/2026 0
11 cc 1122544528 VALERY SAMANTHA |SILVA RIANO FEMENINO 26/03/2026 |0
12 RC 1122945770(LIAM ARAN LOPEZ GOMEZ MASCULINO 5/02/2026 |0
13 RC 1122544492 ALAHIA ALEXANDRA |BAQUERO BELTRAN FEMENINO 23/02/2026(1 MES
14 RC 1123455454 MATHIAS VENERA MANTILLA MASCULINO |27/04/2026 0
15 RC 1123825590 JUAN JOSE SABOGAL ROJAS MASCULINO 12/12/2025 |O ANOS Y 1 MES







:NTE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2024

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS

EDAD FECHA DE FECHA DE NIVEL REGIMEN EPS (NOMBRE LA IPS FECHA DEL
MESES HOY INGRESO | SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO

1 30-6-2026 | 05-05-2026 |EN TRAMITE SUBSIDIADO CAJA COPI

6 30-6-2026 | 03-03-2026 B2 SUBSIDIADO SALUD TOTAL

1 30-6-2026 | 07-04-2026 |C6 CONTRIBUTIVO FAMISANAR

1 30-6-2026 | 07-04-2026 (B2 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL

1 30-6-2026 | 05-05-2026 (B1 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD

1 30-6-2026 | 04-03-2026 B5 CONTRIBUTIVO FAMISANAR

1 30-6-2026 | 2/06/2026 [EN TRAMITE | CONTRIBUTIVO NUEVA EPS

0 30-6-2026 | 02-02-2026 |[A3 CONTRIBUTIVO SANITAS

0 30-6-2026 | 04-03-2026 |A3 CONTRIBUTIVO SANITAS

1 30-6-2026 | 05-05-2026 |EN TRAMITE CONTRIBUTIVO FAMISANAR

2 30-6-2026 | 07-04-2026 |EN TRAMITE CONTRIBUTIVO SANITAS

3 30-6-2026 | 04-03-2026 (A2 SUBSIDIADO NUEVA EPS

1 30-6-2026 | 03-02-2026 |C1 CONTRIBUTIVO SANITAS

1 30-6-2026 | 02-02-2026 |C9 SUBSIDIADO FAMISANAR

1 30-6-2026 | 02-02-2026 |B7 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL







VALORA

ULTIMO CONTROL
DECYD

16-6-2026

05-05-2026

30-04-2026

21-05-2026

16-06-2026

26-05-2026

22-04-2026

25-05-2025

03-06-20206

25/05/2026

29-4-2026

23-06-2026

17-6-2026

12-05-2026







.CION INTEGRAL EN SALUD

VACUNAS

CERTIFICAD(

PROXIMO REPORTE DE PROXIMA FECHA| F.REPORTE |F.CONSULTA DE F. AGUDEZA
CONTROLDECY D SUMINSTRO DE ULTIMA VACUNA DE LA VACUNA MEDICO SALUD ORAL VISUAL
DESP/SUPLE
16/09/2026 2/06/2026 18/07/2026
05-06-2026 05-05-2026 SEMANA 28-36
30/06/2026 24-06-2026
21/08/2026 21-05-2026 06-07-2026
16-09-2026 21-05-2026 21-07-206 28/04/2026
26-08-2026 04-04-2026
27-05-2026
25/06/2026 25-05-2026 SEMANA 28
3/09/2026 3-6-2026 18-07-2026
25-08-2026 21-5-2026 21/08/2026
29/07/2026 27-06-2026
23-09-2026 17-06-2026 04-08-2026
17/09/2026 29-04-2026 06-06-2026
11-6-2026 11-08-2026
12-08-2026 14-04-2026 28-5-2026







INFORMACION DEL ACUDIENTE

oS
FA.[J‘?)“IA'I'IIZVA(;E OBSERVACION NOMBRE DEL ACUDIENTE DIRECCION TELEFONO
YULMER GEMAY GOMEZ GONZALEZ Cra. 14 #35-55 a 35-13 321 4526351

MARIA SOTO CALLE 30 No. 25-07 APT. 202 |313 3078794
DORA LILIA SALAZAR MARTINEZ 20 DE JULIO 3105650101
NELLY RAMIREZ CL45 SUR 48-50 3104412672

7/04/2026 NELSON ANDRES ARIAS CARDENAS C31G 1121 P1 3208913820
Diana merchan CRA. 26A-25-07 APT. 02 3118253419
JUAN DAVID ROJAS MOYANO CL 26 No. 26a-63 B. GAITAN 3124074403
RAFAEL ENRIQUE CASTANEDA RINCON C23C19C25MZ. GCS 8 3132500529

LEIDY YURANY OYOLA OVALLE

CR. 22C 30 - 06

304 4956575

CARLOS ARTURO VENERA PEREZ
DIEGO EFRAIN SILVA RAMIREZ

CLAUDIA SOFIA VARGAS ZAMORA
JHON SEBASTIAN BAQUERO MORENO
JHON DEIBER VENERA VENERA

E 30 22B-17 MZ Q CS 4 B. 20 DE |

3.057.729.365

CL 37A 16B 44

VILLA JULIA

318 0597222

CRA. 20C 39A 09 APT. 2

3105707404

CRA. 16A 31A-30 B. CEDRITOS

BLANCA ROSSIO ROJAS

ALLE 30 No. 26-91 apt 02 PORVENIR







RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

NOMBRE DE LA MADRE
FAMI

UDS

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR

ALIX ANDREA SANCHEZ G

GOTICAS DE AMOR






















CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SALUD Y NUTRICION

MES REPORTADO| JUNIO

REPORTES DE SALUD

INFORMACION DEL ACUDIENTE RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO AFILIACION SGSSS VALORACION INTEGRAL EN SALUD VACUNAS CERTIFICADOS .
(OBSERVACION DENTRO
REPORTE DE LA ATENCION
TIPO DE NIVEL FECHA DEL uLtimo PROXIMO DE PROXIMA
NO.OCLNEN ol | tovenes sewncs | spxo | [ECOE|E000| SOAD | FECAOE | TECAEE | s | o | TEOOMES | s | cenriricas covmotosclcowmotos o soers | VIS | eowoeta | O | SOUADE| £SO | I | omenconvowencosacoomr|  omsccion | s | MOUEEBELS uos
DESP/SUPL

1 cc 1121880498 YURI ZULEIMA GARAY MEJIA MUJER _[31/08/1991 [34 |10 1/07/2026 |1/06/2026 |A2 SUBSIDIAD| CAPITAL SALUD [HOSPITAL |1/06/2026 |12/06/2026| 14/07/2026 YURI ZULEIMA GARAY| CALLE 19 13 B 2( 3223929627 | DELLANETH MORERA |HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
1 cc 1071889434 [JULIE KATERINE | LOPEZ URREA MUJER _[25/06/1995 [31 |0 1/07/2026 [1/06/2026 |B2 PROTEGER EPS _|HOSPITAL|1/06/2026 |21/05/2026| 21/06/2026 20/05/2026 | 20/07/2026 MICHAEL RO! ALLE 27704 DELLANETH MORERA [HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
2 cc 1121947616 | ALLISON DEVANIRA |CAMELO VELASQUEZ [MUJER _|27/07/1997 [28  [11 1/07/2026 |6/04/2026 |B2 SALUD TOTAL _[SALUD TO]11/03/2026 |26/06/2026| 26/07/2026 27/04/2026 | 27/07/2026 ERICA BIBIANA CLAVC[CALLE 26 A 5 - 1[320 4449358 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
3 cc 1121834827 SARA LUCIA CASTRO GARCIA MUJER _[22/08/2005 [20 |10 1/07/2026 [4/05/2026 i EANITAS 5/06/2026 | 4/06/2026] 4/07/2026 12/06/2026 | 22/04/2027 NINY JHOHANA GARC|CALLE 26 A 8 - 2| 3212885701 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
4 cc 1121955061 [LINA MARCELA | SUAREZ ALONSO MUJER _[25/05/1998 [28 |1 1/07/2026 [4/02/2026 |coNTRIBU|FAMISANAR | COLSUBSII|30/01/2026 | 6/06/2026] 6/07/2026 4/05/2026] 4/05/2027 MARLENY ALONSO [ CALLE 31 F 9 A 4[310 2226422 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
5 cc 1121916136 LEIDY JOHANA PARDO MARTINEZ _|MUJER[13/07/1994 [0 [11 1/07/2026 [4/02/2026 SUBSIDIAD|SALUD TOTAL _[HOSPITAL |6/02/2026 | 1/06/2026] 1/07/2026 1/06/2026] 1/06/2027 LEIDY JOHANA PARDC[ CARRERA 9 A 26/314 3661864 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
6 cc 1034279021 LAURA VALENTINA [RODRIGUEZ ANGEL _|MUJER _|13/10/2004 [21 |8 1/07/2026 [4/05/2026 SUBSIDIAD|NUEVA EPS HOSPITAL|05/05//2026| 9/06/2026] 9/07/2026 05/05//2026| 5/05/2027 LUZ HELENA ANGEL C[CALLE 22 11 17 | 3229679081 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
8 RC 1121990912 [NOAH KALETH PINTOR MARTINEZ _|HOMBRE [14/05/2026 [0 [1 1/07/2026 |11/06/2026 SUBSIDIAD[SALUD TOTAL _[SALUD TOTAL 30/06/2026 | 15/08/2026 LEIDY KATERIN PINTO|CARRERA 10 A 2| 3213987337 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
7 RC 1121990858 | LIAN ANDRES LAVERDE CONTRERAS|HOMBRE [4/05/2026 [0 [1 1/07/2026 |11/06/2026 SUBSIDIAD|PROTEGER EPS_[HOSPITAL DEPARTAMENTAL 4/05/2026 19/06/2026 PAULA CRISTAL LAVEF| CALLE 24 11 - 51] 3160435949 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
9 RC 1123455469 [ANGEL DANIEL | CARVAJAL PENAGOS |HOMBRE [27/05/2026 [0 [1 1/07/2026 |2/06/2026 SUBSIDIAD| CAPITAL SALUD [HOSPITAL[7/01/2026 27/05/2026 | 12/09/2026 ANGELA JOHANA PEN|CALLE 27 A 7 - 2] 3227413714 DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
10 RC 1123455440 | MARIA CELESTE __|CUINTACO LOPEZ | MUJER [22/04/2026 [0 [2 1/07/2026 [1/06/2026 |£ANITAS 1/06/2026 |27/05/2026| 27/07/2026 10/06/2026 | 25/07/2026 MARIA PAULA LOPEZ | CALLE 27 7 04| 3006578197 | DELLANETH MORERA_|HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
11 RC 1122945809 RIGEL AXEL ALVAREZ DIAZ HOMBRE [9/03/2026 [0 |3 1/07/2026 |6/04/2026 SUBSIDIAD| CAPITAL SALUD [HOSPITAL |5/04/2026 |30/04/2026| 30/06/2026 24/04/2026 | 24/06/2026 LIZETH DAYANA DIAZ [ CARRERA 7 A 2€] 3125638375 | DELLANETH MORERA [HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
12 RC 1121990322 'WALEJANDRO ESPINOSA PARRA __|HOMBRE [27/02/2026 [0 [4 1/07/2026 |6/04/2026 CONTRIBU[SALUD TOTAL _[SALUD T0]4/06/2026 |27/05/2026| 27/06/2026 27/04/2026 | 11/06/2026 |27/04/2026 MAYRA VANESA PARF|CALLE 31D 9 A 3] 3007231292 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
14 RC 1121990106 | ALAM JACOBO SUAREZ CUENCA HOMBRE [6/02/2026 [0 [4 1/07/2026 [2/03/2026 |coNTRIBU|SALUD TOTAL _[SALUD TO[4/03/2026 | 7/05/2026] 7/07/2026 26/05/2026 | 10/07/2026 PAULA MARITZA CUEI| CALLE 31 F 9 A 4 3209077062 [ DELLANETH MORERA_|HCB FAMI MANITAS CREATIVAS
15 RC 1123825708 [JACOBO SANDOVAL ZAMORA [HOMBRE [4/02/2026 [0 [4 1/07/2026 [2/03/2026 |81 SUBSIDIAD[SALUD TOTAL _[sALUD T0]8/03/2026 | 5/05/2026] 5/06/2026 4/05/2026 19/06/2026| 5/05/2026 MARIA FERNANDA ZA| CARRERA 12 B 1] 3124186425 | DELLANETH MORERA | HCB FAMI MANITAS CREATIVAS




CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE REALIZACIONES- COMPONENTE SALUD

NO- | LoCOMENTO | DOGUMENTO IDENTIFICACION | /. ViENTO | AROS | MESES | | rOv
1 cC 1121924967 |EMILY SAMANTHA [GOMEZ MATIAS 1123825542 10/12/2025|0 2 28/02/2026
2 cc 1122117441 JULIETA OROZCO GOMEZ 1123455324 21/12/2025|0 2 28/02/2026
3 RC 1122941577 JEIDEN DAVID RODRIGUEZ ROMERO 1121989813 29/12/2025|0 3 28/02/2026
4 RC 1234793537 IAN JADIEL CARDONA MARMOLEJO 1123455351 13/01/2026|0 2 28/02/2026
7 RC 1234793435 THIAGO GAEL VAZQUEZ NUNEZ 1122945696 19/09/2025 0 4 28/02/2026
8 RC 1121980148 EVALUNA GIRON ALVAREZ 1253259146 17/11/2025 0 5 28/02/2026

1121885796 IRMARYS ALINA MORENO RAMOQOS 1121989616 20/11/2025|0 3 28/02/2026

10 RC 1029969143 ANA VALENTINA [SUTA AREVALO 1121988951 21/08/2025|0 5 28/02/2026
11 RC 1234792646 DARIANNIS NAZARECUEVAS GONZALEZ 1123825451 24/10/2025|0 4 28/02/2026
12 RC 1230345077 |YURRD FRANNY RINMANTILLA ARGUELLO 1121864530 4/06/1990(25 6 28/02/2026
GABRIE CASTRO RODRIGUEZ GA IAN ESTEBAN BETANCOURTH MIRAND/| 1234796326 28/08/2025|0 5 28/02/2026
JESICA PAOLA MONTERO PEREZ 1121989815 8/12/2025|20 10 28/02/2026

SHAYRA ORTIZ OVIEDO 1122129578 22/09/2009|17 2 28/02/2026

PAULA NATALIA BELTRAN RAMIREZ 1006796874 25/02/2003|24 10 28/02/2026

MARIA SALOME OSORIO CORTES 1123825303 16/09/2025|0 5 28/02/2026




Y NUTRICION VIGENCIA 2024

REPORTES DE SALUD

MARZO

AFILIACION SGSSS

VALORACION INTEGRAL

FECHA DE NIVEL REGIMEN EPS (NOMBRE LA IPS FECHA DEL [ULTIMO CONTROL PROXIMO
INGRESO SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO DECYD CONTROLDECY D
2/02/2026(B2 SUBSIDIADO FAMISANAR CLINICA META 5/02/2025 15/01/2025
2/02/2026|A3 SUBSIDIADO CAJACOPI CLINICA META
2/02/2026|B4 SUBSIDIADO SANITAS MULTISALUD 31/01/2025 25/02/2025
2/02/2026|B6 SUBSIDIADO SANITAS MULTISALUD 31/01/2025 27/02/2025
2/02/2026 A2 CONTRUTIVO SALUD TOTAL MULTISALUD 3/03/2025
2/02/2026 A2 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL MULTISALUD 3/03/2025
2/02/2026|TRAMITE CONTRUTIVO SALUD TOTAL CLINICA META
2/02/2026(B3 SUBSIDIADO NUEVA EPS CLINICA META 26/02/2025
2/02/2026(C5 CONTRIBUTIVA SALUD TOTAL MULTISALUD 26/02/2025 28/01/2025
2/02/2026|TRAMITE SUBSIDIADO CAJACOPI CLINICA META 01/11/225-02-2025024
2/02/2026|TRAMITE CONTRIBUTIVO CAPITAL SALUD MULTISALUD 31/01/2025
2/02/2026(C8 CONTIBUTIVO CAJACOPI MULTISALUD 25/02/2025
2/02/2026 SUBSIDIADO CAJACOPI CLINICA META
2/02/2026 CONTRIBUTIVO CAJACOPI CLINICA META
2/02/2026|TRAMITE SUBSIDIADO CAPITAL SALUD CLINICA META 16/02/2025




EN SALUD VACUNAS
REPORTE DE PROXIMA
SUMINSTRODE | ULTIMA VACUNA | FECHA DELA

DESP/SUPLE VACUNA
11/02/2025
28/01/2025 28/03/2025
26/03/2024
14/01/2025 14/03/2025
18/02/2025
17/02/2025 17/04/2025




INFORMACION DEL ACUDIENTE

CERTIFICADOS
F. REPORTE (F. CONSULTADE| F.AGUDEZA F. TAMIZAJE
OBSERVACION
MEDICO SALUD ORAL VISUAL AUDITIVO NOMBRE DEL ACUDIENTE DIRECCION

DANIA CONSTANZA MATIAS PATINO

CALLE 19 12 B33 VILLA ORTIZ

KELLY JOHANA GOMEZ LARA

CALLE 25KN°54-12 DOS MIL BAJO

JENSY LORENA ROMERO ACOSTA

CALLE 25 J N°19-239 2000 BAJO

JODYE JHEANIE MARMOLEJO FIGUEROA

CARRERA 17AN°25A71DOSMIL BAJO

DIANA CAROLINA NUNEZ CORREA

CALLE 25 6 19-91 MZC CASA 29 DOSM

HAIDY DANIELA ALVAREZ QUICENO

CARRERA 17BN°25D78

DAZARY DEL CARMEN RAMOS LINARES

CALLE25G19-18DOSMIL ALTO

DARIANYS LEONOR AREVALO HERNANDEZ

CALLE 25 6 17-91 DOSMILBAJO

YOSLEIVIS NAZARETH GONZALEZ PEREZ

CALLE 25KN°54-12 DOS MIL BAJO

YURD FRANY RINEY MANTILLA ARGUELLO

Calle 25 j nimero 19- 239

FERLLY JHOANA MIRANDA PENARETE

CARRERA 16 CALLE 12 MANZANA 6 CA

JESICA PAOLA MONTERO PEREZ

CALLE 29 15 09 CEIBA

SHAYRA ORTIZ OVIEDO

CALLE 25 6 17-91 DOSMILBAJO

PAULA NATALIA BELTRAN RAMIREZ

CARRERA 17BN°25D78

MARIA JOSE OSORIO CORTES

CRA2025F 26




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

TELEFONO

NOMBRE DE LA MADRE
FAMI

ubsS

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

3132640557

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3204115443

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3054676757

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3212979870

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3228163391

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3114952655

DIANA XIMENA MARTINE:

RAYITO DE LUNA

3222543635

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3025172177

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3125878586

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3223931955

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

1234796226

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3146736173

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3138782145

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3138179912

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA

3228979186

DIANA XIMENA MARTINE

RAYITO DE LUNA




CRISTOPHdJIMENEZC 1121987201




| 15/11/2024|0 2 22/03/2025 |  6/02/202584 CONTRIBUTIV{SALUD TOTALMULTISALUD [31/01/2025 |16/12/2024




16/01/2025 |17/03/2025 LEONELA CAS|CALLE 25D 1d322 4852303 [AURA ALICIA |EL RINCON DE

















































CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENT

MES REPORTADO junio
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO
_TPODE |y o bocuMENTO owses sexo | ([FECHADE | EDAD | EDAD
1 CcC 1244828903 MARIA FERNANDA REYES CARRILLO MUJER 8/07/1997 28
2 PPT 5.327.074 JOCMARI SINAI MOSQUEDA CASTRO MUJER 16/05/2009 17 1
3 CcC 1022988376 MAXIMILIANO HURTADO DAZA HOMBRE 14/04/2026 0 1
4 RC 1123825914 THIANA GISSELLE SIMIJACA RINCON MUJER 2/04/2026
5 cC 1121844064 ANA KARINA CASTILLO CASTILLO MUIJER 6/07/1988 37
6 cC 1122519060 LILIA FRAYZUEY TIQUE LOPEZ MUJER 29/07/2008 17 11
7 CC 1023958493 EMILY SOFIA TABARES BECERRA MUIJER 28/04/2026 0
8 RC 1244828949 SARAH ANTONELLA PALOMO TOTENA MUJER 28/12/2025 2
9 RC 1121989882 SAMARA REAL REYES MUIJER 8/01/2026 2
10 CcC 1121891937 LUZ OMAIRA QUINTERO HERRERA MUIJER 23/08/1992
11 RC 1244082915 LIAM JACOB RIOS SANCHEZ HOMBRE 11/03/1998 3
12 CcC 1121943374 CLAUDIA PATRICIA CARRILLO MUJER 7/01/1997
13 RC 1122945794 HEYLEN AYLANNY GARCIA MUJER 26/02/200 1
14 RC 1006408290 DARIANA ALEXANDRA . MUJER 25/05/2002 |24 1
15 cC 1006902571 KAREN DYANA BERNAL AVILA MUIJER 14/08/2003




E SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2026

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS VALORA
FECHA DE FECHA DE NIVEL SR EPS (NOMBRE LA e FECHA DEL | ULTIMO CONTROL
HOY INGRESO SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO DECYD
30/06/2026 |2/02/2026 B5 CONTRIBUTIVO SANITAS 19/06/2026
30/06/2026 |9/06/2026 A2 CONTRIBUTIVO NUEVA EPS
30/06/2026 |2/02/2026 c1 SUBSIDADO CAPITAL SALUD 11/06/2026
30/06/2026 |17/04/2026 |A4 SUBSIDIADO NUEVA EPS 18/06/2026
30/06/2026 |2/02/2026 c6 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL 4/06/2026
30/06/2026 |2/03/2026 A3 SUBSIDIADO PROTEGER 15/06/2026
30/06/2026 |2/05/2026 c1 SUBSIDIADO FAMISANAR 19/06/2026
30/06/2026 |2/02/2026 C10 CONTRIBUTIVO CAPITAL SALUD 23/05/2026
30/06/2026 |2/02/2026 A2 SUBSIDIADO NUEVA EPS 11/05/2026
30/06/2026 |2/03/2026 A4 SUBSIDIADO SANITAS 5/06/2026
30/06/2026 |/0/2026 A5 CONTRIBUTIVO CAJA COPI 11/05/2026
30/06/2026 |4/04/2026 SUBSIDIADO PORTEGER 15/06/2026
30/06/2026 |12/02/2026 |[A2 SUBSIDIADO NUEVA EPS 15/06/2026
30/06/2026 |4/04/2026 A2 SUBSIDIADO COOSALUD
30/06/2026 |4/03/2026 A2 CONTRIBUTIVO SANITAS 25/06/2026




.CION INTEGRAL EN SALUD

VACUNAS

PROXIMO REPORTE DE PROXIMA FECHA
CONTROL DE CY D SUMINSTRO DE ULTIMA VACUNA DE LA VACUNA
DESP/SUPLE
8/07/2026 19/06/2025
7/0//2026
11/08/2026 25/05/2026 13/07/2026
18/08/2026 25/05/2026 6/07/2026
2/07/2026 12/03/2026
2/03/2026
28/04/2026
JULIO 22/05/2026 3/06/2026
27/07/2026 12/05/2026 27/06/2026
5/07/2026 6/05/2026
11/07/2026 12/05/2026
15/07/2026 18/06/2026 18/07/2026
26/02/2026

JULIO




CERTIFICADOS

INI

F. REPORTE
MEDICO

F. CONSULTA DE
SALUD ORAL

F. AGUDEZA
VISUAL

F. TAMIZAJE
AUDITIVO

OBSERVACION

NOMBRE DEL ACUDIENTE

MARIA FERNANDA REYES CARRILLO

JOCMARI SINAI MOSQUEDA CASTRO

YEIMY VANESSA DAZA CASALLAS

JOELYS RAQUEL RINCON TAPIA

ANA KARINA CASTILLO CASTILLO

FLOR LOPEZ ARDILA

HEIDY ALEXANDRA BECERRA

LUZ EDID TOTENA CASTRO

JULIETH REYES MORENO

LUZ OMAIRA QUINTERO HERRERA

ANA ESTEFANNYA SANCHEZ

CLAUDIA PATRICIA CARRILLO

EMILY GARCIA GUILLEN

DARIA ALEXSANDRA PALECHOR MORA

KAREN DAYANA BERNAL




FORMACION DEL ACUDIENTE

RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

NOMBRE DE LA MADRE

DIRECCION TELEFONO EAMI ubS
CR 14 25A 03 POPULAR 3103283031 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
CR 11 E 25 28 SUR MZ D CASA 31 GAVIOTAS 324 4085875 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
CL 13 SUR 15 04 E AP ACAPULCO 312 8710703 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
CR 10 10 SUR 18 E MZ O CS 14 AP 3 VILLAMELIDA 313 2352227 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
CR 14 14 108 MZ HCS 1 HIERBA BUENA 321 4643880 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
C2041A 12 ESM 3 MZ 10 CS 21 SAN ANTONIO 314 3323491 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
CL 16 SUR 11 27 E AP 202 VILLAMELIDA 3102621680 [YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
CL13 SUR8 63 EMZN CS 20 VALLES DE ARAGON 313 2502775 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
CL 23SUR 10 51 EMZ J CS 5 GAVIOTAS 3215927548 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
MZ E CS 91 Dto 50 RINCON DE LAS COLINAS 314 4569754 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
CR 20 E 24A 48 KIRPAS YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
C 22 SUR 1038 ESTEMZ B CS 13 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
310 8851009 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
C 22 SUR 10 38 ESTE MZ B CS 13 314 3827752 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS
3203741559 YERSY MARCELA GOMEZ LAS BELLAS




OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION























































¥ CONTROL DE REAL UD Y NUTRICION
REPORTES DE SALUD
'DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO  MES REPORTADO JUNIO. INFORMACION DEL ACUDIENTE RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS
AFILIACION SGSSS 'VALORACION INTEGRAL EN SALUD VACUNAS. CERTIFICADOS.
No DE €0AD | EDAD | FECHADE | FECHADE NvEL EPS (NOWBRE LA FECHA DEL iiied o T FaGuoe | r.amauE
3 X : — uos.
DOCUMENTO NomBRES APELLOS SEXO | NacmiEnTO | ANos | MEses | oY INGRESO | sisBENVICTIMA | RECIMEN ENTIDAD) P Sorame. | e | meowo | sawoomaL | visoac Avomvo. omsErvACON NOMERE DELACUDIENTE pReccioN
1121900114 "CARDONA DIAZ. ] 172720260 2 m N[2anD0%6 ) 1212026 7a20%6
RoD e T0mm00s[20 |3 a2 EAMISANAR. 20602026 267512006 0772026 190572026
PERA PAEZ F 11172004 20 7 A2 ‘SUBSIDIADO CAPITALSALUD 5/5/2026 18/6/2026. 201712026 El 19/6/2026
CABARCAS NAVARRO. 3 00006 0 3 a1 SUBSIDIADO. cunconn PUESTO RECRED. 10272026 20312026
CARDENASHERNANDEZ £ 00001 25 4 8 CONTRIBUTIVO  SANITAS SANITAS R 36 Tu/srz026 | 11/6/2026 100572025 s 91572025 20 Semanas 3143662132 | ADRIANA N
1120500629 ADRIANA LUCIA RAMIRE? GOME? ¥ 13/82004 23 o B | contmipumvo SALUDTOTAL 9/3/20%6 11730006 s 3219223237 | ADRIANA NI
1120848180 [ ANA MARIA I £ [ 16/5/2026] 0 I =Y [contRiBuTIVO. SANITAS T 022/06/2026__|5/6/2026 I nO. 17/5/2026 l16r72026 | CL 4219804 VILLASUAREZ 3107530
1122544553 | MARLON 1SAAC ‘OVIEDOO FRANCO. M 19/4/2026 0 2 ‘SUBSIDIADO CAPITAL SLUD L 1212026 41312026 0/1/1900 El 3/3/2026 MAYO! CALLE 41#19D55 JORDAN | |
1123860002 NICOLTATIANA CASTLLO ROIAS 3 snnom 2 7 o NTRIBUTY i PUESTO A ESPERANZ] 13/1/2026 | 6/5/2026 Slei2026 5 61572025 s/602026 11121026 [ |
1121990670 JORDAN MATIAS BELTRAN RODRIGUEZ. I [ 17/4/2026]0 l2 a0 [SUBSIDIADO [capiTaL saLuD T /512026 27152026 [no — Tianos 262026 | | CALLE 40#17-59 APRT #1
1123455428 THIAGO. NOVOA ORDORE? Im 1 28732026 [0 6} Bl [susibiano Teasacopin Tpuesro rechro 161412026 19/5/20%6 206 | [ 3142854955
1122544551 ] LAM EMANDEL SARMIENTO CAMPOS ™ Tsioa2o26 0 2 & SUBSIDIADO. CuACOPID MILTISALUD o 16/472025 300572025 3006826624
1122045860 F1ION MATHIAS FAREAN MURi0? Y 0mn06 0 2 s Sunsiniano camconn no 0mn06 “some CALLE 44#18-09 VILL ASUAREZ ‘224757863 5] 105 chioUITES
I [siuvamepina Je. [ 17/6/2026] 0 lo B2 [sussibiana. [nueva eps | no. 17062026 |1snoze | | CALLE 30A#19C23. APRT #2 [
1244829091 | NOAH SMITH | M 1 21/6/2026 [0 lo 22/6/2026 __[A2. [sussioiapo. [sawororac | ToRRE 33 SOLYS Ino 1221612026 [22/8/2026 CALLE 440A#20-47 JORDAN 3118439567




CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONEN"

MES REPORTADO JUNIO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO
No. | pocumento | bocUMENTO NowmRzs SEXO. | aGimieNTo | AROS | MESES
1 T. 1115912773 BRILLITH DAYANNA PARADA HERNANDEZ F 11/06/2008 17 11
2 C.C 1006826135 PAULA ANDREA ROJAS MARTINEZ F 11/01/2004 22 2
3 C.C 1006798835 DIANA VALENTINA RUIZ NOVOA F 24/02/2001 25 1
4 C.C 1106332666 ANGELA MARIA ACOSTA QUINTERO F 14/12/2000 25 3
5 C.C 1006827679 ANGIEE MILENA LEAL MEDINA F 15/12/1999 26 5
6 R.C 1123455435 ALANNA SOPHIA ANGUCHO ROBAYO F 19/04/2026 0 1
7 R.C 1122945890 EMILIANO GIL VELASQUEZ M 11/04/2026 0 1
8 RC 1122544489 EVELYN SARAY ROJAS GONZALEZ F 28/02/2026 0 0
9 RC 1122945761 IAN SANTIAGO ACUNA YAGUILU F 18/02/2026 0 0
10 R.C 1122544435 JUAN SEBASTIAN RINCON PACHECO M 2/02/2026 0 1
11 R.C 1121989912 ALISSON BELTRAN HERNANDEZ F 13/01/2026 0 2
12 R.C 1121990039 ALANA CATALEYA PINTO RAMIREZ F 21/01/2026 0 2
13 R.C 1029972205 THIAGO EMMANUEL DIAZ MEJIA M 23/01/2026 0 2
14 R.C 1121989900 DAVID ALEJANDRO MARTINEZ QUIROGA M 20/12/2025 0 3
15 R.C 1121989540 ANDRES JERONIMO BRAVO ESPINAL M 19/11/2025 0 6




F'E SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2026

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS

VALORACION INTEGRAL EN SALUD

FECHADE | FECHADE | epily | pecey  |EPS (NOMBRE IPS FECHADEL | ULTIMO CONTROL| _ PROXIMO SUMINSTRO DE
HOY INGRESO | *22 -0 LA ENTIDAD) CERTIFICADO |  DECYD |conTRoLDECYD| “(HTii0

28/05/2026 | 2/02/2026 A3 SUBSIDIADO | SALUD TOTAL| TORRE33 [2/02/2026  |5/02/2026  |15/04/2026

28/05/2026 | 2/02/2026 B6  |CONTRIBUTIVO| SANITAS |LABORATORIO(2/02/2026  |16/05/2026  |29/05/2026

28/05/2026 | 2/02/2026 B6 | SUBSIDIADO | SALUD TOTAL | VIRREY SOLIS [2/02/2026  [27/02/2026  |20/04/2026

28/05/2026 | 2/02/2026 SUBSIDIADO | NUEVAEPS D DE SALUD ELH2/02/2026  |25/03/2026  |24/04/2026

28/05/2026 | 4/05/2026 A4 | SUBSIDIADO | SANITAS [ARZAL TORRE 3|04/28/2026

28/05/2026 | 4/05/2026 A2 |CONTRIBUTIVO| SANITAS  |ARZAL TORRE 32/02/2026

28/05/2026 | 4/05/2026 A2 | SUBSIDIADO | CAJACOPI D DESALUDELR2/02/2026  |5/05/2026  |8/06/2026

28/05/2026 | 2/03/2026 A4 [CONTRIBUTIVO| SALUD TOTAL |DE SALUD ELM|2/02/2026  |1/05/2026  |1/07/2026

28/05/2026 | 2/03/2026 Bl | SUBSIDIADO |CAPITAL SALUD|DE SALUD EL M[2/02/2026  |12/03/2026  |ABRIL

28/05/2026 2/02/2026 B6 SUBSIDIADO CAJACOPI |DE SALUD EL M{2/02/2026 20/03/2026 MAYO

28/05/2026 | 2/02/2026 A3 |cONTRIBUTIVO|  SANITAS BARZAL  [2/02/2026  [5/02/2026  |1/06/2026

28/05/2026 | 2/02/2026 A5 | SUBSIDIADO | NUEVAEPS D DESALUDELR2/02/2026  |14/05/2026  |1/06/2026

28/05/2026 | 2/02/2026 A2 | SUBSIDIADO | FAMISANAR | COLSUBSIDIO [2/02/2026  |25/03/2026

28/05/2026 | 2/02/2026 B6 | SUBSIDIADO | CAJACOPI |DESALUDELP{2/02/2026  |23/04/2026  |1/08/2026

28/05/2026 | 2/02/2026 B4 | SUBSIDIADO | CAJACOPI P DE SALUD EL H2/02/2026




VACUNAS

ULTIMA VACUNA

PROXIMA FECHA

DE LA VACUNA

5/02/2026 1/05/2026
20/04/2026 3/12/2026
25/03/2026

19/04/2026 3/06/2026
11/04/2026 25/05/2026
14/04/2026 28/05/2026
19/04/2026 3/06/2026
19/03/2026 5/05/2026
20/04/2026 4/06/2026
29/04/2026 13/06/2026
5/05/2026 22/06/2026
6/05/2026 10/07/2026
13/04/2026 28/05/2026




CERTIFICADOS

ACBET | RENEIRGY| ROAIER | RTIEE | NOMBHE DEL ACUDIENTE
MAMITA GESTANTE KATTY ALEXANDRA PARADA HERNANDEZ
MAMITA GESTANTE DAYANA ALEXANDRA ROJAS
MAMITA GESTANTE EDWIN DAVID SANABRIA CRUZ
MAMITA GESTANTE BRAYAN DAVID ZULEZ
MAMITA GESTANTE LUZ MARISOL PINTO
MAMITA GESTANTE YURY CAROLINA VELASQUEZ

LACTANTE SARA GONZALEZ PAREJA
LACTANTE DAYANA CAMILA YAGUILU
LACTANTE ALEJANDRA PACHECO
LACTANTE SOLANLLI VIVIANA HERNANDEZ
LACTANTE MONICA LILIANA RAMIREZ
LACTANTE GILMA PAOLA MEIJIA
LACTANTE YEIMY ALEXANDRA QUIROGA
LACTANTE SHERLLY ALEJANDRA ESPINAL




INFORMACION DEL ACUDIENTE

RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

DIRECCION TELEFONO NOMBRE DE LA MADRE FAMI ubDs
K8B ESTE 46C 21 BRR NUEVA COLOMBIA 1l 3212030380 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
MZ 18 CS 5 BRR NUEVA COLOMBIA ET 1 3222392399 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
K 7B 39A 24 BRR MANANTIAL 3226962055 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
CLL 48 1C 09 BRR VILLA MONICA 3237875384 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
CLL 30A 10A 03 AP 2 BRR EL RECREO 3209253421 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
MZ 23 CS 1 P2 QUINTAS DE LA ESPERANZA BRR EL TOPACIO 3171186773 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
CLL 29 12 24 P2 BRR RODEO 3125938914 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
ETAPA 3 CS 57 BRR UNIPORTALES 57 3213009680 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
MZ H CS 7 URB CIUDAD SALITRE 3134691559 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
CLL 40C 7B 9 BRR TOPACIO 3117118684 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
CRA 2 47 39 BRR VENCEDORES 3203064839 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
CS 289 BRR VILLA MONICA 3241042419 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
KRA 6 39B 27 BRR MANANTIAL 3222387740 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES
CLL 39# 6C - 33 BRR MANANTIAL 3202953158 LEIDY JOHANNA TORRES AMAYA LOS GIRASOLES




OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION























































CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SALUD

MES REPORTADO MAYO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO
TIPO DE No DE FECHA DE EDAD | EDAD | FECHADE
NO. DOCUMENTO DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS FEMENING NACIMIENTO | ANOS | MESES HOY
1 PERMISO DE PERM 5670441 JULIANNY YOSELIN BRICENO VILLEGAS FEMENINO  [17/10/2006 19 8 30/06/2026
4 CEDULA DE CIUDA| 1006828027 [ HEIDY TATIANA ALONSO PINTO FEMENINO  [6/12/2000 25 6 30/06/2026
6 REGISTRO CIVIL 1122544303 | LIAH CATTALEIA GIRALDO ARBOLEDA FEMENINO  [5/11/2025 0 7 30/06/2026
7 REGISTRO CIVIL 1123825502  |MARIAN GABRIELA NOVOA VITONCO FEMENINO  [21/11/2025 0 7 30/06/2026
12 CEDULA DE CIUDAI 1006826033  [KATHERINE ACUNA SANTAMARIA FEMENINO  [14/08/2003 22 10 30/06/2026
13 REGISTRO CIVIL 1121989312 | AILANY ANTONELLA PARRADO GONZALEZ FEMENINO  [18/10/2025 0 8 30/06/2026
10 REGISTRO CIVIL 1121989615 |EMMANUEL CRUZ ZAPATA MASCULINO  [1/12/2025 0 6 30/06/2026
11 CEDULA DE CIUDA| 1029983750 | EDNA KATHERINE RAMIREZ AGUDELO FEMENINO  [5/08/2006 19 10 30/06/2026
15 TARJETA DE IDENTI] 1192213138 | YENSI TATIANA SALCEDO BRAVO FEMENINO  [14/11/2010 15 7 30/06/2026
17 CEDULA DE CIUDADA| 1120839598 LAURA VALENTINA ORDOREZ GIL FEMENINO 25/11/2005 21 3 1/04/2026
1 CEDULA IUDADAN| 1006825554  |KELLY JOHANA DIAZ MARIN FEMENINO  |4/08/2003 22 10 30/06/2026
2 CEDULA DE CIUDAL] 1121842513 | ANYI LORENA GOMEZ MEDINA FEMENINO  |18/07/2006 19 11 30/06/2026
3 CEDULA DE CIUDAIl 1121910685 | MARIA ALEJANDRA VELASQUEZ AVENDANO  [FEMENINO  [12/04/1994 32 2 30/06/2026
4 CEDULA DE CIUDADA 1072719507 MARICELA CLAVIJO QUEVEDO FEMENINO 27/04/1993 32 10 1/04/2026
5 CEDULA DE CIUDAI 1110468035 | ANYI KATHERIN GOMEZ HERNANDEZ FEMENINO  {2909/1987 38 7 30/04/2026
6 CEDULA DE CIUDAI] 1007380994  |IVON VANESSA PINEROS BAQUERO FEMENINO  {22/03/2000 26 2 30/04/2026
7 CEDULA DE CIUDALl 1006777432  |MARYORY VANEGAS GARZON FEMENINO  |18/05/2001 25 1 30/06/2026
8 CEDULA DE CIUDADA| 1097101490  |GISELL XIMENA DELGADO DEVIA FEMENINO 25/04/2008 17 10 1/04/2026
9 REGISTRO CIVIL 1123825909 EIPREL CAMILA LEAL VELOSA FEMENINO 29/03/2026 0 3 30/06/2026
10 REGISTRO CIVIL 1121990046 | AMY VICTORIA PINEDA SEQUERA FEMENINO  |24/01/2026 0 5 30/01/2026
11 REGISTRO CIVIL 1244829034  |[EMERSON ANDRES HERNANDEZ ORDONEZ MASCULINO  |31/03/2026 0 1 30/04/2026
12 REGISTRO CIVIL 1122544508 MIA DAHIARA ARCE ALONSO FEMENINO 11/03/2026 0 0 1/04/2026
13 REGISTRO CIVIL 11238252614 |NAHOMY ALESSANDRA [ CASTRO RAMIREZ FEMENINO  [1/01/2026 0 5 30/06/2026




14

REGISTRO CIVIL

1123825509

MARTIN GAEL

BADILLO TABORDA

MASCULINO

25/11/2025

30/06/2026

15

REGISTRO CIVIL

1122544336

ALANA VICTORIA

SANCHEZ REYES

FEMENINO

25/11/2025

30/06/2026




THIAGO ALEJANDRO ARCE ALONSO

THIAGO CRUZ ZAPATA



Y NUTRICION VIGENCIA 2025

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS

VALORACION INTEGRAL

FECHA DE NIVEL REGIMEN EPS (NOMBRE LA PS FECHA DEL |ULTIMO CONTROL|  PROXIMO
INGRESO SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO DECYD CONTROLDECYD

28/01/2026  |VISITA DOMICILIA[ SUBSIDIADO SANITAS PUESTO SALUD MORICHAL 29/01/2026  [29/01/2026  [27/01/2026
28/01/2026  |SISBEN A2 SUBSIDIADO CAJA COPI SU SALUD - BARZAL PTE 7/01/2026 05/02/206
28/06/2026 | SISBEN A4 SUBSIDIADO SANITAS SANITAS - BARZAL 19/01/2026  |19/01/2026  |19/03/2026
28/01/2026  |VISITA DOMICILIA[SUBSIDIADO CAPITAL SALUD PUESTO DE SALUD RECREO 23/01/2026  [26/01/2026  |26/03/2026
30/01/2026 | SISBEN A5 SUBSIDIADO CAJACOPI PUESTO SLUD EL RECREO PTE PTE PTE
30/01/2026 | SISBEN Al SUBSIDIADO NUEVA EPS PUESTO DE MORICHAL PTE PTE PTE
29/01/2026  |VISITA DOMICILIA|CONTRIBUTIVO NUEVA EPS FAMELAV 3/03/2026 3/03/2026 3/05/2026
29/01/2026  |SISBEN B1 SUBSIDIADO CAJACOPI SU SALUD - BARZAL 19/09/2025  [19/09/2025  [05/02/206
2/02/2026 SISBEN B7 SUBSIDIADO NUEVA EPS PUESTO DE SALUD DEL POPULAR [7/01/2026 7/01/2026 6/02/2026
03/032026 SISBEN A2 SUBSIDIADO CPITAL SALUD EPS PUESTO DE SALUD MORICHAL 10/03/2026 10/03/2026 10/04/2026
28/01/2026  |SISBEN A2 SUBSIDIADO CAJACOPI MULTISALUD- SU SALUD BARZAL |4/06/2026 4/06/2026 4/07/2026
2/06/2026 SISBEN B5 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD MULTISALUD- SU SALUD BARZAL |[PTE PTE PTE
2/06/2026 SISBEN B6 SUBSIDIADO SALUD TOTAL PUESTOS DE SALUD 5/05/2026 29/04/2026  |29/05/2026
17/03/2025 SISBEN A4 SUBSIDIADO NUEVA EPS PUESTO DE SALUD MORICHAL 29/04/2026 21/02/2026 21/03/2026
29/04/2026 | SISBEN B4 SUBSIDIADO COOSALUD ENLASE 2 BARZAL 15/04/2026  |15/04/2026  |15/05/2026
29/04/2026 | SISBEN A4 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL TORRE 33 12/05/2026  |12/05/2026  |12/06/2026
2/02/2026 SISBEN A3 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD PUESTO DE SALUD MORICHAL  [23/04/2026  [23/04/2026  [26/05/2026
3/03/2026 SISBEN A5 SUBSIDIADO SALUD TOTAL SALUD TOTAL 16/03/2026/2026(16/03/2026 16/04/2026
2/06/2026 SISBEN B5 SUBSIDIADO SANITAS SANITAS - BARZAL 29/04/2026 29/04/2026 29/06/2026
30/01/2026 | SISBEN C3 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD PUESTO SALUD POPULAR 03/03/2026  [3/03/2026 03/06/206
1/04/2026 SISBEN A2 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD PUESTO DE SALUD PTE 2 MESES 11/05/2026
11/03/2026 SISBEN A2 SUBSIDIADO CAJACOPI CLINICA SERVIMEDICOS PTE PTE PTE
28/01/2026 | SISBEN A3 SUBSIDIADO NUEVA EPS PUESTO DE SALUD MORICHAL  |6/02/2026 6/02/2026 5/05/2026




28/01/2026

SISBEN A5

CONTRIBUTIVO

SANITAS

SANITAS - BARZAL

7/05/2026

7/05/2026

10/07/2026

29/01/2026

SISBEN A3

CONTRIBUTIVO

FAMISANAR

COLSUBSIDIO

31/01/2026

7/04/2026

7/07/2026







EN SALUD VACUNAS
REPORTE DE PROXIMA
SUMINSTRODE | ULTIMA VACUNA | FECHA DELA

DESP/SUPLE VACUNA
PTE PTE
28/12/2025 N/A
6/01/2026 23/02/2026
1/04/2026 19/05/2026
PTE PTE
8/01/2026 23/02/2026
2/02/2026 16/03/2026
PTE PTE
14/11/2025 14/11/2025
PTE PTE
24/06/2026 24/06/2026
PTE PTE
9/ 28 SEMANAS
30/03/2026 26 SEMANAS
10/04/2026 10/042026
12/05/2026 26-32 SEMAN/
10/04/2026 10/04/2026
PTE 26 SEMANAS
14/05/2026 2/07/2026
12/03/2026 19/05/2026
11/03/2026 11/05/2026
11/03/2026 11/05/2025
17/04/2026 2/06/2025




17/04/2026

26/05/2026

20/04/2026

20/06/2025







CERTIFICADOS

INFORMACION DEL ACUDIENTE

F. REPORTE

F. CONSULTA DE

F. AGUDEZA

F. TAMIZAJE

MEDICO SALUD ORAL VISUAL AUDITIVO OBSERVACION NOMBRE DEL ACUDIENTE DIRECCION
PTE PTE PTE PTE NORKIS NEREIRA COLMENAREZ [ CASA 6 BARRIO PORTALES DEL LI
PTE PTE PTE PTE FABIAN ANDRES ARCE DIAZ 2A ESTE # 16-17 BARRIO DELIRIO G
16/12/2026 |PTE 16/12/2025  [11/12/2025 LEIDY MAYERLY ARBOLEDA GONZALEZ | LA 37 B #16-23 B. PRADOS DE SIBE
PTE PTE PTE PTE LUISA FERNANDA VITONCO CANO CRA 20 # 36C-22 BARRIO MORICHA
PTE PTE PTE PTE MARCOS MIGUEL MORELO CAUSIL 7 U CASA #27 B. PORTALES DEL LLA
PTE PTE PTE PTE SARA CAMILA GONZALEZ SEPULVEDA  [ZP CASA #28 B. PORTALES DEL LLAN
04/05/206 [26/01/2026 [4/05/2026 PT04/05/206 ANA MARIA ZAPATA ROJAS MZ 3 CASA 2A ALTOS DE
PTE PTE PTE PTE DINA LUZ AGUDELO ALVAREZ MZ 7 CASA 3 NUEVA COLOMBIA
PTE PTE PTE PTE YENYFER YORLLINA BRAVO SALDARIAGA | ESTE #42A-22 BARRIO EL DELIRIO (
10/03/2026 10/03/2026 10/03/2026 YEILER ANFRES HERNANDEZ MZ B CASA 31 BARRIO LA FORTALEZ/
4/06/2026  [12/01/2026 |4/06/2026 4/06/2026 INGRID PAOLA DIAZ MARIN -VILLA PAULINA
PTE PTE PTE PTE CLUDIA CECILIA MEDINA NUNEZ 14 ESTE #43B-15 PORTALES DEL LL
5/05/2026 [9/06/2026  [PTE PTE MARIA ALEJANDRA VELASQUEZ AVENDANO |} A ESTE#36A-41 ANTONIO VILLAV
PTE 29/04/2026  |PTE PTE EVELIN MELISA LINARES ARIAS MZ A CASA 4 BARRIO LOS TOTUMOS
15/04/2026 |22/04/2026 |15/04/2026 |15/04/2026 JORGE LUIS MONTERO LOZANO CALLE 50 ESTE#15-39
27/04/206  [PTE 27/04/206 27/04/206 MIRTHA BAQUERO PENA CALLE 50 # 25-21 LA ESMERALDA
23/04/2026 (22/05/2026 [23/04/2026  [23/04/2026 JOHAN ANDRES TOVAR GONZALEZ D0 ESTE #41-36 BARRIO DELIRIO CO
PTE PTE PTE PTE CAROLINA MERCEDES DEVIA MZ | CASA 4 PORTALES DE COVISAN
12/06/2026  |PTE 12/06/2026 12/06/2026 MICHELL ADRIANA VELOSA CAMACHO CRA 46B #10-69 NUEVA COLOMBIA 1
PTE PTE PTE PTE CAMILO ESTEBAN PINEDA MONJE CASA 15 PORTALES DEL LLANO
PTE PTE PTE PTE LAURA VALENTINA ORDOREZ GIL MZ B CASA 31 BARRIO LA FORTALEZ/
24/04/2026  |PTE 24/04/2026 24/04/2026 HEIDY TATIANA ALONSO PINTO 2A ESTE # 16-17 BARRIO DELIRIO G
PTE PTE PTE PTE JESSICA ALEJANDRA CASTRO RAMIREZ  RA 14A # 48-28 BARRIO UNIPORTAL




P23/12/2025

27/01/2026

23/12/2025

9/01/2025

BRILLIT DAYANA TABORDA AGUDELO

RA 16 ESTE #43A-23 BARRIO CANAA

29/12/2025

1802/2026

29/12/2025

29/12/2025

LINA YURLEY REYES GOMEZ

ETAPA 3 CASA 30 B. UNIPORTALES







RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

NOMBRE DE LA MADRE

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

TELEFONO FAMI ubS

3224819796 LUCILA GUERRERO FUEN| MANITOS ENCANTADAS NUEVA RETIRADA 2/04/2026
3203413627 LUCILA GUERRERO FUEN| MANITOS ENCANTADAS NUEVA
3108891320 LUCILA GUERRERO FUEN| MANITOS ENCANTADAS NUEVA
3229394767 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3229525677 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3209766341 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3209153431 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVO
3214648364 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA RERIRADA 28/04/2026
3203978471 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3243919350 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA RETIRADA
3106552729 LUCILA GUERRERO FUEN| MANITOS ENCANTADAS NUEVA
3208011366 LUCILA GUERRERO FUEN| MANITOS ENCANTADAS NUEVA
324555836 LUCILA GUERRERO FUEN| MANITOS ENCANTADAS NUEVA
3203743381 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
323489345 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3123343527 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3152004268 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3214045644 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3105531228 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3197284988 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3243919350 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVO
3203413627 LUCILA GUERRERO FUENTMANITOS ENCANTADAS NUEVA
3223967798 LUCILA GUERRERO FUEN| MANITOS ENCANTADAS NUEVA




3228700062

LUCILA GUERRERO FUEN

MANITOS ENCANTADAS

NUEVA

3203739919

LUCILA GUERRERO FUENT

MANITOS ENCANTADAS

NUEVA
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CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2026

MES REPORTADO JUNIO MI PEQUENA LULU REPORTES DE SALUD JUNIO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO AFILIACION SGSSS VALORA
TIPO DE No DE FECHA DE EDAD | EDAD | FECHADE | FECHADE NIVEL EPS (NOMBRE LA FECHA DEL | ULTIMO CONTROL
No. DOCUMENTO DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO NACIMIENTO | ANOS | MESES HOY INGRESO | SISBEN/VICTIMA RECIMEN E(NTIDAD) 0= CERTIFICADO DECYD
1 RC 1123825801 JOSUE MATIAS MORENO RAMIRES MASCULINO | 18/2/2026 3 11/06/2026 |1/04/2026 Al SUBSIDIADO CAPITAL SALUD 29/04/2026
2 RC 1121990377 | ANGEL DARIO GONZALEZ AGUILAR MASCULINO _[7/3/2026 0 3 11/06/2026 |1/04/2026 Al SUBSIDIADO NUEVA EPS 28/05/2026
3 RC 1123825733 GISELL SAMARA JAIME ARANGO FEMENINO 13/2/2026 3 11/06/2026 |1/03/2026 B6 CONTRIBUTIVO SANITAS 8/05/2026
4 RC 1123825865 | MIA SALOME RUIZ MOYA FEMENINO __ [17/3/2026 0 2 11/06/2026 |1/04/2026 A5 CONTRIBUTIVO __[FAMISANAR 27/04/2026
S RC 1121990207 MADELYN VERA SUESCA FEMENINO 10/2/2026 4 11/06/2026 |1/04/2026 Cs5 SUBSIDIADO CAJA COPI 27/05/2026
6 RC 1121990556 |ANA SOFIA PACHON FERNANDEZ FEMENINO __[29/3/2026 2 11/06/2026 |1/03/2026 c7 SUBSIDIADO CAJA COPI NO TIENE
7 CEDULA 1022927375 WENDY DALLANA MESA TRIANA FEMENINO 17/2/2004 22 11/06/2026 |1/03/2026 B2 CONTRIBUTIVO SANITAS 22/05/2026
8 CEDULA 1121872724 | STEFANY KATHERIN CARRANZA MORENO FEMENINO _ [21/1/1991 35 4 11/06/2026 [2/02/2026 c4 CONTRIBUTIVO __|COMPENSAR 26/05/2026
9 CEDULA 1121876747 ENA ROCIO PAZ INESTROZA FEMENINO 2/02/1991 35 4 11/06/2026 |1/04/2026 C10 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL 29/05/2026
10 CEDULA 1122509296 |KAREN TATIANA DIAZ BAQUERO FEMENINO _ [1/03/2005 21 3 11/06/2026 |1/04/2026 B4 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL 6/03/2026
11 CEDULA 1006823902 MICHELL NATALIA GARCIA VASQUEZ FEMENINO 2/12/2003 23 11/06/2026 |1/05/2026 B6 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL 11/05/2026
12 CEDULA 1123802194 | DIANA PATRICIA REYES REYES FEMENINO __[6/06/2005 21 11/06/2026 |1/05/2026 B2 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD 14/04/2026
13 CEDULA 1006776183 MAIDA ALEJANDRA VELASQUEZ SANABRIA |FEMENINO 11/02/2000 |26 11/06/2026 |1/05/2026 B1 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD 24/04/2026
14 CEDULA 1121147226 [JAIDY JOHANA PUERTA LARA FEMENINO 14/07/2007 |19 24/05/2026 |1/05/2026 B3 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL 11/05/2026
15 PPT 5672941 ARIANNA LUCIA RODRIGUEZ MANSILLA FEMENINO 25/02/2005 |21 9/06/2026 |1/06/2026 AS SUBSIDIADO NUEVA EPS 22/04/2026




INFORMACION DEL ACUDIENTE

RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

\CION INTEGRAL EN SALUD VACUNAS CERTIFICADOS
OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION
PROXIMO REPORTE DE PROXIMA | ¢ REPORTE |F.CONSULTADE| F.AGUDEZA F. TAMIZAIE NOMBRE DE LA MADRE

e e TorT slg;i;:/s;r:::i ULTIMA VACUNA Fsszé\unNzAu s | e e s OBSERVACION NOMBRE DEL ACUDIENTE DIRECCION TELEFONO FAM ubs

o 22/04/2026 9/06/2026 DANNIA ESTEPHANY RAMIREZ LEMUS CL12A 25 COOPERATIVO 3143878606 MARGARITA GARCIA MI PEQUENA LULU
22/04/2026 9/06/2026 MILAGRO VANESA AGUILAR BOLANOS CL5A 28A 60 _VILLA HUMBERTO 3150491180 |MARGARITA GARCIA | MI PEQUENA LULU
5-506-2026 20 DE JULIO SARA YULIETH ARANGO CR264B24 ALBORADA 3012209030 MARGARITA GARCIA MI PEQUENA LULU
4/05/2026 19/06/2026 YULI ALEXANDRA RUIZ RICO cr 26 4b 99 alborada 3133152439 |MARGARITA GARCIA | MI PEQUENA LULU
15/05/2026 2/07/2026 ALISSON IOVANNA SUESCA CHAVEZ CL 14B 25 26 NUEVO RICAUTE 3172959563 MARGARITA GARCIA MI PEQUENA LULU
29/03/2026 13 DE MAYO YENNIFER NATALIA PACHON CLE9B 3319 APTO 6 ETAPADE LA| 3144140325 |MARGARITAGARCIA  MI PEQUENA LULU
18/04/2026 SEMANA 28 WENDY DALLANA MESA TRIANA CRA 25 13A 04 MZ D CS 54 EL JARI| 3133219256 MARGARITA GARCIA MI PEQUENA LULU
29/04/2026 MAYO STEFANY KATHERIN CARRANZA MORENO CL12A25 COOPERATIVO 3107815998 | MARGARITA GARCIA | MI PEQUENA LULU
NO TIENE ENA ROCIO PAZ INESTROZA CL6A 29- 11 COMUNEROS 3022481090 | MARGARITA GARCIA _[MI PEQUENA LULU
NO TIENE KAREN TATIANA DIAZ BAQUERO K28A 4D 2_VILLAHUMBERTO 3134835186 | MARGARITA GARCIA _|MI PEQUENA LULU
NO TIENE MICHELL NATALIA GARCIA VASQUEZ CRA 26B 6A 58 SERRANIA 3158512203 |MARGARITA GARCIA _[MI PEQUENA LULU
NO TIENE DIANA PATRICIA REYES REYES CL 10A 29-12 COMUNEROS 3138084349 | MARGARITA GARCIA _|MI PEQUENA LULU
18/04/2026 MAIDA ALEJANDRA VELASQUEZ L 5C 26B 15 MZ 1.CS 13 SERRAN| 3125025674 | MARGARITA GARCIA __[MI PEQUENA LULU
14/05/2026 JAIDY JOHANA PUERTA LARA CALLE 8A 28-47COMUNEROS 3203901314 |MARGARITA GARCIA _|MI PEQUENA LULU
13/04/2026 ARIANNA LUCIA RODIGUEZ MANSILLA CL82951CASABMZKAP 101 3113432124 | MARGARITA GARCIA | MI PEQUENA LULU




CURDRO DF VERFICACION ¥ CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SALUD Y NUTRICION VIGENGA 2075

oo REPORTES DE SALUD
INFORMACION DEL ACUDIENTE ~RESPONSABLE DEL N EN LAUDS
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CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONEN

MES REPORTADO FEBRERO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO
TIPO DE No DE FECHA DE EDAD EDAD
NO. DOCUMENTO DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO NACIMIENTO ANOS | MESES
1 cC 1006656253|RUTH MILA VILLALOVOS SANDOVAL MUJER 3/08/2002 23 6
2 RC 1123825662 |MARTIN JOSE DOMINGUEZ LAISECA HOMBRE 25/01/2026 6
3 RC 1244829027 [LUIS FELIPE BEJARANO BOHORUQEZ HOMBRE 24/03/2026 4
4 cC 1069898613(LUZ ADRIANA CARDENAS LEON MUJER 14/01/1997 |38
5 RC 1121990186 |DILAM LEANDRO SANCHEZ VILLAMIZAR HOMBRE 31/01/2026 4
6 RC 1244828991|FREDY KAEL NOVOA CASTRO HOMBRE 28/01/2026 4
7 RC 1122544525(LIAM SANTIAGO ZARATE PORRAS HOMBRE 18/03/2026 2
8 RC 1123825929 ETHAN GABRIEL VARGAS BERMUDEZ HOMBRE 3/04/2026 2
9 RC 1122945894 VICTORIA SALOME GARCIA RODRIGUEZ MUJER 29/04/2026 1
10 cc 1121905898 (LEIDY VIVIANA CRUZ HERNANDEZ MUJER 28/02/1994 |32
11 cc 1121948882|ELIZABETH YATE BEDOYA MUJER 3/10/1997 29
12 RC 1122945775|MILA ALEXANDRA COLINA GUTIERREZ MUJER 17/02/2026 4
13 cc 1007741675|JESSICA YURANY ENGUILAN GARZON MUJER 29/03/2001 25
14 SD 1122945926 |MARIANA FERRY BERNAL MUJER 2/05/2026 2
15 RC 1125003509 (CAMILA ALEJANDRA QUINTERO PINZON MUJER 31/01/1998 |28




TE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2025

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS VALORA
FECHA DE FECHA DE NIVEL SEEE EPS (NOMBRE LA o FECHA DEL | ULTIMO CONTROL
HOY INGRESO SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO DECYD

19/062026 2/02/2026  [SISBEN SUBSIDIADO CAJACOPI NO 5/02/2026
19/062026 2/02/2026  |SISBEN SUBSIDIADO SALUD TOTAL NO

19/062026 2/04/2026  [SISBEN CONTRIBUTIVO CAPITAL SALUD NO

19/062026 26/03/2026 |SISBEN SUBSIDIADO SANITAS NO

19/062026 2/02/2026  |SISBEN CONTRIBUTIVO CAJACOPI NO

19/062026 2/02/2026  |SISBEN CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL NO

19/062026 2/04/2026  |SISBEN CONTRIBUTIVO SALIUD TOTAL NO 19/01/2026
19/062026 7/02/2026  |SISBEN SUBSIDIADO CAJACOPI NO

19/062026 5/05/2026  [SISBEN SUBSIDIADO SANITAS NO

19/062026 2/02/2026  [SISBEN SUBSIDIADO SANITAS NO 9/06/2026
19/062026 2/02/2026  [SISBEN SUBSIDIADO CAJACOPI NO 6/02/2026
19/062026 2/02/2026  [SISBEN CONTRIBUTIVO SLUD TOTAL NO

19/062026 5/05/2026  [SISBEN SUBSIDIADO COOSALUD NO

19/062026 2/02/2026  |SISBEN SUBSIDIADO CAPITAL SALUD NO

19/062026 2/06/2026  |SISBEN SUBCIDIADO NUEVA EPS NO 8/06/2026




\CION INTEGRAL EN SALUD

VACUNAS

PROXIMO REPORTE DE PROXIMA FECHA
CONTROLDECYD | SUMINSTRO DE ULTIMAVACUNA |" = oa
DESP/SUPLE
5/03/2026 MULTIVITAMICOS
25/01/2026
24/03/2026 10/05/2026
MULTIVITAMICOS
31/03/2026 8/06/2026
28/03/2026 8/06/2026
19/06/2026 MULTIVITAMICOS
18/05/2026 28/06/2026
29/04/2026 29/06/2026
9/07/2026 MULTIVITAMICOS
6/03/2026 MULTIVITAMICOS
6/04/2026 20/06/2026
2/05/2026 2/06/2026
7/02/2026 7/04/2026

8/07/2026

MULTIVITAMICOS




CERTIFICADOS

INFORMACION DEL ACUDIENTE

F. REPORTE
MEDICO

F. CONSULTA DE
SALUD ORAL

F. AGUDEZA
VISUAL

F. TAMIZAJE
AUDITIVO

OBSERVACION

NOMBRE DEL ACUDIENTE

DIRECCION

KR32 1315MZ7CS 6

MARIA ANGELICA LAISECA MENDOZA

CL17SUR934 MZI1CS 10

ANA SOLANYI BEJARANO

BOHORQUEZ

LUZ ADRIANA CARDENAS LEON

KR24 SUR911MZOCS2

YENNY YELITZA VILLAMIZAR BRAQUE

K11 ESTE 2510 SURMZD CS 14

RUT MARIA CASTRO

CLL11SUR 10 27

ANDREA GISELLE PORRAS LOPEZ

CL 21 SUR 8 53 GAVIOTAS

YESINIA BERMUDEZ

CL25SUR 1134 EMZ D CS 27

JAISES YOLANDA RODRIGUEZ Y UCANA

CR151317 SMZ7 CS 6

CR11E16 SURMZ 16 E 15

C12B33 ESTEMZECS 7

CR 1211 14EUBR

JENIFER CAROLINA BERNAL JURADO

K24 SUR 11 ESTEMZ O CS 2

CS 23 MZ E VD AGUAS CLARA

CL 14 SUR 8 22E MZN N CASA 4




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

NOMBRE DE LA MADRE

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

TELEFONO EAMI ubs
3228479899(DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3156194709(DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3188074297(DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3133951521|DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3163661652|DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3219139811|DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3223730476(DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3107219172|DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3219091283 (DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3143038789(DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3212882180(DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3223890158(DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3133951521|DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1
3245558339(DORIS SANTIAGO CASTRO MIS ANGELITOS 1

3012790545

DORIS SANTIAGO CASTRO

MIS ANGELITOS 1
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CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SALUD

MES REPORTADO [JUNIO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO
PO DE FECHA DE EDAD EDAD FECHA DE

NO. DOCTUOMEN No DE DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO NACIMIENTO AROS MESES HOY
1 CcC 1.120.355.757 |YEIMY RIVEROS F 20 29/06/2026
2 CcC 1.121.824.808 |LUZ DELGADO F 21 29/06/2026
3 CcC 34.745.506 |YOSNNEIRI LIZARAZO F 19 29/06/2026
4 CcC 1.121.838.156 |GEYDI CAMELO F 34 29/06/2026
5 CcC 40.328.825 |ASTRID RIOS F 42 29/06/2026
6 cC 1.090.514.871 |MARIA VELASQUEZ F 32 29/06/2026
7 cC 1.122.626.820 |KELLY URREGO F 32 29/06/2026
8 cC 1.006.799.607 |ASTRID MONCALEANO F 26 29/06/2026
9 RC 1.122.544.346 |MIA COBO F 2 29/06/2026
10 RC 1.121.989.838 |DOMINIC ROMERO M 2 29/06/2026
11 RC 1.122.544.224 |AILIANY DE LA ROSA F 5 29/06/2026
12 RC 1.122.945.703 |KAIMY ARDILA F 4 29/06/2026
13 RC 1.121.989.960 |NEIKER SANTANA M 2 29/06/2026
14 cC 1029980008 VALERIA PAEZ MELO F 24 01/04/2026
15 cC 1122512159 DALLANA BARRETO F 24




Y NUTRICION VIGENCIA 2026

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS

VALORACION INTEGRAL

FECHA DE NIVEL REGIMEN EPS (NOMBRE LA IPS FECHA DEL ULTIMO CONTROL PROXIMO
INGRESO SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO DECYD CONTROL DE CY D

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 CONTRIBUTIVO

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 POLICIA

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 SUBSIDIADO

02/02/2026 SUBSIDIADO

01/04/2026 SUBSIDIADO




EN SALUD

VACUNAS

REPORTE DE
SUMINSTRO DE
DESP/SUPLE

ULTIMA VACUNA

PROXIMA FECHA
DE LA VACUNA




INFORMACION DEL ACUDIENTE
CERTIFICADOS

F. REPORTE |F. CONSULTA DE F. AGUDEZA F. TAMIZAJE

OBSERVACION NOMBRE DEL ACUDIENTE DIRECCION
MEDICO SALUD ORAL VISUAL AUDITIVO




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

TELEFONO

NOMBRE DE LA MADRE
FAMI

ubDS

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION


























































(CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2025
[T p— REPORTES OE SALUD
INFORMACION DEL ACUDIENTE RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS
[—— AFLACION SGSSS VALORACION INTEGRAL ENSALUD. vacunas cermcavos
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BENEFICIARIO ABRIL

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS

INFORMACION DEL ACUDIENTE

RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

VALORACION ITEGRAL N SALUD. VacuNas ceRmricaoos
|OBSERVACION DENTRO DE LA
TPODE| 0 recuace | o [E0AD Fecuape | AVEL eps (NowBRE LA FecuapEL | wwocowmor | PO | nesorrese eaeromre | Fomums |6 e [osvad NoMBRE AGENTE| [
no.|ocum | o NeoE Nowsres Aou0s sexo \EGHADE | D |mese|rechapEnoy| FECHADE |sspenw|  recmen OMBRELA | g | FECHADEL conTroLDE CY ROXMAFECHA ( F.REPORTE | g cppup [ mqupeza [ FTAMZAE. |ossen NOMSRE DELACUDIENTE omeccion Tasono e A GRADO
ento fol s A o DEsP/sUPLE o | vsuaL

1| Re | 1123825965 | mALENALAHIA | BUTRAGOGALINDO | FEMENINO | 2410512026 1 | 240612026 | 241052026 SUBSIDIADO | NUEVAEPS | NO | 240512026 11/06/2026 | 27/07/2026 | o o o No CHARIT DAYANA GALINDO CRA49SUR 7380 3103560331 | MARIA PARDO

2| Rc | 1123826052 |  eowanzae TORRES JARAMILLO | MASCULINO | 21/05/2026 1| 240612026 | 1910612026 suBSIDIADO | FAMISANAR | NO | 031062026 | 28/06/2026 |  ALmies 2105206 | 2mEses | wo o o o LAURA TATIANA JARAMILLO SUPE MZ 8 MZ 4 CASAZS 3138300958 | MARIA PARDO

3| cc | 1120572401 | vesicavuue MORENO GONZALEZ | FEMENINO | 28/0411992 | 40 240612026 | o720 | B2 |SONTRBUTV] wuevaeps | No | 25032026 | 204206 | aumes 14/12/2021 No o o No NIMIA GONZALEZ r3a9ss 3222771582 | MARIA PARDO

4| cc | 1234796585 | eaeLsmven PEREZSAUNAS | MASCULINO | 27/03/2026 | 0 | 3 | 24106/2026 | 11/03/2026 | A3 | SUBSIIADO | PROTEGER | NO | 25032026 | osjosfa0zs | ALMES /052025 | 27/07/2026 | o o o No JUNIETH ALEXANDRA SALINAS SC4C5192 LANOHORA 32043111984 | MARIA PARDO

s | ac | 113ssens ETHANJACOB | HERNANDEZ RODRIGUEZ] MASCULINO | 1150005 | 0 | 5 | 2410612026 | o7i0212026 as | sussioinoo | uevagps | No | 251032026 | 15/0a/2026 | ALmEs 08/04/2026 | 6 MiEsEs NO ) ) NO MARIA FERNANDA RODRIGUEZ C5 CSA 11 LANOHORA 3003918069 | MARIA PARDO

o | R | 12s2m9174 | AtAW KamiA CEDEROGOMEZ | FEMENNO | 110695 | O | 7 | 24/0612026 | 0710212026 | AL | sUBSIDIADO | cumcom | NO | 250312026 | 07/05/2026 30/03/2026 | 08/07/2026 | O o o o JESICA PAOLA GOMEZ BUSTOS CL03 #0678 LANOHORA saas105612 | MARIA PARDO

7 RC 1.122.544.405 KALETH STIVEN CASTANEDA SANCHEZ MASCULINO 17/01/2026 o 5 24/06/2026 07/02/2026 A SUBSIDIADO NUEVA EPS NO 25/03/2026 30/04/2026 04/05/2026 17/07/2026 NO NO NO NO HEIDY DANIELA SANCHEZ N2 CASA 17 LA NOHORA. 3009408785 MARIA PARDO

s | nc | aa2ees7er | asievomsuany | osoareravisca [ revenno | oo [ 4 | 2aierz0zs | omozzozs | m | sussomoo | oo | Mo | 2si03026 | omosszors | acwes oo | AMESES | o o o No YEIMI VANEZZA RETAVISCA CRA49% 73 39 LA NOHORA 228550795 | MARIA PARDO

5 [ e | twiesoms | ewvviciona PABON CRUZ FEVENNO | 1s/1z/2005 | 0 | 6 | 24i06/2026 | o7io2i2026 SUBSIDIADO | FAMISANAR | No | 25/03/2026 | NOTENE | NOTENE 18/04/2026 | _eveses | no o o o VIVIANA MILENA CRUZ L7 suRs0-12 3046769289 | MARIA PARDO

10| R | 1121990099 LEIDY SOFIA SABOGAL SAENZ FEMENINO | 03/02/2026 | O | 4 | 24/06/2026 | 0710212026 A5 | CONTRIBUTIVO | SALUDTOTAL | NO | 25/03/2026 | 06/06/2026 | ALMES 03/02/2026 | 4 Mmeses NO NO NO NO LEIDT TATIANA SAENZ VEREDA SAN LUIS DE OCOA 3123800932 | MARIA PARDO

[ o | tomessies | vOUETHXMENA (naRES FEVENNO | zsfo/zo0s | 24 240612026 | 3010572026 | 82 | SUBSIDIADO | SAWDTOTAL | NO | 2910512026 | 01/06/20%6 | ALMES NoTIENE | NoTENE | o o No o JOSE HERNAN TORRES PLATA CR53A65 301 2797276 | MARIA PARDO

12| cc | 1121896941 LILANA VELASQUEZ FEMENINO | 13/02/1003 | 33 24/06/2026 | 02/03/2026 A SUBSIDIADO | CAPITALSALUD | NO | 02/03/2026 | 16/06/2026 ALMES NOTIENE | NOTIENE NO NO NO NO ORLANDO RODRIGUEZ CRA4S #74-34 3224069357 | MARIA PARDO

13| cc | 1005305116 SHIRLEY SOFIA NAVARRO FEMENINO | 03/11/2007 | 18 2410612026 | 021032026 A2 | CONTRIBUTIVO | CAPITALSALUD | NO | 02/03/2026 | 07/05/2026 | ALMES NOTIENE | NOTIENE NO O NO No VISMAR DIAZ SECTOR1 3151221344 | MARIA PARDO

14| cC | 1003565669 YENIFER OVALLE FEMENINO | 18/08/2001 | 25 24/06/2026 | 01/03/2026 6 | CONTRIBUTIVO | FAMISANAR | NO | 01/03/2026 | 22/06/2026 ALMES NOTIENE | NOTIENE NO NO NO NO ROBISON ORTIZ LOZANA CRASL474-10 3115982141 | MARIA PARDO

15| RC | 1234796494 | MARELIN ZAMARA HERRERA SOSA FEMENINO | 23/01/2026 | O | 3 | 24/05/2026 | 0710212026 AL | CONTRIBUTIVO | FAMISANAR | NO | 25/03/2026 | NOTIENE NO TIENE 24/01/2026 | 2 MESES NO O NO NO YENDRIJIMENA SOSA CRA 501 74-23 LA NOHOR 3115624280 | MARIA PARDO




CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- C(C

MES REPORTADO JUNIO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO

TIPO DE No DE FECHA DE
NO. DOCUMENTO DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO NACIMIENTO
1 C.C 1.006.859.295 KAREN DAYANA CETANCOURT ALMANZA FEMENINO 24/04/2003
2 C.C 1.123.432.295 STEFANY PAEZ VARGAS FEMENINO 25/03/2005
3 P.T 6.047.094 BARBARA MIJAL ALVARADO MONTARNA FEMENINO 29/09/2010
4 C.C 112.190.896 NEDIS NEY NEGRETE GOMEZ FEMENINO 20/02/1994
5 C.C 1.121.936.979 CARMEN JOHANA HENAO CAICEDO FEMENINO 13/08/1996
6 C.C 1.090.478.512 DEILYTH MILADY LOPEZ IBANEZ FEMENINO 8/07/1994
7 C.C 1.123.115.067 ANA YEIMY CRUZ FEMENINO 19/08/1993
8 C.C 102.446.795 STHAFANY JULIETH CRUZ NEIRA FEMENINO 13/05/2004
9 R.C 1.121.990.631 AXEL ELIANS TOVAR RODRIGUEZ MASCULINO 14/04/2026
10 R.C 1.121.990.718 MAIA GUADALUPE ORTIZ VARGAS FEMENINO 24/04/2026

11 R.C 1.244.829.022 MIA ISABEL ARRIETA HERNANDEZ FEMENINO 3/03/2026

12 R.C 1.121.990.200 LIAM SANTIAGO LADINO BARRERA MASCULINO 2/02/2026

13 R.C 1.122.544.352 MARIA JOSE SEPULVEDA CRUZ FEMENINO 3/12/2025
14 R.C 1.121.989.712 AILANY RESTREPO OSPINA FEMENINO 29/11/2025
15 R.C 1.253.259.138 ITZEL SAMANTHA MOSQUERA AYALA FEMENINO 13/11/2025




DJMPONENTE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2025

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS

EDAD EDAD | FECHADE | FECHADE NIVEL REGIMEN EPS (NOMBRE LA S

ANOS | MESES HOY INGRESO | SISBEN/VICTIMA ENTIDAD)
23 2 6/07/2026 | 1/06/2026 c8 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL N/A
21 3 6/07/2026 | 1/06/2026 C2 CONTRIBUTIVO FAMISANAR N/A
15 9 6/07/2026 | 4/05/2026 SUBSIDIADO NUEVA EPS N/A
32 4 6/07/2026 | 6/04/2026 B7 CONTRIBUTIVO FAMISANAR N/A
29 10 6/07/2026 | 6/04/2026 C15 CONTRIBUTIVO SANITAS N/A
31 11 6/07/2026 | 2/02/2026 A5 CONTRIBUTIVO SANITAS N/A
32 10 6/07/2026 | 9/02/2026 C12 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL N/A
22 1 6/07/2026 [16/02/2026 A4 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD N/A
0 2 6/07/2026 | 1/06/2026 B4 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD N/A
0 2 6/07/2026 | 4/05/2026 B4 SUBSIDIADO SALUD TOTAL N/A
0 4 6/07/2026 | 6/04/2026 A2 SUBSIDIADO SALUD TOTAL N/A
0 5 6/07/2026 | 2/02/2026 A3 SUBSIDIADO SANITAS N/A
0 7 6/07/2026 | 2/02/2026 A5 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD N/A
0 7 6/07/2026 | 2/02/2026 B2 SUBSIDIADO NUEVA EPS N/A
0 7 6/07/2026 | 2/02/2026 A2 CONTRIBUTIVO SANITAS N/A




VALORACION INTEGRAL EN SALUD VACUNAS CERTIFICAD!
FECHA DEL ULTIMO CONTROL PROXIMO SSIE/:::E::(?EDE ULTIMA VACUNA PROXIMA FECHA| F.REPORTE |F. CONSULTA DE F. AGUDEZA
CERTIFICADO DECYD CONTROLDE CY D DE LA VACUNA MEDICO SALUD ORAL VISUAL
DESP/SUPLE
2/06/2026 N/A N/A N/A 21/10/2021 NO NO N/A
2/06/2026 N/A N/A N/A 8/02/2026 NO NO N/A
2/06/2026 N/A N/A N/A 19/06/2026 NO NO N/A
2/06/2026 N/A N/A N/A 23/06/2025 NO NO N/A
2/06/2026 N/A N/A N/A 14/04/2026 NO NO N/A
2/06/2026 N/A N/A N/A 5/07/2022 NO NO N/A
2/06/2026 N/A N/A N/A 23/11/2021 NO NO N/A
2/06/2026 N/A N/A N/A 13/02/2026 NO NO N/A
2/06/2026 N/A 30/05/2026 NO NO N/A
2/06/2026 N/A 25/04/2026 | 10/06/2026 NO NO N/A
2/06/2026 N/A 13/03/2026 | 28/04/2026 NO NO N/A
2/06/2026 19/05/2026 N/A 19/05/206 2/07/2026 NO NO N/A
2/06/2026 11/03/2026 N/A 11/03/2026 | 27/04/2026 NO NO N/A
2/06/2026 15/05/2026 N/A 15/05/2026 | 2/06/2026 NO NO N/A
2/06/2026 6/05/2026 N/A 25/05/2026 | 25/06/2026 NO NO N/A




INFORMACION DEL ACUDIENTE

Js
FA-IL-JAI\)“III'I'IIZVAC;E OBSERVACION NOMBRE DEL ACUDIENTE DIRECCION TELEFONO
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE KAREN DAYANA TETANCOURT ALMANZA 3229312128
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE STEFANY PAEZ VARGAS CL11AE40AS51 3005139924
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE BARBARA MIJAL ALVARADO MONTANO K11BE915MZB CS 1 AP 202 3255602911
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE NEDIS NEY NEGRETE GOMEZ LT 20 MZ 10 3237950907
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE CARMEN JOHANA HENAO CAICEDO CL37B15E58 MZJ CS 19 3214133700
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE DEILYTH MILADY LOPEZ IBANEZ MZ 27 LT 14 3008484996
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE ANA YEIMY CRUZ MZ 103 CS 18 3053066315
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE STHAFANY JULIETH CRUZ NEIRA CR15E2933AP2 3133024041
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE MARIA ALEJANDRA RODRIGUEZ URBAEZ CR12 E22A24 MZ M CS 3 3228505405
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE YADIRA ORTIZ VARGAS CL13SUR1175EMZGCS 3 3006675450
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE| GISELL ALEJANDRA HERNANDEZ RODRIGUEZ CRR11BE940MZACS5AP 2 3332337816
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE MONICA ALEJANDRA BARRERA HERRERA CL22ASUR12B 29 E 3204169583
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE ANGIE VANESSA CRUZ URREA K 12A ESTE 9A 42 SUR 3009950794
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE LAURA MELISA OSPINA MARTINEZ CL9SURCS 6 3102439009
N/A ENTES Y SE LE PIDE DE LUISA FERNANDA MOSQUERA AYALA CR 12 ESTE 23 19 SUR AP 102 3169271368




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

NOMBRE DE LA MADRE FAMI

uUbDS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

APENAS SE ENTERO DEL EBARAZ ESTA EN SOLICITU DE CITAS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMERQOS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMERQOS PASOS

QUE LE PIDEN VACUNACION DE SU ANTERIOS EMBARAZO POR DOCIS

Q NO SE DEBI

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMERQOS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMERQOS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMEROS PASOS

ERIKA FERNANDA YATE ESGUERRA

MIS PRIMERQOS PASOS




EN REPETIR



DATOS BASICO!

TIPO DE No DE
DOCUMENTO DOCUMENTO
NO. NOMBRES
1 RC 1121990500 LOAN MANUEL
2 RC 1122544548 ANDRY DARECK
3 RC 1121990615 EVER AMIR
4 R.C 1121989632 FRANK YAHIR
5 R.C 1123825540 THIAGO ALEJANDRO
6 Cc.C 1122922443 DIANA MARCELA
7 RC 1253259339 ADHARA SOFIA
8 RC 1029972314 CRISTAL ALEJANDRA
9 RC 1122945985 ALAIA CATALEYA
10 Ccv 26350165 STEFANI ORIANA
11 R.C 1123455380 BRIANS SNEIDER
12 R.C 1121990247 DANNA SOFIA
13 CcC 1121935959 YULIE KATHERINE
14 R.C 1121990080 GAEL ALEXANDER
15 CcC 1193583098 ANGIE MICHEL




CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE REALIZACIONES- COMPO

5 DEL BENEFICIARIO

MES REPORTADO JUNIO 2026

FECHA DE EDAD EDAD
NACIMIENTO ANOS MESES
APELLIDOS SEXO
SUAREZ DULCEY MASCULINO 24/03/2026 1
AVILA RIVEROS MASCULINO 18/04/2026 1
RAMOS MUNOZ MASCULINO 13/04/2026 29 1
NUNEz MUNOZz MASCULINO 7/12/2025 1
GARZON FLOREZ MASCULINO 9/12/2025 25 2
DIAZ FINO FEMENINO 27/12/2005
MONTOYA GUERRERO FEMENINO 9/05/2026 1
MORENO URDANETA FEMENINO 31/05/2026 1
RUIZ MONTENEGRO FEMENINO 1/06/2026 1
DE AZA GARCIA FEMENINO 6/11/1996
GONZALEZ PINZON MASCULINO 10/02/2026 1
ESPINOSA CABANERIO FEMENINO 15/02/2026 1
DIAZ FALLA FEMENINO 19/04/1996
MOLINA ALVIZU FEMENINO 29/01/2026
SASTOQUE PARDO FEMENINO 37153




ENTE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2026

REPORTES DE SALUD

AFILIACION SGSSS

FECHA FECHA NIVEL EPS
DE HOY DE SISBEN/VICTIM REGIMEN (NOMBRE LA IPS
INGRESO [A ENTIDAD)

27/06/2026 |1/04/2026 A2 SUBSIDIADO CAJACOPI CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 A2 SUBSIDIADO CAJACOPI CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 A4 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 A3 CONTRIBUTIVO  [SANITAS CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 B5 SUBSIDIADO NUEVA EPS CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 A5 SUBSIDIADO NUEVA EPS CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |1/06/2026 A3 SUBSIDIADO SALUD TOTAL CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |1/06/2026 SUBSIDIADO CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |1/06/2026 A4 SUBSIDIADO CAJACOPI CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |1/04/2026 SUBSIDIADO CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 EN TRAMITE SUBSIDIADO CAPITAL SALUD CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 EN TRAMITE SUBSIDIADO EN TRAMITE CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 A2 SUBSIDIADO SALUD TOTAL CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 EN TRAMITE SUBSIDIADO CAPITAL SALUD CENTRO DE SALUD
27/06/2026 |2/02/2026 Ad SUBSIDIADO CAJACOPI CENTRO DE SALUD




Ct

VALORACION EN VACUNAS F. F.
INTEGRAL SALUD REPORT [CONSULTA
E DE SALUD
MEDICO |ORAL
FECHA DEL ULTIMO PROXIMO E DE ULTIMA FECHA DE
CERTIFICADO |CONTROLDE C |CONTROLDE [SUMINS |VACUNA LA
YD cYD TRO DE VACUNA
2/06/2026 2/09/2026 21/05/2026 |6/07/2026
26/06/2026 1/10/2026 18/04/2026  [3/06/2026
7/07/2026 18/04/2026  [3/06/2026
13/04/2026 13/07/2026 27/05/2026 |4/06/2026
15/04/2026 15/06/2026 27/03/2026 |26/06/2026
3/06/2026 PARTO 3 VACUNAS
2/07/2026 2/10/2026 2/07/2026  (2/09/2026
NO TIENE NO TIENE 31/05/2026 |15/07/2026
1/06/2026 1/08/2026 1/06/2026 16/07/2026
PARTO PARTO 3 VACUNAS
5/06/2026 8/07/2026 22/06/2026
5/05/2026 5/08/2026 22/05/2026 |6/07/2026
12/06/2026 3 VACUNAS
EN TRAMITE 16/03/2026  [4/05/2026
16/07/2026 PARTO 3 VACUNAS




:RTIFICADOS CERTIFICADOS
F. F. F. F. F. F.
AGUD | TAMIZAJ REPORT [CONSULTA| AGUD | TAMIZA!
EZA E OBSE( ¢ DESALUD | Eza E .
RVAC OBSERVACION
VISUA | AUDITIV 'on | MEDICO |ORAL VISUA | AUDITIV
L ) L )




INFORMACION DEL ACUDIENTE

NOMBRE DEL ACUDIENTE DIRECCION TELEFONO

LEIDY JOHANA DULCEY JARA KRA 15 N 42 19 MADRIGAL 3102013809
IRENE FAJARDO CONTRERAS CASA 147 B. MALVINAS 3223219338
EVER HUGO RAMOS TORRES DIQUE PERIMETRAL 3219625177
CRISTIAN ESNEIDER OLAYA ACOSTA CASA N 61 BARRIO MALVINAS 3123548579
GLORIA MARIA GUTIERREZ BETACUNR CASA 77 B. MALVINAS 3214225372
MARIA TEMILDA FINO PARRA KRA 16 N 48 75 VILLA SUAREZ 3124164981
CARMEN MARIA GUERRERO GUERRERO SIN DIRECCION 3174579504
MARIA GABRIELA URDANETA SUAREZ CALLE 14 N 42 02 BARRIO 3103026457
FLOR ROSMIRA RUIZ MONTENEGRO CALLE 45 N 15 47 BARRIO 3236467311
MAURO ESPINOZA GALLARDO KRA'16CN 42 B 11 BARRIO VILLA 3203001550
YUSBLEIDY VANESA PINZON CALDERO KRA 16 N 42B 33 BARRIO VILLA  |3209541599
DERIANYS DANIELA CABANERIO GONZ KRA 16 N 44A 57 BARRIO VILLA  |3126243068
GUSTAVO ADOLFO PERDOMO SABALA KRA 16 N 44B 41 15 BARRIO VILLA|3214592518
FRANYELIS ALEJANDRA ALVIZU YAJUR CALLE 44A 16 01 BARRIO VILLA 3112253278
WILBERTO FLOREZ ROMERO SIN DIRECCION 3026478889




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

NOMBRE DE LA MADRE

FAMI

UDS

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

TUVO EN BIUENAS CONDICIONES A SU BEBE

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

ASISTE A CONTROLES PRENATALES

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

ASISTE A CONTROLES PRENATALES

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

ASISTE A CONTROLES DE CY D

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

ASISTE A CONTROLES DECYD

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

ASISTE A CONTROLES PRENATALES

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

NACIO NORMAL, AL DIA EN SUS CONTROLES Y

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

NACIO NORMAL, AL DIA EN SUS CONTROLES Y

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

NACIO NORMAL, AL DIA EN SUS CONTROLES Y

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

ASISTE A CONTROLES PRENATALES

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

AL DIA EN CONTROLES DE CRECIMIENTO Y

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

ASISTE A CONTROLES DE CY D

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

NACIO NORMAL, AL DIA EN SUS CONTROLES Y

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

ASISTE A CONTROLES DE CY D

NELCIN MORENO L.

MIS TRES ESTACIONES

DESARROLLO




CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES- COMPONENTE SA

MES REPORTADO JUNIO
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO
NO. 5 OEE%EDET o 50 gJMDEENT o NOMBRES APELLIDOS SEXO NZ%?&'@STEO EDAD ANOS |EDAD MESES

1 cC 1005865714 NUVIA LOZANO PAVA FEMENINO  [6-02-2001 oE 5

2 cC 1123430405 BRLLY YULIANA CRUZ CORTES FEMENINO  (23/12/2002 23ANOS |5

3 RC 1244829051 AUSTIN MATHIAS RAMIREZ SOLORZNO MASCULINO  [2-04-2026 1

4 cC 1121990173 HAYLEEN ELIANA VIGOYA TORRES FEMENINO  [8/02/2026 4

5 RC 1122945875 JLEXIS GAEL RUBIANO PAEZ MASCULINO  [4-04-2026 2

6 cC 1006799093 NICOL VALENTINA ACEVEDO BAQUERO FEMENINO 31-03-2003 23 3

7 RC 1121990375 EAN AZIEL BRICENO CHIQUIZA MASCULINO  |12/03/2026 3

8 RC 1122945819 LUIS NOAH CIFUENTES VILLAQUIRAN  |MASCULINO  [4/03/2026 3

9 RC 1123825797 EMILY ADHARA IREGUIQUICENO FEMENINO  |2/03/2026 3

10 cC 1121950428 LURA DANIELA HINCAPIE MARTINEZ  |FEMENINO  |12-12-1997 28 6 MESES
11 RC 1122544393 LIAN STIVEN YEPES YANGUMA MASCULINO  |11/01/2026 5MESES
12 cC 1024469366 LEIDY VIVIANA PEDRAZA PATINO FEMENINO |7-12-1986 39 6

13 cC 1121941812 DIANA PAOLA VARGAS MORERA FEMENINO [20/01/1997 29 9

14 cC 1121868133 YESENIA CAMACHO CRUZ FEMENING 19-U9-T99U 35 7

15 RC 1244829023 FABER EMILIO NUNEZ AVILA MASCULINO  |18/03/2026 3




\LUD Y NUTRICION VIGEN 2026
REPORTES DE SALUD MAYO
AFILIACION SGSSS VALORA
FECHADE | FECHADE NIVEL e EPS (NOMBRE LA I FECHA DEL | ULTIMO CONTROL

HOY INGRESO | SISBEN/VICTIMA ENTIDAD) CERTIFICADO DECYD
20-05-2026 |[24-06-2026 A3 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL 21-006-2026  |14-05-2026
20-05-2026 |5/02/2026 B4 CONTRIBUTIVO SANITAS 21-06-2026 18/04/2026
20-05-2026 |5/02/2026 Ad SUBCIDIADO NUEVAEP S 21-06-2026 23/03/2026
20-05-2026 [17/02/2026 |B5 CONTRIBUTIVO  |SALUD TOTAL 20-05-2026 20/11/2025
20-05-2026 [4/02/2026 B7 CONTRIBUTIVO CAPITAL SALUD 21-06-2026 4-04-2026
20-05-2026 |5/02/2026 cs SUBCIDIADO SALUD TOTAL 21-06-2026 25-05-2026
20-05-2026 [30/03/2026 |As CONTRIBUTIVO  [SANITAS 21-06-2026 16/02/2026
20-05-2026 [30/03/2026 |c1 CONTRIBUTIVO  [SANITAS 21-06--2026 14/04/2026
20-05-2026 [30/03/2026 |[B7 CONTRIBUTIVO  |CAPITAL SALUD 21-06--2026  |4/02/2026
20-05-2026 [11-06-2026  |A1 SUBCIDIADO CAPITAL SALUD 21-06-2026
20-05-2026 [4/02/2025 A2 SUBCIDIADO FAMI SANAR 21-06-2026 2/03/2026
20-05-/2026 |5/02/2026 B2 SUBCIDIADO FAMI SANAR 21-06--2026 22/04/2026
20-05-2026 |5/02/2026 B4 SUBSIDIADO FAMI SANAR 21-06-2026 13/04/2026
20-05-2026 [4/02/2026 B5 CONTRIBUTIVO  |SALUD TOTAL 21-06-2026 28-06-2026
20-05-2026 [30/03/2026 |(B1 SUBCIDIADO NUEVA EPS 21-06-2026 18/02/2026




CION INTEGRAL EN SALUD

VACUNAS

REPORTE DE PROXIMA
CON'?I'T:())):IDMEOCY D SUMINSTRO DE ULTIMA VACUNA FECHA DE LA
DESP/SUPLE VACUNA
14-05-2026
18/05/2026
20-05-2026 6-07-2026
8-05-2026 22-06-2026
11/03/2026 24/04/2026
1-05-2026
13-06-2026 _ 2B/07-2026
4-06-2026 21-06-2026
2/03/2026 17/04/2026
13/04/2026
20/04/2026
13/05/2026
23/03/2026 27-05-2026
18/03/2026 24/04/2026




CERTIFICADOS

INFORMACION DEL ACUDIENTE

F. REPORTE
MEDICO

F. CONSULTA DE
SALUD ORAL

F. AGUDEZA
VISUAL

F. TAMIZAJE
AUDITIVO

OBSERVACION

NOMBRE DEL ACUDIENTE

DIRECCION

CESAR AGUSTO CORONADO BOTIA

MZ51 CS19 B: 13 DE MAYO

BRLLY YULIANA cruz cortes

MZ 30 CS 7 AP 202 B:RELIQUIA

YUAMAIRA NAZARETH solorzano

MZ84 CS19 B: RELIQUIA

NAIDY YUREISI torres ballesteros

CR&7AE 28A 59 MZ 39 CS4

JESLI YULIANA PAEZ MURILLO

MZ 47 CS 2 B. RELIQUIA

DANIEL DE JESUS TAPAS CO MADRID

Mz 51 CS 14 B: RELIQUIA

JENNIFER STEPHANIA chiquiza cruz

MZ 17 CS 13 BTRESE DE MAYO

ROSAURA villaquiran adrid

MZ 51 CS 24 B:RELIQUIA

ANGELA JOHANNA quiceno aguilar

BALASTRERA ORILLA DEL CANO

FREDESMINDA MARTINEZ PENALOZA

MZ46 CS 3 B. RELIQUIA

xaely vanessa yanguma vasquez

INVACION NUEVO AMANECER LLANER

JUAN DAVID USMA DIAZ

MZ32- CS 26 AP. 102 B: RELIQUIA

DIANA PAOLA vargas morera

TRASVELSAL 63E 27A-23

YESENIA CAMACHO CRUZI

MZ 44 CS 25 B. MORICHAL

ANDREA avila Austes

MZ 85 CS 33 B: RELIQUIA




RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS

TELEFONO

NOMBRE DE LA MADRE
FAMI

UDS

OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION

3203344807

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3147202186

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3213599525

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3132861981

MARIA NOHORA RIVEROSY

RENACER

3015161900

MARIA NOHORA RIVEROSY

RENACER

3202561573

MARIA NOHORA RIVEROSY

RENACER

3006844187

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3003094582

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3134145744

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3001591151

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3118885192

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3212186692

MARIA NOHORA RIVEROSY

RENACER

3004455113

MARIA NOHORA RIVEROSY

RENACER

3015161900

MARIA NOHORA RIVEROS

RENACER

3014244066

MARIA NOHORA RIVEROSY

RENACER


























































16. FORMATO ..UNIO 2026(1)

Etique...

N T N N T N S T T G U U T O T T RN R N TR RN T RN N A N T T T T N T N G e e e .
Hoja1l
A - c D E F G H I J K L M N
Mmmmmvmmmmmovmcmvmm
MESREPORTADO  |FEBRERO REPORTES DE SALUD
DATOS BASICOS DEL BENEFICIARIO

NO. |TIRODEDOCUMENTO | Mo DE DOCUMENTO NOMBRES APELLIDOS SEXO e | e | e [mwsnmne] " gl REGIMEN |E>S(M ry
1 T 1115046735 ey e PERDOMO LORA | 5/19/08 7 8 6/17/26 _ |2/2/26 SISBEN A1 SUBSIDIADO CAPITAL SALLD
2 RC 1,121,990,508] wpmoos swetes BARENO MALDONADO ___|HOMBRE 4/6/26 0 617/26  |4/9/26 SISBENE 1 SUBSIDIADO CAPITAL SALLD
3 cC 1,007,433,469) secerens MARRUGO HENAD MUJER 8/26/00 25 617/26  |2/2/26 SISBENE 5 SUBSIDIADO SANITAS
) T 1,049,661,166 € |isemaneses PEREZ OSORIO MUJER 3/27/08 18 617/26  |2/2/26 SISBEN A2 SUBSIDIADO NUEVA EPS
5 T 1.122,519,777 € |y veone QUINTERO VELAZQUEZ MUJER [11/20/08 7 &17/26  |2/2/26 SISBENA 2 SUBSIDIADO [CAJACOPT
3 CC 1.193.110.728]eres MENDOZA GRACIA [MOOER a/7/02 24 &17/26 _ [2/2/26 SISBEN A2 SUBSIDIADO CAPITAL SALLD
7 RC 1,121,990, 484 sormevsesan ORTIZ BELRAN [MOJER 29/3/2026 0 6/17/26  |J4/6/26 SISBENA.3 SUBSIDIADO CAPITAL SALLD
8 o 1,006,774,957 | senwsnensy PENA LINARES | 2/20/03 23 617/26  |5/29/26 SISBENA.1 SUBSIDIADO PROTEGER EPS
B T 1,090,460,282] ursasremvena GARCIA CUPITRA [MUJER 5142001 |15 6/17/26  |5/4/26 SISBENA1 SUBSIDIADO COOSALUD
10 |rc 1.121,989,743 | assmos snam OCHOA BRAVO [HOMERE 12/19/25 &17/26 _ [2/2/26 SISBENE 5 SUESIDIADO CAJACOPI
11 Jnc 1121989939 ussianis PLARA RUEDA | = 1926 6/17/26 [2/2/26 SISBENA4 CONTRIBUTIVO SALUD TOTAL
2 |rc 1244829050 | csaree HERNANDEZ LEON HOMERE A/19/26 1 6/17/26 __ Ja/30/26 SISBENE1 SUBSIDIADO CAPITAL SALUD
T e 1122945627 |sogmes s DIAZ CRUZ FOMBRE 311726 1 &17/26  |J4/6/26 SISBEN A3 SUBSIDIADO CAPTTAL SALUD
14 |cc 1123563874) anems NARANJO CASTANEDA MUJER 8/7/07 10 &17/26  [2/2/26 SISBENAA SUBSIDIADO SALUD TOTAL
15 |re 1121990452 | scsein maamr APARICIO GAVIRIA [MUJER 20/3/2026 0 617/26  |4/6/26 SISBENAA SUBSIDIADO NUEVA EPS
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16. FORMATO ..UNIO 2026(1)

Hoja1

Etique...

AFILIACION SGSSS VALORACION INTEGRAL EN SALUD VACUNAS CERTIFICADOS
REPORTE DE PROIMA
EPS (NOMERE LA ENTIDAD) CBRTRCADD | DECYD - foNTROLDECYD | SMNSTRODE | urmmavacuna | FECHADELA | FIERCETE L’ suoom | Ve | “some ORI
DESPYSURLE VACUNA
CAPITAL SALUD NA 4/25/26 5/7/26 A 1/16/26 5/18/26 E NA NA NA A
[CAPITAL SALUD NA 5/12/26 0/0/2026 NA 4/6/26 5/21/26 NA NA 4/30/26
T[SANTAS B/28/25 4/6/26 [576726 NA 1/8/25 4/4/26 NO NA N N
_|NUEVAEPS NA 4/5/26 |5/6/26 A 4/1/26 5/4/26_ I_rg NO NO NO
[CATACOPI NA 3/23/26 5/23/26 A 471726 5/17/26 NO El NO NO
[CAPITAL SALUD NA 4717726 5/6/26 NA 4/6/26 519/26__|NA NO NO NO
CAPITAL SALUD NA 00/00/2026__|00/00/2026 _ [N/A 3/30/26 51526 |NA NA NA NA
|PROTEGER EPS NA |6/2/26 7/2/26 A NA NA [va NA NA sl NA
COOSALUD J4r22/26 5/28/26 NA 6 SEMANAS 28 SEMANAS [N/A NA NA NA
CAJACOPI 0/0/2025 ler2726 12/18/26 NA 6/1/26 7/1/26 NA = El NA
T[SALUD TOTAL NA 3711726 [511726 NA §/22/26 776/26 WA WA WA WA A
[CAPITAL SALLID NA 519/26 16/19/26 NA 4/19/26 6/3/26 NA EA NA NA [NA
CAPITAL SALLD WA 4717726 18/5/22026 WA 726 7710/26 A NA WA A WA
T[SALUD TOTAL 00/00/00 [3776/26 17726 NA /26 4/6/26 | ) NA NA NA
[NOEVA EPS NA |o/00/2026 _ [0/00/2026 NA 5/5/26 6/22/26 ___ |NA [NA NA NA NA
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16. FORMATO ..UNIO 2026(1)

Hoja1l

Etique...

r AA AB AC AD AE AF
INFORMACION DEL ACUDIENTE RESPONSABLE DEL NINO EN LA UDS
OBSERVACION DENTRO DE LA ATENCION
OBSEAVACION NOMERE DEL ACUDIENTE DIRECCION TELEFONO NOMIBRE DE LA MADRE FAMI uns
N/A NARLI DAYANNA PERDOMO LORA MZ 83 A CS 24 RELIQUIA 3182645255 ANA YEMY CRUZ SEMILLﬁ’AS
ADRIANA LIZETH MALDONADO MATEUS MZA5 CS 8 BRR 13DEMAYO | 3228755340 | ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
ANGIE MARIA MARRUGO HENAD MZ 52 CS 19 BRR 13 DE MAYD 3104750599 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
KEREN MAMJELQ PEREZ OSORIO MZ 83A CS 52 LA RELIQUIA 3138930673 ANA YEMY CRUZ SEMlLLlTAS
MARY SOLANLLY QUINTERO VELAZQUEZ MZ 61 CS29 TRECA DE MAYO 3138943905 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
NAYELI MENDCZA GRACIA MZ LOB CS5BETTY CAMACHO 3142804229 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
KARINA STELLA BELTRA ORTIZ MZLO7 CS 1URB 13 DE MAYD 3132728364 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
NA NATALIHA FAIZULY PENA LINARES SANDIEGO CS 28 3189173379 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
ROSANA CUPITRA RODRIGUEZ MZ 27 CS14 AP201 BRR RELIQUIA 3019068199 ANA YEMY CRUZ SEM_I_LLH’AS
CHAREN VALENTINA BRAVO GARZON MZB3CS32URB LARELIQUIA | 3214670847 | ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
N/A DIANA MARCELA PARRA RUEDA MZ58CS 11 BRR 13 DE MAYD 3138789057 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
NA _LAURA YERITZA LEON MZ 110 CS12 BRR LA RELIQUIA 31427_17341 ANA YEMY CRUZ SEM_ILLITAS
N/A JENIFER TATIANA CRUZ BENITEZ MZ 58 CS20 BRR.13 DE MAYO 3228281610 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
YULIETH NARANJO CLKST ANEDA SAN DIEGO CS 64 3005177773 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
NA JAUDRY LULIETH GAVIRIA MEDICO MZ 27 CS 22 RELIQUIA 3124992728 ANA YEMY CRUZ SEMILLITAS
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[CUADRO DE VERIFICACION Y CONTROL DE ATENCIONES. COMPONENTE SALUD Y NUTRICION VIGENCIA 2025

fesi '""'"“1 FeBeno. REPORTES DE SALUD.
INFORMACION DEL ACUDIENTE RESPONSABLE DEL NO EN LA UDS.
DATOS BASICOS DL BENEFICARID AFILIACION SGSSS. VALORACION INTEGRAL EN SALUD Vacunas camnrcaoos
g
oe FecAEL -
o No0E owenes recuape | eoao | eoao | recwaoe £5 MOMBRE LA nmocontior| oo | MPORTEDE ||| s | eronre |r.consuuraoe | nacuoeza | v [ — onsccion rrsrono | NOMERE DE LA MADRE .
%% | ot NAcMENTo | akos | weees | rov recmen SonD) s | cemmicns | MTRE | oo SO oo | e il s oo ooty
T T AT VNS | EZT| ':mv..m.m. 77 2 GATa L7 7 ADRIANA ARFNAS | TRAVESURAS
o 8/06/2026_|2/02/2026 | ud total L 322285354 |LUZ ADRIANA AREN/
JfioN ZART uer 210212026 0 20272026 ] TOTAL 1004/2026 | RIANA AREN
ueR__|16/02/2026 T NUEVA EFs 12/06/2026 | RIANA AREN
s [13/12/2025 10— [san /0312026 15121210 WL ADRIANA AREN
ek _[22/02/2026 D 2 UBUTVO 5w TOTAL _[conmhorco I yreey 50 194 2081 ATGUANIETZ 46833715 LUZ ADRIANS AREN
JERJ2o/12/2004 L1 5 00 [rrotecer 6/05/2026 [5/06/2026 | CONTROL PREnata] 50 nvon oot T e RIANA ARG
[505/2026 5 s 5 1BUTNG—san [isioe/2026 CAA 21 A4 2121 VAGATENA 3208176073 [LUZ ADRIANA AREN:
IS ROl ek [7/12/2025 D B 16TV [sanr 2570202026 |26/03/2026 | T18/06/2026 CRA 37 C 16 41 EPERANZA RIANA AREN
10 RIEGA PARR " T a s RIANA AR
11 e [20/03/1095 0 v Sanias 13/03/2026 |13/08/2026 | CONTROL PREnata] 549742 LU ADRIANA AREN
1 e a6i06z000 22 |0 DIADO 5ot ol €L5 3110 VLA CIAUDIR 117202006 LUZ ADRIANA AREN
1 ot e [avo00s 20 RBUIVOslud ol 25/0a72026 —|28/08/2026 | conTaoLpRrna Tooror TETAN e v 0 20077 AR caio1] s aoraNs RN
19 oueiss e e 111027200818 (BUTNO | sAuupToral 5 €L S i21 27 Toroan HIANA AR
1 PONTON SAENG T 180702009 J16— |11 DO I L 1 L RIANA AREN



















M. ASOCIACION DEHOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
“ MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
‘Construyendo con amor un futuro mejor’  VERSION 6 - 2025
~ ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS ALEJANDRO

HORA: 2 PM FECHA: 16 junio 2026

TEMA: SIGNOS DE ALARMA EN GESTANTES ,
LACTANTEA Y LACTANCIA MATERNA
POBLACION OBJETO: madres gestantes y lactantes.

LUGAR: CALLE 8 # 28-73 COMUNEROS

OBJETIVO: Fortalecer los conocimientos y capacidades de las gestantes, madres lactantes y sus |
redes de apoyo para identificar oportunamente los signos de alarma durante la gestacion y los ¥
i primeros seis meses de vida del bebé, promoviendo la consulta temprana a los servicios de salud

i mediante estrategias participativas de aprendizaje comunitario.

‘ AGENDA

Apertura y Saludo. ‘
Dinamica: Seméforo de la Salud '
Desarrollo

Preguntas y Compromisos. a
Cierre y Evaluacién. i

o o e

1. APERTURAY SALUDO

Se inicia con un saludo calido y una pregunta orientadora preguntando répidamente como se |
encuentran el dia de hoy, posteriormente comenzamos con preguntas como ¢Qué harias si...?" al ingresar, |
cada participante recibe una tarjeta con una situacién breve, ejemplos: Una gestante presenta sangrado ‘
vaginal.”, "Un bebé tiene fiebre de 38°C.”,"Una gestante tiene dolor de cabeza intenso y visién borrosa.”,

"Un bebé duerme maés de lo habitual y no quiere comer." cada participante responde: 4 Qué haria en esta
situacion? Las respuestas se registran en un cartel denominado: "Lo que sabemos hoy" esta actividad
permite identificar conocimientos previos y mitos existentes en el grupo.

2. DINAMICA

El reconocimiento de signos de alarma durante el embarazo y en los primeros meses de vida del bebé,
asi como desconocimiento sobre cuando acudir oportunamente a los servicios de salud, buscamos
fortalecer, el cuidado de la salud matemo infantil, la capacidad de observacién y reconocimiento de
seriales de riesgo con la toma de decisiones oportunas frente a situaciones de emergencia, la
corresponsabilidad familiar y la proteccion de la gestante y el lactante teniendo presente siempre la
prevencién de complicaciones mediante la consulta temprana.
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Experiencia propuesta:

de la Salud: aprendiendo a reconocer las seilales, la actividad central esta basada en el
comunitario y la participacién de las gestantes y madres de lactantes donde deberan
asificar diferentes situaciones o sintomas utilizando tres colores:

: Requiere vigilancia y consulta proxima.

0jo: Sngnodo alarma, acudir inmediatamente al servicio de salud.

se realizara una construccion colectiva de conocimientos mediante el intercambio de
xperiencias y aclaracion de dudas.

Apertura:
ReaﬁznmosmsabdocéidoalaspamcpaMespregumandorépudamentecornoseermentranelduaderny
comenzamos con preguntas como ¢ Qué harias si...?" al ingresar, cada participante recibe una
con una situacion breve con unos ejemplos de preguntas como: Una gestante presenta sangrado vaginal.”,
"Un bebé tiene fiebre de 38°C.""Una gestante tiene dolor de cabeza intenso y vision borrosa.”, "Un bebé duerme
jmas de lo habitual y no quiere comer.”
Cada participante responde: ; Qué haria en esta situacidn? Las respuestas se registran en un cartel
foenominade: "Lo que sabemos hoy" esta acividad pemite identificar conecimientos previos y mitos existentes en)

Materiales:

v Cartulina verde, amarilla y roja.
Tarjetas con imagenes o situaciones de gestantes y bebés.
Marcadores.

Cinta adhesiva.

Léminas educativas sobre signos de alarma.

Silueta de una mujer gestante y un bebé elaboradas en cartulina.
Fichas evaluativas de entrada y salida.

Papel bond.

NN A NS

Desarrollo:
Se inicia explicando de forma sencilla los signos de alarma mas frecuentes.

En la gestacién
v' Sangrado vaginal.
Dolor abdominal intenso.
Dolor de cabeza persistente.
Visién borrosa.
Hinchazén excesiva de manos y rostro.
Disminucién de movimientos fetales.
Fiebre.
Salida de liquido antes del parto.

CNNANANESESNS
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Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un futuro mejor’  VERSION 6 - 2025

3. DESARROLLO

Se ubican tres espacios sefializados con los colores del semaforo, se lee diferentes casos y las
participantes deben ubicarse en el color que consideren correcto, ejemplos:

v “Mi bebé tiene hipo."

v "La gestante presenta sangrado.”

v "Elbebé tiene fiebre."

v "La madre siente cansancio leve."

v "La gestante tiene visién borrosa.”
Después de cada caso se realiza la explicacidn correspondiente y se construyen conclusiones
colectivas, de manera evaluativa organizamos en parejas y cada diio recibe imagenes y
situaciones reales, la tarea consiste en identificar si corresponde a una gestante o a un lactante,
reconocer si existe signo de alarma y explicar qué accion debe realizarse, Cada grupo socializa
sus respuestas, finalmente se comparan los conocimientos iniciales registrados en la cartelera
"Lo que sabemos hoy" con los aprendizajes adquiridos durante el encuentro, se aclaran y
complementa y conceptos y dudas generadas.

4. PREGUNTAS Y COMPROMISOS

5. CIERRE Y EVALUACION

Se finaliza con una reflexién grupal, realizamos una ronda de participaclén donde cada asistente
comparte; el signo de alarma que nunca olvidaré es..."cada participante escribe un compromiso
para aplicar en su hogar o comunidad, agradecemos {a participacioén y reforzamos el mensaje:
“Ante cualquier signo de alarma, consultar oportunamente salva vidas."

‘ bompromisos Itareas Responsables Feéhaé
Reconocimiento y frecuencia con
controles prenatales y crecimientos y Saludy Nutricion Junio 2026
desarrollo de gestantes y lactantes para | Agente educativa
reconocer riesgos.

Grupo Interdisciplinar CARGO FIRMA
Enfermeria Apoyo Salud

Zulma Patricia Buitrago Moreno v Nuliiion gq;dwx (? &,(Tﬂaéf) U] E

" Se Anexan Firmas
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTARY

OTRAS
MODALIDADES DEATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y

MADRES COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 -

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: AMOR Y ESPERANZA

HORA: 2:00 PM

FECHA: JUNIO 2026

LUGAR: KR 57 SUR 22- 29 PLAYA RICA

TEMA: LACTANCIA MATERNA (CONSEJOS

PARA TRATAR LAS DIFICULTADES EN LA
LACTANCIA MATERNA)

POBLACION OBJETO: MUJERES GESTANTES Y LACTANTES

OBJETIVO:

La charla y actividad artistica tienen como objetivo brindar orientacion y apoyo a
las madres frente a las dificultades que pueden presentarse durante la lactancia,
promoviendo la confianza en sus capacidades y el reconocimiento de la
importancia del acompafiamiento familiar y comunitario en este proceso.

AGENDA:

1. BIENVENIDA
2. DILIGENCIAMIENTO DEL RAM
3. SOCIALIZACION DEL TEMA
4, DESPEDIDA

DESARROLLO: La charlay actividad artistica tienen como objetivo brindar orientacién y apoyo a las
madres frente a las dificultades que pueden presentarse durante la lactancia, promoviendo la confianza
en sus capacidades y el reconocimiento de la importancia del acompafiamiento familiar y comunitario en
este proceso. Asimismo, busca generar un espacio de dialogo, escucha e intercambio de experiencias
donde las participantes puedan expresar emociones, dudas y aprendizajes relacionados con la
maternidad y la lactancia. A través de la pintura sobre piedras, también se pretende fortalecer la

expresion creativa y emocional,

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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Evidencias Fotografias

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Incentivar y apoyar siempre la lactancia JULIO
materna madre comunitaria

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

Madre comunitaria Algjandra Sanchez
MARIA ALEJANDRA SANCHEZ
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PLANDE _
SENCIBILIZACION

EAS: ASOCIACION PORFIA TRES
CONTRATO: 50006532024

UDS: AVENTURAS ENPANALES

HORA 3 AS5PM FECHA: 3,4 JUNIO 2026

LUGAR: KR 18# 8-93 LA CUNCIA TEMA: Consejos para tratar las dificultad en la
lactancia, y Piedras en Familia.

POBLACION OBJETO: Gestantes y Lactantes

La charla y actividad artistica tienen como objetivo brindar orientacién y apoyo a las madres
frente a las dificultades que pueden presentarse durante la lactancia, promoviendo la
OBJETIVO: confianza en sus capacidades y el reconocimiento de la importancia del acompariamiento
familiar y comunitario en este proceso. Asimismo, busca generar un espacio de dialogo,
escucha e intercambio de experiencias donde las participantes puedan expresar
emociones, dudas y aprendizajes relacionados con la maternidad y la lactancia. A través
de la pintura sobre piedras, también se pretende fortalecer la expresién creativa y
emocional, permitiendo que cada participante represente a su familia, sus afectos o sus
redes de apoyo, reconociendo el valor del cuidado colectivo y de los vinculos

que sostienen y acompafian a la madre y al bebé durante esta etapa de la vida.

AGENDA
e Apertura
e Desarrollo
e Cierre

e Evidencia Fotografica
Apertura

La actividad inicié con un saludo calido y acogedor a las madres y participantes, generando un ambiente de
confianza, escucha y participacién. Posteriormente, se desarrolld una charla orientada a compartir consejos
y orientaciones sobre las situaciones de dificultad que pueden presentarse durante la lactancia, como el
cansancio, las dudas, los brotes de crecimiento, la falta de apoyo o los cambios emocionales que atraviesan
muchas madres en esta etapa. A través del dialogo y el intercambio de experiencias, se promovié la reflexion
sobre la importancia de pedir ayuda, confiar en las capacidades maternas y reconocer el acompafiamiento de
la familia y las redes de apoyo como elementos fundamentales para el bienestar de la madre y el bebé.
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Desarrollo

Posteriormente, se realizé una actividad artistica de pintura sobre piedras, donde cada participante decoré
una o varias piedras representando a su familia, las personas que la apoyan o aquello que simboliza cuidado,
amor y acompafamiento en su vida. Las participantes utilizaron colores, dibujos, simbolos y palabras para
expresar sus emociones, vinculos y experiencias relacionadas con la maternidad y la lactancia. Algunas
representaron hogares, corazones, flores, nombres de familiares o mensajes de fortaleza y esperanza.
Durante la actividad se promovié la conversacién y el reconocimiento de la importancia del apoyo emocional
y comunitario en los momentos de dificultad, comprendiendo que la lactancia y la crianza son procesos que
necesitan acompafiamiento y cuidado compartido.

Cierre

La actividad finaliz6 con un espacio de socializacién y reflexién, donde las participantes compartieron el
significado de sus creaciones y expresaron mensajes de agradecimiento, apoyo y esperanza hacia sus
familias y otras madres. Se resalté la importancia de fortalecer las redes de apoyo y de continuar construyendo
entornos familiares y comunitarios mas comprensivos, solidarios y protectores para la madre y el bebé.
Finalmente, se invitd a las participantes a recordar que pedir ayuda también es una forma de cuidado y que
ninguna madre deberia atravesar sola los retos de la maternidad y la lactancia.

Evidencias Fotograficas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3

UDS: CARITA FELIZ
CONTRATO: 50006532024

HORA: 9 AM FECHA: 10,11/06/2026

TEMA: LACTANCIA MATERNA BROTES DE
LUGAR: CALLE 17 SUR 10-27,
CRECIMIENTO DURANTE LA LACTANCIA MATERNA,
VILLAMELIDA
CONMEMORACION DIA DEL MEDIO AMBIENTE

POBLACION OBJETO: 15 PARTICIPANTES

BRINDAR A LAS FAMILIAS HERRAMIENTAS TEORICAS Y PRACTICAS PARA
IDENTIFICAR LOS BROTES DE CRECIMIENTO EN LOS LACTANTES, CON EL
OBJETIVO: FIN DE PREVENIR EL ABANDONO PREMATURO DE LA LACTANCIA MATERNA
Y REDUCIR LA ANSIEDAD MATERNA FRENTE A LOS CAMBIOS EN EL
COMPORTAMIENTO DEL BEBE

2. AGENDA
1. Aperturay Saludo.
2. Dinamica: "El Arbol de la Abundancia” (Mitos y Realidades).
3. Desarrollo: Beneficios de la Lactancia vs. Férmulas.
4. Momento de Sensibilizaciéon: Dia del Autismo.
5. Preguntas y Compromisos.
6. Cierre y Evaluacion.

APERTURA

se da inicio a la sesion con un saludo de bienvenida a las madres, padres y cuidadores. Se realiza
una dinamica de rompehielo llamada "El globo de la paciencia”, donde se reflexiona sobre los
momentos de estrés durante la crianza. Se introducen los conceptos béasicos explicando que la
lactancia no es lineal y que existen periodos donde el bebé parece "cambiar” repentinamente.

3. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Los brotes o crisis de crecimiento son periodos en los que el bebé requiere aumentar la produccién
de leche de la madre, por lo cual demanda pecho de manera mas frecuente, intensa y, a veces,
desesperada.

Principales Brotes y sus Caracteristicas:

A los 15-20 dias: El bebé pide pecho constantemente y puede llorar si no lo tiene. El objetivo es
estabilizar la produccion inicial.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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A las 6-7 semanas: Se produce un cambio en el sabor de la leche (mas salada), lo que puede
generar rechazo momentaneo o tirones en el pezén.

A los 3 meses (La gran crisis): Es la mas compleja. El bebé se distrae facilmente, las tomas son
muy cortas, la madre siente los pechos "vacios" (porque la produccién se regula a demanda
inmediata) y el bebé llora al poco tiempo de empezar a mamar.

¢, COmo manejarlos?
Paciencia y confianza: Entender que es un proceso biolégico normal y no falta de leche.

A demanda total: Ofrecer el pecho cada vez que el bebé lo requiera para que el cuerpo reciba la
sefal de producir mas.

Ambiente tranquilo: Evitar distracciones, especialmente en la crisis de los 3 meses, buscando
lugares con poca luz y ruido.

4. PREGUNTAS Y VARIOS
¢, Si mi bebé llora mucho es porque mi leche ya no lo llena?

Respuesta: No, el llanto en el brote es una sefial para que tu cuerpo produzca la cantidad exacta
gue él necesita ahora que esta creciendo.

¢,Puedo darle un tetero de apoyo mientras pasa la crisis?

Respuesta: Se recomienda evitarlo, ya que el tetero confunde la succién y hace que tu pecho
reciba menos estimulacién, lo que si podria bajar la produccién real.

CIERRE

concluye la sesion reforzando la idea de que estas crisis son temporales (duran entre 3y 7 dias
generalmente). Se realiza una ronda de palabras donde cada madre expresa cOmo se siente
respecto a la informacion recibida.
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Identificar en qué etapa se encuentra su
bebé y no desesperar ante el llanto
frecuente.No desistir: Mantener la lactancia EAMIS MENSUALMENTE
materna exclusiva a pesar de la sensacion
de "pechos blandos".

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

LUZ BETTY VELASQUEZ MORALES FAMI
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: CASITA FELIZ
CONTRATO: 50006532024

HORA: 8:00 AM FECHA: 11 DE JUNIO

LUGAR: MZ 29 CS 2 TOPACIO TEMA: Brotes del crecimiento en la lactancia

POBLACION OBJETO: LACTANCIA

OBJETIVO: FORTALECER LA LACTANCIA MATERNA
AGENDA:

1. SALUDO
2. SOCIALIZACION DEL TEMA
3. FIRMAS

DESARROLLO:

é Se saludamuy amble y cordialmente a los papitos y mamitas pora haber asistido a
la unidad de servicio, luego continuamos socializandoles a las mamitas acerca de
nuestro tema que son los botes del creciemiento durante la lactancia materna donde
se estan demostrando desde que la mamita se encuentra en etapa de gestacio9nes
podemos observar la diferncia de los brotes durante el crecimiento.

é fase temporal en la que el bebé modifica repentinamente su comportamiento al
mamar, lo que puede desconcertar a la madre. El bebé puede mostrarse irritable,
querer mamar con mayor frecuencia o, al contrario, rechazar el pecho de forma

brusca.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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Eviendecias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
DAYANA PEDRAZA EAMI %}/
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ACTA DE REUNION 1

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: CRECIENDO FELIZ
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2:30 AM FECHA: JUNIO 10 Y 11/2026

TEMA: LACTANCIA MATERNA COMO PRODUCIR
LUGAR: CALLE 39 A 6C -53 MANANTIAL SUFICIENTE LECHE.

POBLACION OBJETO: USUARIOS DEL PROGRAMA BIENVENIR

Dar a conocer a las usuarias los beneficios de la lactancia para el
bebe y la mama y como solucionar estos problemas que aveces se
OBJETIVO: presentan en la produccion de la la leche maternaman. tener una
alta frecuencia de succién o extraccion (de 8 a 12 veces al dia)
para garantizar un vaciado completo y constante de los pechos.
Esto le indica a tu cuerpo que debe generar mas leche.

AGENDA:

SALUDO

OBJETIVO

SOCIALIZACION DEL TEMA
FIRMAS

COMPROMISOS

DESARROLLO: Se da inicio a la socializacién con los padres usuarios en los encuentros
grupales, en la unidad de servicio Creciendo Feliz sector Jordan — dando a conocer con
ayuda de carteleras la produccién de leche se regula mediante la demanda del bebé, a
méas demanda mas produccion de leche. A pesar de eso, existen situaciones en las que
por diversos motivos los bebés parecen no estar satisfechos o incluso parecen estar
incbmodos mamando. Este comportamiento suele causar mucha angustia a las madres, y
si no conocen estos episodios de modificacion de la demanda y del comportamiento del
bebé se puede caer en el error de empezar a suplementar al bebé con leche artificial e
incluso dejar la lactancia.

Acciones concretas para lograrlo

« Amamanta a demanda: Deja que tu bebé decida cudndo y cuanto tiempo comer, sin
limitar las tomas.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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e No saltes tomas: Acumular leche durante mucho tiempo le indica al cerebro que
debe producir menos.

e« Masajeay comprime: Masajear tus pechos antes y durante la toma ayuda a
estimular la liberacién de leche y su vaciado.

o Extraccién extra: Situ bebé no vacia por completo ambos pechos, usa un
sacaleches después de la toma o entre ellas para estimular una mayor produccion.

o Prioriza el descanso y la hidratacion: Estar tranquila, relajada e hidratada favorece
el reflejo de salida de la leche

Vacia lo mas que puedas un seno antes de ofrecer el otro: Es necesario que tu bebé
consuma la leche del principio y final, ya que la Gltima es tan necesaria como la primera,
pues contiene grasas y proteinas que favorecen el crecimiento de tu bebé.

Segundo, entre mas vacio esté tu seno menos(Factor inhibidor de la leche) le indica a tu
cerebro cuando el seno esta vacio para volver a llenarlo. Si hay mucho tu cerebro no vera
necesidad de producir mas leche.

Amamanta a tu bebé a demanda: Cada vez que te pida. El estimulo en el seno sera lo que
le dira a tu cuerpo cuanta leche necesita producir. Entre mas estimulo, mas leche. La
produccion de leche depende directamente de la demanda del bebé.
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p—

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Enfatizar en una alimentacion que

participantes y

debemos dar al bebé como es la Todo el afio
leche materna exclusiva 6 meses de | profesora de la UDS
edad.
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
W

FAMI

LUZ MARINA MATEUS ROLDAN
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: Descubriendo talentos
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2:00pm FECHA: 17de junio 2026

TEMA: lactancia materna ( Consejos para
LUGAR: Mza 422 casa 10 La Madrid tratar la dificultad en la lactancia), y practica
ambiental( Piedras en Familia).dia del campesino
y erradicacién del trabajo infantil

POBLACION OBJETO: Usuarias

*La charla y actividad artistica tienen como objetivo brindar orientacion y apoyo a
las madres frente a las dificultades que pueden presentarse durante la lactancia,
promoviendo la confianza en sus capacidades y el reconocimiento de la importancia
del acompafiamiento familiar

OBJETIVO:
* A través de la pintura sobre piedras, se pretende fortalecer la expresion creativa
y emocional, permitiendo que cada participante represente a su familia, sus afectos
o sus redes de apoyo, reconociendo el valor del cuidado colectivo y de los vinculos
gue sostienen y acompanan a la madre y al bebé durante esta etapa de la vida.

AGENDA

e Apertura

e Desarrollo

o Cierre

¢ Evidencia Fotografica

Apertura

La actividad inicié con un saludo calido y acogedor a las madres y participantes, generando
un ambiente de confianza, escucha y participacion. Posteriormente, se desarrollé una charla
orientada a compartir consejos y orientaciones sobre las situaciones de dificultad que pueden
presentarse durante la lactancia, como el cansancio, las dudas, los brotes de crecimiento, la
falta de apoyo o los cambios emocionales que atraviesan muchas madres en esta etapa. A
través del dialogo y el intercambio de experiencias, se promovio la reflexion sobre la

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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importancia de pedir ayuda, confiar en las capacidades maternas y reconocer el
acompafamiento de la familia y las redes de apoyo como elementos fundamentales para el
bienestar de la madre y el bebé.

Desarrollo

Posteriormente, se realiz6 una actividad artistica de pintura sobre piedras, donde cada
participante decord una o varias piedras representando a su familia, las personas que la
apoyan o aquello que simboliza cuidado, amor y acompafiamiento en su vida. Las
participantes utilizaron colores, dibujos, simbolos y palabras para expresar sus emociones,
vinculos y experiencias relacionadas con la maternidad y la lactancia. Algunas representaron
hogares, corazones, flores, nombres de familiares 0 mensajes de fortaleza y esperanza.
Durante la actividad se promovié la conversacion y el reconocimiento de la importancia del
apoyo emocional y comunitario en los momentos de dificultad, comprendiendo que la
lactancia y la crianza son procesos que necesitan acompafiamiento y cuidado compartido.

Cierre

La actividad finalizé con un espacio de socializacion y reflexion, donde las participantes
compartieron el significado de sus creaciones y expresaron mensajes de agradecimiento,
apoyo y esperanza hacia sus familias y otras madres. Se resalt6 la importancia de fortalecer
las redes de apoyo y de continuar construyendo entornos familiares y comunitarios mas
comprensivos, solidarios y protectores para la madre y el bebé. Finalmente, se invit6 a las
participantes a recordar que pedir ayuda también es una forma de cuidado y que ninguna
madre deberia atravesar sola los retos de la maternidad y la lactancia. Adicional Tambien se
realiz6 las actividades del dia del campesino y la erradicacion del trabajo infantil.

Evidencias fotograficas:
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Me comprometo a alimentar a mi hijo con leche | Marcela guzman
materna, brindandole amor, salud y proteccién y | (sabedora cultural) 17 junio/2026
Reconocer los vinculos afectivos de la familia. sandra ayala (madre
fami)
CARGO FIRMA

MADRE COMUNITARIA

Sandra liliana ayala tovar Madre fami ﬁ
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3 -
UDS: DULCES SUENOS

CONTRATO: 50006532024

HORA: 8:30AM FECHA: 3-4 /06/2026

TEMA: LACTANCIA MATERNA (CONSEJOS
LUGAR: CL 65 N-44-26 PORFIA PARA TRATAR LAS DIFICULTADES EN LA
LACTANCIA MATERNA)

POBLACION OBJETO: MUJERES GESTANTES Y LACTANTES

La charla y actividad artistica tienen como objetivo brindar orientacién y apoyo a
las madres frente a las dificultades que pueden presentarse durante la lactancia,
promoviendo la confianza en sus capacidades y el reconocimiento de la
importancia del acompafiamiento familiar y comunitario en este proceso.

OBJETIVO:

AGENDA:

1. BIENVENIDA

2. DILIGENCIAMIENTO DEL RAM
3. SOCIALIZACION DEL TEMA
4, DESPEDIDA

DESARROLLO: La charla y actividad artistica tienen como objetivo brindar orientacion y apoyo a las
madres frente a las dificultades que pueden presentarse durante la lactancia, promoviendo la confianza
en sus capacidades y el reconocimiento de la importancia del acompafiamiento familiar y comunitario en
este proceso. Asimismo, busca generar un espacio de diadlogo, escucha e intercambio de experiencias
donde las participantes puedan expresar emociones, dudas y aprendizajes relacionados con la
maternidad y la lactancia. A través de la pintura sobre piedras, también se pretende fortalecer la
expresion creativa y emocional,
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Evidencias Fotografias

VERSION 6 -

Compromisos / tareas Responsables Fechas
madre comunitaria
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
Madre comunitaria LILIANA CUESTA
LILIANA CUESTA
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voar oe rewwon Q| 6O W=D -20 Yokia S de \ 10y m geviacoh
o. | NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NUIP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA TELEFONO FIRMA
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: EL AMISTOSO

HORA: 2:00 PM A 4:00 PM

FECHA: 10 Y 11 DE JUNIO 2026

LUGAR: CL 14 A 42 09 ESTE SAN

ANTONIO

TEMA: Brotes de crecimiento durante la lactancia

materna.

POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS

Objetivo
G | Fortalecer en gestantes, madres lactantes y sus familias el reconocimiento de los
cnera > . . o
brotes de crecimiento durante la lactancia materna, promoviendo la continuidad de
la lactancia y una atencion oportuna a las necesidades del bebé.
Agenda

o Registro de asistencia y bienvenida.
e Presentacion del objetivo del encuentro.
e Dinamica de integracion.

e Socializacion del tema: Brotes de crecimiento durante la lactancia materna.
o Espacio de preguntas e intercambio de experiencias.

e Construction de compromisos.
e Evaluacion y Cierre.

Desarrollo

Se dio inicio al encuentro con el saludo de bienvenida y el registro de asistencia. Posteriormente se
present6 el objetivo de la jornada y se realizé una dinamica de integracion. Se socializo el tema de
los brotes de crecimiento durante la lactancia materna, explicando que corresponden a etapas
normales del desarrollo del bebé en las que aumenta la frecuencia de las tomas. Se brindaron
orientaciones sobre la importancia de mantener la lactancia materna a libre demanda, reconocer las
sefiales de hambre, fortalecer el vinculo afectivo y contar con el apoyo de la familia. Durante el
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encuentro se resolvieron inquietudes y las participantes compartieron experiencias relacionadas con
la alimentacion de sus hijos.

Conocimientos Compartidos Las participantes fortalecieron sus conocimientos sobre la
identificacion de los brotes de crecimiento, comprendiendo que son una etapa normal del desarrollo
y que no indican una disminucion en la produccion de leche materna. Asimismo, reconocieron la
importancia de responder oportunamente a las necesidades del bebé y mantener la lactancia materna
exclusiva cuando corresponda.

Participacion de las Familias Las familias participaron activamente compartiendo
experiencias, resolviendo dudas y reflexionando sobre la importancia del acompafiamiento familiar
para favorecer una lactancia materna exitosa.

Conclusiones El encuentro permitio fortalecer los conocimientos relacionados con los brotes de
crecimiento y promover la confianza de las madres para continuar ofreciendo lactancia materna de
manera oportuna y segura.

Compromisos

e Mantener la lactancia materna a libre demanda.

e Reconocer las sefiales de hambre del bebé.

e Buscar orientacion en el servicio de salud cuando sea necesario.
o Fortalecer el apoyo familiar durante la lactancia.

Cierre del Encuentro Se agradecio la participacion de las asistentes y se invitd a
continuar aplicando los conocimientos adquiridos para fortalecer la salud y el bienestar
de la madre y el bebé.

Eviendecias Fotograficas:
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

1. Promover practicas adecuadas de
lactancia materna en el hogar.
Aplicar las recomendaciones o _
brindadas durante la capacitacién. | Madre comunitaria fami | 10y 11 DE JUNIO DEL 2026
Resolver dudas oportunamente
con el personal de salud o agente

educativo.
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
MONICA ARIAS Docente encargada MONICCA ARIAS

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: EL CARINOSO
Fecha: 9/06 /2026

LUGAR: CL 39 46 46 -04 LIBERTADORES

TEMA: LACTANCIA MATERNA

POBLACION OBJETO: MADRES GESTANTES

Y MADRES LACTANTES.

EXPLICCAR ALAS MADRES EL PROCESO DE ALIMENTACION Y NUTRICION INFANTIL

OBJETIVO: MEDIANTE EL RECONOCIMIENTO DE LOS BROTES DE CRECIMIENTO COMO UNA

ETAPA NORMAL DEL DESARROLLO DEL BEBEDURANTE LA LACTANCIA MATERNA

AGENDA:

1. BIENVENIDA

2. SOCIALIZACION DEL TEMA
3. COMPROMISOS

4. DESPEDIDA

SARROLLO:

Se busca que las madres gestantes y lactantes fortalezcan los procesos, conocimientos,

actitudes y habilidades practicas sobre la lactancia materna, promoviendo su importancia

para el desarrollo saludable del nifio y el fortalecimiento del vinculo afectivo madre-hijo.
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Los conocimientos, actitudes y habilidades préacticas sobre la lactancia materna,
promoviendo su importancia para el desarrollo saludable del nifio y el fortalecimiento del
vinculo afectivo madre-hijo. El proceso de alimentacion y nutricion infantil, enfatizando en:
La adecuada préactica de la lactancia materna como acto de nutricion, vinculo y salud, la
capacidad de las familias para adoptar practicas ambientales responsables, especialmente
en época decembrina, donde aumenta el uso de desechables. Este proceso se relaciona
con el eje de salud, ambientes protectores y nutricién, orientado a promover practicas
conscientes tanto en el cuidado del bebé como del territorio. Profesional que acompafa:
PEDAGOGA DANCY YURANY SUAN SALAMANCA
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|

Compromisos / tareas Responsables Fechas
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HABLAR SOBRE LACTANCIA

MATERNA. USUARIOS

LACTANTES

JUNIO/2026

MADRE COMUNITARIA CARGO

FIRMA

FAMI

CAMILA BARON LINARES
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO:

UDS: EL PRINCIPITO

HORA: 8 AMA 10 AM FECHA: 10/06/2026

TEMA: LACTANCIA MATERNA CONSEJOS PARA TRATAR
LUGAR: CALLE 22 C SUR 16 C 15 ESTE LA CAROLINA LAS DIFICULTADES EN LA LACTANCIA MATERNAY

PRACTICAS AMBI
POBLACION OBJETO:
15 PARTICIPANTES DL CAMINO GANADERO
OBJETIVO: romover practicas de lactancia materna exitosas mediante el abordaje de

dificultades comunes.

AGENDAgY

1. Saludo y bienvenida.

2.Desarrollo del tema: Superando dificultades en la lactancia materna.
3.Construccion de compromisos.

4. Cierre y recoleccion de firmas

DESARROLLO

X Apertura: Se inicia el encuentro dando la bienvenida a las familias. Se destaca que la lactancia es un acto
de amor que protege la salud del bebé. Se realiza una dindmica de presentacion donde los padres comparten

experiencias positivas de crianza.

N Desarrollo del Tema: Lactancia Materna y Dificultades: Se enfatiza que la lactancia materna es el pilar de

la nutricion infantil. Ante las dificultades, se ofrecen las siguientes pautas de resolucion:

o Dolor o grietas en el pezén: Se debe verificar la posicidon de agarre. El bebé debe cubrir con su boca
gran parte de la areola, no solo el pezén. Se recomienda aplicar unas gotas de la propia leche al

finalizar la toma y dejar secar al aire.

e Sensacion de "poca leche": La produccion de leche aumenta a mayor succién. Se sugiere la lactancia

a demanda, sin horarios rigidos, permitiendo que el bebé vacie el pecho para estimular la produccién
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de nueva leche.

¢ Ingurgitacién mamaria: Si los pechos se sienten duros y calientes, se recomienda aplicar compresas

tibias antes de la toma y realizar masajes circulares suaves para facilitar el drenaje.

e Apoyo emocional: La red de apoyo familiar es fundamental. Se invita a los padres y abuelos a

colaborar en tareas del hogar para que la madre pueda dedicar tiempo exclusivo a la lactancia.

Proposiciones y Varios: Se discutié la importancia de mantener la lactancia exclusiva durante los primeros

seis meses de vida.

Cierre: Se concluye que el bienestar del nifio depende de una nutricion adecuada. Se agradece la

participacion activa de las familias.

~ NPT
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
mplementar técnicas de agarre

adecuadas y solicitar apoyo
inmediato ante dolor persistente en

la lactancia TH 10/06]2026
Implementar técnicas de agarre
adecuadas y solicitar apoyo
inmediato ante dolor persistente en
la lactancia.

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
HCB

Se Anexan Firmas
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~ ACTA DE REUNION 2

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: EL RINCON DE LA ALEGRIA

HORA: 3 PM FECHA: 10Y 11 junio 2026

TEMA: Signos de Alarma en Gestantes y

LUGAR: CR 23 N 25 46 RETIRO Lactantes, lactancia materna y erradicacion del
trabajo infantil

POBLACION OBJETO: madres gestantes y lactantes.

OBJETIVO: Fortalecer los conocimientos y capacldades de las gestantes, madres lactantes y sus
redes de apoyo para identificar oportunamente los signos de alarma durante la gestacién y los
primeros seis meses de vida del bebé, promoviendo la consulta temprana a los servicios de salud
mediante estrategias participativas de aprendizaje comunitario.

AGENDA

Apertura y Saludo.

Dinamica: Semaforo de la Salud
Desarrollo

Preguntas y Compromisos.
Clerre y Evaluacién.

B N0 =

1. APERTURAY SALUDO

Se inicia con un saludo calido y una pregunta orientadora preguntando rapidamente como se
encuentran el dia de hoy, posteriormente comenzamos con preguntas como ¢Qué harias si...?" al ingresar,
cada participante recibe una tarjeta con una situacion breve, ejemplos: Una gestante presenta sangrado
vaginal.”, "Un bebé tiene fiebre de 38°C.","Una gestante tiene dolor de cabeza intenso y vision borrosa.”,
"Un bebé duerme mas de lo habitual y no quiere comer." cada participante responde: ¢ Qué haria en esta
situacion? Las respuestas se registran en un cartel denominado: "Lo que sabemos hoy" esta actividad
pemite identificar conocimientos previos y mitos existentes en el grupo.

2. DINAMICA

El reconocimiento de signos de alanma durante el embarazo y en los primeros meses de vida del bebé,
asi como desconocimiento sobre cuando acudir oportunamente a los serviclos de salud, buscamos
fortalecer, el cuidado de la salud matemo infantil, la capacidad de observacién y reconocimiento de
sefiales de riesgo con la toma de decisiones oportunas frente a situaclones de emergencia, la
corresponsabilidad familiar y la proteccién de la gestante y el lactante teniendo presente siempre la
prevencion de complicaciones mediante la consulta temprana.
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3. DESARROLLO

Se ubican tres espacios sefalizados con los colores del seméaforo, se lee diferentes casos y las
participantes deben ubicarse en el color que consideren correcto, ejemplos:

v "Mi bebé tiene hipo."

"La gestante presenta sangrado.”
"El bebé tiene fiebre."

"La madre siente cansancio leve."
"La gestante tiene vision borrosa."

LS«

Después de cada caso se realiza la explicacion comrespondiente y se construyen conclusiones
colectivas, de manera evaluativa organizamos en parejas y cada duo recibe imagenes y
situaciones reales, la tarea consiste en identificar si corresponde a una gestante o a un lactante,
reconocer si existe signo de alarma y explicar qué accién debe realizarse, Cada grupo socializa
sus respuestas, finalmente se comparan los conocimientos iniciales registrados en la cartelera
"Lo que sabemos hoy" con los aprendizajes adquiridos durante el encuentro, se aclaran y
complementa y conceptos y dudas generadas.,

Se realiza una explicacién sobre la erradicacion del trabajo infantil por medio de una cartelera
que tendra una frase alusivas a la proteccion de los derechos de los nifios y las nifias.

para terminar se les indica que la produccién de leche materna en las madres lactantes se
estimula principalmente mediante la succion frecuente y eficaz del bebé, por lo que se
recomienda amamantar a libre demanda, tanto de dia como de noche. asimismo, es importante
mantener una alimentacién saludable y variada, consumir suficiente agua, descansar
adecuadamente y contar con el apoyo de la familia para reducir el estrés.

5. CIERRE Y EVALUACION

Se finaliza con una reflexién grupal, realizamos una ronda de participacion donde cada asistente
comparte: el signo de alarma que nunca olvidaré es..."cada participante escribe un compromiso
para aplicar en su hogar o comunidad, agradecemos la participacién y reforzamos el mensaje:
“Ante cualquier signo de alarma, consultar oportunamente salva vidas."
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

Reconocimiento y frecuencia con i

controles prenatales y crecimientos y =allid friotncon
desarrollo de gestantes y lactantes para | Agente educativa
reconocer riesgos. N

Grupo Interdisciplinar CARGO \__pFIRMA
Madre fami R

10Y 11 junio 2026

Luzcelly Vergara robledo
Se Anexan Firmas
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
‘Construyendp con amor un futuro mejor’  VERSION 6 - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: FRESITAS
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2:00PM FECHA: JUNIO 18 2026

LUGAR: FAMI FRESITAS TEMA: LACTANCIA MATERNA

POBLACION OBJETO: 15MAMITAS USUARIAS

FORTALECER EN LAS MAMITAS GESTANTES /LACTANTES PROCESOS,
CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS SOBRE LA LACTANCIA MATERNA,
OBJETIVO: PROMOVIENDO SU IMPORTANCIA PARA EL DESARROLLO SALUDABLE DEL
MENOR
AGENDA:
1. SALUDO
2. DESARROLLO DEL TEMA
3. INQUIETUDES
4. VARIOS
5.

DESARROLLO: SE DA COMIENZO A LA ACTIVIDAD CON UN GRAN Y CALUROSOS SALUDO DE
BIENVENIDA A LAS MAMITAS ASISTENTES, SEGUIDAMENTE SE REALIZO CON UNA ORACION DE
AGRADECIMIENTO POR EL ENCUENTRO, AGRADECER A DIOS POR LA SALUD, POR TODO LO QUE NOS
BRINDA'Y POR LA SALUD DE NOSOTROS Y LOS BEBES. SEGUIDAMENTE SE REALIZA LA ACTIVIDAD DE
FORMAR UN ROMPECABEZAS SOBRE LA LACTANCIA VENTAJAS-DESVENTAIJAS ETC. SE REALIZA UNA
ACTIVIDAD SOBRE MITOS Y VERDADES SOBRE LA LACTANCIA, EL CUAL ENTRE TODAS SE REALIZO Y
SE CONTESTA. SE ACLARAN PREGUNTAS, DUDAS. DANDO ASI POR TERMINADO CON TAREAS PARA
MEJORAR SOBRE DUDAS EN CUANTO A LA LACTANCIA ANTE TODO PARA LAS MAMITAS PRIMERIZAS

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email. asopadresporfiatres@gmail.com
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un futuro mgjor”  VERSION & - 2025

Eviendecias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas
COMPROMISOS A SER BUENAS Mamitas
MAMJTAS LACTANTES. DEJAR Gestantes, Lactantes, Todos los dias
ATRAS MITOS
Familia
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
FAMI m@:,
DERLY ALEXANDRA HERRERA

Se Anexan Firmas

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

‘Construyendp con amor un futuro mejor’  VERSION 6 - 2025
~ ACTA DE REUNION .

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3 Brotes de Crecimiento durante la lactancia
CONTRATO: 50006532024 materna.
HORA: 4-6PM FECHA: 10-11 de junio 2026

TEMA: Signos de Alarma en Gestantes y
LUGAR: UDS GOTICAS DE AMOR

Lactantes.

POBLACION OBJETO: madres gestantes y lactantes.

OBJETIVO: Fortalecer los conocimientos y capacidades de las gestantes, madres lactantes y sus
redes de apoyo para identificar oportunamente los signos de alarma durante la gestacion y los
primeros seis meses de vida del bebé, promoviendo la consulta temprana a los servicios de salud
mediante estrategias participativas de aprendizaje comunitario.

AGENDA

Apertura y Saludo.

Dinamica: Semaforo de la Salud
Desarrollo

Preguntas y Compromisos.
Cierre y Evaluacion.

abrwh =

1. APERTURA'Y SALUDO

Se inicia con un saludo calido y una pregunta orientadora preguntando rapidamente como se
encuentran el dia de hoy, posteriormente comenzamos con preguntas como ¢ Qué harias si...?" al ingresar,
cada participante recibe una tarjeta con una situacion breve, ejemplos: Una gestante presenta sangrado
vaginal.", "Un bebé tiene fiebre de 38°C.”,"Una gestante tiene dolor de cabeza intenso y visidn borrosa.",
"Un bebé duerme mas de lo habitual y no quiere comer." cada participante responde: ¢ Qué haria en esta
situacion? Las respuestas se registran en un cartel denominado: "Lo que sabemos hoy" esta actividad
permite identificar conocimientos previos y mitos existentes en el grupo.

2. DINAMICA

El reconocimiento de signos de alarma durante el embarazo y en los primeros meses de vida del bebé,
asi como desconocimiento sobre cuando acudir oportunamente a los servicios de salud, buscamos
fortalecer, el cuidado de la salud matemo infantil, la capacidad de observacién y reconocimiento de
sefales de riesgo con la toma de decisiones oportunas frente a situaciones de emergencia, la
corresponsabilidad familiar y la proteccion de la gestante y el lactante teniendo presente siempre la
prevencion de complicaciones mediante la consulta temprana.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendo con amor un fituro mejor”  VERSION & - 2025

3. DESARROLLO

Se ubican tres espacios senalizados con los colores del semaforo, se lee diferentes casos y las
participantes deben ubicarse en el color que consideren correcto, ejemplos:

v" "Mi bebé tiene hipo."

v "La gestante presenta sangrado."

v "El bebé tiene fiebre."

v/ "La madre siente cansancio leve."

v' "La gestante tiene visién borrosa."
Después de cada caso se realiza la explicacion correspondiente y se construyen conclusiones
colectivas, de manera evaluativa organizamos en parejas y cada duo recibe imagenes y
situaciones reales, la tarea consiste en identificar si corresponde a una gestante o a un lactante,
reconocer si existe signo de alarma y explicar qué accién debe realizarse, Cada grupo socializa
sus respuestas, finalmente se comparan los conocimientos iniciales registrados en la cartelera
"Lo que sabemos hoy" con los aprendizajes adquiridos durante el encuentro, se aclaran y
complementa y conceptos y dudas generadas.

4. PREGUNTAS Y COMPROMISOS
Practicar la lactancia materna

5. CIERRE Y EVALUACION

Se finaliza con una reflexion grupal, realizamos una ronda de participacion donde cada asistente
comparte: el signo de alarma que nunca olvidaré es..."cada participante escribe un compromiso
para aplicar en su hogar o comunidad, agradecemos la participacién y reforzamos el mensaje:
“Ante cualquier signo de alarma, consultar oportunamente salva vidas."

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
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COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendp con amor un fituro me,

| el

|

VERSION & - 2025

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Reconocimiento y frecuencia con Salud v Nutricion
controles prenatales y crecimientos y y Junio 2026
desarrollo de gestantes y lactantes para | Agente educativa
reconocer riesgos.
CARGO FIRMA

Grupo Interdisciplinar

Zulma Patricia Buitrago Moreno

Enfermeria Apoyo Salud

y Nutricion

Se Anexan Firmas
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS f
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES | T
COMUNITARIAS PORFIA 3 l y )
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FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un futurp mg/mf’ VERSION 6 - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3 Brotes de Crecimiento durante la lactancia
CONTRATO: 50006532024 materna.

HORA: horarios establecidos por las agentes o
FECHA: 9 de junio de 2026

educativas.
LUGAR: UDS San José, Comuneros, San TEMA: Signos de Alarma en Gestantes y
Marcos. Lactantes.

POBLACION OBJETO: madres gestantes y lactantes.

OBJETIVO: Fortalecer los conocimientos y capacidades de las gestantes, madres lactantes y sus
redes de apoyo para identificar oportunamente los signos de alarma durante la gestacién y los
primeros seis meses de vida del bebé, promoviendo la consulta temprana a los servicios de salud
mediante estrategias participativas de aprendizaje comunitario.

AGENDA

Apertura y Saludo.

Dinamica: Seméforo de la Salud
Desarrollo

Preguntas y Compromisos.
Cierre y Evaluacion.

arwdPE

1. APERTURAY SALUDO

Se inicia con un saludo calido y una pregunta orientadora preguntando rapidamente como se
encuentran el dia de hoy, posteriormente comenzamos con preguntas como ¢,Qué harias si...?" al ingresar,
cada participante recibe una tarjeta con una situacion breve, ejemplos: Una gestante presenta sangrado
vaginal.", "Un bebé tiene fiebre de 38°C.”,"Una gestante tiene dolor de cabeza intenso y visién borrosa.”,
"Un bebé duerme més de lo habitual y no quiere comer." cada participante responde: ¢ Qué haria en esta
situacién? Las respuestas se registran en un cartel denominado: "Lo que sabemos hoy" esta actividad
permite identificar conocimientos previos y mitos existentes en el grupo.

2. DINAMICA

El reconocimiento de signos de alarma durante el embarazo y en los primeros meses de vida del bebé,
asi como desconocimiento sobre cuando acudir oportunamente a los servicios de salud, buscamos
fortalecer, el cuidado de la salud materno infantil, la capacidad de observacién y reconocimiento de
sefiales de riesgo con la toma de decisiones oportunas frente a situaciones de emergencia, la
corresponsabilidad familiar y la proteccion de la gestante y el lactante teniendo presente siempre la
prevencion de complicaciones mediante la consulta temprana.

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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3. DESARROLLO

Se ubican tres espacios sefializados con los colores del semaforo, se lee diferentes casos y las
participantes deben ubicarse en el color que consideren correcto, ejemplos:

v "Mi bebé tiene hipo."

v' "La gestante presenta sangrado."

v "El bebé tiene fiebre."

v "La madre siente cansancio leve."

v/ "La gestante tiene visién borrosa."
Después de cada caso se realiza la explicacién correspondiente y se construyen conclusiones
colectivas, de manera evaluativa organizamos en parejas y cada duo recibe imagenes y situaciones
reales, la tarea consiste en identificar si corresponde a una gestante o a un lactante, reconocer si
existe signo de alarma y explicar qué accion debe realizarse, Cada grupo socializa sus respuestas,
finalmente se comparan los conocimientos iniciales registrados en la cartelera "Lo que sabemos
hoy" con los aprendizajes adquiridos durante el encuentro, se aclaran y complementa y conceptos
y dudas generadas.

4. PREGUNTAS Y COMPROMISOS

v' ¢ Cuales son los signos de alarma mas frecuentes durante el embarazo?
v' ¢ Qué debo hacer si presento sangrado vaginal, aunque sea poca cantidad?

e Asistir de manera puntual a todos los controles prenatales programados por la entidad
de salud.

¢ Acudir inmediatamente al servicio de urgencias si presenta cualquier signo de alarma,
sin automedicarse.

e Mantener actualizado el esquema de controles y seguir las recomendaciones del
personal de salud.

e Observar diariamente los movimientos del bebé y consultar si identifica alguna
disminucion.

e Informar oportunamente a su familia sobre los signos de alarma para que puedan brindar
apoyo en caso de una emergencia.

5. CIERRE Y EVALUACION

Se finaliza con una reflexién grupal, realizamos una ronda de participacion donde cada asistente
comparte: el signo de alarma que nunca olvidaré es..."cada participante escribe un compromiso
para aplicar en su hogar o comunidad, agradecemos la participacion y reforzamos el mensaje:
“Ante cualquier signo de alarma, consultar oportunamente salva vidas."

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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Evidencia Fotogréafica

Compromisos / tareas Responsables Fechas

Reconocimiento y frecuencia con .

L Salud y Nutricion
controles prenatales y crecimientos y Junio 2026
desarrollo de gestantes y lactantes para | Agente educativa
reconocer riesgos.

Grupo Interdisciplinar

CARGO FIRMA

Enfermeria Apoyo Salud

Zulma Patricia Buitrago Moreno . DELLANETH MORERA
y Nutricion

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS:HOGAR RAYITO DE LUNA
CONTRATO:

HORA: 8 AM A 10 AM FECHA: 03, 04 11]|06]|2026

LUGAR: CR 18A 25A 90 94C 25D 18 33 TEMA: LACTANCIA MATERNA CONSEJOS PARA

TRATAR LAS DIFICULTADES EN LA LACTANCIA
MATERNAY PRACTICAS AMBI

BARRIO 2000

POBLACION OBJETO:
15 PARTICIPANTES DL CAMINO GANADERO

OBJETIVO: romover practicas de lactancia materna exitosas mediante el abordaje de dificultades
comunes.

AGENDA[

1. Saludo y bienvenida.

2.Desarrollo del tema: Superando dificultades en la lactancia materna.
3.Construccion de compromisos.

4. Cierre y recoleccion de firmas

DESARROLLO

[0 Apertura: Se inicia el encuentro dando la bienvenida a las familias. Se destaca que la lactancia es un acto
de amor que protege la salud del bebé. Se realiza una dindmica de presentacién donde los padres comparten

experiencias positivas de crianza.

[0 Desarrollo del Tema: Lactancia Materna y Dificultades: Se enfatiza que la lactancia materna es el pilar

de la nutricion infantil. Ante las dificultades, se ofrecen las siguientes pautas de resolucion:

o Dolor o grietas en el pezdn: Se debe verificar la posicion de agarre. El bebé debe cubrir con su boca
gran parte de la areola, no solo el pezén. Se recomienda aplicar unas gotas de la propia leche al

finalizar la toma y dejar secar al aire.
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e Sensacién de "poca leche": La produccién de leche aumenta a mayor succiéon. Se sugiere la
lactancia a demanda, sin horarios rigidos, permitiendo que el bebé vacie el pecho para estimular la

produccion de nueva leche.

e Ingurgitacién mamaria: Silos pechos se sienten duros y calientes, se recomienda aplicar compresas

tibias antes de la toma y realizar masajes circulares suaves para facilitar el drenaje.

e Apoyo emocional: La red de apoyo familiar es fundamental. Se invita a los padres y abuelos a

colaborar en tareas del hogar para que la madre pueda dedicar tiempo exclusivo a la lactancia.

Proposiciones y Varios: Se discutio la importancia de mantener la lactancia exclusiva durante los primeros

seis meses de vida.

Cierre: Se concluye que el bienestar del nifio depende de una nutricion adecuada. Se agradece la participacion

activa de las familias.
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Eviendecias Fotograficas:
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Compromisos / tareas Responsables Fechas

mplementar técnicas de agarre
adecuadas y solicitar apoyo
inmediato ante dolor persistente en la
lactancia TH 10/06]2026
Implementar técnicas de agarre
adecuadas y solicitar apoyo
inmediato ante dolor persistente en la
lactancia.

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
HCB

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: LA ALEGRIA DE VIVIR
CONTRATO: 50006532024

HORA: 08:00 AM FECHA: 10y 11 DE JUNIO DEL 2026

LUGAR: SECTOR 2 MZ 11 CASA 21 TEMA: LACTANCIA MATERNA

POBLACION OBJETO: USUARIOS, MADRE COMUNITARIA

fortalecer en las madres de las beneficiarias de los espacios
OBJETIVO: significativos para la lactancia materna en tiempos de
aislamiento y brindar informacion veraz y oportuna acerca de la
importancia de la lactancia materna exclusiva hasta los 6
meses.

AGENDA:

1.SALUDO Y BIENVENIDA

2. LACTANCIA MATERNA
3.EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
4.FIRMAS DE ASISTENCIA

DESARROLLO:

Mitos y Realidades sobre la Lactancia Materna
Introduccion

La lactancia materna es la forma mas natural y saludable de alimentar a un bebé. Sin
embargo, existen muchos mitos que pueden generar dudas o preocupaciones en las
madres. Conocer la realidad ayuda a tomar decisiones informadas y seguras.

Mito 1: "Tengo los senos pequefios, por eso produciré poca leche."

Realidad: El tamafio de los senos no determina la cantidad de leche que produce una
madre. La produccion de leche depende principalmente de la succion frecuente del bebé.
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Mito 2: "Si el bebé llora mucho, es porque mi leche no lo alimenta.”

Realidad: Los bebés lloran por muchas razones: suefio, calor, frio, necesidad de contacto
o incomodidad. El llanto no siempre significa hambre.

Mito 3: "Debo tomar mucha leche para producir leche.”

Realidad: No es necesario consumir leche para producir leche materna. Lo importante es
mantener una alimentacion balanceada, hidratacién adecuada y descanso.

Mito 4: "Después de los seis meses la leche materna ya no alimenta."

Realidad: La leche materna continda aportando nutrientes, defensas y beneficios
emocionales incluso después de los seis meses, complementando la alimentacion del nifio.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA:

Compromisos / tareas Responsables Fechas
brindar lactancia materna hasta los dos

afos para un desarrollo sano del nifio o SU LLY GUTIERREZ 8Y 9 DE ABRIL 2026
nifia

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
SULLY GUTIERREZ Agente educativo Sully gutierrez

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION 1

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: LA ALEGRIA
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2:00 A 4:00 pm FECHA: JUNIO 10 Y 11/2026

TEMA: LACTANCIA MATERNA SI A LA LECHE
LUGAR: CALLE 18 SUR11-47 VILLA MATERNA NO AL BIBERON.
MELIDA

POBLACION OBJETO: USUARIOS DEL PROGRAMA BIENVENIR

Ofrecer las madres lactantes a sus bebes la leche materna con alta
frecuencia proporcionando al bebe una buena nutricién, protegiendo

OBJETIVO: su desarrollo fisico, su sistema inmunolégico y el vinculo afectivo
madre -bebe.
AGENDA:
e SALUDO
e OBJETIVO
e SOCIALIZACION DEL TEMA
e FIRMAS
e COMPROMISOS

DESARROLLO: Se da inicio a la socializacion con los padres usuarios en los encuentros
grupales, en la unidad de servicio la alegria — dando a conocer con ayuda de carteleras la
produccion de leche se regula mediante la demanda del bebé, a mas demanda mas
produccion de leche. A pesar de eso, existen situaciones en las que por diversos motivos
los bebés parecen no estar satisfechos o incluso parecen estar incomodos mamando.
Este comportamiento suele causar mucha angustia a las madres, y a veces toman la
decision de darle de comer a sus bebes por medio del biberdn si no conocen del tema se
puede caer en el error y el biberdn le puede proporcionar al bebe infecciones a futuro

Acciones concretas para lograrlo

« Amamanta a demanda: Deja que tu bebé decida cuando y cuanto tiempo comer, sin
limitar las tomas. Y no darle leche en un bibieron directamente la tética.

o cuidados que debe tener las madres lactantes.
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« Masajea y comprime: Masajear tus pechos antes y durante la toma ayuda a
estimular la liberacién de leche y su vaciado.

o Extraccion extra: Si tu bebé no vacia por completo ambos pechos, usa un
sacaleches después de la toma o entre ellas para estimular una mayor produccion.

o Prioriza el descanso y la hidratacion: Estar tranquila, relajada e hidratada favorece
el reflejo de salida de la leche

Vacia lo mas que puedas un seno antes de ofrecer el otro: Es necesario que tu bebé
consuma la leche del principio y final, ya que la ultima es tan necesaria como la primera,
pues contiene grasas y proteinas que favorecen el crecimiento de tu bebé.

Segundo, entre mas vacio esté tu seno menos (Factor inhibidor de la leche) le indica a tu
cerebro cuando el seno esta vacio para volver a llenarlo. Si hay mucho tu cerebro no vera
necesidad de producir mas leche.

Amamanta a tu bebé a demanda: Cada vez que te pida. El estimulo en el seno sera lo que le
dira a tu cuerpo cuanta leche necesita producir. Entre mas estimulo, mas leche. La
produccion de leche depende directamente de la demanda del bebé.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS:
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leche materna exclusiva 6 meses de
edad.

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Enfatizar en una alimentacion que articioantes
debemos dar al bebé como es la P P y Todo el afio

profesora de la UDS

MADRE COMUNITARIA

CARGO FIRMA

MARICELA HERNANDEZ R.

FAMI maricela hernandez r.

ANEXAMOS FIRMAS:
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: LAS BELLAS
CONTRATO: 50006532024

HORA: 9:00AM FECHA:3 Y 4 DE JUNIO 2026

TEMA: LACTANCIA MATERNA CONSEJOS
LUGAR: CALLE 158 A10 ESTE MZ M

PARA TRATAR LAS DIFICULTAD EN LA
LACTANCIA

CASA 2 VALLES DE ARAGON

POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS

proporcionar apoyo y estrategias efectivas para superar los desafios que pueden
OBJETIVO: surgir durante este proceso. Estos consejos pueden incluir la educacién sobre

técnicas de agarre adecuadas

AGENDA:

Saludo

Llamado a Lista

Inicio del Tema a Tratar
Proposiciones y varios

PpwnE

DESARROLLO:

Iniciamos el encuentro educativo a las 9:30 am los dias miércoles y jueves con las participantes
gestantes y lactantes Le damos una salud cordial llamamos a lista el miércoles con 7 participantes
y fallo 2 participantes el jueves con 4 participantes fallaron 2 participantes por que se encuentran
en licencia de maternidad. iniciamos explicandoles que En este mes se trabajaremos el tema de la
lactancia materna es CONSEJOS PARA TRATAR LAS DIFICULTAD EN LA lactancia

Luego el agente educativo les explico que La Lactancia materna es un proceso natural y
fundamental para el desarrollo del bebé, pero no siempre es tan sencillo como se espera.
Muchas familias enfrentan dificultades en la Lactancia que pueden generar frustracion y, en
algunos casos, llevar a la interrupcion de la alimentacion con leche materna. También sobre

las Causas mas comunes de dificultades en la Lactancia
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Existen diversos factores que pueden afectar la Lactancia materna. Entre las causas mas
frecuentes se encuentran:

Dolor al amamantar

Muchas madres experimentan dolor al dar el pecho, lo cual puede deberse a una técnica de
agarre inadecuada, infecciones como la Mastitis

. Baja produccidn de leche

Algunas madres sienten gue no producen suficiente leche para su bebé. Esta situacion
puede estar influenciada por diversos factores, como el Estrés, una mala estimulacion del
pecho o problemas hormonales.

Dificultades en el bebé para alimentarse

En ciertos casos, el bebé puede presentar problemas de deglucidn, dificultando la succién
eficiente del pecho. Algunas afecciones pueden ser transitorias y solucionarse con el tiempo,
mientras que otras pueden requerir intervenciones especificas.

Falta de informacion y apoyo

Muchos de los desafios en la Lactancia podrian prevenirse o manejarse mejor con
una educacion adecuada. El desconocimiento sobre el proceso de Lactancia y la falta de
apoyo profesional pueden generar incertidumbre y desmotivacion en las familias.

. luego cada patrticipante escribo en una octavo de cartulina con un dibujo su experiencia con la
lactancia materna que realizo durante la lactancia materna para su la produccién de leche. las
participantes primerizas escribiran las experiencias de alguna familiar sea mama, tia, prima hermana
ect. Al terminar la actividad cada participante mostro su dibujo y explicé lo que escribi6 en la cartulina

todas aportaron participaron. Luego pasamos al refrigerio.

Eviendecias Fotograficas:
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
ALIMENTAR ALOS NINOS Y NINAS
CON LACTACIA MATERNA MADRE
EXCLUSIVA O A6 MESES Y NO 3,4 de junio 2026
AMINISTRAR ALIMETOS COMUNITARIA
DIFERETES A LA LECHE
MATERNA

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
YERSY MARCELA GOMEZ MADRE COMUNITARIA 1 | ooy GOMEZ

FAMI
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS /" Py
e
L}

FORMATO LISTADO DE ASISTENGIA
r NOMORE DE LA UDS LAS BELILAS
mm_ngke.v_z\_g
LUGAR DE REUNION CALLE 15 SUR BA 10 ESTE MZ M CASA 2 VALLES DE ARAGON
No. | NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NuIP NOMERE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA | TELEFONO i
N\ -
|1 _|MARIA FERNANDA REYES CARRILLO 1121047022 ___[MARIA FERNANDA REYES CARRILLO 1244828903 __|322 5092318 | e T j
2 |LEYDI MELENA MORENO RIARO 1121800482 LEYDI MELENA MORENO RIARQ 12183042 Jatoeroases [\ CYO¢ mupvenO!
3 |MAXIMILIANO HURTADO DAZA 12isus82__|YEIMY VANESSA DAZA CASALLAS 1022088375 |322 7286027 | 2 |! Kmr 24 |
4 [THIANA GISSZLLE JICAMARA 1123825014 JOELYS RAQUEL TAPIA RINCON 5210867 (3102283031 \ 9 M(U"'
5 |ANA KARINA CASTILLO CASTILLO 112184081 ___|ANA KARINA CASTILLO CASTILLO 1121844084 |23 2263022 | \AY Wi %
6 |LUZ OMAIRA QUINTERO HERRERA 1121891987 LUZ OMAIRA QUINTERO HERRERA | _ 1121891837 _|314 £566754 | o\ Gl 2 |
7 _|EMILY SOFIA TABARES BECERRA 1011201971 HEIDY ALEXANDRA BECERRA CASTIBUANCO | 1023068493 3132352227 | @10 ey
8 }s_/uwc ANTONELLA PALOMO TOTENA 12ug28049  |LUZ EDID TOTENA CASTRO 1121891937 3214643880 {10 €0t9) dokeng |
©  |SAMARA REAL REYES 1121000882 |JULIETH REYES MELO ar2ze0sse8 |\ O\ e4(F MR |
10 [L1LIA FRAYZURY TIQUE LOPEZ yzmsoso |ULA FRAYZURYTIQUE LOPEZ 1204828892 [3145323491 |\ s Li PNkt
11 |LIAM JACOB RIOS SANCHEZ yzssa7se | ANAESTEFANNY SANCHEZ FAJARDO | 1122654754 |313 3600775 | ¢ y ¢ £
12 _|KAREN DAYANA BERNAL AVILA 100690257 KAREN DAYANA BERNAL AVILA 100690257 | 3126408531 | [ awt eyt /> <t o
13 _[HEYLEN AYLANNY PERA GARCIA 1244026021 EMILY YULIMAR GRACIA 6450981 | 300 107840 | _ Sy il
4 |CLAUDIA PATRICIA CARRILLOS 1121943374 CLAUDIA PATRICIA CARRILLOS 11219697 _| 314327043 | ([ gy u oyl -"—%
15 _IDARIANA ALEXANDRA PALECHOR MORA | 1006408290 | _ MARTHA LUCIA MORA UNCACIA 40505540 _| 314 327943 | = PN
B L : : . , 5 ; f
N e - = it 3 55 QPRI y
18 Sl
19
2
Responsable de la unidad de servicio y No.cedula C"( 2y S (7 [ Y )
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FORMATO PARA ACTA DE REUNION

-

TEMA SALUD Y NUTRICION: LACTANCIA MATERNA
VIDA SALUDABLE
FECHA DE REUNION 03 DE JUNIO 2026
HORA INICIO 9 AM HORA TERMINACION 11 AM
LUGAR CALLE 39#18B558 URB.LA FLORENCIA
FAMI LOOSCHIQUITINES
OBJETIVOS

Motivar a las familias participantes para que no se pierda el excelente habito
de la lactancia materna, beneficios como vida saludable.

ORDEN DEL DIA

PRIMER MOMENTO:
1. Saludo de bienvenida e intencionalidad
2. Socializacion del tema

3. Toma de evidencia fotografica

4. Recoleccion firmas

5. Cierre de la actividad.

DESARROLLO

PRIMER MOMENTO:
1. Se brinda el saludo de bienvenida a cada una de las familias usuarias de
esta unidad de servicio, agradeciendo la asistencia en la UDS.

2. Seguidamente se les socializa el tema acerca de la importancia de la
lactancia materna, este habito tan importante que salva diariamente vidas,
que defiende la sana alimentacion desde el nacimiento y si fuera posible
hasta los seis meses de vida, se reconocen muchos beneficios entre los
principales estan: la proteccion del sistema inmunolégico del bebe,
contiene nutrientes que ninguna leche de formula tiene, mejora altamente
el vinculo entre madre e hijo, reduce el costo monetario en la familia,
mejora de manera cuantitativa las enfermedades tanto del nifilo como de la
madre. Los expertos dicen que amamantar al bebé es bueno para usted y
para él.

3. Escierto que la leche materna es capaz de cubrir las necesidades alimenticias del bebé,
aunque la madre no se alimente correctamente. No obstante, si la madre no sigue una

alimentacion saludable durante la lactancia podria resultar perjudicial para la salud,
pues la falta de nutrientes se extraera de las reservas de la madre.
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En el contexto de la lactancia materna, llevar una vida saludable para la madre no
significa comer por dos ni seguir reglas estrictas, sino mantener un equilibrio fisico y
emocional que beneficie tanto a ella como al bebé.

Basandonos en la guia de lactancia, los pilares clave
1. Alimentacioén sana y balanceada

Dieta equilibrada: La madre debe consumir una dieta sana, variada y balanceada. Es
un mito que se deba comer el doble para producir mas leche.

Sin alimentos "milagrosos": No existen alimentos especificos que aumenten la
produccion de leche. Lo importante es la calidad de los nutrientes que ingieres.

2. Produccion de leche y bienestar emocional

Estimulacién natural: La produccion de leche no depende de lo que comes, sino de la
succion frecuente, a libre demanda y un buen agarre del bebé al pecho.

El factor emocional: El estrés, la preocupacion y el dolor pueden dificultar la salida de
la leche (regulada por la oxitocina). Por el contrario, la confianza en si misma, el
descanso y los pensamientos amorosos hacia el bebé favorecen su flujo.

3. Beneficios mutuos de mantener este estilo de vida
Una lactancia guiada por habitos saludables trae grandes ventajas a largo plazo:

Para el bebé: Menor riesgo de infecciones, alergias, desnutricion, obesidad y
enfermedades cronicas, ademas de un mejor desarrollo cerebral y emocional.
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e Para la madre: Ayuda a una mejor recuperacion postparto, reduce el riesgo de
sobrepeso u obesidad, y disminuye la probabilidad de padecer cancer de ovario, de
mama y osteoporosis.

Beneficioso
para la madre

Beneficioso
para el bebé

Adicional a esto se agradece la confianza que cada una de las familias han
depositado en la labor que se realiza y se les motiva para que continuen asi por
el bienestar de sus hijos e hijas, esperando tengan una muy buena crianza,
basada en practicas como la lactancia materna que mejora en un cien por ciento
la vida de los menores.

CONCLUSINES:

Mis mamitas del hogar se interesaron en el tema, despejaron dudas, cada familia
realiza compromisos.

COMPROMISOS
Continuar propagando entre la comunidad y familia cercana todos los
beneficios que se obtienen de la lactancia materna.

Contribuir de manera permanente en socializar la lactancia materna como
habito de creacion de vida.

RESPONSABLE: Madre comunitaria ADRIANA NIETOCUBILLOS
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FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA

DELA UDS ) 2L Los FECHA J}J'NIO
Jaceds
TEMA
LUGARDEREUNION I CALLE 30418858 Ur |
~ 1 NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARID o NOMBAE COMPLETO DEL PADRE O ACUDENTE CEOULA TELEFONO T . !
' |PAULA NATALIA YURLEY 1006655887 | PAULA NATALIA YURLEY 1006655887| 3143682132 ke Cvdenc s |
:  |ADRIANA LUCIA RAMIREZ 1120500629|ADRIANA LUCIA RAMIREZ 1120500629] 3226940353 |
* MARLON ISAAC OVIEDO 1122544553 MARIANA FRANCO TABAREZ 1006797363| 3134828484 [lav: ANA  FrancO- |
* _|LUISA FERNANDA PERA 1012326664 |LUISA FERNANDA PENA 1012326664| 3143415838ch01\S A Feanans A |
* INATALY SOFIA PERA ESPINEL 1122929233|NATALY SOFIA PENA ESPINEL 1122929233| 3108191213] N\ a%g \ >otiq |
¢ |MIGUEL ANGEL CARDONA. 1121990114/ LUISA FERNANDA CARDONA 1121955353| 3212403341/
* _(MIA CATALEYA CABARCAS 1121990155|GINA LIZETH NAVARRO 1119889588, 3132930348/ (.3 ~a AbwualY O
+  |ANA MARIA SALCEDO 1123800036 |JULIANA POVEDA ROMAN 1123800036, 3107530849 1 N\ oem \0
* | JORDAN MATIAS BELTRAN 1121990670|KELY NATALIA RODRIGUEZ DIAZ | 1006797025| 3144249845 A\ Acad
* | DINA LORENA SILVA MEDINA 1120954923 | DINA LORENA SILVA MEDINA 1120954923| 31452331200 N sluCL
" _NICOL TATIANA CASTILLO 1123860002|NICOL TATIANA CASTILLO 1123860002 31s04s37sa] N\ Cashllo .
% |LUISA FERNANDA PARDO 1007442397 |LUISA FERNANDA PARDO 1007442397| 3118438557V 0 S 0 oD i
® |LIAM EMMANUEL SARMIENTO 1122544551|KAREN BEATRIZ SARMIENTO 1121863253| 300ss28524 XGNEP S . ?
“ |ELION MATHIAS FARFAN MUNOZ 1006860461|MARIA ALEJANDRA MUNOZ 1006860461/ 3112004486| Mwrct TUORDD2. |
* _|THIAGO NOVOA ORDONEZ 1121959176|LUISA FERNANDA ORDONEZ 1121959176 3142854855 Fircialay DLOORCY,|
» | |
o ; ‘y
. f |
| |
! -




ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
‘Construendo con amor un futuro mejor’  VERSION & - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: MANITOS ENCANTADAS
CONTRATO: 50006532024

HORA: 8:00 AM A 10:00 M FECHA: 3Y 4 JUNIO DEL 2026

TEMA: ESCUELA DE PADRES (SIGNOS DE ALARMA
LUGAR: CALLE 432 ESTE 13-58 BARRIO EN GESTANTES Y LACTANTES) LACTANCIA MATERNA

PORTALES DEL LLANO (CONCEJOS PARA TRATAR LA LACTANCIA MATERNA)
DIA DEL CAMPESINO.

POBLACION OBJETO: 15 BENEFICIARIOS

Fortalecer los conocimientos de las familias sobre la identificacion oportuna
OBJETIVO: de los signos de alarma durante la gestacion y la lactancia. promover
practicas adecuadas de lactancia materna y reconocer la importancia del
campesino en la produccion de alimentos y el bienestar de la comunidad.
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Agenda:

SALUDO A LOS PARTICIPANTES

OBJETIVO

SOCIALIZACION DE ESCUELA DE PADRES O FAMILIAS SIGNOS DE ALARMA
EN GESTANTES Y LACTANTES) (LA LACTANCIA MATERNA CONCEJOS PARA
TRATAR LA LACTANCIA MATERNA). DIA DEL CAMPESINO.

» FIRMAS

YV V

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: En la primera semana del mes de junio los

dias 3y 4 se realizaron las tres actividades con los participantes socializandoles los
siguiente:

1. la escuela de familias los signos de alarma durante la gestacion y la lactancia: Se
explican, mediante imagenes los principales signos de alarma. sangrado vaginal, Salida de
liquido por la vagina antes del parto (posible ruptura de membranas), Dolor abdominal
intenso o contracciones frecuentes antes de término, disminucion o ausencia de los
movimientos del bebé (especialmente después de las 28 semanas). Dolor de cabeza
intenso y persistente, vision borrosa, destellos de luz o hinchazon subita de cara y manos
(pueden ser signos de presion arterial alta o preeclampsia). Fiebre (38 °C 0 mas).
Dificultad para respirar o dolor en el pecho. Convulsiones o pérdida del conocimiento.
Vémitos persistentes que impiden comer o beber. Dolor o ardor intenso al orinar, o fiebre
con dolor en la espalda (posible infeccion urinaria).

En la madre lactante: acudir atencion medica si presenta los siguientes sintomas;

< Fiebre alta acompafada de dolor, enrojecimiento o endurecimiento de una mama
(posible mastitis).

Dolor intenso en la mama con una masa que no mejora tras el vaciamiento o la
lactancia.

Secrecidn con pus por el pezon.

Sangrado abundante después del parto o mal olor en el flujo vaginal.

Dolor intenso en el abdomen o en la pelvis.

Dificultad para respirar, dolor en el pecho o hinchazén dolorosa de una pierna.
Tristeza intensa, ansiedad extrema, confusion, pensamientos de hacerse dafio o de
hacer dafio al bebé (requieren atencion urgente).
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2. Lactancia materna: Consejos para una lactancia se dialogo con los participantes
sobre los buenos concejos para dar una lactancia exitosa a los bebes durante los primeros
6 meses que es lactancia materna exclusiva.

5

%

Iniciar la lactancia en la primera hora de vida.

Ofrecer leche materna a libre demanda.

Verificar un buen agarre del bebé.

Mantener una alimentacion e hidratacién adecuadas.

Evitar el uso innecesario de biberones y chupos.

Buscar apoyo cuando existan dificultades para amamantar.

Continuar con lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses y complementaria
hasta los 2 afios 0 mas.
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3. Dia del campesino: Se realiz6 un conversatorio sobre la importancia de mantener el
primer domingo del mes de junio reconociendo y ser valorado el trabajo de las familias
campesinas, quienes desempefian un papel fundamental en:

53

%

La produccion de alimentos.

La conservacion del campo y los recursos naturales.
El desarrollo econémico y social de las comunidades.
La preservacion de las tradiciones y la cultura rural.

e

%

53

%

e

%

Conclusiones:

+ Las familias reconocieron la importancia de identificar oportunamente los signos de
alarma durante la gestacién y la lactancia, comprendiendo que una atencién
temprana puede prevenir complicaciones y proteger la salud de la madre y del
bebé. Se fortalecieron los conocimientos sobre la lactancia materna, destacando
gue es el mejor alimento para el bebé, fortalece su sistema inmunoldgico, favorece
su crecimiento y desarrollo, y aporta beneficios para la salud fisica y emocional de
la madre.

% La conmemoracién del Dia del Campesino permitié valorar el esfuerzo y la
dedicacion de los hombres y mujeres del campo, reconociendo su aporte esencial
en la produccion de alimentos y en el bienestar de las familias y la comunidad.

7/

Evidencias fotogréaficas
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-
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elmbmys de VIV
® S TR 3 Ty

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Identificar y actuar oportunamente ante
cualquier signo de alarma durante la . _ )
gestacion y la lactancia, acudiendo al Licenciada en pedagogia JUNIO 2026
servicio de salud cuando sea necesario. | Lucila Guerrero madres y
Promover y apoyar la lactancia materna | peneficiarios
exclusiva durante los primeros seis

Madre comunitaria
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meses y complementaria hasta los dos
afios 0 mas.

Valorar y apoyar el trabajo de los
campesinos, consumiendo productos del
campo y reconociendo su importancia para
la alimentacidon y el desarrollo de la

comunidad.
MADRE COMUNITARIA CARGO
DOCENTE, MADRE
Lucila Guerrero Fuentes COMUNITARIA

Se Anexan Firmas:
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"EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

' HORA: 3 PM FECHA: 17 junio 2026

UDS: MI HUELLITA

TEMA: Signos de Alarma en Gestantes y

' LUGAR: CR 34 N 23 67 SAN BENITO Lactantes, como producir suficiente leche y
| erradicacion del trabajo infantil

. POBLACION OBJETO: madres gestantes y lactantes.

{ OBJETIVO: Fortalecer los conocimientos y capacidades de las gestantes, madres lactantes y sus
' redes de apoyo para identificar oportunamente los signos de alarma durante la gestacion y los
| primeros seis meses de vida del bebé, promoviendo la consulta temprana a los servicios de salud
med;ante astrategias participativas de aprendizaje comunitario.

l AGENDA

Apertura y Saludo.

Dinamica: Semaforo de la Salud
Desarrolio

Preguntas y Compromisos.
Cierre y Evaluacion.

E
!
|
|

Ol -

| 1. APERTURAY SALUDO

Se inicia con un saludo célido y una pregunta orientadora preguntando rapidamente como se
encuentran el dia de hoy, posteriormente comenzamos con preguntas como ¢ Qué harias si...?" al ingresar,
cada participante recie una tarjeta con una situacion breve, ejemplos: Una gestante presenta sangrado
vaginal.”, "Un bebé tiene fiebre de 38°C.","Una gestante tiene dolor de cabeza intenso y vision bomosa.”,
*Un bebé dueme mas de lo habitual y no quiere comer." cada participante responde: ; Qué haria en esta
situacion? Las respuestas se registran en un cartel denominado: “Lo que sabemos hoy" esta actividad
permite identificar conocimientos previos y mitos existentes en el grupo.

2. DINAMICA

El reconocimiento de signos de alarma durante el embarazo y en los primeros meses de vida del bebé,
asi como desconocimiento sobre cuando acudir oportunamente a los servicios de salud, buscamos
fortalecer, el cuidado de la salud matemo infantil, la capacidad de observacion y reconocimiento de
sefales de riesgo con la toma de decisiones oportunas frente a situaciones de emergencia, la
corresponsabilidad familiar y la proteccion de la gestants y el lactante teniendo presente siempre la
prevencion de complicaciones mediante la consulta temprana.
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| 3. DESARROLLO

t

| Se ubican tres espacios sefalizados con los colores del semaforo, se lee diferentes casos y las
participantes deben ubicarse en el color que consideren correcto, ejemplos:

v "Mi bebé tiene hipo.”

v "La gestante presenta sangrado."

v "El bebé tiene fiebre."

v "La madre siente cansancio leve."

v “La gestante tiene vision borrosa."
Después de cada caso se realiza la explicacion correspondiente y se construyen conclusiones
colectivas, de manera evaluativa organizamos en parejas y cada duo recibe imagenes y
situaciones reales, la tarea consiste en identificar si corresponde a una gestante o a un lactante,
reconocer si existe signo de alarma y explicar qué accién debe realizarse, Cada grupo soclaliza
sus respuestas, finalmente se comparan los conocimientos iniciales registrados en la cartelera
"Lo que sabemos hoy" con los aprendizajes adquiridos durante el encuentro, se aclaran y
complementa y conceptos y dudas generadas.

Se realiza una explicacion sobre la erradicacion del trabajo infantil por medio de unos banderines
que tendra una frase alusivas a la proteccion de los derechos de los nifios y las nifias. Donde
cada mamita leera su frase y realiza una corta reflexion frente a esta.

para terminar se les indica que la produccion de leche materna en las madres lactantes se
estimula principalmente mediante la succidn frecuente y eficaz del bebé, por lo que se
recomienda amamantar a libre demanda, tanto de dfa como de noche. asimismo, es importante
mantener una alimentacion saludable y variada, consumir suficiente agua, descansar
adecuadamente y contar con el apoyo de la familia para reducir el estrés.

5. CIERRE Y EVALUACION

Se finaliza con una reflexion grupal, realizamos una ronda de participacién donde cada asistente
comparte: el signo de alarma que nunca olvidaré es..."cada participante escribe un compromiso
para aplicar en su hogar o comunidad, agradecemos la participacién y reforzamos el mensaje:
“Ante cualquier signo de alarma, consultar oportunamente salva vidas."
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
Reconocimiento y frecuencia con
controles prenatales y crecimientos y
desamollo de gestantes y lactantes para
reconocer riesgos.
. = o ) Salud y Nutriclon )
Evitar que los nifios y ninas realicen 17 junio 2026
actividades laborales que afecten su | Agente educativa
salud, educacion y desarrollo
integral.
Amamantar al bebé a libre demanda
Grupo Interdisciplinar CARGO FIRMA
Enfermeria Apoyo Salud y 8
Zulma Patricia Buitrago Moreno Nutriclon dd.uz_c‘km (&

Se Anexan Firmas
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ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES /%
COMUNITARIAS PORFIA 3
NIT.800.143.122-6 \¥
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
\ ‘Constryendo con amor un futuro mejor VERSION 6 - 2025
ACTA DE REUNION SR

EAS Asoer—
* ASOCIACION pE HCB PORFIA 3

CONTRATO. 50006532024 UDS: MI PEQUERA LULU
HORA: g
S:AM FECHA: 9 DE JUNIO 2026
e B
LUGAR: CRA 268 NO 6% 56 SERRANIA TEMA: LACTANCIA MATERNA. CONSEJOS PARA UNA
BUENA LACTANCIA MATERNA.
POBLACION OBJETO: 15 USUARIOS MI PEQUENA LULU
’\
OBJETIVO: El objetivo garantizar la supervivencia, el crecimiento y el éptimo desarrollo fisico y

neurolégico de los nifios.

1. BIENVENIDA
2. DESARROLLO DEL TEMA.

DESARROLLO:

CONSEJOS PARA UNA LACTANCIA MATERNA

,—--". .~

Te damos consejos practicos para estimular la produccion de leche.

que ambos creen un vinculo afectivo (OMS, 2022).

¢ Por qué puede haber una baja produccién de leche materna?
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Nacimiento de un bebe prematuro,

Enfermeqdag,
Enfen €S que sufra la madre i
inducidg e ety ¢omo problemas hormonales, diabetes mal controlada, obesidad 0 hipertension arterial

Ingestg insuﬁciente de agua,

€scontrol en los herarios Para la lactancia
Mal agarre del pecho. .
Consumo de algunos medicamentos.
Demora en iniciar Ia lactancia,
No dar lactancia con frecuencia.
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Buenos habitos matemnos

La produccién de leche matema €s un evento complejo que involucra la actividad de muchas hormonas. Estas hormonas pueden

verse alteradas por diversos factores como el suefio, la alimentacion o el estrés.

* Evita el consumo de tabaco y alcohol que pueden disminuir 1a produccion de leche.
* Consulta con tu médico cualquier malestar que sientas o sj evidencias que tienes una mastitis. Generalmente no es
necesario suspender la lactancia.

Tener habitos saludables y una buena técnica de lactancia es esencial para amamantar a tu bebé. En general la leche que

oroduces suele ser suficiente para tu hijo, ya que conforme mama estimula una mayor produccidn. Pero si sientes que tienes

yoblemas para darle pecho, consulta con tu médico.

. los 17-20 dias de vida
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ser bastante regulares los primeros dias de vida, suelen comer y dormir en ciclos bastante regulares y

VERSION 6 - 2025

Los bebgs Suelen
Previsibles,

Llegad
ala ter ; ;
cera semana de vida los bebés experimentan la primera crisis de demanda y su comportamiento se modifica:

L] N
Quieren m r de mane i i
amar de manera continua, lo que puede traducirse en no soltar el pecho o comer cada 30 minutos.

L]
Llorar desesperados si no tiene el pecho en la boca.

£Qué pasa?
El bebé n i
ec ; _—
i far treesS:: :’umentar. la PrOdUCCIén de leche de su madre, la (inica manera de conseguirlo es mamar sin tregua durante
ias, consiguiendo asi una produccién de leche Gptima, una vez logrado el objetivo, el nifio volvera a hacer

tomas ma i i 5
mas espaciadas y la lactancia retomara su curso mas tranquilo de demanda.

A las 6-7 semanas de vida
Hacia el i i 2 i
mes y medio de vida, los bebés y sus madres viven la segunda gran crisis de lactancia. De nuevo, el nifio necesita mas

volumen de leche y sabe perfectamente cémo conseguirlo:

* Incremento de la demanda y del nimero de tomas
Conducta alterada por parte del nifio cuando esté en el pecho: se pone muy nervioso, mama dando tirones, llora en

&
el pecho, arquea la espalda (con el pezén en la boca), tensa las piernas.

¢éQué pasa?

Al parecer, en este momento también se produce un cambio en la composicién de la leche, cuyo sabor varia
significativamente y de forma transitoria. La leche tiene un sabor mas salado, y a algunos nifios no les gusta el cambio. Al
igual que en la crisis de los 17 dias, una vez normalizada la situacién, (lo que puede producirse al cabo de aproximadamente

una semana), los nifios recuperan el patrén de lactancia anterior a la crisis.

A los 3 meses

La llamada «crisis de los 3 meses» es quiza la mas “delicada” y compleja, ya que afecta a la madrey al bebéyla situacion tarda
un mes, aproximadamente, en encauzarse:

El bebé ya no pide pecho tan a menudo, algo que la madre puede interpretar de diversas formas: no tiene hambre,
no quiere comer o la rechaza.

L -
e Lamadre nota los pechos blandos, lo que atribuye a una produccion insuficiente de leche.
El bebé hace tomas cadticas, en las que se distrae por cualquier cosay a menudo rompe a llorar al poco rato de

haber empezado a mamar.

¢Qué pasa?
Llegados a los tres meses los bebés son expertos en el arte de la succion, y en una toma de escasos minutos pueden extraer

toda la leche que necesitan.

Al afio de vida
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Llega

ral afio d

L ela

SOmetidas 5 T :tar_ldcfa es todo un éxito y no en muchas ocasiones no suele ser nada facil, ya que las madres se suelen ver

es demasiado map oerSI n constante por parte de la saciedad y en ocasiones por los sanitarios; que consideran que el bebé ya
YOr para seguir mamando y opinan que la lactancia interfiere en su relacién con fla comida y sugieren de 4

Manerg
errénea i ;
habitug]: que si se les deja de dar el pecho van a comer mds, pero no es asf que al llegar al llegar al afio y de manera

('.Qué pPasa?

A partir d
e, aﬁ H " Pt
el auno de vida los bebés reducen su velocidad de crecimiento lo que se traduce en un descenso de la ingesta de
L . que no por eso reducen la demanda de pecho o dejan de mamar.

.Eviendecias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas
CADA VEZ QUE SU HIJO
L COMPROMISO ES QUE TODAS LAS MAMITAS
= DEN LACTANCIA MATERNA A SUS HIJOS LAS MAMITAS PIDA LACTANCIA
MATERNA.
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
\RGARITA GARCIA FAMI MARGARITA GARCIA

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: Ml PRIMERA INFANCIA
CONTRATO: 50006532024

HORA: 10:00 a.m FECHA: 10-11 DE JUNIO 2026

LUGAR: MZ 34 CASA 1 TEMA: LACTANCIA MATERNA

POBLACION OBJETO: USUARIOS UDS MI PRIMERA INFANCIA

Fortalecer los conocimientos de las mujeres gestantes madres lactantes y sus
OBJETIVO: familias sobre la importancia de la lactancia materna promoviendo practicas que
favorezcan una adecuada produccién de leche y el acompanamiento familiar
durante este proceso

AGENDA:

BIENVENIDA

DESARROLLO DEL TEMA
PREGUNTAS Y RESPUESTAS
DESPEDIDA

NANCY YANETH AMORTEGUI BASTIDAS

ELIAN DAVID ALBERTZI GARCIA

ENYER GAEL MEZA PALACIOS

ADRIANA ELIZABETH URREA GONZALEZ( INASISTENCIA HOSPITALIZACION)
ANGEL JERONIMO RODRIGUEZ VALENZUELA

HEILY LOPEZ URREA

JULIETA DELGADO PENA (INASISTENCIA MAMA POSPARTO)

AILANY SARITA ALFONSO (INASISTENCIA CALAMIDAD FAMILIAR)
LIOSKAYELIS YESIMAR DIAZ MIJARES

MARIA EULALIA MARTINEZ PEREZ

LIOSNAYLIS YELISMAR DIAZ MIJARES

BRIANNE GISELL LEON VARGAS (INASISTENCIA SIN EXCUSA)

YENIFER LORENA REYES TORO (INASISTENCIA CALAMIDAD FAMILIAR)
JAIRO ANDRES CAMACHO BAQUERO (INASISTENCIA MAM TRABAJANDO)
IVANNA GISELLE PINEDA ARENAS

FACILITADOR: LUCELLY CORTES CUENCA

Desarrollo de la actividad:

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
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Durante el encuentro se dio la bienvenida a las mujeres gestantes madres
lactantes y sus familias generando un ambiente de confianza y participacion
Posteriormente se realizé un conversatorio donde las participantes compartieron sus
experiencias dudas y conocimientos relacionados con la lactancia materna permitiendo
un intercambio enriquecedor de saberes

Durante la actividad se explicé que la produccién de leche depende
principalmente de la libre demanda el adecuado agarre del bebé al pecho el contacto
permanente entre la madre y el bebé una buena alimentacion una adecuada
hidratacién y el descanso de la madre También se aclararon algunos mitos
relacionados con la cantidad de leche y se brindaron recomendaciones para fortalecer
la confianza de las madres en su capacidad de alimentar a sus hijos

De manera simultanea las participantes continuaron con la elaboracién y
terminacion del tapete actividad que favorecio el trabajo en equipo la integracion y el
didlogo permanente mientras se desarrollaba la tematica Las familias participaron
activamente resolviendo inquietudes y compartiendo experiencias positivas
relacionadas con la lactancia

Al finalizar se realiz6é una reflexion colectiva donde cada participante expreso los
aprendizajes adquiridos y asumio el compromiso de continuar promoviendo la lactancia
materna como la mejor forma de alimentacion para los bebés durante los primeros
meses de vida

Compromisos

Promover la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de
vida

Buscar apoyo oportuno cuando se presenten dificultades durante la lactancia

Fortalecer el acompanamiento familiar para brindar bienestar y tranquilidad a la
madre lactante

Continuar aplicando las recomendaciones aprendidas durante el encuentro

Logros alcanzados
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Las participantes fortalecieron sus conocimientos sobre la produccion suficiente

de leche materna reconocieron la importancia del apoyo familiar y aclararon dudas
relacionadas con la lactancia manifestando mayor confianza para continuar
alimentando a sus bebés con leche materna

¢, Como se sintiod el grupo con la experiencia?

Las familias participaron con entusiasmo demostrando interés durante toda la
actividad Manifestaron sentirse mas seguras después de resolver sus inquietudes y
valoraron el espacio de dialogo e intercambio de experiencias mientras realizaban el
tapete comunitario

¢, Qué procesos se identifican para fortalecer?

Se identifica la necesidad de continuar fortaleciendo la confianza de las madres
en el proceso de lactancia materna promoviendo el acompafamiento familiar el
adecuado agarre del bebé la libre demanda y la resolucion oportuna de dudas
relacionadas con la alimentacién del recién nacido

Preguntas de las familias

¢, Como saber si el bebé esta recibiendo suficiente leche materna?

¢, Qué hacer cuando el bebé pide pecho con mucha frecuencia?

¢, Como mejorar el agarre para evitar molestias durante la lactancia?

Conclusion

El encuentro permitié fortalecer los conocimientos de las familias sobre la
importancia de la lactancia materna resolviendo inquietudes y promoviendo practicas
que favorecen una produccion suficiente de leche Ademas la elaboracion del tapete
comunitario fortalecié la integracion el trabajo colaborativo y el intercambio de
experiencias entre las participantes favoreciendo un ambiente de apoyo y aprendizaje

Se socializa la actividad a los participantes que mno asistieron de forma virtual
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS:

‘,l'
jn’l

o

Compromisos / tareas Responsables Fechas

Promover la lactancia materna exclusiva durante | Beneficiarios

| . . . I JUNIO

os primeros seis meses de vida Madre comunitaria

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
= =N

LUCELLY CORTES CUENCA HCB FAMI l‘lw;‘h =

Se Anexan Firmas
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NOMBRE DE LA UDS: MIPRIMERA INFANCIA

FECHA: 10-11 DE JUNIO

Powered by CamScanner

ACTIVIDAD: FIRMAS DE PADRES DE FAMILIA TEMA: LACTANCIA MATERNA ‘
LUGAR DE REUNION: MANZANA 34 CASA 1 LA RELIQUIA 4}‘
No.| NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NUIP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA TELEFONO ‘ FIRMA ]
1 |NANCY YANETH AMORTEGUI BASTIDAS 1116798365 |NANCY YANETH AMORTEGUI BASTIDAS 1116798365 32022145293 N AU LY
2 |ELIAN DAVID ALBERTZI GARCIA 1123825848 |MAYLIN DANIELA GARCIA PAEZ 1123801024 3204590574',,\0“\\ A
3 |ENYER GAEL MEZA PALACIOS SD ANAIS YOLIBETH PALACIOS 6361207 3114841687
4 |ADRIANA ELIZABETH URREA GONZALEZ 1121905174 |ADRIANA ELIZABETH URREA GONZALEZ 1121905174 32321871451
5 |ANGEL JERONIMO RODRIGUEZ VALENZUELA 1421990740 |LUISA FERNANDA VALENZUELA FLOREZ 1192807304 3223998192 \J\hﬁb\m_
6 |HEILY LOPEZ URREA 1121990264 |MARIA TERESA URREA CANTOR 1069899791 3142266004 {:Qﬂﬂ
7 |JULIETA DELGADO PENA 1123455453 |ANGELICA MARIA PENA GOMEZ 1121954253 3132569283
8 |AILANI SARITA ALFONSO RUIZ 1122945798 |DERLY KATERINE RUIZ CHIPIAJE 1192772805 3236283062 _—
9 |LIOSKAYELIS YESIMAR DIAZ MIJARES 6374195 LIOSKAYELIS YESIMAR DIAZ MIJARES 6374195 3153927713 ’D', al
10 |LIONAILYS YELISMAR DIAZ MIJARES 4997918 LIONAILYS YELISMAR DIAZ MIJARES 4997918 3183027826 YCKW
11 |[MARIA EULALIA MARTINEZ PEREZ 1070594387 |MARIA EULALIA MARTINEZ PEREZ 1070594387 3126161022
12 |BRIANNE GISELL LEON VARGAS 1121989834 |ERIKA JULIETH VARGAS ABRIL 1123433029 3005864890 At
13 |YENIFER LORENA REYES TORO 1121826540 |YENIFER LORENA REYES TORO 1121826540 3222940811
14 | JAIRO ANDRES CAMACHO BAQUERO 1121990029 |MARIA FLOR BAQUERO ROMERO 1026256260 3046772185 <
15 |)\VANNA GISELLE PINEDA ARENAS 1123825674 |LEIDY CAROLINA ARENAS LEMUS 1010043402 3136415291 LQ ““\“Y ﬁ\ .
16
17
18
19
20 VI
—_—
LUCE ' CUENCA 40384463
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: MIS ANGELITOS 1
CONTRATO: 50006532024

HORA: 2pm FECHA: 2,3/6/2026

LUGAR: MANZANA | CASA 23 VALLES DE | TEMA: LACTANCI MATERNA MEDIO
ARAGON AMBIENTE

POBLACION OBJETO: USUARIOS, MADRE COMUNITARIA

fortalecer en las madres de las beneficiarias de los espacios
OBJETIVO: significativos para la lactancia materna en tiempos de
aislamiento y brindar informacion veraz y oportuna acerca de la
importancia de la lactancia materna exclusiva hasta los 6
meses.

AGENDA:
1.SALUDO Y BIENVENIDA

2. lactancia maternal, medio ambiente
3.EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
4.FIRMAS DE ASISTENCIA

DESARROLLO:

Dando un buen saludo a los padres, los nifios y demas
acompanantes, explicando como de debe iniciar una actividad de
lactancia materna, por medio de carteleras, folletos, talento
humano, se fortalecer una buena lactancia materna a nuestras
mamas, y organizando la RED la lactancia materna, con apoyo de
una compafera de todo el grupo FAMI.

Se realiza la sensibilizacion de seguridad alimentaria.

Se explica a los beneficios, ventajas, conservacion, extraccion,
amamantamiento, problemas, mitos y demas) se despejaron dudas, se
entendieron conceptos que estaban errados tal vez por el desconocimiento,
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de saber que ese alimento tan puro, producido por el ser humano femenino,
tiene todas las condiciones que necesita un recién nacido para vivir hasta los
seis meses sin que consuma otro alimento.
Dada las orientaciones del ICBF se usaran estrategias promover la lactancia
materna, siendo un derecho fundamental y enriquecedor en la primera etapa
del desarrollo del bebe, como actividad se les brindan herramientas
orientadoras por la fundacién y las madres comunitarias y agentes educativos
a las madres de los beneficiarios se les incentivara a través de carteleras en
usara las cartelera como medio de informacion en cada uno de los entornos
gue las demas madres tomen conciencia y transmitan un voz a voz sobre lo
importante que es lactar al bebe durante los primeros 6 meses con leche
materna exclusiva y complementaria hasta los dos afnos.
Todo relaciona a sensibilizar a las madres desde el proceso de la gestacion a
brindar la lactancia materna desde que bebe nace su forma apropiada de
alimentacion como él bebe aprende a subsionar a traves del seno de la madre
como forma de produccién de lactancia materna como alimento ideal para el
desarrollo del nifio o nifia segun la OMS y la (Unicef) sefialan que la lactancia
es una forma inigualable de facilitar el alimento ideal para el crecimiento y
desarrollo correcto de los nifios. Por qué es importante cuidar el medio ambiente —
razones para su conservacion

Para empezar, ¢qué es el medio ambiente? De modo sencillo y
resumido, podemos decir que el medio ambiente es el espacio en el
gue confluyen todos los elementos fisicos, quimicos y

bioldgicos que interactian y se relacionan de un modo u otro. Por
tanto, es el espacio, asi como todos los elementos que lo conforman,
en el que puede haber vida tal y como la conocemos.

Entre las principales razones para cuidar el medio

ambiente podemos destacar las siguientes:

Asegurar la supervivencia de la especie humana.

Favorecer la supervivencia y evolucion del resto de seres vivos.
Permitir que haya equilibrio ecoldgico.

No hay un planeta B en el que podamos vivir como en la Tierra, por
lo que es nuestro Unico hogar y el de las futuras generaciones,
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Asi, la importancia de conservar el medio ambiente es vital, ya
gue la propia importancia que este tiene para los seres vivos es
cuestion de vida.

OBSERVACIONES:

Lactar al bebé, le trae beneficios a la mujer, disminuye riesgos de desarrollar,
algunos tipos de cancer, depresion post parto y otras mas.

La buena practica de la lactancia materna, evita la inflamacion, la infeccion, y
por supuesto el dolor.

Con la lactancia materna, ayudamos al planeta.

Al hablar de lactancia, hablamos de ecologia,

Pues no generamos desechos y si mucho bienestar y alegria.

La leche materna proporciona todos los nutrientes que necesita el cuerpo
para un pleno desarrollo del nifio o niia.

Promover la lactancia materna a las beneficiarias por medio de actividades
gue fomenten los aprendizajes en la primera atapa del desarrollo del bebe.
Hay que tener sentido de pertenencia con los recursos naturales.

Eviendecias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas
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brindar lactancia materna hasta los dos
afios para un desarrollo sano del nifio o Doris Santiago castro AR 2026
nifia
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
Doris Santiago castro Agente educativo Doris Santiago castro

Se Anexan Firmas
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ACTA DE LACTANCIA MATERNA

EAS: ASOCIACION PORFIA TRES UDS: MIS ANGELITOS

CONTRATO: 50006532024

HORA: 8:30 AM FECHA: JUNIO -2026

LUGAR: CALLE 39 B N° 20%-02 JORDAN TEMA: POSTURAS PARAEL
AMAMANTAMIENTO EN LA
LACTANCIA MATERNA

POBLACION OBJETO: Grupos participantes madres gestantes y lactantes

OBJETIVO: | GARANTIZAR LA SALUD INTEGRAL DE LA MADRE Y EL BEBE REDUCIR RIESGOS Y
MEJORAR LA EXPERIENCIA DE ESTE PROCESO

CON LAS USUARIAS SEDA LA BIENBENIDA LUEGO SE DA UNA CHARLAY POR MEDIOS DE FOLLETOS SE
LESDA A CONOCER LAS POSTURAS PARA TENER UNA MEJOR PRODUCCION DE LECHE TAMBIEN
SELES HACE UNA DINAMICA CON LOS BEBES Y SELES DA UNAS RECOMENDACIONES

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

CAMON 40°* 23mm 1113 11205 150199

MADRE COMUNITARIA DIANA MARITZA RODRIGUEZ
RESPONSABLE DE LAUDS | BARRERA
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Compromisos / tareas Responsa Fechas: JUNIO - 2026
NOMBRE DEL
PROFESIONAL CARGO FIRMA

L

4 . ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR ¥ OTRAS =g
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA ¥ MADRES .7 2 3
: COMUNITARIAS PORFIA 3 ¥ k- Vi
NIT.800.143,122-6 l 7
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FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA

IRE OF LA UDS M3 ANGELITOS reca_(\ WY O Py 2 o
nowo_ \OCIANL A ALy Toid gnﬂdp 08 ton ond
i — — — el nﬂ,ﬁf{i‘{,’wﬁ/_o, SR
| NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NUIP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE |  CEDULA | TELEFONO FIRMA
| KAREN TATIANA BERMUDEZ | 1121551216 FAREN TATIANA BERMUDEZ 1121951216 |
| WALKERLIS MARIA CEDANO WALKERLIS MARIA CEDARO 4
|  SANDRA MARCELA MARIN 1.121.851.681 SANDRA MARCELA MARIN 1121861681 BHGBGL.  Dond R
| NICOL JULIETH JAIMES ARIAS 1.122.652.293 NICOL JULIETH JAIMES ARIAS 1122652293 34\ 4¢c9382) N
KAREN DAYANA REYES 1.006.796.222 KAREN DAYANA REVES. 1006796222 nyomuty Wovis  Gedrs o
| NICOL ESTEFANI RODRIGUEZ 1.025.530.853 NICOL ESTEFAN] RODRIGUEZ 1.025.530.853 r 5 P >
YENIFER DANIELA GAVILAN 1.234,791.320 YENIFER DANIELA GAVILAN 1234791320 Q751105 {Qnela Lol N
THIAGO IZAAC USME CUENCA | 1.121.990.667 |.eiyy suiers CUENCA SERNA 1.121.990.667 i
EITHAN STIVEN ACOSTA YATE | 1.122.945.807 ALEIANDRA YATE CUPITRA 1122.945.807 11 K88) | : |
ISAACNODIER GONZALEZ | 122945871 YANETH PATRICIA TELLEZ 122.945.871 | i
LUISA FERNANDA MONTOYA 1.121.829.258 LUISA MONTOYA 1.121.829.258 :
JUAN JOSE OSPINA RICO 1.123455.335 YENIFER RICO JIMENEZ 1123455335 Ro2332py < | =—ame. O
DILAN JULIAN ROMERO REY 1121989820 |ERENDA DAYANA BONILLA REY 1121989820 {2\ 2G| Enden Qe |
ELIHAN JACOBO_ACOSTA YATE 1122945808 ALEJANDRA YATE CUPITRA 1122045807 | 7unpC8o0LL @_
LIAMN ALEXANDER GARZON 1122945789 ANYI LORENA ESCANDON 1122045789 3105030\ oS A
- s

Responsable de la unidad de servicio y No.cedula Q\M e Yo il L
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ACTA DE LACTANCIA MATERNA

EAS: ASOCIACION PORFIA TRES UDS: MIS CORDERITOS
CONTRATO: 50006532024

HORA: 4:00 PM FECHA: 03 Y 04 /06/2026
LUGAR: UNIDA DE SERVICIO TEMA: ESCUELA PARA

FAMILIAS SIGNOS DE ALARMA
EN GESTANTES Y LACTANTES

POBLACION OBJETO: Grupos participantes madres gestantes y lactantes

OBJETIVO: e |dentificar creencias culturales y mitos sobre la lactancia, reconociendo los saberes
transmitidos por las familias, para desarrollar el vinculo afectivo madre-bebé a través de
cantos, narracion de historias y ejercicios de comunicaciéon sensible que fortalezcan la
autoestima y autocuidado adaptandose a los cambios fisicos y emocionales en la gestacion
y lactancia.

AGENDA:
1. Bienvenida
Realizacion de preguntas sobre los mitos de la lactancia materna y explicacion de algunos de ellos
Ejercicios de exploracion musical canciones que fortalecen el vinculo afectivo
Juegos coreograficos con ritmos del folclor de las regiones de Colombia
Ejercicio vivencial de respiracion y visualizacion “soy semilla que germina”

Trabajo grafo plastico modelado en arcilla con el tema “La lactancia materna”

N o o~ DN

Cierre

Desarrollo del Encuentro

Apertura:

e Se dio la bienvenida a los participantes invitandoles a formar un circulo donde realizamos algunos
preguntas sobre los mitos de la lactancia materna y sus experiencias mas cercanas. Seguido de esto se
realizaron ejercicios de expresion sonora con instrumentos como maracas y cascabeles acompafiados del
ritmo del tambor interpretando algunas canciones que permitieron expresar sus sentimientos y
sensaciones al cantarle al bebe, reflexionando sobre el efecto de las caricias, el canto y el arrullo que
generan la oxitocina (Hormona del amor).

Desarrollo:
e Se continuo con el ejercicio vivencial de respiracion y visualizacion “soy semilla que germina” en esta actividad
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se realizo la actividad de relajacion, imaginando el germinar de una semilla y la similitud de crecer y dar vida,
aferrandonos a los valores y al amor que se le brinda al bebe y a nuestras familias.

Como siguiente actividad se dispuso el espacio y los materiales para dar la explicacion de la tecnica de
modelado en arcilla permitiendo la exploracion en este trabajo grafo plastico que consistio en la creacion de
una escultura de tamafo pequefo con el tema “La maternidad”.

Cierre:

e Para finalizar las participantes dialogaron sobre su experiencia durante el taller y de recrear este tipo de
actividades en casa con sus familias. A traves de una pequefia exposicion cada madre expreso
simbdlicamente su proyecto artistico y compartio al menos un suefio o meta que visualizan en su
proyecto de vida, de igual manera se retomaron algunas de las respuestas a los interrogantes iniciales
sobre los mitos y realidades de la gestacion y la lactancia materna.

e (Llenar con las observaciones realizadas por las madres)

Registro Fotografico

MADRE COMUNITARIA YINATH CORREA
RESPONSABLE DE LA UDS

NOMBRE DEL _
PROFESIONAL CARGO : MADRE FAMI FIRMA YINATH CORREA
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: MIS HUELLAS

HORA: 2:00PM FECHA: 3-4-JUNIO 2026

LUGAR: CALLE 39#45-17

TEMA: SIGNOS DE ALARMA EN
GESTANTES Y LACTANTES .

POBLACION OBJETO: MAMAS GESTANTES Y LACTANTES

Fortalecer los conocimientos y capacidades de las gestantes, madres lactantes y sus
redes de apoyo para identificar oportunamente los signos de alarma durante la

OBJETIVO: gestacion y los primeros seis meses de vida del bebé, promoviendo la consulta

temprana a los servicios de salud mediante estrategias participativas de aprendizaje
comunitario.

AGENDA:

U

SALUDO

SOCIALIZACION DEL TEMA
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
FIRMAS DEL ACTA
DESARROLLO:

Se inicia _con _un_ saludo calido vy una pregunta orientadora preguntando
rapidamente como se encuentran el dia de hoy, posteriormente comenzamos
con _prequntas como ¢;Qué harias si...?" al ingresar, cada participante recibe
unatarjeta con unasituacion breve, eilemplos: Una gestante presenta sangrado
vaginal.", "Un bebé tiene fiebre de 38°C.”,"Una gestante tiene dolor de cabeza
intenso vy vision borrosa.", "Un bebé duerme méas de lo habitual y no guiere
comer." cada participante responde: ¢;/Qué haria en esta situacion? Las
respuestas se registran en un cartel denominado: "Lo que sabemos hoy" esta
actividad permite identificar conocimientos previos y mitos _existentes en el

grupo.
2. DINAMICA
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El reconocimiento de signos de alarma durante el embarazo y en los primeros
meses _de vida del bebé, asi como _desconocimiento sobre cuando_acudir
oportunamente a los servicios de salud, buscamos fortalecer, el cuidado de la
salud _materno_infantil, la capacidad de observacién y reconocimiento de
sefales de riesgo con latoma de decisiones oportunas frente a situaciones de
emergencia, la corresponsabilidad familiar v la proteccién de la gestante y el
lactante teniendo presente siempre la prevencion de complicaciones mediante
la consulta temprana.

Se les _comparte el proposito v _esfuerzo fundamental de los trabajadores
rurales, se celebra oficialmente el dia del campesino el 2 de junio de cada afio.

Eviendecias Fotograficas:
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Compromisos / tareas Responsables Fechas
DAR LECHE MATERNA
CATALINA PUENTES PERMANENTE
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA
CATALINA PUENTES
. MADRE COMUNITARIA -
NIDIA CATALINA PUENTES PENA PENA

Se Anexan Firma
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ACTA DE REUNION 1

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
CONTRATO: 50006532024

UDS: CRECIENDO FELIZ

HORA: 2:30 AM FECHA: JUNIO 10 Y 11/2026

TEMA: LACTANCIA MATERNA COMO PRODUCIR

LUGAR: CALLE 39 A6C -53 MANANTIAL  |[SUFICIENTE LECHE.

POBLACION OBJETO: USUARIOS DEL PROGRAMA BIENVENIR

Socializar con las usuarias los beneficios de la lactancia materna y
las pautas clave para mantener una produccion optima de leche asi

OBJETIVO: mismo Brindando alternativas de solucién ante los desafios

comunes que se presentan durante la lactancia.

Aqui tienes una versidon mejorada del texto. Se ha pulido la redaccion para que suene mas
profesional, clara y estructurada, manteniendo el tono calido y pedagdgico ideal para
trabajar con familias, y eliminando las ideas repetidas.

AGENDA

Saludo

Objetivo

Socializacion del tema
Compromisos

Firmas

DESARROLLO

Se dio inicio a la socializacion con los padres y cuidadores asistentes a los encuentros
grupales en la Unidad de Servicio (UDS) "Creciendo Feliz", sector Jordan. Con el apoyo
de carteleras informativas, se explicd que la producciéon de leche materna se regula
directamente segun la demanda del bebé: a mayor succiéon, mayor produccion.

Asimismo, se abordaron aquellas situaciones en las que, por diversos motivos, los bebés
parecen no quedar satisfechos o muestran incomodidad al mamar. Estos comportamientos
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suelen generar angustia en las madres; por ello, se enfatizé que si no se conocen estas
crisis o brotes de crecimiento (modificaciones en la demanda y conducta del bebé), se
puede caer en el error de introducir férmulas artificiales de forma innecesaria o, incluso,
abandonar la lactancia de manera temprana.

Acciones concretas para estimular la produccion de leche:

« Amamantar a libre demanda: Permitir que el bebé decida cuando y cuanto tiempo
comer, sin horarios ni restricciones. El estimulo constante es la clave para indicarle al
cuerpo cuanta leche necesita producir.

o Asegurar el vaciado del seno: Es fundamental que el bebé vacie lo mejor posible un
pecho antes de ofrecerle el otro. La leche del final es rica en grasas y proteinas
esenciales para su crecimiento. Ademas, un seno vacio reduce el Factor de Inhibicion
de la Lactancia (FIL), enviando la sefial al cerebro de que debe producir mas leche de
inmediato.

¢ No saltarse las tomas: Acumular leche por mucho tiempo le indica al cerebro que la
demanda ha bajado y, por ende, que debe disminuir la produccion.

« Masaje y compresion mamaria: Masajear los pechos antes y durante la toma ayuda
a estimular el reflejo de eyeccion y facilita el vaciado.

« Extraccion complementaria: Si el bebé no vacia por completo ambos pechos, se
recomienda usar un extractor después de la toma o entre ellas para enviar un
estimulo extra de produccién al cerebro.

o Priorizar el descanso y la hidratacion: Mantener la calma, descansar en la medida
de lo posible y estar bien hidratada favorece directamente el reflejo de salida de la
leche (oxitocina).

¢ Qué se mejor6?

1. Cohesidn y coherencia: Se unificaron las ideas repetidas sobre la "libre demanda" y
el "vaciado del seno" que estaban duplicadas al final del texto original.

2. Terminologia técnica explicada: Se le dio nombre técnico al factor inhibidor (FIL) de
forma sencilla para que se entienda el proceso biolégico.

3. Fluidez: Se mejor¢ la redaccion del parrafo introductorio para que se lea como un
informe institucional claro y formal (cambiando "se da inicio" por "se dio inicio" si es un
acta de lo ya ocurrido, 0 manteniéndolo en presente si es una guia).
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7
s U

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Enfatizar en una alimentacion que ricipant
debemos dar al bebé como es la participantes y Todo el afio
leche materna exclusiva 6 meses de | profesora de la UDS
edad.
MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

CAROL GAITAN HERNANDEZ

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307
Email



ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
COMUNITARIAS PORFIA 3

NIT.800.143.122-6
Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988

“Construyendo con amor un futuro mejor” VERSION 6 - 2025

ANEXAMOS FIRMAS:
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FORMATO LISTADO DE ASISTENCIA

NOMBRE DE LA UDS: MIS PRIMERAS HUELLITAS 04 recia: N PWO—J0 4 JJ ~ 2026
pan: SO0 pAL A LA GRONEVRS (A b ke como Plonoaie (BB e ACTRACIA tnverel . (oo

LucAR DE REUNION 10 Far | PI\I\QCLL (ECAT,
No. NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARIO NUIP NOMBRE DEL PADRE O ACUDIENTE CEDULA TELEFONO FIRMA

1 ANDREA STEFANNY VALDERRAMA PULIDO 1121907655 ANDREA STEFANNY VALDERRAMA PULIDO 1121907655 3142673961 ﬁ I d C oy \]

2 ANGIE PAOLA AGUDELO MOLANO 1234790662 ANGIE PADLA AGUDELO MOLANO 1234790862 3134035406 ) POULE..

3 DIANA MARCELA SANCHEZ TOVAR 1122508956 DIANA MARCELA SANCHEZ TOVAR 1122608956 N7B829 | o ':Ja ™ S

4 DIDIER ESTEBAN FLOREZ CESPEDES 1244828047 JINETH PAOLA CESPEDES LOPEZ 1121846598 3125872207 CAET

5 ERICK MATIAS GOMEZ JIMENEZ 1244828993 SOLANLLY JIMENES SANTAMARIA 1121956347 3177534179 W";[T_L

6 ESTEBAN BARRAGAN PALACIOS 1123825963 PALACIOS RUDD! YISEP 1121903455 3125536562 (JJLD 1 M;\:J \"’ *

7 KAROLL JULIANA GARDOZO MORENO 1006626138 KAROLL JULIANA CARDOZO MORENO 1008626138 oot | oyl O

8 MICHEL ANDREA MALDONADO CACERES 1008628041 MICHEL ANDREA MALDONADO CACERES 1006828041 3123978171 Al di!‘(" ol

9 LAURA CAMILA BERNAL PERA 1123802126 LAURA CAMILA BERNAL PERA 1123802126 312388563

10 LILIANA KATERINE MAHECHA PATIRO 1078826899 LILIANA KATERINE MAHECHA PATINO 1078826899 3044133448 |LP|T d( ('\‘ = _‘T‘:‘t
1" LIZETH VALERIA VARGAS ROA 1123810019 LIZETH VALERIA VARGAS ROA 1123810018 313378646 Ja |e. fieL U’c\r-rcn,_.ﬁ-
12 MAYRELIS GABRIELA CAMBAR GONZALEZ 7545160 MAYRELIS GABRIELA GAMBAR GONZALEZ 7545160 324488270 Mdyvre f L3 GVA!&)H
13 DANIELA RULZ CARVAJAL 1121927478 DAMIELA RUIZ CARVAJAL 1121927478 3102385247

14 ISLENY BARRERA PULIDO 1121881666 ISLENY BARRERA PULIDO 1121881665 3103318031 N Y-

15 LAURA ALEJANDRA CULMA CARDENAS 1006828041 LAURA ALEJANDRA CULMA CARDENAS 1008828041 3213308352 [ aypiel ( y) )_y )
16

17

18

19
20

Responsable de la unidad de serviclo yNo.cedula CAROL [VONNE GAITAN HERNANDES CC 1.121 .BQO.M%
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: MIS PRIMERAS PASOS 1
CONTRATO: 50006532024

HORA: 10:00 AM FECHA: 21 DE MAYO DE 2026

TEMA: LACTANCIA MATERNA (BROTES DE
LUGAR: CRA 5173 168 LA NOHORA

CRECIMIENTO)

OBJETIVO: PROMOVER EL CUIDADO Y LA IMPORTANCIA DE LA LACTANCIA MATERNA EN LOS NINOS DE
MANERA EXCLUSIVA
AGENDA:
1. SALUDO

2. PRESENTACION DEL TEMA
3. CIERRE DEL TALLER

DESARROLLO: : La actividad se desarrolld los dias 21 DE MAYO DEL 2026 se realizd
la actividad en la Uds MIS PRIMEROS PASOS 1 donde se les explica, los brotes de
crecimiento en bebés son periodos normales del desarrollo que requieren mas
alimento, mas contacto y mas descanso. Durante estos momentos, el bebé puede
mostrar irritabilidad, Ilanto agudo y demanda mas pecho o biberdn. Es importante que
las madres mantengan la calma y sepan que estos brotes son temporales y reflejan un
proceso de adaptacidon entre madre e hijo. Se realiza con ellas tres cartelera ludica
donde se les hablo sobre los brotes de crecimiento donde en cada uno de los grupos
dieron sus opiniones primero y después se aclaré cada una de sus dudas cuando
fuimos realizando cada una de las carteleras en compaiiia de cada una de las mamitas
para terminar cada una pudo aclarar sus dudas que tenia en cada una de sus etapas.
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Eviendecias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas

Brindar a los nifios y nifas la leche Materna
hasta los 6 meses y de forma
complementaria hasta los 2 afios; ya que | Madres usuarias Permanente
es el Alimento ideal para el bebe Contiene
todos los elementos nutritivos que necesita
para su crecimiento y desarrollo

CARGO FIRMA
MADRE FAMI MARIA PARDO

MADRE COMUNITARIA

MARIA PARDO
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ACTA DE REUNION
EAS:ASOCIACION HCB PORFIA 3 L FAMI: MIS TRES ESTACIONES
Hora:: Fecha: JUNIO 2026
Lugar. CARRERA 16 N 44B 19 BARRIO VILLA SUAREZ TEMA: COMO PRODUCIR SUFICIENTE LECHE
HUMANA

Poblacion Objeto: Y CUIDADORES DEL PROGRAMA FAMI

Numero de convocados 15 Nimero de asistentes 15
Objetiv: Procurar que la usuaria se alimente, haga los masajes pertinentes para que la
produccion de leche humana abunde.

Agenda:

% SALUDO

& OBJETIVO

% SOCIALIZACION TEMA
% FIRMAS

DESARROLLO:
Saludo:. Se saluda de manera cordial a las partcipantes al encuentro, esperando que estén bien de salud y con disposicion ante esta acthidad

programada.

Soclalizacion del tema: COMO PRODUCIR SUFICIENTE LECHE
|a lactancia materna esta llena de momentos preciosos, pero también conlleva dudas y dificultades. Una preocupacion muy comin entre
as madres que estan dando el pecho es que la produccion de leche materna sea baja y, en consecuencia, como generar més leche
matema. Tu cuerpo esté disefiado para darle a tu bebé fodos los nutrientes que necesita, pero, en ocasiones, puede ser que no produzcan
suficiente leche. Es comprensible que esto haga que las madres se pregunten como aumentar la produccion de leche materna.

Es posible ayudar a que esto suceda con algunos consejos y trucos, pero, primero, es importante conocer la diferencia entre la produccion
de leche materna real y la percibida como baja. Si tu bebé esté aumentando de peso, es posible que no tengas nada de qué preocuparte
No obstante, hablaremos sobre ello més adelante.

En este articulo, responderemos a las preguntas més frecuentes sobre la produccion de leche matema, desde jcomo aumentar la leche
materna? hasta jcuénto tiempo se tarda en aumentar la produccion?

primera vista

efiales de que no necesitas aumentar la produccion de leche materna
consejos para producir mas leche materna

isfruta de una lactancia comoda

efiales de que no necesitas aumentar la produccion de leche matermna
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s natural que las madres se preocupen por no producir suficiente leche, especiaimente porque puede ser difcl medir exactamente cunto

e esté produciendo. Esto las lleva a asumir que necesitan incrementar la leche matema que producen. No fe asustes, sity bebé muestra
los siguientes signos, es probable que reciba mucha leche:1,2,3

Tu bebé esta feliz: u recién nacido tiene aspecto de estar contento después de alimentarse y desengancharse solo.

Tu bebé esté aumentando de peso: tu recién nacido esta aumentando de peso seqin lo esperado, que es de aproximadamente 155 a 240
gramos por semana hasta los cuatro meses de edad.

Tu bebé esta ragando: tu bebé se pasa un iempo deglutiendo o tragando durante a toma cuando Se produce una fiberacién de leche
matema. Cuando esto sucede, la succion de tu bebé se ralentizard y su boca se llenard con grandes volimenes de leche.

Tu bebé esté activo: tu recién nacido est4 activo mientras ests despierto y cumple con las caracteristicas generales del desarrollo.

Si reconoces estos signos, es muy probable que tu bebé obtenga suficiente leche. Sin embargo, si cress que no estés produciendo 0

necesario, o te preocupes. Hay muchas maneras con las que puedes ayudar a que tu suministro de leche auments, asi que sigue leyendo
nuestros consejos para producir més leche materna.

3 consejos para producir mas leche materna

Si tienes problemas con la produccion de leche materna, no dudes nunca en consular oon tu médico para determinar la mejor opcion p?ra
hlevar cabo. Te recomendamos estos consejos para que sepas como estimular la produccion de leche matera y hacer que aumente:

1. Da el pecho a tu bebé reqularmente

Si te preguntas qué hacer para producir mas leche materna, una de las mejores soluciones es dar el pecho.co_n frecuencia. Es importante
Que tu bebé se aliments cada hora y media o dos horas durante el dia y cada tres horas por la noche..Sl bler] puede parecer que eslo
sucede con demasiada reqularidad, es esencial para ayudar a aumentar tu produccion de leche y garantizar asi que tu pequefio obtengd
a cantidad adecuada de nutrientes que necesita para crecer.

i tu recién nacido esté durmiendo, despiérialo suavemente para amamantarlo a tiempo. Altemativamente,‘ podrias usar un extractor del
e para estimular tu suministro de leche. Recuerda, cuanto mas des el pecho, més leche materna produciras.

. Come ciertos alimentos para producir leche matema

na de las preguntas més frecuentes con relacion a la produccion de leche suele ser Queé tomar para producir mas leche materna y, €n
ealidad, es muy fécil. Comer una dieta equiibrada y saludable te ayudard en tu proposito, adgmés .de‘ mejorar tu salyd. Trala de}:_omer
ntre 300 y 500 calorias mas por dia de las que consumias antes de tu embarazo. Llena tu dieta diaria con una variedad de deliciosas
erduras, fiutas y cereales integrales para conseguir aumentar la produccion de leche materna y mantener tu fuerza, Bebe mucha agua
ara o deshidratarte, ya que podria diicular que tu cuerpo produzea suficiente leche.

. Descubre como aumentar la leche matema al extraerla

a extraccion es una excelente opcion para las madres que no pueden estar con su bebé durante las tomas. También es una fon'ni
aravillosa de ayudar a mantener o aumentar Ia produccion de leche materna. Intenta afiadir algunas sesiones de extraccion entre la

omas para ayudar a que la produccion de leche se estimule, Drenar la leche et las fomas puede ayudarte con la produccion de leche
atema, al decirle a fu cuerpo que produzea més leche.
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i alin no tienes uno, ten en cuenta que el extractor de leche eléctrico ta permite extraer la leche con facilidad. Philips Avent permite un
posicion de asiento cmoda y relajada durante la extraccion, ademas de ofrecer 8 modos de estimulacion y 16 modos de extraccion.

Ty comodidad es de suma importancia cuando se trata de dar el pecho, por lo que este extractor tiene un cojin de silicona suave y flexib
para adaptarse a tu pecho y pezon comodamente. Una vez que hayas terminado de extraerte fa leche, descubre como almacenar tu lech
matema aqui.

Disfruta de una lactancia comoda
Entonces, ¢cuanto tiempo se tarda en aumentar la produccion de leche? Lo bonito de la maternidad es que cada mujer es diferente. Puedes
notar una diferencia en la produccion de leche en unos dias o en unas pocas semanas. Independientemente de cudnto iempo se puedq

fardar, rata de permanecer relajada y no frustrarte. Todo esto es parte de aprender a dar el pecho y descubrir qué funciona mejor para U
y tu bebeé.

Iguna pregunta o si crees que tu bebé no est4 recibiendo suficiente leche, no dudes en ponerte en contacto con tu médico para obtenef

EM a ya sabes de queé depende la produccion de leche matema y qué hacer para produci- més leche matema, pero recuerda, si tienes
yuda.

Produccién de Leche

senos; jesto es una seinal de que su cuerpo se esta
preparando para producir leche materna para su bebé!

leche.
® “Prende al bebe a demanda”; Prende al bebe cada vez que note sefales tempranas
ekhanbm;nlmuuh!o3hmagml¢fnmhqudhﬂquim!
* Esnormal y necesario que los bebés necesiten leche materna al menos entre 8 y 12
veces cada 24 horas.

* No extraer la [eche materna con suficiente frecuen
* Complementar con férmula

* Alimentando al bebe segin un horario en lugar de a demanda
. ra retrasar o reempl una id
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IACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRASMODAKBAD|
“ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES COMUNITARIAS PORE

Compromisos/ tareas Responsables
Realizar los ejercicios pertinentes para mejorar la Madre Famiy usuarias Tododlaf
produccion de leche humana g s
el pograma

Fortalecer la red de la lactancia matema, a través de la Madre Famiy usuarias ) )
creacion de una sana alimentacion y masajes Todoel o,

del programa
NOMBRE DE LA MADRE COMUNITARIA ENTIDAD FIRMA
NELCIN MORENO LONDONO ASOCIACION DE HCB Y/ .

PORFIA 3

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Villavicencio - Meta

Email: asonadresporfiatres@amail.com

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

T SERTNOYN Enped

Q.df OIDIAJSS Bp peplun e| ap a|qesuodsal

VTV ZVIQ SNREHLIYE 3NNA

S6SSE6LTHL

VTIV4 210 aNRiSHLYA 3nnA |G L

QU eosusevoes | e

| suzesTTIAC T FWNCYA NTATY VIONVIITY SITIANVYS 0800661211 NZIATY VNIMOW ¥3ONVXETY Tavo| )
| 08OZFHTOTC SHTTRITIL ONI3 ZVIQ V130NV YNVIQ chbeeezZeLl ONId ZV1Q V130¥vW vnvia | €|

T ossiootone | wieeee VIOVO V2V 3 VWVIN0 INVaa1S S9105€92 o i
A.IIﬁ.dudrﬁﬁlﬂud 166166505¢C seSIteLT Z3TVINOD ONNINVEVD V13INVA ANNVINIQ LPZ0661LZL1 ORIINVEVD VSONIdSE VI40S ¥NNva| | |
T ——< esszoioizt €8sLIIST ZSVNS VLINVOUN VIIRIEVO VINVIN 69912192 Z3YVNS VLINVaNN V1ansave visvin| 0|
T:MUAJJQQ SO LisTesize | seosmeent OQNVd SNOOLSVS TIHOIN JIONY 860C8SE6LL OQYVd INDOLSVS TIHOIN 31ONY| 6
e T 1119699 ONIUINS ONIWYIND VINVW NIWNVO 6€€6SZESCE OUIWUIND VAOLNOW VIJ0S VivHaY| 8
;.lﬂ.\”!iﬂ..b.b...\\l_. LLCLoPecee SPISTEIZIL OY¥OINTLNOW ZINY VHINSON HOT 6VLSE6LZLL OUOINILNOW 21NN VHIWSON ¥OH| /.
nvrﬂﬂﬂuumwﬁ»hﬂ 2609C161ZC = TeY NOZNid NON3GTVO VSINVA AQETESNA 08SSSPECLL NOM3Q Vo Z3TVZNOD NIGIENS SNVIE| Q
12—Q) 32 Y50 | GOLLIC6ZEC | SeiLotsoor ViiE3d Z3HO HIINNM NINVD 0¥SSZ8cZLL Z34O14 NOZHVO ONANVITTY OOVIHL|G
Iﬂg 1L6662ZZ2C | eLeizesoor ONVZO'1 ZONNW VA VHINS3 VZONY ZC96861LCL) ZONNIN ZANNN NIHVA 3NVRId | {7
.!w.UUJNIQ» .ﬂu 608CI0Z0LE C7i9629001 VSONIJSS SONIAR VNITONVD SIONV sySviseZLL SONIAOY VUIAY YOIV ANANY| €
TENeG > $909€9C04E 6089981214 VRIVT A32nQ YNVHOr AQST 0050661211 A397Na ZIWVNS NNV NvO1|
QTS| | LLISTORITT | et | VENNO ZONNN VINVD AUVTIN S 0050661211 o i ot

v m ONOSITRL VING2D  2UNICNOV O WAV =0 OLI1WOD JHEWON 34 LDDUHINN 2UNV1539 ¥3rOW (vIONIN T30 TUSINON oN
|
- NOINN3Y 30 ¥vOM

POV R—V\> Y,e

09

AVQIALLDY

OOV YO T ATy son vnaaauann

VION3LSISY 30 OQVLSIT OLYIWSO4

€ Vid60d SVINVLINNWOD S3UAVW A NQDNILY 30 SIaVANVAOW -
SYRLO A ¥VISINIIE 30 SONVLUNNWOI SSHVYDOH 30 NOIDVIDOSY

8381 80 01500y oD OF 6P §001 000 EXMIY PSUOSIoY
9-ZZUEVI'008 LIN

ey

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS
MODALIDADES DE ATENCION A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES
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Personeria Juridica 0001038 de 30 de agosto de 1988
“Construyendp con amor un futurp mg/mf’ VERSION & - 2025

ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: FAMI PAYASITOS
CONTRATO:
HORA: 8 AM A 10 AM FECHA: 1/06|2026
LUGAR: Calle 18 12B 13 Mz D Casa 8 TEMA: PRACTICAS AMBIENTALES PIEDRAS, DIA
Villa Ortiz MUNDIAL DEL MEDIO AMBIENTE

POBLACION OBJETO:
14 PARTICIPANTES

Promover la conciencia ambiental mediante el aprovechamiento de elementos naturales y
OBJETIVO: reciclables, conmemorando el Dia Mundial del Medio Ambiente a través de actividades
pedagdgicas practicas que fomenten la creatividad y la sostenibilidad desde la primera

infancia.

AGENDA/]

1 saludo y bienvenida.

2 conmemoracion del Dia Mundial del Medio Ambiente.
3Taller practico: "Arte y creacion con piedras”.

4 construccion de compromisos.

5 cierre y recoleccion de firmas

DESARROLLO

1. Apertura Se inicia el encuentro dando la bienvenida a las familias, resaltando la importancia de preservar
nuestro entorno natural para el bienestar de los nifios. Se realiza una dinamica donde los padres comparten

la importancia de conectar a sus hijos con la naturaleza.

2. Conmemoracion Dia Mundial del Medio Ambiente En el marco de esta fecha, se dialoga sobre la
importancia de las practicas ambientales responsables. Se destaca como pequefias acciones en el hogar,
como el uso creativo de elementos del entorno, ayudan a reducir el impacto ambiental y fortalecen la educacion

ecolégica de los menores.
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3. Taller Practico: Trabajo con Piedras Se realiza una actividad pedagdégica utilizando piedras recolectadas
del entorno. Esta técnica busca transformar materiales naturales en herramientas de aprendizaje, promoviendo
la motricidad fina y la creatividad. Se demuestra como el aprovechamiento de elementos naturales fomenta el

respeto por el medio ambiente y la reutilizacion creativa.

4. Proposiciones y Varios Los participantes expresaron su interés en realizar un mural comunitario utilizando

elementos reciclados y naturales (piedras, ramas, cartones) para promover el cuidado del planeta en el barrio.

5. Cierre Se concluye que el bienestar del nifio depende de un entorno saludable y que la educacién ambiental

€S un proceso continuo que inicia en casa. Se agradece la participacion activa de las familias.

Eviendecias Fotograficas:

Compromisos / tareas Responsables Fechas

Implementar técnicas de agarre
adecuadas y solicitar apoyo
inmediato ante dolor persistente en la
lactancia.

TH 4]06|2026
Clasificar los residuos del hogar y
realizar creaciones artisticas con
piedras y materiales reciclables.

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA

DIANA VARGAS HCB

Se Anexan Firmas
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ACTA DE REUNION

EAS: ASOCIACION DE HCB PORFIA 3
UDS: RENACER
CONTRATO: 50006532024

HORA: 3:00PM FECHA 3y 4 -junio-2026

LUGAR: MZ 26 -CS 22 B. REELIQUIA TEMA: ACTA LACTANCIAMATERNA

POBLACION OBJETO: LOS USUARIOS DE LA UNIDAD RENACER

proporcionar los nutrientes y defensas exactas que tu
bebé necesita para su desarrollo é6ptimo. Para producir

OBJETIVO: suficiente leche, la clave es la demanda y el estimulo

La produccion de leche materna funciona mediante la oferta y la
demanda: a mayor estimulacion y vaciado del pecho, tu cuerpo
producira mas leche. Para aumentarla, amamanta a libre
demanda (8-12 veces al dia), asegurate de un buen agarrePara

optimizar y estimular tu produccion de leche, ten en cuenta estas

practicas clave:Amamanta a demanda: No esperes a que tu bebé
llore; ofrécele el pecho ante las primeras senales de hambre
(moverse, buscar el pecho o chuparse las manos).Vaciado
completo: Deja que el bebé termine de vaciar un pecho antes de
ofrecerle el otro. La leche final es mas rica en grasas, lo que

nutre y da saciedad.
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Fechas

demanda

: @ mayor estimulacion, mayor
produccion. Amamantar a libre

Los usuarios

el tiempo que
dure lactando al
bebe

MADRE COMUNITARIA CARGO

FIRMA

Maria Nohora RIVEROS GOMEZ

m.c. fami

MARIA NOHORA
RIVEROS GOMEZ
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