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LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE LA ASOCIACION 

 

 

 

CERTIFICA 

 

Durante el mes de junio de 2026 no se realizó Inducción por parte de la responsable 

de Seguridad y salud en el trabajo, en el marco del contrato 50006532024 celebrado 

entre ICBF y la Asociación.                                                                                                                         

 

Esta certificación se expide en Villavicencio a los (01) días del mes de julio de 2026. 

 

 

 
 

 

________________________ 

MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ  

C.C. 23.800.423 de Muzo Boyacá  
 Representante Legal 
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ACTA DE REUNION 

EAS: ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO: 50006532024 
UDS: AMOR Y ESPERANZA 

HORA: 3:00 PM FECHA: JUNIO 2026 
  

LUGAR: KR 57 SUR 22-29 PLAYA RICA 
TEMA: 

TALLER APADRES (SIGNOS DE ALRAMA EN 

GESTANTES Y LACTANTES) 

POBLACIÓN OBJETO: madres gestantes y lactantes 

OBJETIVO: Fortalecer el autocuidado, el bienestar emocional, la comunicación familiar y 
las prácticas de cuidado y protección hacia las gestantes y lactantes, 
promoviendo el reconocimiento oportuno de situaciones de alerta y el 

acompañamiento afectivo dentro del entorno familiar. 
 

 

AGENDA: 

1. Saludo y bienvenida 

2. Objetivo y presentación del tema por medio de charla 
3. desarrollo de la actividad. 

4. recolección de firmas 

 

DESARROLLO: Para iniciar el encuentro, se realizará un ejercicio breve de respiración consciente 

que permita a las participantes conectarse con sus emociones y favorecer el bienestar emocional. 
Posteriormente, se desarrollará un diálogo participativo sobre los signos de alarma físicos y 

emocionales durante el embarazo y la lactancia, resaltando la importancia de reconocer situaciones 
como sangrado, fiebre, dolor fuerte, falta de movimiento del bebé y dificultad para respirar en el 
lactante, así como señales emocionales como tristeza constante, ansiedad intensa, irritabilidad, 

aislamiento, alteraciones del sueño y miedo excesivo. Durante el conversatorio se promoverá la 
expresión de emociones, el acompañamiento familiar y la búsqueda de apoyo oportuno para el 

cuidado y protección de la mamá y del bebé 
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Evidencias Fotográficas: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Sensibilizar a las familias sobre los 
cuidados y las buenas prácticas de crianza  

AGENTE EDUCATIVA JULIO 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

MARIA ALEJANDRA SANCHEZ 
MADRE COMUNITARIA Alejandra Sanchez 
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Se Anexan Firmas 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: ARCOIRIS 

HORA:   8 am a 10 am FECHA: 10|06|2026 

LUGAR: CRA 20 41-20 PARAISO 

TEMA: ESCUELA PARA FAMILIAS SIGNOS DE 

ALARMA EN GESTANTES Y 

LACTANTES,CELEBRACION DEL DIA DEL 

CAMPESINO Y RURALIDAD 

POBLACIÓN OBJETO: CAMINO GANADERO 

 

OBJETIVO: 

 

Fortalecer el conocimiento de las familias sobre signos de alarma durante la 

gestación y la lactancia materna para la prevención de riesgos, y conmemorar la 

labor campesina exaltando la importancia de la ruralidad en la seguridad 

alimentaria y el desarrollo cultural de nuestras comunidades 

 

AGENDA 

1. Saludo y Bienvenida. 

2. Actividad Rompehielo: "El Sembrador de Saberes". 

3. Desarrollo del Tema: Signos de Alarma en Gestantes y Lactantes. 

4. Celebración: Homenaje a la Identidad Campesina y Rural. 

5. Proposiciones, Varios y Cierre. 
2. APERTURA Se da inicio al encuentro agradeciendo la presencia de las familias. Se vinculan los temas destacando que, al 

igual que la tierra requiere cuidados específicos para dar frutos, la gestación y la lactancia requieren atención permanente. La 

actividad "El Sembrador de Saberes" permite que los participantes compartan un conocimiento heredado del campo o una 

experiencia de cuidado familiar, creando un ambiente de confianza. 

DESARROLLO: Signos de Alarma en Gestantes: Se instruye sobre la importancia de 

identificar a tiempo señales como: dolor de cabeza intenso, visión borrosa, zumbido en 

los oídos, hinchazón de manos y cara, fiebre, sangrado o disminución de los movimientos 

fetales. Se enfatiza que ante cualquiera de estos signos, se debe acudir de inmediato al 

centro de salud más cercano. 
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Signos de Alarma en Lactantes: Se resalta la observación del niño/a: dificultad para 

respirar, hundimiento de costillas, fiebre persistente, rechazo a la alimentación, 

decaimiento extremo o diarrea y vómito con signos de deshidratación. Se recalca la 

importancia de la lactancia materna exclusiva como factor protector fundamental. 

 Día del Campesino y Ruralidad: Se realiza un conversatorio sobre el valor de la vida rural. 

Se reflexiona sobre cómo los productos del campo llegan a nuestra mesa y cómo la 

ruralidad aporta identidad, cultura y bienestar. Se celebra la resiliencia y el trabajo de 

las familias que mantienen vivas las tradiciones del campo. 

PROPOSICIONES Y VARIOS 

Se aclaran dudas sobre la ruta de atención en salud en casos de emergencia obstétrica 

o pediátrica. 

Las familias sugieren realizar una pequeña muestra gastronómica de productos locales 

para el próximo encuentro para resaltar la cultura campesina. 

Se brinda información sobre cómo vincular a los niños/as a actividades que fomenten el 

amor por el medio ambiente y el conocimiento de los productos agrícolas. 

5. CIERRE Se concluye la jornada reiterando que el cuidado de la salud es un acto de 

amor, tanto como lo es valorar nuestras raíces campesinas. La seguridad alimentaria y 

la salud integral son pilares para un crecimiento sano de los niños y niñas de la UDS. 

Eviendecias Fotograficas:  
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FIRMAS ASISTENTES 

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

dentificar y socializar en familia los signos de 
alarma aprendidos hoy. 
 
Fomentar el consumo de alimentos locales y 
reconocer el valor del campesinado 

 TH 10|06|2026 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

NIDIA VASQUEZ RICO 
 

FAMI NIDIA VASQUEZ RICO 
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ACTA TALLER A 

PADRES 

EAS: ASOCIACIÓN PORFÍA TRES 

CONTRATO: 50006532024 
UDS: AVENTURAS ENPAÑALES 

HORA: 3 A5  PM 

 

FECHA: 6.7 MAYO 2026 

LUGAR: KR 18# 8 -93 TEMA: Taller a Padres Alimentacion Saludable 
 

POBLACIÓN OBJETO: Gestantes y Lactantes 

 
 

OBJETIVO: 

 promover en las familias la construcción de hábitos alimentarios responsables, 

orientados al consumo de alimentos naturales, variados y de fácil acceso que 

favorezcan el crecimiento y desarrollo integral de los niños y niñas. Asimismo, se 

pretende fortalecer la reflexión en torno al significado cultural y afectivo de la 

alimentación, reconociéndola como una práctica de cuidado y bienestar dentro del 

entorno familiar. 

 

AGENDA 

• Apertura 

• Desarrollo 

• Conclusión 

• Evidencia Fotografica 

 

- Apertura: Se dio la bienvenida a las familias, gestantes y lactantes, generando un 

espacio de diálogo, confianza y participación. Posteriormente, se realizó una 

introducción sobre la importancia de la alimentación saludable durante la gestación 

y la lactancia, resaltando cómo una adecuada nutrición contribuye al bienestar 

físico y emocional de la madre y del bebé. Asimismo, se motivó a las participantes 

a compartir sus experiencias y conocimientos relacionados con la alimentación en 

el hogar. 
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- Desarrollo:  Durante el encuentro se desarrolló una charla participativa acerca de la 

alimentación saludable en gestantes y lactantes, orientando a las familias sobre la 

importancia del consumo de frutas, verduras, proteínas, agua y alimentos naturales 

que aporten nutrientes esenciales para el crecimiento y desarrollo integral de los 

niños y niñas. 

Las usuarias participaron activamente compartiendo anécdotas y experiencias 

relacionadas con los hábitos alimentarios que practican en casa, especialmente 

sobre los antojos y cambios en la alimentación durante el primer trimestre de 

gestación. Algunas madres comentaron los alimentos que más les provocaba 

consumir y cómo sus familias apoyaban su alimentación durante esta etapa. 

De igual manera, se resolvieron inquietudes relacionadas con la alimentación 

complementaria después de los seis meses, explicando la importancia de iniciar 

progresivamente el consumo de alimentos diferentes a la leche materna, 

manteniendo prácticas adecuadas de higiene, variedad y preparación saludable de 

los alimentos para los bebés. Durante el diálogo se fortaleció la reflexión sobre la 

alimentación como una práctica de cuidado, amor y bienestar dentro del entorno 

familiar. 

 

Conclusión: El encuentro permitió fortalecer en las familias la importancia de mantener 

hábitos alimentarios saludables durante la gestación, la lactancia y la primera infancia, 

reconociendo la alimentación como un factor fundamental para la salud y el desarrollo 

integral de los niños y niñas. Asimismo, se promovió el intercambio de experiencias y 

saberes entre las participantes, favoreciendo espacios de aprendizaje, acompañamiento y 

reflexión frente al cuidado nutricional y afectivo dentro del hogar. Finalmente, se resaltó la 

importancia de continuar implementando prácticas de alimentación saludable y acudir 

oportunamente a los controles y orientaciones brindadas por los servicios de salud. 

 

 

Evidencias Fotograficas 
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Responsables:   

 LUZ STELLA BALLEN 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: CARITA FELIZ 

HORA:   9 AM FECHA:  03,04/06/2025  

LUGAR: CALLE 17 SUR 10-27, VILLAMRLIDA 

TEMA:    ESCUELA PARA FAMILIAS SIGNOS DE 

ALARMA EN GESTANATES Y LACTANTES, 

CELEBRACION DEL DIA DEL CAMPESINO Y 

RURALIDAD 

  

POBLACIÓN OBJETO:   15 USUARIOS 

 

OBJETIVO: 

FORTALECER EL CONOCIMIENTO DE LAS FAMILIAS SOBRE SIGNOS DE ALARMA 

DURANTE LA GESTACIÓN Y LA LACTANCIA MATERNA PARA LA PREVENCIÓN DE 

RIESGOS, Y CONMEMORAR LA LABOR CAMPESINA EXALTANDO LA 

IMPORTANCIA DE LA RURALIDAD EN LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y EL 

DESARROLLO CULTURAL DE NUESTRAS COMUNIDADES 

 

AGENDA: 

 

1.Saludo y Bienvenida. 
2.Actividad Rompehielo: "El Sembrador de Saberes". 
3.Desarrollo del Tema: Signos de Alarma en Gestantes y Lactantes. 
4.Celebración: Homenaje a la Identidad Campesina y Rural. 
5.Proposiciones, Varios y Cierre. 
 
2. APERTURA: 

Se da inicio al encuentro agradeciendo la presencia de las familias. Se vinculan los temas 
destacando que, al igual que la tierra requiere cuidados específicos para dar frutos, la gestación y 
la lactancia requieren atención permanente. La actividad "El Sembrador de Saberes" permite que 
los participantes compartan un conocimiento heredado del campo o una experiencia de cuidado 
familiar, creando un ambiente de confianza. 

 
DESARROLLO:  

Signos de Alarma en Gestantes: Se instruye sobre la importancia de identificar a tiempo señales 

como: dolor de cabeza intenso, visión borrosa, zumbido en los oídos, hinchazón de manos y cara, 
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fiebre, sangrado o disminución de los movimientos fetales. Se enfatiza que ante cualquiera de estos 

signos, se debe acudir de inmediato al centro de salud más cercano. 

Signos de Alarma en Lactantes: Se resalta la observación del niño/a: dificultad para respirar, 

hundimiento de costillas, fiebre persistente, rechazo a la alimentación, decaimiento extremo o diarrea 

y vómito con signos de deshidratación. Se recalca la importancia de la lactancia materna exclusiva 

como factor protector fundamental. 

 Día del Campesino y Ruralidad: Se realiza un conversatorio sobre el valor de la vida rural. Se 

reflexiona sobre cómo los productos del campo llegan a nuestra mesa y cómo la ruralidad aporta 

identidad, cultura y bienestar. Se celebra la resiliencia y el trabajo de las familias que mantienen 

vivas las tradiciones del campo. 

PROPOSICIONES Y VARIOS: 

Se aclaran dudas sobre la ruta de atención en salud en casos de emergencia obstétrica o 
pediátrica. 
Las familias sugieren realizar una pequeña muestra gastronómica de productos locales para el 
próximo encuentro para resaltar la cultura campesina. 
Se brinda información sobre cómo vincular a los niños/as a actividades que fomenten el amor por 
el medio ambiente y el conocimiento de los productos agrícolas. 
 

5. CIERRE: 

Se concluye la jornada reiterando que el cuidado de la salud es un acto de amor, tanto como lo es 

valorar nuestras raíces campesinas. La seguridad alimentaria y la salud integral son pilares para un 

crecimiento sano de los niños y niñas de la UDS. 
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REGISTRO FOTOGRAFICO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Dentificar y socializar en familia los 
signos de alarma aprendidos hoy. 
 
Fomentar el consumo de alimentos 
locales y reconocer el valor del 
campesinado 

CARITA FELIZ MES A MES 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

LUZ BETTY VELASQUEZ MORALES HCB FAMI 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: CASITA FELIZ 

HORA:   8:00 AM FECHA: 3-4 JUNIO 

LUGAR: MZ 29 CS 2 TOPACIO  

TEMA: SIGNOS DE ALARMA EN GESTION 

Y LACTANCIA 

 

POBLACIÓN OBJETO:  15 PARTICIANTES 

OBJETIVO: PROMOVER LA ALIMENTACION SANA Y SALUDABLE. 

AGENDA:  

1. SALUDO 

2. SOCIALIZACION DE LOS TEMAS   

3. FIRMAS 

DESARROLLO:  

 Se saluda muy amble y cordialmente a los papitos y mamitas pora haber asistido a 

la unidad de servicio, para continuar se les  explicara a las mamitas acerca de la 

actividad que  vamos a desarrollar el dia de hoy que son los signos de alrmaen 

gestion y lactancia donde vamos a identificar los signos de alarma en la mamita 

gestante o bebe lactantes, los de la madre (como fiebre o dolor intenso) y los del 

bebé (como deshidratación o dificultad para respirar). Detectarlos a tiempo es vital 

para acudir al centro médico más cercano y evitar complicaciones graves. 
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Eviendecias Fotograficas:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

 
 
 

  

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

DAYANA PEDRAZA 
 

FAMI 
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ACTA DE REUNION 1 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: CRECIENDO FELIZ 

HORA: 2.30 PM FECHA: JUNIO 10 Y 11 /2026 

LUGAR:  CALLE 39 A 6C -53 MANANTIAL 
TEMA: ESCUELA DE PADRES SIGNOS DE 

ALARMA ENGESTANTES Y LACTANTES 

POBLACIÓN OBJETO:  USUARIOS DEL PROGRAMA BIENVENIR 

 

OBJETIVO: 

Prevenir complicaciones graves, reducir la mortalidad materna y 

perinatal, y permitir un diagnóstico y tratamiento oportuno ante 

cualquier situación de riesgo. 

 
 

AGENDA: 

• SALUDO 

• OBJETIVO 

• SOCIALIZACIÓN DEL TEMA 

• FIRMAS 

• COMPROMISOS 
 

DESARROLLO: Se da inicio a la socialización con los padres usuarios en los encuentros 

grupales, de la segunda semana del mes de junio en la unidad de servicio Creciendo Feliz 

sector Jordán – dando a conocer con ayuda de carteleras sobre los signos de alarma de la 

mamita gestante y lactante. 

Objetivos Específicos 

• Detección Precoz: Actuar de manera inmediata ante alteraciones en la salud de la 
madre o el bebé. 

• Disminución de Riesgos: Evitar demoras innecesarias acudiendo a los servicios 
de salud calificados. 

• Bienestar Integral: Asegurar que tanto el embarazo, el parto, como el periodo de 
lactancia se desarrollen sin secuelas físicas ni psicológicas. 

• Educación Activa: Empoderar a la madre y a su familia para que reconozcan las 
"señales de peligro" y no las subestimen. 
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En Gestantes 

Identificar cambios inusuales permite la intervención temprana frente a patologías graves 

como la preeclampsia o infecciones. Las señales de alerta que requieren atención médica 

inmediata incluyen:  

• Sangrado vaginal o pérdida de líquido amniótico. 
• Dolor de cabeza constante, visión borrosa, zumbidos o ver "lucesitas". 
• Hinchazón repentina de manos, cara o pies. 
• Disminución o ausencia de los movimientos del bebé. 
• Fiebre o dolores fuertes en el abdomen o boca del estómago 

En Lactantes 

Los recién nacidos son vulnerables y su estado de salud puede deteriorarse rápidamente. 

Conocer las señales ayuda a evitar que un problema menor se convierta en una urgencia 

grave:  

• Dificultad para respirar (respiración rápida o hundimiento de costillas). 
• Fiebre alta o, por el contrario, temperatura corporal muy baja. 
• Llanto persistente e irritable que no se calma, o decaimiento extremo y dificultad 

para despertar. 
• Vómitos constantes o incapacidad para retener la leche materna. 
• Señales de deshidratación, como pañales secos por más de 6 horas o fontanela 

(mollera) hundida.  
•  

Conclusiones:  Las usuarias estuvieron atentas a todo lo que se les indico para tener en 
cuenta durante el periodo de gestación y de lactancia para su debido cuidado. 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Enfatizar en una alimentación que 
debemos dar al bebé como es la 
leche materna exclusiva 6 meses de 
edad. 

participantes y 

profesora de la UDS 
         Todo el  año 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

 
LUZ MARINA MATEUS ROLDAN 

 
 

FAMI 
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ACTA DE REUNIÓN 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: DESCUBRIENDO TALENTOS 

HORA:   2:00pm FECHA: 10,11 junio 2026 

LUGAR: MZA 42ª CASA 10 MADRID 

TEMA: TALLER A PADRES ( signos de 

alarma en gestantes y lactantes) y día 

mundial del medio ambiente  

 

POBLACIÓN OBJETO: USUARIAS 

 

OBJETIVO: 

Fortalecer el conocimiento de las gestantes y madres lactantes para identificar 

oportunamente los signos de alarma durante el embarazo y la lactancia, 

promoviendo la búsqueda inmediata de atención en los servicios de salud y 

contribuyendo a la reducción de riesgos. 

AGENDA: 

• Apertura 

• Desarrollo 

• Cierre 

• Evidencia Fotografica 

Apertura: saludo de bienvenida, se mostraron algunas tarjetas con imágenes sobre 
señales de alarma en gestantes y lactantes  

   Desarrollo:  

Para iniciar el encuentro, se realizo un ejercicio breve de respiración consciente que 
permitió a las participantes conectarse con sus emociones y favorecer el bienestar 
emocional. Posteriormente, se desarrollo un diálogo participativo sobre los signos de 
alarma físicos y emocionales durante el embarazo y la lactancia, resaltando la importancia 
de reconocer situaciones como sangrado, fiebre, dolor fuerte, falta de movimiento del bebé 
y dificultad para respirar en el lactante, así como señales emocionales como tristeza 
constante, ansiedad intensa, irritabilidad, aislamiento, alteraciones del sueño y miedo 
excesivo. Durante el conversatorio se promoverá la expresión de emociones, el 
acompañamiento familiar y la búsqueda de apoyo oportuno para el cuidado y protección 
de la mamá y del bebé. Finalmente, se motiva a las participantes a continuar la experiencia 
pedagógica “Tejiendo bienestar para mamá y bebé”, mediante la elaboración de una caja 
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en trapillo como símbolo de autocuidado, bienestar emocional y fortalecimiento de vínculos 
afectivos. 

 

Cierre: Para finalizar el encuentro, se invita a las familias y participantes a compartir cómo 
se sintieron durante la actividad y qué aprendizaje consideran importante para el cuidado 
de las gestantes y lactantes. Posteriormente, cada participante mostrará su caja 
elaborada en trapillo y mencionará una acción de autocuidado, apoyo o protección que 
pueda fortalecer el bienestar emocional y físico de mamá y bebé. Finalmente, se realizará 
una reflexión grupal resaltando la importancia de reconocer oportunamente los signos de 
alarma físicos y emocionales, fortalecer las redes de apoyo y promover entornos 
familiares basados en el cuidado, la escucha y el acompañamiento afectivo. 

  evidencias fotográficas: 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

 
me comprometo a cuidar mi salud y la de mi 
hijo reconociendo los signos de alarma y 
buscando atención médica oportuna. 

 

Amalia alvear 

(pedagoga)  
10,11 junio 2026 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

SANDRA LILIANA AYALA TOVAR 
 

Madre fami 
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ACTA DE REUNION 

EAS: ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO: 50006532024 
UDS: DULCES SUEÑOS 

HORA: 8/30AM FECHA:17/06/2026 

  

LUGAR: CALLE 68 No 44-26 PORFIA 
TEMA: 

TALLER APADRES (SIGNOS DE ALRAMA EN 
GESTANTES Y LACTANTES) 

POBLACIÓN OBJETO: madres gestantes y lactantes 

OBJETIVO: Fortalecer el autocuidado, el bienestar emocional, la comunicación familiar y 
las prácticas de cuidado y protección hacia las gestantes y lactantes, 
promoviendo el reconocimiento oportuno de situaciones de alerta y el 
acompañamiento afectivo dentro del entorno familiar. 
 

 

AGENDA: 

1. Saludo y bienvenida 

2. Objetivo y presentación del tema por medio de charla 
3. desarrollo de la actividad. 

4. recolección de firmas 

 

DESARROLLO: Para iniciar el encuentro, se realizará un ejercicio breve de respiración consciente 
que permita a las participantes conectarse con sus emociones y favorecer el bienestar emocional. 
Posteriormente, se desarrollará un diálogo participativo sobre los signos de alarma físicos y 
emocionales durante el embarazo y la lactancia, resaltando la importancia de reconocer situaciones 
como sangrado, fiebre, dolor fuerte, falta de movimiento del bebé y dificultad para respirar en el 
lactante, así como señales emocionales como tristeza constante, ansiedad intensa, irritabilidad, 
aislamiento, alteraciones del sueño y miedo excesivo. Durante el conversatorio se promoverá la 
expresión de emociones, el acompañamiento familiar y la búsqueda de apoyo oportuno para el 

cuidado y protección de la mamá y del bebé 
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Evidencias Fotográficas: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

   

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

LILIANA CUESTA 
MADRE COMUNITARIA LILIANA CUESTA 
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Se Anexan Firmas 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN PORFÍA TRES 

CONTRATO:  500016532024 
UDS:  EL AMISTOSO 

HORA:   2:00 PM A 4:00 PM  FECHA:   3 de junio del 2026 

LUGAR:  CL 14 A 42 09 ESTE SAN 

ANTONIO 
TEMA:  alimentacion saludable y día del campesino 

POBLACIÓN OBJETO: 15 PARTICIPANTES 

OBJETIVO: 

Fortalecer los conocimientos de las madres gestantes y lactantes sobre la 
importancia de una alimentación saludable durante el embarazo y la lactancia, 
promoviendo el consumo de alimentos nutritivos y de origen campesino que 
favorezcan la salud de la madre y el adecuado crecimiento y desarrollo del bebé, al 
tiempo que se reconoce y valora la labor de los campesinos como pilares de la 
seguridad alimentaria. 

AGENDA:  

• Registro y bienvenida de las participantes. 
• Oración o reflexión de apertura (opcional). 
• Presentación del objetivo de la jornada. 
• Charla: Importancia de la alimentación saludable durante el embarazo y la lactancia. 
• Conversatorio sobre alimentos nutritivos producidos por los campesinos y sus beneficios para la 
madre y el bebé. 
• Dinámica de participación o preguntas y respuestas. 
• Mensaje de reconocimiento por el Día del Campesino. 

DESARROLLO: 

La jornada inició con el registro y la bienvenida a las madres gestantes y lactantes, resaltando la 
importancia de su participación en este espacio de aprendizaje y bienestar. 

Posteriormente, se presentó el objetivo de la actividad, orientado a fortalecer los conocimientos 
sobre la alimentación saludable durante el embarazo y la lactancia, destacando la importancia de 
consumir alimentos variados, frescos y nutritivos para favorecer la salud de la madre y el adecuado 
crecimiento y desarrollo del bebé. 

Durante la charla se abordaron temas como la importancia del consumo diario de frutas, verduras, 
cereales, leguminosas, proteínas, lácteos y una adecuada hidratación. Asimismo, se brindaron 
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recomendaciones sobre hábitos de higiene en la preparación de los alimentos y la necesidad de 
limitar el consumo de productos ultraprocesados, bebidas azucaradas y alimentos con exceso de sal 
y grasas. 

En el marco de la conmemoración del Día del Campesino, se realizó una reflexión sobre el esfuerzo 
y la dedicación de los agricultores, quienes hacen posible el acceso a alimentos frescos y nutritivos. 
Se promovió el consumo de productos locales como una forma de apoyar el trabajo del campo y 
contribuir a una alimentación más saludable. 

Finalmente, se desarrolló un espacio de diálogo en el que las participantes compartieron 
experiencias, resolvieron inquietudes relacionadas con la alimentación durante el embarazo y la 
lactancia y recibieron recomendaciones prácticas para incorporar hábitos saludables en su vida 
diaria. La jornada concluyó con un mensaje de agradecimiento por la asistencia y una invitación a 
continuar promoviendo una alimentación saludable en beneficio de la madre, el bebé y la familia. 

Eviendecias Fotograficas: 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas  
• Poner en práctica las recomendaciones 
sobre alimentación saludable durante el 
embarazo y la lactancia. 

• Incluir diariamente en la alimentación 
frutas, verduras, cereales, leguminosas, 
proteínas y suficiente agua. 

• Favorecer el consumo de alimentos frescos 
y de produccion local, apoyando el trabajo 
de los campesinos. 

  

Madre Comunitaria   3 y 4 de junio del 2026 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 
MONICA ARIAS 
 

DOCENTE ENCARGADA MONICA ARIAS 
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645ACTA DE REUNION 

EAS: ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO: 50006532024 
UDS: EL CARIÑOSO 

HORA: 3 :OO P.M  A 5: P.M. FECHA: 2 Y 4 JUNIO  /2026 

LUGAR: 39 #46-04  LIBERTADORES TEMA: (padres) SIGNOS DE ALARMA EN 

GESTANTES Y LACTANTES, DIA DEL 

CAMPESINO 

POBLACIÓN OBJETO: Madres Gestantes y Madres Lactantes. 

.OBJETIVO: 
FORTALECER LOS CONOCIMIENTOS Y LAS CAPACIDADES DE LAS GESTANTES Y 

MADRES LACTANTES Y SUS REDES DE APOYO PARA IDENTIFICAR SIGNOS DE 

ALARMA DURANTE LA GESTACION PROMOVIENDO LA CONSULTA TEMPRANA A 

LOS SERVICIOS  DE SALUD. 
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AGENDA: 

1. BIENVENIDA Y SALUDO 

2. DINAMICA : SEMAFORO DE LA SALUD 

3.  DESARROLLO 

4.   PREGUNTAS Y COMPROMISOS 

5. CIERRE Y EVALUACION 

DESARROLLO. 

 

1. SAPERTURA Y SALUDO 

Se inicia con un saludo cálido y una pregunta orientadora preguntando rápidamente como se encuentran 
el dia de hoy, posteriormente comenzamos con preguntas como ¿Qué harías si...?" al ingresar, cada 
participante recibe una tarjeta con una situación breve, ejemplos: Una gestante presenta sangrado vaginal.", 
"Un bebé tiene fiebre de 38°C.”,"Una gestante tiene dolor de cabeza intenso y visión borrosa.", "Un bebé 
duerme más de lo habitual y no quiere comer." cada participante responde: ¿Qué haría en esta situación?  
Las respuestas se registran en un cartel denominado: "Lo que sabemos hoy" esta actividad permite identificar 
conocimientos previos y mitos existentes en el grupo. 

      2. DINAMICA  

El reconocimiento de signos de alarma durante el embarazo y en los primeros meses de vida del bebé, así 
como desconocimiento sobre cuándo acudir oportunamente a los servicios de salud, buscamos fortalecer, 
el cuidado de la salud materno infantil, la capacidad de observación y reconocimiento de señales de riesgo 
con la toma de decisiones oportunas frente a situaciones de emergencia, la corresponsabilidad familiar y la 
protección de la gestante y el lactante teniendo presente siempre la prevención de complicaciones 
mediante la consulta temprana. 

 

3.  DESARROLLO 

Se ubican tres espacios señalizados con los colores del semáforo, se lee diferentes casos y las 
participantes deben ubicarse en el color que consideren correcto, ejemplos: 

 "Mi bebé tiene hipo."  
 "La gestante presenta sangrado."  
 "El bebé tiene fiebre."  
 "La madre siente cansancio leve."  
 "La gestante tiene visión borrosa."  

Después de cada caso se realiza la explicación correspondiente y se construyen conclusiones 
colectivas, de manera evaluativa organizamos en parejas y cada dúo recibe imágenes y situaciones 
reales, la tarea consiste en identificar si corresponde a una gestante o a un lactante, reconocer si 
existe signo de alarma y explicar qué acción debe realizarse,  Cada grupo socializa sus respuestas, 
finalmente se comparan los conocimientos iniciales registrados en la cartelera "Lo que sabemos 
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hoy" con los aprendizajes adquiridos durante el encuentro, se aclaran y complementa y conceptos y 
dudas generadas. 

4. PREGUNTAS Y COMPROMISOS 

 

5. CIERRE Y EVALUACION 

 
Se finaliza con una reflexión grupal, realizamos una ronda de participación donde cada asistente 
comparte: el signo de alarma que nunca olvidaré es..."cada participante escribe un compromiso 
para aplicar en su hogar o comunidad, agradecemos la participación y reforzamos el mensaje: 
“Ante cualquier signo de alarma, consultar oportunamente salva vidas." 

 

 

 

 

 
 
 
 
         Evidencias fotograficas: 
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

PRACTICAR LO APRENDIDO 
USUARIOS EL 

CARIÑOSO 
AÑO CONSECUTIVO                         

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

CAMILA BARON LINARES 
FAMI 

 

 

FIMAS.
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: FRESITAS 

HORA:   2:00PM FECHA:  JUNIO 03-04- 2026 

LUGAR: CLLE 6 N.28-25-27 COMUNEROS TEMA: TALLER A PADRES – SIGNOS DE 

ALARMA EN GESTANTES - LACTANTES 

POBLACIÓN OBJETO: 15 MAMITAS USUARIAS 

 

OBJETIVO: 

SE BUSCA FORTALECER EL CUIDADO DE LA SALUD 

RECONOCIENDO SIGNOS DE ALARMA EN GESTANTES E 

IDENTIFICANDO SEÑALES DE RIESGO EN BEBES Y COMO 

ACTUAR DE MANERA RAPIDA Y RESPONSIBLE ANTE UNA 

EMERGENCIA 

AGENDA:  

1. BIENVENIDA 

2. DESARROLLO DEL TEMA 

3. INQUIETUDES 

4.  VARIOS 

DESARROLLO: SE REALIZA LA BIENVENIDA A LAS MAMITAS EN EL CUAL 

SE LE INDAGA SOBRE COMO SE ENCUENTRAN Y CON UNA QUE OTRA 

PREGUNTA SOBRE EL TEMA. SE EXPLICA SOBRE LOS COLORES VERDE 

AMARILLO ROJO SEGÚN EL CASO EXPUESTO, DE COMO SE DEBE ACTUAR 

ANTE UNA EMERGENCIA, ASI POCO A POCO SE EXPONE ALGUNOS DE LOS 

TANTOS SIGNOS DE ALARMA EN GESTANTE Y EN LOS NIÑOS. SE REALIZA 

EL CIERRE DONDE CADA MAMITA DICE UN SIGNO DE ALARMA DONDE SE 

DIO RESPUESTA A QUE HACER 

Eviendecias Fotograficas:     
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 Se Anexan Firmas 

 

 

 

 

 

         

                    

                                                 

       

                    

                                                   

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

TENER PRESENTE LO VISTO Y 
EDUCARNOS 

USUARIAS-.M.C FAMI TODOS LOS DIAS 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

DERLY ALEXANDRA HERRRERA M.C. FAMI 
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ACTA TALLER A PADRES 

EAS: ASOCIACIÓN PORFÍA TRES 

CONTRATO: 50006532024 
UDS: GOTICAS DE AMOR  

HORA: 4:00 A 6:00PM 

 

FECHA: Julio 2026 

LUGAR: Unidades de Servicio TEMA: Taller a Padres Comunicándonos desde el 
amor 
 

POBLACIÓN OBJETO: Gestantes y Lactantes 

 
 

OBJETIVO: 

Fortalecer en las familias las interacciones afectivas y los procesos de 

comunicación con los bebés desde la gestación y los primeros años de vida, 

promoviendo el uso de la voz, los cuentos, las canciones, los arrullos y las 

expresiones de afecto como herramientas que favorecen el desarrollo del lenguaje, 

la construcción de vínculos seguros y el desarrollo integral de los niños y las niñas. 

AGENDA: 

• Apertura 

• Desarrollo 

• Conclusión 

• Evidencia Fotografica 

 

Apertura: Se dio la bienvenida a las familias, gestantes y lactantes, generando un ambiente de 

confianza, participación y escucha. Posteriormente, se realizó una reflexión sobre la importancia 

de la comunicación afectiva desde la gestación y durante los primeros años de vida, resaltando 

cómo la voz, las palabras, los cuentos, las canciones y las expresiones de cariño fortalecen los 

vínculos familiares y favorecen el desarrollo infantil. Asimismo, se invitó a las participantes a 

compartir experiencias relacionadas con las formas en que se comunican diariamente con sus 

bebés. 

 

Desarrollo:  Durante el encuentro se presentó la experiencia pedagógica "Comunicándonos 

desde el amor", orientada a reconocer la importancia de las interacciones afectivas y la 
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comunicación temprana con los bebés, Las participantes conocieron la ficha pedagógica "Jugar, 

cantar y contar – Juegos Corporales", reflexionando sobre la importancia de los cuentos, las 

canciones, los arrullos y el contacto corporal como formas de comunicación que favorecen el 

desarrollo integral de los niños y las niñas, Posteriormente, cada participante elaboró un cuento 

corto para su bebé, incluyendo mensajes de amor, sueños y deseos para su crecimiento. Durante 

la actividad, las madres compartieron sus creaciones y realizaron la lectura de los cuentos 

utilizando diferentes tonos de voz, expresiones faciales y gestos corporales, fortaleciendo la 

comunicación afectiva y la estimulación del lenguaje; Durante el desarrollo de la actividad se 

promovió la participación activa de las familias, quienes expresaron la importancia de dedicar 

tiempo para conversar, cantar y leer a sus hijos, reconociendo estas acciones como experiencias 

fundamentales para fortalecer los vínculos afectivos y el desarrollo de la comunicación 

 

Conclusión: El encuentro permitió fortalecer en las familias la comprensión sobre la importancia 

de la comunicación amorosa como una práctica cotidiana de cuidado y acompañamiento durante 

la gestación y la primera infancia. Asimismo, se promovió el reconocimiento de la voz, los cuentos, 

las canciones y las expresiones afectivas como herramientas que favorecen el desarrollo del 

lenguaje, la confianza y la seguridad emocional de los bebés, finalmente, se motivó a las familias 

a continuar incorporando momentos de lectura, diálogo, canto y juego en las rutinas diarias, 

fortaleciendo así los vínculos familiares y contribuyendo al desarrollo integral de los niños y las 

niñas. 

 

  Evidencias Fotograficas: 
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Responsables:   

 

William Danilo Barrera Pérez 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: HOGAR RAYITO DE LUNA 

HORA:   8 am a 10 am FECHA: 3|06|2026 

LUGAR: :  CR 18A 25A 90 94C 25D 18 33 

BARRIO 2000 

TEMA: ESCUELA PARA FAMILIAS SIGNOS DE 

ALARMA EN GESTANATES Y 

LACTANTES,CELEBRACION DEL DIA DEL 

CAMPESINO Y RURALIDAD 

POBLACIÓN OBJETO: CAMINO GANADERO 

 

OBJETIVO: 

 

Fortalecer el conocimiento de las familias sobre signos de alarma durante la 

gestación y la lactancia materna para la prevención de riesgos, y conmemorar la 

labor campesina exaltando la importancia de la ruralidad en la seguridad 

alimentaria y el desarrollo cultural de nuestras comunidades 

 

AGENDA 

1. Saludo y Bienvenida. 

2. Actividad Rompehielo: "El Sembrador de Saberes". 

3. Desarrollo del Tema: Signos de Alarma en Gestantes y Lactantes. 

4. Celebración: Homenaje a la Identidad Campesina y Rural. 

5. Proposiciones, Varios y Cierre. 
2. APERTURA Se da inicio al encuentro agradeciendo la presencia de las familias. Se vinculan los temas destacando que, al 

igual que la tierra requiere cuidados específicos para dar frutos, la gestación y la lactancia requieren atención permanente. La 

actividad "El Sembrador de Saberes" permite que los participantes compartan un conocimiento heredado del campo o una 

experiencia de cuidado familiar, creando un ambiente de confianza. 

DESARROLLO: Signos de Alarma en Gestantes: Se instruye sobre la importancia de 

identificar a tiempo señales como: dolor de cabeza intenso, visión borrosa, zumbido en 

los oídos, hinchazón de manos y cara, fiebre, sangrado o disminución de los movimientos 

fetales. Se enfatiza que ante cualquiera de estos signos, se debe acudir de inmediato al 

centro de salud más cercano. 

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com


 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
NIT.800.143.122-6 

Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

“Construyendo con amor un futuro mejor”       VERSION 6 – 2025 

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307 
Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

Signos de Alarma en Lactantes: Se resalta la observación del niño/a: dificultad para 

respirar, hundimiento de costillas, fiebre persistente, rechazo a la alimentación, 

decaimiento extremo o diarrea y vómito con signos de deshidratación. Se recalca la 

importancia de la lactancia materna exclusiva como factor protector fundamental. 

 Día del Campesino y Ruralidad: Se realiza un conversatorio sobre el valor de la vida rural. 

Se reflexiona sobre cómo los productos del campo llegan a nuestra mesa y cómo la 

ruralidad aporta identidad, cultura y bienestar. Se celebra la resiliencia y el trabajo de 

las familias que mantienen vivas las tradiciones del campo. 

PROPOSICIONES Y VARIOS 

Se aclaran dudas sobre la ruta de atención en salud en casos de emergencia obstétrica 

o pediátrica. 

Las familias sugieren realizar una pequeña muestra gastronómica de productos locales 

para el próximo encuentro para resaltar la cultura campesina. 

Se brinda información sobre cómo vincular a los niños/as a actividades que fomenten el 

amor por el medio ambiente y el conocimiento de los productos agrícolas. 

5. CIERRE Se concluye la jornada reiterando que el cuidado de la salud es un acto de 

amor, tanto como lo es valorar nuestras raíces campesinas. La seguridad alimentaria y 

la salud integral son pilares para un crecimiento sano de los niños y niñas de la UDS. 
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Eviendecias Fotograficas:  
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 Se Anexan Firmas 

 

           

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

dentificar y socializar en familia los 
signos de alarma aprendidos hoy. 
 
Fomentar el consumo de alimentos 
locales y reconocer el valor del 
campesinado 

 TH 3|06|2026 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 
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5  

ACTA DE 

ENTREVISTA 

EAS: ASOCIACIÓN PORFÍA TRES 

CONTRATO: 50006532024 
UDS: LA ALEGRIA DE VIVIR 

HORA:  

 

FECHA: 3 Y 4  DE JUNIO DEL 2026 

LUGAR: Unidades de Servicio TEMA: Taller a Padres (PRACTICA 
AMBIENTAL,LACTANCIA 
MATERNA,RELACIONES INTRAFAMILIARES) 
 

POBLACIÓN OBJETO: Gestantes y Lactantes 

 
 

OBJETIVO: 

 Fortalecer en las familias la comprensión de que el afecto, la palabra y el 

contacto son también cuidados de salud que promueven el crecimiento 

emocional, físico y cognitivo del bebé, desde la estrategia AIEPI, 

reconociendo la importancia de la lactancia exclusiva, los hábitos de 

higiene, el control de vacunas y la observación de signos de alarma. 

 

AGENDA 

• Apertura 

• Desarrollo 

• Conclusión 

• Evidencia Fotografica 

Buenos días/tardes a todas. 

Hoy compartiremos información importante sobre la lactancia materna, el buen trato hacia 
nuestros hijos, la crianza respetuosa y una actividad ambiental que nos ayudará a fortalecer 
el amor por la naturaleza. 
Ser madre es una experiencia llena de aprendizajes. Cada etapa, desde el embarazo hasta 
la lactancia, requiere cuidado, paciencia y mucho amor. 

1. Lactancia Materna 

La leche materna es el mejor alimento para el bebé porque: 

• Contiene todos los nutrientes que necesita durante los primeros seis meses de vida.  
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• Fortalece las defensas y protege contra enfermedades.  
• Favorece el crecimiento y desarrollo saludable.  
• Fortalece el vínculo afectivo entre madre e hijo.  

Recomendaciones 

• Iniciar la lactancia durante la primera hora después del nacimiento si es posible.  
• Mantener lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses.  
• Continuar la lactancia junto con alimentos complementarios hasta los dos años o más.  
• Alimentarse de manera saludable y mantenerse bien hidratada.  

2. Buen Trato 

El buen trato comienza desde el embarazo. 
Consiste en: 

• Hablar con respeto.  
• Escuchar con atención.  
• Expresar cariño y afecto.  
• Evitar gritos, castigos físicos o humillaciones.  

Los niños que crecen en ambientes de amor y respeto desarrollan mayor seguridad, 
autoestima y confianza. 

3. Crianza Respetuosa 

La crianza respetuosa reconoce que los niños son personas con emociones y 
necesidades. 

Algunas prácticas son: 

• Escuchar y validar sus sentimientos.  
• Establecer límites claros con amor.  
• Enseñar con el ejemplo.  
• Favorecer el diálogo en lugar de los castigos.  

La crianza respetuosa fortalece la relación familiar y ayuda a formar niños más 
seguros y responsables. 

4. Práctica Ambiental: Pintado de Piedras 

Para promover el cuidado del medio ambiente realizaremos una actividad de pintado 
de piedras. 
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Objetivos: 

• Desarrollar la creatividad.  
• Fomentar el amor por la naturaleza.  
• Compartir un espacio agradable entre madres y familias.  

Materiales: 

• Piedras limpias y secas.  
• Pinturas acrílicas o témperas.  
• Pinceles.  
• Agua y paños de limpieza.  

Actividad: 
Cada participante decorará una piedra con mensajes o dibujos relacionados con: 

• La maternidad.  
• La lactancia.  
• El cuidado del planeta.  
• El amor y la familia.  

Al finalizar, las piedras pueden exhibirse en un jardín o espacio comunitario como 
símbolo de compromiso con la vida y el medio ambiente. 

Mensaje Final 

La lactancia materna, el buen trato y la crianza respetuosa son herramientas 
fundamentales para el desarrollo saludable de nuestros niños. Asimismo, cuidar el medio 
ambiente es una responsabilidad que compartimos y que podemos enseñar desde los 
primeros años de vida. 
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Evidencias Fotograficas 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Responsables:   

• Sully gutierrez 
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ACTA TALLER A 

PADRES 

EAS: ASOCIACIÓN PORFÍA TRES 

CONTRATO: 50006532024 
UDS: LA ALEGRIA 

HORA: 2:00 4:00 PM 

 

FECHA: 11/06/2026 

LUGAR: Unidades de Servicio TEMA: TALLER DE PADRES  
 

POBLACIÓN OBJETO: Gestantes y Lactantes 

 
 

OBJETIVO: 

LA INTENCIONALIDAD DE PESO Y TALLA EN GESTANTES Y 

LACTANTES ES LOGRAR UN AUMENTO DE PESO SALUDABLE Y 

GRADUAL BASADO EN EL INDICE DE MASA CORPORAL. 

AGENDA 

• Apertura 

• Desarrollo 

• Conclusión 

• Evidencia Fotografica 

Apertura: Se dio la bienvenida a las familias, gestantes y lactantes, generando un espacio 

de diálogo, confianza y participación. Posteriormente, se realizó una introducción sobre la 

importancia de pesar y tallar durante la gestación y la lactancia, resaltando cómo una 

adecuada nutrición contribuye al bienestar físico y emocional de la madre y del bebé. 

Asimismo, se motivó a las participantes a compartir sus experiencias y conocimientos 

relacionados con la actividad 

Desarrollo:  Durante el encuentro se desarrolló una charla participativa en gestantes y 

lactantes, orientando a las familias sobre la importancia del consumo de frutas, verduras, 

proteínas, agua y alimentos naturales que aporten nutrientes esenciales para el 

crecimiento y desarrollo integral de los niños y niñas. 
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Las usuarias participaron activamente compartiendo anécdotas y experiencias con 

sus demás hijos. 

De igual manera, se resolvieron inquietudes relacionadas con la importancia de 

pesar y talla según convenga después de los seis meses, explicando la importancia 

de iniciar progresivamente el consumo de alimentos diferentes a la leche materna, 

manteniendo prácticas adecuadas de higiene, variedad y preparación saludable de 

los alimentos para los bebés. Durante el diálogo se fortaleció la reflexión sobre la 

alimentación como una práctica de cuidado, amor y bienestar dentro del entorno 

familiar. 

Conclusión: se promovió el intercambio de experiencias y saberes entre las participantes, 

favoreciendo espacios de aprendizaje, acompañamiento y reflexión frente al cuidado afectivo 

dentro del hogar. Finalmente, se resaltó la importancia de continuar realizando controles e acudir 

oportunamente a los controles y con las gestantes y lactantes brindada por los servicios de salud. 

Evidencias Fotograficas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsables:   

• DAYANA LICETH  – ENFERMERA  

GONZALEZ CASTILLO 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: LAS BELLAS 

HORA:  9 am FECHA:  18 de junio  2026  

LUGAR:  CALLE 15 SUR 8ª 10 este mz m 

casa 2  valles de araon 

TEMA:  

. PLAN DE FORMACION Y 

ACOMPAÑAMIENTO A FAMILIAS SIGNOS DE 

ALARMA EN GESTANTES Y LACTANTES 

POBLACIÓN OBJETO:  15 USUARIOS 

 

OBJETIVO: Reconocer señales de riesgo oportunamente. 

2AGENDA:  

1 SALUDO 

2 LLAMADO A LISTA 

3.SOCIALIZACIÓN 

4. PREGUNTAS Y EVALUACIÓN 

  

DESARROLLO:  

  El encuentro inicia dando la bienvenida a las madres gestantes y lactantes, LUEGO 

LLAMAMOS A Lista para el miercoles asistieron  13 participantesl  fallo 2 participantes por 

que se encuentra enferma la participante leidy milena moreno riaño se retiro del programa  

por que cambio de residencia  en la lista de asistencia se agrego a la nueva participante 

portal motivpo el espacio de la firma de asistencia de la  participante  retirada esta bacion 

sin firmar con una raya  abajo esta la nueva participante escrita en efero 
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el encuentro, se realiso un ejercicio breve de respiración consciente que permitio a las 

participantes conectarse con sus emociones y favorecer el bienestar emocional. 

Posteriormente, se desarrollo un diálogo participativo sobre los signos de alarma físicos y 

emocionales durante el embarazo y la lactancia, se resalto la importancia de reconocer 

situaciones como sangrado, fiebre, dolor fuerte, falta de movimiento del bebé y dificultad 

para respirar en el lactante, así como señales emocionales como tristeza constante, 

ansiedad intensa, irritabilidad, aislamiento, alteraciones del sueño y miedo excesivo. 

Durante el conversatorio se promovio  la expresión de emociones, el acompañamiento 

familiar y la búsqueda de apoyo oportuno para el cuidado y protección de la mamá y del 

bebé. Finalmente, se motivona las participantes a continuar la experiencia pedagógica 

“Tejiendo bienestar para mamá y bebé”, mediante la elaboración de una caja en trapillo 

como símbolo de autocuidado, bienestar emocional y fortalecimiento de vínculos afectivos. 

 

finalisamo  escribiendo un compromiso para mejorar nuestra alimentacion en el hogar, 

realizaron una retroalimentación sobre lo aprendido, dándole las gracias a las mamitas por 

la participación y asistencia al programa. 
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 Se Anexan Firm 

 

 

 

 

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

 UDS las bellas   

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

YERSY MARCELA GOMEZ 

 

MADRE FAMI  
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ACTA DE REUNION DE ESCUELA DE PADRES 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 

Eje#3 

Brotes de Crecimiento durante la lactancia 

materna. 

HORA:  horarios establecidos por las agentes 

educativas.  
FECHA: 16 de junio 2026  

LUGAR: UDS LOS CHIQUITINES 

Callee 39#18b58 urb.la florencia 

TEMA: Signos de Alarma en Gestantes y 

Lactantes. 

POBLACIÓN OBJETO:  madres gestantes y lactantes. 
 
OBJETIVO:  Fortalecer los conocimientos y capacidades de las gestantes, madres lactantes y sus 
redes de apoyo para identificar oportunamente los signos de alarma durante la gestación y los 
primeros seis meses de vida del bebé, promoviendo la consulta temprana a los servicios de salud 
mediante estrategias participativas de aprendizaje comunitario. 

AGENDA 

1. Apertura y Saludo. 
2. Dinámica:  Semáforo de la Salud 
3. Desarrollo 
4. Preguntas y Compromisos. 
5. Cierre y Evaluación. 

1. APERTURA Y SALUDO 

Se inicia con un saludo cálido y una pregunta orientadora preguntando rápidamente como se 

encuentran el dia de hoy, posteriormente comenzamos con preguntas como ¿Qué harías si...?" al ingresar, 

cada participante recibe una tarjeta con una situación breve, ejemplos: Una gestante presenta sangrado 

vaginal.", "Un bebé tiene fiebre de 38°C.”,"Una gestante tiene dolor de cabeza intenso y visión borrosa.", 

"Un bebé duerme más de lo habitual y no quiere comer." cada participante responde: ¿Qué haría en esta 

situación?  Las respuestas se registran en un cartel denominado: "Lo que sabemos hoy" esta actividad 

permite identificar conocimientos previos y mitos existentes en el grupo. 

      2. DINAMICA  

El reconocimiento de signos de alarma durante el embarazo y en los primeros meses de vida del bebé, 

así como desconocimiento sobre cuándo acudir oportunamente a los servicios de salud, buscamos 

fortalecer, el cuidado de la salud materno infantil, la capacidad de observación y reconocimiento de 

señales de riesgo con la toma de decisiones oportunas frente a situaciones de emergencia, la 

corresponsabilidad familiar y la protección de la gestante y el lactante teniendo presente siempre la 

prevención de complicaciones mediante la consulta temprana. 
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      3.  DESARROLLO 

Se ubican tres espacios señalizados con los colores del semáforo, se lee diferentes casos y las 

participantes deben ubicarse en el color que consideren correcto, ejemplos: 

✓ "Mi bebé tiene hipo."  
✓ "La gestante presenta sangrado."  
✓ "El bebé tiene fiebre."  
✓ "La madre siente cansancio leve."  
✓ "La gestante tiene visión borrosa."  

Después de cada caso se realiza la explicación correspondiente y se construyen conclusiones 

colectivas, de manera evaluativa organizamos en parejas y cada dúo recibe imágenes y 

situaciones reales, la tarea consiste en identificar si corresponde a una gestante o a un lactante, 

reconocer si existe signo de alarma y explicar qué acción debe realizarse,  Cada grupo socializa 

sus respuestas, finalmente se comparan los conocimientos iniciales registrados en la cartelera 

"Lo que sabemos hoy" con los aprendizajes adquiridos durante el encuentro, se aclaran y 

complementa y conceptos y dudas generadas. 

4. PREGUNTAS Y COMPROMISOS 

 

5. CIERRE Y EVALUACION 

 
Se finaliza con una reflexión grupal, realizamos una ronda de participación donde cada asistente 

comparte: el signo de alarma que nunca olvidaré es..."cada participante escribe un compromiso 

para aplicar en su hogar o comunidad, agradecemos la participación y reforzamos el mensaje: 

“Ante cualquier signo de alarma, consultar oportunamente salva vidas." 

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Reconocimiento y frecuencia con 
controles prenatales y crecimientos y 
desarrollo de gestantes y lactantes para 
reconocer riesgos. 

Salud y Nutricion  

Agente educativa 
Junio 2026 

Grupo Interdisciplinar Y Madre 
comunitaria 

CARGO FIRMA 

Zulma Patricia Buitrago Moreno 
Adriana Nieto Cubillos 

Enfermeria Apoyo Salud 

y Nutricion 

Fami 
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 Se Anexan Firmas 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO: 50006532024 
UDS:  MANITOS ENCANTADAS 

HORA: 8:00 AM   A 10:00 M FECHA: 3 Y 4   JUNIO DEL 2026 

LUGAR: CALLE 43ª ESTE 13-58 BARRIO 

PORTALES DEL LLANO    

TEMA:  ESCUELA DE PADRES (SIGNOS DE ALARMA 

EN GESTANTES Y LACTANTES) LACTANCIA MATERNA 

 (CONCEJOS PARA TRATAR LA LACTANCIA MATERNA) 

DIA DEL CAMPESINO. 

POBLACIÓN OBJETO: 15 BENEFICIARIOS 

 

OBJETIVO: 

Fortalecer los conocimientos de las familias sobre la identificación oportuna 

de los signos de alarma durante la gestación y la lactancia. promover 

prácticas adecuadas de lactancia materna y reconocer la importancia del 

campesino en la producción de alimentos y el bienestar de la comunidad. 

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com


 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 
MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3  
NIT.800.143.122-6 

Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

“Construyendo con amor un futuro mejor”       VERSION 6 – 2025 

Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Telefono: 3123641307 
Email. asopadresporfiatres@gmail.com 

Agenda: 

 

 SALUDO A LOS PARTICIPANTES 
 OBJETIVO 
 SOCIALIZACION DE ESCUELA DE PADRES O FAMILIAS SIGNOS DE ALARMA 

EN GESTANTES Y LACTANTES) (LA LACTANCIA MATERNA CONCEJOS PARA 
TRATAR LA LACTANCIA MATERNA). DIA DEL CAMPESINO. 

 FIRMAS 
 

 DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:   En la primera semana del mes de junio los 

días 3 y 4   se realizaron las tres actividades con los participantes socializándoles los 
siguiente: 

1. la escuela de familias los signos de alarma durante la gestación y la lactancia: Se 
explican, mediante imágenes los principales signos de alarma. sangrado vaginal, Salida de 
líquido por la vagina antes del parto (posible ruptura de membranas), Dolor abdominal 
intenso o contracciones frecuentes antes de término, disminución o ausencia de los 
movimientos del bebé (especialmente después de las 28 semanas). Dolor de cabeza 
intenso y persistente, visión borrosa, destellos de luz o hinchazón súbita de cara y manos 
(pueden ser signos de presión arterial alta o preeclampsia). Fiebre (38 °C o más). 
Dificultad para respirar o dolor en el pecho. Convulsiones o pérdida del conocimiento. 
Vómitos persistentes que impiden comer o beber. Dolor o ardor intenso al orinar, o fiebre 
con dolor en la espalda (posible infección urinaria).  

En la madre lactante: acudir atención medica si presenta los siguientes síntomas; 

 Fiebre alta acompañada de dolor, enrojecimiento o endurecimiento de una mama 
(posible mastitis).  

 Dolor intenso en la mama con una masa que no mejora tras el vaciamiento o la 
lactancia.  

 Secreción con pus por el pezón.  
 Sangrado abundante después del parto o mal olor en el flujo vaginal.  
 Dolor intenso en el abdomen o en la pelvis.  
 Dificultad para respirar, dolor en el pecho o hinchazón dolorosa de una pierna.  
 Tristeza intensa, ansiedad extrema, confusión, pensamientos de hacerse daño o de 

hacer daño al bebé (requieren atención urgente). 
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2. Lactancia materna: Consejos para una lactancia   se dialogó con los participantes 
sobre los buenos concejos para dar una lactancia exitosa a los bebes durante los primeros 
6 meses que es lactancia materna exclusiva.  

 Iniciar la lactancia en la primera hora de vida.  
 Ofrecer leche materna a libre demanda.  
 Verificar un buen agarre del bebé.  
 Mantener una alimentación e hidratación adecuadas.  
 Evitar el uso innecesario de biberones y chupos.  
 Buscar apoyo cuando existan dificultades para amamantar.  
 Continuar con lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses y complementaria 

hasta los 2 años o más. 

3. Día del campesino: Se realizó un conversatorio sobre la importancia de mantener el 
primer domingo del mes de junio reconociendo y ser valorado el trabajo de las familias 
campesinas, quienes desempeñan un papel fundamental en: 

 La producción de alimentos.  
 La conservación del campo y los recursos naturales.  
 El desarrollo económico y social de las comunidades.  
 La preservación de las tradiciones y la cultura rural. 

Conclusiones:  

 Las familias reconocieron la importancia de identificar oportunamente los signos de 
alarma durante la gestación y la lactancia, comprendiendo que una atención 
temprana puede prevenir complicaciones y proteger la salud de la madre y del 
bebé.   Se fortalecieron los conocimientos sobre la lactancia materna, destacando 
que es el mejor alimento para el bebé, fortalece su sistema inmunológico, favorece 
su crecimiento y desarrollo, y aporta beneficios para la salud física y emocional de 
la madre.   

 La conmemoración del Día del Campesino permitió valorar el esfuerzo y la 
dedicación de los hombres y mujeres del campo, reconociendo su aporte esencial 
en la producción de alimentos y en el bienestar de las familias y la comunidad. 

Evidencias fotográficas   
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Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Identificar y actuar oportunamente ante 

cualquier signo de alarma durante la 

gestación y la lactancia, acudiendo al 

servicio de salud cuando sea necesario. 

Promover y apoyar la lactancia materna 

exclusiva durante los primeros seis 

 Madre comunitaria 

Licenciada en pedagogía  

Lucila  Guerrero madres y 

beneficiarios 

 JUNIO  2026 
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 Se Anexan Firmas: 

 

 

 

meses y complementaria hasta los dos 

años o más. 

Valorar y apoyar el trabajo de los 

campesinos, consumiendo productos del 

campo y reconociendo su importancia para 

la alimentación y el desarrollo de la 

comunidad. 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

 
 Lucila Guerrero Fuentes 

DOCENTE, MADRE 

COMUNITARIA  
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: MI PRIMERA INFANCIA 

HORA:   10:00 A.M FECHA: 3-4 DE JUNIO 

LUGAR: MZ 34 CASA 1 TEMA: PLAN DE FORMACION A FAMILIAS 

POBLACIÓN OBJETO: USUARIOS UDS MI PRIMERA INFANCIA 

 

OBJETIVO: 
Fortalecer los conocimientos de las familias sobre la identificación oportuna 
de los signos de alarma durante la gestación y la lactancia promoviendo la 
atención temprana y el cuidado de la madre y el bebé.. 

AGENDA:  

 1.BIENVENIDA 
 2.DESARROLLO DEL TEMA 
 3.PREGUNTAS Y RESPUESTAS 
 4.DESPEDIDA 
 
 
NANCY YANETH AMORTEGUI BASTIDAS  
ELIAN DAVID ALBERTZI GARCIA 
ENYER GAEL MEZA PALACIOS 
ADRIANA ELIZABETH URREA GONZALEZ (INASISTENCIA HOSPITALIZACION)  
ANGEL JERONIMO RODRIGUEZ VALENZUELA 
HEILY LOPEZ URREA 
JULIETA DELGADO PEÑA (INASISTENCIA MAMA POSPARTO) 
AILANY SARITA ALFONSO  
LIOSKAYELIS YESIMAR DIAZ MIJARES 
MARIA EULALIA MARTINEZ PEREZ 
LIOSNAYLIS YELISMAR DIAZ MIJARES 
BRIANNE GISELL LEON VARGAS  
YENIFER LORENA REYES TORO (INASISTENCIA SIN EXCUSA) 
JAIRO ANDRES CAMACHO BAQUERO (INASISTENCIA SIN EXCUSA) 
 
 LUCELLY CORTES CUENCA 
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DESARROLLO: 
 
Durante el encuentro se realizó un conversatorio donde las familias participaron activamente 
compartiendo sus conocimientos y experiencias relacionadas con la salud durante la gestación y la 
lactancia Posteriormente se explicaron los principales signos de alarma que pueden presentarse 
durante el embarazo como sangrado dolor intenso pérdida de líquido fiebre visión borrosa 
inflamación excesiva y disminución de los movimientos del bebé 
También se abordaron los signos de alarma en los lactantes como dificultad para respirar fiebre 
rechazo persistente del alimento vómito frecuente diarrea persistente coloración azulada de los 
labios y convulsiones resaltando la importancia de acudir oportunamente a los servicios de salud 
Las familias participaron resolviendo inquietudes y compartiendo experiencias fortaleciendo sus 
conocimientos para actuar de manera oportuna ante cualquier situación de riesgo 
Al finalizar se realizó una reflexión sobre la importancia del cuidado preventivo y el 
acompañamiento familiar durante la gestación y la lactancia 
Compromisos 
Estar atentos a cualquier signo de alarma durante la gestación y la lactancia 
Acudir oportunamente a los servicios de salud cuando se presente alguna señal de riesgo 
Compartir la información aprendida con los demás integrantes de la familia 
Logros alcanzados 
Las familias fortalecieron sus conocimientos sobre la identificación de los signos de alarma y 
comprendieron la importancia de buscar atención médica de manera oportuna para proteger la 
salud de la madre y el bebé 
¿Cómo se sintió el grupo con la experiencia? 
Las familias participaron con interés realizaron preguntas y manifestaron mayor tranquilidad al 
conocer cómo identificar oportunamente los signos de alarma 
¿Qué procesos se identifican para fortalecer? 
Se identifica la necesidad de continuar fortaleciendo el autocuidado la prevención el 
reconocimiento temprano de los signos de alarma y el acompañamiento familiar durante la 
gestación y la lactancia 
Preguntas de las familias 
¿Cuáles son los signos de alarma que requieren atención inmediata? 
¿Qué hacer mientras se llega al centro de salud cuando aparece un signo de alarma? 
Conclusión 
El encuentro permitió fortalecer los conocimientos de las familias sobre la identificación oportuna 
de los signos de alarma durante la gestación y la lactancia favoreciendo el autocuidado la 
prevención y la búsqueda temprana de atención en salud para proteger la vida de la madre y el 
bebé 
 
Se socializa la actividad con los usuarios que no asistieron  al encuentro de manera virtual 
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 SE ANEXAN FIRMAS 

 
EVIDENCIA FOTOGRAFICA. 

      
      
 

                                                                                          
 
 

COMPROMISOS / TAREAS RESPONSABLES FECHAS 

Acudir oportunamente a los servicios de 
salud cuando se presente alguna señal de 
riesgo 

BENEFICIARIOS 
MADRE COMUNITARIA 

JUNIO 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

LUCELLY CORTES CUENCA HCB FAMI 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: MIS ANGELITOS 1 

HORA:   2pm  FECHA: 18/06/2026 

LUGAR: MANZANA I CASA 23 VALLES DE 

ARAGON  
TEMA:  

POBLACIÓN OBJETO:  USUARIOS, MADRE COMUNITARIA  

 

OBJETIVO: 

Fortalecer el autocuidado, el bienestar emocional, la comunicación 

familiar y las prácticas de cuidado y protección hacia las gestantes y 

lactantes, promoviendo el reconocimiento oportuno de situaciones de 

alerta y el acompañamiento afectivo dentro del entorno familiar. 

 

 

AGENDA:  

1.SALUDO Y BIENVENIDA 

2. manejo de la comunicacion celebrar el dia del campcino 

3.EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS   

4.FIRMAS DE ASISTENCIA  

DESARROLLO: en este día nos reunimos los participantes de uds mis angelitos 

1  Para iniciar el encuentro, se realizará un ejercicio breve de respiración consciente que 

permita a las participantes conectarse con sus emociones y favorecer el bienestar 

emocional. Posteriormente, se desarrollará un diálogo participativo sobre los signos de 

alarma físicos y emocionales durante el embarazo y la lactancia, resaltando la importancia 

de reconocer situaciones como sangrado, fiebre, dolor fuerte, falta de movimiento del bebé 

y dificultad para respirar en el lactante, así como señales emocionales como tristeza 

constante, ansiedad intensa, irritabilidad, aislamiento, alteraciones del sueño y miedo 

excesivo. Durante el conversatorio se promoverá la expresión de emociones, el 

acompañamiento familiar y la búsqueda de apoyo oportuno para el cuidado y protección 

de la mamá y del bebé. Finalmente, se motivará a las participantes a continuar la 
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experiencia pedagógica “Tejiendo bienestar para mamá y bebé”, mediante la elaboración 

de una caja en trapillo como símbolo de autocuidado, bienestar emocional y fortalecimiento 

de vínculos afectivos. 

Invitación para el grupo de familias:  Los invitamos a participar en el encuentro 

pedagógico “Tejiendo bienestar para mamá y bebé”, un espacio pensado para 

compartir, aprender y fortalecer el cuidado de las gestantes y lactantes. Conversaremos 

sobre los signos de alarma físicos y emocionales durante el embarazo y la lactancia, 

reconociendo la importancia del acompañamiento familiar, el bienestar emocional y el 

autocuidado. Además, realizaremos una actividad creativa elaborando una caja en 

trapillo, fortaleciendo los vínculos afectivos y los entornos protectores para mamá y bebé. 

¡Los esperamos para tejer juntos bienestar, cuidado y amor en familia! : Su presencia y 

apoyo son fundamentales para fortalecer el bienestar emocional, el cuidado y la 

protección de las gestantes, lactantes y sus familias. Además, compartiremos una 

experiencia creativa elaborando una caja en trapillo, promoviendo el autocuidado, la 

escucha y los vínculos afectivos. ¡Los esperamos para seguir construyendo redes de 

amor, cuidado y apoyo en comunidad! se invitará a las familias y participantes a compartir 

cómo se sintieron durante la actividad y qué aprendizaje consideran importante para el 

cuidado de las gestantes y lactantes. Posteriormente, cada participante mostrará su caja 

elaborada en trapillo y mencionará una acción de autocuidado, apoyo o protección que 

pueda fortalecer el bienestar emocional y físico de mamá y bebé. Finalmente, se realizará 

una reflexión grupal resaltando la importancia de reconocer oportunamente los signos de 

alarma físicos y emocionales, fortalecer las redes de apoyo y promover entornos 

familiares basados en el cuidado, la escucha y el acompañamiento afectivo. 
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 Se Anexan Firmas 

 

Eviendecias Fotograficas:  

    

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

brindar apoyo en el manejo de las 
emociones para prevenir la mala 
comunicación. 
 

Doris Santiago castro  Año 2026 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

Doris Santiago castro  Agente educativo  Doris Santiago castro  
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ACTA DE REUNION 

EAS: ASOCIACIÓN PORFÍA TRES 

CONTRATO: 50006532024 
UDS:  MIS ANGELITOS  

HORA: 8: 30 AM FECHA: JUNIO  -2026 

LUGAR: CALLE 39B Nº 20ª 02 JORDAN 

 

TEMA: alimentación saludable 

 
POBLACIÓN OBJETO: Familias participantes gestantes y lactantes 

 

 
 

OBJETIVO: 

Fortalecer el conocimiento y la importancia  de los controles y la actividad física  

 

AGENDA: 

 

1. Bienvenida 

2. Exposición sobre  “ escuela de padres” 

3.  Cierre compromisos 

 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD: 

  Se le da una bienvenida luego se leda indica sobre qué tema se trabajara y que se realizara 

una actividad de relajación y algunos ejercicios también selesda acocer los sinnos de alarma 

en gestación y en lactantes que deben de hacer y adonde deven de acudir en caso de una 

emergencia además seles da brinda el conocimiento de como pueden evitar estas emergencias 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA  

mailto:asopadresporfiatres@gmail.com


Mz 42 Casa 11 Etapa 2 La Madrid Villavicencio – Meta 
Email: asopadresporfiatres@gmail.com 

ASOCIACION DE HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR Y OTRAS 

MODALIDADES DE ATENCIÓN A LA PRIMERA INFANCIA Y MADRES 

COMUNITARIAS PORFIA 3 

NIT.800.143.122-6 
Personería Jurídica 0001038 de 30 de agosto de 1988 

          “Construyendo con amor un futuro mejor”                   VERSION 6 – 2025 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

FIRMAS DE ASISTENCIA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

MADRE COMUNITARIA 

RESPONSABLE DE LA UDS 
Diana rodriguez   

Compromisos / tareas  Responsables  Fechas  
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Los participantes se comprometen a 

cumplir con lo acordado con el pacto de 

convivencia 

 PARTICIPANTES 

MADRES GESTANTES Y 

LACTANTES  

junio   - 2026 

NOMBRE DEL PROFESIONAL CARGO  FIRMA  
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS:  MIS HUELLAS 

HORA:   2:00PM FECHA:  3-4-JUNIO  2026 

LUGAR: CALLE 39#45-17 

TEMA: SIGNOS DE ALARMA EN 

GESTANTES Y LACTANTES Y DIA 

CAMPESINO. 

POBLACIÓN OBJETO:       MAMÁS GESTANTES Y LACTANTES 

 

OBJETIVO: 

Fortalecer los conocimientos y capacidades de las gestantes, madres lactantes y sus 

redes de apoyo para identificar oportunamente los signos de alarma durante la 

gestación y los primeros seis meses de vida del bebé, promoviendo la consulta 

temprana a los servicios de salud mediante estrategias participativas de aprendizaje 

comunitario. 

AGENDA:  

1. SALUDO 

2. SOCIALIZACION DEL TEMA 

3. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

4.  FIRMAS DEL ACTA 

5. DESARROLLO:  

 

 

Se inicia con un saludo cálido y una pregunta orientadora preguntando 

rápidamente como se encuentran el dia de hoy, posteriormente comenzamos 

con preguntas como ¿Qué harías si...?" al ingresar, cada participante recibe 

una tarjeta con una situación breve, ejemplos: Una gestante presenta sangrado 

vaginal.", "Un bebé tiene fiebre de 38°C.”,"Una gestante tiene dolor de cabeza 

intenso y visión borrosa.", "Un bebé duerme más de lo habitual y no quiere 

comer." cada participante responde: ¿Qué haría en esta situación?  Las 

respuestas se registran en un cartel denominado: "Lo que sabemos hoy" esta 

actividad permite identificar conocimientos previos y mitos existentes en el 

grupo. 
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      2. DINAMICA  

El reconocimiento de signos de alarma durante el embarazo y en los primeros 

meses de vida del bebé, así como desconocimiento sobre cuándo acudir 

oportunamente a los servicios de salud, buscamos fortalecer, el cuidado de la 

salud materno infantil, la capacidad de observación y reconocimiento de 

señales de riesgo con la toma de decisiones oportunas frente a situaciones de 

emergencia, la corresponsabilidad familiar y la protección de la gestante y el 

lactante teniendo presente siempre la prevención de complicaciones mediante 

la consulta temprana.    

Se les comparte el proposito y esfuerzo fundamental de los trabajadores 

rurales, se celebra oficialmente el dia del campesino el 2 de junio de cada año. 

 

Eviendecias Fotograficas:  
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 Se Anexan Firma 

           

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

DAR LECHE MATERNA  
 
 

CATALINA PUENTES PERMANENTE 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

 
NIDIA CATALINA PUENTES PEÑA 

MADRE COMUNITARIA 
CATALINA PUENTES 

PEÑA 
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ACTA DE REUNION 1 
EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: MIS PRIMERAS HUELLITAS 04 

HORA: 4:00 PM FECHA: JUNIO 10 Y 11 /2026 

LUGAR:  CALLE 13 SUR 12 25 BARRIO 

SOSIEGO 

TEMA: ESCUELA DE PADRES SIGNOS DE 

ALARMA ENGESTANTES Y LACTANTES 
POBLACIÓN OBJETO:  USUARIOS DEL PROGRAMA BIENVENIR 
 

OBJETIVO: 

Contribuir a la prevención de complicaciones graves y a la reducción 
de la mortalidad materna y perinatal, mediante la identificación 
oportuna de factores de riesgo para garantizar un diagnóstico y 
tratamiento inmediato. 
 

AGENDA 

• Saludo 
• Objetivo 
• Socialización del tema 
• Compromisos 
• Firmas 

DESARROLLO 

Se dio inicio a la socialización programada para la segunda semana del mes de junio con 
las familias usuarias en los encuentros grupales de la Unidad de Servicio (UDS) 
"Creciendo Feliz", sector Jordán. Con el apoyo de carteleras pedagógicas, se abordó la 
identificación oportuna de los signos de alarma en la mujer gestante y en el lactante 
(recién nacido). 

Objetivos Específicos de la Sesión: 

• Detección precoz: Promover una actuación inmediata ante cualquier alteración en 
la salud de la madre o del bebé. 

• Disminución de riesgos: Evitar demoras institucionales o comunitarias, 
concientizando sobre la importancia de acudir de inmediato a los servicios de salud 
calificados. 

• Bienestar integral: Asegurar que las etapas de gestación, parto y lactancia se 
desarrollen de manera segura, previniendo secuelas físicas o psicológicas. 
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• Educación activa: Empoderar a la madre, su pareja y su red de apoyo familiar para 
que reconozcan y actúen frente a las "señales de peligro" sin subestimarlas. 

Signos de Alarma Clave Socializados: 

1. En Mujeres Gestantes 

Identificar cambios inusuales permite una intervención médica temprana frente a 
patologías graves como la preeclampsia, el desprendimiento de placenta o infecciones 
severas. Se enfatizó que se debe acudir a urgencias inmediatamente si se presenta: 

• Sangrado vaginal o pérdida de líquido amniótico por la vagina. 
• Dolor de cabeza intenso y constante, visión borrosa, zumbido en los oídos o 

visualización de destellos de luz (fosfenos). 
• Hinchazón (edema) repentina y notoria en manos, cara o pies. 
• Disminución notable o ausencia total de los movimientos del bebé. 
• Fiebre alta, escalofríos o dolor abdominal fuerte (especialmente en la "boca del 

estómago"). 

2. En Lactantes (Recién Nacidos) 

Los recién nacidos poseen una alta vulnerabilidad biológica y su estado de salud puede 
deteriorarse en pocas horas. Conocer estas señales previene complicaciones críticas: 

• Dificultad respiratoria (respiración notablemente rápida, ruidos al respirar o 
hundimiento de las costillas). 

• Fiebre alta o, en el extremo opuesto, temperatura corporal muy baja (frialdad 
persistente). 

• Llanto inconsolable e irritable que no cesa, o un estado de somnolencia extrema 
(decaimiento y dificultad marcada para despertar). 

• Vómitos frecuentes o incapacidad absoluta para succionar y retener la leche 
materna. 

• Signos evidentes de deshidratación, como la ausencia de orina (pañal seco por más 
de 6 horas) o la fontanela (mollera) deprimida o hundida. 

CONCLUSIONES 

Las usuarias y sus familias participaron activamente y se mostraron receptivas durante la 
jornada. Manifestaron comprender la importancia de monitorear estas señales tanto en el 
periodo de gestación como en el de lactancia, comprometiéndose a replicar la información 
con sus redes de apoyo para garantizar el cuidado oportuno de la vida y la salud materno-
infantil. 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

     
Compromisos / tareas Responsables Fechas 

Enfatizar en una alimentación que 
debemos dar al bebé como es la 
leche materna exclusiva 6 meses de 
edad. 

participantes y 

profesora de la UDS 
         Todo el año 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 
 

CAROL GAITAN HERNANDEZ 
 

FAMI  
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ACTADEREUNION 

EAS: ASOCIACIÓN DE HCB PORFIA 3 

CONTRATO: 50006532024 
UDS: MIS PRIMEROS PASOS 1 

HORA: 10:00 AM FECHA: 21 DE JUNIO DEL 2026 

LUGAR: CRA 51 #73-168 LA NOHORA TEMA: TALLER A PADRES 
(SIGNO DE ALARMA  GESTANTES Y LACTANTES) 

POBLACIÓN OBJETO: MADRES GESTANTES Y NIÑOS DELPROGRAMA 

 

OBJETIVO: 

obstétricos es minimizar los índices de mortalidad y morbilidad materno-
fetal. Se busca que las gestantes reconozcan y comprendan los signos de 

alarma, lo que les permitirá acudir a los servicios de atención médica 
obstétrica de inmediato en caso de presentar complicaciones. 

AGENDA: 

1.  SALUDO 

2.  BIENVENIDA 

3.  DESARROLLO 

4.  DESPEDIDA 

DESARROLLO: 
 SE LE DA A CONOCER A LAS USUARIAS SOBRE LOS SIGNOS DE ALARMA EN GESTANTES Y LACTANTES 
DICIENDOLES QUE  
SON CRUCIALES PARA GARANTIZAR LA SALUD DE AMBOS. AQUÍ HAY ALGUNOS SIGNOS QUE DEBEN SER 
EVALUADOS: 
SANGRADO VAGINAL O CÓLICOS FUERTES. 
FIEBRE O CAMBIOS EN LA VISIÓN. 
HINCHAZÓN EXTREMA DE MANOS O CARA. 
AUSENCIA O DISMINUCIÓN DE LOS MOVIMIENTOS DEL BEBÉ. 
DOLOR ABDOMINAL INTENSO O CONTRACCIONES UTERINAS. 
ES IMPORTANTE QUE LAS GESTANTES RECONOZCAN ESTOS SIGNOS Y BUSQUEN ATENCIÓN MÉDICA DE 
INMEDIATO SI EXPERIMENTAN ALGUNO DE ELLOS. 
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Evidencias Fotográficas: 

 

 
  

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          
 
  

Compromisos/tareas Responsables Fechas 

Cumplir las responsabilidades para 
Permanecer en el programa FAMI 

Padres usuarios permanente 

MADRECOMUNITARIA CARGO FIRMA 

MARIA FERNANDA PARDO MADRECOMUNITARIA MARIA PARDO 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: PAYASITOS 

HORA:   8 am a 10 am FECHA: 3|06|2026 

LUGAR:  Calle 18 12B 13 Mz D Casa 8  

Villa Ortiz 

TEMA: ESCUELA PARA FAMILIAS SIGNOS DE 

ALARMA EN GESTANATES Y 

LACTANTES,CELEBRACION DEL DIA DEL 

CAMPESINO Y RURALIDAD 

POBLACIÓN OBJETO: CAMINO GANADERO 

 

OBJETIVO: 

 

Fortalecer el conocimiento de las familias sobre signos de alarma durante la 

gestación y la lactancia materna para la prevención de riesgos, y conmemorar la 

labor campesina exaltando la importancia de la ruralidad en la seguridad 

alimentaria y el desarrollo cultural de nuestras comunidades 

 

AGENDA 

1. Saludo y Bienvenida. 

2. Actividad Rompehielo: "El Sembrador de Saberes". 

3. Desarrollo del Tema: Signos de Alarma en Gestantes y Lactantes. 

4. Celebración: Homenaje a la Identidad Campesina y Rural. 

5. Proposiciones, Varios y Cierre. 
2. APERTURA Se da inicio al encuentro agradeciendo la presencia de las familias. Se vinculan los temas destacando que, al 

igual que la tierra requiere cuidados específicos para dar frutos, la gestación y la lactancia requieren atención permanente. La 

actividad "El Sembrador de Saberes" permite que los participantes compartan un conocimiento heredado del campo o una 

experiencia de cuidado familiar, creando un ambiente de confianza. 

DESARROLLO: Signos de Alarma en Gestantes: Se instruye sobre la importancia de 

identificar a tiempo señales como: dolor de cabeza intenso, visión borrosa, zumbido en 

los oídos, hinchazón de manos y cara, fiebre, sangrado o disminución de los movimientos 

fetales. Se enfatiza que ante cualquiera de estos signos, se debe acudir de inmediato al 

centro de salud más cercano. 
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Signos de Alarma en Lactantes: Se resalta la observación del niño/a: dificultad para 

respirar, hundimiento de costillas, fiebre persistente, rechazo a la alimentación, 

decaimiento extremo o diarrea y vómito con signos de deshidratación. Se recalca la 

importancia de la lactancia materna exclusiva como factor protector fundamental. 

 Día del Campesino y Ruralidad: Se realiza un conversatorio sobre el valor de la vida rural. 

Se reflexiona sobre cómo los productos del campo llegan a nuestra mesa y cómo la 

ruralidad aporta identidad, cultura y bienestar. Se celebra la resiliencia y el trabajo de 

las familias que mantienen vivas las tradiciones del campo. 

PROPOSICIONES Y VARIOS 

Se aclaran dudas sobre la ruta de atención en salud en casos de emergencia obstétrica 

o pediátrica. 

Las familias sugieren realizar una pequeña muestra gastronómica de productos locales 

para el próximo encuentro para resaltar la cultura campesina. 

Se brinda información sobre cómo vincular a los niños/as a actividades que fomenten el 

amor por el medio ambiente y el conocimiento de los productos agrícolas. 

5. CIERRE Se concluye la jornada reiterando que el cuidado de la salud es un acto de 

amor, tanto como lo es valorar nuestras raíces campesinas. La seguridad alimentaria y 

la salud integral son pilares para un crecimiento sano de los niños y niñas de la UDS. 
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 Se Anexan Firmas 

Eviendecias Fotograficas:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

dentificar y socializar en familia los 
signos de alarma aprendidos hoy. 
 
Fomentar el consumo de alimentos 
locales y reconocer el valor del 
campesinado 

 TH 3|06|2026 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

 
DIANA MARCELA VARGAS 

HCB FAMI 
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: SEMILLITAS 

HORA:   3:00 PM A 5:10 PM FECHA: JUNIO 10 Y 11 DE 2026 

LUGAR: MZ I03 CS 18 BETTY CAMACHO 

TEMA:  Lactancia materna y práctica ambiental: 

Brotes de crecimiento durante la lactancia materna y 

conmemoración del Día Mundial del Medio Ambiente. 

POBLACIÓN OBJETO: 15 USUARIOS (Gestantes (UA1) y Madres Lactantes (UA2)) 
 

OBJETIVO: 
Fortalecer en gestantes, madres lactantes y sus familias el reconocimiento de 

los brotes de crecimiento durante la lactancia materna y promover el cuidado 

del medio ambiente mediante una práctica ambiental. 

AGENDA:     Registro de asistencia y bienvenida a las gestantes, madres lactantes y sus 

familias. Presentación del objetivo y la agenda del encuentro.  Dinámica de integración.  

Socialización del tema: Brotes de crecimiento durante la lactancia materna. Espacio de 

diálogo, resolución de inquietudes e intercambio de experiencias.  Conmemoración del Día 

Mundial del Medio Ambiente y reflexión sobre el cuidado de los recursos naturales.  

Desarrollo de la práctica ambiental: pintura en piedra con mensajes y dibujos alusivos al 

cuidado del medio ambiente.  Construcción de compromisos familiares para fortalecer la 

lactancia materna y el cuidado del entorno. Evaluación, conclusiones y cierre del encuentro. 

 
DESARROLLO  : El encuentro grupal inició con el registro de asistencia y un cordial saludo de bienvenida 
a las gestantes, madres lactantes y sus familias, propiciando un ambiente de confianza, respeto y 
participación. Posteriormente se presentó el objetivo y la agenda del encuentro, resaltando la importancia 
de fortalecer los conocimientos relacionados con la lactancia materna y el cuidado del medio ambiente. 
Como actividad de apertura se realizó una dinámica de integración que permitió promover la participación 
de las asistentes e incentivar el intercambio de experiencias sobre la crianza, la alimentación de los bebés y 
las prácticas de cuidado implementadas en el hogar. 

Seguidamente se desarrolló la socialización del tema "Brotes de crecimiento durante la lactancia 

materna", explicando que estos son periodos normales del desarrollo en los que el bebé aumenta la 

frecuencia de las tomas debido a sus mayores necesidades nutricionales y afectivas. Se orientó a las 

familias sobre cómo reconocer estos momentos, evitando interpretar el comportamiento del bebé 

como falta de leche materna. Asimismo, se resaltó la importancia de mantener la lactancia materna a 

familias sobre cómo reconocer estos momentos, evitando interpretar el comportamiento del bebé 

como falta de leche materna. Asimismo, se resaltó la importancia de mantener la lactancia materna a 
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libre demanda, brindar contacto permanente, atender oportunamente las señales de hambre y 

fortalecer el apoyo familiar durante esta etapa. Durante la actividad se promovió un espacio de 

diálogo en el que las madres compartieron sus experiencias frente a los cambios observados en sus 

bebés, expresaron inquietudes relacionadas con la lactancia y recibieron orientación para afrontar 

estos periodos con mayor seguridad y confianza. Posteriormente, en el marco de la conmemoración 

del Día Mundial del Medio Ambiente, se realizó una reflexión sobre la importancia de proteger los 

recursos naturales y fomentar hábitos responsables desde el hogar. Se dialogó sobre acciones 

cotidianas como el ahorro de agua, el reciclaje, la adecuada disposición de residuos y el cuidado de 

los espacios naturales. 

Como experiencia práctica, las familias participaron en una actividad de pintura en piedra, 

decorando piedras con mensajes, dibujos y símbolos relacionados con la protección del medio 

ambiente. Esta actividad permitió fortalecer la creatividad, el trabajo colaborativo, la integración 

familiar y la sensibilización frente a la importancia de conservar el entorno para las futuras 

generaciones. El encuentro finalizó con un espacio de retroalimentación en el que las participantes 

compartieron los aprendizajes adquiridos, resolvieron las últimas inquietudes y establecieron 

compromisos para continuar fortaleciendo la lactancia materna y adoptar prácticas de cuidado 

ambiental en sus hogares. 

Conocimientos Compartidos: El encuentro grupal inició con un espacio de bienvenida e 

integración, generando un ambiente de confianza y participación entre las gestantes, madres 

lactantes y sus familias. Posteriormente se desarrolló la socialización del tema "Brotes de 

crecimiento durante la lactancia materna", explicando que estos corresponden a etapas normales 

del desarrollo del bebé en las cuales aumenta temporalmente la frecuencia de las tomas debido a sus 

mayores necesidades de alimentación y contacto. 

Se orientó a las participantes sobre la importancia de reconocer estas etapas como un proceso 

natural, evitando interpretarlas como falta de producción de leche materna. Asimismo, se brindaron 

recomendaciones para responder de manera sensible a las necesidades del bebé, promoviendo la 

lactancia materna a libre demanda, el contacto cercano y el acompañamiento familiar durante este 

proceso. 

Participación de las Familias: Las gestantes, madres lactantes y sus familias participaron 

activamente durante toda la jornada, compartiendo experiencias relacionadas con la lactancia 

materna y los cambios observados durante los brotes de crecimiento de sus bebés. Manifestaron 

interés en comprender mejor las necesidades del niño o la niña durante estas etapas y expresaron la 

importancia del acompañamiento familiar para mantener una lactancia exitosa. 

Durante la práctica ambiental demostraron creatividad y compromiso, elaborando pinturas en piedra 

con mensajes alusivos al cuidado del medio ambiente y compartiendo acciones que pueden 

implementar desde sus hogares para contribuir a la protección de los recursos naturales. 
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Conclusiones: El encuentro permitió fortalecer los conocimientos de las familias sobre los brotes de 
crecimiento durante la lactancia materna, favoreciendo una comprensión adecuada de este proceso y 
promoviendo la continuidad de la lactancia como una práctica fundamental para el crecimiento y desarrollo 
del bebé. Asimismo, la actividad ambiental sensibilizó a las participantes sobre la importancia de asumir 
hábitos responsables con el medio ambiente, reconociendo que pequeñas acciones desde el hogar generan 
un impacto positivo en la comunidad y en las futuras generaciones. 

Compromisos  :   Continuar ofreciendo lactancia materna a libre demanda, respondiendo 

oportunamente a las necesidades del bebé durante los brotes de crecimiento. Buscar orientación en 

los servicios de salud ante cualquier inquietud relacionada con la lactancia materna. Fortalecer el 

acompañamiento y apoyo familiar durante el proceso de lactancia.  Implementar en el hogar 

prácticas de cuidado ambiental como el reciclaje, el ahorro de agua y la adecuada disposición de 

residuos.  Promover en la familia el respeto, la protección y el cuidado de los recursos naturales. 

Cierre del Encuentro : Se realizó un espacio de retroalimentación donde las participantes expresaron 
los aprendizajes adquiridos y la importancia de aplicar los conocimientos compartidos en la vida cotidiana. 
Se agradeció la participación activa de las gestantes, madres lactantes y sus familias, resaltando el 
compromiso demostrado durante las actividades desarrolladas. Finalmente, se invitó a continuar 
participando en los encuentros grupales y a poner en práctica las acciones orientadas al fortalecimiento de 
la lactancia materna y al cuidado del medio ambiente como parte del bienestar familiar y comunitario. 

Eviendecias Fotograficas: 
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compromisos / tareas Responsables Fechas 

Continuar ofreciendo lactancia materna a 

libre demanda, atendiendo las 

necesidades del bebé durante los brotes 
de crecimiento. 

Madre comunitaria fami 
10 Y 11 DE JUNIO  

DE 2026 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 

ANA YEIMY CRUZ Docente encargada ANA YEIMY CRUZ  
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Se Anexan Firmas   
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ACTA DE REUNION 

EAS:  ASOCIACIÓN DE HCB PORFÍA 3 

CONTRATO:  50006532024 
UDS: TRAVESURAS 

HORA:   2 Pm a 4 Pm FECHA: 10-11|06|2026 

LUGAR: CALLE 20C # 22 34 SAN 

CRISTOBAL 

TEMA: ESCUELA PARA FAMILIAS SIGNOS DE 

ALARMA EN GESTANATES Y LACTANTES 

,CELEBRACION DEL DIA DEL CAMPESINO Y 

RURALIDAD 

POBLACIÓN OBJETO: CAMINO GANADERO 

 

OBJETIVO: 

 

Fortalecer el conocimiento de las familias sobre signos de alarma durante la 

gestación y la lactancia materna para la prevención de riesgos, y conmemorar la 

labor campesina exaltando la importancia de la ruralidad en la seguridad 

alimentaria y el desarrollo cultural de nuestras comunidades 

 

AGENDA 

1. Saludo y Bienvenida. 

2. Actividad Rompehielo: "El Sembrador de Saberes". 

3. Desarrollo del Tema: Signos de Alarma en Gestantes y Lactantes. 

4. Celebración: Homenaje a la Identidad Campesina y Rural. 

5. Proposiciones, Varios y Cierre. 
2. APERTURA Se da inicio al encuentro agradeciendo la presencia de las familias. Se vinculan los temas destacando que, al 

igual que la tierra requiere cuidados específicos para dar frutos, la gestación y la lactancia requieren atención permanente. La 

actividad "El Sembrador de Saberes" permite que los participantes compartan un conocimiento heredado del campo o una 

experiencia de cuidado familiar, creando un ambiente de confianza. 

DESARROLLO: Signos de Alarma en Gestantes: Se instruye sobre la importancia de 

identificar a tiempo señales como: dolor de cabeza intenso, visión borrosa, zumbido en 

los oídos, hinchazón de manos y cara, fiebre, sangrado o disminución de los movimientos 

fetales. Se enfatiza que ante cualquiera de estos signos, se debe acudir de inmediato al 

centro de salud más cercano. 
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Signos de Alarma en Lactantes: Se resalta la observación del niño/a: dificultad para 

respirar, hundimiento de costillas, fiebre persistente, rechazo a la alimentación, 

decaimiento extremo o diarrea y vómito con signos de deshidratación. Se recalca la 

importancia de la lactancia materna exclusiva como factor protector fundamental. 

 Día del Campesino y Ruralidad: Se realiza un conversatorio sobre el valor de la vida rural. 

Se reflexiona sobre cómo los productos del campo llegan a nuestra mesa y cómo la 

ruralidad aporta identidad, cultura y bienestar. Se celebra la resiliencia y el trabajo de 

las familias que mantienen vivas las tradiciones del campo. 

PROPOSICIONES Y VARIOS 

Se aclaran dudas sobre la ruta de atención en salud en casos de emergencia obstétrica 

o pediátrica. 

Las familias sugieren realizar una pequeña muestra gastronómica de productos locales 

para el próximo encuentro para resaltar la cultura campesina. 

Se brinda información sobre cómo vincular a los niños/as a actividades que fomenten el 

amor por el medio ambiente y el conocimiento de los productos agrícolas. 

5. CIERRE Se concluye la jornada reiterando que el cuidado de la salud es un acto de 

amor, tanto como lo es valorar nuestras raíces campesinas. La seguridad alimentaria y 

la salud integral son pilares para un crecimiento sano de los niños y niñas de la UDS. 
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Eviendecias Fotograficas:  
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 Se Anexan Firmas 

 

 

 

 

           

 

Compromisos / tareas Responsables Fechas 

dentificar y socializar en familia los 
signos de alarma aprendidos hoy. 
 
Fomentar el consumo de alimentos 
locales y reconocer el valor del 
campesinado 

 TH 3|06|2026 

MADRE COMUNITARIA CARGO FIRMA 
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LA SUSCRITA REPRESENTANTE LEGAL DE LA ASOCIACION 

 

 

 

CERTIFICA 

 

Durante el mes de junio de 2026 NO hubo novedades en la obligación 4.4.2 

Presentar los permisos y/o autorizaciones ambientales vigentes requeridas para 

prestación del servicio. Así como las evidencias del cumplimiento de los 

requerimientos establecidos en dichos documentos, en el marco de la ejecución del 

contrato 50006532024 celebrado entre ICBF y la Asociación.  

 

Esta certificación se expide en Villavicencio a los (01) días del mes de julio de 2026. 

 

 

________________________ 

MARIA CRISTINA PEREZ CRUZ  

C.C. 23.800.423 de Muzo Boyacá  
 Representante Legal 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS  
SUSTANCIAS QUIMICAS 

CONTRATO 5000 653 2024 

UNIDAD DE SERVICIO:  ALEJANDRO MADRE COMUNITARIA: ROCIO ALMANZA 
FECHA:  10.06-2026 ACTIVIDAD: REGISTRO FOTOGRAFICO 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS  
SUSTANCIAS QUIMICAS 
CONTRATO 50002342023 

UNIDAD DE SERVICIO:   AMOR Y ESPERANZA MADRE COMUNITARIA:  ALEJANDRA SANCHEZ 
FECHA:  25/06/2026 ACTIVIDAD:  PRODUCTOS  QUIMICOS 

 

Los productos químicos de la uds amor y esperanza se encuentran en el patio cerca al lavadero, pero en un lugar 

alto y lejos del alcance de los niños. A los cuales solo tienen acceso un adulto o la persona encargada del uso 

adecuado de cada uno de ellos. 

Algunos de los productos quimicos que encontramos en la uds son:  

Jabon en polvo 

Clorox 

Suavizante para ropa 

Ambientador para pisos 

Clorox granulado. 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS  
SUSTANCIAS QUIMICAS 

CONTRATO 50002032024                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

UNIDAD DE SERVICIO:  aventuras enpañales MADRE COMUNITARIA: luz stella  ballen 
FECHA: 27 /06/2026 ACTIVIDAD: registro fotos sustancias toxicas 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS  
SUSTANCIAS QUIMICAS 

CONTRATO 50006532024 

UNIDAD DE SERVICIO:  CARITA FELIZ MADRE COMUNITARIA: LUZ BETTY VELASQUEZ MORALES 
FECHA:  30/06/2026 ACTIVIDAD: REGISTRO FOTOGRAFICO 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS  
SUSTANCIAS QUIMICAS 

CONTRATO 50002032024 

UNIDAD DE SERVICIO:  CASITA FELIZ MADRE COMUNITARIA: DAYANA PEDRAZA 

FECHA: JUNIO ACTIVIDAD:  PRODUCTOS QUIMICOS  
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INFORME FOTOGRAFICO UDS  
SUSTANCIAS QUIMICAS 

CONTRATO 50002342023 

UNIDAD DE SERVICIO:  CRECIENDO FELIZ MADRE COMUNITARIA: LUZ MARINA MATEUS ROLDAN 
FECHA:  JUNIO 2026 ACTIVIDAD:  PRODUCTOS QUIMICOS 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS 
SUSTANCIAS QUIMICAS 

CONTRATO 50006532024 
UNIDAD DE SERVICIO: DESCUBRIENDO TALENTOS MADRE COMUNITARIA: SANDRA LILIANA AYALA TOVAR 
FECHA:  02/06/2026 ACTIVIDAD: FOTOS DE SUSTANCIAS QUIMICAS 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS 
SUSTANCIAS QUIMICAS 

CONTRATO 50006532024 

UNIDAD DE SERVICIO: DULCES SUEÑOS MADRE COMUNITARIA: LILIANA CUESTA C. 

FECHA: 27/06/2026 ACTIVIDAD: DESINFECCION 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS  
CONTRATO 50006532024 

UNIDAD DE SERVICIO:  EL AMISTOSO MADRE COMUNITARIA: MONICA ARIAS 
FECHA: 25/06/2026 ACTIVIDAD: PRODUCTOS QUIMICOS 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS 
SUSTANCIAS QUIMICAS 
CONTRATO 50006532024 

UNIDAD DE SERVICIO: EL CARIÑOSO MADRE COMUNITARIA: CAMILA BARON LINARES 
FECHA: J U N I O  2026 ACTIVIDAD: FOTOS 
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INFORME FOTOGRAFICO UDS
SUSTANCIAS QUIMICAS

CONTRATO 50002502022
UNIDAD DE SERVICIO: EL PRINCIPITO MADRE COMUNITARIA:LUCIA MORENO CRUZ
FECHA: 25/06/2026 ACTIVIDAD: organizacion productos quimicos
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INFORME FOTOGRAFICO UDS  
SUSTANCIAS QUIMICAS 

CONTRATO 50006532024 

UNIDAD DE SERVICIO:  EL RINCON DE LA ALEGRIA MADRE COMUNITARIA: LUZCELLY VERGARA ROBLEDO  
FECHA: 18 -06-2026 ACTIVIDAD: SUSTANCIAS QUIMICAS 
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