Bogota D.C. 25 septiembre 2026

Doctor

JUAN CAMILO PULGARIN VANEGAS
Subdirectora (E)

Centro de Gestion de Mercados, Logistica y
Tecnologias de la Informacion

Bogota D.C.

Asunto: solicitud ampliacidn suspension del contrato
CO1.PCCNTR. 8989761 del 2026

Respetado subdirector (E):

De manera atenta, por medio de la presente, yo, Bernardo Betancourt Ldpez, identificado(a)
con cédula de ciudadania No. 5992333 expedida en la ciudad de ROVIRA, me permito solicitar
la Ampliacion Suspensidon del contrato nimero 8989761 de 2026, suscrito con el Servicio
Nacional de Aprendizaje (SENA), a partir del dia 25 de septiembre de 2026 hasta el dia 23 de
octubre de 2026 con fecha de reanudacién el dia 24 de octubre del 2026. Dicha solicitud
obedece a situaciones de caracter personal que me impiden con la ejecucion del contrato.

Asi mismo, y conforme a lo estipulado en la cldusula décima primera de la minuta contractual,
que establece: “CLAUSULA DECIMA TERCERA - SUSPENSION: El plazo de ejecucion del presente
contrato podra ser suspendido excepcionalmente de manera temporal, en las siguientes

circunstancias: 1. Por el mutuo acuerdo de las partes. 2. Fuerza mayor o caso fortuito, por
causas debidamente justificadas, previa solicitud del CONTRATISTA. La suspension se hara

mediante acta suscrita electronicamente por las partes en la cual se expresara su causa, el

término de la suspension y la fecha en que se reanuda la ejecucion del contrato. (subrayado y
cursiva fuera de texto)”.

Manifiesto mi disposicion para adelantar el tramite correspondiente y cumplir con los requisitos
necesarios para el adelantamiento de esta suspension, previa autorizacion de la entidad.

Agradezco su colaboracion y gestion en el proceso.

Contratista

Bernardo Betancourt Lépez
C.C 5992333

Celular 3186420421
bernardobet@hotmail.com
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Bogota D.C. 25 septiembre 2026

Senores

Centro de Gestion de Mercados, Logistica y

Tecnologias de la Informacion Subdireccién Y
coordinacion Articulacion con la Media

JUAN CAMILO PULGARIN VANEGAS,
Subdirectora (E)

Andrea Yulieth Hernandez Puentes

Coordinadora Articulacion con la Media
Bogota D.C.

Asunto: Entrega incapacidad Medica desde el 24 septiembre del 2026 al 23 de octubre del 2026

Respetado subdirector (E) y Coordinadora:

Por medio de la presente me dirijo a ustedes con el fin de entregar la incapacidad medica del 24
septiembre del 2026 al 23 de octubre del 2026 para los fines pertinentes.

Agradezco su colaboracion y gestion en el proceso.

Adjunto incapacidad 6 hojas
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Contratista

Bernardo Betancourt Lopez

C.C 5992333 de Rovira Tolima
Instructor Articulacion de la media
Celular 3186420421

bernardobet@hotmail.com
Direccion: Lote 3 carrera 5 No. 185c¢-21 Torre 7 Apartamento 403 Barrio Horizonte, Bogota D.C. Col.




NIT. 9010416913
Carrera 17 # 16-51 Sur.Teléfono: 6014871929

CENTRO MEDICO NARINO

INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2026092411626134
2026-09-24 15:23 - BOGOTA D.C.
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Favor tramitar la incapacidad antes de 72 horas
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CENTRO MEDICO NARINO

INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2026092411626134

NIT. 9010416913
Carrera 17 # 16-51 Sur.Teléfono: 6014871929

BOGOTAD.C.
2026-09-24 15:23

Primer apellido: BETANCOURT Segundo apellido: LOPEZ Tipo de Usuario: Otro - Otro
Contrato E.P.S Sanitas: 10-3425961-1-1

Primer nombre: BERNARDO

Id_entiﬁcacién: CC 5992333 - Sexo: Masculino - Edad: 58

é:g:a de nacimiento: 1968/10/08

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

ANTECEDENTES

- ANTECEDENTES MEDICOS

(24/09/2026) No Refiere Nuevos Antecedentes.
- ANTECEDENTES HOSPITALARIOS

(24/09/2026) No Refiere Nuevos Antecedentes.
- ANTECEDENTES QUIRURGICOS

(24/09/2026) No Refiere Nuevos Antecedentes.
- ANTECEDENTES FARMACOLOGICOS

(24/09/2026) No Refiere Nuevos Antecedentes.
- ANTECEDENTES Nb FARMACOLOGICOS
(24/09/2026) N6 Refiere Nuevos Antecedentes.
- ALERGIAS A MEDICAMENTEj
(24/09/2026) No Reﬂere Nuevi{éﬁntecedehtes:
- OTRAS ALERGIASQ é E r‘“'-'i"'i ;5;

(24/09/2026) No Ref\eje NuevOs Anleced_qqtes.
”"} f 1 o .’. 4 -_ :,n
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“Sefor usuario: no olvidg - solighr por oscnto un res{amen de la atencion que le realice el ospecialista. el cual debe presentar en su
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Diego Alberto Gomez Diaz - Medicina General 5
CC 79921875 - RM. Registro médico 79921875
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CENTRO MEDICO NARINO
INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2026092411626134

NIT. 9010416913 BOGOTAD.C.
Carrera 17 # 16-51 Sur.Teléfono: 6014871929 2026-09-24 15:23

Primer apellido: BETANCOURT Segundo apellido: LOPEZ Tipo de Usuario: Otro - Otro
Primer nombre: BERNARDO Contrato E.P.S Sanitas: 10-3425961-1-1

Id?ntiﬁcacién: CC 5992333 - Sexo: Masculino - Edad: 58
éggsa de nacimiento: 1968/10/08

RESUMEN DE HISTORIA GLINICA

- ANTECEDENTES TOXICOS

(24/09/2026) Humo de lefia: NO.

- ANTECEDENTES TRAUMATICOS
(24/09/2026) No Refiere Nuevos Antecedentes.

- ANTECEDENTES TRANSFUSIONALES
(24/09/2026) No Refiere Nuevos Antecedentes.

- ANTECEDENTES FAMILIARES

(24/09/2026) No Refiere Nuevos Antecedentes.

MOTIVO DE CONSULTA, ENFERMEDAD ACTUAL

Informacién suministrada por: Paciente, BERNARDO BETANCOURT LOPEZ.
Motivo de consulta: "LA INCAPACIDAD"

Enfermedad Actual: PACIENTE CON ANTECEDENTES DE SD MANGUITO ROTADOR Y DISCOPATIA
LUMBAR CON RADICULOPATIA SECUNDARIOS A ACCIDENTE LABORAL, EN MANEJO POR
ORTOPEDIA Y CLINICA DEL DOLOR, EN TRAMITE DE CALIFICACION DE PCL; SOLICITA
EXTENSION DE INCAPACIDAD. '

EXAMEN FISICO

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”
/

DATOS DEL MEDICO

Diego Alberto Gomez Diaz - Medicina General
CC 79921875 - RM. Registro médico 79921875
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CENTRO MEDICO NARINO
INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2026092411626134

NIT. 9010416913 BOGOTA D.C.

Carrera 17 # 16-51 Sur.Teléfono: 6014871929 2026-09-24 15:23

Primer apellido: BETANCOURT Segundo apellido: LOPEZ Tipo de Usuario: Otro - Otro

Primer nombre: BERNARDO Contrato E.P.S Sanitas: 10-3425961-1-1
Identificacion: CC 5992333 - Sexo: Masculino - Edad: 58

Anos

Fecha de nacimiento: 1968/10/08
RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

- Signos Vitales:

Frecuencia cardiaca: 88 latidos/min
Frecuencia respiratoria: 18 Respiraciones/min
Tension arterial sistélica: 110 mmHg
Tensionn arterial diastdlica; 80 mmHg
Tension arterial media: 90 mmHg
Pulsoximetria (SO2): 95 %
Temperatura: 36.7 °C

Peso: 76.6 Kg

Talla: 1.65m

indice de masa corporal (IMC): 28.14
Superficie corporal: 1.91 (m2)

- Hallazgos:

Estado General: Buen estado general

Cabeza: Observaciones: Normocéfalo.

Organos de los Sentidos: Observaciones: Mucosa oral himeda y rosada, orofaringe no congestiva, sin
placas ni exudados, ojo derecho e izquierdo sin alteraciones, otoscopia derecha e izquierda sin
alteraciones.

Cuello: Observaciones: Sin masas ni adenopatias.

Mama: Observaciones: No evaluada.

Cardiovascular; Observaciones: Ruidos cardiacos ritmicos, sin soplos ni desdoblamientos.

Pulmonar; Observaciones: Ruidos respiratorios presentes en ambos campos pulmonares, sin agregados..
Abdomen y pelvis: Observaciones: Blando, depresible, no doloroso, sin signos de irritacion peritoneal,
ruidos intestinales presentes.

Genitales: Observaciones: No evaluados.

Extremidades Superiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares.
Extremidades Inferiores: Observaciones: Normales. Pulsos periféricos presentes, ritmicos y regulares, sin
edema.

Osteomusculoarticular: Observaciones: Sin alteraciones.

“Sefnor usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

’

DATOS DEL MEDICO

s

Diego Alberto Gomez Diaz - Medicina General
CC 79921875 - RM. Registro médico 79921875
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CENTRO MEDICO NARINO
INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2026092411626134

NIT. 9010416913 BOGOTA D.C.
Carrera 17 # 16-51 Sur.Teléfono: 6014871929 2026-09-24 15:23

Primer apellido: BETANCOURT Segundo apellido: LOPEZ Tipo de Usuario: Otro - Otro
Primer nombre: BERNARDO Contrato E.P.S Sanitas: 10-3425961-1-1

Identificacion: CC 5992333 - Sexo: Masculino - Edad: 58

Afos
Fecha de nacimiento: 1968/10/08

RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

Examen Neuroldgico: Observaciones: Alerta, orientado, sin déficit aparente..
Piel y Faneras: Observaciones: Normal.

ANALISIS Y PLAN DE ATENCION

PACIENTE CON ANTECEDENTES DE SD MANGUITO ROTADOR Y DISCOPATIA LUMBAR CON
RADICULOPATIA SECUNDARIOS A ACCIDENTE LABORAL, EN MANEJO POR ORTOPEDIA,
FISIATRIA Y CLINICA DEL DOLOR, EN TRAMITE DE CALIFICACION DE PCL; SE RENUEVA
INCAPACIDAD; TERMINANDO LA CONSULTA REFIER ANTECEDENTE DE FX HUESOS NASALES,
ULTIMA VALORACION POR ORL HACE 5 MESES, ESPECIALIDAD CITO A CONTROL PERO LA
ORDEN HA CADUCADO, SE RENUEVA INTERCONSULTA; PACIENTE REFIERE ENTENDER Y

ACEPTAR
DIAGNOSTICO

Diagnostico Principal: Trastorno de disco lumbar y otros, con radiculopatia (M511), Impresion diagndstica,

Causa Externa:Enfermedad general.
Diagnostico Asociado 1: Fractura de los huesos de la nariz (S022), Impresién diagnéstica.
Diagnéstico Asociado 2: Sindrome de manguito rotatorio (M751), Derecho (a), Impresién diagnéstica.

RESUMEN PLAN DE MANEJO

- Se formula Celecoxib 200 mg Cap Tomar (via Oral) 1 cdpsula cada 24 hora(s) por 10 dia(s),
Acetaminofen+hidrocodona bitartrato 325mg+5mg Tableta con o sin Recubrimiento Tomar (via Oral) 1
tableta cada 8 hora(s) por 30 dia(s), Acetaminofen + Cafeina (500+50)mg Tableta con o sin Recubrimiento

Tomar (via Oral) 1 tableta cada 6 hora(s) por 30 dia(s).

- Se incapacita por 30 dias.

“Sefior usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consulta”

DATOS DEL MEDICO

Diego Alberto Gomez Diaz - Medicina General
CC 79921875 - RM. Registro médico 79921875
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CENTRO MEDICO NARINO
INCAPACIDAD - ENFERMEDAD GENERAL No. 2026092411626134

NIT. 9010416913 BOGOTA D.C.

Carrera 17 # 16-51 Sur.Teléfono: 6014871929 2026-09-24 15:23

Primer apellido: BETANCOURT Segundo apellido: LOPEZ Tipo de Usuario: Otro - Otro

Primer nombre: BERNARDO Contrato E.P.S Sanitas: 10-3425961-1-1
|dentificacién: CC 5992333 - Sexo: Masculino - Edad. 58

Afos

Fecha de nacimiento: 1968/10/08
RESUMEN DE HISTORIA CLINICA

- Se remite a Otorrinolaringologia.

“Sefor usuario: no olvide solicitar por escrito un resumen de la atencién que le realice el especialista, el cual debe presentar en su
préxima consuita”

DATOS DEL MEDICO

Diego Alberto Gomez Diaz - Medicina General
CC 79921875 - RM. Registro médico 79921875
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