






























































































































































































































 
NIT No 800197044-1 

MANOS  QUE CONSTRUYEN  SUEÑOS CON AMOR 
 

Dirección: Barrio Los Alpes Avenida 13 De Junio Diagonal 32 Nº 71 42 
Teléfono Fijo: 6613767 -  Celular.  301-2559467 

www.fundacionhijosdebolivar.org 
E-mail: fundahibol@yahoo.es 

                                                   INFORME NUTRICIONAL 

 
OCTUBRE -2020 

Se realizaron 28 atenciones entre niños niñas adolescente y jóvenes de los 10 cupos 

para la  capacidad instalada, en el Hogar de paso luz y vida. 

 

MODALIDAD  HOGAR DE PASO  

Capacidad instalada 10 

Usuarios atendidos 10 

Cupos utilizados  28 
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OBJETIVO 

Informar a la supervisora del contrato sobre las acciones que se realizaron  durante el 

mes de octubre en la Fundación Hijos De Bolívar para la modalidad  de hogar de paso 

de atención a  los niños, niñas y adolescentes.  

INFORME DE NUTRICIÓN. 

Para la realización y construcción de las herramientas de 

fortalecimiento personal, se  definieron de manera ordenada y 

coherente las acciones fundamentadas  en los ejes temáticos 

específicos, que contribuyeron  a la disminución de factores de 

vulnerabilidad y al desarrollo de factores de generatividad que 

posibilitaron la superación de las situaciones de amenaza y 

vulneración de derechos que dieron origen el ingreso. 

VALORACIÓN DEL ESTADO NUTRICIONAL 

 

A través de esta acción operacional  que se realizó con el 

objetivo de obtener información general sobre el estado 

nutricional y la alimentación de los beneficiarios que ingresaron 

al programa durante el mes de octubre. 

 

N° Nombres y apellidos Peso 
(Kg) 

Tall
a 

Cm. 

Diagnostic
o según 

IMC 

Indicación  

1.  Dariangel Perez Castilla  42 153.
0 

Delgadez 

Imc: 18.0 

Minuta 
institucional+ 
400 cc Bebida 
Hipercaloricas 
día. En estado 
de embarazo  

2.  Fredimar valera villegas  45.0 151 Normal  

Imc: 19.7 

Minuta 
institucional 

3.  Alejandro David Verbel 
Lastra  

51 162 Normal  

Imc: 19.3 

Minuta 
institucional 

4.  Isaac David Simana Navarro  40 149 Delgadez Minuta 



 
NIT No 800197044-1 

MANOS  QUE CONSTRUYEN  SUEÑOS CON AMOR 
 

Dirección: Barrio Los Alpes Avenida 13 De Junio Diagonal 32 Nº 71 42 
Teléfono Fijo: 6613767 -  Celular.  301-2559467 

www.fundacionhijosdebolivar.org 
E-mail: fundahibol@yahoo.es 

Imc: 18.0 
institucional+ 
400 cc Bebida 
Hipercaloricas 

día 

5.  Nayale Hermida Barrios 46 152.
5 

Normal  

Imc: 20.0 

Minuta 
institucional 

6.  Darius dominiquetty arias  51 154 Normal 

Imc 21.5 

Minuta 
institucional 

7.  Jhon Maikel Julio González  35.0 151.
0 

Delgadez 

Imc: 15.3 

Minuta 
institucional+ 
400 cc Bebida 
Hipercaloricas 

día 

8.  Carlos Emiliano Pérez 
Moncada  

 

68 168 Normal  

Imc: 24.1 

Minuta 
institucional 

9.   

Patricia Isabel quintero 
valdez 

46 155 Normal 

Imc 19.1 

Minuta 
institucional  

10.  Francisco villardo montes 
meza 

47 156.
5 

Normal 

Imc 19.2 

Minuta 
institucional 

 

Acciones a realizar en el hogar de paso. 

● Suministrar minuta diferencial  + minuta institucional establecida por 
I.C.B.F  

● Garantizar una alimentación balanceada y oportuna a todos los 
beneficiarios que implica un trabajo interdisciplinario que no se limita a la 
compra y preparación de los alimentos, sino a un cuidadoso proceso 
donde la calidad y la inocuidad   es una prioridad. 
 
 
 
Minuta institucional establecida por ICBF(publicada en el hogar de paso luz y vida, que 
comprende 5  ciclos de minuta.  
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