I.I) SAN EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL
C MATEO INGRESO l
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO t
CIUDAD: lMelgor, Tolimo l FECHA: 1 miércoles, 5 de agosto de 2026
DATOS DE IDENTIFICACION
NOMBRES: | Lz i NATALIA [ PACHON ROJAS
cc | 1.110492.997 | DE IBAGUE SEXO: | FEMENINO
DAD. | 36 ANOS | CARGOADESEMPERAR: |CONTRATISTA
epRESA: | INDEPENDIENTE
EPS: NUEVA EPS l FONDO DE PENSIONES: PROTECCION ARL: ‘POS!TWA
RECOMENDACIONES DE SALUD OCUPACIONAL
USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL DE ACUERDO AL CARGO, HABITOS DE VIDA SALUDABLES

OCUPACIONALES

PROMOVER ACTIVIDADES DE PREV

ENCION DEﬁ RIESGO SEG(N SISTEMA DE GESTION DE LA EMPRESA.

MEDICAS

INGRESO A SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

HABITOS DE VIDA SALUDABLE

REMISION A EPS:

OSTEOMUSCULAR:

INICIAR ACTIVIDAD FISICA:

AUDITIVO(Ruido):

DIETA:

. VISUAL: DEJAR DE FUMAR:
CONNNUAR MANEJO MEDICO: —

RESPIRATORIO: EVITAR CONSUMO DE

) : BEBIDAS ALCOHOLICAS:

REMISION A ARL: ESICOLABORAL!

CARDIOVASCULAR: ONTROL D PESC:
VALORACION NUTRICIONAL: roxEgpiL s .

‘ RADIACIONES IONIZANTES: OTRO:

EXAMENES EVALUADOS

EXAMEN MEDICO

\% E
OCUPACIONAL X HCG CUALITATIVA KG
ENFASIS OSTEOMUSCULAR X CREATININA TRABAJO ALTURAS
VISIOMETRIA GLICEMIA PSICOLOGIA
AUDIOMETRIA PERFIL LIPIDICC PRUEBA PSICOTECNICA
CUADRC HEMATICO FOSFATA ALCALINA HEMOGLOBINA
ESPIROMETRIA COPROLOGICO VIH

foa——

EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL DE INGRESO

EVALUABO CON APTITUDES
ADECUADAS EL CARGO

CUMPLE SIN RESTRICCION DE ACUERDO AL CARGOC: (

CON PATOLOGIA QUE NO LIMITA LA LABOR :

CON RECOMENDACIONES

i\

CON RESTRICCIONES

|PENDIENTE

N
/

CAUSA:

Z

N
\

NFORMACION DE MI ESTADO DE SALUD. TODO PUEDE SER VERIFICADO
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