E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS

Guaduas - Cundinamarca
NIT. 860.020.283 - 3

Guaduas, septiembre 28 de 2026

Sefior(a)

LUISA FERNANDA ZAMBRANO BONILLA
Transversal 74 A # 43-60 sur INT: 11 A
licha9058@gmail.com

Referencia : Invitacion a presentar propuesta para contrato de prestacién
de servicios

Cordial saludo,

De manera atenta la E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS se permite
invitarlo(a) a presentar propuesta para desarrollar el siguiente objeto: PRESTAR
SERVICIOS PROFESIONALES DE LAS CIENCIAS DE LA SALUD O
PROFESIONAL DE LAS CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS Y/O TRABAJADOR
SOCIAL Y/O PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN EL ENTORNO COMUNITARIO,
PARA LA EJECUCION DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS (PIC)
DEPARTAMENTAL, EN EL MARCO DE LA ESTRATEGIA DE ATENCION
PRIMARIA EN SALUD (APS), EN ARTICULACION CON LA EMPRESA SOCIAL
DEL ESTADO — HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS. LA INTERVENCION DEL
PROFESIONAL ENCARGADO TENDRA LUGAR ESPECIFICAMENTE EN EL
MUNICIPIO DE GUADUAS, DE ACUERDO AL CONTRATO
INTERADMINSTRATIVO NO. SS-CD-CI-1073-2025, de acuerdo a los parametros que
a continuacion se detallan:

LOCALIZACION Y/O LUGAR DE EJECUCION DEL OBJETO CONTRACTUAL
El objeto a contratar se realizar4 en la E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS.

OBLIGACIONES ESPECIFICAS DEL CONTRATISTA. EL CONTRATISTA se obliga
a realizar las siguientes actividades:

ACTIVIDADES PARA ADICION DEL PERFIL COMUNITARIO EN SALUD 2026-II

NUMERO
iTEM | ENTORNO ACTIVIDAD EVIDENCIA DE CI?I\?‘ITISEZOAR
ENTREGAS
ESTRATEGIA REDES QUE ENTREGA 1:
CUIDAN GESTACION, PRIMERA Elaborar el Documento de
®) INFANCIA Y COMUNIDAD Caracterizacién y Mapeo de
EE Redes Sociales y Comunitarias,
= Identificar, caracterizar y mapear las | que consolide la identificacion y
1 =4 ! s . i e 2 $ 800,000
5 redes sociales y comunitarias activas | andlisis de las organizaciones de
= para el cuidado de la salud materna | base comunitaria y actores
8 e infantil en el municipio asignado, relevantes para el cuidado de la
con el fin de fortalecer los vinculos salud materna e infantil en el
comunitarios y garantizar rutas de municipio.
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apoyo social para gestantes,
puérperas, nifias y nifios en primera
infancia.

ENTREGA 1:

Realizar la identificacién,
caracterizacion y georreferenciacion
de las organizaciones, grupos, redes
de base comunitaria y actores
institucionales, comunitarios y
familiares existentes en el territorio
que contribuyen o puedan integrarse
como red de apoyo para el cuidado
de la gestante, la salud materna e
infantil.

Este proceso incluira el mapeo por
municipio de actores estratégicos
pertenecientes al sector salud
(E.S.E., IPS y entidades
territoriales), sector educativo,
programas de accion social,
Comisarias de Familia, ICBF, Juntas
de Accion Comunal, lideres y
lideresas comunitarias,
organizaciones de mujeres, familias
y redes de apoyo informal,
identificando su capacidad de
articulacion y aporte a las acciones
de Atencion Primaria en Salud (APS)
y Plan de Intervenciones Colectivas
(PIC).

Como producto, se elaborara el
Documento de Caracterizacion y
Mapeo de Redes Sociales y
Comunitarias (Registro de
Organizaciones de Base
Comunitaria), el cual contendra
como minimo: nombre de la
organizacion o actor, tipo de
organizacion, ubicacion geografica,
lider o referente, datos de contacto,
acciones desarrolladas y
mecanismos de articulacién con la
estrategia APS/PIC.

ENTREGA 2: Desarrollar acciones
de sensibilizacion sobre signos de
alarma en el embarazo, ruta de
atencion materna, derechos
sexuales y reproductivos,
planificacién familiar y gestacion
deseada.

ENTREGA 3: Desarrollar acciones
de sensibilizacion frente al cuidado
familiar y comunitario de la gestante:
red de apoyo y pautas de crianza
temprana

El documento debera incluir
como minimo:

*Consolidado de organizaciones
de base comunitaria
identificadas y priorizadas por su
aporte al cuidado de la salud
materna e infantil en el territorio.
*Caracterizacion de cada
organizacién o actor identificado,
contemplando nombre, tipo de
organizacion, localizacién
georreferenciada, lider o
referente, datos de contacto y
acciones desarrolladas en el
territorio.

*Mapeo de actores y redes
sociales y comunitarias activas
vinculadas al cuidado de la salud
materna e infantil, el cual podra
presentarse mediante
representacion gréfica, tablas,
cartografia social u otras
herramientas de analisis
territorial.

*Andlisis de la informacién
disponible para el departamento
de Cundinamarca relacionada
con vigilancia basada en
comunidad, identificando
elementos relevantes para el
fortalecimiento de las redes de
apoyo y la articulacion territorial.
ENTREGA 2:

1. Informe de Actividades PIC
M-PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotografico con
metadatos de georreferenciacion
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demés
soportes del informe.

4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller

ENTREGA 3:

1. Informe de Actividades PIC
M-PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotografico con
metadatos de georreferenciacion
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
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Guaduas -

captura, los cuales coinciden
fielmente con los demas
soportes del informe.

4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller

ESTRATEGIA CUIDANDO
CUIDADORES Y PERSONAS EN
CONDICION DE DISCAPACIDAD

ENTREGA 1: Realizar talleres de
fortalecimiento de Autonomia y
Habilidades para la Vida Diaria
(AVD): el objetivo de este es brindar
herramientas para que la persona
dependa lo menos posible de
terceros en su rutina cotidiana.
(Personas en condicion de
discapacidad).

*Independencia en el hogar: Manejo
del dinero, preparacion de alimentos
sencillos y seguros, y organizacion
del espacio propio.

*Uso del transporte y movilidad
urbana: Orientacion espacial,
reconocimiento de rutas accesibles y
uso seguro del transporte publico o
plataformas de movilidad.

ENTREGA 1

1. Informe de Actividades PIC M-
PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotografico con
metadatos de georreferenciacion
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demas
soportes del informe.

4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller

ENTREGA 2

1. Informe de Actividades PIC M-
PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotografico con

o : ; . metadatos de georreferenciacion
o * .
g:f h?‘%'dado y QUtOCUIdadO. Rutinas de gue evidencian el desarrollo de
= igiene, habitos saludables y la actividad, mostrando la
2 > reconocimiento de las propias NN > lei 2 $ 815,734
=) necesidades fisicas y emocionales. Fal’tICIP acion activa del ejecutory
2 |ENTREGA 2 Realizar talleres de | 105 sistentes; cada magen
) fortalecimiento para la activacion de hora{/ lugar exactos de la '
redes de apoyo comunitario: o
Creacion dz ");)ancos de tiempo" o captura, los cuales coinciden
. i fielmente con los demés
redes de vecinos y familiares .
solidarios para el acompafiamiento soportes del informe.
en citas médicas, emergencias o 4;‘:@?:0?5?:32?2%'60[’& de
actividades de respiro para los EN'?REGA 3
cuidadores. 1. Informe de Actividades PIC M-
ENTREGA 3: Realizar talleres de P.DS—GSP—FR—OZQ
fortalecimiento de habilidades frente 2 Listado d G s
al emprendimiento productivo: - Listado de asistencia M-PDS-
Manualidades, panaderia, huertas GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
L en medio fisico y en Excel
urbanas, o proyectos digitales, 3 - f i
buscando que puedan generar - Registro fotogratfico con L
ingresos propios. (Articulacion metadatos de georreferenciacion
Interinstitucionalj gue evidencian el desarrollo de
’ la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demés
soportes del informe.
4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller
zZx PARTICIPACION EN JORNADAS PARA TODAS LAS
Q o)
3 |o § é = | DE SALUD ENTREGAS: 2 $ 800,000
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Participar en las jornadas de salud
programadas en el marco del Plan
de Intervenciones Colectivas (PIC)
Departamental, mediante la
instalacion y desarrollo de un stand
educativo con tematicas
relacionadas con la promocion de la
salud, la prevencién de la
enfermedad, la gestion integral del
riesgo y el fortalecimiento de
capacidades comunitarias. El stand
debera incluir actividades
pedagogicas, estrategias de
informacion, educacion y
comunicacién en salud dirigidas a la
poblacion de cualquier ciclo vital,
orientadas a sensibilizar sobre temas
priorizados de acuerdo con las
necesidades identificadas en el
territorio y los lineamientos de salud
publica vigentes.

1. Informe de Actividades PIC —
Cadigo: M-PDS-GSP-FR-029 de
la jornada, que incluya: material
de divulgacion de la
convocatoria, nimero de
personas canalizadas y servicios
a los que fueron dirigidas,
registro fotografico
georreferenciado y firmas
originales.

2. Listados de asistencia —
Cadigo: M-PDS-GSP-GPSP-FR-
091 de cada jornada, en medio
fisico y en formato Excel, con el
respectivo consolidado en Excel.
Corresponde a un Unico informe
vélido para el talento humano
gue participe en las jornadas (un
mismo listado de asistencia por
jornada — ver indicacion en la
Ficha Metodolégica de Jornadas
de Salud).

3. Registro fotografico con
metadatos de georreferenciacion
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demas
soportes del informe.

COMUNITARIO

ESTRATEGIA "TEJIENDO
CUIDADOS, ROMPIENDO
SILENCIOS™

ENTREGA 1: Conociendo mis
derechos y las rutas integrales de
atencion

Implementar jornadas educativas
dirigidas a la comunidad orientadas
al fortalecimiento de conocimientos
sobre derechos humanos, derechos
sexuales y reproductivos y
mecanismos de proteccion integral.
Asimismo, socializar las rutas de
atencion disponibles en el territorio
para la identificacion, orientacion y
acceso oportuno a servicios de salud
mental, salud sexual y reproductiva,
prevencion y atencion de las
violencias basadas en género,
consumo de sustancias psicoactivas
y demas situaciones que puedan
afectar el bienestar individual,
familiar y comunitario, promoviendo
el reconocimiento de la oferta
institucional y el ejercicio informado
de los derechos.

Identificar y caracterizar la poblacion
priorizada

ENTREGA 2: Pintando una vida

ENTREGA 1

1. Informe de Actividades PIC M-
PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotografico con
metadatos de georreferenciacion
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demés
soportes del informe.

4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller

ENTREGA 2

1. Informe de Actividades PIC M-
PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotografico con
metadatos de georreferenciacion
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen

2 $ 900,000
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libre de violencias incluye de forma visible la fecha,
Disefiar e implementar una hora y lugar exactos de la
estrategia comunitaria participativa captura, los cuales coinciden
mediante la elaboracion de un mural | fielmente con los demas
colectivo que promueva procesos de | soportes del informe.

informacion, educacion y 4. Ficha metodolégica de
comunicacioén orientados a la preparacion del taller
prevencion de las violencias ENTREGA 3

basadas en género, la promocién de | 1. Informe de Actividades PIC M-
la equidad y el fortalecimiento de PDS-GSP-FR-029.

entornos seguros y protectores. A 2. Listado de asistencia M-PDS-
través de expresiones artisticas, GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
acciones pedagogicas y espacios de | en medio fisico y en Excel
participacion ciudadana, se busca 3. Registro fotografico con

sensibilizar a la comunidad sobre la | metadatos de georreferenciacion
importancia del respeto, laigualdad | que evidencian el desarrollo de
de derechos, la convivencia pacifica | la actividad, mostrando la

y la corresponsabilidad en la participacion activa del ejecutor y
construccién de una sociedad libre los asistentes; cada imagen
de violencias. incluye de forma visible la fecha,

hora y lugar exactos de la
ENTREGA 3: Fortalecimiento de captura, los cuales coinciden
liderazgos y redes comunitarias. fielmente con los demés

Generar espacios de formacion e soportes del informe.
intercambio de experiencias que 4. Ficha metodolégica de
fortalezcan las capacidades preparacion del taller

organizativas, el liderazgo
comunitario y el trabajo en red de
actores sociales, organizaciones de
base comunitaria y lideres
comunitarios, promoviendo acciones
de apoyo, acompafiamiento y
proteccion frente a situaciones de
vulneracion de derechos y violencias
basadas en género.

ESTRATEGIA PIENSA Y ACTUA ENTREGA 1

POSITIVAMENTE 1. Informe de Actividades PIC M-
PDS-GSP-FR-029.

Para garantizar la sostenibilidad y el | 2. Listado de asistencia M-PDS-
fortalecimiento de esta estrategia, se | GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6

recomienda dar continuidad a los en medio fisico y en Excel
semilleros juveniles como espacios 3. Registro fotografico con
permanentes de participacion, metadatos de georreferenciacién

aprendizaje y construccion colectiva. | que evidencian el desarrollo de
ENTREGA 1:Taller: Reconociendo | la actividad, mostrando la

mis emociones, fortaleciendo mi participacion activa del ejecutor y
o bienestar los asistentes; cada imagen
r Desarrollar un espacio participativo | incluye de forma visible la fecha,
,i: con poblacion juvenil orientado al hora y lugar exactos de la
5 Z reconocimiento, expresion y manejo | captura, los cuales coinciden 2 $ 800,000
g adecuado de emociones mediante fielmente con los demas
e} actividades ludicas y reflexivas que | soportes del informe.
o fortalezcan la salud mental, el 4. Ficha metodolégica de
autocuidado y la construccion de preparacion del taller
relaciones saludables. ENTREGA 2

1. Informe de Actividades PIC M-
ENTREGA 2: J6venes lideres para | PDS-GSP-FR-029.

el bienestar 2. Listado de asistencia M-PDS-
Implementar una jornada de GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
fortalecimiento de liderazgo juvenil en medio fisico y en Excel
enfocada en el desarrollo de 3. Registro fotografico con
habilidades sociales, comunicacion metadatos de georreferenciacién
asertiva, toma de decisiones y gue evidencian el desarrollo de
participacién comunitaria, la actividad, mostrando la
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promoviendo el rol de los jovenes
como agentes transformadores de
su entorno.

ENTREGA 3:Taller:
“Construyendo entornos libres de
acoso y violencia”

Desarrollar espacios educativos y
participativos con poblacion juvenil
orientados a la prevencion del
bullying y otras formas de violencia
entre pares, mediante actividades
ludicas, reflexivas y de
sensibilizacion que permitan
identificar conductas de acoso, sus
consecuencias en la salud mental y
las estrategias para su prevencion.
Asimismo, fortalecer habilidades
relacionadas con la empatia, el
respeto por la diversidad, la
comunicacion asertiva, la resolucién
pacifica de conflictos y la promocién
de una convivencia sana en los
diferentes entornos de interaccion
social.

participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demas
soportes del informe.

4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller

ENTREGA 3

1. Informe de Actividades PIC M-
PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotografico con
metadatos de georreferenciacién
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demas
soportes del informe.

4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller

Desarrollar encuentros comunitarios
participativos orientados al
fortalecimiento de capacidades
individuales y colectivas para el
cuidado de la salud, mediante
procesos de informacion, educacion
y comunicacion que promuevan la
participacion social, la identificacion
de necesidades en salud, la gestién
integral del riesgo, el autocuidado y
la construccion de entornos
saludables.

Temaéticas por entrega

Entrega 1:

Fortalecimiento de la participacién
social en salud, redes de apoyo
comunitario y reconocimiento de los
mecanismos de participacion
ciudadana en salud.

Entrega 2:

Promocién de la salud mental,
convivencia, prevencion de
violencias y fortalecimiento de
factores protectores en la
comunidad.

Entrega 3:

Promocién de estilos de vida
saludables, gestion integral del
riesgo y fortalecimiento de précticas
de autocuidado para la prevencién
de enfermedades.

Evidencias por cada entrega
Listado de asistencia.

Registro fotografico.

Material educativo utilizado.

Informe de la actividad desarrollada.

o
COMUNITARIO

ENTREGA 1

1. Informe de Actividades PIC M-
PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotografico con
metadatos de georreferenciacion
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demés
soportes del informe.

4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller

ENTREGA 2

1. Informe de Actividades PIC M-
PDS-GSP-FR-029.

2. Listado de asistencia M-PDS-
GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
en medio fisico y en Excel

3. Registro fotogréafico con
metadatos de georreferenciacion
gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los demés
soportes del informe.

2 $ 900,000
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Nota 4. Ficha metodolégica de

Los encuentros podran realizarse | preparacion del taller

con grupos comunitarios, ENTREGA 3

organizaciones sociales, juntas de | 1. Informe de Actividades PIC M-
accion comunal, lideres PDS-GSP-FR-029.
comunitarios o poblacion general, | 2. Listado de asistencia M-PDS-
abordando la teméatica GSP-GPSP-FR-091 VERSION 6
correspondiente a cada entregay | en medio fisico y en Excel
adaptandola a las necesidades 3. Registro fotogréafico con
identificadas en el territorio metadatos de georreferenciacion

gue evidencian el desarrollo de
la actividad, mostrando la
participacion activa del ejecutor y
los asistentes; cada imagen
incluye de forma visible la fecha,
hora y lugar exactos de la
captura, los cuales coinciden
fielmente con los deméas
soportes del informe.

4. Ficha metodolégica de
preparacion del taller

TOTAL RECURSO A PAGAR POR DOS ENTREGAS $10,031,468.00

REQUISITOS DEL CONTRATISTA Y/O CALIDADES:

Para la suscripcion del contrato que se pretende realizar, el contratista debe contar
con los siguientes requisitos:

| Perfil que se requiere | PROFESIONAL DE ENFERMERIA \

DOCUMENTOS SOPORTE DE LA PROPUESTA

Los documentos se deben anexar a la propuesta, para la celebracion del contrato, son
los relacionados en la lista de chequeo que se anexa.

TIEMPO DE EJECUCION

El tiempo que se tiene programado para que se ejecute el objeto a contratar es hasta
el 31 de octubre de 2026, a partir de la legalizacién del contrato y la suscripcion del
acta de inicio.

PRESUPUESTO OFICIAL

El presupuesto oficial que la Entidad ha determinado para este objeto es de DIEZ
MILLONES TREINTA Y UN MIL CUATROCIENTOS SESENTA Y OCHO PESOS
($10.031.468.00) M/CTE.

FORMA DE PAGO
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E.S.E HOSPITAL SAN JOSE DE GUADUAS

Guaduas - Cundinamarca
NIT. 860.020.283 - 3

La ESE Hospital San José de Guaduas pagara al contratista la suma de CINCO
MILLONES QUINCE MIL SETECIENTOS TREINTA Y CUATRO PESOS
($5.015.734.00) M/CTE para cada una de las dos entregas pactadas. Estos pagos
estan supeditados al porcentaje de ejecucion, el cual sera avalado por el Supervisor
del contrato. Para la procedencia del pago se requiere que el CONTRATISTA
presente: 1) Cuenta de cobro, 2) Documento equivalente a la relacion de actividades
con previo el visto bueno del supervisor contractual 3) Presentacion de los anteriores
documentos ante el area financiera, con la acreditacion por parte del contratista del
cumplimiento de las obligaciones con el sistema de seguridad social integral
consagrado en la Ley (salud, pension y riesgos profesionales), aportes a las cajas de
compensacion familiar, ICBF, y servicio Nacional de Aprendizaje SENA, cuando a ello
hubiere lugar ( articulo 50 de la ley 789 de 2002, articulo 1 de la ley 828 de 2003).

INDEMNIDAD

El contratista se obliga a mantener indemne de cualquier reclamacion proveniente de
terceros, que tenga como causa las actuaciones del contratista. En el evento de estar
interesado en la ejecucién del contrato agradecemos nos radiqué la aceptacion de la
invitacion y/o propuesta de servicios juntos con los documentos requeridos en la lista
de chequeo.

Atentamente,

)

"~ ROSEMBERG RINCON RUA
Gerente -
E.S:E Hospital San José de Guaduas
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