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HISTORIA CLINICA MEDILABORAL

EMPRESA  PIENZA MEETING DE COLOMBIAS A S
“ SEDE CALLE 26

NOMBRES SANCHEZ GORDILLO LUISA FERNANDA
MEDILABORAL  EECHA 03/01/2020

DATOS PERSONALES
FEC. NACIMIENTO: 30/05/1995 EDAD: 24 SEXO: F
ESCOLARIDAD: UNIVERSITARIO ESTRATO: 5 TELEFONO: 3203379466
DOMICILIO: NICOLAS DE FEDERMAN

DOCUMENTO: CC.1015456777
ESTADO CIVIL: SOLTERO

L. NACIMIENTO: BOGOTA
CORREO: LUISA_FERNANADA95@HOTMAIL.ES
PERSONAS A CARGO: 0 HIJOS A CARGO: 0
RAZA: BLANCO

GRUPO SANGUINEO: O+
NIVEL DE INGRESOS: INFERIOR SALARIO MINIMO

DATOS GENERALES

EMPRESA EN MISION: N/A
TIPO DE EXAMEN: PRE-INGRESO

EPS: COMPENSAR ARL: NO PENSIONES: COLPENSIONES
INFORMACION OCUPACIONAL
TIPO DE CARGO: OPERATIVO
OTRO: NO REFIERE
CARGO A DESEMPENAR: REDACTORA JR
TURNO: DIURNO ANTIGUEDAD: NO REFIERE
DESCRIPCION DEL CARGO: REDACTORA
AREA DE TRABAJO: 9002747878
USO EPP CARGO ANTERIOR: NO
USO EPP CARGO ACTUAL: NO
DATOS DE CONTACTO
NOMBRE: NO
PARENTESCO: NO
TELEFONO: NO
ANTECEDENTES LABORALES
Empresa Oficio Tiempo Factor riesgo 1 Factor riesgo 2 Factor riesgo 3
REVISTA EL REDACTORA ARos: 2 - Meses: 0 Ergondmico Condiciones de Psicosocial
CONGRESO Seguridad
ANTECEDENTES PATOLOGICOS

Enfermedad ¢Personal?| ;Familiar? | ;Padre? | ;Madre? | ;Abuelo M? | ;Abuelo P? | Descripcion
Ofitis-sordera N NO NO NO NO NO OTITIS A REPETICION EN

TRATAMIENTO ANTIBIOTICO NO

RECORDADO POR LA PACIETE

HACE 1 ANO EN DIC 2018

ANTECEDENTES DE EXPOSICION AL RIESGO

Movimientos repetitivos / Diseno de puesto

ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS

MENARQUIA EN ANOS: 12 {CITOLOGiA?: NO FECHA: RESULTADO: NORMAL CICLOS: 28x3
PLANIFICACION: NO CUAL OTRO: FUM: 25/12/2019
¢DISMENORREA?: NO PARIDAD G:0 P:0 C:0 A:0 E:0

ANTECEDENTES DE AL y EL
NO REFIERE
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HABITOS
TABAQUISMO: NO FUMA
CONSUMO DE ALCOHOL : NO BEBE
¢USO DE PSICOTROPICOS?: NO ¢ACTIVIDAD MANUAL?: NO
¢ACTIVIDAD DEPORTIVA?: NO
¢VAPEA?: NO
VACUNAS
TETANOS: NO HEPATITIS A: NO HEPATITIS B: NO FIEBRE AMARILLA: NO

ESQUEMA DE VACUNAS: VACUNAS PROPIAS DE LA INFANCIA
REVISION POR SISTEMA

NO REFIERE
EXAMEN FiSICO

LATERALIDAD: DIESTRO ¢{CON LENTES?: NO
VISION CERCANA Ol: 20/20 VISION LEJANA Ol: 20/20 CROMATICA: NORMAL
VISION CERCANA OD: 20/20 VISION LEJANA OD: 20/20
TALLA: 156 CM PESO: 46 KG IMC: 18.90 - Normal
TA: 100/60 mmhg FC: 80 Min FR: 20 Min
TEMPERATURA: 36 °C P.A: 80 CM
ASPECTO GENERAL: BUEN ESTADO GENERAL

Parte del cuerpo ¢Anormal? | Detalle

PIEL Y ANEXO NO NORMAL

0JOos NO NORMAL

0IDOS NO NORMAL

NARIZ NO NORMAL

BOCA NO NORMAL

OROFARINGE NO NORMAL

CUELLO NO NORMAL

TORAX NO NORMAL

CORAZION NO NORMAL

PULMONES NO NORMAL

ABDOMEN NO NORMAL

GENITOURINARIO NO NORMAL

COLUMNA NO NORMAL

OSTEOMUSCULAR NO NORMAL

NEUROLOGICO NO NORMAL

MIEMBROS SUPERIORES
¢Anormal?| Detalle Tinnell [TinnelD| Phalenl | PhalenD| Finkell |FinkelD
NO NORMAL - - - - - -
MIEMBROS INFERIORES
¢Anormal?| Detalle LassegueD | Lasseguel
NO NORMAL . _

OBSERVACIONES:
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FONDO DE OJOS NORMAL

OTOSCOPIA DENTRO DE LIMITES NORMALES.

CUELLO MOVIL SIN ADENOPATIAS

RUIDOS CARDIACOS RITMICOS SIN SOPLOS

PULMONES BIEN VENTILADOS SIN ADENOPATIAS

ABD : BLANDO DEPRESIBLE NO MASAS NO MEGALIAS SIN ADENOPATIAS
G/U NO SE EXPLORA

SIN ESCOLIOSIS SIN' SIGNOS DE RADICULOPATIA

EXAMEN OSTEOMUSCULAR DENTRO DE LIMITES NORMALES

IMPRESION DIAGNOSTICA

Cédigo Descripcién Especialidad
7100 EXAMEN DE SALUD OCUPACIONAL MEDICO
CONCEPTO OCUPACIONAL
CONCEPTO DE APTITUD OTROS CONCEPTOS
Sin restricciones para el cargo NA
OBSERVACIONES
N/A

RECOMENDACIONES PARA LA EMPRESA

PAUSAS ACTIVAS DE ACUERDO A PROTOCOLO ESTABLECIDO POR LA EMPRESA - SE RECOMIENDA REALIZAR

CAPACITACIONES PARA MANTENER Y MEJORAR HIGIENE POSTURAL
RECOMENDACIONES PARA EL TRABAJADOR

SE ACONSEJA MANTENER ESTILOS DE VIDA SALUDABLES - SE ACONSEJA MANTENER ADECUADOS HABITOS POSTURALES

DURANTE LA REALIZACION DE LAS TAREAS

RESULTADO EXAMENES PARACLINICOS

Examen ¢Normal? |Clasificacion Resultado

ENFASIS OSTEOMUSCULAR S| NORMAL

EXAMEN MEDICO DE INGRESO S NORMAL
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Consentimiento informado

Yo SANCHEZ GORDILLO LUISA FERNANDA idenfificado con CC.1015456777. Autorizo al profesional abajo mencionado, a que se me

realice de manera voluntaria el exdmen médico ocupacional y/o exdmenes complementarios y dejo constancia de que tuve la

oportunidad de manifestar mi  consentimiento para la readlizacion de exdmen médico ocupacional y/o exdmenes complementarios
necesarios y referenciados en este documento. Comprendo el propdsito, los beneficios, la interpretacién, limitaciones y riesgos del
exdmen médico ocupacional y/o exdmenes complementarios, o partir de la informacién  recibida por el  profesional  abagjo
mencionado. Certifico que la informacién que he suminisfrado es verdadera, completa y acepto el manejo de confidencialidad que
Medicina Laboral S.AS. dé a la misma, auforizo que la informacidon recopilada en las bases de daftos puede ser utilizada para la
implementacion de los Sistemas de Vigilancia Epidemiologica de las empresas y la realizacién de estudios de investigacién con fines
cientificos. (Ley 1581 de 2012). Suministre la informacidén necesaria a las personas o enfidades contempladas en la legislaciéon  para el

desarrollo del sistema de gestién de la seguridad y salud en el trabajo (SG-SST).

Profesional Aspirante o trabajador
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DRA. HEIDI MADELYN CAMARGO SAMPER - RES NO. 4144 20/04/2017 CC.1015456777

www.medilaboral.com jefaturadeservicios@medilaboral.com



