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Dusakauui

i bienestar, nuestro compromiso I.P_S.I e
NIT. 824.002.362-1

Valledupar, 10 de Agosto del 2026

Doctora:
JAIDE MEDINA CALDERON
Secretaria Local de Salud de Valledupar

Asunto: Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas Junio 2026

Respetada Doctora

INFORME DE ACTIVIDADES No.

02

FECHA DE PRESENTACION (DIA/MES/ANO)

10/08/2026

CONTRATO NUMERO Y FECHA

(DIA/MES/ANO) No. 1821 - SGR DE 05/05/2026

PRESTACION DE SERVICIOS DE SALUD PARA EJECUTAR LAS
ACTIVIDADES DEL PLAN DE SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES

COLECTIVAS ORIENTADAS A LA POBLACION INDIGENA YUKPA Y
OBJETC/DEL CONTRATO WIWA ENMARCADAS DENTRO DE LAS AREAS DEL PLAN DE ACCION
EN SALUD DEL MUNICIPIO DE VALLEDUPAR — ANO 2026.

PERIODO COMPRENDIDO DE LAS | 05/06/2026

ACTIVIDADES (DIA/MES/ANO) 04/07/2026

referenciado, las cuales detallo a continuacion.

Como contratista, dando cumplimiento a la clausula de |
permito relacionar a continuacién las actividades

a forma de pago del contrato interadministrativo, me
que desarrollé durante el lapso de tiempo anteriormente

ACTIVIDADES REALIZADA

AREA ACTIVIDAD

DESARROLLO DE

SOPORTE Y/U FUENTE DE

VIDA

NO

TRANSMISIBLES | salud oral orientado al

dirigidas a la poblacién
de ciclos de vida de
infancia,

para  promover |Ia

desarrollo y proteccion
de la salud de las
familias y las
comunidades

indigenas de la zona
rural dispersa en el
territorio de
TEZHUMAKE -
Pueblo Wiwa.

adolescencia, adultez %
SALUDABLE Y |y vejez, en el ambito
CONDICIONES comunitario y escolar

y/lo frecuencia de los
servicios de salud en
salud oral o bucodental.
Prevencién de la
enfermedad, en un
esfuerzo por disminuir
la prevalencia de Ia
caries dental y las
enfermedades  orales
con técnicas
preventivas como la
aplicacion de barniz de
fldor, o} sellantes
dentales.

ACTIVIDAD(S) VERIFICACION
Soporte anexo
Realizar diez (10) £ informe de Ejecucion de
s intervenciones Itdicas + La importancia al uso Actividades.

+ Acta de Ejecucidn de
Actividades.

4 Listado en Excel de
Asistentes.

4 Listado de Asistencia.

4+ Link:

https://drive.google.com/dr

ive/folders/190FEqKfBGKt

wVO0eebhtimw4zJAiUhJ5f

?usp=drive link

VALLEDUPAR (CESAR) Calle 16 No. 17 — 141 Interior

Hospital Rosario Pumarejo de Lopez Cel. 310 4687088 Tel. 5804440 —

5805005 — SEDE ADMINISTRATIVA: Calle 39 N° 4B — 200 B. Panama Valledupar - CODAZZI (CESAR) Calle 14 No. 10 — 56 B.
Santa Rita Tel. 5765104 - SAN JUAN DEL CESAR (La Guajira) Carrera 6 No. 7- 05 B. Félix Arias Cel. 320 5421871 Tel. 7742242,
E-mail: dusakawipsi@gmail.com Linea de atencién: 01 8000 915005 WEB: www.ipsdusakawi.com
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+ Taller: Taller:
Favorecimiento y
fortalecimiento de los
. . trabajos tradicionales
Rea.llzar cch (5) COMo medida
seS|o.nfes educativas que protectora de la Salud
propicien o Mental en  los
empc:de_ra_m 'ento, microterritorio
ig;?piig:;;?to dZ priorizados a ’trgvés
practicas culturales de de practicas
las mujeres (Abu) a ancestrales y lugares | Soporte anexo
través de tejido e hilado sagrados de aClj'e,r,do
en busca de fortalecer 8 & cosmovision, + informe de Ejecucién de
AREA: los  mecanismos de usos y costumbres Aectividatics
CONVIVENCIA afrontamiento, factores del pueblo W_|VVA b Acta de .Ejecucic')n de
SOCIAL Y SALUD | protectores, mantener Las. ] autoridades Actividades.
~MENTAL el equilibrio fisico, tradicionales Y14 Listado de Asistencia.
mental y espiritual en los ancestrales y Ia + Link:
diferentes entornos de comunidad €N | https://drive.google.com/drive
convivencia social, general,  definiran, | folders/1GNURJOaKhU5a4-
dirigido a la comunidad estableceran TZ20S6pH4WOKUWB70OR?us
en los ciclos de vida responsabilidades vy p=drive link
infancia, adolescencia, planearan acorde con
juventud, adultez y vejez sus usos Yy
en la zona rural dispersa costumbres, el
en el territorio de ejercicio de trabajos
TEZHUMKE tradicionales acorde a
su cosmovision, los
cuales favorecen un
entorno propicio para
la Salud Mental.
Realizar dos (2)
orientaciones en  salud | Soporte anexo
B intercultural dirigida a los
cursos de vida de infancia y ] ] .
adolescencia en temas |+ iNforme de Ejecucion de
Realizar ~ dos (2) | relacionados con la L Actividades. . g
estrategias  para el | importancia de sexualidad, ﬁgie\‘/id::es Eleeusion  de
abordaje de la| la prevencién del embarazo L Listado de Asistencia
importancia de | en adolescentes, prevencion L Link
SEXUALIDAD, ;ig::ildn Pe fje 'als 'TS-/YIH’-Ia P oxuin] | hitos:/drive.google. comydrive
DERECHOS A en ae fa VI(?,enC|a sexual e | ffolders/1JAiprs3iis2ZcGikW0
SEXUALES Y | adolescentes |<jent|f|ca0|on de factores de WRTOUqwBBUUHOB?usp=d
REPRODUCTIVO Sreveneidn 'de las | 1165908y protectores ~en | rive_link
S salud sexual y reproductiva,

ITS/VIH, la prevencion
de la violencia sexual e
identificacion de
factores de riesgos y
protectores en salud
sexual y reproductiva.

segun la resolucién 3280 de
2018,en la institucion
educativa KANSAZINAMKE
en zona rural dispersa de la
poblacion WIWA de
TEZHUMAKE.

VALLEDUPAR (CESAR) Calle 16 No. 17 — 141 Interior Hos
5805005 — SEDE ADMINISTRATIVA: Calle 39 N°
Santa Rita Tel. 5765104 - SAN JUAN DEL CESAR

E-mail: dusakawipsi@gmail.com Linea de atencion: 01 8000 915

(La Guajira) Carrera 6 No. 7-

“Su Bienestar; Nuestro Compromiso”
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Dando cumplimiento al 4+ Cronograma de
desarrollo de la actividad actividades
planteada para el mes de Mayo + Acta de Concertacion
se da inicio al Curso de y socializacién con
educacion en Atencion Integral Autoridades propias
de Enfermedades Prevalentes + Informe de Ejecucion
de la Infancia (AIEPI), con descriptivo
enfoque comunitario, que de 4 Acta de actividad
conformidad con la planeacion ejecutada
concertada 'y metodologia 4+ Registro fotogréafico
VIDA requerida e]T el lanexc_) té_,cn;co
se desarro an las SIQUIen es Listado de asistencia
Eﬁ:;ggslglt_)igE Realizar un curso de | acciones: 4+ Link:
= Ieciucacli%” Atencion Concertacit https://drive.google.com/drive
ntegral de ° oncertacion 6z
TRASNSISIBLES Enfgrmedades socializacion de Iag g??;,gg.svv BB
gglgpnonente " | Prevalentes de Ia actividades con las | {3fALORG?usp=drive link

Infancia (AIEPI) con
enfoque comunitario
para el desarrollo de
las estrategias
programaticas en la
atencién en menores
de 5 afios en la
comunidad del pueblo
WIWA, Microterritorio
de TEZHUMAKE.

autoridades en el territorio

TEZHUMAKE.
e Inscripcion

participantes.

de los

De los cuales conforme a lo
establecido consta de 20
participantes los cuales integran
a la comunidad en general y
actores representativos en la
zona.

Seguido de ello considerando
las directrices metodolégicas
conforme al periodo reportado
la actividad se desarrolld
teniendo en cuenta:

- Se realizé 6 secciones de
las cuales cada una de esta
se desarrolld en lazo de
tiempo de 2 horas-

- Que de acuerdo a Ia
metodologia educativa: fue
de tipo exposicién, con
espacios de participacion y

actividades  ludica  que
permitieron a los
participantes estar mas

involucrados.

Que conforme a la expuesto las
secciones realizadas para este
periodo integran las siguientes
tematicas:

TEMAS PRINCIPALES:

VALLEDUPAR (CESAR) Calle 16 No. 17 — 141 Interior Hos
5805005 — SEDE ADMINISTRATIVA: Calle 39 N°
Santa Rita Tel. 5765104 - SAN JUAN DEL CESAR

E-mail: dusakawipsi@gmail.com Linea de atencién: 01 8000 915

“Su Bienestar; Nuestro Compromiso”
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I.P.S.].

Componente uno:
crecimiento fisico y el
mental

para el
desarrollo

Durante el desarrollo de las secciones
se abordaron las siguientes tematicas
que integran cada componente
asociada a las 18 practicas claves de
AIEPI.

1ra Seccion

Fecha: 2 y 03 de Junio.

2da Seccion
Fecha:12 y 13 de Junio.
3ra Seccion
Fecha: 19 y 20 de Junio.

Finalizada las secciones se motiva
a los participantes a poner en
practica lo aprendido y se les cita
para realizar la debida clausura,
entrega de certificados y su
respectiva  graduacién  segun
conforme a la programacion
establecida.

SALUD
AMBIENTAL

Realizar cinco (5)
orientaciones en salud, la
Salud Ambiental para el

fortalecimiento de las
acciones para el
saneamiento del agua y

manejo de residuos sdlidos
(calidad del agua,
contaminacién del agua,
métodos de potabilizacidn
del agua, manejo de
residuos  sdlidos) con
enfoque intercultural en el
entorno comunitario
dirigido a lideres
comunitarios, docentes vy
estudiantes de la
institucion educativa en la

zona rural dispersa del
pueblo WIWA
(TEZHUMAKE).

4 Factores de
contaminacién del agua
en el entorno
comunitario.

Soporte anexo

4 informe de Ejecucién de
Actividades.
+ Acta de
Actividades.
+ Listado de Asistencia
Link:
https://drive.google.com/drive/fol
ders/1PCOcAftzVS8P6laDZu7Qld31
m_hFqgSxI?usp=drive link

Ejecuciéon  de

Cordialmente,

Contratféta

Arismalder Loperena Vega
C.C.1.122.400.308.

VALLEDUPAR (CESAR) Calle 16 No. 17 — 141 Interior Hos
5805005 — SEDE ADMINISTRATIVA: Calle 39 N°
Santa Rita Tel. 5765104 - SAN JUAN DEL CESAR (La Guajira) Carrera 6 No. 7- 05 B

E-mail: dusakawipsi@gmail.com Linea de atencién: 01 8000 915005

4B —200 B. Panama Valledupar -

“Su Bienestar; Nuestro Compromiso”
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Cddigo: AV-F-PS-005
ACTA Version: 1
Fecha: 19-05-2025
e SRR A Pagina 1 de 2
AREA DE LA
SECTORIAL : GESTION DE LA SALUD PUBLICA
HORA DEINICIO | 2:00 P.M
LUGAR: SECRETARIA LOCAL DE SALUD FECHA | 01 DonéiLsJNIO HORAEINAL 400 pm.
ci Mesa de i L Monitoreo/
TIPO DE Sramise Trabajo Auditoria Seguimiento
peviDAD. Reuniodn A‘:’éit:irég'a Capacitacién Otral/cual: Concertacion
Concertacién para la ejecucion de actividades en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas
TEMA: (PIC) 2026 con la IPSI DUSAKAWI, con el eje estratégico de Salud Ambiental de Ia sectorial.
Concertar la metodologia para la ejecucion de actividades en el marco del Plan de Intervenciones
OBJETIVO: Colectivas (PIC) 2026 con la IPS_DUSAKAWI, con el eje estratégico, con el fin de que se ejecuten
las actividades de acuerdo con la normatividad vigente.
POBLACION
OBJETO- Colaboradores del PIC de DUSAKAWI IPSI, SLS.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Se inicia reunién siendo las 2:00 P.m. en las instalaciones de la Secretaria Local de Salud el dia 01 de Junio de
2.3, con el equipo de DUSAKAWI IPSI, profesional del eje estratégico de Salud Ambiental: José Alfredo Lacouture.

Se realiza la presentacion del equipo, y se procede a iniciar con la verificacion del documento previo descrito por
parte de la IPSI DUSAKAWI, quienes relacionan cuales son las actividades que se desarrollaran en el marco del Plan
de Intervenciones colectivas, 5 orientaciones en salud, la salud ambiental para el fortalecimiento de las acciones
para el saneamiento del agua y manejo de residuos sélidos, con enfoque intercultural, en el entorno comunitario ,

dirigido a lideres comunitarios, docentes y estudiantes de la institucién educativa, en la zona rural dispersa del pueblo
Wiwa: Tezhumake.

Se retroalimenta al prestador por parte del Ingeniero: José Alfredo Lacouture, quien recuerda el nombre de Ia

actividad, y da lectura a la ficha técnica, manifestando que para él es muy complejo opinar ya que es un tema cultural
del pueblo wiwa. No deberia hacer observaciones frente al tema intercultural.

Interactua con los presentes del equipo PIC, para contextualizar el aspecto de las fuentes hidricas de Tezhumake,

evidenciando que la comunidad carece del preciado liquido, se abastecen de un carro tanque, asi como la ubicacién
geografica.

Con respecto a los materiales, sugiere tener en cuenta las Prohibiciones estipuladas en la Resolucion 1597/2025
F._4 no incurrir en alguna de las prohibiciones referenciadas.

Concluye manifestando, que el no le ve ninguna objecién a la metodologia, no olvidar que la ejecucion de las
actividades debe promover la participacion de la comunidad e intercambio de saberes propios del pueblo wiwa y la
adopcién de practicas saludables que contribuyen al mejoramiento del saneamiento basico y | proteccién del entorno

Agradece la disposicion

y da por culminada la concertacion, aprobando la metodologia propuesta por no presentar
objeciones técnicas.

Recomendaciones:

e Cumplimiento normativo: Revisar el listado de materiales y suministros para asegurar el estricto
cumplimiento de la Resolucion 1597 de 2025 y evitar incurrir en sus prohibiciones.

e Enfoque comunitario y dialogo de saberes: Garantizar que la ejecucion promueva la participacion activa
de la comunidad Wiwa, el intercambio de saberes ancestrales y la adopcioén de practicas orientadas al
saneamiento basico y la proteccidn del entorno.

° Lenguaje humanizado y accesible: Adaptar los contenidos conceptuales y pedagogos a un lenguaje claro

sencillo y respetuoso de la cosmovision Wiwa para facilitar la apropiacién del mensaje por parte de
docentes, estudiantes y lideres.

’
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METODOLOGIA PARA EL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Eje Estratégico: Salud Ambiental

Nombre de la Actividad (PAS): Realizar cinco (5) orientaciones en Salud
Ambiental para el fortalecimiento de las acciones para el saneamiento del agua y
manejo de residuos soélidos (calidad del agua, contaminacion del agua, métodos de
potabilizacién del agua, manejo de residuos sélidos) con enfoque intercultural en el
entorno comunitario dirigido a lideres comunitarios, docentes y estudiantes de la
institucion educativa en la  zona rural dispersa del pueblo WIWA (TEZHUMAKE).

1.0bjetivos

General:

e Fortalecer las capacidades comunitarias para la proteccion de las fuentes
de agua, la prevencién de la contaminacion ambiental y el manejo
adecuado de residuos sélidos mediante procesos de educacion y dialogo
de saberes con enfoque intercultural.

Especificos:

Promover conocimientos sobre la calidad del agua para consumo humano,

identificando sus caracteristicas y la importancia de su proteccién para
prevenir enfermedades.

Sensibilizar a la comunidad sobre las principales fuentes y factores de

contaminacién del agua presentes en el territorio, fomentando acciones
para su prevencion y control.

Fortalecer las capacidades de la poblacién en la aplicacién de métodos
basicos de potabilizacion y almacenamiento seguro del agua, de acuerdo
con las condiciones del contexto rural disperso.

Fomentar practicas adecuadas para la separacion, aprovechamiento y
disposicion final de los residuos solidos, contribuyendo a Ia proteccién del
ambiente y la salud comunitaria.

Promover medidas de prevencién de enfermedades asociadas al consumo

de agua no segura y al manejo inadecuado de residuos solidos, mediante
procesos educativos con enfoque intercultural.

Fortalecer el intercambio de saberes entre Ia comunidad Wiwa y el Equipo

Territorial de Salud, integrando conocimientos propios y técnicos para el
cuidado del agua y el ambiente.
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2. Metodologia

La intervencion se desarrollara mediante una metodologia de Informacion en
Salud con enfoque intercultural, orientada a la produccién, organizacion y difusion
de informacién pertinente, clara, comprensible y contextualizada sobre la calidad
del agua, la prevencién de la contaminacién hidrica, los métodos basicos de
potabilizacion del agua, el manejo adecuado de residuos sélidos y la prevencion de
enfermedades relacionadas con factores ambientales, de acuerdo con las
orientaciones establecidas para el Plan de Intervenciones Colectivas — PIC.

La estrategia informativa partira del reconocimiento de los conocimientos, practicas,
costumbres y saberes propios del pueblo Wiwa relacionados con el cuidado del
agua, el territorio y la proteccion del ambiente, favoreciendo el didlogo respetuoso
entre los conocimientos tradicionales y la informacion técnica en salud ambiental.
De esta manera, los mensajes informativos seran presentados considerando las
caracteristicas culturales, sociales y ambientales del territorio, procurando que sean
comprensibles, pertinentes y aplicables a la realidad de la comunidad.

Las orientaciones seran desarrolladas en espacios previamente concertados con
las autoridades tradicionales, lideres comunitarios, docentes y directivos de la
institucion educativa, garantizando la participacion de la comunidad y el respeto por
los usos y costumbres propios del pueblo Wiwa. Durante el desarrollo de cada
jornada se suministrara informacién organizada mediante mensajes clave, ejemplos
del contexto local, recursos visuales y materiales informativos que faciliten la

comprension de los temas abordados y promuevan la apropiacion de practicas
protectoras para la salud y el ambiente.

La informacion suministrada estara orientada a fortalecer el conocimiento
comunitario sobre la importancia de proteger las fuentes hidricas, prevenir la
contaminacion del agua, implementar practicas seguras para su tratamiento y
almacenamiento, realizar un adecuado manejo de los residuos solidos y promover
acciones de autocuidado, cuidado colectivo y proteccion del entorno, favoreciendo

la toma de decisiones informadas frente a los riesgos ambientales presentes en el
territorio.

Durante el desarrollo de la intervencion se promoveran espacios de interaccién que
permitan identificar los conocimientos previos de los participantes, aclarar
inquietudes y reforzar los mensajes informativos mediante ejemplos practicos del
contexto comunitario, sin que ello constituya un proceso de capacitacion o

formacion, sino una estrategia para facilitar la comprensién y apropiaciéon de la
informacién suministrada. -

Como apoyo para la difusién de los mensajes se emplearan ayudas visuales,
carteleras educativas, material grafico, ldminas ilustrativas, ejemplos demostrativos
Yy recursos comunicativos adaptados a las caracteristicas socioculturales de la
comunidad, procurando que la informacién sea clara, sencilla, pertinente y util para

favorecer comportamientos protectores relacionados con el agua, el ambiente y la
salud.

La metodologia estara orientada a fortalecer Ia capacidad de la comunidad para
reconocer los riesgos asociados a la contaminacion ambiental, comprender las
medidas de prevencién disponibles y promover la adopcién voluntaria de practicas
saludables que contribuyan a la proteccion del ambiente, la conservacién de las
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fuentes de agua y la prevencion de enfermedades relacionadas con el saneamiento
basico, en concordancia con los lineamientos de Informacion en Salud establecidos
para el Plan de Intervenciones Colectivas.

La metodologia se desarrollara en cuatro momentos:

1. La metodologia se desarrollara en cuatro momentos

1. Identificacion de conocimientos y contextualizacion

Presentacion de la jornada de informacién en salud.
Presentacion del equipo responsable de la actividad.

Reconocimiento de las caracteristicas del territorio y de la comunidad
participante.

Indagacion mediante preguntas orientadoras sobre los conocimientos,

creencias y practicas relacionadas con el agua vy el manejo de residuos
sélidos.

Identificacién de las principales necesidades de informacion de los
participantes.

2. Difusion de la informacion en salud

Presentacioén de informacion clara, organizada y contextualizada sobre el
tema correspondiente.

Socializacién de mensajes clave orientados a la promocion del cuidado del
agua y del ambiente.

Uso de carteleras, material gréfico, ayudas visuales y ejemplos relacionados
con la realidad del territorio.

Explicacion de medidas de prevencion y recomendaciones para disminuir los
riesgos ambientales presentes en la comunidad.

Integracién de conocimientos propios del pueblo Wiwa con la informacion
técnica en salud ambiental.

3. Interaccion y aclaracién de informacién

Espacio para resolver preguntas e inquietudes de los asistentes.

Intercambio de experiencias relacionadas con las practicas comunitarias de
proteccion del agua y del ambiente.

Refuerzo de los mensajes prioritarios mediante ejemplos cotidianos y
situaciones presentes en el territorio.

Verificacién de la comprension de la informacion suministrada mediante
preguntas orientadoras.

4. Cierre, retroalimentacién y registro.

Sintesis de los principales mensajes difundidos durante la jornada.
Retroalimentacioén colectiva sobre la utilidad de la informacion recibida.

Registro de observaciones formuladas por la comunidad.
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o Registro fotografico y diligenciamiento de listados de asistencia.

e Cierre de la actividad reiterando los mensajes clave para la proteccién de la
salud y del ambiente.

Técnicas educativas

o Conversatorio comunitario.

e Lluvia de ideas.

o Demostracién practica.

o Cartografia social.

e Juego de clasificaciéon de residuos.
e Preguntas de retroalimentacion.

o ESTRATEGIAS DE EVALUACION:
> Aplicacién de preguntas de entrada y salida para identificar conocimientos
adquiridos.
> Observacion directa de la participacién de los asistentes durante las
actividades.
Desarrollo de ejercicios practicos relacionados con el cuidado del aguay la
clasificacion de residuos sélidos.
Retroalimentacion grupal al finalizar cada orientacion.
Registro de asistencia de los participantes.
Verificacion de los compromisos comunitarios adquiridos durante la jornada.
Registro fotografico como evidencia de la ejecucion de las actividades.

\4
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e PRODUCTO FINAL

» Cinco (5) orientaciones de Informacién en Salud en Salud Ambiental
desarrolladas con enfoque intercultural en la zona rural dispersa del pueblo
Wiwa (Tezhumake).

> Doscientas cincuenta (250) personas entre lideres comunitarios, docentes y
estudiantes que recibieron informacién en salud sobre calidad del agua,
contaminacion del agua, métodos basicos de potabilizacién, manejo
adecuado de residuos solidos y prevencion de enfermedades asociadas a
factores ambientales.

> Lideres comunitarios, docentes y estudiantes informados y sensibilizados
sobre la importancia de la proteccién de las fuentes hidricas, la prevencion
de la contaminacién del agua, el manejo adecuado de los residuos sélidos y
la adopcién de préacticas protectoras para la salud y el ambiente. o

> Mensajes informativos difundidos de manera clara, pertinente vy
contextualizada, construidos desde el didlogo de saberes entre los
conocimientos propios del pueblo Wiwa y la informacién técnica en salud
ambiental.

> Actas de concertacion, desarrollo y cierre de las jornadas de informacién en
salud.

> Listados de asistencia debidamente diligenciados.

> Evidencias fotograficas que soportan el desarrollo de las jornadas de
informacion en salud.

> Informe técnico final que consolide las acciones desarrolladas, la poblacién
intervenida, los mensajes priorizados, los resultados obtenidos, el analisis de
la implementacién y las recomendaciones para el fortalecimiento de futuras
acciones de Informacion en Salud en el territorio.
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la implementacién y las recomendaciones para el fortalecimiento de futuras
acciones de Informacion en Salud en el territorio.

e Modalidad: presencial espacio comunitario

3. Contenido:

COMPONENTE UNO: Calidad del agua para consumo humano

Temas a desarrollar

e Concepto e importancia del agua para la vida y la salud.

e Caracteristicas del agua apta para consumo humano.

e Principales fuentes de abastecimiento de agua en la comunidad.

e Riesgos para la salud derivados del consumo de agua contaminada.

e Importancia de la proteccion y conservacion de las fuentes hidricas.

e Buenas practicas para el almacenamiento seguro del agua en el hogar.

Metodologia

e Presentacion de informacion en salud mediante mensajes claros vy
contextualizados sobre la importancia del agua segura para la proteccién de
la salud y la prevencién de enfermedades. o

e Difusién de informacion relacionada con las caracteristicas del agua apta
para consumo humano y las principales fuentes de abastecimiento utilizadas
por la comunidad.

e Reconocimiento de los conocimientos Yy practicas propias de la comunidad
Wiwa respecto al uso, cuidado y conservacion de las fuentes hidricas,

favoreciendo el didlogo de saberes para contextualizar la informacion
presentada.

e Demostracion visual utilizando muestras de agua limpia y agua contaminada.
e Preguntas orientadoras y construccion colectiva de conocimientos.

Materiales

e Carteleras o afiches.

e Botella con agua limpia.

e Botella con agua contaminada.
e Marcadores.

e Material pedagégico.

e Listado de Asistencia.

e Formato de acta de la actividad.

e Registro fotografico como evidencia del desarrollo de la orientacién en
Informacién en Salud.

Mensajes clave

e Elagua segura protege la salud de las familias.

e Las fuentes de agua deben mantenerse libres de contaminacion.

e El agua para consumo humano debe almacenarse en recipientes limpios y
tapados.

e El consumo de agua contaminada puede causar enfermedades
gastrointestinales y parasitarias.




SECRETARIA LOCAL DE SALUD

0

@
DUSASAKAWI IPS 1 | ALcALDIA DE
RrsakSa PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS | |2 L"AR
PIC 2026 ‘

COMPONENTE DOS: Factores de contaminacion del agua

Temas a desarrollar

e Concepto de contaminacion del agua.

e Principales fuentes de contaminacién en el entorno comunitario.

e Disposicion inadecuada de residuos sélidos cerca de fuentes hidricas.

e Contaminacion por aguas residuales y excretas.

e Impactos de la contaminacion del agua sobre la salud y el ambiente.

e Acciones comunitarias para la proteccion de las fuentes de agua.
Metodologia

» Presentacion de informacion en salud mediante mensajes claros y
contextualizados sobre los principales factores que generan contaminacion
del agua y sus efectos sobre la salud de la poblacion y el ambiente.

o Difusion de informacion relacionada con las fuentes de contaminacion
presentes en el territorio, utilizando ejemplos acordes con las condiciones
ambientales y sociales de la comunidad Wiwa.

 Cartografia social para ubicar fuentes de agua y posibles focos de
contaminacion.

» Espacio para la formulacion y aclaracién de inquietudes de los participantes,
reforzando la comprension de los mensajes difundidos y promoviendo la
apropiacion de practicas favorables para la conservacion del recurso hidrico.

Materiales

e Marcadores.

e Cartulinas.

e Cinta adhesiva.

e Material educativo.

o Listado de Asistencia.

e Formato de acta de la actividad.

» Registro fotografico como evidencia del desarrollo de la orientacién en
Informacion en Salud.

Mensajes clave

o La contaminacién del agua afecta la salud de las personas, animales y
ecosistemas.

o Los residuos solidos y las aguas residuales no deben disponerse cerca de
rios, quebradas o nacimientos de agua.

e La proteccion de las fuentes hidricas es una responsabilidad comunitaria.

o Las practicas ambientales saludables contribuyen al bienestar colectivo.
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COMPONENTE TRES: Métodos basicos de potabilizacién del agua

Temas a desarrollar

Importancia de consumir agua segura.

Concepto de potabilizacion del agua.

Métodos basicos de tratamiento del agua para consumo humano.
Hervido del agua como método de desinfeccion.

Filtracion y sedimentacion basica.

Almacenamiento seguro del agua tratada.

Practicas comunitarias y saberes ancestrales relacionados con el cuidado
del agua.

Metodologia

e Presentacion de informacion en salud mediante mensajes claros vy
contextualizados sobre la importancia de consumir agua segura como
medida para la proteccién de la salud y la prevencion de enfermedades
asociadas al consumo de agua contaminada.

o Difusion de informacién relacionada con los métodos basicos de
potabilizacion del agua, incluyendo el hervido, la sedimentacion, la filtracion
y otras practicas apropiadas para el contexto rural disperso, resaltando su
utilidad para mejorar la calidad del agua destinada al consumo humano.

o Presentacion demostrativa de los métodos basicos de potabilizacién del agua
mediante ejemplos visuales y recursos informativos que faciliten la
comprension de cada procedimiento, aclarando sus beneficios y las
recomendaciones para su correcta aplicaciéon en el hogar.

» Reconocimiento de los conocimientos, practicas tradicionales y saberes
ancestrales del pueblo Wiwa relacionados con el cuidado, tratamiento y
conservacion del agua, promoviendo el dialogo de saberes para
contextualizar la informacién presentada.

o Socializaciéon de informacién sobre las condiciones adecuadas para el
almacenamiento seguro del agua tratada, enfatizando la importancia de

utilizar recipientes limpios, protegidos y correctamente tapados para evitar su
contaminacién.

Materiales

e Recipientes con agua.

o Olla o material demostrativo para hervido.
* Filtro artesanal (si esta disponible).

e Carteleras educativas.

e Marcadores.

o Listado de Asistencia.

e Formato de acta de la actividad.

» Registro fotografico como evidencia del desarrollo de Ia orientacién en
Informacion en Salud.

Mensajes clave

 Elagua aparentemente limpia puede contener microorganismos que
causan enfermedades.
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Hervir el agua antes de consumirla ayuda a eliminar microorganismos
dafinos.

El agua tratada debe almacenarse en recipientes limpios y tapados.
La potabilizacion del agua contribuye a prevenir enfermedades
gastrointestinales y parasitarias.

COMPONENTE CUATRO: Manejo adecuado de residuos sélidos

Temas a desarrollar

Concepto de residuos soélidos.

Clasificacion de residuos: aprovechables, organicos y no aprovechables.
Impactos ambientales y sanitarios del manejo inadecuado de residuos.
Practicas adecuadas para la separacion en la fuente.

Aprovechamiento de residuos organicos.

Proteccion de las fuentes hidricas mediante una adecuada disposicién de
residuos.

Metodologia

Presentacion de informacion en salud mediante mensajes claros y
contextualizados sobre el manejo adecuado de los residuos sélidos y su
importancia para la proteccién de la salud, el ambiente y las fuentes hidricas.
Difusion de informacion relacionada con la clasificacién de los residuos
sélidos, utilizando ejemplos del contexto comunitario que faciliten la
identificacion de residuos aprovechables, organicos Yy no aprovechables.
Presentacion de informacion sobre los impactos ambientales y sanitarios
derivados del manejo inadecuado de los residuos solidos, resaltando las
principales afectaciones que pueden presentarse en la comunidad y las
medidas para su prevencion.

Reconocimiento de los conocimientos, practicas tradicionales y experiencias
del pueblo Wiwa relacionadas con el manejo de los residuos solidos,
promoviendo el didlogo de saberes para fortalecer la comprensién de la
informacion suministrada.

Socializacién de informacion sobre practicas adecuadas para la separacion
en la fuente, el aprovechamiento de residuos organicos y la disposicion
responsable de los residuos sélidos, mediante ayudas visuales, material
grafico y ejemplos acordes con las condiciones del territorio.

Espacio para la formulacién y aclaracién de inquietudes de los participantes,
verificando la comprension de los mensajes difundidos y reforzando la

importancia de adoptar practicas que favorezcan la proteccién del ambiente
y la conservacion de las fuentes de agua.

Materiales

Canecas o recipientes de clasificacion.

Residuos demostrativos (papel, plastico, restos organicos, empaques, entre
otros).

Carteleras educativas.
Marcadores

Listado de Asistencia.

Formato de acta de la actividad.

Registro fotografico como evidencia del desarrollo de Ia orientacién en
Informacion en Salud.
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Mensajes clave

e La correcta separacion de residuos contribuye a la proteccion del ambiente
y la salud.

o Los residuos organicos pueden ser aprovechados mediante procesos
naturales.

 Los residuos no deben ser arrojados a rios, quebradas ni espacios
comunitarios.

» Mantener los entornos limpios ayuda a prevenir enfermedades y la
proliferacién de vectores.

COMPONENTE CINCO: Prevencién de enfermedades asociadas al aguay al
manejo inadecuado de residuos sélidos

Temas a desarrollar

* Relacion entre el agua contaminada, los residuos sélidos y la salud.

e Principales enfermedades asociadas al consumo de agua no segura.

» Enfermedades relacionadas con el manejo inadecuado de residuos sélidos.
o Medidas de higiene personal y familiar.

e Importancia del lavado de manos.

» Practicas de saneamiento basico para la prevencion de enfermedades.

e Acciones comunitarias para la promocién de entornos saludables.

Metodologia

o Presentacion de informacién en salud mediante mensajes claros vy
contextualizados sobre la relacién existente entre la calidad del agua, el
manejo adecuado de los residuos sélidos y la prevencion de enfermedades
que afectan la salud de las personas, las familias y la comunidad.

o Difusion de informaciéon relacionada con las principales enfermedades
asociadas al consumo de agua no segura y al manejo inadecuado de los
residuos solidos, utilizando ejemplos acordes con las condiciones
ambientales y sanitarias del territorio.

e Presentacion de informacién sobre las medidas de higiene personal, familiar
y comunitaria, resaltando la importancia del lavado de manos, el saneamiento
basico y otras practicas que contribuyen a disminuir los riesgos para la salud.

¢ Reconocimiento de los conocimientos, practicas tradicionales y saberes
propios del pueblo Wiwa relacionados con el cuidado de la salud, el agua y
el ambiente, promoviendo el dialogo de saberes para contextualizar la
informacion suministrada.

e Socializacion de informacion mediante ayudas visuales, material gréafico y
ejemplos practicos del entorno comunitario, facilitando la comprension de las
medidas preventivas orientadas a la proteccion de la salud y la conservacion
del ambiente.

 Espacio para la formulacion y aclaracién de inquietudes de los participantes,
verificando la comprension de los mensajes difundidos y reforzando la
importancia de adoptar practicas protectoras relacionadas con el consumo

de agua segura, el manejo adecuado de los residuos sélidos, la higiene
personal y el saneamiento basico.
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Materiales

e Carteleras educativas.

o Laminas ilustrativas sobre enfermedades transmitidas por agua
contaminada.

o Marcadores.

o Material audiovisual (si se dispone).

» Recursos visuales para apoyar la comprension de las medidas de higiene,
saneamiento basico y prevencién de enfermedades.

o Listado de Asistencia.

o Formato de acta de la actividad.

e Registro fotografico como evidencia del desarrollo de la orientaciéon en
Informacién en Salud.

Mensajes clave

o Consumir agua segura ayuda a prevenir enfermedades gastrointestinales y
parasitarias.

e El adecuado manejo de residuos sélidos contribuye a mantener entornos
saludables.

o Ellavado frecuente de manos es una de las medidas mas efectivas para
prevenir enfermedades.

 Lasalud de la comunidad depende del compromiso de todos en el cuidado
del agua y del ambiente.
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4. Cronograma de Actividades

asociadas al agua
y residuos sélidos

con el agua contaminada,
saneamiento basico, higiene
Yy practicas preventivas.

Intervenciéon | Tema / Practica | Actividades principales Tiempo Fecha de
Clave estimado | ejecucion

Orientacién 1 | Calidad del agua | Conversatorio sobre la | 2 horas Mayo 2026
para consumo | importancia del agua segura,
humano identificacion de

caracteristicas del agua apta
para consumo Yy riesgos
asociados al consumo de
agua contaminada.

Orientacién 2 | Factores de | Cartografia social e | 2 horas Junio 2026
contaminacion del | identificacion de fuentes de
agua contaminacion presentes en

el territorio; construcciéon de
acciones comunitarias para la
proteccion de las fuentes
hidricas.

Orientacion 3 | Métodos basicos | Demostracion practica de | 2 horas Julio 2026
de potabilizacién | métodos de potabilizacién y
del agua almacenamiento seguro del

agua para consumo humano.

Orientacién 4 | Manejo adecuado | Taller practico sobre | 2 horas Agosto
de residuos | clasificacion de residuos, 2026
sélidos aprovechamiento de residuos

organicos y  disposicion
adecuada de residuos no
aprovechables.

Orientacion 5 | Prevencion de | Educacién comunitaria sobre | 2 horas Octubre
enfermedades enfermedades relacionadas 2026

Nota: Cronograma sujeto a cambio, de acuerdo a eventualidades, estas seran

notificadas con anterioridad.
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Total, programado

Numero de orientaciones: 5
Tiempo total estimado: 10 horas
Poblacién beneficiaria: 250 personas

Enfoque: Intercultural, participativo y basado en la informacion en salud con la
comunidad Wiwa de Tezhumake.

1. Recursos Necesarios
e Humanos: Ingeniera Ambiental

2. Conclusién

El desarrollo de las cinco orientaciones de Informacion en Salud en el componente
de Salud Ambiental permitira difundir informacion clara, pertinente y contextualizada
dirigida a la comunidad Wiwa de Tezhumake sobre |a proteccién de las fuentes
hidricas, el consumo de agua segura, la prevencion de la contaminacion del agua,
los métodos basicos de potabilizacion y el manejo adecuado de los residuos solidos.
La informacion sera presentada con enfoque intercultural, reconociendo-les
conocimientos propios, las practicas tradicionales y la cosmovision del pueblo Wiwa,

favoreciendo el didlogo de saberes y la comprensién de los mensajes relacionados
con la proteccién de la salud y el ambiente.

Asimismo, la intervencion facilitara el reconocimiento de los principales factores de
riesgo asociados a la contaminacion del agua y al manejo inadecuado de los
residuos sélidos, mediante la difusion de informacioén y recomendaciones orientadas
a promover acciones de autocuidado, cuidado colectivo y proteccién del entorno.
De esta manera, se contribuira a que la comunidad disponga de informacién
pertinente para favorecer la toma de decisiones informadas, promover practicas
protectoras para la salud y el ambiente, fortalecer la corresponsabilidad en el
cuidado de las fuentes hidricas y aportar a la conservacion de los recursos

naturales, en armonia con los saberes ancestrales y el contexto sociocultural del
pueblo VYiwa. 3

,,/I;  / /
g@%/ﬂlﬂm(ﬁé
A RADO MARTI

erente Salud Ambiental PIC -
Dusakawi IPSI
Proyecto ™




ORGANIZACION WIWA YUGUMAIUN BUNKUANARRUA TAYRONA
NIT: 824002766-1
RESGUARDO INDIGENA KOGUI, MALAYO - ARHUACO
Constituido por Resolucion No.109 del 8 de octubre de 1980

LEY SHEMBUTA O DE ORIGEN PRINCIPIOS DE LA ESTRUCTURA DE GOBIERNO PROPIO SHE MAMASIGA ABU SHEIUMUN
Y DE LA MISIONALIDAD DE LAS NORMAS, CODIGOS Y MANDATOS DE LOS CENTROS Y ESPACIOS SAGRADOS DE
MAMANUA, ESTABLECIDO DESDE EL TERRITORIO ANCESTRAL TRADICIONAL ]

Resguardo KOGUI MALAYO ARHUACO - Sector Wiwa, Entidad Publica propia de Caracter Especial, ORGANIZACION WIWA
YUGUMAIUN BUNKUANARUA TAIRONA, ambito politico, administrativo de la integracion social, participativa, colectiva, de los
fundamentos y principios de la Ley Shembuta o de Origen, en uso de sus facultades legales, constitucionales en especial las
funciones emanadas desde el Consejo de Autoridades Tradicionales y el Gobernador del Cabildo del Pueblo Wiwa,
Territorio ancestral tradicional de la linea negra de la sierra nevada de Gonawindua.

EL SUSCRITO GOBERNADOR DEL CABILDO INDIGENA DEL RESGUARDO
KOGUI-MALAYO-ARAHUACO-SECTOR WIWA TERRITORIO ANCESTRAL.

CERTIFICA

Yo JOSE MARIO BOLIVAR MALO mayor de edad, identificado con cedula de
ciudadania No. 12.436.524, domiciliado en Valledupar, en calidad de
representante legal debidamente facultado para el efecto, obra en
nombre vy representacion de la ORGANIZACION WIWA YUGUMAIUN
BUNKUANARRUA TAYRONA. Con Nit 824.002.766-1 y en calidad de CABILDO
GOBERNADOR del pueblo Wiwa del Resguardo Kogui Malayo Arhuaco-
Sector Wiwa por medio del presente certifico que en la comunidad de
TEZHUMAKE se estd llevando a cabo el contrato N° 1821-SGR de 2026 por
parte de Dusakawi IPSI con el plan de intervenciéon colectiva (PIC) vy la
Secretaria de Salud Municipal de Valledupar. El cual inicio el dia cinco (5)
de junio del 2026 hasta el cuatro (4) de julio de 2026, donde se vienen

desarrollando las actividades pertinentes de acuerdo a o establecido en el
contrato y cronograma. '

Para mayor constancia se firma en la ciudad de Valledupar por el

Representante Legal de la ORGANIZACION WIWA YUGUMAIUN
BUNKUANARRUA TAYRONA el 4 de julio de 2026.

Zzy

JOSE MARIO BOLIVAR MALO
Gobernador del cabildo

Resguardo Kogui malayo Arhuaco
Representante legal OWYBT

v

CR 19 #1-75 - Los campanos Valledupar-Cesar y sedes en San Juan del Cesar/Riohacha/Dibulla-La Guaj'iré, Colombia

WWW.organizacionwiwa.orq E-mail: organizacionwiwa@gmail.com
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AREA: SALUD AMBIENTAL
HORA | 11:30
LUGAR: Microterritorio de FECHA 14/06/2026 INICIO am

; Tezhumake 14/06/2026 ;Ilcr\)lilli 15210

TIPO DE JORNADAS TAMIZAJE CONCERTACION X | CARACTERIZACION
INTERVENCION: DIALOGO VISITA OTRA/CUAL:

TEMA: Concertacién y socializacién de ejecucién de actividades de salud ambiental

Concertacion y socializacion de la actividad a ejecutar en el componente de
Salud Ambiental, relacionada con la tematica “Calidad del agua para consumo
— OBJETIVO: humano”, con las autoridades tradicionales (Mamo), comisario y docente de la
institucion educativa del microterritorio de Tezhumake.

POBLACION Autoridades tradicionales (Mamos), comisario y Directora de la IE del
OBJETIVO: Microterritorio de Tezhumake

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Siendo las 11:30 a.m. del dia 14 de Junio de 2026, en la comunidad indigena de Tezhumake,
perteneciente al pueblo indigena Wiwa, se reunieron el Coordinador del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC), Arismalder Loperena Vega; las autoridades tradicionales de la comunidad,
encabezadas por el Comisario Wilson Pacheco y la Directora de la institucién educativa
Kanzasinamke Maira Bolivar , con el proposito de concertar y socializar la ejecucion de las
actividades programadas en el componente de Salud Ambiental, relacionadas con la tematica
“Factores de contaminacion del agua en el entorno comunitario”.

Durante la reunién, el Coordinador del PIC explico los objetivos de la actividad, destacando la
‘mportancia de fortalecer los conocimientos de Ia comunidad sobre el cuidado, almacenamiento,
tratamiento y consumo seguro del agua, asi como la prevencion de enfermedades asociadas al
consumo de agua contaminada. De igual manera, se informé que la actividad se desarrollara
mediante una metodologia participativa e intercultural, articulando los conocimientos
ancestrales del pueblo Wiwa con las recomendaciones de salud publica.

Se acordé que la jornada educativa estara dirigida a nifios, nifias, adolescentes, padres de
familia y comunidad en general, promoviendo espacios de didlogo e intercambio de saberes

sobre la proteccién de las fuentes hidricas, el uso adecuado del agua y las practicas saludables
para su consumo.

La rectora manifest6 la importancia de continuar desarrollando este tipo de actividades dentro
de la comunidad educativa, debido a que contribuyen al fortalecimiento de habitos saludables

desde edades tempranas y permiten sensibilizar a las familias sobre el cuidado del agua y la
prevencion de enfermedades.

Por su parte, el Mamo resalté que el agua es un elemento sagrado dentro de Ia cosmovision del
pueblo Wiwa y que su proteccion constituye una responsabilidad colectiva. Asimismo, indico6 la
necesidad de realizar previamente los trabajos tradicionales y pagamentos correspondientes

para garantizar que las actividades se desarrollen en armonia con la Madre Tierra y de acuerdo
con los principios de la Ley de Origen o Ley She.
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Las autoridades tradicionales expresaron su conformidad con la ejecucion de la actividad y
otorgaron el aval para su desarrollo dentro de la comunidad, comprometiéndose a convocar a la
poblacién y acompaniar el proceso educativo.

Finalmente, se concertd que la actividad denominada “Factores de contaminacion del agua
en el entorno comunitario” se realizara el dia 25 de Junio de 2026 en la comunidad de

Tezhumake, con la participacion del equipo PIC de Dusakawi IPSI, las autoridades
tradicionales, docentes y comunidad en general.

No siendo otro el motivo de la reunion, se da por finalizada la concertacion, dejando constancia
del compromiso adquirido por las partes para el desarrollo exitoso de la actividad programada.

No. Tarealactividad

Responsable

Fecha de compromiso

Convocar y socializar a la
comunidad de Tezhumake
la  ejecucion de |Ia
actividad el dia 25 de junio
del 2026 y garantizar la

Autoridad de la comunidad de

25 de junio de 2026

DILIGENCIAMIENTO

DEL ACTA

asistencia de los Tezhumake. .
estudiantes, autoridades y
habitantes de la
comunidad.
ANEXOS: ]
RESPONSABLE
DEL Firma: #

Nombre: Arismalder Loperena (Coordinador Equipo PIC)

VALIDADORES DEL

ACTA

NOMBRE

Nimero de Cédula

Firma

o (QA\BSWQYMQO

44719354

Moumﬁ—;@ /30/@

a

Ha(&ic&\( fnder

i

1062811 366

N
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Registro Fotografico N° 1
Concertacion y socializacién de ejecucion de actividades

Junio 14 de 2026
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JORNADA DE PLAN DE INTERVENCION COLECTIVA EN SALUD
COMUNIDAD: TEZHUMAKE

Asunto: Convocatoria a actividad en salud

Se notifica a directora, docentes y estudiantes que, para el dia 25
de Junio de 2026, en el Microterritorio de Tezhumake, se convoca
a una actividad colectiva en salud, con el fin de realizar talleres
educativos, con la poblacion de infancia, adolescencia, en el
entorno educativo y comunitario, lo anterior con articulacion del
equipo territorial en salud de DUSAKAWI IPSI| - PIC.

lo anterior para su conocimiento y fines pertinentes.

entamente
Arismalder Loperena Vega
Coordinador PIC Wiwa Valledupar 2026

o

ce YqMa=uy

VALLEDUPAR (CESAR) Calle 16 No. 17 - 141 Interior Ho

spital Rosario Pumarejo de Lopez Cel. 310 4687088 Tel. 5804440 —
5805005 — SEDE ADMINISTRATIVA: Calle 39 N° 4B — 20

‘ 0 B. Panama Valledupar - CODAZZI (CESAR) Calle 14 No. 10 - 56 B.
Santa Rita Tel. 5765104 - SAN JUAN DEL CESAR (La Guaijira) Carrera 6 No. 7- 05 B. Félix Arias Cel. 320 5421871 Tel. 7742242.

E-mail: dusakawipsi@gmail.com Linea de atencién: 01 8000 915005 WEB: www.ipsdusakawi.com
“Su Bienestar; Nuestro Compromiso”
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PLAN DE INTERVENCIONESS COLECTIVAS 2026- IPSI DUSAKAWI

ACTIVIDAD:

- Factores de contaminacién del agua en el entorno comunitario.

VALLEDUPAR (CESAR) Calle 16 No. 17 — 141 Interior Hos
5804440 — 5805005 — SEDE ADMINISTRATIVA: Calle 39 N°
14 No. 10 - 56 B. Santa Rita Tel. 5765104 - SAN JUAN DEL
320 5421871 Tel. 7742242, E

pital Rosario Pumarejo de Lépez Cel. 310 4687088 Tel.
4B - 200 B. Panama Valledupar - CODAZZ| (CESAR) Calle
CESAR (La Guajira) Carrera 6 No. 7- 05 B. Félix Arias Cel.
-mail: dusakawipsi@gmail.com Linea de atencién: 01 8000 915005 WEB:
www.ipsdusakawi.com
“Su Bienestar; Nuestro Compromiso”
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AREA: SALUD AMBIENTAL
. 25/06/2026 | HORA | 09:00
LUGAR: Espacio FECHA GO, | am
i comunitario/Tezhumake 25/06/2026 HORA 11:00
FINAL Am
TIPO DE JORNADAS TAMIZAJE CONCERTACION CARACTERIZACION
INTERVENCION: DIALOGO VISITA OTRA/CUAL: | Informacién en Salud
TEMA: Factores de contaminacién del agua en el entorno comunitario.

Difundir informacién en salud sobre los factores que generan Ia
contaminacion del agua, promoviendo la comprension de sus efectos en
OBJETIVO: la salud y el ambiente, asi como el reconocimiento de acciones
comunitarias para la proteccion de las fuentes hidricas, de acuerdo con el
contexto sociocultural de la comunidad.

POBLACION Infancia, adolescencia, juventud, adultez y vejez en la zona rural
OBJETIVO: dispersa en el territorio de TEZHUMAKE - Pueblo Wiwa
DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Reunido el Equipo del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) de Dusakawi IPSI en la
institucion educativa de la comunidad indigena Wiwa Tezhumake, con la participacion de los
estudiantes, docentes, autoridades tradicionales y demas actores convocados para el desarrollo
de la actividad, se da inicio a la intervencion correspondiente al componente de Salud
Ambiental, orientada a la difusién de informacién en salud sobre los factores de contaminacioén
del agua. Previamente al inicio de la actividad, el equipo PIC realiza el saludo protocolario a los
asistentes y presenta el propésito de la intervencién, explicando que esta accion hace parte de
las actividades contempladas dentro del Plan de Intervenciones Colectivas y tiene como
finalidad difundir informacién clara, pertinente y contextualizada acerca de las principales
causas que generan contaminacion del agua, los efectos que estas producen sobre la salud de
3s personas y el ambiente, asi como las acciones que pueden implementarse para contribuir a
la proteccién de las fuentes hidricas presentes en el territorio. Durante este momento inicial
también se reconoce la importancia de desarrollar la actividad respetando los usos y
costumbres del pueblo Wiwa, contando con el acompafnamiento de las autoridades
tradicionales y del personal docente de la institucion educativa, quienes apoyan el desarrollo de
la actividad y favorecen la comprensiéon de la informacién suministrada por parte de los

estudiantes, garantizando un espacio de participacion acorde con las caracteristicas culturales
de la comunidad.

Posteriormente, el equipo PIC presenta el tema denominado Factores de Contaminacién del
Agua, resaltando que el agua constituye un recurso esencial para la vida, la salud, la
produccion de alimentos, la higiene personal, las actividades domésticas y la conservacion de
los ecosistemas, razén por la cual su proteccion representa una responsabilidad compartida
entre todos los integrantes de la comunidad. Como parte del desarrollo de la intervencion se
presenta informacion relacionada con el concepto de contaminacion del agua, explicando que
esta se produce cuando las caracteristicas fisicas, quimicas o biolégicas del recurso hidrico son
modificadas por la presencia de residuos sOlidos, aguas residuales, excretas, sustancias
quimicas u otros contaminantes que alteran su calidad Y generan riesgos para la salud de las
personas, los animales y el ambiente. A partir de esta informacién se enfatiza que la
contaminacion del agua puede presentarse tanto en fuentes superficiales como rios, quebradas
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y arroyos, como en nacimientos, pozos y otras fuentes utilizadas por las familias para el
abastecimiento diario.

Seguidamente, se difunde informacion relacionada con las principales fuentes de
contaminacion identificadas en el entorno comunitario, utilizando ejemplos propios del territorio
pafa facilitar la comprensién de los estudiantes. Durante este espacio se presentan situaciones
como la disposicién inadecuada de residuos sélidos en las cercanias de rios y quebradas, el
vertimiento de aguas residuales domésticas sin tratamiento, la presencia de excretas de
personas y animales cerca de las fuentes hidricas, el lavado de utensilios utilizando detergentes
directamente sobre los cuerpos de agua y otras practicas que pueden afectar la calidad del
recurso hidrico. Los estudiantes participan activamente identificando situaciones observadas en
su comunidad y mencionan lugares donde consideran que existen factores que favorecen la

contaminacién del agua, permitiendo relacionar la informacion presentada con las condiciones
ambientales presentes en el territorio.

Posteriormente se presenta informacion especifica sobre la disposicién inadecuada de residuos
solidos cerca de las fuentes hidricas, indicando que el abandono de plasticos, envases, bolsas,
empaques y ofros residuos en zonas cercanas a rios, quebradas Yy nacimientos ocasiona
contaminacion del agua, deterioro del paisaje, afectacion de la fauna y riesgos para la salud de
las personas debido a la proliferacion de insectos y otros vectores. De igual manera, se explica
que los residuos pueden ser transportados por la lluvia hacia las fuentes de agua,

incrementando la contaminacién y dificultando su utilizacién para el consumo humano y otras
actividades domésticas.

Continuando con el desarrollo tematico, se presenta informacién relacionada con Ia
contaminacion generada por aguas residuales y excretas, explicando que el vertimiento de
estas sustancias directamente sobre el suelo o cerca de las fuentes hidricas favorece la
presencia de microorganismos que pueden ocasionar enfermedades gastrointestinales,
parasitosis, diarreas e infecciones, especialmente en nifos, nifias y adultos mayores. Asimismo,
se resalta la importancia de evitar estas practicas y de proteger las areas cercanas a las fuentes
Ae abastecimiento de agua para disminuir los riesgos sanitarios y ambientales.

Como parte de la metodologia de la actividad, el equipo PIC presenté una cartografia social del
territorio de la comunidad indigena Wiwa Tezhumake, la cual fue utilizada como herramienta
para contextualizar la informacion en salud difundida durante la intervencion. A partir de esta
representacion del territorio, los estudiantes identificaron las principales fuentes hidricas de la
comunidad y sefialaron los diferentes factores de contaminacién presentes en su entorno, entre
ellos la disposicion inadecuada de residuos solidos, la presencia de aguas residuales, la
disposicion de excretas cerca de las fuentes de agua y otros puntos que, de acuerdo con su
conocimiento del territorio, pueden afectar la calidad del recurso hidrico. Durante el desarrollo
del ejercicio, cada estudiante participé activamente identificando sobre la cartografia los lugares
donde se evidencian estos factores, permitiendo relacionar la informacion presentada con la
realidad ambiental de la comunidad. Mientras se realizaba esta actividad, el equipo PIC difundio
informacién en salud sobre cada uno de los factores identificados, explicando sus efectos sobre
la salud y el ambiente, asi como las acciones que contribuyen a la proteccion de las fuentes
hidricas. Este ejercicio facilito la comprension de los mensajes difundidos y permitié que los

estudiantes reconocieran la importancia de conservar el agua como un recurso esencial para la
salud y el bienestar de la comunidad.
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Posteriormente se presentan los principales impactos que la contaminacion del agua genera
sobre la salud y el ambiente, explicando que el consumo o contacto con agua contaminada
puede favorecer la aparicion de enfermedades diarreicas agudas, infecciones intestinales,
parasitosis, afecciones dermatologicas y otras alteraciones que afectan principalmente a la
poblacién infantil. Igualmente, se explica que la contaminacién del agua ocasiona afectaciones
sobre los ecosistemas, disminuye la disponibilidad del recurso para las comunidades, altera la
fauna y la flora y deteriora las condiciones ambientales del territorio. Durante este momento de
la actividad se resaltan los mensajes clave relacionados con la importancia de proteger las
fuentes hidricas, evitar la disposicién inadecuada de residuos sélidos y prevenir el vertimiento
de aguas residuales cerca de rios, quebradas y nacimientos de agua.

Finalmente, el equipo PIC dispone un espacio para que los estudiantes formulen preguntas e
_|uietudes relacionadas con la informacién presentada, las cuales son atendidas de manera
clara y oportuna, reforzando los mensajes difundidos durante la actividad y promoviendo el
reconocimiento de acciones orientadas a la proteccion de las fuentes hidricas, el cuidado del
ambiente y la prevencion de enfermedades asociadas con la contaminacion del agua.

Como cierre de la intervencion, se realiza una retroalimentacion de los principales temas
abordados, resaltando la importancia de conservar las fuentes de agua como un recurso
indispensable para la salud, el bienestar comunitario y la conservacion del territorio, invitando a
los estudiantes a compartir la informacion recibida con sus familias y a promover practicas

responsables que contribuyan a disminuir los factores de contaminacion del agua en la
comunidad.

COMPROMISOS

No. Tarealactividad Responsable Fecha de compromiso

1. N/A N/A N/A
ANEXOS: | Evidencias.fotogréﬁcaﬁ‘ly listado de asistencia /]
. RESPONSABLE E M/ &ézé/

DEL irma: L /. :
DILIGENCIAMIENTO a7 @[%"q :
DEL ACTA Nombre: @ra Cr‘is{na Alvarado Ma{ﬁnez
NOMBRE Numero de Cédula Firma
VALIDADORES DEL /7% ”"”/’é’ 74/ e Il 20400328 %’
ACTA 4 7 v -
. A2314 | . 4
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Registro Fotografico N° 1

Microterritorio Tezhumake

Desarrollo de la actividad
Junio 25 de 2026
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CONTRATO ELECTRONICO No. 1821-SGR DE 2026
PRESTACION DE SERVICIOS ENTRE MUNICIPIO DE VALLEDUPAR Y
DUSAKAWI IPSI NIT 824002362-1. Municipio: Valledupar / Cesar
Coordinador general: Arismalder Loperena Vega

ESTRATEGIA “Factores de contaminacién del
agua en el entorno comunitario”

Fecha: 25 Junio 2026
Plan de Intervenciones Colectivas
Educacion y Comunicacién para la Salud

TEMA: Identificacion de los factores de
contaminacion del agua y acciones para la
proteccion de las fuentes hidricas.

Territorio: Tezhumake
Microterritorio: Tezhumake

Area: Salud Ambiental

INFORME ACTIVIDAD

Dando cumplimiento a lo establecido en el Plan de Accion en Salud (PAS) 2026,
mediante la ejecucion del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), y de acuerdo con
lo concertado en las fichas técnicas, la planeacién metodoldgica del componente de
Salud Ambiental y el cronograma de actividades correspondiente al mes de julio, se
desarroll6 una intervencion de Informacion en Salud en la institucién educativa de
la’ comunidad indigena Wiwa de Tezhumake con la tematica “Factores de
Contaminacion del Agua”, orientada a difundir informacion clara, pertinente y
contextualizada sobre las principales fuentes de contaminacion del recurso hidrico,
sus efectos sobre la salud y el ambiente, asi como las acciones comunitarias que
contribuyen a la proteccién de las fuentes hidricas. La intervencion se desarrolld
respetando el contexto sociocultural del pueblo Wiwa, contando con el
acompanamiento de las autoridades tradicionales y el apoyo del personal docente,
favoreciendo la comprension de los mensajes difundidos mediante el uso de
ejemplos propios del territorio, una cartografia social para la identificacion de los
factores de contaminacion presentes en la comunidad y un espacio para la
formulacion y aclaracion de inquietudes por parte de los estudiantes.

OBJETIVO

Difundir informacién en salud sobre los factores que generan la contaminacién del
agua, promoviendo la comprensién de sus efectos en la salud y el ambiente, asi
como el reconocimiento de acciones comunitarias para la proteccion de las fuentes
hidricas, de acuerdo con el contexto sociocultural de la comunidad.

POBLACION OBJETO

e Nifios, nifias y adolescentes entre 1 a 17 afos, para participar en
actividades de educacion para la salud relacionadas con la importancia del

consumo de agua segura, el cuidado de las fuentes hidricas y la prevencion
de enfermedades asociadas al agua contaminada.




e Familias, padres, madres y cuidadores, para fortalecer conocimientos y
promover la adopcién de buenas practicas relacionadas con la recoleccion,
almacenamiento, tratamiento y consumo seguro del agua en el hogar.

e Docentes de las instituciones educativas, con el fin de fortalecer su papel
como multiplicadores de conocimientos y promotores de practicas saludables
relacionadas con el cuidado del agua y la prevencion de enfermedades en la
comunidad educativa.

e Autoridades tradicionales y lideres comunitarios (Mamos, Comisarios y
demas autoridades indigenas), para fortalecer la articulacion entre los
conocimientos ancestrales y las recomendaciones de salud publica,
promoviendo el cuidado de las fuentes hidricas y la proteccion de la salud
comunitaria desde la cosmovision del pueblo Wiwa.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

Realizar cinco (5) orientaciones en Salud Ambiental para el fortalecimiento de las
acciones para el saneamiento del agua y manejo de residuos sélidos (calidad del
agua, contaminacion del agua, métodos de potabilizacion del agua, manejo de
residuos solidos) con enfoque intercultural en el entorno comunitario dirigido a
lideres comunitarios, docentes y estudiantes de la institucién educativa en la zona
rural dispersa del pueblo WIWA (TEZHUMAKE).

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD (INTERVENCION)

En el municipio de Valledupar, zona rural dispersa, en el territorio de Tezhumake,
pueblo Wiwa, el dia 25 de junio de 2026, el equipo del Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC) de Dusakawi IPS| se desplaza hasta la institucién educativa de la
comunidad con el propésito de ejecutar la actividad programada en el componente
de Salud Ambiental, correspondiente a la intervencién de Informacién en Salud

sobre Factores de Contaminacién del Agua, de acuerdo con el cronograma
establecido para la vigencia 2026.

En cumplimiento de la planeacion metodoldgica y respetando los usos, costumbres
y la cosmovision del pueblo Wiwa, previo al desarrollo de la actividad el equipo PIC
realiza el acercamiento con las autoridades tradicionales de la comunidad, quienes
brindan las orientaciones necesarias para el desarrollo de la intervencion conforme
a los principios de la Ley de Origen o Ley She, favoreciendo el respeto por las

practicas culturales y el desarrollo arménico de las acciones contempladas en el
Plan de Intervenciones Colectivas.

Contando con el aval de las autoridades tradicionales, directivos y docentes de la
institucion educativa, se retine a los estudiantes en el espacio destinado para el
desarrollo de la actividad. Inicialmente, el sabedor José Duane Chimusquero
presenta en lengua propia Damana el propésito de la intervencion, explicando a los
estudiantes que la actividad corresponde a una accion de Informacién en Salud
orientada a difundir mensajes relacionados con los factores que generan
contaminacion del agua, sus efectos sobre la salud y el ambiente, asi como las
acciones que favorecen la proteccién de las fuentes hidricas presentes en el
territorio. De igual manera, las autoridades tradicionales complementan Ia

informacion en lengua materna, facilitando la comprensién de los mensajes por
parte de los asistentes.

Posteriormente, la Ingeniera Ambiental Laura Alvarado presenta la tematica
"Factores de Contaminacién del Agua", suministrando informacion clara, pertinente
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y contextualizada sobre el concepto de contaminacién del agua, las principales
fuentes de contaminacién presentes en el entorno comunitario, la disposicion
inadecuada de residuos sélidos cerca de las fuentes hidricas, la contaminacion
ocasionada por aguas residuales y excretas, los impactos que estas situaciones
generan sobre la salud de las personas y el ambiente, asi como las acciones
comunitarias orientadas a la proteccion y conservacion del recurso hidrico.

Durante el desarrollo de la intervencion se presentan ejemplos relacionados con las
condiciones ambientales propias del territorio de Tezhumake, permitiendo que los
estudiantes relacionen la informacion difundida con las situaciones que observan en
su vida cotidiana. Se resalta que practicas como arrojar residuos sélidos cerca de
rios y quebradas, realizar vertimientos de aguas residuales, disponer excretas en
lugares cercanos a las fuentes de agua o desarrollar actividades que deterioren los
nacimientos de agua pueden afectar la calidad del recurso hidrico y favorecer la
aparicion de enfermedades que impactan la salud de la comunidad.

Como parte de la metodologia prevista para la actividad, el equipo PIC presenta una
cartografia social del territorio de Tezhumake, mediante la cual los estudiantes
identifican las principales fuentes hidricas de la comunidad y ubican sobre el mapa
los diferentes factores de contaminacién presentes en su entorno. Durante este
ejercicio, los participantes reconocen sitios donde existe disposicion inadecuada de
residuos sélidos, presencia de aguas residuales, acumulacién de excretas y otras
situaciones que representan riesgos para la conservacion del recurso hidrico. A
medida que los estudiantes realizan la identificacion de estos puntos, el equipo PIC
difunde informacion en salud relacionada con cada uno de los factores senalados,
explicando sus efectos sobre la salud y el ambiente, asi como las acciones
comunitarias que contribuyen a la proteccion de las fuentes de agua.

Seguidamente, se difunden mensajes relacionados con la importancia de evitar la
disposicion inadecuada de residuos sélidos y el vertimiento de aguas residuales
cerca de rios, quebradas y nacimientos de agua, resaltando que la proteccién de
las fuentes hidricas constituye una responsabilidad compartida entre todos los
integrantes de la comunidad. Asimismo, se presenta informacién acerca de las
principales afectaciones que puede generar el consumo o contacto con agua
contaminada, haciendo énfasis en enfermedades gastrointestinales, parasitosis,

infecciones intestinales y otras alteraciones que afectan especialmente a la
poblacién infantil.

Posteriormente, se dispone un espacio para que los estudiantes formulen preguntas
e inquietudes relacionadas con la informacion presentada, las cuales son atendidas
por el equipo PIC, reforzando los mensajes difundidos durante la actividad y

promoviendo la comprensién de las acciones que favorecen la conservacién del
aguay la prevencion de riesgos para la salud.

Finalmente, el sabedor tradicional de Ia comunidad complementa la intervencion en
lengua Damana, resaltando el valor espiritual y cultural que las fuentes hidricas
representan para el pueblo Wiwa y recordando Ia responsabilidad colectiva de
proteger los rios, quebradas y nacimientos de agua como parte fundamental de la
armonia del territorio. Como cierre de Ia actividad, se refuerzan los mensajes clave
relacionados con la proteccion del recurso hidrico, la adecuada disposicion de
residuos sélidos y la prevencién de Ia contaminacién del agua, promoviendo que los

estudiantes compartan la informacion recibida con sus familias y contribuyan al
cuidado de las fuentes hidricas de su comunidad.
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Consolidado de Asistentes
Microterritorio Tezhumake
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Durante la jornada participaron un total de 50 personas de la comunidad.

De

acuerdo con la distribucién por grupos de edad, se contd con la asistencia de 2 nifios
y ninas entre 0 y 5 afios, 3 entre 6 y 11 afios, 33 adolescentes entre 12 y 17 anos,
12 jovenes entre 18 y 28 afios, 0 adultos entre 29 y 59 afios y 0 adultos mayores de
60 anos o mas. Tampoco se registré participacién de menores de 0 a 5 afios. La
mayor asistencia se concentré6 en la poblacion escolar y adolescente, lo que
favoreci6 la difusion de informacién en salud relacionada con los principales factores
de contaminacion del agua, sus efectos sobre la salud y el ambiente, asi como el

reconocimiento de acciones orientadas a la proteccién de las fuentes hidricas en el
entorno familiar y comunitario.
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De acuerdo con la distribucién por grupos de edad, la mayor participacion
correspondid a los nifios y nifias de 12 a 17 afios, quienes representaron el 66% de
los asistentes. En segundo lugar, se ubicaron los adolescentes de 18 a 28 afios con
un 24%. En tercer lugar, estan de menores de 6 a 11 afios con 6%. En cuarto lugar,
estan de menores de 0 a 5 afios con 4 %, No se evidencia participaciéon de 29 a
mas de 60 afios en la actividad. Estos resultados evidencian una mayor participacion
de la poblacién escolar y adolescente en la intervencién de Informacién en Salud,
favoreciendo la comprensiéon de los mensajes difundidos sobre los principales
factores de contaminacion del agua, sus efectos en la salud y el ambiente, asi como

el reconocimiento de acciones orientadas a la proteccion de las fuentes hidricas
dentro de la comunidad.
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