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 CARTA DE PRESENTACIÓN 
 
 

Tunja, 31 agosto 2026 

 
 

Señores 
Alcaldía municipal 
Tunja Boyacá. 

 
Asunto: respuesta cotización. 

 

Reciban un cordial saludo por parte de la Corporación Ternura, entidad sin 
ánimo de lucro, el cual 

mediante el presente oficio nos permitimos remitir la cotización para la atención 
integral de los adultos 
mayores del municipio de Tunja de acuerdo con la invitación realizada por su 

entidad. 
 

 
 
Esperamos poder contribuir al mejoramiento de la cálida de vida de los adultos 

mayores. 
 
 

 
 

 
 
Cordialmente 

 
 

 
 
 

DILVA DUBIEL CARDENAS VARGAS 
Representante Legal 
Corporación Ternura 
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REFRIGERIO  

     

SUMINISTRO DE REFRIGERIO PARA ADULTO MAYOR 
CANTIDAD VALOR 

UNITARIO 
VALOR 

MENSUAL 
VALOR 
TOTAL SEMANAL 

Bebida/ caliente o fría:  jugo natural, bebida láctea (yogurt, kumis) café, 
chocolate, avena, té 11 onzas. 

$ 1.500 $ 3.600 $ 21.600.000 $ 21.600.000 

Harina o cereal: torta casera, pastel de pollo, sanduche, galletas, entre 
otros   70 gr. 

$ 1.500 $ 3.600 $ 21.600.000 $ 21.600.000 

Porción de Fruta 60 gr. $ 1.500 $ 2.050 $ 12.300.000 $ 12.300.000 

TOTAL   $ 9.250 $ 55.500.000 $ 55.500.000 

 
SUMINISTRO DE ALIMENTACION  

 
 

SUMINISTRO SERVICIO 
ALIMENTACION COMEDOR 

NUTRICIONAL  PARA ADULTOS 
MAYORES 

VALOR PARA UN (1) ADULTO MAYOR 

VALOR PROMEDIO DIA 
VALOR PROMEDIO 

26 DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 
onzas (café, chocolate, jugo natural, 
avena, te) , proteína de 60 gr  (huevos, 
queso) harina/ cereal 50 gr (pan, 
tostadas, croissant, arepas) y  porción de 
fruta  60 gr. 

$ 14.100 $ 366.600 

Almuerzo: sopa 250  cc, proteico 150 gr 
carne, pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y 
Verduras 100 gr (ensaladas, verduras 
caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr 
(garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr 
(arroz), raíces tubérculos y plátano 80 gr 
(plátano, yuca, papa) jugo de fruta de 
cosecha 300 cc. 

$ 21.500 $ 559.000 

Cena: proteína 150 gr (carne, pescado, 
cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) 
leguminosas secas 60 gr (garbanzo, 
lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano  80 gr (plátano, yuca, 
papa) jugo de fruta 300 cc. 

$ 17.200 $ 447.200 

TOTAL $ 52.800 $ 1.372.800 
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SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION COMEDOR 
NUTRICIONAL  PARA ADULTOS MAYORES 

VALOR PARA CIENTO CINCO  (150) ADULTOS MAYORES 

VALOR PROMEDIO DIA VAOR PROMEDIO 26 DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 onzas (café, chocolate, jugo 
natural, avena, te) , proteína de 60 gr  (huevos, queso) harina/ cereal 
50 gr (pan, tostadas, croissant, arepas) y  porción de fruta  60 gr. 

$ 2.115.000 $ 54.990.000 

Almuerzo: sopa 250  cc, proteico 150 gr carne, pescado, cerdo, 
pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr (ensaladas, verduras caliente, 
etc.) leguminosas secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr 
(arroz), raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, yuca, papa) jugo 
de fruta de cosecha 300 cc. 

$ 3.225.000 $ 83.850.000 

cena: proteína 150 gr (carne, pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y 
Verduras 100 gr (ensaladas, verduras caliente, etc.) leguminosas 
secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano  80 gr (plátano, yuca, papa) jugo de fruta 300 
cc. 

$ 2.580.000 $ 67.080.000 

TOTAL $ 7.920.000 $ 205.920.000 

 

VALOR ESTIMADO CONTRATACIÓN SUMINISTRO DE ALIMENTACIÓN 
PARA ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR NUTRICIONAL 1 MESES 

 

ALIMENTACIÓN VALOR UN (1) DIA VALOR 26 DIAS VALOR 1 MESES  

Prestar el suministro de asistencia alimentaria de lunes 
a sábado sin ninguna interrupción (incluyendo días 
lunes festivo) correspondiente a desayuno, almuerzo, 
y cena a la población adulto mayor que esté inscrita en 
el programa Adulto Mayor que ofrece el  Municipio (De 
acuerdo a minuta) 

$ 52.800 $ 205.920.000 $ 205.920.000  

TOTAL ALIMENTACIÓN $ 52.800 $ 205.920.000 $ 205.920.000  
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PERSONAL COMEDOR 

 

CANTIDAD DESCRIPCION REQUISITOS 

VALOR 

VALOR TOTAL PROMEDIO 

MENSUAL 

4 

ECONOMAS 
LA PREPARACIÓN Y 
ALISTAMIENTO DE 
LOS ALIMENTOS  
PARA LOS 
ADULTOS 
MAYORES, CON 
UNA PERIODICIDAD 
DIARIA (TRES 
VECES AL DÍA) 
(DESAYUNO, 
ALMUERZO,  Y 
CENA). 

CURSO 
CERTIFICADO EN 
MANIPULACIÓN 
DE ALIMENTOS. 
 
EXPERIENCIA 
MAYOR A 1 AÑO 
EN 
MANIPULACIÓN 
DE ALIMENTOS,  
EN PROGRAMAS 
DE ADULTO 
MAYOR. 
 
DEBEN CONTAR 
CON LA 
DOCUMENTACIÓN 
REQUERIDA POR 
LA SECRETARIA 
DE SALUD 
(CARNET DE 
MANIPULACIÓN 
DE ALIMENTOS) 
DE ACUERDO 
CON LO 
DISPUESTO EN 
EL ANEXO 
TÉCNICO DE LA 
RESOLUCIÓN 024 
DEL 11 DE ENERO 
DE 2014. 

$ 8.820.000 $ 8.820.000 

4 

PERSONA PARA 
ASEO Y SERVICIOS 
GENERALES. 
PERSONAS QUE SE 
ENCARGAN DE 
ASEO Y 
MANTENIMIENTO 
DE LAS 
INSTALACIONES Y 
DEL LAVADO Y 
ARREGLO DE LA 
ROPA DE LOS 
ADULTOS 
MAYORES. 

EXPERIENCIA 
MAYOR A UN (1) 
AÑO CON 
POBLACION 
ADULTA MAYOR 
Y/O  ESTUDIOS  
EN MANEJO DE 
RESIDUOS 
HOSPITALARIOS. 

$ 8.400.000 $ 8.400.000 

TOTAL VALOR PERSONAS REQUERIDO PARA EL COMEDOR NUTRICIONAL. $ 17.220.000 $ 17.220.000 

 
 

mailto:corporaciÃ³n-ternura@hotmail.com


CORPORACIÓN TERNURA  
       NIT. 900.146.870-3   

 

 

 

 

 
Calle 30ª N° 9-00 Tunja Boyacá. Celular. 3125231494 

E-Mail: corporación-ternura@hotmail.com 
 

INFRAESTRUCTURA 

 

DETALLE CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR UNITARIO 
SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO CON 

IVA 

INFRAESTRUCTURA FISICA 
COMEDOR NUTRICIONAL SECTOR 

OCCIDENTAL 
1 $ 1.800.000 $ 0 $ 1.800.000 

INFRAESTRUCTURA FISICA 
COMEDOR NUTRICIONAL SECTOR 

SUR 
1 $ 1.800.000 $ 0 $ 1.800.000 

GASTOS DE  MANTENIMIENTO 
DOTACIÓN Y PAGO DE SERVICIOS 

PÚBLICOS COMEDOR NUTRICIONAL 
SECTOR ORIENTAL 

1 $ 1.800.000 $ 0 $ 1.800.000 

INFRAESTRUCTURA FISICA COMEDOR 
NUTRICIONAL SECTOR CENTRO 

(Casco Urbano) 
1 $ 0 $ 0 $ 0 

VALOR TOTAL INFRAESTRUCTURA 
PARA UN PERIODO DE 12 MESES 

  $ 5.400.000 $ 0 $ 5.400.000 

 
 

DOMICILIOS 

 
DETALLE UND CANTIDAD VALOR 

UNITARIO 
VALOR 

MES 
VALOR 

TOTAL 8 
MESES 

SERVICIO DE 
DOMICILIO EL 
CONTRATISTA 

DEBERÁ 
PRESTAR EL SERVICIO 

DE 
DOMICILIO A LOS 

DIFERENTES 
LUGARES DE 

VIVIENDA DE LOS 
BENEFIFIARIOS QUE 

LO 
REQUIERAN. (DENTRO 

DEL 
CASCO URBANO Y 

RURAL) 

 
 
 
 
 

UND 

 
 
 
 

$ 520 

$ 7.550 $ 3.926.000 $ 31.408.000 
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VALOR PARA LA ATENCION ADULTOS MAYORES EN COMEDOR NUTRICIONAL 

1  MESES 

SUMINISTRO CANTIDAD 

VALOR TOTAL 
PROMEDIO 

1 MESES SIN 
IVA 

IVA 19% 

VALOR TOTAL 
PROMEDIO 

1 MESES  
INCLUYENDO IVA 

SERVICIO ALIMENTACIÓN 
ADULTOS MAYORES 

150 $ 205.920.000 N/A $ 205.920.000 

VALOR PERSONAL   
COMEDORES NUTRICIONALES 

8 $ 17.220.000 N/A $ 17.220.000 

INFRAESTRUCTURA FISICA 
COMEDOR NUTRICIONAL 

4 $ 5.400.000 N/A $ 5.400.000 

DOMICILIOS 520 $ 3.926.000   $ 3.926.000 

VALOR TOTAL ATENCIÓN ADULTOS MAYORES EN 
COMEDOR 

NUTRICIONAL  1 MESES 
$ 232.466.000 N/A $ 232.466.000 

 
CENTRO DE PROTECCION HOGAR GERIATRICO  

 

  VALOR PARA UN (1) ADULTO MAYOR) 

SUMINISTRO SERVICIO 
ALIMENTACION PARA ADULTOS 

MAYORES 

VALOR PROMEDIO 
DIA 

VALOR 
PROMEDIO 30 

DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 
onzas (café, chocolate, jugo natural, 
avena, te) , proteína de 60 gr  (huevos, 
queso) harina/ cereal 50 gr (pan, 
tostadas, croissant, arepas) y  porción 
de fruta  60 gr. 

$ 14.100 $ 423.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: 
jugo natural bebida láctea (yogurt, 
kumis) café, chocolate, avena, té de 11 
oz,  porción de fruta de 50gr. 

$ 6.350 $ 190.500 

Almuerzo: sopa 250  cc, proteico 150gr 
(carne, pescado, cerdo, pollo) 
Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) 
leguminosas secas 60 gr (garbanzo, 
lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano 80 gr (plátano, 
yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 
300 cc. 

$ 21.500 $ 645.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: 
jugo natural, bebida láctea (yogurt, 
kumis) café, chocolate, avena, té de 11 
oz Harina o cereal: torta casera, pastel 
de pollo, sandwich, galletas, entre otros 
de 50 gr. 

$ 6.300 $ 189.000 
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Cena: proteína 150 gr (carne, pescado, 
cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 
gr (ensaladas, verduras caliente, etc.) 
leguminosas secas 60 gr (garbanzo, 
lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano  80 gr (plátano, 
yuca, papa) jugo de fruta 300cc. 

$ 17.200 $ 516.000 

TOTAL  $ 65.450 $ 1.963.500 

 
 
 
 
 
 
 
 

SUMINISTRO SERVICIO 
ALIMENTACION PARA 
ADULTOS MAYORES 

VALOR PARA 40 ADULTOS 
MAYORES 

VALOR 
PROMEDIO DIA 

VALOR 
PROMEDIO (30) 

DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 
11 onzas (café, chocolate, jugo 
natural, avena, te) , proteína de 60 
gr  (huevos, queso) harina/ cereal 
50 gr (pan, tostadas, croissant, 
arepas) y  porción de fruta  60 gr. 

$ 564.000 $ 16.920.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: 
jugo natural bebida láctea (yogurt, 
kumis) café, chocolate, avena, té de 
11 oz,  porción de fruta de 50 gr.. 

$ 254.000 $ 7.620.000 

Almuerzo: sopa 250  cc, proteico 
150 gr carne, pescado, cerdo, pollo) 
Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) 
leguminosas secas 60 gr 
(garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 
gr (arroz), raíces tubérculos y 
plátano 80 gr (plátano, yuca, papa) 
jugo de fruta de cosecha 300 cc. 

$ 860.000 $ 25.800.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: 
jugo natural, bebida láctea (yogurt, 
kumis) café, chocolate, avena, té de 
11oz, Harina o cereal: torta casera, 
pastel de pollo, sanduche, galletas, 
entre otros 50gr. 

$ 252.000 $ 7.560.000 

Cena: proteína 150 gr (carne, 
pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y 
Verduras 100 gr (ensaladas, 
verduras caliente, etc.) leguminosas 
secas 60 gr (garbanzo, lenteja, 
frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano  80 gr (plátano, 

$ 688.000 $ 20.640.000 
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yuca, papa) jugo de fruta 300cc. 

TOTAL  $ 2.618.000 $ 78.540.000 

 

 

ALIMENTACIÓN 
CANTIDAD 

DE 
PERSONAS 

VALOR 
PROMEDIO 
UNITARIO 

VALOR 
UN DIA 

VALOR 
30 DIAS 

VALOR TOTAL 

 
Prestar el suministro de asistencia 
alimentaria de lunes a sábado sin 
ninguna interrupción (incluyendo días 
lunes festivo) correspondiente a 
desayuno, almuerzo, y cena a la 
población adulto mayor que esté 
inscrita en el programa Adulto Mayor 
que ofrece el  Municipio (De acuerdo a 
minuta) 

40 $ 65.450 $ 2.618.000 $ 78.540.000  $                     78.540.000   

TOTAL ALIMENTACIÓN 40 $ 65.450 $ 2.618.000 $ 78.540.000  $                     78.540.000   

 
 

 
KIT ASEO HOMBRE  

  

KIT DE ASEO PARA HOMBRE CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Jabón de tocador de 120 gramos 1 $ 4.200 $ 0 $ 4.200 

Tubo de crema dental de 125 gramos   1 $ 8.800 $ 0 $ 8.800 

Cepillo de dientes 1 $ 7.500 $ 0 $ 7.500 

Shampoo de 400 ML.  1 $ 26.200 $ 0 $ 26.200 

Peinilla 1 $ 2.000 $ 0 $ 2.000 

Desodorante roll on  1 $ 9.000 $ 0 $ 9.000 

Cortauñas 1 $ 5.500 $ 0 $ 5.500 

Talcos para pies de 125  gramos 1 $ 14.000 $ 0 $ 14.000 

Prestobarba o máquina de afeitar doble hoja 1 $ 8.000 $ 0 $ 8.000 

Papel higiénico doble hoja 80 gramos 2 $ 9.000 $ 0 $ 9.000 

Pañitos húmedos por  60 unidades 1 $ 7.200 $ 0 $ 7.200 

TOTAL $ 101.400 $ 0 $ 101.400 

VALOR PRIMER MES DE ASEO 23 KITS PARA HOMBRES  $ 2.332.200 

VALOR MENSUAL DE LAS SIGUIENTES ENTREGAS DE KIT DE ASEO 23 KITS PARA HOMBRES   $ 0 

VALOR TOTAL KITS DE ASEO PARA 23 HOMBRES ( 1 KIT DURANTE LA EJECUCION DEL CONTRATO) $ 2.332.200 
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KIT DE ASEO MUJER  
   

KIT DE ASEO PARA MUJERES ADULTAS CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Jabón de tocador de 120 gramos 1 $ 4.200 $ 0 $ 4.200 

Tubo de crema dental de 125 gramos   1 $ 9.000 $ 0 $ 9.000 

Cepillo de dientes 1 $ 7.000 $ 0 $ 7.000 

Shampoo de 400 ML.  1 $ 26.000 $ 0 $ 26.000 

Peinilla 1 $ 2.000 $ 0 $ 2.000 

Desodorante roll on  1 $ 10.000 $ 0 $ 10.000 

Talcos para pies de 125  gramos 1 $ 16.000 $ 0 $ 16.000 

Cortauñas 1 $ 8.000 $ 0 $ 8.000 

Limas de Uñas 1 $ 3.000 $ 0 $ 3.000 

Papel higiénico doble hoja 80 gramos 2 $ 6.000 $ 0 $ 6.000 

Pañitos húmedos por  60 unidades 1 $ 8.000 $ 0 $ 8.000 

TOTAL $ 99.200 $ 0 $ 99.200 

VALOR PRIMER  MES KIT DE ASEO 17  KITS PARA MUJERES   $ 1.686.400 

VALOR  DE LAS SIGUIENTES ENTREGAS DE KIT DE ASEO 17 KITS PARA MUJERES $ 0 

VALOR TOTAL KITS DE ASEO 17 MUJERES (1 DURANTE EJECUCION CONTRATO) $ 1.686.400 

     

     

DOTACION MUJER    

   
PRODUCTO CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Sudadera (chaqueta y pantalón) en material 
impermeable, con forro, costuras reforzadas, bolsillos 
con cremallera con bordado institucional.  

1 $ 235.000 $ 0 $ 235.000 

Camiseta en cuello redondo, doble cuello, costuras 
reforzadas, con bordado institucional. 

1 $ 82.000 $ 0 $ 82.000 

Gorra bordada con logo institucional. 1 $ 26.000 $ 0 $ 26.000 

Par de medias 3 $ 41.000 $ 0 $ 41.000 

Brassier deportivo sin costuras 3 $ 125.000 $ 0 $ 125.000 

Ropa interior 3 $ 165.000 $ 0 $ 165.000 

Pijama 1 $ 130.000 $ 0 $ 130.000 

Par de Tenis y/o zapatos 1 $ 155.000 $ 0 $ 155.000 

Toalla para baño mediana. 1 $ 75.000 $ 0 $ 75.000 

TOTAL $ 1.034.000 $ 0 $ 1.034.000 

TOTAL 17 $ 17.578.000 $ 0 $ 17.578.000 
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DOTACION HOMBRES  

    
DOTACION PARA HOMBRES CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Sudadera (chaqueta y pantalón) en material 
impermeable, con forro, costuras reforzadas, bolsillos 

con cremallera, con bordado institucional.  
1 $ 240.000 $ 0 $ 240.000 

Camiseta en cuello redondo, doble cuello, costuras 
reforzadas con bordado institucional.  

1 $ 78.000 $ 0 $ 78.000 

Gorra bordada con logo institucional. 1 $ 30.000 $ 0 $ 30.000 

Par de medias 3 $ 40.000 $ 0 $ 40.000 

Ropa interior  3 $ 180.000 $ 0 $ 180.000 

Pijama 1 $ 110.000 $ 0 $ 110.000 

Par de Tenis y/o par de zapatos 1 $ 175.000 $ 0 $ 175.000 

Toalla para baño mediana. 1 $ 75.000 $ 0 $ 75.000 

TOTAL $ 928.000 $ 0 $ 928.000 

TOTAL  23 $ 21.344.000 $ 0 $ 21.344.000 

    
 

 
 
 

 
IMPREVISTOS Y NO POST  

   

DESCRIPCION CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR UNITARIO 
MENSUAL SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

MENSUAL  CON IVA 

 IMPREVISTOS: TRANSPORTE Y NO POST   1 $ 2.250.000 $ 0 $ 2.250.000 

 TOTAL  1 MESES   $ 2.250.000 $ 0 $ 2.250.000 

TURNOS ADICIONALES DE ENFERMERIA 21 $ 115.000  $ 115.000 

TOTAL  1 MESES 21 $ 2.415.000  $ 2.415.000 

     

     

AUXILIO FUNERARIO PARA 40 ADULTOS MAYORES DEL 
CENTRO DE LARGA ESTANCIA 

     

DESCRIPCION CANTIDAD VALOR UNITARIO 
VALOR TOTAL 1 MES 

40 ADULTOS 
MAYORES 

VALOR TOTAL 1 MES 
40 ADULTOS 

MAYORES 

 

AUXILIO FUNERARIO 1 $ 31.200 $ 1.248.000 $ 1.248.000  
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PERSONAL  

      

DETALLE REQUSITOS CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR PROMEDIO  
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR TOTAL 

PROMEDIO  
CON IVA 

 

PROFESIONAL EN NUTRICIÓN Y 
DIETETICA  ENCARGADO DE DAR 
SOPORTE NUTRICIONAL Y 
DETERMINAR CUÁL ES LA MEJOR 
OPCIÓN DE ALIMENTACIÓN PARA 
CADA ADULTO MAYOR. 

SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL EN 
NUTRICIÓN Y DIETETICA CON TÍTULO 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL). 
EXPERIENCIA CERTIFICADA DE MÍNIMO 2 AÑOS  
CON POBLACIÓN ADULTA MAYOR 
ESPECIALMENTE EN  FORMULACIÓN DE 
TRATAMIENTOS DIETÉTICOS PARA ADULTOS Y 
MANEJO EN SERVICIO DE ALIMENTACIÓN  . 

1 $ 4.610.000 N/A $ 4.610.000  

AUXILIAR DE ENFERMERIA 

SE REQUIEREN DE SEIS AUXILIARES DE 
ENFERMERÍA, CON TÍTULO OTORGADO POR 
UNA INSTITUCIÓN LEGALMENTE RECONOCIDA 
EN COLOMBIA. EXPERIENCIA  MÍNIMO DE 3  
AÑOS CERTIFICADA EN POBLACIÓN ADULTO 
MAYOR Y CONTAR CON  CURSO EN PRIMEROS 
AUXILIOS. 

7 $ 2.400.000 N/A $ 16.800.000  

JEFE DE ENFERMERÍA 
SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS 
Y ATENCIÓN EN PRIMEROS 
AUXILIOS. 

PROFESIONAL EN ENFERMERÍA SUPERIOR, CON 
TÍTULO OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA. 
EXPERIENCIA MÍNIMO DE 3 AÑOS 
CERTIFICADA EN POBLACIÓN ADULTO MAYOR Y 
CONTAR 
CON CURSO EN PRIMEROS AUXILIOS  

1 $ 4.610.000 N/A $ 4.610.000  

COORDINADOR GENERAL  

SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON TÍTULO 
EN CARRERAS ADMINISTRATIVAS, SALUD Y/O 
TRABAJO SOCIAL Y/O QUÍMICA DE ALIMENTOS, 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO POR 
LA LEY). EXPERIENCIA  CERTIFICADA DE  
MÍNIMO DE TRES AÑOS EN LA COORDINACIÓN 
DE PROYECTOS Y/O PROGRAMAS DE ATENCIÓN 
DE SERVICIO DE PROTECCIÓN INTEGRAL AL 
ADULTO MAYOR Y/O  CENTROS GERIÁTRICOS. 

1 $ 4.610.000 N/A $ 4.610.000  
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PSICOLOGO. PROFESIONAL EN 
PSICOLOGÍA, QUIEN SE 
ENCARGARÁ DE BRINDAR 
ACOMPAÑAMIENTO Y ATENCIÓN 
PSICOLÓGICA A LOS ADULTOS 
MAYORES DEL HOGAR 
GERIÁTRICO. 

SE REQUIERE PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA 
CON TÍTULO OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO POR 
LA LEY). EXPERIENCIA CERTIFICADA DE  MÍNIMO 
2  AÑOS EN ATENCIÓN AL ADULTO MAYOR  

1 $ 4.610.000 N/A $ 4.610.000  

FISIOTERAPEUTA. 

SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON TÍTULO 
EN TERAPIA FÍSICA, OTORGADO POR UNA 
INSTITUCIÓN UNIVERSITARIA LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA. (TARJETA 
PROFESIONAL). CON EXPERIENCIA 
PROFESIONAL CERTIFICADA DE MÍNIMO 2 AÑOS 
CON ADULTO MAYOR. DEBE CONTAR CON TRES 
JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN EN DIFERENTES 
TEMAS FISIOTERAPÉUTICOS REALIZADAS POR 
UNA INSTITUCIÓN UNIVERSITARIA LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA.  . 

1 $ 4.610.000 N/A  $ 4.610.000  

QUIMICO., QUÍMICO DE 
ALIMENTOS, INGENIERO DE 
ALIMENTOS, PROFESIONAL 
ENCARGADO DE APLICAR 
PROCESOS DE CALIDAD A CADA 
UNO DE LOS ALIMENTOS 
PROPORCIONADOS A LOS 
ADULTOS MAYORES EN LOS 
CENTROS VIDA (REFRIGERIOS), 
HOGAR GERIÁTRICO Y 
COMEDORES NUTRICIONALES. 

SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON 
TÍTULO EN QUIMICA,QUIMICO DE ALIMENTOS 
Y/O INGENIERO DE ALIMENTOS CON TITULO 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO 
POR LA LEY). CON ESPE CON ESPECIALIZACION 
EN SEGURIDAD Y CALIDAD ALIMENTARIA, 
EXPERIENCIA PROFESIONAL CERTIFICADA DE 
MÍNIMO 2 AÑOS CON ADULTO MAYOR. 

1 $ 4.610.000 N/A $ 4.610.000  

ECONOMAS 
PERSONAS QUE SE ENCARGAN 
DE LA PREPARACIÓN Y 
ALISTAMIENTO DE LOS 
ALIMENTOS  PARA LOS ADULTOS 
MAYORES, CON UNA 
PERIODICIDAD DIARIA (CINCO 
VECES AL DÍA) (DESAYUNO, 
REFRIGERIO, ALMUERZO, 
REFRIGERIO  Y COMIDA). 

CURSO CERTIFICADO EN MANIPULACIÓN DE 
ALIMENTOS. EXPERIENCIA MAYOR A 1 AÑO EN 
MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS EN PROGRAMAS 
DE ADULTO MAYOR. DEBEN CONTAR CON LA 
DOCUMENTACIÓN REQUERIDA POR LA 
SECRETARIA DE SALUD (CARNET DE 
MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS) DE ACUERDO 
CON LO DISPUESTO EN EL ANEXO TÉCNICO DE 
LA RESOLUCIÓN 024 DEL 11 DE ENERO DE 2014. 

3 $ 2.200.000 N/A    $ 6.600.000  

PERSONAL DE LAVANDERIA Y 
ASEO 
PERSONAS QUE SE ENCARGAN 
DE ASEO Y MANTENIMIENTO DE 
LAS INSTALACIONES Y DEL 
LAVADO Y ARREGLO DE LA ROPA 
DE LOS ADULTOS MAYORES, 

EXPERIENCIA MAYOR A UN (1) AÑO CON 
POBLACION ADULTA MAYOR Y/O  ESTUDIOS  EN 
MANEJO DE RESIDUOS HOSPITALARIOS.. 

2 $ 2.100.000 N/A    $ 4.200.000  

TOTAL PERONAL UN MESES $ 34.360.000 N/A 
 
$55.260.000 
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INFRAESTRUCTURA   
 

      
 

CANTIDAD REQUISITOS  
VALOR PROMEDIO  

VALOR UNITARIO SIN IVA 
IVA 
19% 

VALOR UNITARIO CON IVA   

1 

INFRAESTRUCTURA DEL LUGAR - ACCIONES 
OPERACIÓNALES PARA CENTRO DE PROTECCIÓN EN LA 

MODALIDAD HOGAR 
 

GERIATRICO, PARA ADULTOS MAYORES Y COMEDOR 
NUTRICIONAL 

 
Con el fin de prevenir situaciones de contagio de virus y brindar 
protección adecuada a los adultos mayores, la infraestructura 

para el hospedaje no debe dificultar el acceso a ninguna zona de 
los adultos mayores y que permita albergar mínimo dos (2) 

personas por habitación y máximo 3 para un total de 40 adultos 
mayores, cada habitación debe contar con un baño privado, 

cada habitación debe contar con una cama con colchón, 
almohada, sabana, sobre sabana y una cobija con plumon por 

adulto y dentro de la dotación total, se deben incluir tres (3) 
Botiquines de primeros auxilios (termómetro, gasa esterilizada, 

curas, esparadrapo, algodón, analgésico, desinfectantes, 
antidiarreicos, sobres de suero hipo sódico) y tres (3) extintores 

multipropósito de 6 kg de presión contenida a base de polvo 
químico seco (A B, C) al 75% de fosfato monoamónico cargados, 
que estarán: en el primer piso, uno en el área de comedor y otro 
en corredor cerca de las habitaciones;  Toda la infraestructura y 

dotación debe encontrarse en buen estado y contar con 
mantenimiento permanente; disponer de los servicios básicos 
(acueducto, alcantarillado, gas, energía eléctrica y sistema de 

comunicación, tanques de almacenamiento de agua adecuados 
que permitan el continuo suministro de agua), con el fin de 

brindar las condiciones para la atención de los adultos mayores, 
remitidos por la Secretaría de la Mujer, Equidad de Género e 

inclusión Social. 
Además de lo anterior el contratista debe contar con espacios 
para desarrollar la adecuada atención de los adultos mayores, 

tales como: Zona administrativa, enfermería, patio cubierto para 
actividades grupales de mínimo 50m2, adaptable para comedor. 

este comedor debe contar con una capacidad para brindar 
alimentación a 40 adultos mayores del Hogar geriátrico y para 35 

adultos mayores que recibirán alimentación del comedor 
nutricional del sector centro. y  deberá contar con zona  de 

mínimo 360  metros cuadrados de espacio para huerta y 
actividades de campo donde los adultos mayores ocupen parte 

de su tiempo libre y produzcan legumbres como cilantro y 
aromáticas para su uso, además deberá contar con un espacio 
para realización de actividades lúdicas, recreativas dotada de 

elementos como colchonetas, juegos de mesa, juegos de grupo 
bolirana, bolos, etc para su utilización en los tiempos libres. 

Igualmente, debe contar con despensa adecuada para 
almacenamiento de medicamentos de un metro por 1.50, espacio 

de archivo de historias clínicas, cuarto para guardar útiles de 
aseo con poceta para lavado útiles de aseo, zona de lavado y 
secado de ropa, cuarto para el almacenamiento de basuras, 

dormitorios con la dotación básica, servicios sanitarios 
Habitaciones: Con iluminación, adecuada ventilación, cada una 

con baño. 
Baños: Todos con sanitario, lavamanos y ducha para adulto 

mayor. Las duchas deben permitir la entrada de silla de ruedas. 
Los pisos de estos serán antideslizantes o con aplicaciones 

antideslizantes, contarán con agua caliente y fría, agarraderas de 
apoyo, duchas que permitan el baño auxiliado y entrada de 

elementos de apoyo de tipo continuo. 
El contratista realizara diariamente el mantenimiento y aseo 

institucional de toda la sede, garantizando, que en todo 
momento el lugar permanezca limpio y organizado. Durante la 

ejecución del contrato, el supervisor verificará permanentemente 
el cumplimiento estricto del programa de limpieza y 

desinfección.                                                                                                                                                   
El valor del canon de arrendamiento debe incluir los servicios y 

todo lo necesario para mantenimiento y sostenimiento del 
inmueble en las óptimas calidades que se requieren. 

$ 19.000.000 $ 0 $ 19.000.000  

TOTAL VALOR 1 MESES $ 23.000.000 $ 0 $ 23.000.000  

 

mailto:corporaciÃ³n-ternura@hotmail.com


CORPORACIÓN TERNURA  
       NIT. 900.146.870-3   

 

 

 

 

 
Calle 30ª N° 9-00 Tunja Boyacá. Celular. 3125231494 

E-Mail: corporación-ternura@hotmail.com 
 

 
 

VALOR ESTIMADO CONTRATO  
PARA LA ATENCIÓN ADULTOS MAYORES 

 EN HOGAR GERIATRICO  

SUMINISTRO 
VALOR MENSUAL 

PROMEDIO 
IVA 19% VALOR 1 MESES  

SERVICIO ALIMENTACIÓN PARA 40 
ADULTOS MAYORES  

$ 78.540.000 N/A $ 78.540.000 

KIT DE ASEO PARA HOMBRES (23). $ 2.332.200 N/A $ 2.332.200 

KIT DE ASEO PARA MUJER (17)  $ 1.686.400 N/A $ 1.686.400 
DOTACION Y VESTUARIO MUJER 
(17) 

$ 17.578.000 N/A $ 17.578.000 

DOTACION Y VESTUARIO HOMBRE 
(23) 

$ 21.344.000 N/A $ 21.344.000 

IMPREVISTOS. TRANSPORTE Y NO 
POST. 

$ 2.250.000 N/A $ 2.250.000 

AUXILIO FUNERARIO $ 2.415.000 N/A $ 2.415.000 
TURNOS ADICIONALES DE 
ENFERMERIA 

$ 1.248.000 N/A $ 1.248.000 

PERSONAL PARA EL 
FUNCIONAMIENTO DEL HOGAR 

$ 34.360.000 N/A $ 55.260.000 

INFRAESTRUCTURA DEL LUGAR $ 19.000.000 N/A $ 19.000.000 

 TOTAL OPERACION 1 MESES  $ 180.753.600 N/A $ 201.653.600 

ATENCIÓN ADULTOS MAYORES  EN HOGAR GERIATRICO 
 1 MESES 

$ 201.653.600  

    

    

    

VALOR ESTIMADO CONTRATO    
PARA LA ATENCIÓN ATENCION INTEGRAL 

ADULTOS MAYORES UN MESES   
SUMINISTRO VALOR 1 MESES   

SUMINISTRO DE 
REFRIGERIOS                             

$ 55.500.000 
  

CENTRO DE PROTECCIÓN 
EN LA MODALIDAD 

COMEDOR NUTRICIONAL 
PARA ADULTOS MAYORES. 

$ 232.466.000 

  
CENTRO DE PROTECCIÓN 
EN LA MODALIDAD HOGAR 

GERIATRICO, PARA 
ADULTOS MAYORES 

$ 201.653.600 

  
ATENCIÓN INTEGRAL 

ADULTOS MAYORES   1 
MESES 

$ 489.619.600  
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Tunja, 31 de agosto de 2026 

Señores 

ALCALDÍA MUNICIPAL DE TUNJA 

Tunja, Boyacá 

Asunto: Presentación de propuesta para la atención integral de las personas mayores del 

municipio de Tunja 

Respetados señores: 

Por medio de la presente, la FUNDACIÓN CAFAMI – CENTRO DE ASESORÍA 

INTEGRAL Y FAMILIAR, identificada con NIT 830.147.561-3, y representada legalmente 

por ANGÉLICA MARÍA SOLORZANO BRAVO, identificada con cédula de ciudadanía 

No. 52.466.587, se permite presentar ante la Alcaldía Municipal de Tunja nuestra propuesta 

orientada a contribuir al bienestar y la atención integral de las personas mayores del 

municipio. 

Nuestra organización pone a disposición su experiencia, capacidad humana y administrativa 

para desarrollar acciones encaminadas a brindar una atención digna, cercana y de calidad, 

promoviendo el bienestar, la integración social y el mejoramiento de la calidad de vida de la 

población adulta mayor. 

En este sentido, manifestamos nuestro interés en participar en el proceso de contratación 

correspondiente y ponemos a consideración de la entidad nuestra capacidad para asumir las 

actividades que sean requeridas, dando cumplimiento a las condiciones técnicas, 

administrativas y legales establecidas para el proceso. 

Agradecemos la oportunidad de presentar nuestra propuesta y quedamos atentos a las 

observaciones, requerimientos o información adicional que la entidad considere necesaria. 

Cordialmente, 

 

 

ANGÉLICA MARÍA SOLORZANO BRAVO 

Representante Legal 

FUNDACIÓN CAFAMI – CENTRO DE ASESORÍA INTEGRAL Y FAMILIAR 

NIT 830.147.561-3 
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REFRIGERIO 

 

SUMINISTRO DE REFRIGERIO PARA 
ADULTO MAYOR 

CANTIDAD VALOR 
UNITARIO 

VALOR 
MENSUAL 

VALOR 
TOTAL SEMANAL 

Bebida/ caliente o fría: jugo natural, bebida 
láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, avena, té 

11 onzas. 

 
$ 1.500 

 
$ 4.300 

 
$ 25.800.000 

 
$ 25.800.000 

Harina o cereal: torta casera, pastel de pollo, 
sanduche, galletas, entre otros 70 gr. 

 
$ 1.500 

 
$ 4.300 

 
$ 25.800.000 

 
$ 25.800.000 

Porción de Fruta 60 gr. $ 1.500 $ 3.350 $ 20.100.000 $ 20.100.000 

TOTAL  $ 11.950 $ 71.700.000 $ 71.700.000 

 

 

SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION 
COMEDOR NUTRICIONAL PARA 

ADULTOS MAYORES 

VALOR PARA UN (1) ADULTO MAYOR 

VALOR PROMEDIO 
DIA 

VALOR PROMEDIO 
26 DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 
onzas (café, chocolate, jugo natural, avena, 
te) , proteína de 60 gr (huevos, queso) 
harina/ cereal 50 gr (pan, tostadas, 
croissant, arepas) y porción de fruta 60 gr. 

 

 
$ 18.500 

 

 
$ 481.000 

Almuerzo: sopa 250 cc, proteico 150 gr 
carne, pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y 
Verduras 100 gr (ensaladas, verduras 
caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr 
(garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), 
raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, 
yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 300 cc. 

 
 

 
$ 25.000 

 
 

 
$ 650.000 

Cena: proteína 150 gr (carne, pescado, 
cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) 
leguminosas secas 60 gr (garbanzo, lenteja, 
frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces tubérculos 
y plátano 80 gr (plátano, yuca, papa) jugo 
de fruta 300 cc. 

 
 

 
$ 21.500 

 
 

 
$ 559.000 

TOTAL $ 65.000 $ 1.690.000 

 

SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION 
COMEDOR NUTRICIONAL PARA ADULTOS 

MAYORES 

VALOR PARA CIENTO CINCO (150) ADULTOS 
MAYORES 

VALOR PROMEDIO DIA 
VAOR PROMEDIO 26 

DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 onzas 
(café, chocolate, jugo natural, avena, te) , proteína 
de 60 gr (huevos, queso) harina/ cereal 50 gr (pan, 
tostadas, croissant, arepas) y porción de fruta 60 
gr. 

 

 
$ 2.775.000 

 

 
$ 72.150.000 

Almuerzo: sopa 250 cc, proteico 150 gr carne, 

pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 
gr (ensaladas, verduras caliente, etc.) 
leguminosas secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) 
cereal 90 gr (arroz), raíces tubérculos y plátano 80 
gr (plátano, yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 
300 cc. 

 
 

 
$ 3.750.000 

 
 

 
$ 97.500.000 
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cena: proteína 150 gr (carne, pescado, cerdo, 

pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr (ensaladas, 
verduras caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr 
(garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), 
raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, yuca, 
papa) jugo de fruta 300 cc. 

 

 
$ 3.225.000 

 

 
$ 83.850.000 

 

TOTAL $ 9.750.000 $ 253.500.000 

 

VALOR ESTIMADO CONTRATACIÓN SUMINISTRO DE ALIMENTACIÓN 
PARA ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR NUTRICIONAL 1 MESES 

ALIMENTACIÓN VALOR UN (1) DIA VALOR 26 DIAS VALOR 1 MESES 

Prestar el suministro de asistencia alimentaria de 
lunes a sábado sin ninguna interrupción 
(incluyendo días lunes festivo) correspondiente a 
desayuno, almuerzo, y cena a la población adulto 
mayor que esté inscrita en el programa Adulto 
Mayor que ofrece el Municipio (De acuerdo a 
minuta) 

 
 

 
$ 65.000 

 
 

 
$ 253.500.000 

 
 

 
$ 253.500.000 

TOTAL ALIMENTACIÓN $ 65.000 $ 253.500.000 $ 253.500.000 

 
 

 
PERSONAL COMEDOR NUTRICIONAL 

 
 

 
CANTIDAD 

 

 
DESCRIPCION 

 

 
REQUISITOS 

VALOR  

 
VALOR TOTAL PROMEDIO 

MENSUAL 

   
 

 
CURSO CERTIFICADO EN 
MANIPULACIÓN DE 
ALIMENTOS. 

  

 
 
 
 
 

 
4 

 

 
ECONOMAS 
LA PREPARACIÓN Y 
ALISTAMIENTO DE LOS 
ALIMENTOS PARA LOS 
ADULTOS MAYORES, CON 
UNA PERIODICIDAD DIARIA 
(TRES VECES AL DÍA) 
(DESAYUNO, ALMUERZO, Y 
CENA). 

EXPERIENCIA MAYOR A 1 
AÑO EN MANIPULACIÓN DE 
ALIMENTOS, EN 
PROGRAMAS DE ADULTO 
MAYOR. 

DEBEN CONTAR CON LA 
DOCUMENTACIÓN 
REQUERIDA POR LA 
SECRETARIA DE SALUD 
(CARNET DE 
MANIPULACIÓN DE 
ALIMENTOS) DE ACUERDO 
CON LO DISPUESTO EN EL 
ANEXO TÉCNICO DE LA 
RESOLUCIÓN 024 DEL 11 DE 
ENERO DE 2014. 

 
 
 
 
 

 
$ 9.600.000 

 
 
 
 
 

 
$ 9.600.000 
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4 

PERSONA PARA ASEO Y 
SERVICIOS GENERALES. 
PERSONAS QUE SE 
ENCARGAN DE ASEO Y 
MANTENIMIENTO DE LAS 
INSTALACIONES Y DEL 
LAVADO Y ARREGLO DE LA 
ROPA DE LOS ADULTOS 
MAYORES. 

 

 
EXPERIENCIA MAYOR A UN 
(1) AÑO CON POBLACION 
ADULTA MAYOR Y/O 
ESTUDIOS EN MANEJO DE 
RESIDUOS HOSPITALARIOS. 

 
 
 

 
$ 9.400.000 

 
 
 

 
$ 9.400.000 

TOTAL VALOR PERSONAS REQUERIDO PARA EL COMEDOR NUTRICIONAL. $19.000.000 $ 19.000.000 

 

 
INFRAESTRUCTURA 

 

 
DETALLE 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR UNITARIO SIN IVA IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

INFRAESTRUCTURA FISICA 
COMEDOR NUTRICIONAL 

SECTOR OCCIDENTAL 

 
1 

 
$ 2.080.000 

 
$ 395.200 

 
$ 2.475.200 

INFRAESTRUCTURA FISICA 
COMEDOR NUTRICIONAL 

SECTOR SUR 
1 $ 2.080.000 $ 395.200 $ 2.475.200 

GASTOS DE 
MANTENIMIENTO DOTACIÓN 

Y PAGO DE SERVICIOS 
PÚBLICOS COMEDOR 
NUTRICIONAL SECTOR 

ORIENTAL 

 

 
1 

 

 
$ 2.080.000 

 

 
$ 395.200 

 

 
$ 2.475.200 

INFRAESTRUCTURA FISICA 
COMEDOR NUTRICIONAL 
SECTOR CENTRO (Casco 

Urbano) 

 
1 

 
$ 0 

 
$ 0 

 
$ 0 

VALOR TOTAL INFRAESTRUCTURA PARA UN 
PERIODO DE 1 MESES 

 
$ 6.240.000 $ 1.185.600 $ 7.425.600 

 
DOMICILIOS 

 
DETALLE UND CANTIDAD VALOR 

UNITARIO 
VALOR MES VALOR TOTAL 

8 MESES 

SERVICIO DE DOMICILIO EL 
CONTRATISTA DEBERÁ 

PRESTAR EL SERVICIO DE 
DOMICILIO A LOS 

DIFERENTES LUGARES DE 
VIVIENDA DE LOS 

BENEFIFIARIOS QUE LO 
REQUIERAN. (DENTRO DEL 
CASCO URBANO Y RURAL) 

 
 
 

 
UND 

 
 

 
$ 520 

 
 
 

 
$ 8.500 

 
 
 

 
$ 4.420.000 

 
 
 

 
$ 35.360.000 
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VALOR PARA LA ATENCION ADULTOS MAYORES EN COMEDOR NUTRICIONAL 

1 MESES 

 
SUMINISTRO 

 
CANTIDAD 

VALOR TOTAL PROMEDIO 
1 MESES SIN IVA 

 
IVA 19% 

VALOR TOTAL PROMEDIO 
1 MESES INCLUYENDO IVA 

SERVICIO ALIMENTACIÓN ADULTOS MAYORES 150 $ 253.500.000 N/A $ 253.500.000 

VALOR PERSONAL COMEDORES NUTRICIONALES 8 $ 19.000.000 N/A $ 19.000.000 

INFRAESTRUCTURA FISICA COMEDOR NUTRICIONAL 4 $ 6.600.000 $ 1.254.000 $ 7.854.000 

DOMICILIOS 520 $ 4.420.000 
 

$ 4.420.000 

VALOR TOTAL ATENCIÓN ADULTOS MAYORES EN COMEDOR 

NUTRICIONAL 1 MESES 
$ 283.520.000 

 
$ 1.254.000 

$ 284.774.000 

 
CENTRO DE PROTECCION HOGAR GERIATRICO 

 VALOR PARA UN (1) ADULTO MAYOR) 

SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION PARA 
ADULTOS MAYORES 

VALOR PROMEDIO DIA 
VALOR PROMEDIO 30 

DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 onzas 
(café, chocolate, jugo natural, avena, te) , proteína 
de 60 gr (huevos, queso) harina/ cereal 50 gr (pan, 
tostadas, croissant, arepas) y porción de fruta 60 
gr. 

 
$ 18.500 

 
$ 555.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: jugo natural 
bebida láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, 
avena, té de 11 oz, porción de fruta de 50gr. 

$ 8.500 $ 255.000 

Almuerzo: sopa 250 cc, proteico 150gr (carne, 
pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) leguminosas 
secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr 
(arroz), raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, 
yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 300 cc. 

 

 
$ 25.000 

 

 
$ 750.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: jugo natural, 
bebida láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, 
avena, té de 11 oz Harina o cereal: torta casera, 
pastel de pollo, sandwich, galletas, entre otros de 
50 gr. 

 
$ 8.500 

 
$ 255.000 

Cena: proteína 150 gr (carne, pescado, cerdo, 
pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr (ensaladas, 
verduras caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr 
(garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano 80 gr (plátano, yuca, papa) 
jugo de fruta 300cc. 

 

 
$ 21.500 

 

 
$ 645.000 

TOTAL $ 82.000 $ 2.460.000 
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SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION PARA 
ADULTOS MAYORES 

VALOR PARA 40 ADULTOS MAYORES 

VALOR PROMEDIO DIA 
VALOR PROMEDIO (30) 

DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 onzas 

(café, chocolate, jugo natural, avena, te) , proteína 
de 60 gr (huevos, queso) harina/ cereal 50 gr (pan, 
tostadas, croissant, arepas) y porción de fruta 60 
gr. 

 
$ 740.000 

 
$ 22.200.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: jugo natural 
bebida láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, 
avena, té de 11 oz, porción de fruta de 50 gr.. 

$ 340.000 $ 10.200.000 

Almuerzo: sopa 250 cc, proteico 150 gr carne, 
pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) leguminosas 
secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr 
(arroz), raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, 
yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 300 cc. 

 

 
$ 1.000.000 

 

 
$ 30.000.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: jugo natural, 
bebida láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, 
avena, té de 11oz, Harina o cereal: torta casera, 
pastel de pollo, sanduche, galletas, entre otros 
50gr. 

 
$ 340.000 

 
$ 10.200.000 

Cena: proteína 150 gr (carne, pescado, cerdo, 
pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr (ensaladas, 
verduras caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr 
(garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano 80 gr (plátano, yuca, papa) 
jugo de fruta 300cc. 

 

 
$ 860.000 

 

 
$ 25.800.000 

TOTAL $ 3.280.000 $ 98.400.000 

 
 
 

 

 
ALIMENTACIÓN 

CANTIDAD 
DE 

PERSONAS 

VALOR 
PROMEDIO 
UNITARIO 

VALOR 
UN DIA 

VALOR 30 
DIAS 

VALOR 
TOTAL 

Prestar el suministro de asistencia alimentaria de 
lunes a sábado sin ninguna interrupción 
(incluyendo días lunes festivo) correspondiente a 
desayuno, almuerzo, y cena a la población adulto 
mayor que esté inscrita en el programa Adulto 
Mayor que ofrece el Municipio (De acuerdo a 
minuta) 

 
 

 
40 

 
 

 
$ 82.000 

 
 

 
$ 3.280.000 

 
 

 
$ 98.400.000 

 
 

 
$ 98.400.000 

TOTAL ALIMENTACIÓN 40 $ 82.000 $ 3.280.000 $ 98.400.000 $ 98.400.000 
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KIT ASEO HOMBRE 

 

 
KIT DE ASEO PARA HOMBRE 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Jabón de tocador de 120 gramos 1 $ 4.000 $ 760 $ 4.760 

Tubo de crema dental de 125 gramos 1 $ 9.000 $ 1.710 $ 10.710 

Cepillo de dientes 1 $ 7.000 $ 1.330 $ 8.330 

Shampoo de 400 ML. 1 $ 29.000 $ 5.510 $ 34.510 

Peinilla 1 $ 2.350 $ 447 $ 2.797 

Desodorante roll on 1 $ 8.000 $ 1.520 $ 9.520 

Cortauñas 1 $ 5.000 $ 950 $ 5.950 

Talcos para pies de 125 gramos 1 $ 13.000 $ 2.470 $ 15.470 

Prestobarba o máquina de afeitar doble hoja 1 $ 7.200 $ 1.368 $ 8.568 

Papel higiénico doble hoja 80 gramos 2 $ 9.000 $ 1.710 $ 10.710 

Pañitos húmedos por 60 unidades 1 $ 6.500 $ 1.235 $ 7.735 

TOTAL $ 100.050 $ 19.010 $ 119.060 

VALOR PRIMER MES DE ASEO 23 KITS PARA HOMBRES $ 2.738.369 

VALOR MENSUAL DE LAS SIGUIENTES ENTREGAS DE KIT DE ASEO 23 KITS PARA HOMBRES $ 0 

VALOR TOTAL KITS DE ASEO PARA 23 HOMBRES ( 1 KIT DURANTE LA EJECUCION DEL CONTRATO) $ 2.738.369 

 

 
KIT DE ASEO MUJER 

 

 
KIT DE ASEO PARA MUJERES ADULTAS 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Jabón de tocador de 120 gramos 1 $ 5.000 $ 950 $ 5.950 

Tubo de crema dental de 125 gramos 1 $ 10.000 $ 1.900 $ 11.900 

Cepillo de dientes 1 $ 8.000 $ 1.520 $ 9.520 

Shampoo de 400 ML. 1 $ 30.000 $ 5.700 $ 35.700 

Peinilla 1 $ 3.000 $ 570 $ 3.570 

Desodorante roll on 1 $ 10.000 $ 1.900 $ 11.900 

Talcos para pies de 125 gramos 1 $ 16.000 $ 3.040 $ 19.040 

Cortauñas 1 $ 8.000 $ 1.520 $ 9.520 

Limas de Uñas 1 $ 4.000 $ 760 $ 4.760 

Papel higiénico doble hoja 80 gramos 2 $ 7.000 $ 1.330 $ 8.330 

Pañitos húmedos por 60 unidades 1 $ 8.000 $ 1.520 $ 9.520 

TOTAL $ 109.000 $ 20.710 $ 129.710 

VALOR PRIMER MES KIT DE ASEO 17 KITS PARA MUJERES $ 2.205.070 

VALOR DE LAS SIGUIENTES ENTREGAS DE KIT DE ASEO 17 KITS PARA MUJERES $ 0 

VALOR TOTAL KITS DE ASEO 17 MUJERES (1 DURANTE EJECUCION CONTRATO) $ 2.205.070 
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DOTACION MUJER 

 

PRODUCTO CANTIDAD 
VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Sudadera (chaqueta y pantalón) en material 
impermeable, con forro, costuras reforzadas, bolsillos 
con cremallera con bordado institucional. 

 
1 

 
$ 200.000 

 
$ 38.000 

 
$ 291.550 

Camiseta en cuello redondo, doble cuello, costuras 
reforzadas, con bordado institucional. 

1 $ 80.000 $ 15.200 $ 107.100 

Gorra bordada con logo institucional. 1 $ 24.000 $ 4.560 $ 40.460 

Par de medias 3 $ 38.000 $ 7.220 $ 57.120 

Brassier deportivo sin costuras 3 $ 175.000 $ 33.250 $ 220.150 

Ropa interior 3 $ 155.000 $ 29.450 $ 196.350 

Pijama 1 $ 105.000 $ 19.950 $ 136.850 

Par de Tenis y/o zapatos 1 $ 185.000 $ 35.150 $ 232.050 

Toalla para baño mediana. 1 $ 77.000 $ 14.630 $ 103.530 

TOTAL $ 1.039.000 $ 197.410 $ 1.236.410 

TOTAL 17 $ 17.663.000 $ 3.355.970 $ 21.018.970 

 
 
 

 
DOTACION HOMBRES 

 

DOTACION PARA HOMBRES CANTIDAD 
VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Sudadera (chaqueta y pantalón) en material 
impermeable, con forro, costuras reforzadas, bolsillos 

con cremallera, con bordado institucional. 

 
1 

 
$ 220.000 

 
$ 41.800 

 
$ 261.800 

Camiseta en cuello redondo, doble cuello, costuras 
reforzadas con bordado institucional. 

1 $ 79.250 $ 15.058 $ 94.308 

Gorra bordada con logo institucional. 1 $ 32.000 $ 6.080 $ 38.080 

Par de medias 3 $ 38.000 $ 7.220 $ 45.220 

Ropa interior 3 $ 175.000 $ 33.250 $ 208.250 

Pijama 1 $ 105.000 $ 19.950 $ 124.950 

Par de Tenis y/o par de zapatos 1 $ 138.720,34 $ 26.357 $ 165.077 

Toalla para baño mediana. 1 $ 74.000 $ 14.060 $ 88.060 

TOTAL $ 861.970 
$ 163.774 

$ 1.025.745 

TOTAL 23 $ 19.825.318 $ 3.766.810 $ 23.592.128 
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IMPREVISTOS Y NO POST 

 

 
DESCRIPCION 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR UNITARIO 
MENSUAL SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

MENSUAL CON IVA 

IMPREVISTOS: TRANSPORTE Y NO POST 1 $ 2.300.000 $ 437.000 $ 2.737.000 

TOTAL 1 MESES 
 $ 2.300.000 $ 437.000 $ 2.737.000 

TURNOS ADICIONALES DE ENFERMERIA 21 $ 120.000  $ 120.000 

TOTAL 1 MESES 21 $ 2.520.000  $ 2.520.000 

 

 
AUXILIO FUNERARIO PARA 40 ADULTOS MAYORES DEL CENTRO DE LARGA ESTANCIA 

 
 
 

DESCRIPCION 

 
 
CANTIDAD 

 
 

VALOR UNITARIO 

 
VALOR TOTAL 1 

MES 40 ADULTOS 
MAYORES 

 
VALOR TOTAL 1 

MES 40 ADULTOS 
MAYORES 

AUXILIO FUNERARIO 1 $ 35.000 $ 1.400.000 $ 1.400.000 
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PERSONAL 

 
 
 

 
DETALLE 

 
 

 
REQUSITOS 

 
 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

 
VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

 

 
IVA 19% 

 
VALOR TOTAL 

PROMEDIO 
CON IVA 

 
 
 
 
 

 
PROFESIONAL EN NUTRICIÓN Y 

DIETETICA ENCARGADO DE DAR 
SOPORTE NUTRICIONAL Y 
DETERMINAR CUÁL ES LA MEJOR 
OPCIÓN DE ALIMENTACIÓN PARA 
CADA ADULTO MAYOR. 

 
 
 

 
SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL EN 
NUTRICIÓN Y DIETETICA CON TÍTULO 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL). 
EXPERIENCIA CERTIFICADA DE MÍNIMO 2 AÑOS 
CON POBLACIÓN ADULTA MAYOR 
ESPECIALMENTE EN FORMULACIÓN DE 
TRATAMIENTOS DIETÉTICOS PARA ADULTOS Y 
MANEJO EN SERVICIO DE ALIMENTACIÓN . 

 
 
 
 
 
 
 

 

1 

 
 
 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 

 
AUXILIAR DE ENFERMERIA 

 

 
SE REQUIEREN DE SEIS AUXILIARES DE 
ENFERMERÍA, CON TÍTULO OTORGADO POR 
UNA INSTITUCIÓN LEGALMENTE RECONOCIDA 
EN COLOMBIA. EXPERIENCIA MÍNIMO DE 3 
AÑOS CERTIFICADA EN POBLACIÓN ADULTO 
MAYOR Y CONTAR CON CURSO EN PRIMEROS 
AUXILIOS. 

 
 
 
 

 

7 

 
 
 

 

$ 2.500.000 

 
 
 

 

N/A 

 
 
 

 

$ 17.500.000 

 
 
 
 

 
JEFE DE ENFERMERÍA 
SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS 
Y ATENCIÓN EN PRIMEROS 
AUXILIOS. 

 
 

 

PROFESIONAL EN ENFERMERÍA SUPERIOR, CON 
TÍTULO OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA. 
EXPERIENCIA MÍNIMO DE 3 AÑOS 
CERTIFICADA EN POBLACIÓN ADULTO MAYOR Y 
CONTAR 
CON CURSO EN PRIMEROS AUXILIOS 

 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 

 

 

$ 4.900.000 

 
 
 

 

 

N/A 

 
 
 

 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COORDINADOR GENERAL 

 
 
 
 

 

SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON TÍTULO 
EN CARRERAS ADMINISTRATIVAS, SALUD Y/O 
TRABAJO SOCIAL Y/O QUÍMICA DE ALIMENTOS, 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO POR 
LA LEY). EXPERIENCIA CERTIFICADA DE 
MÍNIMO DE TRES AÑOS EN LA COORDINACIÓN 
DE PROYECTOS Y/O PROGRAMAS DE ATENCIÓN 
DE SERVICIO DE PROTECCIÓN INTEGRAL AL 
ADULTO MAYOR Y/O CENTROS GERIÁTRICOS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.900.000 
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PSICOLOGO. PROFESIONAL EN 
PSICOLOGÍA, QUIEN SE 
ENCARGARÁ DE BRINDAR 
ACOMPAÑAMIENTO Y ATENCIÓN 
PSICOLÓGICA A LOS ADULTOS 
MAYORES DEL HOGAR 
GERIÁTRICO. 

 
 

 

SE REQUIERE PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA 
CON TÍTULO OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO POR 
LA LEY). EXPERIENCIA CERTIFICADA DE MÍNIMO 
2 AÑOS EN ATENCIÓN AL ADULTO MAYOR 

 
 
 
 
 

 

1 

 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
FISIOTERAPEUTA. 

 
 
 

 
SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON TÍTULO 
EN TERAPIA FÍSICA, OTORGADO POR UNA 
INSTITUCIÓN UNIVERSITARIA LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA. (TARJETA 
PROFESIONAL). CON EXPERIENCIA 
PROFESIONAL CERTIFICADA DE MÍNIMO 2 AÑOS 
CON ADULTO MAYOR. DEBE CONTAR CON TRES 
JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN EN DIFERENTES 
TEMAS FISIOTERAPÉUTICOS REALIZADAS POR 
UNA INSTITUCIÓN UNIVERSITARIA LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA. . 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 

 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 

 
QUIMICO., QUÍMICO DE 

ALIMENTOS, INGENIERO DE 
ALIMENTOS, PROFESIONAL 
ENCARGADO DE APLICAR 
PROCESOS DE CALIDAD A CADA 
UNO DE LOS ALIMENTOS 
PROPORCIONADOS A LOS 
ADULTOS MAYORES EN LOS 
CENTROS VIDA (REFRIGERIOS), 
HOGAR GERIÁTRICO Y 
COMEDORES NUTRICIONALES. 

 
 
 
 

 
SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON 
TÍTULO EN QUIMICA,QUIMICO DE ALIMENTOS 
Y/O INGENIERO DE ALIMENTOS CON TITULO 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO 
POR LA LEY). CON ESPE CON ESPECIALIZACION 
EN SEGURIDAD Y CALIDAD ALIMENTARIA, 
EXPERIENCIA PROFESIONAL CERTIFICADA DE 
MÍNIMO 2 AÑOS CON ADULTO MAYOR. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 

 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 
 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.900.000 

 
 

 

ECONOMAS 
PERSONAS QUE SE ENCARGAN 
DE LA PREPARACIÓN Y 
ALISTAMIENTO DE LOS 
ALIMENTOS PARA LOS ADULTOS 
MAYORES, CON UNA 
PERIODICIDAD DIARIA (CINCO 
VECES AL DÍA) (DESAYUNO, 
REFRIGERIO, ALMUERZO, 
REFRIGERIO Y COMIDA). 

 
 

 

CURSO CERTIFICADO EN MANIPULACIÓN DE 
ALIMENTOS. EXPERIENCIA MAYOR A 1 AÑO EN 
MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS EN PROGRAMAS 
DE ADULTO MAYOR. DEBEN CONTAR CON LA 
DOCUMENTACIÓN REQUERIDA POR LA 
SECRETARIA DE SALUD (CARNET DE 
MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS) DE ACUERDO 
CON LO DISPUESTO EN EL ANEXO TÉCNICO DE 
LA RESOLUCIÓN 024 DEL 11 DE ENERO DE 2014. 

 
 
 
 
 
 

 

3 

 
 
 
 
 

 

$ 2.400.000 

 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 

 

$ 7.200.000 

PERSONAL DE LAVANDERIA Y 
ASEO 

PERSONAS QUE SE ENCARGAN 
DE ASEO Y MANTENIMIENTO DE 
LAS  INSTALACIONES  Y  DEL 
LAVADO Y ARREGLO DE LA ROPA 
DE LOS ADULTOS MAYORES, 

 
 

EXPERIENCIA MAYOR A UN (1) AÑO CON 
POBLACION ADULTA MAYOR Y/O ESTUDIOS EN 
MANEJO DE RESIDUOS HOSPITALARIOS.. 

 
 
 

2 

 
 
 

$ 2.350.000 

 

 

N/A 

 

 

$ 4.700.000 

TOTAL PERONAL UN MESES $ 36.650.000 N/A $ 58.800.000 
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INFRAESTRUCTURA 

 

 
CANTIDAD 

 
REQUISITOS 

VALOR PROMEDIO 
VALOR UNITARIO SIN 

IVA 
IVA 19% VALOR UNITARIO CON IVA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

INFRAESTRUCTURA DEL LUGAR - ACCIONES OPERACIÓNALES PARA 
CENTRO DE PROTECCIÓN EN LA MODALIDAD HOGAR 

 
GERIATRICO, PARA ADULTOS MAYORES Y COMEDOR NUTRICIONAL 

 
Con el fin de prevenir situaciones de contagio de virus y brindar protección 
adecuada a los adultos mayores, la infraestructura para el hospedaje no 

debe dificultar el acceso a ninguna zona de los adultos mayores y que 
permita albergar mínimo dos (2) personas por habitación y máximo 3 para 
un total de 40 adultos mayores, cada habitación debe contar con un baño 

privado, cada habitación debe contar con una cama con colchón, 
almohada, sabana, sobre sabana y una cobija con plumon por adulto y 

dentro de la dotación total, se deben incluir tres (3) Botiquines de 
primeros auxilios (termómetro, gasa esterilizada, curas, esparadrapo, 

algodón, analgésico, desinfectantes, antidiarreicos, sobres de suero hipo 
sódico) y tres (3) extintores multipropósito de 6 kg de presión contenida a 

base de polvo químico seco (A B, C) al 75% de fosfato monoamónico 
cargados, que estarán: en el primer piso, uno en el área de comedor y otro 
en corredor cerca de las habitaciones; Toda la infraestructura y dotación 

debe encontrarse en buen estado y contar con mantenimiento 
permanente; disponer de los servicios básicos (acueducto, alcantarillado, 

gas, energía eléctrica y sistema de comunicación, tanques de 
almacenamiento de agua adecuados que permitan el continuo suministro 

de agua), con el fin de brindar las condiciones para la atención de los 
adultos mayores, remitidos por la Secretaría de la Mujer, Equidad de 

Género e inclusión Social. 
Además de lo anterior el contratista debe contar con espacios para 

desarrollar la adecuada atención de los adultos mayores, tales como: Zona 
administrativa, enfermería, patio cubierto para actividades grupales de 
mínimo 50m2, adaptable para comedor. este comedor debe contar con 

una capacidad para brindar alimentación a 40 adultos mayores del Hogar 
geriátrico y para 35 adultos mayores que recibirán alimentación del 

comedor nutricional del sector centro. y deberá contar con zona de 
mínimo 360 metros cuadrados de espacio para huerta y actividades de 

campo donde los adultos mayores ocupen parte de su tiempo libre y 
produzcan legumbres como cilantro y aromáticas para su uso, además 
deberá contar con un espacio para realización de actividades lúdicas, 
recreativas dotada de elementos como colchonetas, juegos de mesa, 
juegos de grupo bolirana, bolos, etc para su utilización en los tiempos 

libres. 
Igualmente, debe contar con despensa adecuada para almacenamiento de 

medicamentos de un metro por 1.50, espacio de archivo de historias 
clínicas, cuarto para guardar útiles de aseo con poceta para lavado útiles 
de aseo, zona de lavado y secado de ropa, cuarto para el almacenamiento 

de basuras, dormitorios con la dotación básica, servicios sanitarios 
Habitaciones: Con iluminación, adecuada ventilación, cada una con baño. 

Baños: Todos con sanitario, lavamanos y ducha para adulto mayor. Las 
duchas deben permitir la entrada de silla de ruedas. Los pisos de estos 
serán antideslizantes o con aplicaciones antideslizantes, contarán con 

agua caliente y fría, agarraderas de apoyo, duchas que permitan el baño 
auxiliado y entrada de elementos de apoyo de tipo continuo. 

El contratista realizara diariamente el mantenimiento y aseo institucional 
de toda la sede, garantizando, que en todo momento el lugar permanezca 

limpio y organizado. Durante la ejecución del contrato, el supervisor 
verificará permanentemente el cumplimiento estricto del programa de 

limpieza y desinfección. 
El valor del canon de arrendamiento debe incluir los servicios y todo lo 

necesario para mantenimiento y sostenimiento del inmueble en las 
óptimas calidades que se requieren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
$ 23.000.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
$ 4.370.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
$ 27.370.000 

 
TOTAL VALOR 1 MESES $ 23.000.000 

 
$ 4.370.000 

 
$ 27.370.000 
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SEDE PRINCIPAL: CALLE 6C # 7A – 03 TEL: 314 681 75 24 

EMAIL: FUNDACIONCAFAMI2022@GMAIL.COM 

 

 

 

VALOR ESTIMADO CONTRATO 
PARA LA ATENCIÓN ADULTOS MAYORES 

EN HOGAR GERIATRICO 

SUMINISTRO 
VALOR MENSUAL 

PROMEDIO 
IVA 19% VALOR 1 MESES 

SERVICIO ALIMENTACIÓN PARA 40 
ADULTOS MAYORES 

$ 98.400.000 N/A $ 98.400.000 

KIT DE ASEO PARA HOMBRES (23). $ 2.301.150 $ 437.219 $ 2.738.369 

KIT DE ASEO PARA MUJER (17) $ 1.853.000 $ 352.070 $ 2.205.070 

DOTACION Y VESTUARIO MUJER (17) $ 17.663.000 $ 3.355.970 $ 21.018.970 

DOTACION Y VESTUARIO HOMBRE (23) $ 19.825.318 $ 3.766.810 $ 23.592.128 

IMPREVISTOS. TRANSPORTE Y NO POST. $ 2.300.000 $ 437.000 $ 2.737.000 

AUXILIO FUNERARIO $ 2.520.000 N/A $ 2.520.000 

TURNOS ADICIONALES DE ENFERMERIA $ 1.400.000 N/A $ 1.400.000 
PERSONAL PARA EL FUNCIONAMIENTO DEL 
HOGAR 

$ 36.650.000 N/A $ 58.800.000 

INFRAESTRUCTURA DEL LUGAR $ 23.000.000 $ 4.370.000 $ 27.370.000 

TOTAL OPERACION 1 MESES $ 205.912.468 $ 12.719.069 $ 240.781.537 

ATENCIÓN ADULTOS MAYORES EN HOGAR GERIATRICO 
1 MESES 

$ 240.781.537 

 

VALOR ESTIMADO CONTRATO  

PARA LA ATENCIÓN ATENCION INTEGRAL ADULTOS 
MAYORES UN MESES 

SUMINISTRO VALOR 1 MESES 

SUMINISTRO DE REFRIGERIOS $ 71.700.000 

CENTRO DE PROTECCIÓN EN LA 
MODALIDAD COMEDOR 

NUTRICIONAL PARA ADULTOS 
MAYORES. 

 
$ 284.345.600 

CENTRO DE PROTECCIÓN EN LA 
MODALIDAD HOGAR GERIATRICO, 

PARA ADULTOS MAYORES 

 
$ 240.781.537 

ATENCIÓN INTEGRAL ADULTOS 
MAYORES 1 MESES 

$ 596.827.137 
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RO ACHAMAMA SAS 

NIT: 900408083-9 

 

 

Tunja, 30 de agosto de 2026 

 

Señores 

Alcaldía municipal 

 

Tunja Boyacá. 

 

Asunto: respuesta cotización. 

Reciban un cordial saludo por parte de la Propachamama, entidad 

comprometida con los adultos mayores, el cual mediante el presente oficio nos 

permitimos remitir la cotización para la atención integral de los adultos mayores 

del municipio de Tunja de acuerdo con la invitación realizada por su entidad. 

Esperamos poder contribuir al mejoramiento de la cálida de vida de los adultos 

mayores. 

 

Atentamente, 

 

 

 

 

ALEIDA MORENO NUÑEZ 

CC. 46.643.520 

REPRESENTANTE LEGAL 

PROPACHAMAMA SAS 
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REFRIGERIO 

 

SUMINISTRO DE REFRIGERIO PARA 
ADULTO MAYOR 

CANTIDAD VALOR 
UNITARIO 

VALOR 
MENSUAL 

VALOR 
TOTAL SEMANAL 

Bebida/ caliente o fría: jugo natural, bebida 
láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, avena, té 

11 onzas. 

 
$ 1.500 

 
$ 3.800 

 
$ 22.800.000 

 
$ 22.800.000 

Harina o cereal: torta casera, pastel de pollo, 
sanduche, galletas, entre otros 70 gr. 

 
$ 1.500 

 
$ 3.800 

 
$ 22.800.000 

 
$ 22.800.000 

Porción de Fruta 60 gr. $ 1.500 $ 2.100 $ 12.600.000 $ 12.600.000 

TOTAL  $ 9.700 $ 58.200.000 $ 58.200.000 

 

 

SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION 
COMEDOR NUTRICIONAL PARA ADULTOS 

MAYORES 

VALOR PARA UN (1) ADULTO MAYOR 

VALOR PROMEDIO DIA VALOR PROMEDIO 26 DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 onzas (café, 
chocolate, jugo natural, avena, te) , proteína de 60 gr 
(huevos, queso) harina/ cereal 50 gr (pan, tostadas, 
croissant, arepas) y porción de fruta 60 gr. 

 

 
$ 14.200 

 

 
$ 369.200 

Almuerzo: sopa 250 cc, proteico 150 gr carne, 
pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) leguminosas 
secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr 
(arroz), raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, 
yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 300 cc. 

 
 

 
$ 21.800 

 
 

 
$ 566.800 

Cena: proteína 150 gr (carne, pescado, cerdo, pollo) 
Hortalizas y Verduras 100 gr (ensaladas, verduras 
caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr (garbanzo, 
lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces tubérculos y 
plátano 80 gr (plátano, yuca, papa) jugo de fruta 300 
cc. 

 
 

 
$ 17.500 

 
 

 
$ 455.000 

TOTAL $ 53.500 $ 1.391.000 
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SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION COMEDOR 

VALOR PARA CIENTO CINCO (150) ADULTOS MAYORES 
 

NUTRICIONAL PARA ADULTOS MAYORES 
VALOR PROMEDIO DIA VAOR PROMEDIO 26 DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 onzas (café, chocolate, 
  

jugo natural, avena, te) , proteína de 60 gr (huevos, queso) 
harina/ cereal 50 gr (pan, tostadas, croissant, arepas) y 

$ 2.130.000 $ 55.380.000 

porción de fruta 60 gr.   

 
Almuerzo: sopa 250 cc, proteico 150 gr carne, pescado, 

  

cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr (ensaladas,   

verduras caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr (garbanzo, $ 3.270.000 $ 85.020.000 
lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces tubérculos y plátano   

80 gr (plátano, yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 300 cc.   

cena: proteína 150 gr (carne, pescado, cerdo, pollo) Hortalizas 
  

y Verduras 100 gr (ensaladas, verduras caliente, etc.)   

leguminosas secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr $ 2.625.000 $ 68.250.000 
(arroz), raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, yuca, papa)   

jugo de fruta 300 cc.   

TOTAL $ 8.025.000 $ 208.650.000 

 

VALOR ESTIMADO CONTRATACIÓN SUMINISTRO DE ALIMENTACIÓN 
PARA ADULTOS MAYORES DEL COMEDOR NUTRICIONAL 1 MESES 

ALIMENTACIÓN VALOR UN (1) DIA VALOR 26 DIAS VALOR 1 MESES 

 
Prestar el suministro de asistencia alimentaria de lunes a 
sábado sin ninguna interrupción (incluyendo días lunes festivo) 
correspondiente a desayuno, almuerzo, y cena a la población 
adulto mayor que esté inscrita en el programa Adulto Mayor 
que ofrece el Municipio (De acuerdo a minuta) 

 
 

 
$ 53.500 

 
 

 
$ 208.650.000 

 
 

 
$ 208.650.000 

TOTAL ALIMENTACIÓN $ 53.500 $ 208.650.000 $ 208.650.000 
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PERSONAL COMEDOR NUTRICIONAL 

 
 

 
CANTIDAD 

 

 
DESCRIPCION 

 

 
REQUISITOS 

VALOR  

 
VALOR TOTAL PROMEDIO 

MENSUAL 

   
 
 
 

 
CURSO CERTIFICADO EN 
MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS. 

  

 
 
 

 
4 

 

 
ECONOMAS 
LA PREPARACIÓN Y ALISTAMIENTO DE 
LOS ALIMENTOS PARA LOS ADULTOS 
MAYORES, CON UNA PERIODICIDAD 
DIARIA (TRES VECES AL DÍA) 
(DESAYUNO, ALMUERZO, Y CENA). 

EXPERIENCIA MAYOR A 1 AÑO 
EN MANIPULACIÓN DE 
ALIMENTOS, EN PROGRAMAS 
DE ADULTO MAYOR. 

DEBEN CONTAR CON LA 
DOCUMENTACIÓN REQUERIDA 
POR LA SECRETARIA DE SALUD 
(CARNET DE MANIPULACIÓN DE 
ALIMENTOS) DE ACUERDO CON 
LO DISPUESTO EN EL ANEXO 
TÉCNICO DE LA RESOLUCIÓN 
024 DEL 11 DE ENERO DE 2014. 

 
 
 

 
$ 8.880.000 

 
 
 

 
$ 8.880.000 

 
 
 

 
4 

 
PERSONA PARA ASEO Y SERVICIOS 
GENERALES. 
PERSONAS QUE SE ENCARGAN DE 
ASEO Y MANTENIMIENTO DE LAS 
INSTALACIONES Y DEL LAVADO Y 
ARREGLO DE LA ROPA DE LOS 
ADULTOS MAYORES. 

 

 
EXPERIENCIA MAYOR A UN (1) 
AÑO CON POBLACION ADULTA 
MAYOR Y/O ESTUDIOS EN 
MANEJO DE RESIDUOS 
HOSPITALARIOS. 

 
 
 

 
$ 8.560.000 

 
 
 

 
$ 8.560.000 

 
TOTAL VALOR PERSONAS REQUERIDO PARA EL COMEDOR NUTRICIONAL. 

$ 
17.440.000 

$ 17.440.000 

mailto:saspropachamama@gmail.com


RO ACHAMAMA SAS 

NIT: 900408083-9 

saspropachamama@gmail.com 
Teléfono: 323 205 5626 

Calle 37ª No. 6-36 Alameda Plaza TUNJA (Boyacá). 

 

 

INFRAESTRUCTURA 

 

 
DETALLE 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR UNITARIO SIN IVA IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

INFRAESTRUCTURA FISICA COMEDOR NUTRICIONAL 
SECTOR OCCIDENTAL 

1 $ 1.700.000 $ 323.000 $ 2.023.000 

INFRAESTRUCTURA FISICA COMEDOR NUTRICIONAL 
SECTOR SUR 

1 $ 1.700.000 $ 323.000 $ 2.023.000 

GASTOS DE MANTENIMIENTO DOTACIÓN Y PAGO DE 
SERVICIOS PÚBLICOS COMEDOR NUTRICIONAL SECTOR 

ORIENTAL 

 
1 

 
$ 1.700.000 

 
$ 323.000 

 
$ 2.023.000 

INFRAESTRUCTURA FISICA COMEDOR NUTRICIONAL 
SECTOR CENTRO (Casco Urbano) 

1 $ 0 $ 0 $ 0 

VALOR TOTAL INFRAESTRUCTURA PARA UN PERIODO DE 
1 MESES 

 
$ 5.670.000 $ 969.000 $ 6.069.000 

 
 
 

 
DOMICILIOS 

DETALLE UND CANTIDAD VALOR UNITARIO 
VALOR TOTAL 1 

MESES 

VALOR TOTAL 8 

MESES 

SERVICIO DE DOMICILIO EL 

CONTRATISTA DEBERÁ 

PRESTAR EL SERVICIO DE 

DOMICILIO A LOS 

DIFERENTES LUGARES DE 

VIVIENDA DE LOS 

BENEFIFIARIOS QUE LO 

REQUIERAN. (DENTRO DEL 

CASCO URBANO Y RURAL) 

 
 
 

 
UND 

 
 
 

 
$ 520 

 
 
 

 
$ 7.500 

 
 
 

 
$ 3.900.000 

 
 
 

 
$ 31.200.000 
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VALOR PARA LA ATENCION ADULTOS MAYORES EN COMEDOR NUTRICIONAL 

1 MESES 

 
SUMINISTRO 

 
CANTIDAD 

VALOR TOTAL 
PROMEDIO 

1 MESES SIN IVA 

 
IVA 19% 

VALOR TOTAL PROMEDIO 
1 MESES INCLUYENDO 

IVA 

SERVICIO ALIMENTACIÓN ADULTOS MAYORES 150 $ 208.650.000 N/A $ 208.650.000 

VALOR PERSONAL COMEDORES 
NUTRICIONALES 

8 $ 17.440.000 N/A $ 17.440.000 

INFRAESTRUCTURA FISICA COMEDOR 
NUTRICIONAL 

4 $ 5.100.000 $ 969.000 $ 5.100.000 

DOMICILIOS 520 $ 3.900.000 
 

$ 3.900.000 

VALOR TOTAL ATENCIÓN ADULTOS MAYORES EN COMEDOR 
NUTRICIONAL 1 MESES 

$ 235.090.000 $ 969.000 $ 236.059.000 
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CENTRO DE PROTECCION HOGAR GERIATRICO 

 
 VALOR PARA UN (1) ADULTO MAYOR) 

SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION PARA 
ADULTOS MAYORES 

VALOR PROMEDIO DIA 
VALOR PROMEDIO 30 

DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 onzas 
(café, chocolate, jugo natural, avena, te) , proteína 
de 60 gr (huevos, queso) harina/ cereal 50 gr (pan, 
tostadas, croissant, arepas) y porción de fruta 60 
gr. 

 
$ 14.200 

 
$ 426.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: jugo natural 
bebida láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, 
avena, té de 11 oz, porción de fruta de 50gr. 

$ 6.750 $ 202.500 

Almuerzo: sopa 250 cc, proteico 150gr (carne, 
pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) leguminosas 
secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr 
(arroz), raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, 
yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 300 cc. 

 

 
$ 21.800 

 
 

 
$ 654.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: jugo natural, 
bebida láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, 
avena, té de 11 oz Harina o cereal: torta casera, 
pastel de pollo, sandwich, galletas, entre otros de 
50 gr. 

 
$ 6.750 

 
$ 202.500 

Cena: proteína 150 gr (carne, pescado, cerdo, 

pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr (ensaladas, 
verduras caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr 
(garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano 80 gr (plátano, yuca, papa) 
jugo de fruta 300cc. 

 

 
$ 17.500 

 

 
$ 525.000 

TOTAL $ 67.000 $ 2.010.000 

 

SUMINISTRO SERVICIO ALIMENTACION PARA 
ADULTOS MAYORES 

VALOR PARA 40 ADULTOS MAYORES 

VALOR PROMEDIO DIA 
VALOR PROMEDIO (30) 

DIAS 

Desayuno: bebida caliente o fría de 11 onzas 
(café, chocolate, jugo natural, avena, te) , proteína 
de 60 gr (huevos, queso) harina/ cereal 50 gr (pan, 
tostadas, croissant, arepas) y porción de fruta 60 
gr. 

 
$ 568.000 

 
$ 17.040.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: jugo natural 
bebida láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, 
avena, té de 11 oz, porción de fruta de 50 gr.. 

$ 270.000 $ 8.100.000 

Almuerzo: sopa 250 cc, proteico 150 gr carne, 
pescado, cerdo, pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr 
(ensaladas, verduras caliente, etc.) leguminosas 
secas 60 gr (garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr 
(arroz), raíces tubérculos y plátano 80 gr (plátano, 
yuca, papa) jugo de fruta de cosecha 300 cc. 

 

 
$ 872.000 

 

 
$ 26.160.000 

Refrigerios: Bebida/ caliente o fría: jugo natural, 
bebida láctea (yogurt, kumis) café, chocolate, 
avena, té de 11oz, Harina o cereal: torta casera, 
pastel de pollo, sanduche, galletas, entre otros 
50gr. 

 
$ 270.000 

 
$ 8.100.000 
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RO ACHAMAMA SAS 

NIT: 900408083-9 

 
 

 
Cena: proteína 150 gr (carne, pescado, cerdo, 
pollo) Hortalizas y Verduras 100 gr (ensaladas, 
verduras caliente, etc.) leguminosas secas 60 gr 
(garbanzo, lenteja, frijol) cereal 90 gr (arroz), raíces 
tubérculos y plátano 80 gr (plátano, yuca, papa) 
jugo de fruta 300cc. 

 

 
$ 700.000 

 

 
$ 21.000.000 

TOTAL $ 2.680.000 $ 80.400.000 

 
 
 

 

 

ALIMENTACIÓN 
CANTIDAD 

DE 
PERSONAS 

VALOR 
PROMEDIO 
UNITARIO 

VALOR 
UN DIA 

VALOR 30 
DIAS 

 

VALOR TOTAL 

Prestar el suministro de asistencia 
alimentaria de lunes a sábado sin 
ninguna interrupción (incluyendo días 
lunes festivo) correspondiente a 
desayuno, almuerzo, y cena a la 
población adulto mayor que esté 
inscrita en el programa Adulto Mayor 
que ofrece el Municipio (De acuerdo a 
minuta) 

 
 
 

 

40 

 
 
 

 

$ 67.000 

 
 
 

 

$ 2.680.000 

 
 
 

 

$ 80.400.000 

 
 
 

 

$ 80.400.000 

TOTAL ALIMENTACIÓN 40 $ 67.000 $ 2.680.000 $ 80.400.000 $ 80.400.000 

 

 
KIT ASEO HOMBRE 

 

 
KIT DE ASEO PARA HOMBRE 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Jabón de tocador de 120 gramos 1 $ 4.000 $ 760 $ 4.760 

Tubo de crema dental de 125 gramos 1 $ 8.200 $ 1.558 $ 9.758 

Cepillo de dientes 1 $ 6.500 $ 1.235 $ 7.735 

Shampoo de 400 ML. 1 $ 23.000 $ 4.370 $ 27.370 

Peinilla 1 $ 2.000 $ 380 $ 2.380 

Desodorante roll on 1 $ 9.000 $ 1.710 $ 10.710 

Cortauñas 1 $ 5.000 $ 950 $ 5.950 

Talcos para pies de 125 gramos 1 $ 13.200 $ 2.508 $ 15.708 

Prestobarba o máquina de afeitar doble hoja 1 $ 7.200 $ 1.368 $ 8.568 

Papel higiénico doble hoja 80 gramos 2 $ 7.000 $ 1.330 $ 8.330 

Pañitos húmedos por 60 unidades 1 $ 7.200 $ 1.368 $ 8.568 

TOTAL $ 92.300 $ 17.537 $ 109.837 

VALOR PRIMER MES DE ASEO 23 KITS PARA HOMBRES $ 2.526.251 

VALOR MENSUAL DE LAS SIGUIENTES ENTREGAS DE KIT DE ASEO 23 KITS PARA HOMBRES $ 0 

VALOR TOTAL KITS DE ASEO PARA 23 HOMBRES ( 1 KIT DURANTE LA EJECUCION DEL CONTRATO) $ 2.526.251 
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KIT DE ASEO MUJER 

 

 
KIT DE ASEO PARA MUJERES ADULTAS 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Jabón de tocador de 120 gramos 1 $ 4.000 $ 760 $ 4.760 

Tubo de crema dental de 125 gramos 1 $ 8.200 $ 1.558 $ 9.758 

Cepillo de dientes 1 $ 6.500 $ 1.235 $ 7.735 

Shampoo de 400 ML. 1 $ 23.000 $ 4.370 $ 27.370 

Peinilla 1 $ 2.000 $ 380 $ 2.380 

Desodorante roll on 1 $ 9.000 $ 1.710 $ 10.710 

Talcos para pies de 125 gramos 1 $ 13.200 $ 2.508 $ 15.708 

Cortauñas 1 $ 5.000 $ 950 $ 5.950 

Limas de Uñas 1 $ 4.000 $ 760 $ 4.760 

Papel higiénico doble hoja 80 gramos 2 $ 7.000 $ 1.330 $ 8.330 

Pañitos húmedos por 60 unidades 1 $ 7.200 $ 1.368 $ 8.568 

TOTAL $ 89.100 $ 16.929 $ 106.029 

VALOR PRIMER MES KIT DE ASEO 17 KITS PARA MUJERES $ 1.802.493 

VALOR DE LAS SIGUIENTES ENTREGAS DE KIT DE ASEO 17 KITS PARA MUJERES $ 0 

VALOR TOTAL KITS DE ASEO 17 MUJERES (1 DURANTE EJECUCION CONTRATO) $ 1.802.493 

$ 2.278.910 

 
DOTACION MUJER 

 

PRODUCTO CANTIDAD 
VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Sudadera (chaqueta y pantalón) en material 
impermeable, con forro, costuras reforzadas, bolsillos 
con cremallera con bordado institucional. 

 
1 

 
$ 220.000 

 
$ 41.800 

 
$ 261.800 

Camiseta en cuello redondo, doble cuello, costuras 
reforzadas, con bordado institucional. 

1 $ 81.000 $ 15.390 $ 96.390 

Gorra bordada con logo institucional. 1 $ 23.000 $ 4.370 $ 27.370 

Par de medias 3 $ 40.000 $ 7.600 $ 47.600 

Brassier deportivo sin costuras 3 $ 185.000 $ 35.150 $ 220.150 

Ropa interior 3 $ 135.000 $ 25.650 $ 160.650 

Pijama 1 $ 90.000 $ 17.100 $ 107.100 

Par de Tenis y/o zapatos 1 $ 140.000 $ 26.600 $ 166.600 

Toalla para baño mediana. 1 $ 70.000 $ 13.300 $ 83.300 

TOTAL $ 984.000 $ 186.960 $ 1.170.960 

TOTAL 17 
$ 16.728.000 $ 3.178.320 $ 19.906.320 
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DOTACION HOMBRES 

 

DOTACION PARA HOMBRES CANTIDAD 
VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

CON IVA 

Sudadera (chaqueta y pantalón) en material 
impermeable, con forro, costuras reforzadas, bolsillos 

con cremallera, con bordado institucional. 

 
1 

 
$ 225.000 

 
$ 42.750 

 
$ 267.750 

Camiseta en cuello redondo, doble cuello, costuras 
reforzadas con bordado institucional. 

1 $ 82.000 $ 15.580 $ 97.580 

Gorra bordada con logo institucional. 1 $ 28.000 $ 5.320 $ 33.320 

Par de medias 3 $ 38.000 $ 7.220 $ 45.220 

Ropa interior 3 $ 165.000 $ 31.350 $ 196.350 

Pijama 1 $ 90.000 $ 17.100 $ 107.100 

Par de Tenis y/o par de zapatos 1 $ 160.000 $ 30.400 $ 190.400 

Toalla para baño mediana. 1 $ 76.000 $ 14.440 $ 90.440 

TOTAL $ 864.000 $ 164.160 $ 1.028.160 

TOTAL 23 $ 19.872.000 $ 3.775.680 $ 23.647.680 

 
IMPREVISTOS Y NO POST 

 

 
DESCRIPCION 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

VALOR UNITARIO 
MENSUAL SIN IVA 

IVA 19% 
VALOR UNITARIO 

MENSUAL CON IVA 

IMPREVISTOS: TRANSPORTE Y NO POST 1 $ 2.150.000 $ 408.500 $ 2.558.500 

TOTAL 1 MESES 
 $ 2.150.000 $ 408.500 $ 2.558.500 

TURNOS ADICIONALES DE ENFERMERIA 21 $ 120.000  $ 120.000 

TOTAL 1 MESES 21 $ 2.520.000  $ 2.520.000 

 

 
AUXILIO FUNERARIO PARA 40 ADULTOS MAYORES DEL CENTRO DE LARGA ESTANCIA 

 
 
 

DESCRIPCION 

 
 
CANTIDAD 

 
 

VALOR UNITARIO 

 
VALOR TOTAL 1 

MES 40 ADULTOS 
MAYORES 

 
VALOR TOTAL 1 

MES 40 ADULTOS 
MAYORES 

AUXILIO FUNERARIO 1 $ 30.000 $ 1.200.000 $ 1.200.000 
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PERSONAL 

 
 
 

 
DETALLE 

 
 

 
REQUSITOS 

 
 

 
CANTIDAD 

VALOR PROMEDIO 

 
VALOR PROMEDIO 
UNITARIO SIN IVA 

 

 
IVA 19% 

 
VALOR TOTAL 

PROMEDIO 
CON IVA 

 
 
 
 
 

 
PROFESIONAL EN NUTRICIÓN Y 

DIETETICA ENCARGADO DE DAR 
SOPORTE NUTRICIONAL Y 
DETERMINAR CUÁL ES LA MEJOR 
OPCIÓN DE ALIMENTACIÓN PARA 
CADA ADULTO MAYOR. 

 
 
 

 
SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL EN 
NUTRICIÓN Y DIETETICA CON TÍTULO 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL). 
EXPERIENCIA CERTIFICADA DE MÍNIMO 2 AÑOS 
CON POBLACIÓN ADULTA MAYOR 
ESPECIALMENTE EN FORMULACIÓN DE 
TRATAMIENTOS DIETÉTICOS PARA ADULTOS Y 
MANEJO EN SERVICIO DE ALIMENTACIÓN . 

 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 

 
AUXILIAR DE ENFERMERIA 

 

 
SE REQUIEREN DE SEIS AUXILIARES DE 
ENFERMERÍA, CON TÍTULO OTORGADO POR 
UNA INSTITUCIÓN LEGALMENTE RECONOCIDA 
EN COLOMBIA. EXPERIENCIA MÍNIMO DE 3 
AÑOS CERTIFICADA EN POBLACIÓN ADULTO 
MAYOR Y CONTAR CON CURSO EN PRIMEROS 
AUXILIOS. 

 
 
 
 

 

7 

 
 
 

 

$ 2.500.000 

 
 
 

 

N/A 

 
 

 

$ 
17.500.000 

 
 
 
 

 
JEFE DE ENFERMERÍA 
SUMINISTRO DE MEDICAMENTOS 
Y ATENCIÓN EN PRIMEROS 
AUXILIOS. 

 
 

 
PROFESIONAL EN ENFERMERÍA SUPERIOR, CON 
TÍTULO OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA. 
EXPERIENCIA MÍNIMO DE 3 AÑOS 
CERTIFICADA EN POBLACIÓN ADULTO MAYOR Y 
CONTAR 
CON CURSO EN PRIMEROS AUXILIOS 

 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COORDINADOR GENERAL 

 
 
 
 

 

SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON TÍTULO 
EN CARRERAS ADMINISTRATIVAS, SALUD Y/O 
TRABAJO SOCIAL Y/O QUÍMICA DE ALIMENTOS, 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO POR 
LA LEY). EXPERIENCIA CERTIFICADA DE 
MÍNIMO DE TRES AÑOS EN LA COORDINACIÓN 
DE PROYECTOS Y/O PROGRAMAS DE ATENCIÓN 
DE SERVICIO DE PROTECCIÓN INTEGRAL AL 
ADULTO MAYOR Y/O CENTROS GERIÁTRICOS. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.650.000 
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RO ACHAMAMA SAS 

NIT: 900408083-9 

 
 

 
 
 

 
PSICOLOGO. PROFESIONAL EN 
PSICOLOGÍA, QUIEN SE 
ENCARGARÁ DE BRINDAR 
ACOMPAÑAMIENTO Y ATENCIÓN 
PSICOLÓGICA A LOS ADULTOS 
MAYORES DEL HOGAR 
GERIÁTRICO. 

 
 

 
SE REQUIERE PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA 
CON TÍTULO OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA. (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO POR 
LA LEY). EXPERIENCIA CERTIFICADA DE MÍNIMO 
2 AÑOS EN ATENCIÓN AL ADULTO MAYOR 

 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
FISIOTERAPEUTA. 

 
 
 

 
SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON TÍTULO 
EN TERAPIA FÍSICA, OTORGADO POR UNA 
INSTITUCIÓN UNIVERSITARIA LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA. (TARJETA 
PROFESIONAL). CON EXPERIENCIA 
PROFESIONAL CERTIFICADA DE MÍNIMO 2 AÑOS 
CON ADULTO MAYOR. DEBE CONTAR CON TRES 
JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN EN DIFERENTES 
TEMAS FISIOTERAPÉUTICOS REALIZADAS POR 
UNA INSTITUCIÓN UNIVERSITARIA LEGALMENTE 
RECONOCIDA EN COLOMBIA. . 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 

 
QUIMICO., QUÍMICO DE 
ALIMENTOS, INGENIERO DE 
ALIMENTOS, PROFESIONAL 
ENCARGADO DE APLICAR 
PROCESOS DE CALIDAD A CADA 
UNO DE LOS ALIMENTOS 
PROPORCIONADOS A LOS 
ADULTOS MAYORES EN LOS 
CENTROS VIDA (REFRIGERIOS), 
HOGAR GERIÁTRICO Y 
COMEDORES NUTRICIONALES. 

 
 
 
 

 
SE REQUIERE DE UN PROFESIONAL CON 
TÍTULO EN QUIMICA,QUIMICO DE ALIMENTOS 
Y/O INGENIERO DE ALIMENTOS CON TITULO 
OTORGADO POR UNA INSTITUCIÓN 
UNIVERSITARIA LEGALMENTE RECONOCIDA EN 
COLOMBIA (TARJETA PROFESIONAL PARA LAS 
PROFESIONES QUE ESTE REGLAMENTADO 
POR LA LEY). CON ESPE CON ESPECIALIZACION 
EN SEGURIDAD Y CALIDAD ALIMENTARIA, 
EXPERIENCIA PROFESIONAL CERTIFICADA DE 
MÍNIMO 2 AÑOS CON ADULTO MAYOR. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 
 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 
 
 

 

$ 4.650.000 

 
 

 
ECONOMAS 
PERSONAS QUE SE ENCARGAN 
DE LA PREPARACIÓN Y 
ALISTAMIENTO DE LOS 
ALIMENTOS PARA LOS ADULTOS 
MAYORES, CON UNA 
PERIODICIDAD DIARIA (CINCO 
VECES AL DÍA) (DESAYUNO, 
REFRIGERIO, ALMUERZO, 
REFRIGERIO Y COMIDA). 

 
 

 
CURSO CERTIFICADO EN MANIPULACIÓN DE 
ALIMENTOS. EXPERIENCIA MAYOR A 1 AÑO EN 
MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS EN PROGRAMAS 
DE ADULTO MAYOR. DEBEN CONTAR CON LA 
DOCUMENTACIÓN REQUERIDA POR LA 
SECRETARIA DE SALUD (CARNET DE 
MANIPULACIÓN DE ALIMENTOS) DE ACUERDO 
CON LO DISPUESTO EN EL ANEXO TÉCNICO DE 
LA RESOLUCIÓN 024 DEL 11 DE ENERO DE 2014. 

 
 
 
 
 
 

 
3 

 
 
 
 
 

 

$ 2.220.000 

 
 
 
 
 

 

N/A 

 
 
 
 
 

 

$ 6.660.000 

PERSONAL DE LAVANDERIA Y 
ASEO 

PERSONAS QUE SE ENCARGAN 
DE ASEO Y MANTENIMIENTO DE 
LAS  INSTALACIONES  Y  DEL 
LAVADO Y ARREGLO DE LA ROPA 
DE LOS ADULTOS MAYORES, 

 
 

EXPERIENCIA MAYOR A UN (1) AÑO CON 
POBLACION ADULTA MAYOR Y/O ESTUDIOS EN 
MANEJO DE RESIDUOS HOSPITALARIOS.. 

 
 
 

2 

 
 
 

$ 2.140.000 

 

 

N/A 

 

 

$ 4.280.000 

 
TOTAL PERONAL UN MESES $ 34.760.000 

 

N/A 
$ 
56.280.000 
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INFRAESTRUCTURA 

 

 
CANTIDAD 

 
REQUISITOS 

VALOR PROMEDIO 
VALOR UNITARIO SIN IVA IVA 19% VALOR UNITARIO CON IVA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

INFRAESTRUCTURA DEL LUGAR - ACCIONES OPERACIÓNALES PARA 
CENTRO DE PROTECCIÓN EN LA MODALIDAD HOGAR 

 
GERIATRICO, PARA ADULTOS MAYORES Y COMEDOR NUTRICIONAL 

 
Con el fin de prevenir situaciones de contagio de virus y brindar protección 
adecuada a los adultos mayores, la infraestructura para el hospedaje no 

debe dificultar el acceso a ninguna zona de los adultos mayores y que 
permita albergar mínimo dos (2) personas por habitación y máximo 3 para 
un total de 40 adultos mayores, cada habitación debe contar con un baño 

privado, cada habitación debe contar con una cama con colchón, 
almohada, sabana, sobre sabana y una cobija con plumon por adulto y 

dentro de la dotación total, se deben incluir tres (3) Botiquines de 
primeros auxilios (termómetro, gasa esterilizada, curas, esparadrapo, 

algodón, analgésico, desinfectantes, antidiarreicos, sobres de suero hipo 
sódico) y tres (3) extintores multipropósito de 6 kg de presión contenida a 

base de polvo químico seco (A B, C) al 75% de fosfato monoamónico 
cargados, que estarán: en el primer piso, uno en el área de comedor y otro 
en corredor cerca de las habitaciones; Toda la infraestructura y dotación 

debe encontrarse en buen estado y contar con mantenimiento 
permanente; disponer de los servicios básicos (acueducto, alcantarillado, 

gas, energía eléctrica y sistema de comunicación, tanques de 
almacenamiento de agua adecuados que permitan el continuo suministro 

de agua), con el fin de brindar las condiciones para la atención de los 
adultos mayores, remitidos por la Secretaría de la Mujer, Equidad de 

Género e inclusión Social. 
Además de lo anterior el contratista debe contar con espacios para 

desarrollar la adecuada atención de los adultos mayores, tales como: Zona 
administrativa, enfermería, patio cubierto para actividades grupales de 
mínimo 50m2, adaptable para comedor. este comedor debe contar con 

una capacidad para brindar alimentación a 40 adultos mayores del Hogar 
geriátrico y para 35 adultos mayores que recibirán alimentación del 

comedor nutricional del sector centro. y deberá contar con zona de 
mínimo 360 metros cuadrados de espacio para huerta y actividades de 

campo donde los adultos mayores ocupen parte de su tiempo libre y 
produzcan legumbres como cilantro y aromáticas para su uso, además 
deberá contar con un espacio para realización de actividades lúdicas, 
recreativas dotada de elementos como colchonetas, juegos de mesa, 
juegos de grupo bolirana, bolos, etc para su utilización en los tiempos 

libres. 
Igualmente, debe contar con despensa adecuada para almacenamiento de 

medicamentos de un metro por 1.50, espacio de archivo de historias 
clínicas, cuarto para guardar útiles de aseo con poceta para lavado útiles 
de aseo, zona de lavado y secado de ropa, cuarto para el almacenamiento 

de basuras, dormitorios con la dotación básica, servicios sanitarios 
Habitaciones: Con iluminación, adecuada ventilación, cada una con baño. 

Baños: Todos con sanitario, lavamanos y ducha para adulto mayor. Las 
duchas deben permitir la entrada de silla de ruedas. Los pisos de estos 
serán antideslizantes o con aplicaciones antideslizantes, contarán con 

agua caliente y fría, agarraderas de apoyo, duchas que permitan el baño 
auxiliado y entrada de elementos de apoyo de tipo continuo. 

El contratista realizara diariamente el mantenimiento y aseo institucional 
de toda la sede, garantizando, que en todo momento el lugar permanezca 

limpio y organizado. Durante la ejecución del contrato, el supervisor 
verificará permanentemente el cumplimiento estricto del programa de 

limpieza y desinfección. 
El valor del canon de arrendamiento debe incluir los servicios y todo lo 

necesario para mantenimiento y sostenimiento del inmueble en las 
óptimas calidades que se requieren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
$ 21.000.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
$ 3.990.000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
$ 

24.990.000 

TOTAL VALOR 1 MESES $ 21.000.000 $ 3.990.000 
$ 

24.990.000 

mailto:saspropachamama@gmail.com


RO ACHAMAMA SAS 

NIT: 900408083-9 

saspropachamama@gmail.com 
Teléfono: 323 205 5626 

Calle 37ª No. 6-36 Alameda Plaza TUNJA (Boyacá). 

 

 

 

 

VALOR ESTIMADO CONTRATO 
PARA LA ATENCIÓN ADULTOS MAYORES 

EN HOGAR GERIATRICO 

SUMINISTRO 
VALOR MENSUAL 

PROMEDIO 
IVA 19% VALOR 1 MESES 

SERVICIO ALIMENTACIÓN PARA 40 
ADULTOS MAYORES 

$ 80.400.000 N/A $ 80.400.000 

KIT DE ASEO PARA HOMBRES (23). $ 2.122.900 $ 403.351 $ 2.526.251 

KIT DE ASEO PARA MUJER (17) $ 1.514.700 $ 287.793 $ 1.802.493 

DOTACION Y VESTUARIO MUJER (17) $ 16.728.000 $ 3.178.320 $ 19.906.320 

DOTACION Y VESTUARIO HOMBRE (23) $ 19.872.000 $ 3.775.680 $ 23.647.680 

IMPREVISTOS. TRANSPORTE Y NO POST. $ 2.150.000 $ 408.500 $ 2.558.500 

AUXILIO FUNERARIO $ 2.520.000 N/A $ 2.520.000 
TURNOS ADICIONALES DE ENFERMERIA $ 1.200.000 N/A $ 1.200.000 

PERSONAL PARA EL FUNCIONAMIENTO DEL 
HOGAR 

$ 34.760.000 N/A $ 56.340.000 

INFRAESTRUCTURA DEL LUGAR $ 21.000.000 $ 3.990.000 $ 24.990.000 

TOTAL OPERACION 1 MESES $ 182.267.600 $ 12.043.644 $ 215.891.244 

ATENCIÓN ADULTOS MAYORES EN HOGAR GERIATRICO 
1 MESES 

$ 215.891.244 

 

VALOR ESTIMADO CONTRATO  

PARA LA ATENCIÓN ATENCION INTEGRAL ADULTOS 
MAYORES UN MESES 

SUMINISTRO VALOR 1 MESES 

SUMINISTRO DE REFRIGERIOS $ 58.200.000 

CENTRO DE PROTECCIÓN EN LA 
MODALIDAD COMEDOR 

NUTRICIONAL PARA ADULTOS 
MAYORES. 

 
$ 236.059.000 

CENTRO DE PROTECCIÓN EN LA 
MODALIDAD HOGAR GERIATRICO, 

PARA ADULTOS MAYORES 

 
$ 215.891.244 

ATENCIÓN INTEGRAL ADULTOS 
MAYORES 1 MESES 

$ 510.150.244 
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