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1. DESCRIPCION DE LA SITUACION EXISTENTE

La actividad fisica, el deporte y la recreacion constituyen componentes
fundamentales para el desarrollo integral de las personas y el fortalecimiento del
bienestar social de las comunidades. Su practica contribuye a la promocién de estilos
de vida saludables, la prevencion del sedentarismo, el fortalecimiento de las
capacidades fisicas y emocionales, el aprovechamiento adecuado del tiempo libre y
la generacion de espacios de integracidn, convivencia y participacion comunitaria.
De igual manera, el deporte representa una herramienta para la formacion de
valores como la disciplina, el trabajo en equipo, la responsabilidad, el respeto y la
perseverancia, especialmente entre nifos, adolescentes y jovenes.

En este contexto, los procesos deportivos requieren condiciones que permitan
garantizar la participacion permanente de la poblacion y fortalecer las capacidades
de los deportistas y las organizaciones que desarrollan actividades de formacion,
entrenamiento, competencia y promocion deportiva. Los clubes deportivos cumplen
un papel importante en este proceso, al constituirse en espacios organizados para
la practica de diferentes disciplinas, la identificacion y formacion de talentos y la
participacion de deportistas en eventos locales, departamentales, regionales y
nacionales.

En el municipio de Orito, existe una poblacion interesada en la practica de diferentes
disciplinas deportivas y actividades recreativas, asi como deportistas y clubes que
desarrollan procesos orientados al fortalecimiento de sus capacidades y a la
participacion en escenarios competitivos. Sin embargo, la continuidad y
consolidacion de estos procesos requiere acciones institucionales que permitan
brindar acompanamiento y apoyo a los deportistas y clubes deportivos, fortalecer su
participacién y promover una mayor vinculacion de la comunidad a las actividades
fisicas, deportivas y recreativas.

La necesidad de fortalecer estos procesos adquiere especial importancia debido a
que el acceso a escenarios de participacion deportiva y a mecanismos de apoyo
institucional puede favorecer la permanencia de los deportistas, incentivar la
formacion de nuevos talentos y contribuir al posicionamiento del municipio en
diferentes escenarios deportivos. Asimismo, la promocion de la actividad fisica y la
recreacion permite ampliar las oportunidades de participacion de la poblacidn,
independientemente de su edad o nivel de desempeno deportivo.
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2. NORMATIVIDAD
Constitucion Politica de Colombia de 1991.

El articulo 52 reconoce el derecho de todas las personas a la recreacion, a la practica
del deporte y al aprovechamiento del tiempo libre, y establece que el ejercicio del
deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y autdctonas tienen como
funcion la formacion integral de las personas y la preservacion y desarrollo de una
mejor salud.

Ley 181 de 1995 — Ley del Deporte.

Establece las disposiciones para el fomento del deporte, la recreacion, el
aprovechamiento del tiempo libre y la educacion fisica, y crea el Sistema Nacional
del Deporte. Asimismo, determina responsabilidades de las entidades territoriales en
la promocidn y desarrollo de estas actividades y reconoce la importancia de apoyar
los procesos deportivos y las organizaciones que hacen parte del sistema.

Ley 715 de 2001.

Establece competencias de las entidades territoriales y dispone responsabilidades
relacionadas con la promocion y fomento del deporte, la recreacion y el
aprovechamiento del tiempo libre, dentro de las funciones asignadas a los
municipios.

Ley 1176 de 2007.

Modifica disposiciones relacionadas con las competencias y la distribucién de
recursos de las entidades territoriales, complementando el marco de
responsabilidades municipales en materia de inversion social y prestacién de
servicios a la comunidad.

Ley 1445 de 2011.

Modifica disposiciones de la Ley 181 de 1995 y establece normas relacionadas con
la organizacion, funcionamiento y desarrollo de los organismos deportivos,
fortaleciendo aspectos asociados al sistema deportivo colombiano.

Ley 1967 de 2019.

Transforma el Departamento Administrativo del Deporte, la Recreacion, la Actividad
Fisica y el Aprovechamiento del Tiempo Libre — Coldeportes en el Ministerio del
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Deporte, fortaleciendo la institucionalidad nacional responsable de formular, dirigir
y coordinar las politicas publicas relacionadas con el sector.

Decreto 1085 de 2015 - Decreto Unico Reglamentario del Sector
Administrativo del Deporte. Compila y reglamenta disposiciones relacionadas
con el sector deporte, incluyendo aspectos correspondientes al Sistema Nacional del
Deporte y a los organismos que lo integran.

Ley 2294 de 2023 — Plan Nacional de Desarrollo 2022-2026 “Colombia
Potencia Mundial de la Vida”. Incorpora el deporte, la recreacion y la actividad
fisica como herramientas para promover el bienestar, la inclusién social, la
construccion de paz y el desarrollo integral de las comunidades, fortaleciendo la
orientacion de las politicas publicas hacia el acceso y participacién de la poblacion.

En el ambito territorial, el proyecto debera guardar correspondencia con el Plan de
Desarrollo Municipal vigente de Orito, asi como con los instrumentos de planeacion
sectorial y presupuestal que establezcan las prioridades municipales en materia de
deporte, recreacion y actividad fisica.
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3. ESPECIFICACIONES TECNICAS

1. APOYO A CLUB LIONS PARA REPRESENTACION DEPORTIVA DEL
MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA BALONCESTO.

ITEM No. 1. ALOJAMIENTO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

HABITACION COMPUESTA POR: Habitacién estandar, conexién wifi alta velocidad
banda ancha, buena ventilacién e iluminacién natural, sistema de aire acondicionado
individual, bafio privado, que incluya, ducha, inodoro y lavamanos, cama tamafio
estandar, closet y/o armario, donde se garantice limpieza diaria general de la
habitacién, bafios y dreas de circulacién, recambio de camas, toallas y el servicio de
insumos basicos de aseo, tales como jabén liquido y/o en barra, bolsa para residuo
y demas elementos necesarios para la adecuada higiene personal.

Para un total 10 habitaciones.

CANTIDAD: 10 HABITACIONES

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccidn La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 2. DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcién de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcidn de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 mi),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 10 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 10 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 3. ALMUERZO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacion de los alimentos.

Para un total 10 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 10 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 4. CENA
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcién de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacién de los
alimentos.

Para un total 10 CENAS.

CANTIDAD: 10 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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2. APOYO A DEPORTISTA PARA REPRESENTACION DEPORTIVA DEL
MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA FUTBOL MASCULINO.

ITEM No. 1. DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcion de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcion de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 120 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 120 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 2, ALMUERZO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacién de los alimentos.

Para un total 120 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 120 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)

10
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ITEM No. 3. CENA
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcién de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacién de los
alimentos.

Para un total 120 CENAS.

CANTIDAD: 120 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)

11
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3. APOYO A DEPORTISTA PARA REPRESENTACION DEPORTIVA DEL
MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA FUTBOL FEMENINO.

ITEM No. 1. DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcién de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcion de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 120 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 120 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)

12
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ITEM No. 2, ALMUERZO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcién de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberdn ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacion de los alimentos.

Para un total 120 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 120 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 3. CENA

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacion de los
alimentos.

Para un total 120 CENAS.

CANTIDAD: 120 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccién La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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4. APOYO A WINNERS SPORT PARA REPRESENTACION DEPORTIVA
DEL MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA BALONCESTO.

ITEM No. 1. ALOJAMIENTO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

HABITACION COMPUESTA POR: Habitacion estandar, conexion wifi alta velocidad
banda ancha, buena ventilacion e iluminacion natural, sistema de aire acondicionado
individual, bafio privado, que incluya, ducha, inodoro y lavamanos, cama tamafio
estandar, closet y/o armario, donde se garantice limpieza diaria general de la
habitacion, bafios y areas de circulacidn, recambio de camas, toallas y el servicio de
insumos basicos de aseo, tales como jabon liquido y/o en barra, bolsa para residuo
y demas elementos necesarios para la adecuada higiene personal.

Para un total 22 habitaciones.

CANTIDAD: 10 HABITACIONES

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)

15
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ITEM No. 2.

DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA:

UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcién de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcién de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-

sanitarias adecuadas.

Para un total 22 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 22 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO

Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)

16
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ITEM No. 3. ALMUERZO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacion de los alimentos.

Para un total 22 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 22 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)

17
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ITEM No. 4. CENA

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor biolégico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacion de los
alimentos.

Para un total 22 CENAS.

CANTIDAD: 22 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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5. APOYO AL CLUB LOS DEL SUR PARA REPRESENTACION
DEPORTIVA DEL MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA
BALONCESTO.

ITEM No. 1. ALOJAMIENTO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

HABITACION COMPUESTA POR: Habitacién estandar, conexion wifi alta velocidad
banda ancha, buena ventilacion e iluminacion natural, sistema de aire acondicionado
individual, bafio privado, que incluya, ducha, inodoro y lavamanos, cama tamano
estandar, closet y/o armario, donde se garantice limpieza diaria general de la
habitacién, bafios y 4reas de circulacion, recambio de camas, toallas y el servicio de
insumos basicos de aseo, tales como jabdn liquido y/o en barra, bolsa para residuo
y deméas elementos necesarios para la adecuada higiene personal.

Para un total 24 habitaciones.

CANTIDAD: 24 HABITACIONES

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 2. DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcion de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcion de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 mi),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 24 DESAYUNQOS.

CANTIDAD: 24 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccién La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 3. ALMUERZO
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcidn de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacién de los alimentos.

Para un total 24 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 24 ALMUERZOS

e MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 4. CENA

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacion de los
alimentos.

Para un total 24 CENAS.

CANTIDAD: 24 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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6. APOYO A DEPORTISTAS PARA REPRESENTACION DEPORTIVA DEL
MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA MOTOCROSS.

ITEM No. 1. ALOJAMIENTO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

HABITACION COMPUESTA POR: Habitacion estandar, conexion wifi alta velocidad
banda ancha, buena ventilacion e iluminacion natural, sistema de aire acondicionado
individual, bafio privado, que incluya, ducha, inodoro y lavamanos, cama tamano
estandar, closet y/o armario, donde se garantice limpieza diaria general de la
habitacién, bafios y areas de circulacién, recambio de camas, toallas y el servicio de
insumos basicos de aseo, tales como jabon liquido y/o en barra, bolsa para residuo
y demas elementos necesarios para la adecuada higiene personal.

Para un total 1 habitacion.

CANTIDAD: 1 HABITACION

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 2. DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcion de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcion de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 8 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 8 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas
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ITEM No. 3. ALMUERZO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacion de los alimentos.

Para un total 8 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 8 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 4. CENA
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcién de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacion de los
alimentos.

Para un total 8 CENAS.

CANTIDAD: 8 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

Servicio de transporte terrestre para deportista desde el municipio de Orito hasta
Villavicencio, Meta, en vehiculo tipo camioneta, en modalidad de ida y regreso, incluyendo
el transporte y traslado de motocicleta del deportista.

CANTIDAD: 1 SERVICIO DE CAMIONETA

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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7. APOYO A DEPORTISTAS PARA REPRESENTACION DEPUR
MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA VELOARENA.

ITEM No. 1. ALOJAMIENTO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

HABITACION COMPUESTA POR: Habitacion estandar, conexion wifi alta velocidad
banda ancha, buena ventilacién e iluminacién natural, sistema de aire acondicionado
individual, bafio privado, que incluya, ducha, inodoro y lavamanos, cama tamano
estandar, closet y/o armario, donde se garantice limpieza diaria general de la
habitacion, bafios y areas de circulacion, recambio de camas, toallas y el servicio de
insumos basicos de aseo, tales como jabdn liquido y/o en barra, bolsa para residuo
y demas elementos necesarios para la adecuada higiene personal.

Para un total 1 habitacion.

CANTIDAD: 1 HABITACION

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 2, DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcién de 110 gramos de proteina, fresco y apto
Q para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcion de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromética, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 6 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 6 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

M ? OTROS (Imagenes, esquemas,
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ITEM No. 3. ALMUERZO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacion de los alimentos.

Para un total 6 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 6 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 4. CENA
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacion de los
alimentos.

Para un total 6 CENAS.

CANTIDAD: 6 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 5. TRANSPORTE

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

Servicio de transporte terrestre para deportista desde el municipio de Orito hasta Pereira
Risaralda, Meta, en vehiculo tipo camioneta, en modalidad de ida y regreso, incluyendo el
transporte y traslado de motocicleta del deportista.

CANTIDAD: 1 SERVICIO DE CAMIONETA

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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8. APOYO A LA ESCUELA DE FORMACION DEPORTIVA NUESTRA PAZ
PARA REPRESENTACION DEPORTIVA DEL MUNICIPIO DE ORITO
EN LA DISCIPLINA FUTBOL.

ITEM No. 1. ALOJAMIENTO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

HABITACION COMPUESTA POR: Habitacion estandar, conexion wifi alta velocidad
banda ancha, buena ventilacion e iluminacidn natural, sistema de aire acondicionado
individual, bano privado, que incluya, ducha, inodoro y lavamanos, cama tamano
estandar, closet y/o armario, donde se garantice limpieza diaria general de la
habitacion, bafos vy areas de circulacion, recambio de camas, toallas y el servicio de
insumos basicos de aseo, tales como jabén liquido y/o en barra, bolsa para residuo
y demas elementos necesarios para la adecuada higiene personal.

Para un total 32 habitaciones.

CANTIDAD: 32 HABITACIONES

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 2. DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcién de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcidn de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 32 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 32 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 3. ALMUERZO
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcién de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacion de los alimentos.

Para un total 32 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 32 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 4, CENA

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacién de los
alimentos.

Para un total 32 CENAS.

CANTIDAD: 32 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA TENNIS DE MESA.

ITEM No. 1. ALOJAMIENTO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

HABITACION COMPUESTA POR: Habitacion estandar, conexion wifi alta velocidad
banda ancha, buena ventilacién e iluminacion natural, sistema de aire acondicionado
individual, bafio privado, que incluya, ducha, inodoro y lavamanos, cama tamafio
estandar, closet y/o armario, donde se garantice limpieza diaria general de la
habitacion, bafios y areas de circulacién, recambio de camas, toallas y el servicio de
insumos basicos de aseo, tales como jabén liquido y/o en barra, bolsa para residuo
y demas elementos necesarios para la adecuada higiene personal.

Para un total 8 habitaciones.

CANTIDAD: 8 HABITACIONES

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estardn sujetos al recibo a satisfaccién La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)

¥
:

37




ALCALDIA  DEPARTAME
DE ORITO DEL PUTUMAYO

ITEM No. 2, DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcion de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcion de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 mi),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 8 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 8 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas etc.)
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ITEM No. 3. ALMUERZO
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcién de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacion de los alimentos.

Para un total 8 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 8 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 4. CENA

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcién de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podrd ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacién de los
alimentos.

Para un total 8 CENAS.

CANTIDAD: 8 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccién La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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10.APOYO A CLUB CORRECAMINOS PARA REPRESENTACION
DEPORTIVA DEL MUNICIPIO DE ORITO EN LA DISCIPLINA
PATINAJE.
ITEM No. 1. ALOJAMIENTO
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

HABITACION COMPUESTA POR: Habitacidon estandar, conexion wifi alta velocidad
banda ancha, buena ventilacion e iluminacidn natural, sistema de aire acondicionado
individual, bafio privado, que incluya, ducha, inodoro y lavamanos, cama tamafo
estandar, closet y/o armario, donde se garantice limpieza diaria general de la
habitacion, bafios y areas de circulacion, recambio de camas, toallas y el servicio de
insumos basicos de aseo, tales como jabén liquido y/o en barra, bolsa para residuo
y demas elementos necesarios para la adecuada higiene personal.

Para un total 22 habitaciones.

CANTIDAD: 22 HABITACIONES

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 2, DESAYUNO

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

DESAYUNO COMPUESTO POR: una porcién de 110 gramos de proteina, fresco y apto
para consumo humano; 200 Gramos de carbohidratos; y una porcidn de fruta fresca,
que contenga 350 gramos como fuente de vitaminas, minerales y fibra. Bebida: tipo
aromatica, café o chocolate, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml),
servido en caliente, para consumo inmediato y preparado bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas.

Para un total 22 DESAYUNOS.

CANTIDAD: 22 DESAYUNOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 3. ALMUERZO
UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD
DESCRIPCION:

ALMUERZOS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos de carbohidratos; 130 gramos
de principio como fuente de proteina vegetal, fibra, vitaminas y minerales; 150 gramos de
proteina como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada como
fuente de fibra, vitaminas y minerales; y 250 ml de sopa, preparada con ingredientes
frescos y aptos para consumo humano. Bebida: jugo natural de fruta preparado en agua,
servido en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Los alimentos deberan ser
preparados y servidos en caliente, cuando corresponda, para consumo inmediato y bajo
condiciones higiénico-sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada
manipulacion de los alimentos.

Para un total 22 ALMUERZOS.

CANTIDAD: 22 ALMUERZOS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccién La medida serd Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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ITEM No. 4. CENA

UNIDAD DE MEDIDA: UNIDAD

DESCRIPCION:

CENAS COMPUESTO POR: una porcion de 150 gramos carbohidratos; 130 gramos de
principio, que podra ser frijol, lentejas o garbanzos, como fuente de proteina vegetal, fibra,
vitaminas y minerales; 150 gramos de proteina, que podra ser carne de res, pollo o cerdo,
como fuente de proteina de alto valor bioldgico; 100 gramos de ensalada de verduras
frescas, como fuente de fibra, vitaminas y minerales. Bebida: jugo natural de fruta
preparado en agua, en un vaso de 5 onzas (aproximadamente 150 ml). Servida en caliente,
cuando corresponda, para consumo inmediato y preparada bajo condiciones higiénico-
sanitarias adecuadas, garantizando la calidad, inocuidad y adecuada manipulacién de los
alimentos.

Para un total 22 CENAS.

CANTIDAD: 22 CENAS

MEDIDA Y FORMA DE PAGO
Todos los pagos estaran sujetos al recibo a satisfaccion La medida sera Unidad (un)

OTROS (Imagenes, esquemas, etc.)
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