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BRIGADAS DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 

Introducción 

El presente documento recopila las actas, memorias y resultados de las Brigadas 

de Salud Sexual y Reproductiva desarrolladas en diferentes territorios del país en 

el marco del Convenio 1649 de 2025, suscrito entre la Agencia para la 

Reincorporación y la Normalización (ARN) y CORPAMUJER. Estas jornadas se 

constituyeron como espacios integrales de promoción de la salud, prevención de las 

violencias basadas en género y fortalecimiento de los derechos sexuales y 

reproductivos dirigidos a personas firmantes del Acuerdo de Paz, sus familias y 

comunidades de acogida. 

Las brigadas fueron implementadas en los departamentos y municipios priorizados 

por el convenio: 

Antioquia – Ituango 

Arauca- Arauquita 

Cundinamarca-Bogotá 

Casanare-Villanueva 

Cauca-Silvia 

Cesar-Manaure 

Quindío-Armenia 

Guaviare-San José del Guaviare 

Huila-Suaza 

Meta-Acacías 

Meta-San Juan de Arama 

Meta-Villavicencio 

Norte de Santander-Cúcuta 

Santander-Bucaramanga 

Urabá-Mutatá 



 

 

Mediante procesos de articulación con entidades del sector salud, instituciones 

territoriales, organizaciones sociales, agencias de cooperación internacional y 

organismos garantes de derechos, fue posible acercar la oferta institucional a 

territorios con barreras geográficas, sociales o económicas que dificultan el acceso 

oportuno a servicios de salud y protección.  

A través de estas jornadas se brindaron servicios de medicina general, vacunación, 

odontología, citologías, pruebas para infecciones de transmisión sexual, 

planificación familiar, atención psicológica, orientación jurídica y acompañamiento 

psicosocial. De manera complementaria, se desarrollaron espacios pedagógicos 

orientados a fortalecer el conocimiento sobre los derechos sexuales y reproductivos, 

la prevención de las violencias basadas en género, la promoción del autocuidado, 

las nuevas masculinidades, el bienestar emocional y la construcción de proyectos 

de vida.  

Las experiencias documentadas evidencian la importancia de las brigadas como 

escenarios de encuentro comunitario, donde además de facilitar el acceso a la 

salud, se fortalecen redes de apoyo, se promueve la participación de mujeres, 

hombres, niñas, niños y adolescentes, y se generan procesos de confianza entre 

las comunidades y las instituciones. Asimismo, permiten identificar barreras de 

acceso, necesidades territoriales y oportunidades de mejora para la garantía 

efectiva de derechos.  

Finalmente, este documento da cuenta de los principales logros, hallazgos, retos y 

compromisos derivados de las brigadas, constituyéndose en una herramienta de 

seguimiento y aprendizaje para fortalecer las acciones de salud sexual y 

reproductiva, contribuir a la prevención de las violencias basadas en género y 

aportar al bienestar integral de las personas en proceso de reincorporación y sus 

comunidades, en el marco de la construcción de paz territorial. 

 



 

 

Principales aprendizajes obtenidos 

La implementación de las Brigadas de Salud Sexual y Reproductiva en los 

diferentes territorios ha permitido identificar una serie de aprendizajes que 

fortalecen la intervención institucional y orientan futuras acciones. 

• Acercar la oferta institucional al territorio aumenta el acceso efectivo a 

derechos 

Uno de los principales aprendizajes es que las brigadas reducen barreras 

geográficas, económicas y administrativas que dificultan el acceso de la población 

a los servicios de salud. La presencia de equipos médicos e instituciones en los 

territorios permitió que mujeres, hombres, jóvenes y familias accedieran a servicios 

preventivos, orientación y atención especializada en un mismo espacio.  

• La articulación interinstitucional mejora la atención integral 

La coordinación entre ARN, CORPAMUJER, hospitales, Secretarías de Salud, 

organizaciones sociales, organismos de cooperación y entidades garantes de 

derechos permitió ofrecer respuestas más completas a las necesidades de la 

población. Se evidenció que la articulación facilita la activación de rutas de atención, 

el seguimiento de casos y la complementariedad de servicios.  

• La educación en derechos es tan importante como la atención médica 

Las jornadas demostraron que no basta con prestar servicios de salud. Los espacios 

pedagógicos sobre derechos sexuales y reproductivos, prevención de violencias 

basadas en género, autocuidado, planificación familiar, salud menstrual y nuevas 

masculinidades fortalecieron la capacidad de las personas para tomar decisiones 

informadas sobre su salud y bienestar. 

 



 

  

• La prevención de las violencias basadas en género requiere trabajo 

comunitario permanente 

Las brigadas permitieron identificar la necesidad de continuar fortaleciendo 

procesos de sensibilización frente a las violencias basadas en género, el 

reconocimiento de situaciones de riesgo y el conocimiento de las rutas de atención. 

También se evidenció la importancia de involucrar a los hombres en estos procesos 

mediante reflexiones sobre corresponsabilidad y masculinidades no violentas.  

• Los enfoques diferenciales fortalecen la pertinencia de las acciones 

Experiencias como la desarrollada en el Resguardo Indígena Tumburao, en Cauca, 

mostraron que el reconocimiento de la cultura, las autoridades tradicionales y los 

saberes propios favorece la participación comunitaria y la apropiación de las 

acciones institucionales. El enfoque intercultural permitió construir confianza y 

respeto mutuo entre la comunidad y las entidades participantes.  

• Los espacios de cuidado facilitan la participación de las mujeres 

La inclusión de actividades para niñas y niños durante las jornadas permitió que 

muchas mujeres participaran con mayor tranquilidad en los servicios de salud y los 

espacios formativos. Este aprendizaje resalta la importancia de incorporar 

estrategias de cuidado como mecanismo para disminuir barreras de acceso y 

promover una participación más equitativa.  

• Las brigadas permiten identificar necesidades y barreras institucionales 

Las jornadas hicieron visibles situaciones que requieren ajustes institucionales, 

como dificultades de acceso a procedimientos médicos, desconocimiento de rutas 

de atención, barreras administrativas y casos de posible violencia institucional en 

salud. Estos hallazgos constituyen oportunidades para mejorar la calidad y 

oportunidad de los servicios. 



 

  

• La salud debe abordarse desde una perspectiva integral 

Las experiencias desarrolladas evidenciaron que el bienestar no depende 

únicamente de la atención médica. La salud mental, el manejo de emociones, los 

proyectos de vida, las redes de apoyo, la protección de derechos y la construcción 

de comunidad son factores fundamentales para mejorar la calidad de vida y 

fortalecer los procesos de reincorporación.  

En conjunto, las brigadas demostraron que las estrategias territoriales, participativas 

e interinstitucionales son una herramienta efectiva para promover los derechos 

sexuales y reproductivos, prevenir las violencias basadas en género, fortalecer la 

confianza entre las comunidades y las instituciones, y aportar al bienestar integral y 

a la construcción de paz en los territorios. 
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Acta #:01 

Dependencia responsable: Grupo de Mujeres y Género – Convenio 1649-2025 suscrito con 
CORPAMUJER 

Fecha: 03-07-2026 Hora de inicio: 9:00 
a.m. Hora de finalización: 1:00 p.m. 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial: x 

Tema: Brigada de salud, ferias, y/o encuentros en salud sexual y reproductiva convenio 1649-2025 

Lugar: Finca Las Mercedes, Ituango, Antioquia 

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO / PARTICIPACIÓN DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Mujeres, hombres, niñas y 
niños de la comunidad y 
población vinculada al proceso 
de reincorporación 

Participantes Población participante 

Yessica Restrepo Puerta 
Laura Milena Amador Torres 
Luz Denis Zuleta David 

Profesional psicosocial 
Profesional jurídica 
Gestora comunitaria de Ituango 

 
CORPAMUJER 
 

Erika Yolima Cardona Zapata 
Lina Marcela Marín Gómez 

Enlace de Mujer y Género  
Facilitadora Territorial 
Antioquia 

Agencia de Normalización 
Reincorporación 

Luz Miran Mazo 
Alejandra Usuga 

Representante Legal  
Socia 
Taller de manejo de 
emociones 

Asociación de Mujeres Ideales 
de Ituango. 

Diana Rua Representación institucional Alcaldía de Ituango 
Profesionales del hospital San 
Juan de Dios. 

Prestación de servicios de 
salud Hospital / sector salud 

Natalia Velásquez  Profesional de Mujeres 
Sanas- Espacio pedagógico Gobernación de Antioquia 

Profesionales ONU Representación Institucional Misión de Verificación ONU  
 

AGENDA / ORDEN DEL DÍA 
1. Registro, instalación y presentación de las instituciones participantes. 
2.  Organización del carrusel de actividades simultáneas. 
3.  Servicios prestados y/o actividades desolladas en la brigada de salud:  

3.1 Pruebas rápidas y toma de muestras para hepatitis e ITS  
3.2 Realización de citologías y registro de barrera de atención 
3.3 Espacio pedagógico de Mujeres Sanas de la Gobernación de Antioquia. 
3.4  Actividad de proyecto de vida por las profesionales de género del municipio 
3.5 Taller manejo de emociones AMII 



 
 
 
       
 
 

ACTA DE REUNIÓN 

 

V-5-05/25   Página 2 de 12: 

4. Cierre. 
 

 
 

DESARROLLO 
 
La Brigada de Salud de Ituango se realizó el 3 de julio de 2026 en la Finca Las Mercedes, en el 
marco del Convenio 1649-2025, con el propósito de acercar la oferta institucional en salud y 
promover el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos, la prevención de las violencias 
basadas en género y el fortalecimiento de las redes comunitarias de cuidado. 
 
En esta jornada participaron sesenta y seis (66) personas, entre ellas mujeres firmantes de paz, 
jóvenes vinculadas al Convenio 1649-2025, integrantes de organizaciones comunitarias e 
instituciones aliadas, la jornada contó con la asistencia de niñas y niños pertenecientes al 
componente de cuidado del convenio, así como de estudiantes de la institución educativa que 
funciona en la Finca Las Mercedes. En total, alrededor de treinta (30) niñas, niños y adolescentes 
participaron en las actividades lúdico-pedagógicas desarrolladas de manera paralela a la brigada. 
 
En este sentido, la jornada tuvo un alcance aproximado de cien (100) personas entre población 
adulta e infantil, lo que evidencia una amplia convocatoria y la capacidad de la brigada para 
convertirse en un espacio de encuentro comunitario. La participación de las niñas, niños y 
adolescentes no solo favoreció la integración de las familias, sino que también permitió que las 
mujeres asistieran a los servicios de salud y a las actividades de promoción de los derechos 
sexuales y reproductivos con mayor tranquilidad, al contar con un espacio seguro y pedagógico 
para el cuidado de sus hijos e hijas. Esta estrategia reafirma la importancia de incorporar 
componentes de cuidado en las acciones comunitarias, facilitando una participación más 
equitativa y reduciendo barreras de acceso para las mujeres 
 
Con el fin de favorecer la participación de la población infantil y garantizar que las mujeres 
pudieran acceder a los servicios de salud y a los espacios pedagógicos de la jornada, se 
desarrollaron actividades lúdico-pedagógicas dirigidas a las niñas y los niños. Estas fueron 
orientadas por el equipo de cuidado de la Valentina Areiza Chica y el docente de la institución 
educativa, quienes promovieron espacios de recreación, aprendizaje y bienestar acordes con las 
edades de las y los participantes. La articulación con la institución educativa fue fundamental para 
el desarrollo de la brigada, ya que facilitó el préstamo del salón principal y del mobiliario requerido 
para la atención de las participantes. Asimismo, permitió que la comunidad educativa se vinculara 
a la jornada y conociera la oferta institucional disponible en materia de salud y promoción de 
derechos. 
 
Como parte de la estrategia logística y de fortalecimiento del tejido comunitario, se organizó una 
olla comunitaria, la cual permitió compartir un almuerzo colectivo entre participantes, instituciones 
y equipo organizador. Además, se instalaron banderines y se armaron carpas para poder 
desarrollas las diversas actividades propuestas. Este espacio favoreció la integración, el diálogo 
y la construcción de vínculos entre las diferentes personas asistentes, fortaleciendo el sentido de 
comunidad y el trabajo colaborativo alrededor del cuidado y la promoción de la salud. 
 
La brigada contó con la participación de diversas instituciones y organizaciones que articularon 
esfuerzos para garantizar una atención integral. Entre ellas se destacan la Administración 
Municipal de Ituango, el Hospital local, la Gobernación de Antioquia a través del programa Mujeres 
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Sanas, la Misión de Verificación de las Naciones Unidas y diferentes organizaciones sociales con 
presencia en el municipio. La participación interinstitucional permitió ampliar la oferta de servicios, 
brindar información especializada y fortalecer las rutas de atención y protección para las mujeres, 
las adolescentes y la comunidad participante. 
 
La amplia participación institucional evidenció la importancia del trabajo articulado para garantizar 
el acceso a servicios de salud, fortalecer la promoción de los derechos sexuales y reproductivos 
y acercar la oferta pública y comunitaria a territorios donde históricamente han existido barreras 
de acceso. Asimismo, la jornada contribuyó a consolidar escenarios de confianza entre la 
comunidad y las instituciones, favoreciendo la construcción de redes de apoyo y la garantía de 
derechos desde un enfoque territorial, comunitario y de género. 
 
 
 

1. Registro, instalación y presentación de las instituciones participantes. 
 
La jornada inició con el registro de las personas asistentes y el diligenciamiento de la encuesta de 
caracterización, instrumento diseñado para recoger información relevante sobre la población 
participante y contribuir al seguimiento de las acciones desarrolladas en el marco del Convenio 
1649-2025. Posteriormente, se realizó la instalación oficial del espacio con la bienvenida a las y 
los asistentes. 
 
Durante este momento se presentaron las entidades y profesionales participantes, entre ellos el 
profesional enlace de la Agencia para la Reincorporación y la Normalización (ARN), la autoridad 
de género del municipio, la Primera Gestora Municipal, el equipo profesional de CORPAMUJER, 
el personal del hospital local y los representantes de las demás instituciones aliadas que se 
vincularon a la jornada. 
 

 
Ilustración 1 Instalación de Brigada de salud 

 
En el marco de la instalación se socializaron los objetivos de la Brigada de Salud, destacando la 
importancia del trabajo articulado entre las instituciones para promover el acceso a servicios de 
salud, fortalecer el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos y prevenir las violencias 
basadas en género. Finalmente, se explicó la metodología de la jornada, el recorrido por los 
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diferentes servicios y actividades disponibles, así como las orientaciones generales para el 
adecuado desarrollo de la programación, dando apertura oficial a las actividades previstas. 
 

 
2. Organización del carrusel de actividades simultáneas 

 
La brigada inicialmente desarrolló mediante una modalidad de carrusel, con varios puntos de 
atención y formación funcionando de manera simultánea en los espacios dispuestos en la Finca 
Las Mercedes. Esta organización permitió que las personas participantes circularan entre la oferta 
pedagógica, los servicios de promoción y prevención en salud y las actividades de 
acompañamiento institucional. Sin embargo, se establecieron uno tiempos precisos para el 
desarrollo de los talleres de Mujeres Sanas de la Gobernación de Antioquia y Asociación de 
Mujeres Ideales de Ituango.  
 

3. Servicios prestados y/o actividades desolladas en la brigada de salud:  
 

En el marco de la Brigada de Salud se desarrolló una agenda integral de promoción de la salud y 
prevención, articulada entre las diferentes instituciones participantes. La jornada incluyó espacios 
pedagógicos sobre el cuidado integral de la salud de las mujeres, el fortalecimiento del proyecto 
de vida, el manejo de las emociones y la promoción de los derechos sexuales y reproductivos. De 
igual forma, se brindaron servicios de atención en salud, entre ellos la realización de pruebas 
rápidas para hepatitis e infecciones de transmisión sexual (ITS), toma de citologías para la 
detección temprana del cáncer de cuello uterino y el registro de las principales barreras de acceso 
a los servicios de salud identificadas por las participantes.  

 
Ilustración 2 Punto de toma de muestras 

Estas acciones permitieron combinar procesos de formación, prevención y atención, favoreciendo 
el acceso a servicios de salud y fortaleciendo las capacidades de las mujeres para el ejercicio de 
sus derechos y el cuidado integral de su bienestar 
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3.1 Pruebas rápidas y toma de muestras para hepatitis e ITS  
 
De manera simultánea al desarrollo de las actividades pedagógicas, el personal de salud realizó 
pruebas rápidas y toma de muestras para la detección de hepatitis e infecciones de transmisión 
sexual (ITS). Estas acciones tuvieron como propósito promover el diagnóstico oportuno, facilitar 
el acceso a los servicios de salud y fortalecer las estrategias de prevención de enfermedades 
transmisibles. 
Las pruebas fueron realizadas por profesionales de la salud capacitados, garantizando la 
confidencialidad, el consentimiento informado y la orientación previa y posterior a la toma de las 
muestras. Los resultados de las pruebas rápidas fueron entregados durante la misma jornada, 
permitiendo que las participantes recibieran información inmediata sobre su estado de salud y, en 
los casos en que fue necesario, orientación para el acceso a la ruta de atención y seguimiento 
correspondiente. 
Esta actividad contribuyó a fortalecer el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos, 
promoviendo el acceso oportuno a servicios de prevención, diagnóstico y atención, así como la 
toma de decisiones informadas sobre el cuidado de la salud sexual. 
 

 
Ilustración 3 Toma de muestras rápidas. 

 
  3.2 Realización de citologías y registro de barrera de atención 
 
Como parte de las acciones de promoción de la salud sexual y reproductiva, previamente a la Brigada 
de Salud se remitió una comunicación formal al Hospital de Ituango en la que se solicitó la prestación 
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de los servicios de salud acordados para la jornada. Asimismo, se enviaron con anticipación los datos 
de identificación de las mujeres que se habían inscrito para la realización de la citología, con el fin de 
facilitar la organización del servicio y garantizar una atención oportuna. 
 
Para el desarrollo de esta actividad se adecuó una habitación de una de las viviendas de la Finca Las 
Mercedes, garantizando un espacio privado que permitiera realizar el procedimiento en condiciones de 
comodidad, confidencialidad y respeto por la intimidad de las participantes. Varias mujeres lograron 
acceder a la toma de la citología. 
  
Sin embargo, durante la jornada también se identificaron barreras que impidieron que una de las 
participantes pudiera acceder al procedimiento. Estas barreras se presentan y analizan en el apartado 
siguiente y también se describen en el acta de asesorías jurídica: 
 
BARRERA EN SALUD EVIDENCIADA: 
Dora Arleny Torres Zapata CC 1193641299 
En un contexto de una brigada de salud gratuita para población reincorporada en el municipio de 
Ituango, donde se están haciendo citologías gratuitas. Inicialmente la profesional de la citología le 
pregunta si tiene carné de citología, la mujer responde que sí, muestra el carné con la revisión realizada 
en noviembre de 2023, la profesional le indica que debe esperar hasta noviembre que, porque por ley 
esas citologías se hacen cada 3 años, la mujer le pregunta si es posible hacerla, ella le dice que no. La 
abogada habla con la profesional y le pregunta porque no la puede hacer, la profesional responde que 
no cumple con el tiempo, que le había dicho la mujer que no presentaba síntomas, que si le toma la 
muestra al no cumplir con el tiempo le dirían del hospital que la debe pagar particular o que la desechan 
en el hospital, que solo le toman la muestra si presenta síntomas.  
 
La mujer se acerca a la profesional y le dice: Tengo los siguientes síntomas: 1, picazón, mal olor, flujo 
abundante y ardor. La profesional le indica que siendo así no le puede tomar la muestra y que tiene 
que pedir cita médica para tratarse esos síntomas o que se acerque a la farmacia a comprar una crema 
para aplicársela o que se lave con jabón rey porque eso puede ser desaseo. 
 
En este escenario se evidencia principalmente una posible violencia institucional en salud, en tanto la 
atención brindada por la profesional no garantizó una orientación clara, digna, diferencial ni oportuna 
frente a una necesidad de salud sexual y reproductiva de una mujer en proceso de reincorporación. La 
respuesta institucional trasladó la carga de la gestión a la usuaria, limitó el acceso efectivo al servicio y 
no activó una ruta adecuada de atención médica frente a síntomas ginecológicos referidos por la mujer. 
Asimismo, se advierte una posible violencia basada en género en el ámbito institucional, dado que la 
situación ocurre en el marco de una atención en salud sexual y reproductiva dirigida a mujeres, frente 
a síntomas asociados a su cuerpo, sexualidad y salud íntima. La negativa inicial de atención, sumada 
a la falta de información suficiente y a la ausencia de una remisión clara y efectiva, puede constituir una 
barrera de acceso que afecta de manera específica y diferenciada a las mujeres. 
 
También se identifica una expresión de violencia simbólica y trato discriminatorio o estigmatizante, 
particularmente cuando la profesional sugiere que los síntomas podrían obedecer a “desaseo” y 
recomienda lavarse con “jabón rey”. Esa afirmación reproduce prejuicios sobre el cuerpo de las 
mujeres, puede generar vergüenza, culpa o humillación, y desconoce el deber de brindar una atención 
respetuosa, humanizada y libre de juicios morales. 
 
De igual forma, puede configurarse una forma de violencia gineco-obstétrica o violencia en la atención 
de la salud sexual y reproductiva, entendida en sentido amplio como trato deshumanizado, negligente 
o no informado frente a procesos relacionados con el cuerpo, la sexualidad y la salud reproductiva de 
las mujeres. Aunque no se trata de un escenario de embarazo, parto o puerperio, sí compromete la 
autonomía, dignidad, información y acceso oportuno a servicios de salud sexual y reproductiva. 
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En este caso, la conducta esperada no era culpabilizar a la mujer ni sugerir remedios informales, sino 
brindarle información clara sobre la razón técnica de la no realización de la citología, valorar 
adecuadamente los síntomas referidos, orientar la ruta de atención médica correspondiente, remitirla 
al servicio pertinente y garantizar una atención digna, respetuosa, confidencial y libre de prejuicios. 
 

 

3.3 Espacio pedagógico de Mujeres Sanas de la Gobernación de Antioquia 
 

Este espacio pedagógico fue orientado por Natalia Velásquez, profesional del programa Mujeres 
Sanas de la Gobernación de Antioquia, quien desarrolló un taller enfocado en el reconocimiento 
del cuerpo femenino y la promoción de la salud sexual y reproductiva. 

Durante la actividad se abordó el conocimiento de la vulva desde una perspectiva anatómica y de 
derechos, promoviendo el reconocimiento de sus partes, características y funciones. Como 
ejercicio práctico, las participantes recibieron ilustraciones de la anatomía de la vulva, en las que 
identificaron, colorearon y ubicaron correctamente cada una de sus partes, como el clítoris, los 
labios mayores y menores, el meato urinario y el orificio vaginal. Esta metodología facilitó un 
aprendizaje vivencial, permitiendo reconocer la diversidad de los cuerpos y fortalecer el 
conocimiento sobre la anatomía femenina. 

 
Ilustración 4 Espacio Pedagógico Mujeres Sanas 

Asimismo, se reflexionó sobre la importancia de nombrar correctamente los órganos sexuales y 
desmitificar creencias erróneas que históricamente han limitado el acceso a información clara y 
basada en evidencia sobre el cuerpo de las mujeres. Las participantes manifestaron que este tipo 
de espacios contribuyen a disminuir la vergüenza y los tabúes alrededor de la salud sexual, 
favoreciendo una relación más consciente y respetuosa con sus cuerpos. 

Finalmente, se destacó que el conocimiento del propio cuerpo constituye una herramienta 
fundamental para el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos, ya que fortalece la 
autonomía, el autocuidado y la capacidad para identificar oportunamente cambios en la salud, 
reconocer posibles signos de violencia sexual o afectaciones ginecológicas y buscar atención 
cuando sea necesario. El taller generó un espacio de diálogo abierto donde las participantes 
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resolvieron inquietudes y fortalecieron sus conocimientos desde un enfoque de género, derechos 
y bienestar integral.  

 
Ilustración 5 Taller Mujeres Sana- Ilustración de la vulva 

3.4 Actividad de proyecto de vida por las profesionales de género del municipio 
Esta actividad fue orientada por Diana Rúa autoridad de género del municipio de Ituango y Sara 
de la Mesa de juventud de Ituango, quienes desarrollaron un espacio pedagógico centrado en la 
reflexión sobre el proyecto de vida y el fortalecimiento de las capacidades personales de las 
participantes. 

 
Ilustración 6 Espacio Pedagógico sobre proyecto de vida. 

A través de una metodología creativa basada en la pintura, las mujeres y jóvenes plasmaron sus 
sueños, metas y expectativas frente a su futuro, generando un espacio de reflexión sobre sus 
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aspiraciones personales, familiares y comunitarias. El ejercicio permitió reconocer el proyecto de 
vida como una herramienta para fortalecer la autonomía, la toma de decisiones y el ejercicio de 
los derechos, promoviendo la construcción de objetivos desde el reconocimiento de las 
capacidades y potencialidades de cada participante. 

De manera complementaria, las profesionales dispusieron un espacio de escucha y orientación 
psicosocial, con el propósito de brindar atención individual a quienes desearan conversar sobre 
situaciones personales o recibir acompañamiento. Aunque durante la jornada pocas participantes 
se acercaron a este centro de escucha. 

 
3.5 Taller manejo de emociones AMII 

 

El equipo de AMII integrado por Luz Miran Mazo y Alejandra Usuga permitieron el desarrolló un 
taller de manejo de emociones dirigido a las mujeres participantes de la jornada, con el propósito 
de fortalecer el reconocimiento y la expresión de las emociones, la autoestima y la importancia de 
construir redes de apoyo como factor protector para el bienestar emocional y la prevención de las 
violencias basadas en género. 

 
Ilustración 7 Taller de AMII 

La actividad inició con un ejercicio de bienvenida en el que cada mujer eligió una carta del Oráculo 
para el Empoderamiento, la cual invitó a la reflexión sobre sus fortalezas y capacidades. 
Posteriormente, mediante una dinámica en parejas, las participantes compartieron aspectos 
positivos sobre sí mismas y elaboraron el "Mapa del Corazón", un ejercicio orientado a reconocer 
las personas, lugares, actividades y sueños que les generan bienestar e identidad. 

En un segundo momento, se desarrolló un taller sobre el reconocimiento y manejo de las 
emociones, utilizando recursos pedagógicos como la rueda de las emociones, emoticones y 
dinámicas de autorreflexión para identificar sentimientos como la alegría, el miedo, la tristeza, el 
enojo y la tranquilidad. Finalmente, se generó un espacio de diálogo sobre la importancia de las 
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redes de apoyo familiares, comunitarias e institucionales como herramientas para afrontar 
situaciones difíciles y fortalecer el cuidado colectivo. 

 

 
Ilustración 8 Oráculo del empoderamiento 

A través de actividades lúdicas y reflexivas, las participantes identificaron sus emociones, 
reconocieron sus fortalezas personales y reflexionaron sobre el valor del autocuidado, la sororidad 
y la participación en redes comunitarias como espacios de apoyo y protección. El taller promovió 
el intercambio de experiencias y el fortalecimiento de vínculos de confianza entre las asistentes, 
resaltando la importancia de contar con personas y organizaciones que brinden acompañamiento 
en momentos de dificultad. 

 
4. Cierre de la jornada.  

Al finalizar la jornada de salud se realizó un espacio de cierre en el que se agradeció la 
participación y el compromiso de las instituciones, organizaciones y equipos profesionales que 
hicieron posible el desarrollo de la brigada, destacando la importancia del trabajo articulado para 
acercar la oferta institucional a las mujeres y sus comunidades. 
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Ilustración 9 Olla Comunitaria Ituango 

Posteriormente, se compartió un almuerzo comunitario preparado mediante la estrategia de olla 
comunitaria, el cual se convirtió en un espacio de integración, diálogo y fortalecimiento de los 
vínculos entre las personas asistentes. Este momento también favoreció que la mayoría de las 
mujeres y jóvenes permanecieran en el lugar para participar en la jornada psicosocial y jurídica 
programada durante la tarde, garantizando la continuidad de las actividades y promoviendo una 
atención integral que combinó servicios de salud, procesos de fortalecimiento psicosocial y 
orientación jurídica. 

 
 

COMPROMISOS 
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Facilidad para entre de resultado 
de las citologías  

Profesionales del Hospital 
San Juan de dios. 24-julio-2026 

Reporte oficial de las barreras de 
atención que se presentaron en 
la brigada de salud  

Profesionales Corpa Mujer 24-julio-2026 

 
Anexos   

 
1. Lista de asistencia 

  

Física X 
Virtual  

 
2. Otros  

Registro fotográfico y listado físico de asistencia incorporados en el documento. 
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Acta #: 01 

Dependencia responsable: Corpamujer  

Fecha: 22/052026  Hora de inicio: 8:00 
am 

Hora de finalización: 12:00 pm 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial: x 

Tema: Brigada de Salud  

Lugar:  Arauca ETCR Filipinas  

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Leidy Patricia Vélez Barrientos  Contratista Dupla Corpamujer 

Elcy Angélica Aguilar Rengifo Contratista Dupla  Corpamujer 

Omaira Fuentes  Gestora Comunitaria  Corpamujer 

Heidy Karina Varón Enlace de Mujer y Género  ARN 

Personal  Contratista  ESE Moreno y Clavijo 

Mujeres, hombres, Niñas, 
Niños. 

firmantes y de la comunidad Territorio de Arauca ETCR 
Filipinas  

 
Agenda y Orden del día 
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 1. Registro de participantes e instalación de la jornada 

• Registro de asistencia de mujeres, hombres firmantes del Acuerdo de Paz y comunidad 
participante del territorio de Arauca.  

• Bienvenida e instalación de la jornada por parte de CORPAMUJER y ARN.  
• Presentación del objetivo de la brigada y contextualización sobre la importancia de acercar 

la oferta institucional en salud, promoción de derechos y prevención de violencias al 
territorio.  

2. Socialización de la metodología de atención y oferta institucional 

• Presentación de las entidades participantes y los servicios dispuestos durante la jornada.  
• Explicación a las personas participantes de la metodología de atención bajo modalidad 

carrusel institucional, mediante la cual podían rotar por los diferentes espacios de 
atención de manera organizada.  

• Orientación sobre los servicios disponibles:  
o Atención psicoeducativa y pedagógica.  
o Servicios básicos de salud.  
o Verificación y orientación sobre garantía de derechos.  

3. Desarrollo del espacio pedagógico y psicoeducativo a cargo de CORPAMUJER 

• Promoción de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos.  
• Prevención de Violencias Basadas en Género.  
• Sensibilización sobre consentimiento, relaciones saludables e identificación de 

situaciones de riesgo.  
• Fortalecimiento de la toma de decisiones informadas.  
• Reflexión con hombres participantes sobre masculinidades corresponsables y 

construcción de relaciones igualitarias.  
• Socialización de rutas de atención y mecanismos de protección frente a situaciones de 

violencia.  

4. Atención integral en salud mediante unidad móvil de la ESE Moreno y Clavijo 

• Atención médica general.  
• Jornada de vacunación.  
• Toma de citologías.  
• Atención odontológica.  
• Atención individualizada de acuerdo con las necesidades identificadas en la población 

participante.  
• Priorización de personas con necesidades urgentes o condiciones de vulnerabilidad.  

5. Espacio de verificación y orientación de derechos – Defensoría del Pueblo 

• Seguimiento y verificación de derechos de las personas firmantes del Acuerdo de Paz.  
• Orientación institucional frente al ejercicio y garantía de derechos.  
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• Articulación con la dinámica de la brigada para facilitar el acceso organizado de la 
población a los servicios disponibles.  

6. Cierre y retroalimentación de la jornada 

• Recopilación de percepciones de las personas participantes.  
• Identificación de aprendizajes y necesidades evidenciadas durante la jornada.  
• Cierre institucional resaltando la importancia de la articulación territorial para garantizar el 

acceso a servicios de salud, prevención y protección de derechos. 

 
 

Desarrollo de la actividad 

En el marco del Convenio 1649 de 2025 suscrito entre la Agencia para la Reincorporación y la 
Normalización – ARN y la Corporación para el Desarrollo Integral de la Mujer – CORPAMUJER, 
se desarrolló la Brigada de Salud en el territorio de Arauca, dirigida a mujeres, hombres 
firmantes del Acuerdo de Paz y personas de la comunidad, con el propósito de acercar una oferta 
integral de atención, orientación y acompañamiento institucional en el territorio. 

La jornada tuvo como objetivo brindar atención integral en salud, orientación pedagógica y 
acompañamiento comunitario mediante acciones orientadas a la promoción de los Derechos 
Sexuales y Derechos Reproductivos, la prevención de Violencias Basadas en Género, el 
fortalecimiento del autocuidado y el acceso a servicios básicos de salud.  

De manera complementaria, la brigada permitió facilitar el acceso oportuno a servicios de salud 
ofertados por la ESE Moreno y Clavijo mediante su unidad móvil, incluyendo vacunación, 
medicina general, toma de citologías y odontología; mientras que CORPAMUJER desarrolló 
acciones pedagógicas enfocadas en brindar información clara y accesible sobre derechos 
sexuales y reproductivos, rutas de atención, prevención de violencias basadas en género y toma 
de decisiones informadas.  

Al inicio de la jornada se realizó la bienvenida y contextualización a las personas participantes, 
explicando el propósito de la actividad, la importancia del acceso a los servicios institucionales y 
la metodología de participación. Se orientó a la comunidad sobre la dinámica establecida para la 
jornada, mediante una estrategia de atención organizada bajo modalidad de carrusel 
institucional, permitiendo que las personas participantes rotaran por los diferentes espacios 
dispuestos y accedieran de manera integral a los servicios ofertados. 

Esta metodología permitió que los componentes pedagógicos, de salud y verificación de derechos 
se desarrollaran de manera articulada y simultánea, garantizando un flujo organizado de 
participantes y evitando la interrupción entre los diferentes espacios de atención. Asimismo, facilitó 
que las personas asistentes pudieran acceder a los servicios disponibles, garantizando espacios 
adecuados de orientación, confidencialidad y respeto durante la atención.  

Durante el desarrollo de la brigada participaron los siguientes espacios institucionales 
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Espacio pedagógico y psicoeducativo – CORPAMUJER 

Desde CORPAMUJER se desarrolló un espacio pedagógico orientado al fortalecimiento de 
conocimientos y capacidades de las personas participantes frente al ejercicio de los Derechos 
Sexuales y Derechos Reproductivos, la prevención de Violencias Basadas en Género y la 
construcción de relaciones basadas en el respeto y la igualdad. 

Durante este espacio se abordaron los siguientes temas: 

• Promoción de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos.  
• Prevención de Violencias Basadas en Género.  
• Consentimiento y la importancia de reconocer la autonomía en la toma de decisiones.  
• Identificación de situaciones de riesgo.  
• Construcción de relaciones saludables.  
• Toma de decisiones informadas frente al ejercicio de los derechos sexuales y 

reproductivos.  

De igual manera, se generó un espacio reflexivo con los hombres participantes orientado al 
reconocimiento de masculinidades corresponsables y la promoción de relaciones igualitarias, 
favoreciendo conversaciones alrededor de la corresponsabilidad, el respeto y la transformación 
de prácticas asociadas a desigualdades de género.  

Asimismo, se realizó la socialización de rutas de atención y mecanismos de protección frente a 
situaciones relacionadas con Violencias Basadas en Género, fortaleciendo el conocimiento de la 
comunidad sobre las herramientas institucionales disponibles para solicitar orientación y 
acompañamiento.  

Este espacio permitió generar un escenario de diálogo comunitario donde las personas 
participantes pudieron reflexionar sobre el autocuidado, la prevención de violencias y la 
importancia de reconocer los derechos propios y colectivos. 

Espacio de atención integral en salud – ESE Moreno y Clavijo 

La ESE Moreno y Clavijo participó en la brigada mediante la disposición de una unidad móvil de 
salud, facilitando el acercamiento de servicios básicos de atención en salud a las personas 
participantes del territorio de Arauca. 

A través de esta unidad móvil se brindaron los siguientes servicios: 

Vacunación: 
Se desarrolló jornada de vacunación dirigida a la población participante como acción preventiva 
en salud. 

Medicina general: 
Se brindó atención médica general mediante valoración individual de las personas asistentes, 
permitiendo identificar necesidades de atención en salud. 
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Toma de citologías: 
Se realizó toma de citologías como servicio orientado al cuidado y prevención en salud sexual y 
reproductiva de las mujeres participantes. 

Atención odontológica: 
Se brindó atención odontológica como parte de las acciones de cuidado integral de la salud. 

La atención desde la ESE Moreno y Clavijo se desarrolló de manera individualizada, permitiendo 
priorizar participantes con necesidades urgentes o condiciones de vulnerabilidad identificadas 
durante la jornada.  

La presencia de la unidad móvil permitió acercar la oferta institucional de salud al territorio, 
reduciendo barreras de acceso y facilitando que las personas participantes pudieran recibir 
servicios de atención en un mismo espacio comunitario. 

Espacio de verificación de derechos – Defensoría del Pueblo 

La Defensoría del Pueblo participó en la jornada mediante acciones de seguimiento y verificación 
de derechos de las personas firmantes del Acuerdo de Paz y comunidad participante. 

Desde este espacio se realizaron acciones orientadas a: 

• Fortalecer la garantía y protección de los derechos de las personas participantes.  
• Realizar seguimiento y verificación de derechos de las y los firmantes de paz.  
• Acompañar la articulación institucional desarrollada durante la jornada.  

La participación de la Defensoría permitió complementar la oferta brindada durante la brigada, 
incorporando un componente de garantía de derechos y acompañamiento institucional dentro de 
la atención integral desarrollada.  

Articulación y cierre de la jornada 

La brigada permitió integrar tres componentes fundamentales: orientación pedagógica, 
atención en salud y verificación de derechos, generando un espacio integral de 
acompañamiento comunitario, prevención y fortalecimiento de capacidades. 

Durante la jornada participaron 33 personas, quienes tuvieron acceso a información, orientación 
y servicios relacionados con derechos sexuales y reproductivos, prevención de violencias, 
autocuidado y atención en salud.  

Finalmente, se realizó el cierre de la actividad resaltando la importancia de la articulación entre 
CORPAMUJER, la ESE Moreno y Clavijo, la Defensoría del Pueblo y ARN para acercar la oferta 
institucional al territorio y fortalecer los procesos de atención integral dirigidos a las personas 
firmantes del Acuerdo de Paz y comunidad participante. 
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Hallazgos identificados durante la Brigada de Salud Sexual y Salud Reproductiva 

Durante el desarrollo de la Brigada de Salud realizada en el territorio de Arauca se identificaron 
los siguientes hallazgos a partir de la participación comunitaria, la atención brindada por las 
entidades articuladas y el desarrollo de los componentes pedagógico, de salud y verificación de 
derechos: 

1. Importancia de acercar la oferta institucional de salud al territorio 

La jornada permitió evidenciar la importancia de generar espacios comunitarios que acerquen los 
servicios institucionales a las personas firmantes del Acuerdo de Paz y a la comunidad del 
territorio, facilitando el acceso a acciones de promoción, prevención y atención en salud. 

La participación de la ESE Moreno y Clavijo mediante su unidad móvil permitió que las personas 
asistentes accedieran a servicios de vacunación, medicina general, citologías y odontología dentro 
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del mismo espacio territorial, favoreciendo la eliminación de barreras relacionadas con 
desplazamiento y acceso oportuno a servicios básicos de salud.  

2. Necesidad de continuar fortaleciendo los conocimientos sobre Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos 

Durante la jornada se evidenció la importancia de mantener procesos pedagógicos orientados al 
reconocimiento y ejercicio de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, fortaleciendo 
conocimientos relacionados con el consentimiento, la toma de decisiones informadas, el 
autocuidado y la construcción de relaciones saludables. 

El espacio desarrollado por CORPAMUJER permitió generar reflexiones alrededor de estas 
temáticas, promoviendo herramientas para la prevención de Violencias Basadas en Género y el 
fortalecimiento de capacidades individuales y comunitarias.  

3. Pertinencia de continuar desarrollando acciones de prevención de Violencias Basadas en 
Género 

Se identificó la importancia de continuar generando espacios de sensibilización comunitaria frente 
a la prevención de Violencias Basadas en Género, fortaleciendo el reconocimiento de situaciones 
de riesgo y las rutas institucionales disponibles para la atención y protección de derechos. 

La socialización realizada permitió fortalecer el conocimiento de las personas participantes frente 
a los mecanismos de protección y las rutas de atención existentes.  

4. Relevancia de promover espacios de reflexión sobre masculinidades corresponsables 

La participación de hombres dentro de la jornada permitió generar un espacio de reflexión frente 
a la construcción de relaciones igualitarias y la promoción de masculinidades corresponsables. 

Este componente permitió incorporar una mirada preventiva frente a las desigualdades de género, 
promoviendo la corresponsabilidad y el respeto dentro de las relaciones familiares y comunitarias.  

5. La metodología de atención tipo carrusel facilitó el acceso integral a la oferta disponible 

Se evidenció que la implementación de la modalidad de atención tipo carrusel fue una estrategia 
adecuada para organizar la participación comunitaria y permitir que las personas asistentes 
accedieran a los diferentes componentes de la brigada sin que se presentaran cruces o 
interrupciones entre los servicios. 

Esta metodología permitió el desarrollo simultáneo de las acciones pedagógicas, atención en 
salud y verificación de derechos, optimizando la oferta institucional disponible y garantizando un 
flujo organizado de participantes.  
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6. Necesidad de mantener la articulación interinstitucional para la garantía integral de derechos 

La participación articulada de CORPAMUJER, la ESE Moreno y Clavijo, la Defensoría del Pueblo 
y ARN evidenció la importancia del trabajo conjunto entre las instituciones para responder de 
manera integral a las necesidades de la población participante. 

La brigada permitió integrar acciones de salud, orientación pedagógica y verificación de derechos, 
fortaleciendo el acompañamiento institucional a las personas firmantes del Acuerdo de Paz y 
comunidad del territorio.  

 

 

Reflexiones Generadas 

El desarrollo de la Brigada de Salud en el territorio de Arauca permitió generar reflexiones 
alrededor de la importancia de continuar acercando la oferta institucional a las comunidades, 
especialmente a las personas firmantes del Acuerdo de Paz y población del territorio, garantizando 
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espacios donde puedan acceder de manera integral a servicios de salud, orientación pedagógica 
y acompañamiento institucional. 

La jornada permitió reconocer que la garantía de los Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos requiere no solo del acceso a servicios de salud, sino también del fortalecimiento 
de conocimientos y capacidades que permitan a las personas tomar decisiones informadas, 
ejercer su autonomía y reconocer mecanismos de protección frente a situaciones que puedan 
afectar su bienestar. 

Desde el componente pedagógico desarrollado por CORPAMUJER se generó una reflexión frente 
a la importancia de promover relaciones basadas en el respeto, el consentimiento y la igualdad, 
fortaleciendo la prevención de Violencias Basadas en Género y la identificación temprana de 
situaciones de riesgo. Asimismo, el espacio de reflexión con hombres participantes permitió 
reconocer la importancia de promover masculinidades corresponsables como estrategia para 
avanzar hacia relaciones más equitativas y libres de violencias.  

La participación de la ESE Moreno y Clavijo mediante su unidad móvil permitió reflexionar sobre 
la importancia de acercar los servicios básicos de salud al territorio, dado que estas estrategias 
facilitan que las comunidades puedan acceder oportunamente a acciones de prevención y 
atención sin enfrentar mayores barreras de desplazamiento o disponibilidad de servicios. La oferta 
de vacunación, medicina general, citologías y odontología fortaleció el enfoque preventivo y de 
cuidado integral de la población participante.  

De igual manera, la participación de la Defensoría del Pueblo permitió resaltar la importancia de 
incorporar acciones de verificación y garantía de derechos dentro de los espacios comunitarios, 
fortaleciendo el acompañamiento institucional y la orientación a las personas participantes frente 
al ejercicio efectivo de sus derechos.  

La implementación de la metodología de atención mediante modalidad carrusel generó una 
reflexión positiva sobre la importancia de organizar las acciones institucionales de manera 
articulada, permitiendo que las personas participantes accedieran a los diferentes servicios de 
forma ordenada, simultánea e integral, optimizando los recursos disponibles y fortaleciendo la 
experiencia de atención en el territorio.  

Finalmente, la jornada permitió reafirmar que la articulación entre ARN, CORPAMUJER, entidades 
de salud y organismos garantes de derechos constituye una estrategia fundamental para 
responder a las necesidades de la población participante, fortalecer la confianza institucional y 
continuar generando acciones que promuevan el bienestar, el autocuidado y la garantía integral 
de derechos en el territorio de Arauca. 

  
 
 
Compromisos Generales de la Brigada: 
 
Dar continuidad al proceso de fortalecimiento comunitario en prevención de Violencias 
Basadas en Género y promoción de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, 
mediante los espacios formativos programados con la población participante del territorio de 
Arauca 
.  
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Continuar fortaleciendo la articulación entre las entidades participantes, con el propósito de 
mantener acciones integrales que vinculen la atención en salud, la orientación comunitaria y la 
garantía de derechos de las personas firmantes del Acuerdo de Paz y comunidad del territorio.  
 
Mantener la coordinación institucional para facilitar el acceso de la población a la oferta 
disponible en salud y servicios de orientación, promoviendo estrategias que acerquen la 
institucionalidad al territorio y reduzcan barreras de acceso.  
 
Continuar promoviendo espacios de atención integral bajo metodologías articuladas, 
tomando como referencia la estrategia de carrusel implementada durante la brigada, la cual 
permitió organizar la participación comunitaria y facilitar el acceso simultáneo a los diferentes 
servicios ofertados. 
ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 
   
   

 
Anexos   

 
1. Lista de asistencia 

  
 

 
2. Otros  

 
 
 
Elaboró  Leidy Patricia Vélez Barrientos  
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Acta #: 01 

Dependencia responsable: Grupo de Mujeres y género – Convenio 1649-2026 suscrito con 
Corpamujer. 

Fecha: 31- 07-2026 Hora de inicio: 9:00am Hora de finalización: 11:30am 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial:   X 

Tema: Brigada de salud sexual y reproductiva y prevención de violencias basadas en género – 
convenio 1649-2025 

Lugar: Casa LGTBIQ. Bogotá  

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Profesionales de Enfermería 
y Medicina 

Equipo Interdisciplinario de 
Salud 

Secretaria de Salud de Bogotá́ 
 

Facilitadores de Formación 
Comunitaria 

Equipo Pedagógico / 
Talleristas 

Secretaria de Salud de Bogotá́ 

María Molano Representantes Colectivo Colectivo Rudas Combativas 

Iris Marcela Frans Patino Enlace de Enfoque Salud Agencia para la Reincorporación 
(ARN) 

Viviana Jiménez – Jurídica 
Mónica arias – Psicóloga 

Equipo territorial CORPAMUJER 

 

 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  
1. Apertura, registro de asistentes e instalación de la jornada de salud integral. 
2. Prestación de servicios de salud preventiva, administración de inmunobiológicos y pruebas 

de tamizaje (VIH, Hepatitis B/C y ITS).  
3. Taller pedagógico y de autocuidado comunitario a cargo de la Secretaria de Salud de Bogotá́ 

y el colectivo Rudas Combativas a cargo de María Molano. 
4. Evaluación de la jornada, sistematización de necesidades detectadas, lectura de 

compromisos y cierre. 

 
 DESARROLLO 
Siendo las 09:00 a.m. del día 31 de julio de 2026, se dio inicio a la Brigada Integral de Salud 
Sexual y Reproductiva y Prevención de Violencias Basadas en Género, desarrollada en las 
instalaciones de la Casa LGBTI de la ciudad de Bogotá, en el marco del Convenio No. 1649-2025 
suscrito entre la Agencia para la Reincorporación y la Normalización (ARN) y Corpamujer. La 
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jornada estuvo dirigida a firmantes del Acuerdo de Paz, sus familiares, quienes participaron 
activamente en cada uno de los espacios programados, consolidando un escenario de promoción 
de derechos, acceso a servicios institucionales y fortalecimiento comunitario. 
La actividad fue concebida como una estrategia integral de articulación interinstitucional, orientada 
a facilitar el acceso oportuno a servicios de salud sexual y reproductiva, fortalecer el conocimiento 
sobre los derechos sexuales y reproductivos, promover el autocuidado y prevenir las violencias 
basadas en género, mediante un trabajo coordinado entre la Secretaría Distrital de Salud de 
Bogotá, la Casa LGBTI, el colectivo Rudas Combativas, la ARN y Corpamujer. 
Durante la jornada se contó con una importante participación de hombres y mujeres firmantes de 
paz, familiares, quienes recibieron atención integral en un ambiente de respeto, confidencialidad, 
inclusión y enfoque diferencial, garantizando el acceso a los diferentes servicios sin ningún tipo 
de discriminación. 

 
1. Atención Integral en Salud Preventiva y Diagnóstico Oportuno 
Como primer componente de la brigada, el equipo interdisciplinario de la Secretaría Distrital de 
Salud de Bogotá desarrolló una jornada integral de atención preventiva, garantizando la prestación 
de servicios bajo principios de calidad, humanización y confidencialidad. 
Durante este espacio se verificaron esquemas de vacunación y se aplicaron los biológicos 
disponibles conforme a los lineamientos establecidos por el Programa Ampliado De igual manera, 
se realizaron pruebas rápidas para la detección oportuna de infecciones de transmisión sexual, 
entre ellas VIH, Hepatitis B y Hepatitis C, permitiendo a las 
 personas participantes conocer su estado de salud y acceder, cuando fue necesario, a orientación 
especializada sobre las rutas de atención disponibles dentro del sistema de salud. 
Cada procedimiento estuvo acompañado por profesionales de la salud que brindaron asesoría 
individual antes y después de la toma de las pruebas, explicando los alcances de cada 
procedimiento, resolviendo inquietudes y garantizando el consentimiento informado, así como la 
confidencialidad de los resultados. Adicionalmente, se promovieron prácticas de autocuidado, 
prevención y reducción de factores de riesgo asociados a la salud sexual y reproductiva. 
La atención se desarrolló de manera organizada, permitiendo que cada participante recibiera un 
acompañamiento oportuno e integral, fortaleciendo el acceso a servicios preventivos y 
promoviendo una cultura del cuidado responsable de la salud. 
2. Formación Pedagógica, Derechos Sexuales y Autocuidado Comunitario 
Como segundo componente de la brigada, se desarrolló un espacio pedagógico liderado por los 
profesionales de la Secretaría Distrital de Salud, en articulación con el colectivo Rudas 
Combativas, representado por María Molano, quienes implementaron una metodología 
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participativa basada en el diálogo de saberes, el reconocimiento de experiencias y la construcción 
colectiva del conocimiento. 
Durante el taller se abordaron temas relacionados con el ejercicio de los Derechos Sexuales y 
Derechos Reproductivos (DSDR), la prevención de las violencias basadas en género, la 
promoción de relaciones basadas en el respeto y la igualdad, el autocuidado físico y emocional, 
así como la importancia de reconocer las rutas institucionales para la atención de situaciones de 
violencia o vulneración de derechos. 
A través de ejercicios participativos, conversaciones grupales y actividades reflexivas, los 
asistentes compartieron experiencias relacionadas con las barreras de acceso a los servicios de 
salud, los desafíos presentes en sus territorios y las estrategias comunitarias que pueden 
fortalecer el bienestar individual y colectivo. 
El espacio permitió fortalecer capacidades para la toma de decisiones informadas sobre la salud 
sexual y reproductiva, promoviendo el reconocimiento del cuerpo, la autonomía, el respeto por la 
diversidad y el acceso efectivo a los servicios de salud desde un enfoque de derechos humanos, 
género e inclusión. 
La metodología implementada favoreció una amplia participación de los asistentes, quienes 
manifestaron sus inquietudes y reflexiones, enriqueciendo el proceso formativo mediante el 
intercambio de conocimientos y experiencias de vida. 
3. Balance Institucional y Relevancia Territorial 
La brigada evidenció la importancia de la articulación entre las instituciones públicas, las 
organizaciones sociales y las entidades acompañantes del proceso de reincorporación para 
garantizar el acceso efectivo a derechos fundamentales. 
El trabajo conjunto entre la ARN, Corpamujer, la Secretaría Distrital de Salud, la Casa LGBTI y el 
colectivo Rudas Combativas permitió ofrecer una atención integral que combinó acciones de 
promoción de la salud, prevención de enfermedades, formación comunitaria y fortalecimiento del 
tejido social, respondiendo a las necesidades expresadas por la población participante. 
Asimismo, la jornada permitió acercar la oferta institucional a los firmantes de paz y sus familias, 
fortaleciendo la confianza en las instituciones, promoviendo el ejercicio de los derechos sexuales 
y reproductivos y consolidando espacios seguros de participación, diálogo e inclusión. 
Las personas asistentes resaltaron la pertinencia de este tipo de estrategias, manifestando la 
importancia de continuar desarrollando jornadas que integren la atención en salud con procesos 
de formación, orientación institucional y fortalecimiento comunitario, reconociendo que estos 
espacios contribuyen significativamente al mejoramiento de su calidad de vida y al fortalecimiento 
de sus procesos de reincorporación. 

La jornada se estructuró estratégicamente a partir de dos grandes ejes de intervención articulada 
entre la oferta institucional y las dinámicas territoriales de base:  

4. Atención Integral en Salud Preventiva y Diagnóstico Oportuno: 

El equipo profesional y especializado de la Secretaria de Salud de Bogotá́ garantizo ́una atención 
en salud humanizada, confidencial y libre de estigmas. Durante la franja horaria se suministraron 
esquemas completos de vacunación acorde con la cobertura disponible y se priorizó la realización 
de pruebas diagnósticas rápidas para la detección temprana de infecciones de transmisión sexual, 
incluyendo VIH y Hepatitis B y C, entre otras. Cada procedimiento estuvo acompañado de asesoría 
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individual pre y post test, brindando contención emocional, orientación  y garantizando el 
consentimiento informado de cada participante.  

 

5. Formación Pedagógica y Autocuidado con Enfoque de Género y Derechos:   

De forma paralela y complementaria, se desarrollaron espacios de formación de saberes 
facilitados por los talleristas de la Secretaria de Salud de Bogotá́ en alianza estratégica con el 
colectivo Rudas Combativas a cargo de María Molano. En este espacio formativo se argumentó́ y 
profundizó sobre el ejercicio de los Derechos Sexuales y Reproductivos (DDSSRR), el 
autocuidado comunitario, la erradicación de violencias discriminatorias e institucionales en el 
acceso a la salud, y la importancia de la prevención combinada. La intervención conjunta permitió́ 
dinamizar la conversación desde la experiencia territorial de la comunidad, fortaleciendo el 
empoderamiento individual y colectivo sobre el propio cuerpo y la salud integral.  

 

3. Balance Institucional y Relevancia Territorial:  

En el marco del Convenio 1649, la jornada permitió fortalecer la articulación interinstitucional entre 
la Agencia para la Reincorporación y la Normalización (ARN), las entidades del orden distrital y 
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las organizaciones comunitarias, consolidando una respuesta integral orientada a la garantía de 
derechos y al fortalecimiento de las capacidades de la población participante. 
 
La actividad evidenció la importancia del trabajo coordinado para acercar la oferta institucional a 
los territorios, promoviendo acciones de prevención, promoción de la salud, autocuidado y 
formación en derechos con enfoque de género, diferencial e inclusivo. Asimismo, favoreció el 
acceso oportuno a servicios de salud y generó espacios seguros de diálogo, participación y 
confianza entre la institucionalidad y la comunidad. 
 
Desde la implementación del Convenio 1649, este tipo de acciones contribuyen al cumplimiento 
de los objetivos de construcción de paz, fortaleciendo el tejido social y la participación activa de 
personas en proceso y sus familias y comunidades de acogida. Igualmente, se reafirmó la 
necesidad de mantener procesos permanentes de articulación con las entidades territoriales para 
garantizar la continuidad de las rutas de atención, el seguimiento a los casos identificados y la 
implementación de iniciativas comunitarias con enfoque de género y derechos humanos, en 
concordancia con la política institucional de la ARN para la equidad de género. 
 
Finalmente, siendo las 12:30 p.m., se dio por concluida la jornada, destacando el cumplimiento de 
los objetivos propuestos y el compromiso de todas las entidades participantes con la promoción 
de la salud, la garantía de derechos, la prevención de las violencias basadas en género y la 
consolidación de procesos de construcción de paz, inclusión y reconciliación en el marco del 
Convenio 1649-2025 entre la ARN y Corpamujer. 

 
COMPROMISOS 

ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 
Consolidación del informe 
estadístico y epidemiológico de 
los tamizajes y dosis de 
vacunación aplicadas durante la 
brigada.  

Secretaria de Salud de 
Bogotá́  

 

Permanente  
 

Diseño de la segunda fase de 
talleres de formación en salud 
mental comunitaria y DDSSRR.  

Colectivo Rudas Combativas 
María Molano / Casa LGTBI  

Con articulación  
 

Canalización, seguimiento y 
acompañamiento a las personas 
que requieran atención en salud 
especializada o inicio de 
tratamiento.  

Equipo Enlace ARN / Casa 
LGTBI / Sec. Salud  

 

Permanente 

 
Anexos   

 
1. Lista de asistencia 
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• Registro fotográfico y audiovisual del desarrollo de la brigada y los talleres pedagógicos. 

 
Elaboró  Viviana Jimenez 

Revisó  Monica Alejandra Arias 

Aprobó   

 



https://v3.camscanner.com/user/download
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Acta #: 01 

Dependencia responsable: Corpamujer  

Fecha: 06/06/2026  Hora de inicio: 8:00 
am 

Hora de finalización: 12:00 pm 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial: x 

Tema: Brigada de Salud  

Lugar:  Villanueva Casanare  

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Leidy Patricia Vélez Barrientos  Contratista Dupla Corpamujer 

Elcy Angélica Aguilar Rengifo Contratista Dupla  Corpamujer 

Paola Andrea Pareja  Gestora Comunitaria  Corpamujer 

Johana Andrea Díaz Profesional de Salud  ARN 

Diego Fernando Correa  Facilitador  ARN 

Wilson Alarcón  Observadores Internaciones  Misión de Verificación de la ONU 

Marileyne Meran  Observadores Internaciones  Misión de Verificación de la ONU 

Personal  Contratistas  Alcaldía Villanueva Casanare   

Personal  Contratistas  Dirección Salud 

Personal  Contratistas  Comisaria de Familia  

Personal  Contratistas  Dirección Mujer  

Personal  Contratistas  Sisbén Villanueva  

Personal  Contratistas  Ciber paz  

Personal  Contratistas  Secretaría de Desarrollo Social 

 
Agenda y Orden del día 
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 1 brigada de Salud Sexual y Reproductiva – Villanueva, Casanare 
Fecha: 06 de junio de 2026 

1. Registro de participantes e instalación de la jornada  

• Verificación de asistencia de población participante, entidades institucionales y 
organizaciones articuladas.  

• Bienvenida e instalación de la jornada por parte de CORPAMUJER y ARN.  
• Presentación del objetivo de la brigada y contextualización en el marco del 

Convenio 1649-2025.  

2. Socialización de la metodología de la brigada y oferta institucional disponible  

• Presentación de las entidades participantes y sus competencias institucionales.  
• Explicación a la comunidad sobre la dinámica de participación y recorrido por los 

espacios institucionales dispuestos durante la jornada.  
• Orientación sobre los servicios de salud, bienestar social, orientación jurídica y 

rutas de atención disponibles.  

3. Recorrido por la oferta institucional y atención a la comunidad  

• Acceso de las personas participantes a los diferentes espacios 
institucionales:  

▪ SISBÉN Villanueva.  
▪ Comisaría de Familia.  
▪ Capresoca EPS.  
▪ Dirección de la Mujer.  
▪ Dirección de Salud.  
▪ Ciberpaz.  
▪ Secretaría de Desarrollo Social.  
▪ CORPAMUJER.  

• Orientación institucional de acuerdo con las necesidades identificadas en la 
población participante.  

4. Prestación de servicios de salud y acciones de promoción y prevención  

• Atención de medicina general.  
• Atención psicológica individual.  
• Toma de citologías.  
• Atención odontológica.  
• Servicios de salud ofertados por la Red de Salud Casanare mediante unidad 

móvil.  

5. Orientación en Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos y prevención de 
Violencias Basadas en Género  
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• Promoción del ejercicio informado, autónomo y seguro de los derechos sexuales 
y reproductivos.  

• Socialización de rutas institucionales de atención frente a violencias basadas en 
género e intrafamiliar.  

• Orientación sobre prevención, identificación y atención de situaciones de 
vulneración de derechos.  

6. Cierre y retroalimentación de la jornada  

• Recopilación de percepciones y voces de la comunidad participante.  
• Identificación de necesidades y recomendaciones frente a la oferta institucional.  
• Agradecimiento y cierre de la actividad con las entidades articuladas.  

 
 

Desarrollo de la actividad 

En el marco del Convenio 1649-2025 suscrito entre la Agencia para la Reincorporación y la 
Normalización – ARN y la Corporación para el Desarrollo Integral de la Mujer – CORPAMUJER, 
se desarrolló la Brigada de Salud en el municipio de Villanueva, Casanare, dirigida a personas 
firmantes del Acuerdo de Paz ubicadas en el municipio y zonas aledañas, así como a la comunidad 
en general. 

La jornada tuvo como objetivo fortalecer el acceso de la población participante a la oferta 
institucional en salud, bienestar social, orientación jurídica y servicios de atención integral, 
mediante la articulación entre entidades del orden local, nacional y organizaciones de 
cooperación, promoviendo el ejercicio de derechos, la atención oportuna en el territorio, la 
promoción de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos y la prevención de las Violencias 
Basadas en Género.  

Al inicio de la jornada se realizó la bienvenida y contextualización a las personas participantes, 
donde se presentó el propósito de la brigada, las entidades articuladas y la oferta institucional 
disponible. Posteriormente, se explicó la dinámica de participación, orientando a la comunidad 
sobre el recorrido por los diferentes espacios institucionales dispuestos durante la jornada, 
permitiendo que cada persona accediera a la orientación, información y servicios de acuerdo con 
sus necesidades. 

La brigada se desarrolló mediante la instalación de diferentes espacios institucionales, donde las 
entidades participantes brindaron atención directa, orientación y socialización de sus 
competencias institucionales, acercando la oferta territorial a la comunidad y facilitando el acceso 
a servicios que habitualmente requieren desplazamientos adicionales. 

Durante el desarrollo de la jornada se contó con la participación de las siguientes entidades: 
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Espacio institucional SISBÉN Villanueva 

El SISBÉN dispuso un espacio de orientación dirigido a facilitar el acceso de la comunidad a 
información relacionada con los trámites y servicios asociados al sistema. 

La oferta brindada incluyó: 

• Información general sobre el funcionamiento del SISBÉN.  
• Consulta de ficha socioeconómica.  
• Orientación sobre requisitos para solicitudes.  
• Actualización de información y trámites pendientes.  
• Revisión del estado de los núcleos familiares.  

Este espacio permitió resolver inquietudes de la población participante y orientar sobre los 
procesos necesarios para mantener actualizada su información dentro del sistema. 

Espacio institucional Comisaría de Familia 

La Comisaría de Familia desarrolló un espacio de orientación jurídica y protección de derechos, 
encaminado a fortalecer el conocimiento de la comunidad sobre las rutas institucionales 
disponibles frente a situaciones de violencia y vulneración de derechos. 

Dentro de la oferta brindada se realizó: 

• Socialización de la oferta institucional.  
• Orientación sobre rutas de atención.  
• Atención y orientación frente a casos de violencia intrafamiliar.  
• Información sobre procesos de restablecimiento de derechos de niños, niñas y 

adolescentes.  
• Asesoría jurídica.  
• Orientación sobre medidas de protección.  
• Sensibilización en prevención de violencias dentro del entorno familiar.  

Espacio institucional Capresoca EPS 

Capresoca EPS participó brindando orientación relacionada con el acceso y garantía del derecho 
a la salud, facilitando información a la población sobre trámites administrativos y servicios 
disponibles. 

La oferta institucional desarrollada comprendió: 

• Afiliaciones al sistema de salud.  
• Orientación sobre movilidad al régimen contributivo.  
• Actualización de datos de usuarios.  
• Portabilidad.  
• Certificaciones.  
• Información sobre red de servicios.  
• Unificación familiar.  
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• Líneas de atención y orientación al usuario.  

Espacio institucional Dirección de la Mujer 

La Dirección de la Mujer brindó orientación relacionada con la oferta institucional dirigida a mujeres 
y población con necesidades diferenciales, fortaleciendo el acceso a programas y rutas de 
atención existentes en el municipio. 

La oferta incluyó: 

• Registro de cuidados y discapacidad.  
• Orientación para certificación de discapacidad.  
• Socialización de cursos y oferta formativa del SENA.  
• Caracterización de población LGBTI/OSIGD.  
• Caracterización de mujeres y actualización de bases de datos.  
• Identificación de padres y madres cabeza de familia.  
• Socialización de rutas de atención frente a Violencias Basadas en Género e intrafamiliar.  

Espacio institucional Dirección de Salud 

La Dirección de Salud participó con una oferta integral orientada a la promoción de la salud, 
prevención de enfermedades y fortalecimiento del acceso a servicios de salud sexual y 
reproductiva. 

Durante este espacio se brindó orientación sobre: 

• Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos.  
• Métodos de planificación familiar.  
• Seguridad materna.  
• Atención y orientación a la comunidad.  
• Salud mental y sensibilización sobre bienestar emocional.  
• Ruta integral de atención frente a Violencias Basadas en Género e intrafamiliar.  
• Orientación sobre afiliación, movilidad y PQR en salud.  
• Participación social en salud.  

Adicionalmente, como parte de la articulación institucional para acercar los servicios de salud al 
territorio, la Dirección de Salud gestionó la presencia de un vehículo móvil de misión médica, 
dispuesto durante la jornada para facilitar la atención directa a la población participante. 

A través de esta unidad móvil se desarrollaron servicios de atención en salud, incluyendo: 

• Toma de citologías, como acción preventiva orientada al cuidado de la salud sexual y 
reproductiva de las mujeres participantes.  

• Atención odontológica, fortaleciendo las acciones de promoción y prevención en salud 
bucal.  

• Valoraciones y atenciones básicas en salud, de acuerdo con las necesidades 
identificadas durante la jornada.  
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La presencia del vehículo móvil permitió ampliar la capacidad de atención de la brigada, acercando 
servicios asistenciales directamente al territorio y reduciendo barreras de acceso relacionadas con 
desplazamiento y disponibilidad de servicios. 

Espacio institucional Ciberpaz 

Ciberpaz desarrolló un espacio orientado a la prevención de violencias en entornos digitales y 
fortalecimiento de capacidades tecnológicas. 

La oferta brindada incluyó: 

• Sensibilización sobre violencias digitales.  
• Socialización de cursos gratuitos de inteligencia artificial.  

Espacio institucional Secretaría de Desarrollo Social 

La Secretaría de Desarrollo Social realizó socialización de la oferta institucional dirigida a 
población LGBTI, promoviendo el reconocimiento de derechos y el acceso a programas 
disponibles en el territorio.  

Espacio institucional CORPAMUJER 

Desde CORPAMUJER se desarrolló un espacio en el marco de la Brigada de Salud Sexual y 
Reproductiva, orientado a identificar necesidades, percepciones y condiciones de la población 
participante frente al ejercicio de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos y la prevención 
de Violencias Basadas en Género. 

En este espacio se aplicó el instrumento diagnóstico definido para la brigada, permitiendo recopilar 
información territorial y fortalecer la identificación de necesidades de la población participante.  

Cierre de la jornada 

Finalmente, se realizó el cierre de la brigada resaltando la importancia de la articulación 
interinstitucional para acercar la oferta pública a las personas firmantes del Acuerdo de Paz y a la 
comunidad del municipio de Villanueva. 

La jornada permitió que la población participante accediera a servicios de salud, orientación social, 
asesoría jurídica, información sobre rutas institucionales y acciones de promoción de derechos, 
fortaleciendo el acceso oportuno a la oferta territorial y contribuyendo al bienestar integral de la 
comunidad. 
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Hallazgos identificados durante la Brigada de Salud Sexual y Salud Reproductiva 

Durante el desarrollo de la Brigada de Salud realizada en el municipio de Villanueva, Casanare, 
se identificaron los siguientes hallazgos a partir de la atención brindada por las entidades 
participantes, las orientaciones realizadas y las necesidades expresadas por la población 
asistente: 

1. Importancia de acercar la oferta institucional de salud al territorio 

Durante la jornada se evidenció la importancia de desarrollar brigadas integrales que permitan 
acercar los servicios institucionales a las personas firmantes del Acuerdo de Paz, sus familias y la 
comunidad en general, facilitando el acceso a servicios de salud, orientación social, asesoría 
jurídica y rutas institucionales sin requerir desplazamientos hacia otros municipios. 

Las personas participantes manifestaron la importancia de contar con este tipo de espacios, 
destacando que permiten acceder de manera oportuna a servicios de salud y recibir 
acompañamiento interinstitucional en un mismo escenario territorial.  

2. Identificación de situación de salud prioritaria en mujer firmante del Acuerdo de Paz 

Durante la atención realizada por el servicio de medicina general, se efectuó valoración clínica a 
la población participante, incluyendo control de signos vitales y seguimiento básico de salud. 

En este proceso se identificó en una mujer firmante del Acuerdo de Paz una alteración en los 
niveles de insulina, situación que requirió atención prioritaria y activación de la ruta de atención en 
salud. Ante este hallazgo, se realizó remisión inmediata al hospital del municipio para valoración 
especializada. 

Posteriormente, se tuvo conocimiento de que la usuaria recibió atención oportuna por parte del 
servicio de salud, logrando la estabilización y el manejo correspondiente de su condición médica.  

Este caso evidencia la importancia de fortalecer la presencia institucional en los territorios, dado 
que este tipo de jornadas permiten identificar de manera temprana condiciones de salud que 
pueden requerir intervención especializada. 

3. Necesidad de continuar fortaleciendo la promoción y prevención en salud sexual y reproductiva 

La brigada permitió evidenciar la importancia de continuar desarrollando acciones de promoción 
y prevención relacionadas con los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, planificación 
familiar, acceso a servicios de salud, prevención de enfermedades y reconocimiento de rutas 
institucionales. 

La participación de la Dirección de Salud, la unidad móvil de misión médica y las demás entidades 
articuladas facilitó el acceso de la comunidad a servicios preventivos y de orientación integral. 



 
 
 
       
 
 

ACTA DE REUNIÓN 

 

V-5-05/25   Página 9 de 13: 

4. Fortalecimiento del conocimiento sobre rutas institucionales de atención 

Se identificó la importancia de continuar socializando las rutas institucionales disponibles frente a 
salud, violencias basadas en género, violencia intrafamiliar, protección de derechos y acceso a 
servicios sociales. 

La presencia de entidades como Comisaría de Familia, Dirección de la Mujer, Dirección de Salud 
y CORPAMUJER permitió que la población reconociera las instituciones responsables de brindar 
orientación y acompañamiento según sus necesidades.  

5. Barreras territoriales para el acceso a algunos servicios 

Durante la jornada se identificó que algunas personas asistentes no residían en el municipio de 
Villanueva, sino que provenían de otros territorios como Yopal y municipios cercanos, situación 
que generó restricciones para acceder a algunos servicios, especialmente odontología, debido a 
los criterios de focalización territorial establecidos para la jornada.  

Este hallazgo evidencia la necesidad de fortalecer la articulación previa y la definición de criterios 
de participación para garantizar que la oferta institucional llegue de manera efectiva a la población 
priorizada. 

6. Reconocimiento comunitario a la articulación institucional 

La comunidad y las personas firmantes participantes reconocieron la importancia de estos 
espacios integrales, resaltando que permiten resolver inquietudes, acceder a servicios básicos y 
acercar las instituciones al territorio. 

Asimismo, las personas firmantes destacaron la utilidad de contar con atención relacionada con 
medicina general, salud sexual y reproductiva y orientación frente a trámites administrativos.  

Reflexiones generadas. 

El desarrollo de la Brigada de Salud en el municipio de Villanueva permitió reflexionar sobre la 
importancia de continuar generando espacios territoriales que acerquen la oferta institucional a 
las personas firmantes del Acuerdo de Paz, sus familias y la comunidad en general, reconociendo 
que la presencia articulada de las entidades facilita el acceso oportuno a servicios fundamentales 
para la garantía de derechos. 

La jornada evidenció que la articulación interinstitucional constituye una estrategia fundamental 
para responder de manera integral a las necesidades de la población, dado que permitió integrar 
servicios de salud, orientación social, asesoría jurídica, prevención de violencias y acceso a 
trámites institucionales en un mismo espacio comunitario. 

Asimismo, se resaltó la importancia de fortalecer las acciones de promoción y prevención en salud, 
especialmente aquellas relacionadas con los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, el 
autocuidado y la detección temprana de condiciones que puedan afectar la calidad de vida de las 
personas participantes. 
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El caso identificado durante la atención en medicina general a una mujer firmante del Acuerdo de 
Paz permitió generar una reflexión sobre el valor de acercar los servicios de salud a los territorios, 
ya que este tipo de jornadas facilitan la identificación oportuna de situaciones que requieren 
atención prioritaria y permiten activar las rutas institucionales correspondientes para garantizar 
una respuesta adecuada. Durante la jornada, la detección de una alteración en los niveles de 
insulina posibilitó la remisión inmediata al servicio de salud especializado, evidenciando la 
importancia de contar con escenarios de atención integral en territorio.  

De igual manera, se reflexionó sobre la necesidad de continuar fortaleciendo la divulgación de las 
rutas institucionales de atención, especialmente frente a situaciones relacionadas con Violencias 
Basadas en Género, violencia intrafamiliar, salud y protección de derechos, garantizando que la 
comunidad conozca las entidades competentes y los mecanismos disponibles para solicitar 
acompañamiento. 

La participación activa de las entidades permitió reconocer que la atención integral requiere una 
mirada articulada y diferencial, donde las necesidades de las personas firmantes, sus familias y la 
comunidad sean abordadas desde sus realidades territoriales, eliminando barreras de acceso y 
promoviendo escenarios de confianza con la institucionalidad. 

Finalmente, la jornada reafirmó la importancia de mantener y fortalecer este tipo de estrategias 
comunitarias, dado que permiten no solo brindar servicios y orientación, sino también generar 
vínculos de confianza entre la comunidad y las instituciones, favoreciendo el ejercicio efectivo de 
derechos y el bienestar integral de la población participante. 
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Compromisos Generales de la Brigada: 
 
Fortalecer la articulación territorial entre las entidades participantes, con el propósito de 
continuar acercando la oferta institucional en salud, protección de derechos, atención social y 
orientación a la población firmante del Acuerdo de Paz y comunidad del municipio de Villanueva.  
 
Mantener la disposición institucional para facilitar el acceso a los servicios ofertados en el 
territorio, promoviendo jornadas que permitan disminuir barreras relacionadas con 
desplazamiento, desconocimiento de trámites y dificultades de acceso a la oferta pública.  
 
Continuar fortaleciendo la socialización de rutas de atención institucional, especialmente 
aquellas relacionadas con salud, Violencias Basadas en Género, violencia intrafamiliar, protección 
de niños, niñas y adolescentes y acceso a servicios sociales.  
 
Promover la identificación temprana de necesidades en salud y situaciones de 
vulnerabilidad, mediante la articulación entre las entidades de salud y las instituciones 
competentes, favoreciendo la activación oportuna de las rutas correspondientes cuando se 
requiera.  
 
Fortalecer los procesos de orientación y caracterización de la población participante, con el 
fin de identificar necesidades específicas de mujeres, personas con discapacidad, población 
LGBTI/OSIGD, hogares con jefatura femenina y demás grupos que requieran atención diferencial.  
 
Dar continuidad a la articulación con las entidades municipales y organizaciones 
participantes, para que la oferta institucional llegue de manera pertinente a las comunidades 
priorizadas y responda a las necesidades identificadas durante la jornada. 
  
Reconocer la importancia de mantener espacios comunitarios de atención integral, que 
permitan no solo la prestación de servicios, sino también el fortalecimiento de la confianza entre la 
comunidad y las instituciones presentes en el territorio. 
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Acta #: 01 

Dependencia responsable: Grupo de Mujeres y género – Convenio 1649-2026 
suscrito con Corpamujer. 

Fecha: 06/07/2026 Hora de inicio: 8:30 
am 

Hora de finalización: 01:00 pm 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial: X 

Tema: Brigada de salud sexual y reproductiva y prevención de violencias basadas en género – 
convenio 1649-2025. 

Lugar: Resguardo de Tumburao, Silvia. Cauca 

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Maria Alejandra Velasco 
Roseli Finscue 
Yennifer Carolina Jaramillo 

Facilitadora Territorial Silvia 
Enlace étnico  
Enlace Salud 

ARN 

Viviana Jiménez 
Paola Bolaños 
Monica Arias 

Profesional Juridica 
Gestora Comunitaria 
Profesional Psicosocial 

CORPAMUJER 

Mujeres y hombres firmantes 
del Convenio 1649, hijas, 
familiares y comunidad en el 
proceso de reincorporación 

Participantes ARN 

Equipo Facilitadores Equipo Facilitadores Cruz Roja 

Equipo Facilitadores Equipo Facilitadores Cotaindoc 

Profesional facilitadora Profesional facilitadora 
Secretaria de Salud Alcaldia 
Municipal de Silvia 

Equipo Facilitadores Equipo Facilitadores 
Secretaria de la mujer. 
Gobernación del Cauca 

 

 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  
1.  Registro e instalación de la jornada.                                                                                                                                           
2. Bienvenida y presentación de los equipos facilitadores y autoridades del Resguardo 

Indígena Tumburao.                                                                           
3. Presentación de los objetivos de la Brigada Comunitaria.                                                                                                                        
4. Desarrollo de las actividades de promoción de los Derechos Sexuales y Derechos 

Reproductivos y prevención de las Violencias Basadas en Género, desde un enfoque 
intercultural. 
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5. Espacios de diálogo, orientación y atención a la comunidad.                                                                                                                     
6. Desarrollo de actividades lúdicas y pedagógicas dirigidas a mujeres, hombres, niñas, 

niños y adolescentes.                                                                      
7. Socialización de la oferta institucional y rutas de atención.                                                                                                                 
8. Cierre de la jornada, retroalimentación y acuerdos.   . 

 
 DESARROLLO 
Siendo las 09:00 a.m., se dio inicio a la Brigada Integral de Salud Sexual y Reproductiva y 
Prevención de las Violencias Basadas en Género, desarrollada en el Resguardo Indígena 
Tumburao, municipio de Silvia, Cauca, en el marco del Convenio No. 1649-2025 suscrito entre la 
Agencia para la Reincorporación y la Normalización (ARN) y Corpamujer. La jornada estuvo 
dirigida a la comunidad del pueblo Nasa, con el propósito de acercar la oferta institucional en 
salud, fortalecer el ejercicio de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR), 
promover la prevención de las violencias basadas en género y desarrollar acciones de cuidado 
integral desde un enfoque diferencial, intercultural y de reconocimiento de la identidad étnica. 
 
Dadas las particularidades geográficas y organizativas del territorio, la planeación de la brigada 
requirió un proceso previo de coordinación logística e institucional que garantizara el respeto por 
las dinámicas propias del Resguardo. En este sentido, considerando que el acceso al territorio 
implica un desplazamiento aproximado de una hora y media desde el casco urbano del municipio 
de Silvia, fue necesario realizar una articulación previa con las autoridades tradicionales del pueblo 
Nasa para informar el desarrollo de la actividad, concertar la presencia de las entidades 
participantes y solicitar la autorización correspondiente para el ingreso al territorio. 
 
Como parte de este proceso de coordinación, se contó con el acompañamiento permanente de la 
Guardia Indígena, autoridad comunitaria encargada de orientar, proteger y salvaguardar el 
territorio ancestral. Su participación permitió garantizar el ingreso, desplazamiento y permanencia 
de las diferentes instituciones participantes, brindando acompañamiento durante todo el recorrido 
y reafirmando el ejercicio de autonomía y gobierno propio que caracteriza al pueblo Nasa. Este 
proceso evidenció el respeto institucional hacia las formas de organización comunitaria y el 
reconocimiento de la autoridad ancestral como eje fundamental para el desarrollo de cualquier 
intervención dentro del Resguardo. 
 
Una vez reunidas las entidades participantes en el territorio, se desarrolló un espacio de inducción 
y contextualización dirigido a los equipos institucionales, con el propósito de brindar orientaciones 
sobre las particularidades culturales, espirituales y organizativas del pueblo Nasa. Durante este 
espacio se resaltó la importancia de desarrollar la brigada desde un enfoque de pertinencia étnica 
e intercultural, reconociendo que las acciones de promoción de la salud y prevención de las 
violencias debían armonizarse con la cosmovisión indígena, sus usos y costumbres, sus prácticas 
comunitarias y sus formas propias de comprender el bienestar individual y colectivo. 
 
Asimismo, se socializó la relevancia de respetar los procesos de armonización espiritual, el valor 
del territorio como espacio de vida y equilibrio, y el papel que desempeñan las autoridades 
tradicionales en la orientación de las acciones comunitarias. Estas orientaciones permitieron 
fortalecer el diálogo de saberes entre las instituciones participantes y la comunidad, promoviendo 
una intervención respetuosa de la identidad cultural y de las prácticas ancestrales del pueblo Nasa. 
 
La brigada contó con la participación articulada de diversas instituciones y organizaciones 
comprometidas con la garantía de derechos y el fortalecimiento del bienestar comunitario. Entre 
ellas se destacó la participación de la Cruz Roja Colombiana, Misión Cali, profesionales médicos 
y voluntarios provenientes de la ciudad de Cali, voluntarios de la Secretaría Departamental de 
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Salud del Cauca, la Alcaldía Municipal de Silvia, a través del enlace del área de salud, así como 
el equipo de la Agencia para la Reincorporación y la Normalización (ARN) y Corpamujer. 
 
La articulación entre estas entidades permitió consolidar una respuesta integral orientada al 
fortalecimiento de la salud comunitaria, el acceso a servicios preventivos, la promoción de los 
Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos y la prevención de las violencias basadas en 
género, integrando la oferta institucional con el reconocimiento de la identidad étnica, la autonomía 
territorial y la cosmovisión del pueblo Nasa como elementos fundamentales para el desarrollo de 
procesos comunitarios respetuosos y culturalmente pertinentes. 
 
Como parte de las prácticas ancestrales del pueblo Nasa y en reconocimiento de su cosmovisión, 
antes de dar inicio formal a la Brigada Integral de Salud se realizó el proceso de armonización 
espiritual, requisito indispensable para el ingreso y desarrollo de cualquier actividad dentro del 
Resguardo Indígena Tumburao. Durante este momento se explicó a todas las instituciones 
participantes que, de acuerdo con los usos y costumbres de la comunidad, toda persona que 
ingresa al territorio debe participar previamente de este espacio, como muestra de respeto hacia 
la autoridad ancestral, la espiritualidad y el equilibrio colectivo que caracteriza al pueblo Nasa. 
 
La armonización fue orientada por la mayora, quienes, mediante el uso de elementos propios del 
territorio, plantas y flores, realizaron un acto simbólico encaminado a preparar espiritualmente a 
todas las personas que participarían en la jornada. Se resaltó que, desde la cosmovisión Nasa, la 
salud no comprende únicamente la ausencia de enfermedad, sino el equilibrio entre la persona, la 
comunidad, la naturaleza, la espiritualidad y el territorio, razón por la cual este momento 
representó el inicio oficial de la brigada y permitió generar una disposición colectiva basada en el 
respeto, la confianza y el reconocimiento mutuo. 
 
Asimismo, durante el espacio de apertura se realizó la presentación institucional de la Enlace de 
Salud de la Agencia para la Reincorporación y la Normalización (ARN), quien explicó a la 
comunidad el propósito de su acompañamiento y manifestó el compromiso institucional de 
fortalecer la articulación entre la oferta estatal, las autoridades indígenas y las organizaciones 
presentes, favoreciendo procesos sostenibles de promoción de la salud, prevención de las 
violencias y garantía de derechos en el territorio. 
 
Posteriormente, todas las personas participantes conformaron un gran círculo alrededor de un 
mándala colectivo, espacio simbólico que representó la unidad comunitaria, el diálogo de saberes 
y la construcción conjunta del bienestar. Durante este encuentro se realizó la presentación de 
cada una de las entidades participantes, explicando el propósito de la brigada, los servicios 
disponibles y la importancia de la articulación interinstitucional para acercar la oferta de salud y 
protección al territorio indígena. 
 
En este espacio, una de las profesionales de salud perteneciente al pueblo Nasa desarrolló una 
reflexión utilizando semillas como elemento pedagógico y simbólico. A partir de ellas explicó que 
cada persona representa una semilla con la capacidad de crecer, transformarse y fortalecer su 
comunidad cuando recibe cuidado, acompañamiento y oportunidades. Asimismo, relacionó este 
simbolismo con la importancia de sembrar acciones de paz, autocuidado, prevención de las 
violencias y respeto por la vida, resaltando que el fortalecimiento de la salud también implica 
fortalecer las raíces culturales, la identidad y el sentido de pertenencia al territorio. 
 
Finalizado el espacio de apertura, se explicó la metodología de trabajo y la organización de la 
brigada, indicando que las diferentes actividades se desarrollarían de manera simultánea para 
garantizar que toda la comunidad pudiera acceder a los distintos servicios y espacios 
pedagógicos. 
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Como primer componente formativo, profesionales de la Secretaría Departamental de Salud del 
Cauca desarrollaron una socialización dirigida a toda la comunidad sobre la prevención de las 
violencias basadas en género. Durante este espacio se abordaron los diferentes tipos de violencia, 
sus manifestaciones, los factores de riesgo presentes en los entornos familiares y comunitarios, 
así como las rutas institucionales de atención y protección disponibles para las personas que 
requieran acompañamiento. Igualmente, se promovió el reconocimiento de los Derechos Sexuales 
y Derechos Reproductivos como derechos fundamentales y se generó un espacio de diálogo 
donde hombres y mujeres pudieron resolver inquietudes relacionadas con la atención institucional 
y la garantía de sus derechos. 
 
Posteriormente, la comunidad se organizó en diferentes grupos de trabajo de acuerdo con las 
metodologías previstas para cada población. 
 
Las mujeres participaron en un espacio liderado por la Enlace de Género de la Cruz Roja 
Colombiana, en el que se abordó la Interrupción Voluntaria del Embarazo (IVE) desde un enfoque 
de derechos, salud pública y autonomía de las mujeres. Durante el encuentro se explicó el marco 
normativo vigente, las causales y condiciones para acceder al servicio, las rutas de atención 
disponibles y la importancia de garantizar un acceso oportuno, seguro, informado y libre de 
estigmas. Asimismo, se promovió un diálogo participativo que permitió resolver dudas y fortalecer 
el conocimiento de las asistentes sobre sus derechos en materia de salud sexual y reproductiva. 
 
De manera paralela, los hombres participaron en un taller orientado por la profesional de salud de 
la Alcaldía Municipal de Silvia, enfocado en la construcción de nuevas masculinidades y la 
prevención de las violencias basadas en género. A través de ejercicios participativos y reflexivos 
se analizaron los roles tradicionales asignados a los hombres, las relaciones de poder, la 
corresponsabilidad en las labores de cuidado, la expresión saludable de las emociones y la 
importancia de construir relaciones fundamentadas en el respeto, la equidad y la resolución 
pacífica de los conflictos. Este espacio permitió generar importantes reflexiones sobre el papel de 
los hombres como actores fundamentales en la prevención de las violencias y en la construcción 
de comunidades más equitativas. 
 
Mientras tanto, los niños y niñas participaron en un espacio pedagógico especialmente diseñado 
para ellos, liderado por el Profesor de Semillas y un equipo de licenciadas en pedagogía, quienes 
desarrollaron actividades lúdicas, recreativas y artísticas orientadas a fortalecer la construcción 
de paz, la convivencia, el respeto por la diferencia y la resolución pacífica de los conflictos. A 
través de juegos cooperativos, dinámicas grupales, narraciones y actividades creativas, los niños 
reflexionaron sobre valores como la solidaridad, el cuidado mutuo, la amistad y el respeto por la 
vida, promoviendo desde edades tempranas una cultura de paz y fortaleciendo la formación 
integral de la niñez desde un enfoque preventivo e intercultural. 
 
De manera simultánea, los equipos de Misión Cali desarrollaron una oferta integral de servicios 
para la comunidad. Dentro de esta oferta se contó con el acompañamiento de una médica 
veterinaria, quien realizó jornadas de valoración, limpieza y atención básica de animales 
domésticos, reconociendo la estrecha relación existente entre las familias, sus animales y el 
bienestar comunitario dentro del territorio indígena. 
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Igualmente, una profesional en odontología desarrolló actividades de promoción de la salud oral, 
valoración preventiva y educación en hábitos de higiene bucal dirigidas principalmente a niños, 
niñas y adolescentes. Paralelamente, se realizaron jornadas de tamizaje de peso, talla y 
valoración básica del estado nutricional de las personas asistentes, permitiendo identificar factores 
de riesgo y orientar a la comunidad sobre la importancia del seguimiento continuo a través de los 
servicios de salud. 

 
De igual forma, un profesional en psicología implementó un Centro de Escucha, espacio 
confidencial de orientación psicosocial que brindó escucha activa, contención emocional y 
orientación inicial a las personas que voluntariamente solicitaron acompañamiento frente a 
situaciones personales, familiares o comunitarias, fortaleciendo el acceso a procesos preventivos 
de salud mental y bienestar emocional. 
 
Una vez finalizados los espacios diferenciados, toda la comunidad volvió a reunirse en un 
encuentro colectivo donde se retomó la importancia del enfoque étnico, el respeto por la 
cosmovisión Nasa y el reconocimiento del territorio como un espacio de vida, equilibrio y 
construcción comunitaria, en conjunto con el equipo de ONU de Misión de verificación. Como parte 
de este momento de integración se desarrollaron actividades de movimiento corporal y danza 
tradicional, entre ellas la Saya, promoviendo la participación conjunta de hombres, mujeres, niños, 
niñas y adolescentes en un ejercicio de fortalecimiento cultural, bienestar físico y cohesión 
comunitaria. 
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De manera complementaria, la Cruz Roja Colombiana, desde su componente de construcción de 
paz, desarrolló un espacio de reflexión sobre nuevas masculinidades, convivencia y 
transformación de prácticas que históricamente han reproducido relaciones desiguales entre 
hombres y mujeres. Estas actividades fortalecieron el diálogo comunitario y promovieron el 
reconocimiento de la corresponsabilidad en la construcción de relaciones basadas en el respeto, 
la equidad y la no violencia. 

 
Durante toda la jornada permaneció habilitado un punto de atención liderado por la Secretaría 
Departamental de Salud del Cauca, donde adolescentes y jóvenes recibieron orientación 
especializada sobre Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, prevención del embarazo en 
la adolescencia, salud menstrual y autocuidado. Como complemento de este proceso educativo, 
se realizó la entrega de insumos para la gestión de la higiene menstrual, acompañada de 
orientación sobre su uso adecuado y la importancia de garantizar el acceso digno a estos 
elementos como parte del ejercicio efectivo de los derechos de las mujeres y adolescentes. 
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Finalmente, se desarrolló un espacio de cierre y evaluación colectiva, en el que las instituciones 
participantes y la comunidad expresaron su agradecimiento por la jornada y resaltaron la 
importancia de continuar fortaleciendo este tipo de brigadas integrales con enfoque intercultural. 
Las autoridades y asistentes destacaron que estos espacios permiten acercar la oferta 
institucional respetando la autonomía del pueblo Nasa, fortaleciendo el diálogo entre los saberes 
ancestrales y los conocimientos técnicos, consolidando redes de articulación y contribuyendo al 
bienestar integral, la construcción de paz y el fortalecimiento del tejido comunitario en el 
Resguardo Indígena Tumburao. 

 
 

COMPROMISOS 
ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 

Consolidar y sistematizar los 

resultados de la brigada, 
incluyendo listados de asistencia, 

Dupla Psicojuridica – 
CORPAMUJER 

6/08/2026 
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evidencias fotográficas y formatos 
de atención. 
Remitir el informe técnico de la 

brigada a la ARN, con sus 
respectivos soportes. 

Dupla Psicojuridica – 

CORPAMUJER 
6/08/2026 

Dar seguimiento a los casos 
identificados que requieran 
orientación o remisión por 

situaciones relacionadas con 
violencias basadas en género y 
derechos sexuales y 

reproductivos. 

Equipo psicosocial de 
CORPAMUJER, en articulación 

con las autoridades del 
resguardo y la oferta 
institucional 

Seguimiento permanente. 

Socializar con la comunidad los 

resultados y aprendizajes 
obtenidos durante la brigada, 
fortaleciendo la participación de 

mujeres, hombres, niñas, niños y 
adolescentes. 

Equipo facilitador de la 
iniciativa y autoridades 

comunitarias 

En el siguiente encuentro 
comunitario. 

 
Anexos   

 
1. Lista de asistencia 

  

Física  X 
Virtual   

 
2. Otros  

 
 
 
Elaboró  Monica Alejandra Arias Gutierrez 

Revisó  Viviana Jimenez 

Aprobó   
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GT CESAR 

 

MANAURE 

 

 

 

 

 



 
 

 

       
 

 

ACTA DE REUNIÓN 

 

V-5-05/25   Página 1 de 6: 

Acta #:  

Dependencia responsable: CORPAMUJER 

Fecha: 12/06/2026 Hora de inicio: 9:00 
AM 

Hora de finalización: 1:00 PM 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial: X 

Tema: BRIGADA DE SALUD  

Lugar: AETCR SAN JOSÉ DE ORIENTE, TIERRA GRATA, MANAURE, CESAR.  

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Ana María Ferrer Arroyo Coordinadora del Grupo 
Territorial  

Agencia de Reincorporación y 
Normalización 

Martha Ocampo  Enlace de Mujer y Género 
Agencia de Reincorporación y 
Normalización 

Yohana Rivera Mera Profesional psicosocial  Corpamujer 

Betty María Gil  Gestora Comunitaria Corpamujer 

 

 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  
 

• 9:00 am     Apertura de la brigada y explicación de la oferta de servicios presente.    
• 9:30am      Inicio de prestación de servicios según la oferta institucional presente.   

Recorrido y prestación de servicios en salud sexual y reproductiva Entidades 
presentes en la brigada. 

• 1:00 Cierre de la jornada.   

 
 DESARROLLO 
La jornada inició con las intervenciones de la Coordinadora del Grupo Territorial (GT) y la Enlace 
de Género, quienes realizaron la apertura oficial de la brigada, dieron la bienvenida a las personas 
participantes y resaltaron la importancia de la articulación interinstitucional para garantizar el 
acceso a servicios integrales de salud y fortalecer las acciones de promoción de los derechos 
sexuales y reproductivos y de prevención de las violencias basadas en género (VBG). De igual 
manera, agradecieron la participación de las entidades aliadas, cuyo compromiso permitió acercar 
la oferta institucional a la comunidad. 
 
Durante la brigada se dispuso una oferta integral de servicios de promoción, prevención y 
atención, orientada a responder a las necesidades de la población participante, así: 



 
 

 

       
 

 

ACTA DE REUNIÓN 

 

V-5-05/25   Página 2 de 6: 

Hospital Marino Zuleta del Municipio de La Paz 
 
El Hospital Marino Zuleta brindó atención mediante un equipo interdisciplinario de salud, 
ofreciendo los siguientes servicios: 
 

• Tamizaje para cáncer de cuello uterino mediante toma de citología cervical. 
• Detección del Virus del Papiloma Humano (VPH) mediante prueba de ADN. 
• Consulta de medicina general. 
• Atención psicológica. 
• Vacunación de acuerdo con el Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI) para 

población infantil y adulta. 
• Valoración básica de salud mediante toma de signos vitales. 
• Inserción y retiro de implante subdérmico como método anticonceptivo de larga duración. 
• Asesoría y consejería en derechos sexuales y reproductivos y planificación familiar. 

 
Acciones para la prevención de las Violencias Basadas en Género (VBG) 
Como parte del componente de prevención de las violencias basadas en género y fortalecimiento 
de las rutas de protección, las instituciones participantes desarrollaron las siguientes acciones: 
 

• Patrulla Púrpura de la Policía Nacional: socialización de la ruta de atención para casos 
de violencias basadas en género, orientación sobre los mecanismos de denuncia y 
difusión de las líneas de atención disponibles para la protección de las víctimas. 
 

• Unidad Policial para la Edificación de la Paz (UNIPEP): desarrollo de actividades 
lúdico-recreativas dirigidas a niñas y niños, contribuyendo a la generación de espacios 
seguros para las familias asistentes. Asimismo, brindó apoyo logístico mediante el 
préstamo de las carpas utilizadas durante la jornada. 

 
• Policía de Infancia y Adolescencia: desarrollo de un espacio pedagógico sobre la 

prevención del maltrato infantil, la activación de las rutas de protección y la prevención del 
consumo de sustancias psicoactivas en niños, niñas y adolescentes. 

 
Respecto al desarrollo de la jornada, los servicios interdisciplinarios prestados por el Hospital 
Marino Zuleta fueron prestados en las instalaciones del Centro de Salud Comunitario del AETCR, 
así también se dispuso de carpas para organizar una sala de espera, donde se tomó el resgistro 
de asistencia de las personas participantes y se brindó la orientación necesaria para el acceso a 
los diferentes servicios ofertados.  
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Así también durante la jornada las niñas y los niños tuvieron participación a través de las 
actividades lúdicas ofertadas por la Policía Nacional. Y a través de las actividades 
correspondientes al programa nacional de vacunación infantil. 
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Hombres y mujeres participaron de las actividades de socialización de la ruta de atención para la 
prevención y atención de las violencias contra las mujeres y en las niñas.  
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Al finalizar la brigada, se realizó el cierre de la jornada, agradeciendo la participación de la 
comunidad y de las instituciones vinculadas. Las personas asistentes manifestaron una valoración 
positiva de la actividad, destacando la oportunidad de acceder en un mismo espacio a servicios 
de salud, orientación y acciones de prevención, así como la utilidad de la información recibida 
para el ejercicio de sus derechos y el conocimiento de las rutas de atención. La jornada concluyó 
con una amplia participación y una percepción favorable por parte de la comunidad frente a la 
oferta institucional brindada. 
 

 
 

 
COMPROMISOS 

ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 
Fortalecer la articulación 

interinstitucional para continuar 
acercando la oferta de servicios de 

salud sexual y reproductiva y 

prevención de las violencias 
basadas en género a la 

comunidad.  
 

Entidades participantes Durante el segundo 
semestre del año.  
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Realizar el seguimiento a las 

personas remitidas a servicios 
especializados, garantizando la 

continuidad de la atención cuando 

sea requerida. 

Hospital Marino Zuleta Durante el mes de julio.  

 
Anexos   

 
1. Lista de asistencia 

  

Física  x 

Virtual   

 

2. Otros  
 

 

 
 

  
 

 
 

 

 
Elaboró  Yohana Rivera Mera  

Revisó   

Aprobó   
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GT EJE CAFETERO 

 

 

ARMENIA 
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Acta #:01 

Dependencia responsable: Grupo de Mujeres y Género – Convenio 1649-2025 suscrito con 
CORPAMUJER 

Fecha: 17-07-2026 Hora de inicio: 9:00 
a.m. Hora de finalización: 12:30 p.m. 

Modalidad (Seleccione con una x) Virtual:  Presencial: x 

Tema: Brigada de salud sexual y reproductiva – Convenio 1649-2025 

Lugar: Universidad del Quindío, bloque 50 años, Armenia, Quindío 

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO / PARTICIPACIÓN DEPENDENCIA / ENTIDAD 
Mujeres, hombres, adolescentes, niñas 
y niños vinculados al proceso de 
reincorporación y comunidad invitada 

Participantes Población participante 

Yessica Restrepo Puerta Profesional psicosocial CORPAMUJER 
Laura Milena Amador Torres Profesional jurídica CORPAMUJER 
María del Pilar Hernández Gestora comunitaria de Armenia Gestión territorial 
Kandy Luana Correa Valencia Profesional enlace de género ARN 
Equipo y participantes de YMCA Acompañamiento en salud mental YMCA 
Profesional de la Secretaría de Salud 
de Armenia 

Educación en DSDR y planificación 
familiar Secretaría de Salud de Armenia 

 

AGENDA / ORDEN DEL DÍA 

1. Registro e instalación de la brigada de salud. 
2. Oferta pedagógica de la jornada 
3. Cierre del componente de salud y entrega de alimentación 

 
DESARROLLO 

1. Instalación y apertura de la brigada 
Para iniciar es importante precisar que la jornada había sido gestionada con una oferta de 
atención en salud más amplia. Sin embargo, previamente se comunicó la disminución del 
personal disponible y la imposibilidad de prestar algunos servicios. En la comunicación aportada 
se indicó: 

“De igual forma, lamentamos informar que para dicha fecha ya no habrá si no una persona 
disponible para brindar dicho acompañamiento, toda vez que en el momento nos encontramos en 
proceso de contratación del Plan de Intervenciones Colectivas y de los contratistas, por lo que no 
podemos ofrecer toma de pruebas rápidas para ITS ni acompañamiento en violencia sexual.” 

Además, la Profesional enlace Kandy Luana Correa Valencia dejó el siguiente reporte 
retrospectivo sobre lo ocurrido el día de la brigada, cuya transcripción se incorpora por solicitud 
expresa: 
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“[5/8, 9:09 a. m.] Kalu: El día 17 de julio mientras me dirigía como enlace de género a la brigada 
de salud instalada en la universidad del Quindío recibí una llamada desde la secretaría de Salud 
de Armenia informándome qué el aula movil de atención en salud dispuesta para la jornada de 9 
a 12 de la mañana en Armenia no tenía personal contratado para realizar la actividad. 

[5/8, 9:10 a. m.] Kalu: Esto ocasiono que no tuviéramos la atención en salud para las mujeres y 
hombres y adolescentes invitadas e invitados ocasionando la deserción a tempranas horas de la 
mañana de la población confirmada”. 

Por lo anterior, no se registran como ejecutadas pruebas rápidas para ITS ni acompañamiento 
especializado en violencia sexual.  

La falta del personal de la unidad móvil redujo la oferta prevista y ocasionó que parte de la población 
confirmada cancelara su participación. No obstante, continuaron los espacios de salud mental, 
prevención de violencias, educación en DSDR, planificación familiar y entrega de preservativos. 

 
Desarrollo de actividad colectiva en la Universidad del Quindío. 

La brigada de salud se realizó el 17 de julio de 2026 en la Universidad del Quindío, bloque 50 años, en 
Armenia. El componente de salud se desarrolló en jornada de la mañana, entre las 9:00 a.m. y las 
12:30 p.m. Antes de iniciar las actividades programadas se efectuó el registro de las personas 
asistentes, se presentó el equipo de profesionales, la gestora comunitaria María del Pilar Hernández y 
las personas representantes de las instituciones presentes. Posteriormente se explicó la organización 
de la jornada y se dio apertura formal a los espacios previstos.  

 
Material pedagógico empleado durante la jornada. 

2. Oferta pedagógica y de promoción de la salud 
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Durante la mañana, YMCA desarrolló un espacio de salud mental enfocado en el reconocimiento y 
manejo de los miedos y en la prevención de las violencias, de manera simultánea y en una modalidad 
de carrusel estuvieron liderando actividades de bordado con relación a la prevención de violencias.  

 
Participantes durante uno de los espacios pedagógicos. 

 
De manera complementaria, una profesional de la Secretaría de Salud de Armenia brindó educación 
en derechos sexuales y derechos reproductivos, planificación familiar y uso de métodos de protección, 
y realizó entrega de preservativos a las personas participantes. 

 
Presentación y orientación a las personas participantes. 

Las actividades tuvieron un carácter pedagógico, preventivo y de orientación. Los hombres firmantes 
que participaron en el proceso pedagógico asistieron a la jornada, recibieron los kits previstos y fueron 
incluidos en la entrega de alimentación. Si bien, los hombres no firmaron listado de asistencia, si 
realizaron la firma de la lista física de entrega de kits lo que deja constancia de la participación de 
mujeres, hombres y adolescentes, así como de la presencia de participantes vinculados a YMCA y 
otras personas invitadas. 
Posterior a ello, se realiza la entrega de almuerzo a las participantes y asimismo se realiza el cierre de 
la jornada. 
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Cierre de la jornada. 

 
 

COMPROMISOS 
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

   
   

 
Anexos   

 
1. Lista de asistencia 

  

Física X 
Virtual  

 
2. Otros  

Registro fotográfico y listado físico de asistencia incorporados en el documento. 
 
 
Elaboró Laura Milena Amador Torres  

Revisó Yessica Restrepo Puerta 

Aprobó  
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GT GUAVIARE 

 

SAN JOSÉ DEL GUAVIARE 
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Acta #: 01 

Dependencia responsable: Corpamujer  

Fecha: 15/04/2026  Hora de inicio: 9:00 
am 

Hora de finalización: 3:00 pm 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial: x 

Tema: Brigada de Salud  

Lugar:  San José del Guaviare ETCR Colinas   

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Leidy Patricia Vélez Barrientos  Contratista Dupla Corpamujer  

Elcy Angélica Aguilar Rengifo Contratista Dupla  Corpamujer 

Sandra Milena arboleda  Gestora Comunitaria  Corpamujer 

Secretaría de Salud Municipal  Contratistas  San José del Guaviare  

Instituto colombiano Bienestar 
Familiar  

Contratistas  San José del Guaviare  

ESE primer nivel  Contratistas  San José del Guaviare  

Mujeres - Hombres  firmantes y de la comunidad  San José del Guaviare  

 
Agenda y Orden del día 
 1. Registro, bienvenida e instalación de la jornada 

• Registro de participantes y verificación de asistencia.  
• Bienvenida a la comunidad participante por parte de CORPAMUJER y las entidades 

articuladas.  
• Presentación del objetivo de la brigada de salud sexual y reproductiva, orientada a 

fortalecer el ejercicio informado, autónomo y seguro de los derechos sexuales y 
reproductivos de mujeres, hombres, firmantes y comunidad del territorio.  

• Socialización de la metodología de atención y orientación durante la jornada.  

2. Socialización de la ruta de participación en la brigada y orientación general sobre la oferta 
institucional 

• Explicación a las personas participantes sobre la dinámica de recorrido por los diferentes 
stands institucionales dispuestos durante la jornada.  
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• Orientación para la participación organizada en cada espacio institucional, permitiendo 
que las personas conocieran la oferta disponible en salud, prevención, promoción de 
derechos y rutas de atención.  

• Explicación del mecanismo de atención en la ESE Primer Nivel, mediante asignación de 
turnos para garantizar una atención organizada, respetuosa y acorde con las necesidades 
de cada participante.  

3. Recorrido por los stands institucionales bajo metodología de carrusel de servicios 

• Participación de las personas asistentes en los diferentes espacios institucionales 
instalados para la promoción de la salud y garantía de derechos.  

• Orientación brindada por cada entidad participante de acuerdo con sus competencias 
institucionales.  

• Socialización de información relacionada con:  
o Derechos sexuales y derechos reproductivos.  
o Prevención de infecciones de transmisión sexual (ITS).  
o Métodos anticonceptivos y planificación familiar.  
o Prevención de violencias basadas en género.  
o Rutas institucionales de atención.  
o Promoción del autocuidado y bienestar integral.  

4. Atención integral en salud por parte de la ESE Primer Nivel 

• Organización de la atención mediante turnos previamente establecidos para garantizar 
una prestación del servicio ordenada y confidencial.  

• Desarrollo de acciones de promoción y prevención en salud, incluyendo:  
o Atención odontológica.  
o Jornada de vacunación.  
o Toma de citologías como estrategia de prevención y detección temprana de 

alteraciones en salud sexual y reproductiva.  
• Orientación individual según las necesidades identificadas durante la atención.  

5. Espacio pedagógico de fortalecimiento de derechos y prevención de violencias 

• Desarrollo de acciones educativas orientadas al reconocimiento de los derechos sexuales 
y reproductivos.  

• Sensibilización frente a la prevención de violencias basadas en género.  
• Fortalecimiento de capacidades para la toma de decisiones autónomas e informadas 

sobre el cuerpo, la salud y el proyecto de vida.  
• Socialización de rutas de atención institucional disponibles en el territorio.  

6. Cierre y retroalimentación de la jornada 

• Recopilación de percepciones y aprendizajes de las personas participantes.  
• Identificación de necesidades adicionales y posibles acciones de articulación institucional.  
• Agradecimiento y cierre por parte de CORPAMUJER y las entidades participantes. 
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Desarrollo de la actividad 

En el marco del Convenio 1649 y con el propósito de fortalecer el acceso a servicios de promoción, 
prevención y orientación en salud sexual y reproductiva, se desarrolló la Brigada de Salud Sexual 
y Reproductiva en el ETCR Colinas del municipio de San José del Guaviare, con participación 
de mujeres, hombres firmantes del Acuerdo de Paz, comunidad del territorio y entidades 
institucionales articuladas. 

Al inicio de la jornada se realizó la bienvenida y contextualización a las personas participantes, 
explicando el objetivo de la actividad, orientado a fortalecer el ejercicio informado, autónomo y 
seguro de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR), mediante acciones 
integrales de promoción, prevención y orientación desde los enfoques de derechos, género, 
diferencial, territorial e interseccional.  

Posteriormente, se explicó a la comunidad la metodología de participación mediante un recorrido 
tipo carrusel por los diferentes stands institucionales, indicando que cada entidad dispondría 
de un espacio de orientación y atención conforme a sus competencias. De esta manera, las 
personas participantes realizaron un recorrido organizado por la oferta institucional, recibiendo 
información, orientación y servicios relacionados con salud, prevención de violencias y garantía 
de derechos. 

Para la atención en los servicios de la ESE Primer Nivel, se estableció una organización mediante 
turnos, con el propósito de garantizar un flujo adecuado de atención, confidencialidad y respuesta 
oportuna a las necesidades identificadas en la población participante. 

Stand CORPAMUJER – Oferta de orientación jurídica, psicosocial y promoción de derechos 

Desde CORPAMUJER se dispuso un espacio orientado a la promoción de los Derechos Sexuales 
y Derechos Reproductivos, prevención de Violencias Basadas en Género y orientación sobre rutas 
institucionales de atención. 

La oferta brindada estuvo dirigida al fortalecimiento de capacidades individuales y comunitarias 
mediante: 

• Orientación sobre Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos.  
• Información relacionada con autonomía corporal, autocuidado y toma de decisiones 

informadas.  
• Sensibilización frente a la prevención e identificación de Violencias Basadas en Género.  
• Orientación sobre rutas institucionales de atención frente a situaciones de violencia.  
• Aplicación del instrumento de diagnóstico territorial sobre violencias basadas en género 

dirigido a mujeres firmantes y mujeres familiares de firmantes vinculadas al proceso de 
reincorporación, con el propósito de identificar necesidades y posibles barreras de acceso.  

• Entrega de la cartilla pedagógica “Pasos para una vida libre de violencia”, como 
herramienta de orientación para la prevención de violencias contra mujeres, personas con 
orientación sexual e identidad de género diversa, niñas, niños y adolescentes.  
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Stand Secretaría de Salud Municipal del Guaviare – Oferta de promoción y prevención en salud 

La Secretaría de Salud Municipal del Guaviare participó con una oferta orientada a fortalecer el 
conocimiento y acceso de la comunidad a los servicios de salud sexual, reproductiva y cuidado 
integral. 

La oferta desarrollada incluyó: 

• Educación en Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos.  
• Orientación sobre prevención de infecciones de transmisión sexual (ITS).  
• Información sobre planificación familiar y métodos anticonceptivos.  
• Orientación sobre acceso al Sistema General de Seguridad Social en Salud, tipos de 

afiliación, actualización de datos y rutas de atención.  
• Promoción de hábitos de vida saludable y prevención de enfermedades no transmisibles 

como hipertensión, diabetes y obesidad.  
• Sensibilización sobre salud mental, bienestar emocional e identificación de factores de 

riesgo psicosocial.  

Este espacio permitió acercar información preventiva y fortalecer el reconocimiento de los 
servicios disponibles en el territorio. 

Stand Instituto Colombiano de Bienestar Familiar – ICBF – Oferta de protección y garantía de 
derechos 

El ICBF desarrolló un espacio de orientación dirigido al fortalecimiento de capacidades 
comunitarias para la prevención de violencias y la protección integral de derechos. 

La oferta brindada contempló: 

• Sensibilización sobre Violencias Basadas en Género y reconocimiento de sus diferentes 
manifestaciones.  

• Orientación para la identificación de situaciones de violencia que afectan a mujeres, niñas, 
niños y adolescentes.  

• Socialización de rutas de atención integral para víctimas de violencia sexual y violencia 
intrafamiliar.  

• Información sobre mecanismos de denuncia y acceso a la atención institucional, 
garantizando confidencialidad y protección a las personas que requieran orientación.  

• Socialización de canales de atención para mujeres víctimas de violencias basadas en 
género.  

Stand ESE Primer Nivel – Oferta de atención integral en salud 

La ESE Primer Nivel dispuso un espacio de atención en salud organizado mediante turnos, 
permitiendo brindar servicios de promoción y prevención de manera ordenada y garantizando una 
atención individualizada según las necesidades de las personas participantes. 

La oferta institucional desarrollada incluyó: 
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• Atención odontológica dirigida a la población participante como parte del cuidado integral 
de la salud.  

• Jornada de vacunación orientada a fortalecer la prevención de enfermedades mediante la 
actualización de esquemas de vacunación.  

• Toma de citologías a mujeres participantes como estrategia de prevención, detección 
temprana y cuidado de la salud sexual y reproductiva.  

Cierre de la jornada 

Al finalizar el recorrido por los diferentes stands institucionales, se realizó el cierre de la brigada, 
resaltando la importancia de la articulación entre CORPAMUJER, las entidades de salud y las 
instituciones garantes de derechos para acercar la oferta territorial a la comunidad del ETCR 
Colinas. 

La jornada permitió que las personas participantes accedieran a información, orientación y 
servicios relacionados con salud sexual y reproductiva, prevención de violencias y rutas 
institucionales, fortaleciendo el ejercicio de sus derechos y el acceso oportuno a la oferta 
institucional disponible. 
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Hallazgos identificados durante la Brigada de Salud Sexual y Salud Reproductiva 

Durante el desarrollo de la brigada de salud sexual y reproductiva realizada en el ETCR Colinas 
del municipio de San José del Guaviare, se identificaron los siguientes hallazgos a partir de la 
interacción con la comunidad participante, la orientación brindada por las entidades institucionales 
y el desarrollo de las acciones de promoción, prevención y atención en salud: 

1. Necesidad de continuar fortaleciendo el conocimiento comunitario sobre Derechos 
Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR) 

Se evidenció la importancia de continuar desarrollando espacios pedagógicos y de orientación 
que permitan fortalecer los conocimientos de la comunidad frente al reconocimiento de los 
Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, promoviendo la autonomía, el autocuidado y la 
toma de decisiones informadas relacionadas con la salud sexual y reproductiva. 

La brigada permitió identificar la necesidad de mantener acciones de educación en salud que 
acerquen información clara y accesible a la población, especialmente en contextos rurales donde 
pueden presentarse dificultades para acceder de manera permanente a servicios institucionales. 

2. Importancia de fortalecer la prevención y reconocimiento de las Violencias Basadas en 
Género (VBG) 

Durante la jornada se identificó la pertinencia de continuar promoviendo acciones orientadas a la 
prevención de las Violencias Basadas en Género, fortaleciendo en la comunidad el reconocimiento 
de sus diferentes manifestaciones y la importancia de activar oportunamente las rutas 
institucionales de atención. 
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El espacio desarrollado por CORPAMUJER permitió generar orientación sobre derechos, 
prevención de violencias y acceso a mecanismos institucionales de acompañamiento, 
evidenciando la importancia de mantener estos procesos de sensibilización en el territorio. 

3. Necesidad de fortalecer la difusión de rutas institucionales de atención 

Se identificó la importancia de continuar socializando las rutas institucionales disponibles en 
materia de salud sexual y reproductiva, atención a violencias y garantía de derechos, con el fin de 
que la comunidad conozca las entidades competentes y los mecanismos de acceso a los servicios. 

La articulación entre CORPAMUJER, Secretaría de Salud Municipal, ICBF y ESE Primer Nivel 
permitió acercar la oferta institucional al territorio y facilitar el reconocimiento de las entidades 
responsables de brindar atención y orientación. 

4. Barreras territoriales para el acceso oportuno a servicios de salud 

La realización de la brigada permitió evidenciar la importancia de acercar la oferta institucional 
directamente al territorio, teniendo en cuenta las condiciones de ruralidad y las posibles 
dificultades de desplazamiento que pueden limitar el acceso permanente de la población a los 
servicios de salud. 

La estrategia de carrusel institucional facilitó que las personas participantes accedieran en un 
mismo espacio a servicios de orientación, prevención y atención, reduciendo barreras de 
información y acercamiento institucional. 

5. Interés de la comunidad en acceder a servicios integrales de salud 

Se evidenció una participación activa de la comunidad en los diferentes espacios institucionales 
dispuestos durante la jornada, mostrando interés por acceder a servicios relacionados con salud 
sexual y reproductiva, medicina general, vacunación, odontología y toma de citologías. 

La participación en los diferentes stands permitió fortalecer la relación entre la comunidad y las 
instituciones presentes, favoreciendo el acceso a la oferta disponible en el territorio. 

6. Necesidad de mantener la articulación interinstitucional para la garantía de derechos 

Como resultado de la jornada, se identificó la importancia de continuar fortaleciendo los ejercicios 
de articulación entre las entidades territoriales y organizaciones participantes, con el propósito de 
generar respuestas integrales frente a las necesidades de la comunidad y garantizar la continuidad 
de las acciones de promoción, prevención y atención. 
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Reflexiones Generadas 

Durante el desarrollo de la Brigada de Salud Sexual y Salud Reproductiva en el ETCR Colinas se 
generaron reflexiones orientadas al reconocimiento de la salud como un derecho fundamental y a 
la importancia de fortalecer las capacidades individuales y comunitarias para la toma de 
decisiones informadas sobre el cuerpo, la sexualidad y la vida reproductiva. 

Las personas participantes reconocieron la importancia de contar con espacios cercanos al 
territorio donde puedan acceder a información clara, orientación institucional y servicios de salud, 
comprendiendo que el autocuidado y la prevención son herramientas fundamentales para el 
bienestar individual, familiar y comunitario. 

Asimismo, se resaltó la importancia de fortalecer el conocimiento sobre los Derechos Sexuales y 
Derechos Reproductivos, reconociendo que estos hacen parte integral de la autonomía personal 
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y permiten que las personas puedan tomar decisiones libres, responsables e informadas sobre su 
salud y sus proyectos de vida. 

Desde el espacio desarrollado por CORPAMUJER se generó una reflexión alrededor de la 
prevención de las Violencias Basadas en Género, destacando la importancia de identificar sus 
diferentes manifestaciones, reconocer situaciones que afectan la dignidad y bienestar de las 
personas, y conocer las rutas institucionales disponibles para solicitar orientación y 
acompañamiento. 

La participación de las entidades institucionales permitió reflexionar sobre la importancia del 
trabajo articulado para acercar la oferta territorial a las comunidades, especialmente en contextos 
donde pueden existir barreras geográficas, sociales o de información que dificultan el acceso 
oportuno a los servicios. 

De igual manera, se resaltó que las acciones de promoción y prevención en salud requieren una 
participación activa de la comunidad, donde cada persona fortalezca sus prácticas de 
autocuidado, asuma un rol informado frente a su salud y reconozca a las instituciones como 
aliadas para la garantía de sus derechos. 

Finalmente, la jornada permitió reafirmar la importancia de continuar generando espacios 
comunitarios e interinstitucionales que integren la atención en salud, la educación en derechos y 
la prevención de violencias, contribuyendo al fortalecimiento del tejido comunitario y al bienestar 
integral de las personas participantes del proceso de reincorporación y sus comunidades. 

        
 
 
Compromisos Generales de la Brigada: 
 
Las instituciones participantes ratifican su disposición para continuar fortaleciendo los procesos de 
articulación interinstitucional en el territorio, con el propósito de acercar la oferta institucional a la 
comunidad y favorecer el acceso oportuno a servicios de promoción, prevención y atención 
integral.  
 
Mantener la coordinación entre las entidades presentes para continuar desarrollando acciones 
orientadas a la promoción de los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, la prevención de 
Violencias Basadas en Género y el fortalecimiento de las rutas institucionales de atención.  
 
Continuar socializando con la comunidad la oferta institucional disponible en el territorio, facilitando 
el reconocimiento de las competencias de cada entidad y los mecanismos de acceso a los servicios 
requeridos.  
 
Fortalecer la comunicación y cooperación entre CORPAMUJER, Secretaría de Salud Municipal, 
ICBF y ESE Primer Nivel, con el fin de promover respuestas articuladas frente a las necesidades 
identificadas durante la jornada. 
ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 
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Anexos   
 

1. Lista de asistencia 
  

 

 
2. Otros  

 
 
 
Elaboró  Leidy Patricia Vélez Barrientos  
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Acta #: 01 

Dependencia responsable: Grupo de Mujeres y género – Convenio 1649-2025 suscrito con 
Corpamujer. 

Fecha: 23-07-2026 Hora de inicio: 8:30 
am  

Hora de finalización: 1:45 pm 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial: x 

Tema: Brigada de Salud - Convenio 1649-2025 

Lugar: Villa Olímpica, municipio de Suaza, Huila. 

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Equipo Territorial ARN GT Huilla Profesionales  ARN 

Viviana Jiménez 
Mónica Arias 

Jurídica 
Psicóloga  

CORPAMUJER  

Personal de Salud   
Profesionales  de la salud 

Hospital de Suaza 

 
Funcionarios 

Equipo psicosocial Comisaría de Familia 

Facilitadoras Integrantes 
Colectivo Las Juanas 
 

Funcionarios Profesionales Secretaría de Salud 

Participantes Firmantes de paz y familiares 
  

Dentro del convenio 
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 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  
 

1. Registro de asistentes. 
2. Bienvenida e instalación de la jornada. 
3. Presentación de las entidades participantes y socialización de los servicios ofertados. 
4. Desarrollo de la Brigada Integral de Salud. 
5. Talleres de promoción de la salud y bienestar y desarrollo de actividades por parte del 

gremio de la salud del municipio que se llevó la articulación de servicios. 
6. Cierre de la jornada y conclusiones. 

 
 DESARROLLO 
En el marco del Convenio  No. 1649-2025, suscrito entre la Agencia para la Reincorporación y la 
Normalización (ARN) y Corpamujer, se llevó a cabo una Brigada Integral de Salud en el municipio 
de Suaza, Huila, desarrollada en las instalaciones de la Villa Olímpica, en el horario comprendido 
entre las 9:00 a.m. y las 12:00 m. La actividad estuvo dirigida a los firmantes del Acuerdo de Paz 
y sus familiares, con el propósito de acercar la oferta institucional en salud, fortalecer acciones de 
promoción y prevención, y generar espacios de bienestar integral para la población participante. 
La jornada inició con el registro de asistencia y las palabras de bienvenida por parte del equipo 
del convenio, quienes socializaron los objetivos de la actividad, resaltando la importancia de la 
articulación interinstitucional para garantizar el acceso efectivo a los servicios de salud y fortalecer 
los procesos de reincorporación desde un enfoque de derechos, participación comunitaria y 
construcción de paz. Asimismo, se presentó a cada una de las entidades participantes, explicando 
la oferta de servicios que brindarían durante la jornada. 
Posteriormente, el Hospital de Suaza desarrolló una atención integral enfocada en la revisión del 
estado de salud de los asistentes. El personal de la institución realizó la verificación de esquemas 
de vacunación, consultas de orientación y seguimiento a procesos médicos pendientes, 
permitiendo identificar necesidades de atención y programar las respectivas rutas de acceso para 
aquellos casos que requerían continuidad en los servicios de salud. De igual manera, se llevó a 
cabo la jornada de vacunación contra la fiebre amarilla, sensibilizando a la población sobre la 
importancia de la inmunización como estrategia para la prevención de enfermedades y la 
protección de la salud individual y colectiva. 
Durante el desarrollo de la brigada, la Secretaría de Salud brindó orientación relacionada con la 
promoción de hábitos de vida saludables, el autocuidado, la prevención de enfermedades y el 
acceso a los diferentes programas ofertados por la administración municipal. Los profesionales 
atendieron inquietudes de los participantes y reforzaron la importancia de mantener controles 
médicos periódicos, especialmente en población con factores de riesgo o condiciones de salud 
que requieren seguimiento permanente. 
Por su parte, la Comisaría de Familia realizó un espacio de socialización sobre la protección 
integral de los derechos de las familias, haciendo énfasis en la prevención de las violencias 
basadas en género, la violencia intrafamiliar y las rutas institucionales de atención existentes en 
el municipio. Igualmente, se resolvieron inquietudes de los asistentes respecto a los mecanismos 
de protección y acompañamiento disponibles, promoviendo el acceso oportuno a la 
institucionalidad. 
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El Colectivo Las Juanas desarrolló talleres participativos orientados al fortalecimiento del bienestar 
emocional, el autocuidado y la construcción de redes de apoyo comunitarias,  A través de 
metodologías lúdicas y reflexivas, las personas participantes compartieron experiencias, 
identificaron herramientas para el manejo de situaciones cotidianas y reflexionaron sobre la 
importancia del cuidado de la salud física y mental como un elemento fundamental para mejorar 
su calidad de vida. Estos espacios favorecieron la integración entre los asistentes y fortalecieron 
la confianza y el trabajo colectivo. 
Durante toda la jornada, el equipo de la ARN y Corpamujer acompañó permanentemente el 
desarrollo de las actividades, facilitando la articulación entre las entidades participantes, 
orientando a los asistentes sobre los diferentes servicios disponibles y garantizando el adecuado 
desarrollo logístico de la brigada. Asimismo, se promovió la participación activa de los firmantes 
de paz y sus familias, quienes manifestaron interés en continuar vinculándose a este tipo de 
espacios que contribuyen al fortalecimiento de su bienestar y de sus procesos de reincorporación. 
La actividad se desarrolló en un ambiente de respeto, participación y trabajo colaborativo, 
evidenciando el compromiso de las instituciones presentes con el mejoramiento de la calidad de 
vida de la población participante. La articulación interinstitucional permitió brindar una atención 
integral y acercar la oferta de servicios a la comunidad, fortaleciendo la confianza en las 
instituciones y promoviendo acciones orientadas a la garantía de derechos. 
 
La actividad contó con la participación activa de firmantes del Acuerdo de Paz y sus familiares, 
quienes accedieron a diferentes servicios de promoción, prevención y fortalecimiento del bienestar 
integral. 
 
Durante la jornada participaron de manera articulada el Hospital de Suaza, la Comisaría de 
Familia, el Colectivo Las Juanas, la Secretaría de Salud y Corpa mujer, fortaleciendo el trabajo 
interinstitucional en beneficio de la población participante. 
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El Hospital de Suaza realizó la revisión y el balance de las atenciones en salud pendientes para 
los participantes, brindando orientación sobre rutas de acceso a los servicios, actualización de 
controles  y seguimiento a casos que requerían continuidad en la atención. Igualmente, adelantó 
la jornada de vacunación contra la fiebre amarilla, promoviendo la prevención de enfermedades y 
el fortalecimiento de la salud pública. 
 
La Secretaría de Salud apoyó las acciones de promoción y prevención, orientando a los asistentes 
sobre hábitos saludables, autocuidado y acceso a la oferta institucional disponible en el municipio. 
Por su parte, el Colectivo Las Juanas desarrolló talleres participativos dirigidos a fortalecer el 
bienestar emocional, el autocuidado, el trabajo comunitario y el reconocimiento de derechos, 
generando espacios de diálogo, reflexión e integración entre los asistentes. 
 

 
 
La Comisaría de Familia socializó la oferta institucional y brindó orientación relacionada con la 
protección de derechos, la prevención de las violencias y las rutas de atención disponibles para 
las familias del municipio. 
La jornada transcurrió con una amplia participación, evidenciando el compromiso de las entidades 
involucradas por fortalecer el acceso a los servicios de salud, promover el bienestar integral y 
continuar consolidando acciones que favorezcan la reincorporación y la construcción de paz en el 
territorio. 
No se presentaron novedades que afectaran el normal desarrollo de la actividad y se cumplió 
satisfactoriamente con los objetivos propuestos. 
 
Finalmente, se realizó un espacio de cierre en el que se agradeció la participación de las entidades 
y de los asistentes, destacando el cumplimiento de los objetivos planteados para la jornada. Se 
reiteró la importancia de continuar fortaleciendo este tipo de estrategias territoriales que 
contribuyen al acceso a los servicios de salud, la prevención de enfermedades, el fortalecimiento 
del tejido social y la consolidación de los procesos de reincorporación en el marco del Convenio 
1649-2025 entre la ARN y Corpa mujer. La brigada culminó sin novedades, cumpliendo 
satisfactoriamente con la agenda programada y dejando como resultado una jornada de atención 
integral con impacto positivo para los firmantes de paz y sus familias. 
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COMPROMISOS 

ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 
Continuar el seguimiento a las 
atenciones en salud identificadas 
durante la jornada.   

Hospital de Suaza Según programación in 
Permanente institucional. 

Fortalecer la articulación 
interinstitucional para futuras 
brigadas de salud. 

ARN – CORPAMUJER  
Entidades participantes 
 

Permanente 
 

Promover la participación de 
firmantes de paz y sus familias en 
próximas jornadas de promoción y 
prevención. 

ARN y CORPAMUJER Próximas convocatorias 
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Anexos   
 

1. Lista de asistencia 
  

Física  x 
Virtual   

 
2. Otros  

 

• Lista de asistencia. 
• Registro fotográfico. 

 

 
 
Elaboró  Viviana Jimenez  

Revisó  Monica Arias 

Aprobó   
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Acta #001: 

Dependencia responsable: ARN . CorpaMujer 

Fecha: 9 de julio/2026 Hora de 
inicio: 8:00 am  Hora de finalización: 2:00 pm 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial:  X  

Tema: Desarrollar la Brigada de Salud en Acacías mediante una jornada formativa en Derechos 
Sexuales y Reproductivos, acompañada de la prestación directa de servicios médicos de vacunación, 
citología, médico general y odontología para los asistentes a la jornada. 

Lugar: Espacio Comunitario, ETCR Mariana Paez, Acacías – Meta.   

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

María José Zabala Piedrahita Enlace de género 
Agencia de Reincorporación y 
Normalización 

Denis Aguilar Núñez Profesional de Salud y 
Desarrollo 

Agencia de Reincorporación y 
Normalización  

Laura Melissa Lopera Rios Profesional jurídica  
Corpamujer 
 

Viviana Vargas Restrepo Profesional psicosocial  Corpamujer 

 

 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  

• Instalación de la jornada. 
• Capacitación Grupal por la profesional psicosocial de CorpaMujer sobre las fases del 

ciclo menstrual.  
• Capacitación Grupal profesionales Hospital Municipal de Acacías E.S.E sobre Derechos 

Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR) 
• Atención y Servicios Médicos  

 

 DESARROLLO 
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La jornada inició con la instalación oficial por parte del equipo de CORPAMUJER, dando la 

bienvenida a las y los participantes y presentando el propósito de la Brigada de Salud Sexual y 
Reproductiva. Se explicó que la actividad articularía un componente pedagógico sobre salud 

menstrual y Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR) con el acceso voluntario a 

servicios de salud, buscando fortalecer conocimientos, promover el autocuidado y facilitar el 
ejercicio informado de derechos. Asimismo, se socializó el orden del día y se indicó que la 

metodología combinaría conversatorio participativo, preguntas orientadoras, intercambio de 
saberes, orientación técnica y atención individual por parte del personal de salud. 

 

Espacio Comunitario, ETCR Mariana Paez, Acacías – Meta. 

Capacitación sobre las fases del ciclo menstrual. La profesional psicosocial de CORPAMUJER 

desarrolló este momento mediante una metodología participativa tipo conversatorio. Como punto 
de partida se exploraron los saberes previos de las y los participantes mediante preguntas 

orientadoras sobre qué conocían acerca de la menstruación y el ciclo menstrual, qué información 

habían recibido previamente y qué mitos, creencias o prejuicios habían escuchado en sus familias, 
comunidades o entornos cercanos. A partir de las respuestas y del intercambio de experiencias se 

fueron aclarando conceptos y relacionando los conocimientos cotidianos con información sobre la 
fisiología del ciclo, los cambios hormonales y físicos que pueden presentarse en sus diferentes 

fases, el autoconocimiento corporal, el autocuidado y la identificación de signos de alerta 
relacionados con la salud menstrual. 

La participación de mujeres y hombres permitió abordar el tema desde una perspectiva de 
corresponsabilidad. Con las mujeres se promovió el reconocimiento del ciclo menstrual como una 

herramienta para comprender su cuerpo, fortalecer prácticas de autocuidado y tomar decisiones 
informadas sobre su salud. Con los hombres se orientó la reflexión hacia la comprensión de los 

procesos asociados al ciclo menstrual y la importancia de acompañar a sus parejas, familiares y 

compañeras desde el respeto, la empatía y la no reproducción de burlas, estigmas o prejuicios 
asociados a la menstruación. 

Como principal reflexión del espacio se resaltó la importancia de hablar de la menstruación de 
manera abierta y sin estigmatización, reconociendo que algunos aprendizajes culturales pueden 

contener mitos o información incompleta. El conversatorio permitió reforzar que conocer el 

funcionamiento del cuerpo hace parte del ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos y que 
la educación menstrual no debe recaer exclusivamente en las mujeres, sino que puede favorecer 

relaciones más respetuosas y corresponsables. 
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Espacio Comunitario, ETCR Mariana Paez, Acacías – Meta. 

Capacitación sobre Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR). Las profesionales del 
Hospital Municipal de Acacías E.S.E. desarrollaron un espacio grupal de información y orientación. 

La metodología se apoyó en la exposición dialogada y la resolución de inquietudes, partiendo de 
situaciones y preguntas planteadas por las personas participantes. Se abordaron contenidos 

relacionados con autonomía corporal, acceso a servicios integrales de salud, planificación familiar, 

maternidad libre y voluntaria, prevención de infecciones de transmisión sexual y rutas de atención 
disponibles en el sistema de salud. 

Durante el diálogo se enfatizó que el ejercicio de los DSDR requiere información clara y accesible, 

posibilidad de tomar decisiones libres e informadas y conocimiento de los servicios y rutas 

institucionales disponibles. Como aspecto relevante, el espacio permitió vincular los contenidos 
conceptuales con el acceso efectivo a la oferta de salud presente en la misma brigada, de modo 

que la formación no quedara limitada a la transmisión de información. 

 

Espacio Comunitario, ETCR Mariana Paez, Acacías – Meta. 

Aplicación del diagnóstico territorial. De manera paralela se realizó la aplicación del diagnóstico 
territorial de atención en salud y Derechos Sexuales y Reproductivos a las personas asistentes a 

la Brigada de Salud. El instrumento fue diligenciado por 37 participantes: 24 mujeres y 13 hombres. 
Este ejercicio permitió recoger información del territorio como insumo para reconocer necesidades, 
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percepciones y condiciones relacionadas con el acceso a información y atención en salud sexual y 
reproductiva. 

Atención y servicios médicos. Finalizado y, en algunos momentos, de manera articulada con el 

componente pedagógico, se desarrolló la atención individual en salud por parte del Hospital 
Municipal de Acacías E.S.E. Las personas participantes accedieron de manera voluntaria a los 

servicios ofertados, entre ellos consulta de medicina general, toma de citologías, vacunación, 
consulta odontológica y orientación en planificación familiar. El equipo de salud organizó la 

atención de acuerdo con el servicio requerido y brindó orientación individual, resolviendo 

inquietudes y promoviendo acciones de prevención, detección temprana y cuidado de la salud 
sexual y reproductiva. 

Metodológicamente, este componente permitió complementar la formación grupal con una 

respuesta individual y práctica a las necesidades de salud. Como aspecto relevante de la jornada, 

la articulación entre educación y prestación de servicios favoreció que las y los participantes no 
solo recibieran información sobre sus derechos, sino que contaran en el mismo espacio con una 

oferta institucional para el cuidado y la atención en salud. 
 

  

Espacio Comunitario, ETCR Mariana Paez, Acacías – Meta. 

Resultados y cierre de la jornada. La Brigada de Salud se desarrolló con participación de mujeres 

y hombres y con articulación entre CORPAMUJER, la Agencia para la Reincorporación y la 
Normalización (ARN) y el Hospital Municipal de Acacías E.S.E. El desarrollo metodológico permitió 

integrar tres dimensiones complementarias: educación para la salud y los derechos, identificación 
de necesidades territoriales mediante el diagnóstico y acceso voluntario a servicios médicos. 

Entre los principales resultados se destaca el fortalecimiento de conocimientos sobre ciclo 
menstrual y DSDR; la apertura de un espacio para cuestionar mitos y prejuicios asociados a la 

menstruación; la incorporación de los hombres en reflexiones sobre respeto y corresponsabilidad; 
la resolución de inquietudes relacionadas con el acceso a servicios y rutas de atención; y la 

participación de 37 personas en el diagnóstico territorial. La jornada reafirmó que la garantía de 

los derechos sexuales y reproductivos requiere articular información, autonomía, 
corresponsabilidad y acceso efectivo a servicios de salud con enfoque de derechos.  
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COMPROMISOS 

ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 

Sistematizar los resultados del 
diagnóstico territorial aplicado 

durante la brigada. 

CORPAMUJER Posterior a la jornada 

Continuar promoviendo información y 
orientación para el ejercicio de los 
DSDR y el acceso a servicios de 

salud. 

Entidades participantes En el marco del proceso 

 

Anexos   

 

1. Lista de asistencia 
  

Física  x 

Virtual   

 
2. Otros  
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Acta #001: 

Dependencia responsable: ARN . CorpaMujer 

Fecha: 22 de mayo/2026 Hora de 
inicio: 8:00 am  Hora de finalización: 2:00 pm 

Modalidad (Seleccione con una 
x) Virtual:  Presencial:  X  

Tema: Desarrollar la Brigada de Salud en San Juan de Arama mediante una jornada formativa en 
Derechos Sexuales y Reproductivos, acompañada de la prestación directa de servicios médicos de 
vacunación, citología, psicología y odontología para los asistentes a la jornada. 

Lugar: Espacio Comunitario, ETCR Georgina Ortiz, Hato Rondón, San Juan de Arama.   

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

María José Zabala Piedrahita Enlace de género 
Agencia de Reincorporación y 
Normalización 

Denis Aguilar Núñez Profesional de Salud y 
Desarrollo 

Agencia de Reincorporación y 
Normalización  

Laura Melissa Lopera Rios Profesional jurídica  
Corpamujer 
 

Viviana Vargas Restrepo Profesional psicosocial  Corpamujer 

 

 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  

• Instalación de la jornada. 
• Capacitación Grupal por la profesional psicosocial de CorpaMujer sobre las fases del 

ciclo menstrual.  
• Refrigerio 
• Capacitación Grupal profesionales E.S.E San Juan de Arama sobre Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos (DSDR) 
• Atención y Servicios Médicos  

 

 DESARROLLO 
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La jornada inició con la instalación oficial por parte del equipo de CORPAMUJER, dando la 
bienvenida a las participantes y presentando los objetivos de la actividad, orientados a fortalecer 
el acceso a información, servicios de salud y estrategias de promoción de los derechos sexuales 
y reproductivos y prevención de las violencias basadas en género. Asimismo, se realizó la 
socialización del orden del día y de la metodología de trabajo que se desarrollaría durante el 
encuentro. 

 

Espacio Comunitario, ETCR Georgina Ortiz, Hato Rondón, San Juan de Arama. 

Posteriormente, las profesionales jurídicas y psicosociales de CORPAMUJER desarrollaron una 
capacitación grupal sobre las fases del ciclo menstrual, abordando la fisiología del ciclo, los 
cambios hormonales que ocurren en cada una de sus etapas, la importancia del autoconocimiento 
del cuerpo y la identificación de signos de alerta relacionados con la salud menstrual. Durante este 
espacio se promovió la participación activa de las asistentes mediante preguntas orientadoras y 
el intercambio de experiencias, contribuyendo a fortalecer conocimientos que favorecen el 
ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos desde un enfoque de autocuidado y bienestar 
integral. 

 

 

Espacio Comunitario, ETCR Georgina Ortiz, Hato Rondón, San Juan de Arama. 
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Seguidamente, las profesionales de la E.S.E. San Juan de Arama realizaron una capacitación 
grupal sobre Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR), en la que se socializaron los 
principales derechos relacionados con la autonomía corporal, el acceso a servicios integrales de 
salud, la planificación familiar, la maternidad libre y voluntaria, la prevención de las infecciones de 
transmisión sexual y las rutas de atención disponibles en el sistema de salud. Este espacio 
permitió resolver inquietudes de las participantes y fortalecer sus capacidades para el ejercicio 
informado de sus derechos. 

 

 

Espacio Comunitario, ETCR Georgina Ortiz, Hato Rondón, San Juan de Arama. 

Paralelamente en la jornada se realizó la aplicación del diagnóstico territorial de atención en salud 
de derechos sexuales y reproductivos a los asistentes a la Brigada de salud, obteniendo 
respuestas de hombres y mujeres de la comunidad.  

 

Espacio Comunitario, ETCR Georgina Ortiz, Hato Rondón, San Juan de Arama. 

Posteriormente, se dio inicio a la jornada de atención y servicios médicos, durante la cual las 
participantes accedieron de manera voluntaria a los diferentes servicios ofertados por la E.S.E. 
San Juan de Arama. Entre las atenciones brindadas se encontraron consulta de medicina 
general, psicología, vacunación, consulta odontológica y servicios de planificación familiar, 
garantizando una atención integral en salud con enfoque diferencial y de derechos. Durante el 
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desarrollo de la jornada, los equipos de salud brindaron orientación individual, promovieron 
acciones de prevención y detección temprana, resolvieron inquietudes de las participantes y 
facilitaron el acceso oportuno a servicios esenciales para el cuidado de su salud sexual y 
reproductiva. 

  

Espacio Comunitario, ETCR Georgina Ortiz, Hato Rondón, San Juan de Arama. 

La jornada se desarrolló de manera satisfactoria, con una participación activa de las asistentes y 
una adecuada articulación entre CORPAMUJER, Agencia de Reincorporación y Normalización y 
la E.S.E. San Juan de Arama, contribuyendo al fortalecimiento de los conocimientos, el acceso 
a servicios de salud y la promoción de los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres 
participantes. 

 

Espacio Comunitario, ETCR Georgina Ortiz, Hato Rondón, San Juan de Arama. 
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COMPROMISOS 

ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 

   

   

 

Anexos   

 

1. Lista de asistencia 
  

Física  x 

Virtual   

 
2. Otros  
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Acta #001: 

Dependencia responsable: ARN . CorpaMujer 

Fecha: 11 de julio/2026 Hora de 
inicio: 8:00 am  Hora de finalización: 2:00 pm 

Modalidad (Seleccione con una x) Virtual:  Presencial:  X  

Tema: Desarrollar la Brigada de Salud en Villavicencio mediante una jornada formativa en Derechos 
Sexuales y Reproductivos, acompañada de la prestación directa de servicios médicos de vacunación, 
citología, médico general y odontología para los asistentes a la jornada. 

Lugar: Villavicencio – Casa Amarantas, Limpal.  

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

María José Zabala Piedrahita Enlace de género 
Agencia de Reincorporación y 
Normalización 

Denis Aguilar Núñez Profesional de Salud y Desarrollo 
Agencia de Reincorporación y 
Normalización  

Laura Melissa Lopera Rios Profesional jurídica  
Corpamujer 
 

Viviana Vargas Restrepo Profesional psicosocial  Corpamujer 

 

 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  

• Instalación de la jornada. 
• Capacitación Grupal por la profesional psicosocial de CorpaMujer sobre las fases del 

ciclo menstrual.  
• Capacitación Grupal profesionales Ese de Villavicencio sobre Derechos Sexuales y 

Derechos Reproductivos (DSDR) 
• Refrigerio  
• Atención y Servicios Médicos  

 

 DESARROLLO 
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La Brigada de Salud Sexual y Reproductiva se desarrolló como una jornada integral que articuló un 
componente pedagógico y un componente de atención en salud. Su propósito fue fortalecer el acceso 
de las personas firmantes de paz a información clara sobre derechos sexuales y reproductivos, salud 
menstrual, autocuidado y prevención, y acercar de manera directa servicios de salud ofertados por la 
E.S.E. de Villavicencio. Metodológicamente, la jornada combinó momentos de instalación y 
contextualización, espacios formativos participativos, diálogo de saberes, resolución de inquietudes, 
atención individual voluntaria y aplicación del diagnóstico territorial. Esta articulación permitió abordar 
la salud sexual y reproductiva no solo desde la prestación de servicios, sino también desde el 
reconocimiento de derechos, la autonomía corporal, la corresponsabilidad y el acceso a información 
para la toma de decisiones informadas. 

 

Brigada de salud, Casa Limpal Colombia, Villavicencio. 

CAPACITACIÓN SOBRE LAS FASES DEL CICLO MENSTRUAL – METODOLOGÍA Y DESARROLLO 
La profesional psicosocial de CORPAMUJER desarrolló este momento mediante una metodología 
participativa tipo conversatorio y diálogo de saberes, con participación de mujeres y hombres firmantes 
de paz. Como punto de partida se realizó una exploración de saberes previos mediante preguntas 
orientadoras sobre qué conocían del ciclo menstrual, cómo habían aprendido sobre la menstruación y 
qué mitos, creencias o prejuicios habían escuchado en sus familias, relaciones de pareja o entornos 
comunitarios. El propósito de esta apertura fue reconocer los conocimientos cotidianos existentes y 
generar un ambiente de confianza para hablar de la menstruación como un asunto de salud y de 
derechos, evitando abordarla únicamente desde una exposición técnica. 
 
A partir de las respuestas e intervenciones, se desarrolló la explicación de las fases del ciclo menstrual, 
abordando de manera comprensible los principales cambios fisiológicos y hormonales, el 
reconocimiento de señales del cuerpo, el autocuidado y la importancia de identificar signos que puedan 
requerir orientación o atención en salud. La facilitación relacionó los contenidos con situaciones de la 
vida cotidiana y permitió formular preguntas durante el desarrollo del tema, favoreciendo una 
construcción colectiva del aprendizaje. 
 
La participación de los hombres se incorporó intencionalmente desde una perspectiva de 
corresponsabilidad. Se orientó la conversación hacia la comprensión de que conocer el ciclo menstrual 
puede favorecer relaciones de pareja y familiares más empáticas y respetuosas, así como un 
acompañamiento adecuado a sus compañeras durante la menstruación, sin reproducir burlas, 
estigmas, prejuicios o descalificaciones. Con las mujeres se enfatizó el conocimiento del propio cuerpo, 
la autonomía, el autocuidado y la posibilidad de tomar decisiones informadas sobre su salud sexual y 
reproductiva. 
 
PRINCIPALES REFLEXIONES Y ASPECTOS RELEVANTES 
El ejercicio permitió situar la menstruación como un proceso corporal que puede ser conversado de 
manera abierta y respetuosa y no como un asunto que deba permanecer oculto o restringido 
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exclusivamente a las mujeres. Metodológicamente, la identificación de saberes previos permitió 
reconocer la importancia de contrastar mitos y aprendizajes culturales con información en salud 
comprensible. Asimismo, se promovió la reflexión sobre el conocimiento del cuerpo como parte del 
ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos y sobre la corresponsabilidad de los hombres en la 
construcción de entornos de cuidado y respeto. Como resultado pedagógico, el espacio vinculó salud 
menstrual, autonomía corporal, autocuidado y relaciones basadas en el respeto, preparando además 
a las y los participantes para los contenidos posteriores de la brigada. 

 

Brigada de salud, Casa Limpal Colombia, Villavicencio. 

CAPACITACIÓN SOBRE DERECHOS SEXUALES Y DERECHOS REPRODUCTIVOS (DSDR) 
Seguidamente, las profesionales de la E.S.E. de Villavicencio desarrollaron el componente de Derechos 
Sexuales y Derechos Reproductivos. El espacio se orientó como una socialización pedagógica 
acompañada de diálogo y resolución de inquietudes, articulando la información con las necesidades de 
acceso a salud que motivaban la brigada. Se abordaron derechos relacionados con la autonomía 
corporal, el acceso a servicios integrales de salud, la planificación familiar, la maternidad libre y 
voluntaria, la prevención de infecciones de transmisión sexual y las rutas de atención disponibles en el 
sistema de salud. 
 
Durante el desarrollo se abrió la posibilidad de formular preguntas y aclarar dudas, de manera que la 
información no quedara limitada a la enumeración de derechos, sino que pudiera relacionarse con su 
ejercicio efectivo y con el acceso a los servicios disponibles. Como reflexión central se reforzó que los 
derechos sexuales y reproductivos implican recibir información suficiente y comprensible, decidir de 
manera libre e informada sobre el propio cuerpo y acceder a servicios de salud sin discriminación. Este 
momento permitió conectar el componente educativo con la atención médica que se realizaría 
posteriormente. 
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Brigada de salud, Casa Limpal Colombia, Villavicencio. 

 

Finalizado el componente pedagógico, se realizó una pausa para la entrega del refrigerio, propiciando 
un espacio de integración entre las participantes y las entidades presentes. 

 

 

Brigada de salud, Casa Limpal Colombia, Villavicencio. 

ATENCIÓN Y SERVICIOS MÉDICOS – DESARROLLO METODOLÓGICO 
Finalizado el componente pedagógico y la pausa de refrigerio, se dio paso al componente de atención 
en salud. La metodología de este momento fue de atención individual y voluntaria, de acuerdo con los 
servicios ofertados por la E.S.E. de Villavicencio y las necesidades de las personas asistentes. Se 
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dispusieron servicios de medicina general, toma de citologías, vacunación, consulta odontológica y 
planificación familiar. Cada persona pudo acceder a los servicios pertinentes, mientras el personal de 
salud brindó orientación individual, resolvió inquietudes y promovió acciones de prevención y detección 
temprana. 
 
La articulación entre formación y atención constituyó un aspecto relevante de la jornada, dado que 
permitió pasar del reconocimiento de derechos y del acceso a información a la posibilidad concreta de 
utilizar servicios de salud sexual, reproductiva y general. Desde el enfoque de derechos, se resaltó el 
carácter voluntario de la atención y la importancia de brindar orientación que favorezca decisiones 
informadas y el cuidado integral de la salud. 

 

Brigada de salud, Casa Limpal Colombia, Villavicencio. 

RESULTADOS Y REFLEXIONES GENERALES DE LA JORNADA 
La jornada permitió articular tres dimensiones complementarias: educación para la salud, 
reconocimiento de derechos y acceso directo a servicios. La participación de mujeres y hombres en los 
espacios pedagógicos favoreció que asuntos como la menstruación y los derechos sexuales y 
reproductivos fueran abordados desde el autocuidado, la autonomía y la corresponsabilidad, ampliando 
la comprensión de que el cuidado de la salud sexual y reproductiva también involucra relaciones 
respetuosas y entornos libres de estigmatización. 
 
Como resultado institucional, se evidenció la articulación entre CORPAMUJER, la Agencia para la 
Reincorporación y la Normalización y la E.S.E. de Villavicencio para acercar oferta de salud e 
información a la población participante. La combinación de conversación pedagógica, resolución de 
inquietudes y atención individual permitió que la brigada tuviera un alcance tanto preventivo y formativo 
como asistencial. En este sentido, la jornada aportó al fortalecimiento de capacidades para reconocer 
derechos, identificar necesidades de cuidado y acercarse oportunamente a los servicios de salud 
disponibles. 

 

APLICACIÓN DEL DIAGNÓSTICO TERRITORIAL 
De manera paralela al desarrollo de la brigada se aplicó el diagnóstico territorial de atención en salud 
y derechos sexuales y reproductivos a las personas asistentes. Este ejercicio tuvo como finalidad 
recoger información directamente de la población participante para aportar a la identificación de 
condiciones, percepciones y necesidades relacionadas con el acceso a la salud sexual y reproductiva 
en el territorio. La aplicación obtuvo 16 respuestas: 11 correspondientes a mujeres y 5 a hombres. La 
participación de ambos grupos aporta una mirada diferenciada para la lectura posterior de la 
información y complementa el componente cualitativo generado durante los espacios de conversación 
de la jornada. 
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COMPROMISOS 

ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 

Continuar promoviendo el acceso a 

información y servicios de salud 
sexual y reproductiva, de acuerdo 

con las necesidades identificadas en 
territorio. 

ARN – CORPAMUJER – E.S.E. 

de Villavicencio 
En el marco del proceso 

Sistematizar la información obtenida 

mediante el diagnóstico territorial 
aplicado durante la brigada. 

Equipo del proyecto Posterior a la jornada 

 

Anexos   

 

1. Lista de asistencia 
  

Física  x 

Virtual   

 
2. Otros  
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Acta #: 01 

Dependencia responsable: Corpamujer 

Fecha: 21/05/2026 Hora de inicio: 
8:00 
am 

Hora de finalización: 12:00 m 

Modalidad (Seleccione con una 
x) 

Virtual:  
Presencial: X 

Tema: Brigada de salud en Cúcuta 

Lugar: Casa del Alfarero - Cúcuta 

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Brenda Pérez Valencia Enlace de género 
Agencia de Reincorporación y 
Normalización  

Paola Andrea Buendía Torres Acompañamiento nivel central  
Agencia de Reincorporación y 
Normalización 

Kimberly Jaramillo Gallego Profesional jurídica  Corpamujer 

Yohana Rivera Mera Profesional psicosocial  Corpamujer 

Elizabeth Fuentes Molina  Gestora comunitaria Corpamujer  

 

 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  

1. Atención en Salud (Profamilia). 

2. Rutas de Atención y Género. 

3. Programas Sociales y Memoria. 

4. Actividades Grupales. 

 

 DESARROLLO 

Objetivo: Brindar servicios integrales a la población firmante de paz y sus familias, con especial 
énfasis en el acceso a derechos sexuales y reproductivos. 

Durante la brigada, diversas instituciones prestaron servicios y realizaron actividades 
pedagógicas:  

Metodología general de la jornada. La actividad se desarrolló bajo la modalidad de estaciones 
tipo carrusel, en la cual la población beneficiaria fue rotando por los diferentes stands 
institucionales dispuestos en el lugar, accediendo de manera progresiva a los servicios de 
atención en salud, la orientación en rutas de género, los programas sociales y de memoria, y las 
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actividades grupales de sensibilización. A la jornada asistieron aproximadamente cuarenta (40) 
personas. 

 

1. Atención en Salud (Profamilia): Realización de tamizajes de VPH, colocación de implantes 
subdérmicos y pruebas rápidas de Infecciones de Transmisión Sexual (ITS).  

 

 

2. Rutas de Atención y Género: 

o La Patrulla Púrpura de la Policía Nacional explicó la ruta de atención frente a 
Violencias Basadas en Género (VBG).  

o La Secretaría de Mujeres y Género (Gobernación) y la Defensoría del Pueblo 
brindaron orientación y asesoría psico-jurídica.  

3. Programas Sociales y Memoria: 

o La Secretaría de Víctimas, Paz y Posconflicto (Gobernación) expuso programas 
dirigidos a mujeres víctimas del conflicto.  

o GIZ implementó dinámicas sobre la Resolución 1325 y un museo interactivo sobre el 
Macro caso 03 de la JEP.  

El museo interactivo se desarrolló mediante el uso de gafas de realidad virtual (3D), 
a través de las cuales las personas asistentes pudieron conocer casos concretos de 
personas desaparecidas en la región del Catatumbo, atribuidos a agentes del Ejército 
Nacional, generando un espacio de memoria y reflexión sobre el impacto del conflicto 
armado en el territorio. 
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4. Actividades Grupales: Se desarrollaron dinámicas de integración y sensibilización como el 

"Golombiao" y ejercicios para la identificación de redes de apoyo comunitario.  

El Golombiao consistió en un partido de fútbol con reglas de equidad de género, en el cual se 
estableció como condición que el primer gol debía ser anotado por una mujer, además de exigir 
en todo momento el respeto entre los participantes y evitar cualquier tipo de agresión hacia los 
compañeros y compañeras de juego, promoviendo así la reflexión sobre relaciones equitativas y 
no violentas dentro de la comunidad. 

 

 

 
 
Asimismo, se registró la presencia de la Misión de Verificación de las Naciones Unidas como 
acompañante de la jornada. 
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La población beneficiaria realizó el recorrido por los diferentes stands institucionales. En el 
componente de salud sexual y reproductiva, se concretaron los siguientes servicios a través de 
Profamilia:  
 

 Seis (6) tamizajes de VPH.  

 Dos (2) inserciones de implantes subdérmicos.  

 Un (1) retiro de implante subdérmico.  
 
Principales reflexiones y aspectos relevantes. Se evidenció un alto interés de la población 
asistente por acceder a los servicios de salud sexual y reproductiva prestados por Profamilia; sin 
embargo, se identificó como barrera de acceso que algunas personas no lograron ser atendidas 
debido a que su EPS no contaba con convenio vigente con Profamilia. De manera positiva, se 
destacó que varios hombres asistentes se comprometieron a asistir a la cita programada para la 
realización de la cirugía de anticoncepción definitiva. 

Por otra parte, se observó una baja afluencia de personas hacia el stand de la Policía Nacional 
(Patrulla Púrpura), situación que llevó a que el equipo se retirara del lugar antes de la finalización 
de la jornada. 

 

 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 

Entregar resultados a las 
personas que se realizaron 
exámenes  

Profamilia  10 de junio de 2026 
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Anexos   

 
1. Lista de asistencia 

  

Física  X 

Virtual   

 
2. Otros  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elaboró  Kimberly Jaramillo Gallego 

Revisó   

Aprobó   
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Acta #: 01 

Dependencia responsable: Corpamujer 

Fecha: 05/06/2026 Hora de inicio: 
2:00 
pm 

Hora de finalización: 6:00 pm 

Modalidad (Seleccione con una 
x) 

Virtual:  
Presencial: X 

Tema: Brigada de salud en Bucaramanga 

Lugar: ARN Bucaramanga  

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO DEPENDENCIA / ENTIDAD 

Natalia Martínez Medina Psicóloga Profamilia Bucaramanga 

Edna Lida Gamarra Duran Enlace de género 
Agencia de Reincorporación y 
Normalización  

Kimberly Jaramillo Gallego Profesional jurídica  Corpamujer 

 

 AGENDA / ORDEN DEL DÍA  

1. Capacitación grupal. 

2. Prestación de servicios médicos por parte de Profamilia. 

 

 DESARROLLO 

 

Objetivo: Desarrollar la Brigada de Salud en Bucaramanga mediante una jornada formativa en 
Derechos Sexuales y Reproductivos, acompañada de la prestación directa de servicios de 
planificación familiar y tamizaje para las personas participantes del proyecto. 
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1. Capacitación Grupal. 

La psicóloga Natalia Martínez Medina, en representación de Profamilia Bucaramanga, lideró un 

espacio formativo dirigido a la comunidad asistente. Durante la sesión se abordaron de manera 

integral los Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos (DSDR), se socializaron los diferentes 

métodos de planificación familiar disponibles y se explicaron las rutas de atención y servicios 

especializados a los que pueden acceder de manera permanente a través de Profamilia.  

La jornada se desarrolló mediante una charla magistral a cargo de la profesional de Profamilia, 

quien expuso de manera didáctica la anatomía de los aparatos reproductivos femenino y 

masculino, las principales infecciones de transmisión sexual y los distintos métodos 

anticonceptivos disponibles, indagando adicionalmente sobre el nivel de conocimiento previo que 

tenían las personas asistentes frente a estos temas. 

Con el propósito de propiciar un espacio dinámico y participativo, la facilitadora vinculó 

activamente a las personas asistentes mediante preguntas abiertas, el planteamiento de casos 

prácticos y espacios de resolución de dudas, lo que permitió una mayor apropiación de los 

contenidos abordados. En total, participaron en la capacitación grupal aproximadamente veintitrés 

(23) personas. 

Durante los espacios de participación, las personas asistentes compartieron experiencias 

relacionadas con el uso de métodos anticonceptivos durante su tránsito por el conflicto armado, 

señalando que, en dicho contexto, la utilización de estos métodos era una exigencia para evitar 

embarazos. En este marco, se destacó el testimonio de una de las personas participantes, quien 

relató haber tenido implantados hasta seis (6) implantes subdérmicos de manera sucesiva durante 

ese periodo, los cuales decidió retirarse posteriormente en su tránsito a la vida civil. 

Estas reflexiones evidenciaron la relevancia de continuar fortaleciendo espacios de información y 

acompañamiento en derechos sexuales y reproductivos, que permitan a la población firmante y 

participante del proceso de reincorporación resignificar su relación con su cuerpo y con la toma 

de decisiones libres e informadas sobre su salud sexual y reproductiva. 
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2. Atención y Servicios Médicos Prestados.  

De manera simultánea a la jornada informativa, el equipo de Profamilia brindó atención en salud 

e intervenciones individuales, logrando consolidar los siguientes servicios durante la brigada:  

 

Servicio / Procedimiento Realizado Cantidad 

Colocación de implante anticonceptivo subdérmico  1 

Retiro de implantes anticonceptivos subdérmicos  3 

Tomas de tamizaje / pruebas para Virus del Papiloma Humano (VPH)  4 

Entrega de inyecciones anticonceptivas  2 

 
 
 

 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD  RESPONSABLE FECHA 

Entrega de resultados a las 
personas que se realizaron 
exámenes  

Profamilia  20 de junio de 2026 
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Anexos   

 
1. Lista de asistencia 

  

Física  X 

Virtual   

 
2. Otros  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elaboró  Kimberly Jaramillo Gallego 

Revisó   

Aprobó   
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Acta #:01 

Dependencia responsable: Grupo de Mujeres y Género – Convenio 1649-2025 suscrito con 
CORPAMUJER 

Fecha: 14-07-2026 Hora de inicio: 9:00 
a.m. Hora de finalización: 12:30 p.m. 

Modalidad (Seleccione con una x) Virtual:  Presencial: x 

Tema: Brigada de salud sexual y reproductiva – Convenio 1649-2025 

Lugar: Casa del Adulto Mayor, Iglesia Evangélica Interamericana y espacio comunitario, Caucheras, Mutatá, 
Antioquia 

 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO / PARTICIPACIÓN DEPENDENCIA / ENTIDAD 
Mujeres, hombres, adolescentes, niñas 
y niños de Caucheras y población 
vinculada al proceso de 
reincorporación 

Participantes Población participante 

Yessica Restrepo Puerta Profesional psicosocial CORPAMUJER 
Laura Milena Amador Torres Profesional jurídica CORPAMUJER 
Profesional enlace de la ARN 
Claudia Marcela Erazo Daza Instalación y articulación ARN 
Autoridad de género de Mutatá 
Mercelena Álvarez Sensibilización y articulación Municipio de Mutatá 
Representante del Hospital La 
Anunciación 
Natalia Arango 

Coordinación de la oferta de salud E.S.E. Hospital La Anunciación 

Profesional de Mujeres Sanas 
Mariana Sepúlveda Espacio pedagógico Gobernación de Antioquia 
Profesionales de nutrición, 
odontología y salud sexual y 
reproductiva 

Prestación de servicios Sector salud 

 

AGENDA / ORDEN DEL DÍA 

1. Registro, instalación y presentación de las instituciones participantes. 
2. Sensibilizaciones y espacios pedagógicos. 
3. Servicios de salud ofrecidos 
4. Cierre de la brigada. 
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DESARROLLO 

1. Instalación y distribución de los espacios 
La brigada de salud de Mutatá se realizó el 14 de julio de 2026 en Caucheras, durante la jornada de la 
mañana, entre las 9:00 a.m. y las 12:30 p.m. La instalación comenzó a las 9:00 a.m. en la Casa del 
Adulto Mayor con el registro de las personas asistentes y la presentación de las instituciones y 
profesionales que acompañaron la jornada: la autoridad de género de Mutatá, la representante del 
Hospital La Anunciación, las facilitadoras de CORPAMUJER y la profesional encargada por parte de la 
ARN, así como las demás personas delegadas de las entidades participantes. En este momento se 
explicó el propósito de la brigada, la distribución de los espacios y la dinámica de rotación prevista para 
acceder tanto a los servicios de salud como a los espacios pedagógicos. Una vez realizada la apertura, 
se dio inicio a la oferta programada. 
 

 
Apertura e instalación del espacio en la casa del adulto mayor 

Por razones logísticas, cantidad de participantes y espacios disponibles, la jornada se desarrolló en 
tres espacios cercanos. Una vez abierto el espacio, las niñas y los niños menores de edad quedaron al 
cuidado de la cuidadora dispuesta en la Casa del Adulto Mayor, lo que permitió que las personas 
adultas participaran en las actividades programadas; en este mismo momento se hizo entrega de la 
alimentación prevista para la mañana. Posteriormente, los hombres participantes se trasladaron, 
cruzando la carretera, al espacio comunitario acondicionado para los servicios de salud, mientras las 
mujeres se dirigieron a la Iglesia Evangélica Interamericana de Colombia para iniciar el espacio 
pedagógico. Esta distribución permitió desarrollar de manera simultánea los componentes de atención 
en salud y sensibilización, y posteriormente realizar el intercambio de grupos para que hombres y 
mujeres accedieran a ambos componentes de la brigada. 

  
            Espacio pedagógico colectivo en espacio adicional.                 Espacio pedagógico colectivo en Iglesia.   

 

2. Sensibilización y espacios pedagógicos 
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La autoridad de género de Mutatá desarrolló un espacio de sensibilización con las personas 
participantes en el que socializó la oferta institucional disponible y orientó sobre las rutas y servicios a 
los que puede acudir la comunidad. Este componente buscó acercar la institucionalidad a las personas 
asistentes y complementar la atención en salud con información relacionada con la prevención de 
violencias, la promoción de los derechos y el acceso a la oferta institucional. 

 
Sensibilización a las personas asistentes por parte de autoridad de género. 

 
La línea Mujeres Sanas de la Gobernación de Antioquia orientó con las mujeres un espacio pedagógico 
y de sensibilización sobre derechos sexuales y derechos reproductivos y cuidados del cuerpo. Como 
ejercicio metodológico, la profesional utilizó formatos con gráficos de la vulva y materiales de colores 
para identificar, señalar y reconocer cada una de sus partes. A partir de este ejercicio explicó las 
funciones y cuidados asociados a cada parte del órgano, promovió el conocimiento del propio cuerpo 
y abordó estos contenidos con énfasis en la prevención de las violencias y en el reconocimiento de los 
derechos sexuales y reproductivos. La actividad permitió trabajar los contenidos de manera gráfica, 
participativa y pedagógica, facilitando la apropiación de la información por parte de las asistentes. 

 
Sensibilización a las personas asistentes por parte de mujeres sanas 

 
De manera simultánea, los funcionarios del componente de salud sexual y reproductiva desarrollaron 
acciones de sensibilización sobre derechos sexuales y derechos reproductivos, prevención y acceso a 
servicios. Una vez los hombres terminaron el recorrido por las estaciones de salud, se trasladaron a la 
Iglesia para participar en el componente pedagógico. Allí se realizó una sensibilización sobre el uso 
adecuado del preservativo y se socializó cada uno de los elementos incluidos en el kit de salud sexual 
y reproductiva que les había sido entregado previamente. La conversación también abordó los métodos 
de planificación familiar, promoviendo el uso del preservativo y brindando información sobre la 
vasectomía, en el marco del ejercicio responsable de los derechos sexuales y reproductivos. 



 
 
 
       
 
 

ACTA DE REUNIÓN 

 

V-5-05/25   Página 4 de 6: 

 

 
Sensibilización a las personas asistentes por parte de sector salud. 

 
La articulación institucional se relacionó con las solicitudes formuladas previamente al Hospital La 
Anunciación y a Mujeres Sanas, en las que se gestionaron acciones de promoción y prevención en 
salud sexual y reproductiva, orientación sobre preservativos, pruebas para ITS y espacios pedagógicos. 
Como elementos relevantes de la jornada se evidenció la importancia de combinar la prestación de 
servicios con ejercicios de educación y sensibilización, de manera que las personas participantes no 
solo accedieran a atenciones puntuales, sino también a información para el cuidado del cuerpo, la 
planificación familiar, la prevención de violencias y el reconocimiento de la oferta institucional 
disponible. Asimismo, la metodología de rotación permitió que mujeres y hombres participaran tanto en 
los servicios de salud como en los espacios formativos. 
 
Cabe reiterar que los hombres del convenio también participaron de la actividad y recibieron los kits de 
salud sexual y reproductiva. La entrega estuvo acompañada de una explicación sobre los elementos 
contenidos en el kit y su uso, especialmente en lo relacionado con el preservativo y la prevención en 
salud sexual y reproductiva. De esta manera, la entrega de insumos se articuló con un componente 
pedagógico orientado a fortalecer prácticas de autocuidado y decisiones informadas en materia de 
planificación familiar. 

 
Socialización y entrega de los kits a los hombres participantes. 

3. Servicios de salud ofrecidos 
En el espacio comunitario acondicionado se organizaron los servicios de salud mediante una dinámica 
de rotación tipo carrusel. Los hombres participantes realizaron inicialmente el recorrido por las 
diferentes estaciones, de acuerdo con su interés y necesidad de consulta, pasando por nutrición, 
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medicina general, toma de presión arterial y toma de muestras rápidas, incluidas las pruebas de VIH, 
además de los demás servicios dispuestos por el sector salud. Al finalizar el recorrido, participaron en 
el espacio formativo y pedagógico programado por el personal del hospital. Esta organización permitió 
que cada persona circulara por los puntos de atención sin concentrar toda la demanda en un solo 
servicio. 

 
Prestación simultánea de servicios y circulación de participantes. 

Posteriormente se realizó el intercambio de grupos: los hombres se trasladaron al espacio pedagógico 
de la Iglesia y las mujeres pasaron al espacio comunitario para acceder a los servicios de salud. Las 
mujeres realizaron el mismo recorrido, iniciando con nutrición y continuando por medicina general, toma 
de presión arterial y toma de muestras rápidas de acuerdo con su interés. En relación con la citología, 
se identificó que el lugar no contaba con un espacio idóneo para practicar el procedimiento; por esta 
razón se tomaron los datos de las mujeres interesadas, con el fin de priorizar su atención 
posteriormente a las residentes que reciben atención en Mutatá. El recorrido de las mujeres finalizó con 
una charla pedagógica orientada por la autoridad de género y el personal de salud sobre métodos de 
planificación familiar, prevención de violencias y acercamiento a la oferta institucional. 

 
Atención y acompañamiento en el espacio comunitario. 

La organización de los puntos permitió atender a las personas de manera simultánea mientras se 
desarrollaban los espacios pedagógicos en la Iglesia Evangélica. La metodología utilizada combinó 
atención individual, circulación por estaciones y espacios colectivos de formación, lo que facilitó que 
las personas participantes accedieran a distintos servicios durante la misma jornada. Entre los 
principales aspectos surgidos se destacó la necesidad de mantener acciones pedagógicas sobre 
derechos sexuales y reproductivos y prevención de violencias, así como de generar alternativas de 
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acceso cuando las condiciones locativas impiden prestar un servicio específico, como ocurrió con las 
citologías, frente a las cuales se acordó registrar a las mujeres interesadas para priorizar su atención 
en Mutatá. 
 

4. Cierre 
Después de completar los espacios pedagógicos y la atención en salud de mujeres y hombres, se 
convocó nuevamente a las personas participantes en la Casa del Adulto Mayor. Allí se realizó el cierre 
de la jornada y, a las 12:30 p.m., se hizo entrega del almuerzo mediante olla comunitaria. Este momento 
permitió reunir nuevamente a las personas que habían estado distribuidas entre los diferentes espacios 
y finalizar de manera conjunta la brigada de salud sexual y reproductiva. 

 

COMPROMISOS 
ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

   
   

 
Anexos   

1. Lista de asistencia 
 Física X 
Virtual  

 
2. Otros  

Registro fotográfico y listado físico de asistencia incorporados en el documento. 
 
Elaboró Laura Milena Amador Torres 

Revisó Yessica Restrepo Puerta  

Aprobó  
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