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ANEXO No. 1 - FICHA TÉCNICA 

ITEM DESCRIPCION UNIDAD CANTIDAD 

1 

DESAYUNOS (Incluye yuca y/o arepa y/o banano verde y/o 
plátano y/o ñame acompañado con huevos y/o salchicha y/o 
queso y/o hígado y/o caldo de costilla y/o caldo de huevo con 
jugo y/o café y/o chocolate) 

UNIDAD 

 

1 

2 
ALMUERZOS (Incluye arroz y/o pastas, una carne (pescado, 
pollo, cerdo o de res), ensalada (verduras varias), tajada de 
plátano y/o palitos de yuca y/o papa, sopa) 

UNIDAD 
 

1 

3 
CENA (Incluye yuca y/o arepa y/o banano verde y/o plátano 
y/o ñame acompañado con huevos y/o salchicha y/o queso 
y/o hígado y/o carne y/o caldo de costilla y/o caldo de huevo) 

UNIDAD 
 

1 

4 
Bolsa con agua de 300 cm3, Refrigerada y encabada, puesta 
en el sitio. 

UNIDAD 
 

1 
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