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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

MIS HUELLITAS

Fecha: 03/03/2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombrt.a del agente PAOLA CORTES

educativo:

Nombr§ c!e auxiliar LEIDY DIAZ

pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer la convivencia arménica entre las familias y el talento humano, promoviendo el respeto, la empatia y
la corresponsabilidad, asi como socializar la Ruta de Atencién Integral para garantizar la proteccién y el
bienestar de los ninos y ninas.

Practicas Y
Acciones

1. PRACTICA 6
VIVIR EL TERRITORIO

6.3- Las ninas y los ninos construyen relaciones de cuidado con sus territorios con el apoyo de sus familias.

2. PRACTICA 16
PARTICIPAR COMO COMUNIDAD EN LA PROTECCION Y EL DESARROLLO DE LAS NINAS Y LOS NINOS

16.2- El grupo de atencidn conoce a quien acudir a nivel institucional o comunitario para atender una
emergencia ya sea de una mujer y personas en estado de gestacién o de una nifa o nifo en la primera infancia.

Materiales y/o Recursos:

53

%

Cartulina o papel Kraft

Marcadores de colores

Cinta, Tarjetas de colores

Imdgenes alusivas al respeto, empatia y trabajo en equipo

X3

%

X3

%

X3

%
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagégicas:

Organizacion del ambiente
pedagdgico

Didlogo participativo

Lluvia de ideas

Trabajo en pequenos grupos

Construccién colectiva

Juego simbdlico o dramatizacién de situaciones cotidianas
Escucha activa y validacion emocional

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Se da la bienvenida a las familias, con una actividad rompe hielo en donde los participantes tendrdn que hacer
un circulo y se pondrdn de pie vy se les pasara dos pelotas y la rotardn cantando:

TE MIRO Y TE VEO YO QUIERO CONOCERTE, TE PASO LA PELOTA Y DIME LO QUE SIENTES.

Esta es con el fin que a la persona que le caiga la pelota manifieste como se siente en su dia, posterior a ello
continuamos con la actividad de la jornada llamada "La Telarana de Palabras™

Cartel visible con el titulo: "Construimos juntos nuestro Pacto de Convivencia”.




Segundo momento
(desarrollo)
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1. “LaTelarana del Respeto”
o Con un ovillo de lana, cada participante dice su nombre y menciona una palabra que relacione
con convivencia (respeto, didlogo, paciencia, amor).
o Se va formando una red que simboliza la unién del grupo.
Reflexion:

3:

Actividad 1: ; Qué necesitamos para convivir mejor?

Lluvia de ideas sobre:

o 3Qué actitudes ayudan a una buena convivencia?

o 3Qué situaciones afectan el ambiente del grupo?

Se escriben en cartulina.

Objetivo

Actividad 2: Socializacion del Pacto de Convivencia
Se explican los puntos principales del documento:

Deberes de las familias

Derechos

Acuerdos del talento humano
Participacion ciudadana y control sociall
PQRFS y rutas de atencién

Se resalta:

vRespeto

v Comunicacién

v Corresponsabilidad
Actividad

“El

Semdforo de

“Asi como esta red, nuestras acciones influyen en los demds. Todos somos importantes para mantenerla fuerte”.

Convivencia”
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2. Actividad

La profesional explica el significado del semdforo:

Verde: Acciones que favorecen la convivencia (las
Amarillo: Acciones que debemos mejorar o pensar
Rojo: Acciones que afectan el respeto y la armonia (debemos evitarlas).
Luego se enfregan tarjetas con situaciones como:
e ‘Llegar puntual al encuentro”
“Gritar cuando algo no me gusta”
“Escuchar cuando otra persona estd hablando™
“"No avisar cuando no puedo asistir”
“Cuidar los materiales”
e "Resolver un conflicto dialogando”

debemos practicar).
antes de actuar.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Actividad simbdlica:

Cada familia escribe en una tarjeta un compromiso personal para fortalecer la convivencia y lo pega en el mural

“Nuestros compromisos”.

Reflexion final:

“El pacto no es solo un documento, es un compromiso diario que protege el bienestar emocional vy fisico de

nuestros ninos y ninas”.
Se redliza firma simbdlica del pacto.

Valoracién de la Experiencia: El encuentro permitié fortalecer el sentido de pertenencia, la comunicacion asertiva y la corresponsabilidad entre
las familias y el talento humano. Desde la mirada psicosocial, se promovid la reflexidn sobre el respeto, la regulacién emocional y la proteccidon de
los derechos de los ninos y ninas.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

EIH_MISHUELLITAS

Fecha: MARZO 3 2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombre del agente PAOLA ANDREA CORTES

educativo:

Nombre de auxiliar LEYDI AMPARO DIAZ

pedagogico:

Intencionalidad:

(PRACTICA 10) Asegurar que las ninas, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud

10.1. Las nifias y los nifos tienen el esquema de vacunaciéon completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

» Fortalecer en los cuidadores los conceptos relacionados con la
prevencion y manejo adecuado de las enfermedades prevalentes
e inmunoprevenibles en la primera infancia y ETAS.

> Fortalecer el cuidado integral de la mujer gestante y del nifio o nina por nacer, promoviendo prdcticas
protectoras desde el entorno familiar, como el acompanamiento emocional durante la gestacion, el
parto y el posparto, asi como el acceso oportuno a los servicios de salud mediante la vacunacidén vy los
controles prenatales, garantizando asi un desarrollo saludable, seguro y acompanado desde los primeros
momentos de vida.
10.4. La familia conoce los signos de malnutricion.

> Dar a conocer los signos y/o sintomas de alarma de la
malnutricién infantil a gestantes, padres y/o acudientes de los
ninos y ninas de la UDS.

Practicas Y
Acciones

Practica 10. Asegurar que las niiias, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud.

10.1. Las ninas y los ninos tienen el esquema de vacunacion completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

; o2
P
BIENESTAR
FAMILIAR
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Materiales y/o Recursos:

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Laminas e imdgenes.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizacién del ambiente
pedagdgico

La organizacién del ambiente pedagdgico para la Practica 10 se estructurard en un espacio seguro, limpio y
acogedor que favorezca la participacion activa de padres y auxiliar pedagdgico y educativo. disponiendo sillas
en semicirculo para promover el didlogo, una mesa central con material educativo visual (esquema de
vacunacion, cartillas sobre signos de malnutricion y prevencién de enfermedades), un rincédn informativo con la
ruta de atencion en salud y controles prenatales establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccidn Social y
lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, garantizando iluminacion adecuada, ventilacion,
material diddctico visible y un ambiente de respeto y confianza que facilite el aprendizaje significativo y la
construccion colectiva del conocimiento

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

Se realiza una bienvenida cdlida y participativa a padres y cuidadores, generando un ambiente de confianza y
escucha activa. La jornada inicia con una dindmica reflexiva denominada “La salud comienza en casa”, donde
los participantes comparten qué acciones consideran fundamentales para proteger la salud de los nifios. A partir
de sus aportes, se introducen los temas centrales: la importancia del esquema de vacunacion completo en la
primera infancia y durante la gestacion (10.1), la asistencia oportuna a los controles prenatales (10.7), la prevencidén
de enfermedades prevalentes e inmunoprevenibles y ETAS, asi como el reconocimiento temprano de signos de
malnutriciéon infantil (10.4). Durante este espacio se sensibiliza sobre el cuidado integral desde el vientre, resaltando
el acompanamiento emocional, el acceso oportuno a los servicios de salud y la corresponsabilidad familiar, en
coherencia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccidn Social y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, promoviendo asi una reflexion consciente sobre la proteccién y garantia del derecho a la salud desde los
primeros momentos de vida.

Segundo momento
(desarrollo)

Durante la ejecucidén de la experiencia pedagdgica se implementaron diversas estrategias centradas en la
participacion, el juego y la reflexidon, con el fin de fortalecer conocimientos en los cuidadores sobre la importancia
de la vacunaciéon oportuna, la asistencia a los controles prenatales y la prevencidon de enfermedades prevalentes
en la primera infancia y ETAS. A través de la estrategia lUdica “Semdforo de la Salud”, los participantes analizaron
situaciones cotidianas relacionadas con el incumplimiento del esquema de vacunacién, la inasistencia a controles
médicos y prdcticas inadecuadas de manipulacién de alimentos, clasificdndolas segun su nivel de riesgo vy
reflexionando sobre sus posibles consecuencias. Asimismo, se desarrollé un ejercicio prdctico de lectura del carné
de vacunacién y reconocimiento de la ruta de atencién en salud establecida por el Ministerio de Salud vy
Proteccion Social, reforzando la corresponsabilidad familiar en el seguimiento del crecimiento y desarrollo infantil.

De igual manera, se socializaron los principales signos de alarma de la malnutricion infantil —como bajo peso.
pérdida de masa muscular, apatia o aumento excesivo de peso— promoviendo la identificacion temprana vy la
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buUsqueda oportuna de atencién, en concordancia con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar. Este espacio permitié no solo la apropiacién conceptual, sino también la construccion colectiva de
compromisos para garantizar el cuidado integral de la mujer gestante y del nino o nina desde la gestacion hasta
la primera infancia.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:
UA: 6 MESES A 12 MESES.
UA_ 12 MESES A 2 ANOS 11 MESES.

Valoracion de la Experiencia: (es el momento de reflexién propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

Las familias estuvieron muy atentas e interactuaron de acuerdo a la proposicion de los temas.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:

BIENESTAR
FAMILIAR
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Qra. Mo Ry N
NUTRICIONISTA DIETISTA
T.P. 1144094657

NOMBRE: MARIANA RODRIGUEZ MORENO
CARGO: NUTRICIONISTA

4
FAMILIAR
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

MIS HUELLITAS

Fecha: 18 MARZO 2026 NUmero del encuentro: 3 -2026
Nombrt? del agente PAOLA CORTES

educativo:

Nombr§ c!e auxiliar LEIDY DIAZ

pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura
compartida entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA#1 La lectura en la primera infancia fortalece el vinculo afectivo, estimula el desarrollo del lenguaje, la atencion,
la memoria y la imaginacidn. Desde los 6 meses, los bebés responden a la voz, los gestos, las imagenes y las canciones.
Basados en la Practica 1 de la Guia Operativa, este proyecto promueve interacciones calidas, sensibles y respetuosas,
donde el adulto es mediador del encuentro amoroso con los libros.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, cartdn o con imagenes grandes, lentejas, lana, algoddn, cartulina, ega Manta o cojin para sentarse
comodos, Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagégicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

Leer o cantar con carifio y calma
Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

Repetir palabras sencillas (mam3, perro, agua), Convertir la lectura en un momento placentero

Descripcion de las
experiencias pedagégicas:

Inicio: se da la bienvenida a los nifios nifias y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad que cada
uno de los beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una cancién o ronda de la cual se acuerde.
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Primer momento (Bienvenida)

Luego se explica la auxiliar pedagdgica hard la lectura de un cuento infantil como: EL LEON Y EL RATON jugando con la
tonalidad de la voz.

Luego el mismo cuento lo hara cantado ensefando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en los nifios y
nifnas.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra un libro con imagenes
grandes (o canta una cancion/relato corto), usando una voz suave y expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos, hace
sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El momento se acompafia de caricias,
miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a.

Edad 1 a 2 aios

Con los nifios y nifias mas grandecitos elaboraran un cuento sensorial en compafiia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

Se observa si el nifio o nifia:

v Mira el libro o las imagenes

v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
v Intenta tocar o sefialar

v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina
afectiva (por ejemplo, antes de dormir)

Valoracién de la Experiencia:

las mamitas participaron con la actividad, con los materiales, la disposicion, luego permitieron que el nifio explore las texturas, por medio de una caminata
sobre los mismos, fue enriquecedor observar la participacion, y como cada nifio tiene afinidad con cada una de las texturas de forma agradable.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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E mas me las envia porfa

FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

MIS HUELLITAS

Fecha: 24 MARZO 2026 NUmero del encuentro: 4 -2026
Nombre del agente PAOLA ANDREA CORTES

educativo:

Nombrg c!e auxiliar LEIDY DIAZ

pedagogico:

Intencionalidad:

Potenciar sus habilidades motoras, cognitivas, del lenguaje y socioafectivas. Se basa en la plasticidad
cerebral para optimizar el desarrollo integral mediante masajes, juegos y musica, fortaleciendo el
vinculo afectivo y la seguridad desde los primeros dias, es un conjunto de técnicas y actividades
ludicas dirigidas a ninos de 0 a 6 anos.

Practicas Y
Acciones

Practica #1

Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, las exploracion vy literatura con
ninos desde la gestacion

1.1 Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las ninas y los ninos

desde su gestacién y los escuchan, atendiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas

1.7. Los cuidadores principales generan ambientes enriquecidos adecuados a los momentos

de desarrollo infantil con elementos disponibles en sus entornos.

Materiales y/o Recursos:

Titeres, colchonetas, lapiceros, espaguetis, Kellogg's, platos desechabiles, sonido, talento humano

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

Ambientaremos el espacio con la temdatica exploradora, donde generamos un impacto en las
familias, con titeres de la granja, sonajeros, la envoltura de los espaguetis, platos desechables,
Kellogg™.
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A demds de las carteleras que identifican y hacen parte del programa de la modalidad Educacion
Inicial en el hogar.

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: Se dard la bienvenida a los ninos ninas y cuidadores, observaremos los estados de dnimos con los
cuales las familias llegan al encuentro educativo, seguido recibiremos la papeleria pendiente, y
realizamos un breve conversatorio de las situaciones que se presente en el dia a dia y quieran expresarlo.
Daremos gracias al creador teniendo en cuenta como lo quieran realizar cada una de las participantes,
La agente educativa realizara la lectura del cuento “Cosas que pasan” luego escucharemos como
podemos relacionar el contenido del cuento a la vida de cada una.

Realizaremos una actividad de rompe hielo se llama RITMO, cantaremos, realizaremos aplausos con las
manos y en las piernas, cantando con el ritmo, dice asi: ritmo, su atencidn, por favor, diga usted, nombre
de, aquila docente da la directriz, animales por ejemplo paloma, y asi secuencialmente hasta terminar,
observaremos la concentraciéon y participacion en los padres y cuidadores.

Ritmo

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

Estimulacién sensorial con espaguetis cocinados es una actividad fantdstica para bebés y ninos
pequenos, disenada para potenciar el desarrollo de los sentidos (tacto, vista, olfato), la motricidad fina
y la creatividad. Consiste en llevar cocina la pasta (preferiblemente firme o al dente), tenirla con
colorante alimentario y dejar que los ninos exploren libremente su textura viscosa.

Edad 1 a 2 anos

La actividad de ensartar cereales tipo Kellogg's (especialmente los de forma de aro como Froot Loops
o cereales sin azdcar) en espaguetis es una excelente herramienta para ninos pequenos. Mejora la
motricidad fina, la coordinacion ojo-mano, la precision y la concentracion al ensartar.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre: Se realizan preguntas para escuchar cada uno de los aportes que nos dardn las mamitas y
realizar el registro en la valoracion.

sQué fue lo que mds le gusto? 3Cdmo cree usted que sintid su nino con la actividad?
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5Como podemos mejorar para el siguiente encuentro? jcrees que es importante afianzar los sentidos d
nuestros ninos y ninas?e

Entregaremos el RPP correspondiente al mes de marzo, se les explica a las familias los cuidados que se
deben tener en cuanto a los alimentos a recibir, y la manipulacion de la bolsa donde reciben, verificar
que los productos que estdn en el rotulo sean los mismos que les llegan. y que la entrega de la

bienestarina es cada dos meses,

Valoracién de la Experiencia: lo que mas le gusto fue observar cémo actian sus hijos realizando la actividad de estimulacion, ya que
se enfrentan a nuevos retos y los captan de una manera muy clara, al afianzar los sentidos d nuestros ninos les permite trasformar ese
juego en otro nuevo con nuevas ideas, y siempre lo van a realizar cada uno a su ritmo. Fue una experiencia creativa y enriquecedora

para 10s ninos vy los cuidadores.

encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO
Unidad de servicio: PLOSOS
Fecha: MARZO NUmero del encuentro: #2 JUEVES 12 MARZO -2026
Nombre del agente PIEDAD IBARGUEN
educativo:
Nombre de auxiliar JENNIFER ROSERO
pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura
compartida entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA#1 Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y literatura con nifias y

nifios desde la gestacion.

1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias y los nifios desde su gestacion y los
escuchan, atendiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas.

1.2. Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de libros con las nifias y los nifios
desde la gestacion.

1.3. Los cuidadores principales juegan con las nifias y los nifios de acuerdo con su momento de desarrollo evitando
imponer roles de género.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, cartdon o con iméagenes grandes, lentejas, lana, algoddn, cartulina, ega Manta o cojin para sentarse
comodos, Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagédgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagégico

Leer o cantar con carifio y calma
Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

Repetir palabras sencillas (mam@, perro, agua),  Convertir la lectura en un momento placentero
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Descripcion de las
experiencias pedagodgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: se da la bienvenida a los ninos ninas y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad
gue cada uno de los beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una cancién o ronda de la cual se
acuerde.

Luego se explica la auxiliar pedagdgica hard la lectura de un cuento infantil como: EL LEON Y EL RATON jugando
con la fonalidad de la voz.

Luego el mismo cuento lo hard cantado ensenando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en
los ninos y ninas.

Segundo momento
(desarrolio)

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra un libro con imagenes
grandes (o canta una cancidn/relato corto), usando una voz suave y expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos, hace
sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El momento se acompafia de caricias,
miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a.

Edad 1 a 2 afos

Con los nifios y nifias mas grandecitos elaboraran un cuento sensorial en compafiia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

Se observa si el nifio o nifia:

v Mira el libro o las imagenes

v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
v Intenta tocar o sefalar

v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina afectiva (por
ejemplo, antes de dormir).
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Valoracion de la Experiencia: Las familias junto a sus nifos y nifias, participaron activamente de la actividad, haciendo un suave masaje a sus
pequenos, se evidencio una gran calma en cada uno de ellos, tanto en ninos y ninas como en los adultos, se cantaron rondas infantiles, lectura
de cuentos, charlas entre usuarias, anécdotas contadas y sobre todo un ambiente muy agradabile.

Adicional seles realzo un homengje a las mujeres por su dia especial, las mamitas estaban muy contentas y agradecidas.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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DIA DE LA MUJER.
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO
Unidad de servicio: LUZ DE VIDA
Fecha: 10-03-2026 NUmero del encuentro: 5 -2026
Nombre del agente IRENE HINESTROZA
educativo:
Nombre de auxiliar YORFANY SILVA
pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura
compartida entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA#1 Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y literatura con nifias y

nifios desde la gestacion.

1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias y los nifios desde su gestacién y los
escuchan, atendiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas.

1.2. Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de libros con las nifias y los nifios
desde la gestacion.

1.3. Los cuidadores principales juegan con las nifias y los nifios de acuerdo con su momento de desarrollo evitando
imponer roles de género.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, cartdon o con imagenes grandes, lentejas, lana, algodén, cartulina, ega, Manta o cojin para sentarse
cémodos, Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

-Leer o cantar con carifio y calma
- Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

-Repetir palabras sencillas (mama, perro, agua),  Convertir la lectura en un momento placentero
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Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: se da la bienvenida a los ninos ninas y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad
gue cada uno de los beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una cancién o ronda de la cual se
acuerde.

Luego se explica la auxiliar pedagdgica hard la lectura de un cuento infantil como: EL LEON'Y EL RATON jugando
con la tonalidad de la voz.

Luego el mismo cuento lo hard cantado ensefando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en
los ninos y ninas.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra un libro con imagenes
grandes (o canta una cancion/relato corto), usando una voz suave y expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos, hace
sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El momento se acompafia de caricias,
miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a.

Edad 1 a 2 afios

Con los nifios y nifias mas grandecitos elaboraran un cuento sensorial en compaiiia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

Se observa si el nifio o nifia:

v Mira el libro o las imagenes

v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
v Intenta tocar o sefialar

v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina afectiva (por
ejemplo, antes de dormir).
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Valoracién de la Experiencia: las familias participaron con gran entusiasmo en la actividad propuesta por la auxiliar pedagdgica, compartieron

una experiencia satisfactoria, afianzando sus lazos parentales padres-hijos.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: BURBUJA CREATIVAS
Fecha: 0403/2026 NUmero del encuentro: 02 -2026
Nombre del agente YULIETH RAMIREZ LASPRILLA
educativo:
Nombre de auxiliar LINA MARCELA GUERRA
pedagédgico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo entre la familia y las nifias y los nifios, promoviendo expresiones de afecto
mediante gestos, caricias y palabras, asi como la respuesta oportuna y amorosa a sus balbuceos, sonidos,
palabras y gestos como formas iniciales de comunicacion.

Socializar el pacto de convivencia el cual fue construido con las familias.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA 5:
Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifios desde la gestacion.

5.1. La familia, madre, padre o cuidador-a principal da afecto a las nifias y los nifios mediante gestos, caricias o
palabras.

5.3. La familia, madre, padre o los cuidadores principales responden a los balbuceos, palabras, gestos y otras
formas de comunicacion de la nifia y el nifio.

Materiales y/o Recursos:

PAPEL, LAPICERO, MARCADORES, CINTA

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagogicas:

Reconocer la importancia del afecto en el desarrollo emocional y cognitivo.
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Organizacion del ambiente
pedagdgico

Comprender que los balbuceos, gestos y sonidos son formas validas de comunicacion.
Promover en las familias respuestas sensibles, oportunas y amorosas.

Inicio:

Se iniciara con la bienvenida donde vamos a descubrir juntos un mundo lleno de colores, sonidos y mucha
diversion. Se les indicara que es un espacio para jugar, aprender y compartir momentos magicos.

Descripcién de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento
(Bienvenida)

Inicio:
Desarrollo:

Momento 1: Bienvenida — “El abrazo que comunica” (10 minutos)

e Se inicia con una cancion suave de saludo.
e Seinvita a cada cuidador a cargar a su nifio o nifia, mirarlo a los ojos y expresarle una frase corta como:

“Me encanta estar contigo.”
“Te quiero mucho.”
“Estoy aqui para ti.”

Reflexion breve:
Se pregunta a las familias:
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e ¢ Cbmo reacciono su hijo o hija cuando le hablé o abrazé?
e ¢ Qué cambios notaron en su expresion?

Se refuerza que el contacto visual, la sonrisa y la caricia fortalecen la seguridad emocional.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo:
Momento 2: Juego afectivo — “Caricias que hablan” (15 minutos)
Se propone un peguefio masaje con musica suave:

e Caricias en manos diciendo: “Estas manos hermosas.”
e Caricias en mejillas: “Esta carita linda.”
e Besos en la frente: “Te quiero mucho.”

Se enfatiza que las palabras acompafiadas de caricias construyen seguridad y confianza.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierrey
reflexion)

Cierre: Didlogo reflexivo con las familias

Se orienta la conversacion hacia:
e ¢ Qué pasa cuando ignoramos el balbuceo del nifio o nifia?
e ¢ CbOmo podemos responder incluso cuando estamos ocupados?
o ¢ Qué palabras positivas usamos en casa?
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Se refuerza que responder no siempre requiere mucho tiempo, sino intencion y presencia.
6. Compromiso de las familias
Cada familia expresa un compromiso concreto, por ejemplo:

e Responder siempre a los sonidos de mi hijo/a.

e Dedicar 10 minutos diarios solo para mirarlo, hablarle y abrazarlo.

o Evitar el uso del celular cuando el nifio o nifia me esta comunicando algo.

7. Aspectos relevantes del encuentro

¢, Qué nos llevamos? ¢En qué quedamos?

v Que el afecto fortalece el desarrollo integral.

v Que los balbuceos y gestos son formas reales de comunicacion.

v Que responder amorosamente estimula el lenguaje.

v Que el vinculo afectivo es la base de la seguridad emocional.

Valoracién de la Experiencia: Los padres manifestaron que comprendieron con mayor claridad que las caricias, palabras amorosas y el contacto
visual no son solo muestras de carifio, sino elementos esenciales para el desarrollo emocional y la seguridad de sus hijos e hijas. Algunos
expresaron que no eran plenamente conscientes del impacto que tiene una respuesta afectiva oportuna en el fortalecimiento del vinculo.
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Las familias reconocieron que anteriormente no siempre respondian a los balbuceos o gestos, al considerarlos sonidos sin intencién. Después de
la actividad, manifestaron entender que estas expresiones son formas reales de comunicacién y que al responderlas se estimula el desarrollo del
lenguaje y la autoestima.

La experiencia pedagdgica fue significativa para las familias, ya que promovio la reflexion sobre el rol activo que cumplen en el desarrollo emocional
y comunicativo de las nifias y los nifios. Se evidencié disposicion para mejorar las practicas de crianza basadas en el afecto, la escucha y la
respuesta sensible.

Registro fotogréafico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

EIH_BURBUJASCREATIVAS

Fecha: MARZO 11 2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombre del agente MYRIAM GOMEZ

educativo:

Nombrg c!e auxiliar LINA GUERRA

pedagogico:

Intencionalidad:

(PRACTICA 10) Asegurar que las ninas, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud

10.1. Las nifias y los nifos tienen el esquema de vacunacién completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

» Fortalecer en los cuidadores los conceptos relacionados con la
prevencion y manejo adecuado de las enfermedades prevalentes
e inmunoprevenibles en la primera infancia y ETAS.

> Fortalecer el cuidado integral de la mujer gestante y del nifio o nina por nacer, promoviendo practicas
protectoras desde el entorno familiar, como el acompanamiento emocional durante la gestacion, el
parto y el posparto, asi como el acceso oportuno a los servicios de salud mediante la vacunaciéon y los
controles prenatales, garantizando asi un desarrollo saludable, seguro y acompanado desde los primeros
momentos de vida.
10.4. La familia conoce los signos de malnutricion.

> Dar a conocer los signos y/o sintomas de alarma de la
malnutricién infantil a gestantes, padres y/o acudientes de los
ninos y ninas de la UDS.

Practicas Y
Acciones

Practica 10. Asegurar que las niias, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud.

10.1. Las ninas y los ninos tienen el esquema de vacunacion completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.
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Materiales y/o Recursos:

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Laminas e imdgenes.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizacién del ambiente
pedagdgico

La organizacién del ambiente pedagdgico para la Practica 10 se estructurard en un espacio seguro, limpio y
acogedor que favorezca la participacion activa de padres y auxiliar pedagdgico y educativo. disponiendo sillas
en semicirculo para promover el didlogo, una mesa central con material educativo visual (esquema de
vacunacion, cartillas sobre signos de malnutricion y prevencién de enfermedades), un rincédn informativo con la
ruta de atencion en salud y controles prenatales establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccidn Social y
lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, garantizando iluminacion adecuada, ventilacion,
material diddctico visible y un ambiente de respeto y confianza que facilite el aprendizaje significativo y la
construccion colectiva del conocimiento

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

Se redliza una bienvenida cdlida y participativa a padres y cuidadores, generando un ambiente de confianza vy
escucha activa. La jornada inicia con una dindmica reflexiva denominada “La salud comienza en casa”, donde
los participantes comparten qué acciones consideran fundamentales para proteger la salud de los ninos. A partir
de sus aportes, se intfroducen los temas centrales: la importancia del esquema de vacunacion completo en la
primera infancia y durante la gestacion (10.1), la asistencia oportuna alos controles prenatales (10.7), la prevencidén
de enfermedades prevalentes e inmunoprevenibles y ETAS, asi como el reconocimiento temprano de signos de
malnutriciéon infantil (10.4). Durante este espacio se sensibiliza sobre el cuidado integral desde el vientre, resaltando
el acompanamiento emocional, el acceso oportuno a los servicios de salud y la corresponsabilidad familiar, en
coherencia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccidén Social y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, promoviendo asi una reflexion consciente sobre la proteccién y garantia del derecho a la salud desde los
primeros momentos de vida.

Segundo momento
(desarrollo)

Durante la ejecucién de la experiencia pedagdgica se implementaron diversas estrategias centradas en la
participacion, el juego y la reflexion, con el fin de fortalecer conocimientos en los cuidadores sobre la importancia
de la vacunaciéon oportuna, la asistencia a los controles prenatales y la prevencidon de enfermedades prevalentes
en la primera infancia y ETAS. A través de la estrategia lUdica “Semdforo de la Salud”, los participantes analizaron
situaciones cotidianas relacionadas con el incumplimiento del esquema de vacunacidn, la inasistencia a controles
médicos y prdcticas inadecuadas de manipulacién de alimentos, clasificdndolas segun su nivel de riesgo vy
reflexionando sobre sus posibles consecuencias. Asimismo, se desarrollé un ejercicio prdctico de lectura del carné

; o2
P
BIENESTAR
FAMILIAR




FUNDACOBA
NIT. 805023177-4

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

de vacunacién y reconocimiento de la ruta de atencién en salud establecida por el Ministerio de Salud vy
Proteccidn Social, reforzando la corresponsabilidad familiar en el seguimiento del crecimiento y desarrollo infantil.

De igual manera, se socializaron los principales signos de alarma de la malnutricion infantii —como bajo peso,
pérdida de masa muscular, apatia o aumento excesivo de peso— promoviendo la identificacidén temprana y la
bUsqueda oportuna de atencién, en concordancia con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar. Este espacio permitié no solo la apropiacion conceptual, sino también la construccion colectiva de
compromisos para garantizar el cuidado integral de la mujer gestante y del nino o nina desde la gestacion hasta
la primera infancia.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

UA: 6 MESES A 12 MESES.

Las familias en el desarrollo de la planeacién que previamente se ejecutd son participativas en el desarrollo de la
actividad. Quedan muy interesadas en el aprendizaje que se les ofrecid el dia de hoy. Se comprometen a realizar
la debida vacunacion de sus ninas y ninas de acuerdo con sus edades y tiempo de intervalo. En la realizaciéon de
la actividad entre las mismas participantes se escuchan voces de compromisos y de aprendizaje. La capacitacion
genero dudas y respuestas oportunas.

UA_ 12 MESES A 2 ANOS 11 MESES.

Las familias asistentes realizan la escucha y se notaron muy interesadas en cada uno de los tfemas tratados. Se
realizé el desglosamiento de cada tema de importancia de la vacunacion contando el origen de las vacunas.
Frente las ETAS las familias realzan comentarios de las consecuencias de una mala manipulacién de los alimentos
y comprenden el fema.

Con relaciéon a los signos de malnutricién las familias comprenden que es importante asistir a las citas médicas y
estar atentas en los cambios alimentarios o en el semblante de los ninos y ninas y las enfermedades de la primera
infancia que hacen que la disminucidn de peso se agilice por los signos y sintomas adversos. En el espacio del
encentro grupal hay una buena participacion y se da por entendido y comprendido el tema.

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

Las familias estuvieron muy atentas e interactuaron de acuerdo a la proposicion de los temas.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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Ora. Mariana Redrigues M
NUTRICIONISTA DIETISTA
T.P. 1144094657

NOMBRE: MARIANA RODRIGUEZ MORENO
CARGO: NUTRICIONISTA
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

BURBUJAS CREATIVAS

Fecha: 18/03/2026 NUmero del encuentro: 3 -2026
Nombre del agente MYRIAM GOMEZ HINCAPIE

educativo:

Nombre de auxiliar LINA MERCEDES GUERRA

pedagogico:

Intencionalidad:

Actividad cenfrad en el desarrollo integral del nifio y nina, combinando lo IUdico con la formacién de la
personalidad, la fransmision de valores, la estimulacion de la creatividad y habilidades cognitivas.

Fomentando el amor por la lectura desde edades tempranas mientras se enriguece su vocabulario y lenguaje

Practicas Y
Acciones

Practica 1: Actividades rectoras

Acciones: 1.2. Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de libros con las nifias
y los nifios desde la gestacidn

Practica 2: Desarrollo de la autonomia

Acciones: 2.1. La familia respeta, apoya e incentiva la toma de decisiones y las iniciativas de las nifias y los nifios

Materiales y/o Recursos:

Cartulinas, papelillo, Canciones, Imagenes, Dindmicas

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizacion del ambiente
pedagégico

Fomentan la comprension, la creatividad y el goce de ninos, ninas y sus familias con el uso de una actividad IUdica
y artistica

Se cuenta con espacios dindmicos, coloridos, que acerquen al asombro, la indagacién, favorezca el aprendizaje
y el desarrollo integral de los ninos y ninas.

Descripcion de las
experiencias pedagodgicas:
Primer momento (Bienvenida)

Inicio: Se recibe a las familias de manera agradable, observando como llegan, saludando al nino, nina y su
acompanante, comenzamos con la oraciéon, cancidon de bienvenida y registro asistencia.

“Nos vamos de paseo” es un juego verbal de memoria secuencial ideal para grupos, que consiste en recordar la
lista acumulativa de objetos mencionados por cada participante para el “vigje”. Esta vez pedimos que lleven al
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vigje objetos o cosas que se hayan tratado en los temas vistos (Estimulacion temprana y Enfermedades prevalentes
de la primera infancia)

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo: Los invitamos a recordar la importancia de las actividades rectoras, son las experiencias
fundamentales y pilares de la educacién inicial, son herramientas pedagdgicas que impulsan el desarrollo
integral, la autonomia, la creatividad y el aprendizaje natural en ninos y ninas de la primera infancia.
Estas actividades deben integrarse en ambientes enriquecidos, seguros y afectuosos que permitan el desarrollo
de laidentidad y la participacion. Reforzaremos este dia LA LITERATURA.

yiap P el 9utoGd>ha_

Esta actividad se realizard una vez este el grupo completo y después de la oracién, porque
El espacio estard ambientado y procurando no sea desorganizado antes de realizarla.

Por grupos segun la cantidad de personas la idea es que se acomoden en los

Rincones que tendremos adecuados con colchonetas, sabana, cojines, y el cuento

EL GATO GABINO

Estimular el desarrollo cognitivo y emocional a fravés de la identificacion de colores, la
asociacion de emociones y la estimulacion del lenguaje mediante rimas y narraciones as v
participativas que hardn las mamitas, leyendo el cuento, mientras van pasando las imagenes -
para gque los niNos y ninas vean los colores.

Cd
-

ﬁ

Los ninos y ninas pegaran papelillo rasgado al GATO GABINO

Este dia tendremos la visita de la coordinadora Ana Milena quien serd la encargada de socializar el contrato
76015142025.

También informamos sobre las medidas de emergencias en caso de materializarse un siniestro, explicando la
importancia de conocer los protocolos establecidos previamente, que buscan proteger vidas y minimizar danos
mediante acciones organizadas de respuesta.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre: Se pide a las mamitas que creen este cuento en casa y nos lo envien, recordando que La repeticion de
actividades en bebés es crucial para fortalecer conexiones neuronales, fomentar la seguridad, la confianza vy la
memoria, permitiéndoles anticipar y aprender con mayor control.

BIENESTAR
FAMILIAR
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Valoraciéon de la Experiencia: Durante el desarrollo de la actividad los nifios y ninds mostraron interés, se sintieron muy motivados, participaron
activamente en compania de sus familiares, se fortalecieron habilidades como la atencién, la comunicacidn, la interaccién, el frabajo en equipo,
la creatividad y concentracion, ayudando también al desarrollo de la imaginacién y el lenguaije.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO
Unidad de servicio: BURBUJAS CREATIVAS
Fecha: 25 DE MARZO Numero del encuentro: 4 -2026

Nombre del agente educativo:

MYRIAM GOMEZ HINCAPIE

Nombre de auxiliar pedagogico:

LINA GUERRA FIGUEROA

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura compartida
entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

1. Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracion y literatura con nifias y nifios desde la

gestacion.
1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias y los nifios desde su gestacion y los
escuchan, atiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas.
1.2. Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de libros con las nifias y los nifios
desde la gestacion.
1.7. Los cuidadores principales generan ambientes enriquecidos adecuados a los momentos de desarrollo infantil con

elementos disponibles en sus entornos.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, cartén o con imagenes grandes, lentejas, lana, algoddn, cartulina, pegante, Manta o cojin para sentarse cémodos,
Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizacidn del ambiente
pedagoégico

Leer o cantar con carifo y calma
Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

Repetir palabras sencillas (mam3, perro, agua),  Convertir la lectura en un momento placentero
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Descripcion de las experiencias
pedagégicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: se da la bienvenida a los nifios nifias y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad que cada uno de los
beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una cancién o ronda de la cual se acuerde.

Luego se explica la auxiliar pedagdgica hara la lectura de un cuento infantil como: EL LEON Y EL RATON jugando con la tonalidad de la
voz.

Luego el mismo cuento lo hara cantado ensefiando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en los nifios y nifias.

Segundo momento (desarrollo)

Desarrollo:
Damos inicio con un con un breve conversatorio a cerca de la importancia del habito de la lectura y los diferentes beneficios de las
diferentes areas del desarrollo para los nifios y nifias.

En compafiia del cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado, leemos la fabula del ledn y el ratén,
usando una voz suave y expresiva, sefala las imagenes, nombra objetos, hace sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo
mire o lo explore libremente. El momento se acompafia de caricias, miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio o nifia.
También se hacen en grupos para elaborar con imagenes un cuento sensorial en compafiia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales proporcionados en el grupo.

Se realiza control social, verificamos que el contenido de la bolsa del RPP este en buen estado y que las cantidades correspondan segun
la edad.
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Valoracion del encuentro Cierre:

Tercer momento (cierre y reflexion)
Se observa si el nifio o nifa:

Vv Mira el libro o las imagenes

v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
v Intenta tocar o sefialar

v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina afectiva, por ejemplo:
antes de dormir.

Continuamos con la entrega del complemento, recomendandole a cada padre y madre de familia que por favor verifique el contenido.

Valoracién de la Experiencia: Durante la actividad, se evidencid un alto nivel de interés, curiosidad y participacién activa. Los nifios manipularon los materiales con
libertad, fortaleciendo su motricidad fina, coordinacion mano-ojo y habilidades sensoriales. Asimismo, se promovio la creatividad al permitir que cada uno
construyera su parte del cuento de manera auténoma en compafiia de sus familiares, respetando su ritmo y estilo.

Registro fotografico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: Sonadores
Fecha: 11/03/2026 NUmero del encuentro: 02 -2026
Nombr? d.el agente Asly Valencia
educativo:
Nombre de auxiliar L
L. Leydi Diaz
pedagogico:

Intencionalidad:

Realizar induccion del componente Familia, Comunidad y Redes, asi mismo, socializar el directorio institucional y
rutas de atencién ante diferentes casos de vulneracion de derechos.

Por otro lado, socializar con las familias los acuerdos que orientaran Ias relaciones entre los ninos, ninas y familias
de la UA, con el propdsito de promover una sana convivencia.

Practicas Y
Acciones

6. Vivir el territorio

6.1. La familia reconoce los territorios que habitan y su influencia en el desarrollo infantil.

16. Participar como comunidad en la proteccién y el desarrollo de las niflas y los ninos

16.2. El grupo de atencidn conoce a quien acudir a nivel institucional o comunitario para atender una
emergencia ya sea de una mujer y persona en estado de gestacion o de una nifa o nifo en primera infancia.
16.7 El grupo de atencién reconoce y promueve redes de cuidado desde un enfoque de equidad de género,
favoreciendo vinculos solidarios para la proteccion y el desarrollo de la primera infancia.

Materiales y/o Recursos:

Hojas de block
Juguete /pelota
Ldpices
Borrador

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

El arte permite a las familias expresar sus ideas, sentimientos y experiencias de manera creativa. A través de la
musica, el dibujo, la pintura, etc. los ninos, ninas y sus familias pueden conectar con el mundo que les rodea y
desarrollar su imaginacion.

El juego es una forma natural de aprendizaje en la primera infancia, a fravés del cual los niflos y ninas exploran,
expresan emociones, desarrollan habilidades cognitivas, sociales y motoras, y construyen su identidad de manera
activa y creativa. Ademds, potencia el desarrollo fisico, emocional, social y cultural, favoreciendo vinculos
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afectivos y el reconocimiento del otro, en un entorno seguro y amoroso. Asi como también, promueve el goce de
derechos como la participacion, la libertad de expresién y la educacion desde los primeros anos de vida.

En cuanto a la organizacién del ambiente pedagdgico, se invitard a las familias participantes a ubicarse en circulo
para dar inicio al taller con la actividad rompe hielo y seguido a esto, se brindard una breve explicacién sobre la
importancia de la construccién del pacto de convivencia.

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

El taller inicia con una cdlida bienvenida a las familias participantes, acompanada de un saludo cordial, por parte
de la psicosocial y se expone el objetivo principal: Realizar induccion del Componente Familia, Comunidad y
Redes, asi mismo, socializar el directorio institucional y rutas de atencion ante diferentes casos de vulneracién de
derechos. De igual manera, se da un espacio a la funcionaria de la Casa de Justicia quien les socializard los
diferentes tipos de violencia y las diferentes rutas ante posibles casos de vulneracion de derechos.

Por ofro lado, socializar con las familias los acuerdos que orientaran las relaciones entre los ninos, ninas y familias
de la UA, con el propdsito de promover una sana convivencia.

Luego se prosigue a realizar una actividad rompe hielo llamada “Tingo Tango™, la cual consiste en ir pasando un
juguete u pelota, mientras el facilitador menciona la palabra tingo, cuando se detenga en la palabra tango, la
participante deberd responder alguna pregunta, relacionada con el objetivo, ya sea: zcdmo se llama la
modalidad en la que estamos? gQuién lidera el componente de salud y nutricién? j3Quién lidera el componente
pedagdgico? s3la modalidad atiende madres embarazadas y ninos y ninas lactantes? 3 Cémo se llama el operador
con el que frabajamos? smencione alguna funcién de ICBF2, con el fin, de reconocer los conocimientos previos
que tienen las familias, respeto a la modalidad. Asi mismo, se da paso a la funcionaria de la Casa de Justicia,
donde socializa los diferentes tipos de violencia y las diferentes rutas ante posibles casos de vulneracion de
derechos..

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo:

Se continua con una actividad llamada 3Quién quiere ser una familia protectora?, la cual consiste en dividir las
familias en grupos, donde cada grupo escogerd un nombre para su equipo, luego se les pasard una hoja con
preguntas, con multiple respuesta, relacionadas con el componente familia, comunidad vy redes, directorio de
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emergencias y rutas de actuacién ante posibles casos de vulneracién de derechos, cada pregunta contard con
un puntaje y el grupo que mayor puntaje tenga, serd el que gane. Asi mismo, se tendrd un espacio para explicar
cada respuesta, esto con el fin de que el taller sea mds dindmico vy las familias puedan interactuar entre ellas.

Seguido a esto, se prosigue a tener un espacio donde se socializardn los acuerdos del pacto de convivencia, se
recordardn los compromisos y se firmara el documento correspondiente.

De igual manera, se les vuelve a explica qué es el pacto de convivencia, el cual es un acuerdo que construimos
enfre todos (familias y equipo) para convivir mejor, cuidarnos, respetarnos y pensar siempre en el bienestar de los
ninos y ninas. Se lleva a cabo porque los ninos aprenden viendo y viviendo cémo los adultos se relacionan. Porque
un ambiente franquilo y respetuoso favorece el desarrollo emocional desde la primera infancia y porque nos
ayuda a prevenir conflictos y a resolverlos de una forma sana.

El pacto de convivencia sirve para tener reglas claras y acuerdos comunes, para fortalecer la confianza entre las
familias y el equipo y para recordar que todos somos responsables del cuidado y la crianza amorosa. El pacto es
para cuidarnos y caminar juntos por el bienestar de nuestros ninos y ninas.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

A manera de cierre se resuelven inquietudes y se brinda un mensaje de reflexion: "Hoy jugamos, respondimos
preguntas, recordamos numeros de emergencia, hablamos de rutas de proteccién...Pero mds alld de los puntos...
hoy lo mds importante es que reafirmamos algo muy valioso:

& Nuestros ninos y nifas no estdan solos.

Tienen una familia.

Tienen una comunidad.

Tienen instituciones que los respaldan.

Y tienen derechos que deben ser respetados.”

"Ser una familia protectora no significa saberlo todo...
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Significa estar dispuestos a actuar cuando algo no estd bien.”

Se llevardn a cabo unas preguntas de reflexion:

v sEstoy atento(a) a las senales de mi hijo o hija?

v 3Conozco a dénde acudir si algo ocurre?

v sParticipo activamente en su proceso de formacion?2”

Porque proteger no es solo amar...

Es también informarse, participar y no guardar silencio.

“Gracias por ser familias presentes.
Gracias por participar.
Gracias por entender que educar también es proteger.

Hoy no gand un equipo...
Hoy ganaron nuestros ninos y ninas.”

W “iUn aplauso para todas las familias protectoras!”

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

La experiencia pedagdgica desarrollada permitié fortalecer procesos de interacciéon significativa entre las familias, los nifos y ninas y el equipo
interdisciplinario, favoreciendo la construccion de aprendizajes desde el juego, el arte y la participacion activa. Desde la perspectiva psicosocial,
se evidencid una mayor disposicién de las familias para reconocer su rol como agentes protectores, asi como una apropiacién progresiva de
conocimientos relacionados con las rutas de atencidn, redes de apoyo y mecanismos institucionales para la garantia de derechos en la primera
infancia.
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Durante el encuentro, los nifos y ninas participaron en ambientes seguros, afectivos y estimulantes, lo cual contribuyd al fortalecimiento de
habilidades socioemocionales como la expresidn de emociones, la interaccidon con pares y el reconocimiento del otro. Asimismo, las estrategias
lUdico-pedagdgicas implementadas facilitaron la consolidacidon de aprendizajes significativos en torno al sentido de pertenencia, la convivencia
y la construccion de vinculos protectores en el entorno familiar y comunitario.

Se identificaron avances en el proceso de desarrollo integral, evidencidndose mayor interés, participacién y respuesta ante las actividades
propuestas, asi como una comprensidn inicial por parte de las familias sobre la importancia del acompanamiento consciente y la
corresponsabilidad en la crianza. En este sentido, se lograron nuevas zonas de desarrollo proximo relacionadas con el fortalecimiento de prdcticas
de cuidado, la comunicacidn asertiva, la resolucion pacifica de conflictos y la promocidén de entornos protectores desde un enfoque de derechos
y equidad de género.

Finalmente, la experiencia permitidé reconocer la importancia de continuar generando espacios pedagdgicos participativos que integren el
componente familia, comunidad y redes, con el fin de potenciar procesos de aprendizaje que trasciendan el encuentro pedagdgico v se reflejen
en las dindmicas cotidianas de las familias, contribuyendo al bienestar y desarrollo integral de los nifos y nifas.
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Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: SONADORES

Fecha: 4 MARZO 2026 NUmero del encuentro: -2026
Nombre del agente ASLY VALENCIA

educativo:

Nombr§ c!e auxiliar LEIDY DIAZ

pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura
compartida entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA#1 La lectura en la primera infancia fortalece el vinculo afectivo, estimula el desarrollo del lenguaje, la atencién,
la memoria y la imaginacidn. Desde los 6 meses, los bebés responden a la voz, los gestos, las imagenes y las canciones.
Basados en la Practica 1 de la Guia Operativa, este proyecto promueve interacciones calidas, sensibles y respetuosas,
donde el adulto es mediador del encuentro amoroso con los libros.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, cartdon o con imagenes grandes, lentejas, lana, algodén, cartulina, ega Manta o cojin para sentarse
cémodos, Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagégicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

Leer o cantar con carifio y calma
Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

Repetir palabras sencillas (mama, perro, agua), Convertir la lectura en un momento placentero

Descripcion de las
experiencias pedagégicas:

Inicio: se da la bienvenida a los ninos ninas y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad
qgue cada uno de los beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una cancién o ronda de la cual se
acuerde.
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Primer momento (Bienvenida)

Luego se explica la auxiliar pedagdgica hard la lectura de un cuento infantil como: EL LEON'Y EL RATON jugando
con la tonalidad de la voz.

Luego el mismo cuento lo hard cantado ensenando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en
los ninos y niNnas.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra un libro con imagenes
grandes (o canta una cancion/relato corto), usando una voz suave y expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos, hace
sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El momento se acompanfa de caricias,
miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a.

Edad 1 a 2 afos

Con los nifios y nifias mas grandecitos elaboraran un cuento sensorial en compafiia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

Se observa si el nifio o nifia:

v Mira el libro o las imagenes

v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
v Intenta tocar o sefialar

v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina afectiva (por
ejemplo, antes de dormir).

Valoracién de la Experiencia:
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Las familias se mostraron muy a gusto con la actividad, pues reconocieron la importancia de realizar este tipo de actividades en las que se estimulan los
sentidos a través de diversas texturas, de igual forma se comprometieron a seguir realizando el libro desde sus hogares implementando diversas texturas que
ayuden a sus nifios y nifias en el desarrollo integro de sus habilidades.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: SONADORES

Fecha: 18/03/2026 NUmero del encuentro: 6 -2024
Nombre del agente ASLY VALENCIA

educativo:

Nombrcla c!e auxiliar LEIDY DIAZ

pedagogico:

Intencionalidad:

(PRACTICA 10) Asegurar que las ninas, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados hecesarios para una buena
salud

10.1. Las nifas y los ninos tienen el esquema de vacunacién completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

» Fortalecer en los cuidadores los conceptos relacionados con la
prevencion y manejo adecuado de las enfermedades prevalentes
e inmunoprevenibles en la primera infancia y ETAS.

> Fortalecer el cuidado integral del nifio Y nifna por nacer, promoviendo prdcticas protectoras desde el
entorno familiar, como el acompanamiento emocional durante la gestacion, el parto y el posparto, asi
como el acceso oportuno a los servicios de salud mediante la vacunacion y los controles prenatales,
garantizando asi un desarrollo saludable, seguro y acompaiado desde los primeros momentos de vida.
10.4. La familia conoce los signos de malnutricién.

» Dar a conocer los signos y/o sintomas de alarma de la
malnutricién infantil a, padres y/o acudientes de los
ninos y ninas de la UDS.

Practicas Y
Acciones

Practica 10. Asegurar que las niiias, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud.

10.1. Las nifas y los nifos tienen el esquema de vacunacién completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estén vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

BIENESTAR
FAMILIAR
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Materiales y/o Recursos:

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Laminas e imdgenes, folleto, inyeccidn, peluche de vaca.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

La organizacién del ambiente pedagdgico para la Practica 10 se estructurard en un espacio seguro, limpio y
acogedor que favorezca la participacion activa de padres y auxiliar pedagdgico y educativo; disponiendo sillas
en semicirculo para promover el didlogo, una mesa central con material educativo visual (esquema de
vacunacion, cartillas sobre signos de malnutricidn y prevencién de enfermedades), un rincén informativo con la
ruta de atencién en salud establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccidon Social y lineamientos del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar, garantizando iluminacién adecuada, ventilacién, material diddctico visible y
un ambiente de respeto y confianza que facilite el aprendizaje significativo y la construccién colectiva del
conocimiento.

Descripcion de las
experiencias pedagodgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

Se realiza una bienvenida cdlida y participativa a padres y cuidadores, generando un ambiente de confianza y
escucha activa. La jornada inicia con una dindmica reflexiva denominada “La salud comienza en casa”, donde
los participantes comparten qué acciones consideran fundamentales para proteger la salud de los nifos. A partir
de sus aportes, se intfroducen los temas centrales: la importancia del esquema de vacunacidon completo en la
primera infancia (10.1), la asistencia oportuna a los controles prenatales (10.7), la prevencion de enfermedades
prevalentes e inmunoprevenibles y ETAS, asi como el reconocimiento temprano de signos de malnutricion infantil
(10.4). Durante este espacio se sensibiliza sobre el cuidado integral desde el vientre, resaltando el
acompanamiento emocional, el acceso oportuno a los servicios de salud y la corresponsabilidad familiar, en
coherencia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccidn Social y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, promoviendo asi una reflexion consciente sobre la proteccién y garantia del derecho a la salud desde los
primeros momentos de vida.

Segundo momento
(desarrollo)

Durante la ejecucién de la experiencia pedagdgica se realiza la intervencién contado el origen de las vacunas,
por qué se generan, se mantienen y sus beneficios en muchos siglos de existencia de la humanidad.

Se implementaron diversas estrategias centradas en la participacion, el juego y la reflexién, con el fin de fortalecer
conocimientos en los cuidadores sobre la importancia de la vacunacion oportuna, la asistencia a los controles de
crecimiento y desarrollo, la prevencién de enfermedades prevalentes en la primera infancia y ETAS. A través de la
estrategia lUdica “relleno de la jeringa”, los participantes analizaron situaciones cotidianas relacionadas con el
incumplimiento del esquema de vacunacioén, la inasistencia a controles médicos y prdcticas inadecuadas de
manipulacién de alimentos, clasificdndolas segin su nivel de riesgo y reflexionando sobre sus posibles
consecuencias. Asimismo, se desarrolld un ejercicio prdctico de lectura del carné de vacunacion y por qué tiene
una imagen de la vaca.

El reconocimiento de la ruta de atencidn en salud establecida por el Ministerio de Salud y Proteccion Social,
reforzando la corresponsabilidad familiar en el seguimiento del crecimiento y desarrollo infantil.

BIENESTAR
FAMILIAR
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MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

De igual manera, se socializaron los principales signos de alarma de la malnutricion infantii —como bajo peso,
pérdida de masa muscular, apatia o aumento excesivo de peso— promoviendo la identificacion temprana y la
buUsqueda oportuna de atencidn, en concordancia con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar. Este espacio permitié no solo la apropiacién conceptual, sino también la construccion colectiva de
compromisos para garantizar el cuidado integral y del nifo o nina desde la gestaciéon hasta la primera infancia.
Senales para detectar la desnutricién infantil a tiempo

Conoce los signos de alerta que permiten identificar si tu hijo estd presentando un cuadro de desnutricién. Solo asi
podrds actuar a tiempo.

La desnutricion infantil es una enfermedad que aparece como resultado del consumo insuficiente de alimentos en
cantidad y calidad suficiente, de la aparicion repetitiva de enfermedades infecciosas y de factores sociales que
afectan el estado nutricional de la ninez.

Esta situacion afecta principalmente a nifas y nifos en sus primeros anos de vida y genera graves consecuencias
en su desarrollo fisico y cognitivo dependiendo de su nivel de gravedad. Incluso, puede llegar a provocar la muerte
si no recibe atencidon adecuada y oportuna.

Por es0, es indispensable que en los hogares los padres, madres y cuidadores, no solo conozcan las principales
causas y los tipos de la desnutricidn infantil que se pueden presentar, sino que, también, aprendan a identificar
las senales de alerta que pueden advertir de un posible cuadro de desnutricidn, de modo que consulten
oportunamente al médico.

Principales causas de la desnutricion infantil

*Bajo peso de la madre durante el embarazo.

*Bajo peso y talla del nino o nina al nacer.

*Ausencia, interrupcion o inadecuada lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida (hay
gue recordar que ninguna férmula industrializada es capaz de reemplazar la composicidn de la leche maternal).
*Malas practicas de alimentacién complementaria a partir de los 6 meses de edad que impiden que los nifos y
ninas reciban las vitaminas y minerales que requiere en cada etapa de desarrollo.

*Presencia recurrente de infecciones respiratorias e intestinales que dificultan el consumo de alimentos, su
digestion y la absorcidén de nutrientes en el organismo de los ninos y ninas.

BIENESTAR
FAMILIAR
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Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

UA: 6 MESES A 12 MESES.

Las familias en el desarrollo de la planeacidn que previamente se ejecutd son participativas en el desarrollo de la
actividad. Quedan muy interesadas en el aprendizaje que se les ofrecid el dia de hoy. Se comprometen a realizar
la debida vacunacién de sus ninas y ninas de acuerdo con sus edades y tiempo de intervalo. En la realizacion de
la actividad entre las mismas participantes se escuchan voces de compromisos y de aprendizaje. La capacitacion
genero dudas y respuestas oportunas.

UA_ 12 MESES A 2 ANOS 11 MESES.

Las familias asistentes realizan la escucha y se notaron muy interesadas en cada uno de los temas tratados. Se
realizé el desglosamiento de cada tema de importancia de la vacunacién contando el origen de las vacunas.
Frente las ETAS las familias realzan comentarios de las consecuencias de una mala manipulacion de los alimentos
y comprenden el tema.

Con relacién a los signos de malnutricién las familias comprenden que es importante asistir a las citas médicas y
estar atentas en los cambios alimentarios o en el semblante de los ninos y ninas y las enfermedades de |la primera
infancia que hacen que la disminucién de peso se agilice por los signos y sintfomas adversos. En el espacio del
encentro grupal hay una buena participacion y se da por entendido y comprendido el tema.

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

Las familias estuvieron muy atentas e interactuaron de acuerdo a la proposicion de los temas.

BIENESTAR
FAMILIAR
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Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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Socializacién con las familias
Componente de SALUD Y
NUTRICION

/4
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FAMILIAR
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Unidad de servicio: SONADORES
Fecha: 25/03/2026 NUmero del encuentro: 7 -2026
Nombre del agente ASLY LORENA VALENCIA
educativo:
Nombre de auxiliar LEIDY AMPARO DIAZ
pedagogico:

Intencionalidad:

Promover en las familias y en los ninos y ninas la conciencia sobre la importancia del cuidado del agua como
recurso vital, fomentando hdbitos responsables desde la primera infancia y fortaleciendo el compromiso familiar
en la proteccion del medio ambiente.

Practicas Y
Acciones

Practicas 1: Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién vy literatura con
ninas y ninos desde la gestacion.

Accién 1.2: Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de

libros con las ninas y los ninos desde la gestacion.

Accién 1.7: os cuidadores principales generan ambientes enriquecidos adecuados a los momentos de desarrollo
infantil con elementos disponibles en sus entornos.

Practica 16: Participar como comunidad en la proteccion y el desarrollo de las ninas vy los ninos

Accidn 16.6: El grupo de atencion involucra a las ninas y los ninos en las festividades culturales o tradicionales de
su territorio o cultura

Materiales y/o Recursos:

e Cartelera

Cinta o pegante

Marcadores o colores

Gotas de agua elaboradas por las familias con frases alusivas
Imd&genes relacionadas con el cuidado del agua

EXPERIENCIA PEDAGOGICA
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Estrategias pedagdgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

Se desarrollard una actividad participativa y reflexiva en la que las familias serdn protagonistas, aportando
mensajes sobre el cuidado del agua. A través del didlogo, la observacién y la construccidn colectiva (cartelera),
se busca generar conciencia y aprendizaje significativo.

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: Se recibe a las familias con un saludo cdlido, Se invita a ubicarse cémodamente en circulo o semicirculo,
generando un ambiente tranquilo y acogedor. Para iniciar el encuentro se realiza una breve cancién o dindmica
con movimientos de manos que permita activar la participacion, la atencién y la interaccién entre los
cuidadores principales y ninos y ninas. Luego se comenta de manera sencilla el propdsito del encuentro,
explicando una breve intfroduccién mencionando la conmemoracion del Dia Mundial del Agua, resaltando su
importancia para la vida y el bienestar de todos.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo: Se invitard a las familias a participar activamente pegando en la cartelera
la gota de agua que elaboraron previaomente con una frase sobre el cuidado del agua.

A medida que se van ubicando las gotas, se dard espacio para que algunas familias
compartan el mensaje que escribieron, promoviendo la participacion y el didlogo.

Posteriormente, se realizard una explicacién sencilla y clara sobre la importancia del
cuidado del agua, destacando cémo desde el hogar y en la crianza se pueden
fomentar hdbitos responsables en los ninos y ninas, como cerrar la llave, no desperdiciar
agua y cuidar los espacios naturales.

Se reforzard la idea de que el ejemplo de los adultos es fundamental en el aprendizaje
de los ninos y ninas.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre: Se hard una reflexién final resaltando la importancia del compromiso de cada familia en el cuidado del
agua, invitdndolos a poner en prdctica en su vida diaria los mensajes compartidos.
Finalmente, se dispondrd el tiempo para realizar la entrega de RPP (racidn para preparar).
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Valoracién de la Experiencia: Durante el encuentro se desarrollé de manera participativa y en un ambiente agradable. Las familias mostraron

interés en la actividad y comprendieron la importancia del cuidado del agua como recurso vital. La experiencia permitié fortalecer la reflexion y
el compromiso familiar frente al uso responsable del agua en la vida diaria.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: CHIQUITINES

Fecha: 26/03/2026 NUmero del encuentro: 7 -2026
Nombr? del agente SANDRA MONAR

educativo:

Nombre de auxiliar YORFANY RENTERIA

pedagogico:

Intencionalidad:

Fomentar el vinculo afectivo con el agua y experimentar sus necesidades y utilidad en nuestra vida.

Practicas Y
Acciones

Orientar a las familias de las rutas de salud, desnutricion.
Entrega de RPP mes Marzo.

Promover la participacion activa y corresponsable de las familias.
Generar espacios de dilogo.

Materiales y/o Recursos:

Sillas o cojines

Musica infantil

Parlante o celular

Carteles con acciones (cantar, bailar, saltar, imitar animales, etc.)
Hojas, papelillo, ega, tijeras, laminas.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

Se implementara el aprendizaje basado en el juego, donde los nifios aprenderan de forma activa
mediante la exploracion, la participacion grupal y la interaccion con sus compafieros.

Se fomentara el respeto por turnos, la escucha activa y la cooperacion.

Organizacion del Espacio

Ubicar las sillas o cojines formando un circulo.




Descripcion de las
experiencias pedagodgicas:

Primer momento (Bienvenida)
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Inicio:

Se da la bienvenida a la uds Chiquitines dando gracias a DIOS por la participacion y la puntualidad en
las familias para realizar la actividad del dia segun lo planeado, como el dia del agua la importancia de
este liquido vital en la vida de todo ser humano y en el mundo que nos rodea.

Cantando rondas como pez a pez para ingresar en armonia con nuestros usuarios y sus familias,
fortaleciendo en los nifios estimulos sensoriales que optimizan su atencion.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo:

Iniciamos con sonidos del agua como el palo de lluvia estimulacion auditiva y de lenguaje, realizamos
palmas con las manos simulando como es el sonido de la lluvia que cae sobre los tejados de la casa o
de nuestra uds. Seguido vamos a realizar con las manos el rasgado de papel de colores para formar una
gota de agua donde podemos observar la motricidad fina, el agarre entre los dedos, la manipulacion de
la ega en las manos de los nifios si toleran esa textura de pegamento.

Despues iremos a lavarnos las manos con la cancién del lavado de manos para que nuestros nifios
tengan contacto con nuestro liquido esencial.
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Cierre:

Se invita a las familias tener precaucién en casa con baldes, tanque con agua deben estar siempre
Valoracién del encuentro | C€rados para evitar accidentes en casa.

Tercer momento (cierre y
reflexion)

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

La actividad del dia de hoy muy gratificante al observar la participacion de las familias con sus nifos y nifnas formando vinculos afectivos, siendo
instrumentos de confianza y proteccion para ellos ensendndoles el rasgado de papel a las formas la gota el agua explicar la importancia de este
liquido

Observa quien se le dificulta la motricidad fina la pinza entre los dedos, el agarre y para qué sirve algo que le ha explicado a las familia la
importancia
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Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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Unidad de servicio: CHIQUITINES
Fecha: 19-03-2026 NUmero del encuentro: 5 -2026

Nombre del agente
educativo:

SANDRA MONAR

Nombre de auxiliar
pedagodgico:

YORFANY SILVA

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura
compartida entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA#1 Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y literatura con nifias y
nifios desde la gestacion.

1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias y los nifios desde su gestacion y los
escuchan, atendiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas.

1.2. Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de libros con las nifias y los nifios
desde la gestacion.

1.3. Los cuidadores principales juegan con las nifias y los nifios de acuerdo con su momento de desarrollo evitando
imponer roles de género.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, carton o con imagenes grandes, lentejas, lana, algoddn, cartulina, ega, Manta o cojin para sentarse
cémodos, Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA
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Estrategias pedagégicas:

Organizacion del ambiente
pedagégico

-Leer o cantar con carifio y calma
- Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

-Repetir palabras sencillas (mama, perro, agua),  Convertir la lectura en un momento placentero

Descripcion de las
experiencias pedagodgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: se da la bienvenida a los ninos ninas y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad
gue cada uno de los beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una cancién o ronda de la cual se
acuerde.

Luego se explica la auxiliar pedagdgica hard la lectura de un cuento infantil como: EL LEON Y EL RATON jugando
con la tonalidad de la voz.

Luego el mismo cuento lo hard cantado ensefando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en
los ninos y niNnas.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra un libro con imagenes
grandes (o canta una cancién/relato corto), usando una voz suave y expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos, hace
sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El momento se acompana de caricias,
miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a. Edad 1 a 2 afios

Con los nifios y nifias mds grandecitos elaboraran un cuento sensorial en compafia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales.
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Cierrne:

Se observa si el nifio o nifia:
v Mira el libro o las imagenes

Valoracion del encuentro v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)

Tercer momento (cierre y v Intenta tocar o sefialar

reflexion) v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina afectiva (por
ejemplo, antes de dormir).

Valoracién de la Experiencia: las familias participaron con gran entusiasmo en la actividad propuesta por la auxiliar pedagdgica, compartieron

una experiencia satisfactoria, afianzando sus lazos parentales padres-hijos.
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: CHIQUITINES
Fecha: 05/03/2026 NUmero del encuentro: 02 -2026
Nombre del agente YULIETH RAMIREZ LASPRILLA
educativo:
Nombre de auxiliar LINA MARCELA GUERRA
pedagédgico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo entre la familia y las nifias y los nifios, promoviendo expresiones de afecto
mediante gestos, caricias y palabras, asi como la respuesta oportuna y amorosa a sus balbuceos, sonidos,
palabras y gestos como formas iniciales de comunicacion.

Socializar el pacto de convivencia el cual fue construido con las familias.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA 5:
Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifios desde la gestacion.

5.1. La familia, madre, padre o cuidador-a principal da afecto a las nifias y los nifios mediante gestos, caricias o
palabras.

5.3. La familia, madre, padre o los cuidadores principales responden a los balbuceos, palabras, gestos y otras
formas de comunicacion de la nifia y el nifio.

Materiales y/o Recursos:

PAPEL, LAPICERO, MARCADORES, CINTA

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagogicas:

Reconocer la importancia del afecto en el desarrollo emocional y cognitivo.
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Organizacion del ambiente
pedagdgico

Comprender que los balbuceos, gestos y sonidos son formas validas de comunicacion.
Promover en las familias respuestas sensibles, oportunas y amorosas.

Inicio:

Se iniciara con la bienvenida donde vamos a descubrir juntos un mundo lleno de colores, sonidos y mucha
diversion. Se les indicara que es un espacio para jugar, aprender y compartir momentos magicos.

Descripcién de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento
(Bienvenida)

Inicio:
Desarrollo:

Momento 1: Bienvenida — “El abrazo que comunica” (10 minutos)

e Se inicia con una cancion suave de saludo.
e Seinvita a cada cuidador a cargar a su nifio o nifia, mirarlo a los ojos y expresarle una frase corta como:

“Me encanta estar contigo.”
“Te quiero mucho.”
“Estoy aqui para ti.”

Reflexion breve:
Se pregunta a las familias:
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e ¢ Cbmo reacciono su hijo o hija cuando le hablé o abrazé?
e ¢ Qué cambios notaron en su expresion?

Se refuerza que el contacto visual, la sonrisa y la caricia fortalecen la seguridad emocional.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo:
Momento 2: Juego afectivo — “Caricias que hablan” (15 minutos)
Se propone un peguefio masaje con musica suave:

e Caricias en manos diciendo: “Estas manos hermosas.”
e Caricias en mejillas: “Esta carita linda.”
e Besos en la frente: “Te quiero mucho.”

Se enfatiza que las palabras acompafiadas de caricias construyen seguridad y confianza.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierrey
reflexion)

Cierre: Didlogo reflexivo con las familias

Se orienta la conversacion hacia:
e ¢ Qué pasa cuando ignoramos el balbuceo del nifio o nifia?
e ¢ CbOmo podemos responder incluso cuando estamos ocupados?
e ¢ Qué palabras positivas usamos en casa?
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Se refuerza que responder no siempre requiere mucho tiempo, sino intencion y presencia.
6. Compromiso de las familias
Cada familia expresa un compromiso concreto, por ejemplo:

e Responder siempre a los sonidos de mi hijo/a.

e Dedicar 10 minutos diarios solo para mirarlo, hablarle y abrazarlo.

o Evitar el uso del celular cuando el nifio o nifia me esta comunicando algo.

7. Aspectos relevantes del encuentro

¢, Qué nos llevamos? ¢En qué quedamos?

v Que el afecto fortalece el desarrollo integral.

v Que los balbuceos y gestos son formas reales de comunicacion.

v Que responder amorosamente estimula el lenguaje.

v Que el vinculo afectivo es la base de la seguridad emocional.

Valoracién de la Experiencia: Los padres manifestaron que comprendieron con mayor claridad que las caricias, palabras amorosas y el contacto
visual no son solo muestras de carifio, sino elementos esenciales para el desarrollo emocional y la seguridad de sus hijos e hijas. Algunos
expresaron que no eran plenamente conscientes del impacto que tiene una respuesta afectiva oportuna en el fortalecimiento del vinculo.
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Las familias reconocieron que anteriormente no siempre respondian a los balbuceos o gestos, al considerarlos sonidos sin intencién. Después de
la actividad, manifestaron entender que estas expresiones son formas reales de comunicacién y que al responderlas se estimula el desarrollo del
lenguaje y la autoestima.

La experiencia pedagdgica fue significativa para las familias, ya que promovio la reflexion sobre el rol activo que cumplen en el desarrollo emocional
y comunicativo de las nifias y los nifios. Se evidencié disposicion para mejorar las practicas de crianza basadas en el afecto, la escucha y la
respuesta sensible.

Registro fotogréfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: CHIQUITINES

Fecha: 12/03/2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombre del agente SANDRA YULIETH MONAR

educativo:

Nombre de auxiliar

pedagdgico:

Intencionalidad:

(PRACTICA 10) Asegurar que las ninas, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud

10.1. Las nifias y los nifios tienen el esquema de vacunacién completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

> Fortalecer en los cuidadores los conceptos relacionados con la
prevencién y manejo adecuado de las enfermedades prevalentes
e inmunoprevenibles en la primera infancia y ETAS.

> Fortalecer el cuidado integral de la mujer gestante y del nifo o nina por nacer, promoviendo prdcticas
protectoras desde el entorno familiar, como el acompanamiento emocional durante la gestacion, el
parto y el posparto, asi como el acceso oportuno a los servicios de salud mediante la vacunacién y los
controles prenatales, garantizando asi un desarrollo saludable, seguro y acompanado desde los primeros
momentos de vida.
10.4. La familia conoce los signos de malnutricién.

» Dar a conocer los signos y/o sintomas de alarma de la
malnutricién infantil a gestantes, padres y/o acudientes de los
ninos y ninas de la UDS.

Practicas Y
Acciones

Practica 10. Asegurar que las nifias, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena

salud.
10.1. Las ninas y los ninos tienen el esquema de vacunacioén completo de acuerdo con su edad y las mujeres

embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

¥
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MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Laminas e im&genes, folleto, inyeccién, peluche de vaca.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizacién del ambiente
pedagégico

La organizacién del ambiente pedagdgico para la Practica 10 se estructurard en un espacio seguro, limpio y
acogedor que favorezca la participacién activa de padres y auxiliar pedagdgico y educativo; disponiendo sillas
en semicirculo para promover el didlogo, una mesa central con material educativo visual (esquema de
vacunacion, cartillas sobre signos de malnutricién y prevencion de enfermedades), un rincdn informativo con la
ruta de atencidon en salud establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccién Social y lineamientos del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar, garantizando iluminacién adecuada, ventilacion, material diddctico visible y
un ambiente de respeto y confianza que facilite el aprendizaje significativo y la construccién colectiva del
conocimiento.

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

Se realiza una bienvenida cdlida y participativa a padres y cuidadores, generando un ambiente de confianza y
escucha activa. La jornada inicia con una dindmica reflexiva denominada “La salud comienza en casa”, donde
los participantes comparten qué acciones consideran fundamentales para proteger la salud de los nifos. A partir
de sus aportes, se introducen los temas cenftrales: la importancia del esquema de vacunacion completo en la
primera infancia (10.1), la asistencia oportuna a los controles prenatales (10.7), la prevencidon de enfermedades
prevalentes e inmunoprevenibles y ETAS, asi como el reconocimiento temprano de signos de malnutricién infantil
(10.4). Durante este espacio se sensibiliza sobre el cuidado integral desde el vientre, resalfando el
acompanamiento emocional, el acceso oportuno a los servicios de salud y la corresponsabilidad familiar, en
coherencia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, promoviendo asi una reflexion consciente sobre la proteccién y garantia del derecho ala salud desde los
primeros momentos de vida.

Segundo momento
(desarrolio)

Durante la ejecucidn de la experiencia pedagdgica se realiza la intervencién contado el origen de las vacunas,
por qué se generan, se mantienen y sus beneficios en muchos siglos de existencia de la humanidad.

Se implementaron diversas estrategias centradas en la participacion, el juego vy la reflexiéon, con el fin de fortalecer
conocimientos en los cuidadores sobre la importancia de la vacunacién oportuna, la asistencia a los controles de
crecimiento y desarrollo, la prevencidon de enfermedades prevalentes en la primera infancia y ETAS. A través de la
estrategia lUdica “relleno de la jeringa”, los participantes analizaron situaciones cotidianas relacionadas con el
incumplimiento del esquema de vacunacion, la inasistencia a controles médicos y prdcticas inadecuadas de
manipulacién de alimentos, clasificdndolas segin su nivel de riesgo y reflexionando sobre sus posibles
consecuencias. Asimismo, se desarrolld un ejercicio prdctico de lectura del carné de vacunacion y por qué tiene
una imagen de la vaca.

El reconocimiento de la ruta de atencidn en salud establecida por el Ministerio de Salud y Proteccién Social,
reforzando la corresponsabilidad familiar en el seguimiento del crecimiento y desarrollo infantil.
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De igual manera, se socializaron los principales signos de alarma de la malnutriciéon infantii —como bajo peso,
pérdida de masa muscular, apatia o aumento excesivo de peso— promoviendo la identificacién temprana vy la
buUsqueda oportuna de atencién, en concordancia con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar. Este espacio permitié no solo la apropiacién conceptual, sino también la construccidén colectiva de
compromisos para garantizar el cuidado integral y del nino o nina desde la gestacién hasta la primera infancia.
Senales para detectar la desnutricién infantil a tiempo

Conoce los signos de alerta que permiten identificar si tu hijo estd presentando un cuadro de desnutricion. Solo asi
podrds actuar a tiempo.

La desnutriciéon infantil es una enfermedad que aparece como resultado del consumo insuficiente de alimentos en
cantidad y calidad suficiente, de la aparicidn repetitiva de enfermedades infecciosas y de factores sociales que
afectan el estado nutricional de la ninez.

Esta situacion afecta principalmente a ninas y ninos en sus primeros anos de vida y genera graves consecuencias
en su desarrollo fisico y cognitivo dependiendo de su nivel de gravedad. Incluso, puede llegar a provocar la muerte
si no recibe atencién adecuada y oportuna.

Por eso, es indispensable que en los hogares los padres, madres y cuidadores, no solo conozcan las principales
causas y los tipos de la desnutricidn infantil que se pueden presentar, sino que, también, aprendan a identificar
las senales de alerta que pueden advertir de un posible cuadro de desnutricidn, de modo que consulten
oportunamente al médico.

Principales causas de la desnutricién infantil

*Bajo peso de la madre durante el embarazo.

*Bajo peso y talla del nino o nina al nacer.

*Ausencia, interrupcion o inadecuada lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida (hay
gue recordar que ninguna férmula industrializada es capaz de reemplazar la composicién de la leche materna).
*Malas practicas de alimentacidén complementaria a partir de los 6 meses de edad que impiden que los ninos y
ninas reciban las vitaminas y minerales que requiere en cada etapa de desarrollo.

*Presencia recurrente de infecciones respiratorias e intestinales que dificultan el consumo de alimentos, su
digestion y la absorcién de nutrientes en el organismo de los nifos y ninas.
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| SIGNOS DE ALARMA
. PARA DETECTAR LA

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

UA: 6 MESES A 12 MESES.

Las familias en el desarrollo de la planeacién que previamente se ejecutd son participativas en el desarrollo de la
actividad. Quedan muy interesadas en el aprendizaje que se les ofrecid el dia de hoy. Se comprometen a realizar
la debida vacunacion de sus ninas y ninas de acuerdo con sus edades y tiempo de intervalo. En la realizacién de
la actividad entre las mismas participantes se escuchan voces de compromisos y de aprendizaje. El tema genero
intercambio de saberes y retroalimentacion con el tema de las enfermedades de EDA _ IRA

UA_ 12 MESES A 2 ANOS 11 MESES.

Las familias asistentes realizan la escucha y se notaron muy interesadas en cada uno de los temas fratados. Se
realizd el desglosamiento de cada tema de importancia de la vacunacién contando el origen de las vacunas.
Frente las ETAS las familias realzan comentarios de las consecuencias de una mala manipulacion de los alimentos
y comprenden el tema.

Con relacion a los signos de malnutricion las familias comprenden que es importante asistir a las citas médicas y
estar atentas en los cambios alimentarios o en el semblante de los ninos y ninas y las enfermedades de la primera
infancia que hacen que la disminucidén de peso se agilice por los signos y sintomas adversos. Las familias
entendieron la historia del origen de las vacunas.

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

Las familias estuvieron muy atentas e interactuaron de acuerdo a la proposiciéon de los temas.
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FAMILIAR




FUNDACOBA
NIT. 805023177-4

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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Socializacién con las familias
Componente de SALUD Y
NUTRICION
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: CURIOSOS

Fecha: 5/03/2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombre del agente KAREM PRECIADO

educativo:

Nombrtla c!e auxiliar KAROLAY COBO

pedagogico:

Intencionalidad:

(PRACTICA 10) Asegurar que las ninas, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud

10.1. Las nifias y los nifios tienen el esquema de vacunacién completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

> Fortalecer en los cuidadores los conceptos relacionados con la
prevencién y manejo adecuado de las enfermedades prevalentes
e inmunoprevenibles en la primera infancia y ETAS.

> Fortalecer el cuidado integral de la mujer gestante y del nifo o nina por nacer, promoviendo prdcticas
protectoras desde el entorno familiar, como el acompanamiento emocional durante la gestacion, el
parto y el posparto, asi como el acceso oportuno a los servicios de salud mediante la vacunacién y los
controles prenatales, garantizando asi un desarrollo saludable, seguro y acompanado desde los primeros
momentos de vida.
10.4. La familia conoce los signos de malnutricién.

» Dar a conocer los signos y/o sintomas de alarma de la
malnutricién infantil a gestantes, padres y/o acudientes de los
ninos y ninas de la UDS.

Practicas Y
Acciones

Practica 10. Asegurar que las nifias, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud.

10.1. Las ninas y los ninos tienen el esquema de vacunacioén completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional
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Materiales y/o Recursos:

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Laminas e im&genes, folleto, inyeccién, peluche de vaca.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizacién del ambiente
pedagégico

La organizacién del ambiente pedagdgico para la Practica 10 se estructurard en un espacio seguro, limpio y
acogedor que favorezca la participacién activa de padres y auxiliar pedagdgico y educativo; disponiendo sillas
en semicirculo para promover el didlogo, una mesa central con material educativo visual (esquema de
vacunacion, cartillas sobre signos de malnutricién y prevencion de enfermedades), un rincdn informativo con la
ruta de atencidon en salud establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccién Social y lineamientos del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar, garantizando iluminacién adecuada, ventilacion, material diddctico visible y
un ambiente de respeto y confianza que facilite el aprendizaje significativo y la construccién colectiva del
conocimiento.

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

Se realiza una bienvenida cdlida y participativa a padres y cuidadores, generando un ambiente de confianza y
escucha activa. La jornada inicia con una dindmica reflexiva denominada “La salud comienza en casa”, donde
los participantes comparten qué acciones consideran fundamentales para proteger la salud de los nifos. A partir
de sus aportes, se introducen los temas cenftrales: la importancia del esquema de vacunacion completo en la
primera infancia (10.1), la asistencia oportuna a los controles prenatales (10.7), la prevencidon de enfermedades
prevalentes e inmunoprevenibles y ETAS, asi como el reconocimiento temprano de signos de malnutricién infantil
(10.4). Durante este espacio se sensibiliza sobre el cuidado integral desde el vientre, resalfando el
acompanamiento emocional, el acceso oportuno a los servicios de salud y la corresponsabilidad familiar, en
coherencia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, promoviendo asi una reflexion consciente sobre la proteccién y garantia del derecho ala salud desde los
primeros momentos de vida.

Segundo momento
(desarrolio)

Durante la ejecucidn de la experiencia pedagdgica se realiza la intervencién contado el origen de las vacunas,
por qué se generan, se mantienen y sus beneficios en muchos siglos de existencia de la humanidad.

Se implementaron diversas estrategias centradas en la participacion, el juego vy la reflexiéon, con el fin de fortalecer
conocimientos en los cuidadores sobre la importancia de la vacunacién oportuna, la asistencia a los controles de
crecimiento y desarrollo, la prevencidon de enfermedades prevalentes en la primera infancia y ETAS. A través de la
estrategia lUdica “relleno de la jeringa”, los participantes analizaron situaciones cotidianas relacionadas con el
incumplimiento del esquema de vacunacion, la inasistencia a controles médicos y prdcticas inadecuadas de
manipulacién de alimentos, clasificdndolas segin su nivel de riesgo y reflexionando sobre sus posibles
consecuencias. Asimismo, se desarrolld un ejercicio prdctico de lectura del carné de vacunacion y por qué tiene
una imagen de la vaca.

El reconocimiento de la ruta de atencidn en salud establecida por el Ministerio de Salud y Proteccién Social,
reforzando la corresponsabilidad familiar en el seguimiento del crecimiento y desarrollo infantil.

#

BIENESTAR
FAMILIAR




FUNDACOBA
NIT. 805023177-4

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

De igual manera, se socializaron los principales signos de alarma de la malnutriciéon infantii —como bajo peso,
pérdida de masa muscular, apatia o aumento excesivo de peso— promoviendo la identificacién temprana vy la
buUsqueda oportuna de atencién, en concordancia con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar. Este espacio permitié no solo la apropiacién conceptual, sino también la construccidén colectiva de
compromisos para garantizar el cuidado integral y del nino o nina desde la gestacién hasta la primera infancia.
Senales para detectar la desnutricién infantil a tiempo

Conoce los signos de alerta que permiten identificar si tu hijo estd presentando un cuadro de desnutricion. Solo asi
podrds actuar a tiempo.

La desnutriciéon infantil es una enfermedad que aparece como resultado del consumo insuficiente de alimentos en
cantidad y calidad suficiente, de la aparicidn repetitiva de enfermedades infecciosas y de factores sociales que
afectan el estado nutricional de la ninez.

Esta situacion afecta principalmente a ninas y ninos en sus primeros anos de vida y genera graves consecuencias
en su desarrollo fisico y cognitivo dependiendo de su nivel de gravedad. Incluso, puede llegar a provocar la muerte
si no recibe atencién adecuada y oportuna.

Por eso, es indispensable que en los hogares los padres, madres y cuidadores, no solo conozcan las principales
causas y los tipos de la desnutricidn infantil que se pueden presentar, sino que, también, aprendan a identificar
las senales de alerta que pueden advertir de un posible cuadro de desnutricidn, de modo que consulten
oportunamente al médico.

Principales causas de la desnutricién infantil

*Bajo peso de la madre durante el embarazo.

*Bajo peso y talla del nino o nina al nacer.

*Ausencia, interrupcion o inadecuada lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida (hay
gue recordar que ninguna férmula industrializada es capaz de reemplazar la composicién de la leche materna).
*Malas practicas de alimentacidén complementaria a partir de los 6 meses de edad que impiden que los ninos y
ninas reciban las vitaminas y minerales que requiere en cada etapa de desarrollo.

*Presencia recurrente de infecciones respiratorias e intestinales que dificultan el consumo de alimentos, su
digestion y la absorcién de nutrientes en el organismo de los nifos y ninas.
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| SIGNOS DE ALARMA
. PARA DETECTAR LA

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

UA: 6 MESES A 12 MESES.

Las familias en el desarrollo de la planeacién que previamente se ejecutd son participativas en el desarrollo de la
actividad. Quedan muy interesadas en el aprendizaje que se les ofrecid el dia de hoy. Se comprometen a realizar
la debida vacunacion de sus ninas y ninas de acuerdo con sus edades y tiempo de intervalo. En la realizacién de
la actividad entre las mismas participantes se escuchan voces de compromisos y de aprendizaje. La capacitacién
genero dudas y respuestas oportunas.

UA_ 12 MESES A 2 ANOS 11 MESES.

Las familias asistentes realizan la escucha y se notaron muy interesadas en cada uno de los tfemas fratados. Se
realizd el desglosamiento de cada tema de importancia de la vacunacién contando el origen de las vacunas.
Frente las ETAS las familias realzan comentarios de las consecuencias de una mala manipulacién de los alimentos
y comprenden el tema.

Con relacion a los signos de malnutricion las familias comprenden que es importante asistir a las citas médicas y
estar atentas en los cambios alimentarios o en el semblante de los ninos y ninas y las enfermedades de |la primera
infancia que hacen que la disminucién de peso se agilice por los signos y sintomas adversos. En el espacio del
encentro grupal hay una buena participacion y se da por entendido y comprendido el tema.

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

Las familias estuvieron muy atentas e interactuaron de acuerdo a la proposiciéon de los temas.
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Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: Curiosos

Fecha: 12/03/2026 NUmero del encuentro: 02 -2026
Nombr? d.el agente Karem Preciado

educativo:

Nombrg c!e c?uxmqr Karolay Cobo

pedagogico:

Intencionalidad:

Realizar induccion del componente Familia, Comunidad y Redes, asi mismo, socializar el directorio institucional y
rutas de atencién ante diferentes casos de vulneracion de derechos.

Por otro lado, socializar con las familias los acuerdos que orientaran Ias relaciones entre los ninos, ninas y familias
de la UA, con el propdsito de promover una sana convivencia.

Practicas Y
Acciones

6. Vivir el territorio

6.1. La familia reconoce los territorios que habitan y su influencia en el desarrollo infantil.

16. Participar como comunidad en la proteccién y el desarrollo de las niflas y los ninos

16.2. El grupo de atencidn conoce a quien acudir a nivel institucional o comunitario para atender una
emergencia ya sea de una mujer y persona en estado de gestacion o de una nifa o nifo en primera infancia.
16.7 El grupo de atencién reconoce y promueve redes de cuidado desde un enfoque de equidad de género,
favoreciendo vinculos solidarios para la proteccion y el desarrollo de la primera infancia.

Materiales y/o Recursos:

Hojas de block
Juguete /pelota
Ldpices
Borrador

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

El arte permite a las familias expresar sus ideas, sentimientos y experiencias de manera creativa. A través de la
musica, el dibujo, la pintura, etc. los ninos, ninas y sus familias pueden conectar con el mundo que les rodea y
desarrollar su imaginacion.

El juego es una forma natural de aprendizaje en la primera infancia, a fravés del cual los niflos y ninas exploran,
expresan emociones, desarrollan habilidades cognitivas, sociales y motoras, y construyen su identidad de manera
activa y creativa. Ademds, potencia el desarrollo fisico, emocional, social y cultural, favoreciendo vinculos
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afectivos y el reconocimiento del otro, en un entorno seguro y amoroso. Asi como también, promueve el goce de
derechos como la participacion, la libertad de expresidon y la educacion desde los primeros anos de vida.

En cuanto a la organizacién del ambiente pedagdgico, se invitard a las familias participantes a ubicarse en circulo
para dar inicio al taller con la actividad rompe hielo y seguido a esto, se brindard una breve explicacion sobre la
importancia de la construccién del pacto de convivencia.

Descripcion de las
experiencias pedagodgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

El taller inicia con una cdlida bienvenida a las familias participantes, acompanada de un saludo cordial, por parte
de la psicosocial y se expone el objetivo principal: Realizar induccién del Componente Familia, Comunidad vy
Redes, asi mismo, socializar el directorio institucional y rutas de atencidn ante diferentes casos de vulneracion de
derechos. De igual manera, se da un espacio a la funcionaria de la Casa de Justicia quien les socializard los
diferentes tipos de violencia y las diferentes rutas ante posibles casos de vulneracién de derechos.

Por ofro lado, socializar con las familias los acuerdos que orientaran las relaciones entre los ninos, ninas y familias
de la UA, con el propdsito de promover una sana convivencia.

Luego se prosigue a realizar una actividad rompe hielo llamada “Tingo Tango”, la cual consiste en ir pasando un
juguete u pelota, mientras el facilitador menciona la palabra tingo, cuando se detenga en la palabra tango, la
participante deberd responder alguna pregunta, relacionada con el objetivo, ya sea: 3cémo se llama la
modalidad en la que estamos? gQuién lidera el componente de salud y nutricién? j3Quién lidera el componente
pedagdgico? s3la modalidad atiende madres embarazadas y ninos y ninas lactantes? 3Cémo se llama el operador
con el que frabajamos? smencione alguna funcién de ICBF2, con el fin, de reconocer los conocimientos previos
que tienen las familias, respeto a la modalidad. Asi mismo, se da paso a la funcionaria de la Casa de Justicia,
donde socializa los diferentes tipos de violencia y las diferentes rutas ante posibles casos de vulneracién de
derechos.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo:

Se continua con una actividad llamada 3Quién quiere ser una familia protectora?, la cual consiste en dividir las
familias en grupos, donde cada grupo escogerd un nombre para su equipo, luego se les pasard una hoja con
preguntas, con multiple respuesta, relacionadas con el componente familia, comunidad vy redes, directorio de
emergencias y rutas de actuacién ante posibles casos de vulneracién de derechos, cada pregunta contard con
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un puntaje y el grupo que mayor puntaje tenga, serd el que gane. Asi mismo, se tendrd un espacio para explicar
cada respuesta, esto con el fin de que el taller sea mds dindmico vy las familias puedan interactuar entre ellas.

Seguido a esto, se prosigue a tener un espacio donde se socializardn los acuerdos del pacto de convivencia, se
recordardn los compromisos y se firmara el documento correspondiente.

De igual manera, se les vuelve a explica qué es el pacto de convivencia, el cual es un acuerdo que construimos
enfre todos (familias y equipo) para convivir mejor, cuidarnos, respetarnos y pensar siempre en el bienestar de los
ninos y ninas. Se lleva a cabo porque los ninos aprenden viendo y viviendo cémo los adultos se relacionan. Porque
un ambiente tranquilo y respetuoso favorece el desarrollo emocional desde la primera infancia y porque nos
ayuda a prevenir conflictos y a resolverlos de una forma sana.

El pacto de convivencia sirve para tener reglas claras y acuerdos comunes, para fortalecer la confianza entre las
familias y el equipo y para recordar que todos somos responsables del cuidado y la crianza amorosa. El pacto es
para cuidarnos y caminar juntos por el bienestar de nuestros ninos y ninas.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexién)

Cierre:

A manera de cierre se resuelven inquietudes y se brinda un mensaje de reflexion: "Hoy jugamos, respondimos
preguntas, recordamos nUmeros de emergencia, hablamos de rutas de proteccién...Pero mds alld de los puntos...
hoy lo mds importante es que reafirmamos algo muy valioso:

& Nuestros nifos y nifas no estdn solos.

Tienen una familia.

Tienen una comunidad.

Tienen instituciones que los respaldan.

Y tienen derechos que deben ser respetados.”

“Ser una familia protectora no significa saberlo todo...
Significa estar dispuestos a actuar cuando algo no estd bien.”
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Se llevardn a cabo unas preguntas de reflexién:

v sEstoy atento(a) alas senales de mi hijo o hija?

v 3Conozco a dénde acudir si algo ocurre?

v sParticipo activamente en su proceso de formacion?2”

Porque proteger no es solo amar...

Es también informarse, participar y no guardar silencio.

“Gracias por ser familias presentes.
Gracias por participar.
Gracias por entender que educar también es proteger.

Hoy no gand un equipo...
Hoy ganaron nuestros ninos y ninas.”

W “iUn aplauso para todas las familias protectoras!”

Valoracion de la Experiencia: (es el momento de reflexidon propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

La experiencia pedagdgica desarrollada permitié fortalecer procesos de interacciéon significativa entre las familias, los nifos y ninas y el equipo
interdisciplinario, favoreciendo la construccion de aprendizajes desde el juego, el arte y la participacion activa. Desde la perspectiva psicosocial,
se evidencid una mayor disposicién de las familias para reconocer su rol como agentes protectores, asi como una apropiacion progresiva de
conocimientos relacionados con las rutas de atencién, redes de apoyo y mecanismos institucionales para la garantia de derechos en la primera
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Durante el encuentro, los nifos y ninas participaron en ambientes seguros, afectivos y estimulantes, lo cual contribuyd al fortalecimiento de
habilidades socioemocionales como la expresidn de emociones, la interaccidn con pares y el reconocimiento del otro. Asimismo, las estrategias
lUdico-pedagdgicas implementadas facilitaron la consolidacion de aprendizajes significativos en torno al sentido de pertenencia, la convivencia
y la construccion de vinculos protectores en el entorno familiar y comunitario.

Se identificaron avances en el proceso de desarrollo integral, evidenciédndose mayor interés, participacion y respuesta ante las actividades
propuestas, asi como una comprensidn inicial por parte de las familias sobre la importancia del acompanamiento consciente y la
corresponsabilidad en la crianza. En este sentido, se lograron nuevas zonas de desarrollo préximo relacionadas con el fortalecimiento de practicas
de cuidado, la comunicacidn asertiva, la resolucion pacifica de conflictos y la promocién de entornos protectores desde un enfoque de derechos
y equidad de género.

Finalmente, la experiencia permitidé reconocer la importancia de continuar generando espacios pedagdgicos participativos que integren el
componente familia, comunidad y redes, con el fin de potenciar procesos de aprendizaje que trasciendan el encuentro pedagdgico y se reflejen
en las dindmicas cotidianas de las familias, contribuyendo al bienestar y desarrollo integral de los nifos y nifas.
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Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: CUriosos
Fecha: 19/03/2026 NUmero del encuentro: 03 -2026
Nombre del agente .
. Karem preciado
educadtivo:
Nombre de auxiliar
PN Karolay cobo
pedagdgico:

Intencionalidad:

Fortalecer en las familias con ninos y ninas de 0 a 2 anos la capacidad de preparacién, respuesta y
autoproteccién frente a situaciones de emergencia, mediante la participacién en un simulacro de evacuacion
en el hogar.

Practicas Y
Acciones

16. Participar como comunidad en la proteccién y el desarrollo de las ninas y los nifRos.

16.2. El grupo de atencidén conoce a quien acudir a nivel institucional o comunitario para

atender una emergencia ya sea de una mujer y persona en estado de gestacion o de una nina

o nino en primera infancia.

16.7. El grupo de atencidn reconoce y promueve redes de cuidado desde un enfoque de equidad de género,
favoreciendo vinculos solidarios para la proteccion y el desarrollo de la primera infancia

Materiales y/o Recursos:

Cuerda de evacuaciéon y botiquin

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

El simulacro de evacuacion es una recreacion controlada de un escenario de emergencia con el fin de poner a

Organizaciéon del ambiente | prueba los sistemas de alerta, los planes de evacuacion y respuesta, asi como la preparacion tanto de las familias

pedagodgico

como de equipos de proteccion civil y rescate. En el ambiente pedagdgico esta de manera visible la cuerda de
evacuacion, y el botiquin elementos necesarios para realizar la evacuacion.

Descripcion de las

Inicio:

experiencias pedagdgicas: | salimos juntos y seguros”
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En este dia se inicia la actividad con las familias, primeramente, participando de un saludo de bienvenida,
Primer momento (Bienvenida) | cantando rondas infanftiles, seguidamente se hace la apertura al tfema “SALIMOS JUNTOS Y SEGUROS” o primero
es hablar un poco con las familias sobre lo que saben o conocen del simulacro de evacuacion, en caso de
emergencias por alerta de desastres naturales o en el hogar.

La auxiliar pedagdgica hard algunas preguntas como:

sldentifica 2 riesgos del hogare?

sDefinen una ruta de salida? (puerta principal/ventana segura).

5Coémo Preparan una mini mochila de emergencia? panal, agua, copia de documento, manta.

Ensayan scdémo cargar al bebé? (en brazos o cargador).

Desarrollo:

Seguidamente de forma lUdica participardn de un ensayo donde la auxiliar pedagdgica hard sonar el pito,
explicando que al escuchar este sonido deberdn tomar a sus ninos en brazos y salir con calma para dirigirse a un
espacio seguro el cual estd identificado como punto de encuentro, fuera de la UDS reconociendo que en casa
deben hacer la misma estrategia en familia, deben hablar con su nino o nina con voz suave y franquila para
frasmitir seguridad.

1.Ubica los lugares mds seguros en los que tanto 10 como tu familia puedan estar a salvo.

2.ldentifica las rutas de evacuacion.

3.Elige al responsable de la mochila para emergencias.

4 Redaliza un simulacro para medir el tiempo que demoran fodos los miembros de tu familia en evacuar.

Segundo momento
(desarrollo)

Cierre:

Y por Ultimo se regresard con calma al espacio para entre todos conversar y retroalimentar lo siguiente:
Conversan: gqué salié bien?,

- 5qué mejorare

-Como pueden practicar esto en casa?

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo proximo se lograron)

Las familias se comprometen a que cada miembro asume la responsabilidad que se coordind en el Plan de Emergencia en el colegio Nelson
Garcés usando las rutas de evacuacion acordadas.




Cddigo FT-001-GPP
Fecha 6/02/2026
Version 1
Pagina 3de4

PLANEACION PEDAGOGICA
MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:




Cédigo | FT-001-GPP
Fecha 6/02/2026
Version 1
Pagina 4de4

PLANEACION PEDAGOGICA
MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR




Cédigo | FT-001-GPP
Fecha 6/02/2026 PLANEACION PEDAGOGICA
Version 1 MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR
Pagina 1de 8
FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO
Unidad de servicio: CURIOSOS
Fecha: 26/03/2026 NUmero del encuentro: 7 -2026
Nombre del agente KAREM PRECIADO
educativo:
Nombr§ c!e auxiliar KAROLAY COBO
pedagogico:

Intencionalidad:

Favorecer el bienestar emocional, la exploracion sensorial y el fortalecimiento de vinculos afectivos,
promoviendo la autoestima, la confianza y el desarrollo integral de ninos, ninas y sus cuidadores.

Practicas Y
Acciones

Practicas 1: Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién vy literatura con
ninas y ninos desde la gestacion.

Accion 1.2: Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de
libros con las ninas y los ninos desde la gestacion.

Accién 1.7: Los cuidadores principales generan ambientes enriquecidos adecuados a los momentos de
desarrollo infantil con elementos disponibles en sus entornos.

Practica é: Vivir el territorio.

Accidn 6.1: El grupo de atencién reconoce la oferta local institucional para la primera infancia.

Materiales y/o Recursos:

Hojas secas

Telas de diversas texturas
Agua

Tapas pldsticas
Coladores

Hojas de block
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e Cartén

e Lapicero, colores, marcadores

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagégicas:

Organizacién del ambiente
pedagdgico

- Se trabajard a través del juego exploratorio vy la experiencia vivencial, permitiendo que los ninos y ninas
interactlen libremente con los materiales sensoriales.

- Con las madres o cuidadores, se utilizard una estrategia reflexiva, promoviendo la expresidén de emociones
y el fortalecimiento del amor propio mediante la escritura de la carta.

- Entodas las actividades se prioriza el vinculo afectivo, la participacion y el bienestar emocional.

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: Se recibe a las familias con un saludo cdlido, Se invita a ubicarse cobmodamente en circulo o semicirculo,
generando un ambiente tranquilo y acogedor. Para iniciar el encuentro se realiza una breve cancién o dindmica
con movimientos de manos que permita activar la participacién, la atencién y la interaccién entre los cuidadores
principales y ninos y ninas. Luego se comenta de manera sencilla el propdsito del encuentro, explicando que se
compartirdn reflexiones sobre el cuidado de la infancia y se realizard una actividad simbdlica con las manos.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo:

Carta para mi mism@: Se les entregara a cada madre o cuidador principal una hoja de block donde cada uno debera escribir
una carta dirigida a ellas mismas, como si fueran su mejor amiga. Deben incluir palabras de dnimo, comprensién y
reconocimiento.

6 a 11 meses: “Explorando texturas con mis manos y pies” Se realizard una experiencia de estimulacion sensorial
organizada por momentos.

- En un primer momento, los nifos y ninas explorardn hojas secas, tocdndolas con sus manos y pies para
percibir su forma y textura, fortaleciendo la sensibilidad tactil.

- En un segundo momento, se dispondrd telas de diversas texturas para que la manipulen libremente, |,
favoreciendo la exploracién
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- Finalmente, en unretazo de tela muy suabe los nifos y ninas tendrdn a disposicion las frutas de texturas con
el objetivo de que las madres y/o acompanantes las pases lioremente por las diferentes partes del cuerpo
de los ninos y ninas.

- enuntercer momento, se trabajard con harina, invitando a los ninos a tocarla y experimentar su suavidad.
Durante foda la actividad.

1 a 2 anos: “Aventura sensorial con agua y tapas” Para esta actividad se dispondrd un recipiente amplio con
agua. En el agua se colocardn tapas pldsticas de diferentes tamanos y colores. A cada nifo y nifa se le
entregardn coladores para que intenten pescar, agrupar y sacar las tapas del agua.

Seguidamente los invitamos a realizar la pesca con peces de cartén y varitas con cinta in las puntas para que los
ninos y ninas puedan pescar los peces de carton.

La docente acompanard la actividad motivando la exploracién libre, realizando preguntas sencillas como: sDe
qué color es? slLas tapas son grandes o pequenas? favoreciendo la observacion y el descubrimiento. Se
promoverd el respeto por el turno y el compartir los materiales.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexién)

Cierre: Para finalizar, se realizard un momento de socializacién y reflexion acorde a cada actividad.

- Con las madres o cuidadores, se invitard voluntariamente a compartir cémo se sintieron escribiendo la
carta y qué palabras se llevan como mensaje personal, resaltando la importancia del amor propio vy el
autocuidado.

- Con los nifos y ninas, se cerrard con una ronda infantil de preferencia de las familias.

Se agradecerd la participacién de todos, destacando que cada experiencia fortalece el crecimiento, la confianza
y el vinculo entre familia.

Valoracién de la Experiencia:
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Durante el desarrollo de las experiencias pedagdgicas se destaca principalmente el disfrute, la participacion activa y el aprendizaje
significativo.

En el grupo de ninos y ninas de 1 a 2 anos, las familias observaron con agrado cdmo sus hijos interactuaron con los diferentes materiales
durante la experiencia sensorial, especialmente en la actividad de pesca de tapas de colores utilizando coladores y sus propias
manos. Asimismo, resaltaron el interés y la motivacion que generd la pesca de peces de cartdén con varitas, evidenciando avances
en la coordinacién motora, la atencién y la exploraciéon auténoma.

Por su parte, las madres y/o acompanantes de los ninos y ninas de 6 a 11 meses expresaron satisfaccion al ver a sus hijos disfrutar de
estimulos sensoriales como hojas secas y diversas texturas de telas. Senalaron que estas actividades favorecieron la curiosidad, el
reconocimiento del entorno y la estimulacion de los sentidos, permitiendo experiencias enriquecedoras acordes a su etapa de
desarrollo.

En general, se valoran la propuesta como pertinente, creativas y adecuadas a las edades de los ninos y ninas, destacando la
importancia de este tipo de experiencias para fortalecer el vinculo afectivo, el aprendizaje a través del juego y el desarrollo integral
en la primera infancia.

OBSERVACION: Aparte de las experiencias desarrollas el dia de hoy, se contd con la visita de secretaria de deporte y recreacion, el
cual iniciaron cantando rondas infantiles tradicionales amenizando con tambores, “los pollitos dicen, buenos dias amiguitos, etc.”
Seguidamente invitaron a las familias a participar de un hermoso cuento llamado “pedro es una pizza” brindando instrucciones que
se debian seguir al pie de la letra, masajear a los ninos y ninas simulando que son una pizza, abrazdndolos, besdndolos, haciéndoles
cosquillas y de mas v finalizaron elaborando masa sensorial con harina de trigo, agua y una pisca de sal, los ninos y ninas exploraron
texturas, que ademds complementaron con las experiencias realizadas, fue una experiencia muy divertida y enriquecedora para los
peques.
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Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

PEQUENOS GIGANTES

Fecha: MARZO NUmero del encuentro: #3 JUEVES 18 MARZO -2026
Nombre del agente DORIS DAYANA ANGULO VALOIS

educativo:

Nombre de auxiliar JENNIFER ROSERO

pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura
compartida entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA#1 Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y literatura con nifias y

nifios desde la gestacion.

1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias y los nifios desde su gestacion y los
escuchan, atendiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas.

1.2. Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de libros con las nifias y los nifios
desde la gestacion.

1.3. Los cuidadores principales juegan con las nifias y los nifios de acuerdo con su momento de desarrollo evitando
imponer roles de género.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, cartdon o con iméagenes grandes, lentejas, lana, algoddn, cartulina, ega Manta o cojin para sentarse
comodos, Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagédgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagégico

Leer o cantar con carifio y calma
Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

Repetir palabras sencillas (mam@, perro, agua),  Convertir la lectura en un momento placentero
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Descripcion de las
experiencias pedagodgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: se da la bienvenida a los ninos ninas y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad
gue cada uno de los beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una cancién o ronda de la cual se
acuerde.

Luego se explica la auxiliar pedagdgica hard la lectura de un cuento infantil como: EL LEON Y EL RATON jugando
con la fonalidad de la voz.

Luego el mismo cuento lo hard cantado ensenando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en
los ninos y ninas.

Segundo momento
(desarrolio)

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra un libro con imagenes
grandes (o canta una cancidn/relato corto), usando una voz suave y expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos, hace
sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El momento se acompafia de caricias,
miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a.

Edad 1 a 2 afos

Con los nifios y nifias mas grandecitos elaboraran un cuento sensorial en compafiia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

Se observa si el nifio o nifia:

v Mira el libro o las imagenes

v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
v Intenta tocar o sefalar

v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina afectiva (por
ejemplo, antes de dormir).
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Valoracion de la Experiencia: Las familias junto a sus nifos y nifias, participaron activamente de la actividad, haciendo un suave masaje a sus
pequenos, se evidencio una gran calma en cada uno de ellos, fanto en ninos y ninas como en los adultos, se cantaron rondas infantiles, lectura
de cuentos, charlas entre usuarias, anécdotas contadas y sobre todo un ambiente muy agradable.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

PEQUENOS GIGANTES

Fecha: 25 DE MARZO 2026 NUmero del encuentro: 03 -202¢6
Nombre del agente DORIS DAYANA ANGULO VALOIS

educativo:

Nombrtle c!e auxiliar JENIFER ROSERO

pedagogico:

Intencionalidad:

PERMITIR A LOS NINOS Y NINAS EXTERIORIZAR SENTIMIENTOS QUE NO PUEDEN VERBALIZAR, FACILITANDO
LA CREATIVIDAD LA MOTRICIDAD FINA, PERMITINDO LA CONCENTRACION, Y LA COMPRENSION DE SU
ENTORNO

Practicas Y
Acciones

PRACTICA 1 GENERAR EXPERIENCIAS DE DISFRUTE DEL JUEGO, LAS EXPRESIONES ARTISTICAS, LA
EXPLORACION Y LITERATURA CON NINAS Y NINAS

Materiales y/o Recursos:

PAEL BOND , PINTURA Y TALENTO HUMANO

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagégicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagodgico

LAS FAMILIAS ENCONTRARAN UN ESPACIO LIMPIO Y ACOGEDOR, CON MUSICA, SILLAS ORGANIZADAS EN
FORMA DE C PARA FACILITAR EL DIALOGO Y PERMITIR QUE TODOS NOS OBSERVEMOS ENTRE Si DURANTE LA
CONVERSACION.POR OTRA PARTE SE LES PERMITITA A LOS NINOS Y NINAS SENTARSE EN MESAS Y SILLAS
PEQUENAS PARA QUE COMPARTAN ENTRE S|

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Inicio: se realiza la recepcion de los documentos faltantes e ingreso a los nifnos nuevos.
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Daremos inicio al encuentro con un cdlido saludo y un momento de agradecimiento a Senor,
Primer momento por medio de la oracion de san Francisco de Asis
(Bienvenida) haz de mi un instrumento de tu paz:
donde haya odio, ponga yo amor,
donde haya ofensa, ponga yo perddn,
donde haya discordia, ponga yo union,
donde haya error, ponga yo verdad,
donde haya duda, ponga yo la fe,
donde haya desesperacion, ponga yo esperanza,
donde haya tinieblas, ponga yo tu luz,
donde haya tristeza, ponga yo alegria.
Oh Maestro, que no busque yo tanto
ser consolado como consolar,
ser comprendido como comprender,
ser amado como amar.
Porque dando se recibe,
olvidando se encuentra,
perdonando se es perdonado,
y muriendo se resucita a la vida eterna. Amen
Seguidamente, se da paso a cada familia para que se presente, compartiendo su nombre, el
nombre de su bebé y para las nuevas las expectativas tienen frente al programa, cdmo ha sido
su avance durante la semana. Este momento permite fortalecer el sentido de comunidad,
valorar los logros cofidianos y reconocer el compromiso de cada familia en el
acompanamiento del desarrollo de sus hijos e hijas.
Realizamos la actividad como pausa activa; dindmica de ritmo y coordinacion 1,2,3,4, se forma
fla uno al lado del otro después marcamos un ritmo sencillo dos golpes en las piernas 1 2, 2
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palmadas 3 4, cuando suena el 3 4 la persona que esta en el medio se agacha y los del al lado
chocan palmas en se mismo 3 4, luego seguimos avanzando pasando por todos los papitos,
es sencillo pero si alguien pierde el ritmo todo lo notaran, el reto estd en mantener la
concenftracion, coordinacion y trabajo en equipo.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo:
SE EXTIENDEN HOJAS DE PAPEL BON EN EL PISO Y SE LES PERMITE A LAS MAMITAS BRINDARLE PINTURA A LOS NINOS
PARA QUE PINTEN LIBREMENTE CON LOS NINOS DE 1A2 ANOS Y DESPUES DE LA ACTIVIDAD PASAMOS A LA ENTREGA

DE RPP

-y .,

DE IGUAL MANERA LAS MAMITAS LE PINTAN LAS MANITOS A LOS NINOS DE 6 A11 MESES Y LAS PLASMAN EN EL PAPEL
BOND MIRANDO SU REACCION DE AGRADO O DESAGRADO A LA TESTUTRA

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:
QUE APENDIERON QUE OBSERVARON EN LOS NINOS DE ACUERDO AL RANGO DE EDAD

Los partficipantes responden a los siguientes inferrogantes:
2. 3Que aprendi?
3. 3Como me he sentido en el dia de hoy?
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Valoracion de la Experiencia: (es el momento de reflexidon propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

EN LOS NINOS Y NINAS SE OBSERVO EL AGRADO POR COMPARTIR CON LOS PARES LA ACTIVIDAD DE LA PINTURA UNTARSE Y REIR CON MAMA
EN LOS NINOS DE 6 A11 MESES SE OBSERVO EN ALGUNOS EL DESAGRADO A LAS TEXTURAS BLANDAS Y PEGAJOSAS ASOMMBRADOS Y ABRIAN Y
CERRABAN SUS MANITOS EN MUESTRA DE DESAGRADO

ASI PODEMOS OBSERVAR LA CREATIVIDAD Y MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

EIH_PEQUENOSGIGANTES

Fecha: MARZO /4 /2026 Nuamero del encuentro: 2 -2026
Nombre del agente

educativo: DORIS DAYANA ANGULO VALOISANGULO

Nombr’e c_le auxiliar JENIFER ROSSERO

pedagogico:

Intencionalidad:

(PRACTICA 10) Asegurar que las nifias, niflos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud

10.1. Las nifas y los nifos tienen el esquema de vacunacion completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estan vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

> Fortalecer en los cuidadores los conceptos relacionados con la
prevencion y manejo adecuado de las enfermedades prevalentes
e inmunoprevenibles en la primera infancia y ETAS.

> Fortalecer el cuidado integral de la mujer gestante y del nifio o nifia por nacer, promoviendo practicas
protectoras desde el entorno familiar, como el acompafiamiento emocional durante la gestacion, el
parto y el posparto, asi como el acceso oportuno a los servicios de salud mediante la vacunacion y los
controles prenatales, garantizando asi un desarrollo saludable, seguro y acompanado desde los primeros
momentos de vida.
10.4. La familia conoce los signos de malnutricion.

> Dar a conocer los signos y/o sintomas de alarma de la
malnutricion infantil a gestantes, padres y/o acudientes de los
nifios y nifas de la UDS.

Practicas Y
Acciones

Practica 10. Asegurar que las nifias, niflos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena

salud.

10.1. Las nifias y los nifios tienen el esquema de vacunacion completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estan vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

)

BIENESTAR
FAMILIAR
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Materiales y/o Recursos:

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Laminas e imagenes.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagodgicas:

Organizacion del ambiente
pedagégico

La organizacion del ambiente pedagdgico para la Practica 10 se estructurara en un espacio seguro, limpio y
acogedor que favorezca la participacién activa de padres y auxiliar pedagogico y educativo. disponiendo sillas
en semicirculo para promover el didlogo, una mesa central con material educativo visual (esquema de
vacunacion, cartillas sobre signos de malnutricidon y prevenciéon de enfermedades), un rincon informativo con la
ruta de atencidn en salud y controles prenatales establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccién Social y
lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, garantizando iluminacion adecuada, ventilacion,
material didactico visible y un ambiente de respeto y confianza que facilite el aprendizaje significativo y la
construccidn colectiva del conocimiento

Descripcion de las
experiencias pedagogicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

Se realiza una bienvenida calida y participativa a padres y cuidadores, generando un ambiente de confianza y
escucha activa. La jornada inicia con una dinamica reflexiva denominada "La salud comienza en casa”, donde
los participantes comparten qué acciones consideran fundamentales para proteger la salud de los ninos. A partir
de sus aportes, se introducen los temas centrales: la importancia del esquema de vacunacion completo en la
primera infancia y durante la gestacion (10.1), la asistencia oportuna a los controles prenatales (10.7), la prevencion
de enfermedades prevalentes e inmunoprevenibles y ETAS, asi como el reconocimiento temprano de signos de
malnutricion infantil (10.4). Durante este espacio se sensibiliza sobre el cuidado integral desde el vientre, resaltando
el acompafiamiento emocional, el acceso oportuno a los servicios de salud y la corresponsabilidad familiar, en
coherencia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccion Social y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, promoviendo asi una reflexion consciente sobre la proteccion y garantia del derecho a la salud desde los
primeros momentos de vida.

Segundo momento
(desarrollo)

Durante la ejecucion de la experiencia pedagdgica se implementaron diversas estrategias centradas en la
participacion, el juego y la reflexion, con el fin de fortalecer conocimientos en los cuidadores sobre la importancia
de la vacunacion oportuna, la asistencia a los controles prenatales y la prevencion de enfermedades prevalentes
en la primera infancia y ETAS. A través de la estrategia ludica “Semaforo de la Salud”, los participantes analizaron
situaciones cotidianas relacionadas con el incumplimiento del esquema de vacunacion, la inasistencia a controles
médicos y practicas inadecuadas de manipulacion de alimentos, clasificandolas segun su nivel de riesgo y

reflexionando sobre sus posibles consecuencias. Asimismo, se desarrollé un ejercicio practico de lectura del carné

)

BIENESTAR
FAMILIAR
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de vacunacién y reconocimiento de la ruta de atencion en salud establecida por el Ministerio de Salud y
Proteccién Social, reforzando la corresponsabilidad familiar en el seguimiento del crecimiento y desarrollo infantil.

De igual manera, se socializaron los principales signos de alarma de la malnutricién infantil —como bajo peso,
pérdida de masa muscular, apatia o aumento excesivo de peso— promoviendo la identificacion temprana y la
busqueda oportuna de atencién, en concordancia con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar. Este espacio permitié no solo la apropiacion conceptual, sino también la construccién colectiva de
compromisos para garantizar el cuidado integral de la mujer gestante y del nifio o nifia desde la gestacién hasta
la primera infancia.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierrey
reflexion)

Cierre:

UA: 6 MESES A 12 MESES.

En el cierre con los padres de familia y la agente educativa de este grupo, resalté la importancia de la lactancia
materna, el cumplimiento del

esquema de vacunacioén, la identificacion oportuna de signos de alarma en enfermedades prevalentes y el
adecuado manejo higiénico en la

preparacién de alimentos complementarios. Se evidencié mayor conciencia sobre la vulnerabilidad en esta etapa
y el compromiso de fortalecer

las medidas preventivas en el hogar y en la unidad de atencioén.

UA_ 12 MESES A 2 ANOS 11 MESES.

En este grupo, la reflexidon se centrd en la prevencion de enfermedades respiratorias y diarreicas, el control del
esquema de vacunacion, el

adecuado lavado de manos y la correcta manipulacidon y conservacion de alimentos para evitar ETAS. Los padres
y la auxiliar pedagodgica

participaron activamente, manifestando comprension frente a la importancia de la prevencién y el trabajo
articulado para garantizar la salud y

el bienestar de los nifos y nifas.

Valoracion de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
nifios y ninas a partir de su vision pedagodgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo proximo se lograron)

Las familias estuvieron muy atentas e interactuaron de acuerdo a la proposicion de los temas.

Registro fotografico y/o evidencias del encuentro:

)

BIENESTAR
FAMILIAR
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Ora. Marina Ry N
NUTRICIONISTA DIETISTA
T.P. 1144094657

NOMBRE: MARIANA RODRIGUEZ MORENO
CARGO: NUTRICIONISTA

Componente de SALUD Y

NUTRICION

W

BIENESTAR
FAMILIAR
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

PEQUENOS GIGANTES

Fecha: 11/03/2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombrt.a del agente DORIS ANGULO

educativo:

Nombr§ c!e auxiliar JENINIFER

pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer la convivencia arménica entre las familias y el talento humano, promoviendo el respeto, la empatia y
la corresponsabilidad, asi como socializar la Ruta de Atencién Integral para garantizar la proteccién y el
bienestar de los ninos y ninas.

Practicas Y
Acciones

1. PRACTICA 6
VIVIR EL TERRITORIO

6.3- Las ninas y los ninos construyen relaciones de cuidado con sus territorios con el apoyo de sus familias.

2. PRACTICA 16
PARTICIPAR COMO COMUNIDAD EN LA PROTECCION Y EL DESARROLLO DE LAS NINAS Y LOS NINOS

16.2- El grupo de atencidn conoce a quien acudir a nivel institucional o comunitario para atender una
emergencia ya sea de una mujer y personas en estado de gestacién o de una nifa o nifo en la primera infancia.

Materiales y/o Recursos:

3

%

Cartulina o papel Kraft

Marcadores de colores

Cinta, Tarjetas de colores

Imdgenes alusivas al respeto, empatia y trabajo en equipo

X3

%

X3

%

X3

%
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagégicas:

Organizacion del ambiente
pedagdgico

Didlogo participativo

Lluvia de ideas

Trabajo en pequenos grupos

Construccién colectiva

Juego simbdlico o dramatizacién de situaciones cotidianas
Escucha activa y validacién emocional

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Se da la bienvenida a las familias, con una actividad rompe hielo en donde los participantes tendrdn que hacer
un circulo y se pondrdn de pie vy se les pasara dos pelotas y la rotardn cantando:

TE MIRO Y TE VEO YO QUIERO CONOCERTE, TE PASO LA PELOTA Y DIME LO QUE SIENTES.

Esta es con el fin que a la persona que le caiga la pelota manifieste como se siente en su dia, posterior a ello
continuamos con la actividad de la jornada llamada "La Telarana de Palabras™

Cartel visible con el titulo: "Construimos juntos nuestro Pacto de Convivencia”.




Segundo momento
(desarrollo)
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1. “LaTelarana del Respeto”
o Con un ovillo de lana, cada participante dice su nombre y menciona una palabra que relacione
con convivencia (respeto, didlogo, paciencia, amor).
o Se va formando una red que simboliza la unidn del grupo.
Reflexion:

“Asi como esta red, nuestras acciones influyen en los demds. Todos somos importantes para mantenerla fuerte”.

Actividad 1: ; Qué necesitamos para convivir mejor?
e lluvia de ideas sobre:
o 3Qué actitudes ayudan a una buena convivencia?
o 3Qué situaciones afectan el ambiente del grupo?

Se escriben en cartulina.

Actividad 2: Socializaciéon del Pacto de Convivencia
Se explican los puntos principales del documento:
o Objetivo
Deberes de las familias
Derechos
Acuerdos del talento humano
Participacion ciudadana y control sociall
PQREFS y rutas de atencion

Se resalta:

vRespeto

v Comunicacién

v Corresponsabilidad




Rojo: Acciones que afectan el respeto y la armonia (debemos evitarlas).
Luego se enfregan tarjetas con situaciones como:
e ‘Llegar puntual al encuentro”
“Gritar cuando algo no me gusta”
“Escuchar cuando otra persona estd hablando™
“No avisar cuando no puedo asistir”
“Cuidar los materiales”
e “"Resolver un conflicto dialogando”
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Actividad 3: “El Semdforo de la Convivencia”
2. Actividad
La profesional explica el significado del semdforo:
Verde: Acciones que favorecen la convivencia (las debemos practicar).
Amarillo: Acciones que debemos mejorar o pensar antes de actuar.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Actividad simbdlica:

Cada familia escribe en una tarjeta un compromiso personal para fortalecer la convivencia y lo pega en el mural

“Nuestros compromisos”.

Reflexion final:

“El pacto no es solo un documento, es un compromiso diario que protege el bienestar emocional vy fisico de

nuestros ninos y ninas”.
Se realiza firma simbdlica del pacto.

Valoracién de la Experiencia: El encuentro permitié fortalecer el sentido de pertenencia, la comunicacion asertiva y la corresponsabilidad entre
las familias y el talento humano. Desde la mirada psicosocial, se promovid la reflexién sobre el respeto, la regulacién emocional y la proteccion de
los derechos de los ninos y ninas.
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Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

Crecer Amor

Fecha: 10-03-2026 NUmero del encuentro: -2026
Nombrt? del agente Janett

educativo:

Nombrg c!e auxiliar Luz Karina Machado

pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura
compartida entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA#1 Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracién y literatura con nifias y

nifios desde la gestacion.

1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias y los nifios desde su gestacién y los
escuchan, atendiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas.

1.2. Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de libros con las nifias y los nifios
desde la gestacion.

1.3. Los cuidadores principales juegan con las nifias y los nifios de acuerdo con su momento de desarrollo evitando
imponer roles de género.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, cartdn o con imagenes grandes, lentejas, lana, algodén, cartulina, ega, Manta o cojin para sentarse
cémodos, Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizaciéon del ambiente
pedagdgico

Leer o cantar con carifio y calma
Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

Repetir palabras sencillas (mama, perro, agua). Convertir la lectura en un momento placentero
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Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: se da la bienvenida a los ninos ninas y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad
gue cada uno de los beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una cancién o ronda de la cual se
acuerde.

Luego se explica la auxiliar pedagdgica hard la lectura de un cuento infantil como: EL LEON'Y EL RATON jugando
con la tonalidad de la voz.

Luego el mismo cuento lo hard cantado ensefando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en
los ninos y ninas.

Segundo momento
(desarrolio)

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra un libro con imagenes
grandes (o canta una cancion/relato corto), usando una voz suave y expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos, hace
sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El momento se acompafia de caricias,
miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a.

Edad 1 a 2 afios

Con los nifios y nifias mas grandecitos elaboraran un cuento sensorial en compafiia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexién)

Cierre:

Se observa si el nifio o nifa:

v Mira el libro o las imagenes

v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
v Intenta tocar o sefalar

v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina afectiva (por
ejemplo, antes de dormir).
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Valoracién de la Experiencia:

Se evidencié un clima de vinculacion afectiva muy fuerte durante el canto compartido, lo que facilité que los nifios se sintieran
seguros para explorar. La creacion del libro sensorial permitié que las familias conectaran a través del tacto y la creatividad; el uso
de diversas texturas para representar animales y elementos de la naturaleza no solo estimul6 los sentidos de los pequefios, sino que
también fomentd el trabajo colaborativo. En general, Las familias se mostraron entusiasmadas y relajadas, logrando un espacio de

aprendizaje significativo donde la emocion y el juego fueron los protagonistas.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

CRECER CON AMOR

Fecho: 17/03/2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombre del agente YANETH CARVAJAL

educativo:

Nombr§ c!e auxiliar LUZ KARINA

pedagogico:

Intencionalidad:

Fortalecer la convivencia arménica entre las familias y el talento humano, promoviendo el respeto, la empatia 'y
la corresponsabilidad, asi como socializar la Ruta de Atencién Integral para garantizar la proteccién y el
bienestar de los ninos y ninas.

Practicas Y
Acciones

1. PRACTICA 6
VIVIR EL TERRITORIO

6.3- Las ninas y los ninos construyen relaciones de cuidado con sus territorios con el apoyo de sus familias.

2. PRACTICA 16
PARTICIPAR COMO COMUNIDAD EN LA PROTECCION Y EL DESARROLLO DE LAS NINAS Y LOS NINOS

16.2- El grupo de atencidn conoce a quien acudir a nivel institucional o comunitario para atender una
emergencia ya sea de una mujer y personas en estado de gestacién o de una niia o nifo en la primera infancia.

Materiales y/o Recursos:

7
°n

Cartulina o papel Kraft

% Marcadores de colores

» Cinta, Tarjetas de colores

» Imdagenes alusivas al respeto, empatia y trabajo en equipo

RS

B3

B3
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagégicas:

Organizacion del ambiente
pedagdgico

Didlogo participativo

Lluvia de ideas

Trabajo en pequenos grupos

Construccién colectiva

Juego simbdlico o dramatizacién de situaciones cotidianas
Escucha activa y validacion emocional

Descripcion de las
experiencias pedagodgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Se da la bienvenida a las familias, con una actividad rompe hielo en donde los participantes tendrdn que hacer
un circulo y se pondrdn de pie vy se les pasara dos pelotas y la rotardn cantando:

TE MIRO Y TE VEO YO QUIERO CONOCERTE, TE PASO LA PELOTA Y DIME LO QUE SIENTES.

Esta es con el fin que a la persona que le caiga la pelota manifieste como se siente en su dia, posterior a ello
continuamos con la actividad de la jornada llamada "La Telarana de Palabras™

Cartel visible con el titulo: "Construimos juntos nuestro Pacto de Convivencia”.




Segundo momento
(desarrolio)
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1. “LaTelarana del Respeto”
o Con un ovillo de lana, cada participante dice su nombre y menciona una palabra que relacione
con convivencia (respeto, didlogo, paciencia, amor).
o Se va formando una red que simboliza la unién del grupo.
Reflexion:

“Asi como esta red, nuestras acciones influyen en los demds. Todos somos importantes para mantenerla fuerte”.

Actividad 1: ; Qué necesitamos para convivir mejor?
e lluvia de ideas sobre:
o 3Qué actitudes ayudan a una buena convivencia?
o 3Qué situaciones afectan el ambiente del grupo?

Se escriben en cartulina.

Actividad 2: Socializaciéon del Pacto de Convivencia
Se explican los puntos principales del documento:
o Objetivo
Deberes de las familias
Derechos
Acuerdos del talento humano
Participacion ciudadana y control sociall
PQREFS y rutas de atencion

Se resalta:

vRespeto

v Comunicacién

v Corresponsabilidad




Rojo: Acciones que afectan el respeto y la armonia (debemos evitarlas).
Luego se enfregan tarjetas con situaciones como:
e ‘Llegar puntual al encuentro”
“Gritar cuando algo no me gusta”
“Escuchar cuando otra persona estd hablando™
"No avisar cuando no puedo asistir”
“Cuidar los materiales”
e “"Resolver un conflicto dialogando”
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Actividad 3: “El Semdforo de la Convivencia”
2. Actividad
La profesional explica el significado del semdforo:
Verde: Acciones que favorecen la convivencia (las debemos practicar).
Amarillo: Acciones que debemos mejorar o pensar antes de actuar.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Actividad simbdlica:

Cada familia escribe en una tarjeta un compromiso personal para fortalecer la convivencia y lo pega en el mural

“Nuestros compromisos”.

Reflexion final:

“El pacto no es solo un documento, es un compromiso diario que protege el bienestar emocional vy fisico de

nuestros ninos y ninas”.
Se realiza firma simbdlica del pacto.

Valoracién de la Experiencia: El encuentro permitié fortalecer el sentido de pertenencia, la comunicacion asertiva y la corresponsabilidad entre
las familias y el talento humano. Desde la mirada psicosocial, se promovid la reflexién sobre el respeto, la regulacién emocional y la proteccion de
los derechos de los ninos y ninas.
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Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

EIH_CRECERCONAMOR

Fecha: MARZO 3 2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombre del agente YANNETTE CARVAJAL
educativo:
Nombre de auxiliar
. . LUZ KARINA MACHADO
pedagogico:

Intencionalidad:

(PRACTICA 10) Asegurar que las ninas, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud

10.1. Las nifias y los nifos tienen el esquema de vacunacién completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

» Fortalecer en los cuidadores los conceptos relacionados con la
prevencion y manejo adecuado de las enfermedades prevalentes
e inmunoprevenibles en la primera infancia y ETAS.

> Fortalecer el cuidado integral de la mujer gestante y del niflo o nifa por nacer, promoviendo practicas
protectoras desde el entorno familiar, como el acompanamiento emocional durante la gestacion, el
parto y el posparto, asi como el acceso oportuno a los servicios de salud mediante la vacunaciéon y los
controles prenatales, garantizando asi un desarrollo saludable, seguro y acompanado desde los primeros
momentos de vida.
10.4. La familia conoce los signos de malnutricion.

> Dar a conocer los signos y/o sintomas de alarma de la
malnutricién infantil a gestantes, padres y/o acudientes de los
ninos y ninas de la UDS.

Practicas Y
Acciones

Practica 10. Asegurar que las niiias, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud.

10.1. Las ninas y los ninos tienen el esquema de vacunacion completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

BIENESTAR
FAMILIAR
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Materiales y/o Recursos:

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Laminas e imdgenes.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizacién del ambiente
pedagdgico

La organizacién del ambiente pedagdgico para la Practica 10 se estructurard en un espacio seguro, limpio y
acogedor que favorezca la participacion activa de padres y auxiliar pedagdgico y educativo. disponiendo sillas
en semicirculo para promover el didlogo, una mesa central con material educativo visual (esquema de
vacunacion, cartillas sobre signos de malnutricion y prevencién de enfermedades), un rincdn informativo con la
ruta de atencion en salud y controles prenatales establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccidén Social y
lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, garantizando iluminaciéon adecuada, ventilacion,
material diddctico visible y un ambiente de respeto y confianza que facilite el aprendizaje significativo y la
construccion colectiva del conocimiento

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

Se redliza una bienvenida cdlida y participativa a padres y cuidadores, generando un ambiente de confianza y
escucha activa. La jornada inicia con una dindmica reflexiva denominada “La salud comienza en casa”, donde
los participantes comparten qué acciones consideran fundamentales para proteger la salud de los ninos. A partir
de sus aportes, se intfroducen los temas centrales: la importancia del esquema de vacunacion completo en la
primera infancia y durante la gestacion (10.1), la asistencia oportuna alos controles prenatales (10.7), la prevencidn
de enfermedades prevalentes e inmunoprevenibles y ETAS, asi como el reconocimiento temprano de signos de
malnutriciéon infantil (10.4). Durante este espacio se sensibiliza sobre el cuidado integral desde el vientre, resaltando
el acompanamiento emocional, el acceso oportuno a los servicios de salud y la corresponsabilidad familiar, en
coherencia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccidn Social y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, promoviendo asi una reflexion consciente sobre la proteccién y garantia del derecho a la salud desde los
primeros momentos de vida.

Segundo momento
(desarrollo)

Durante la ejecucién de la experiencia pedagdgica se implementaron diversas estrategias centradas en la
participacion, el juego y la reflexion, con el fin de fortalecer conocimientos en los cuidadores sobre la importancia
de la vacunaciéon oportuna, la asistencia a los controles prenatales y la prevencidon de enfermedades prevalentes
en la primera infancia y ETAS. A través de la estrategia lUdica “Semdforo de la Salud”, los participantes analizaron
situaciones cotidianas relacionadas con el incumplimiento del esquema de vacunacién, la inasistencia a controles
médicos y prdcticas inadecuadas de manipulacién de alimentos, clasificdndolas segun su nivel de riesgo vy
reflexionando sobre sus posibles consecuencias. Asimismo, se desarrollé un ejercicio prdctico de lectura del carné

BIENESTAR
FAMILIAR
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de vacunacién y reconocimiento de la ruta de atencién en salud establecida por el Ministerio de Salud vy
Proteccion Social, reforzando la corresponsabilidad familiar en el seguimiento del crecimiento y desarrollo infantil.

De igual manera, se socializaron los principales signos de alarma de la malnutricion infantii —como bajo peso,
pérdida de masa muscular, apatia o aumento excesivo de peso— promoviendo la identificacidén temprana y la
busqueda oportuna de atencidén, en concordancia con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar. Este espacio permitié no solo la apropiacién conceptual, sino también la construccion colectiva de
compromisos para garantizar el cuidado integral de la mujer gestante y del nino o nina desde la gestacion hasta
la primera infancia.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

UA: 6 MESES A 12 MESES.

En el cierre con los padres de familia y la agente educativa de este grupo, resalté la importancia de la lactanci
esquema de vacunacion, la identificacion oportuna de signos de alarma en enfermedades prevalentes y el ad
preparacién de alimentos complementarios. Se evidencid mayor conciencia sobre la vulnerabilidad en esta etap
las medidas preventivas en el hogar y en la unidad de atencion.

UA_ 12 MESES A 2 ANOS 11 MESES.

En este grupo, la reflexidén se centrd en la prevencidon de enfermedades respiratorias y diarreicas, el control d
adecuado lavado de manos y la correcta manipulacién y conservacion de alimentos para evitar ETAS. Los p
participaron activamente, manifestando comprensiéon frente a la importancia de la prevencién y el trabajo artic
el bienestar de los ninos y ninas.

o maten
ccuado
ayelco

el esque
adres y
Ulado pc

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

Las familias estuvieron muy atentas e interactuaron de acuerdo a la proposicion de los temas.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:

BIENESTAR
FAMILIAR
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Dra. Mariana Redriguey M
NUTRICIONISTA DIETISTA
T.P. 1144094657

NOMBRE: MARIANA RODRIGUEZ MORENO
CARGO: NUTRICIONISTA
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FORMATO DE PLANEACION
Unidad de servicio: CRECER CON AMOR
Fecha: 24 DE MARZO DE 2026
NUmero del encuentro o 4

acompanamiento:

Nombre del agente
educadtivo:

Yannette Carvajal valencia

Nombre de auxiliar
pedagdgico:

LUZ KARINA MACHADO

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo a través del lenguaje amoroso y la expresion emocional en los nifios y
nifias de la primera infancia.

Resaltar a la importancia de la mujer en nuestra sociedad, reivindicacion de derechos, la igualdad
real, la seguridad y el empoderamiento colectivo

Practicas Y Acciones

PRACTICA 5: Vivir interacciones sensibles y acogedoras con ninas y ninos desde la gestacion.

5.1. La familia, madre, padre o cuidador-a principal da afecto a las nifias y los nifios mediante
gestos, caricias o palabras.

16.6. El grupo de atencion involucra a las nifas y los nifios en las festividades culturales o
tradicionales de su territorio o cultura.

FAMILIAR
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Materiales y
/o Recursos:
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Cartulina, crayones, stickers de corazones, papel de colores, titeres, musica suave.

EXPERIENCIA PEDAOGICA

Estrategias pedagdgicas:

La estrategia pedagogica que vamos a implementar sera el CIRCULO DE LA PALABRA es una
estrategia pedagdgica basada en el didlogo respetuoso y la escucha activa, que busca generar
espacios de encuentro donde nifias, nifios, familias y agentes educativos puedan expresar ideas,
emociones, vivencias y saberes de forma participativa. Posteriormente a comentaremos que
realizaremos la experiencia pedagégica LA VOZ DEL CORAZON. Lenguaje afectivo, reconocimiento de
emociones y expresiéon del amor a fravés de palabras, gestos y arte.

Organizaciéon del ambiente
pedagégico

Espacio tranquilo, decorado con corazones, cojines o colchonetas y musica ambiental, para favorecer
la expresion afectiva.

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento
(Bienvenida)

INICIO:

Se inicia la actividad dando una célida bienvenida a las familias, creando un ambiente acogedor.
Observando cémo llegan, damos inicio a una oracién agradeciendo a Dios por este reencuentro,

Se entona una cancion alegre de bienvenida como “Hola, hola como estas”, acompafada de gestos
sencillos (saludar con la mano, tocarse el corazén, dar palmaditas).

W%
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Segundo momento
(desarrollo)
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Desarrollo:

Se invita a los adultos y nifios a sentarse en circulo, sobre colchonetas o tapetes, fomentando la
cercania y el sentido de grupo. En el centro se puede colocar un objeto simbdlico (como una flor o
peluche) que represente la tematica del encuentro.

Presentacion de los participantes:

Cada madre, padre o cuidador dice su nombre y el del nifio o nifia, y comparte una palabra o emocion
que traen al encuentro. Esto ayuda a reconocer y validar la presencia de cada uno.

Introduccion al tema del dia: La agente educativa presenta el tema con una frase sencilla y motivadora,
como: “Hoy vamos a hablar del cuerpo, que es el hogar donde vive nuestro corazén, nuestras ideas y
nuestros abrazos.”

Se finaliza este momento con un gesto amoroso en familia (abrazos, caricias o miradas) que refuercen
el vinculo antes de pasar a las actividades por edades.

Madres lactantes (bebés de 6 meses a 2 afos)

- Sentarse frente al bebé y hacer contacto visual.

- Repetir palabras como 'te amo', 'te cuido’, 'estoy aqui'.

- Abrazar al bebé mientras se canta una cancion afectiva.

- Usar titeres 0 mufiecos para mostrar emociones basicas (feliz, triste, enojado).

- Colorear un corazon y escribir con ayuda del adulto una palabra bonita dentro.

- Repetir frases afectivas mirando al adulto: 'te quiero', 'abrazo fuerte', 'eres especial'.

Cierre en grupo con presentacion o socializacién de lo construido o creado:

W%
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Se reune nuevamente a todas las familias en circulo para compartir los productos, reflexiones
aprendizajes generados durante la experiencia pedagogica.

Cada madre, padre o cuidador, junto con su hijo o hija, tiene la oportunidad de mostrar lo que hicieron
(dibujos, huellas, objetos naturales, mensajes, canciones, etc.) y contar brevemente como se sintieron
durante la actividad.

Este momento refuerza el valor de cada aporte, promueve la participacion activa y genera sentido de
comunidad.

Celebraremos el dia de la mujer a quien con su esfuerzo, amor y dedicacion deja huella en el corazén
de quienes la conocen.

Valoracién del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexién)

Cierre:

Se les agradece a las familias por su participacion y se le hace énfasis de la importancia de fortalecer
lo vinculos afectivos con sus hijos y familia

Para finalizar se resalta la importancia de la mujer en nuestra sociedad, el empoderamiento, la
resiliencia y la lucha por la igualdad real.

Entrega de detalle

(4
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Valoracién de la Experiencia: Las familias son muy receptivas, participaron con gran interés con respecto al tema, aunque algunos se les
dificulto un poco decirles palabras amorosas a sus hijos en publico, rompieron la barrera y lograron realizar la actividad, reconociendo la
importancia fortalecer el vinculo afectivo a través del lenguaje amoroso y la expresidn emocional en sus hijos.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:

(4
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

SWEET BABYS

Fecha: MARZO Nimero del encuentro: #3 JUEVES 18 MARZO -2026
Nombre del agente

educativo: PAOLA CAMPO

Nombre de auxiliar

pedagégico: LUZ KARINA MACHADO

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo y promover el gusto por la lectura en la primera infancia mediante un momento de lectura
compartida entre el nifio/a y su cuidador principal.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA#1 Generar experiencias de disfrute del juego, las expresiones artisticas, la exploracidn y literatura con nifias y

nifios desde la gestacion.

1.1. Los cuidadores principales proponen conversaciones y narraciones a las nifias y los nifios desde su gestaciony los
escuchan, atendiendo sensiblemente a sus expresiones y preguntas.

1.2. Los cuidadores principales disfrutan de narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura de libros con las nifias y los nifios
desde la gestacion.

1.3. Los cuidadores principales juegan con las nifias y los niflos de acuerdo con su momento de desarrollo evitando
imponer roles de género.

Materiales y/o Recursos:

Un libro de tela, cartén o con imagenes grandes, lentejas, lana, algodén, cartulina, ega Manta o cojin para sentarse
cémodos, Voz gestos y afecto del cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagogicas:

Organizacion del ambiente
pedagogico

Leer o cantar con carifio y calma
Mirar al nifio/a, sonreirle, responder a sus gestos o sonidos No obligar; permitir que explore el libro

Repetir palabras sencillas (mam@, perro, agua),  Convertir la lectura en un momento placentero
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Descripcion de las
experiencias pedagogicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio: se da la bienvenida a los nifios nifias y cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando oportunidad
gue cada uno de los beneficiarios y cuidadores participe compartiendo una canciéon o ronda de la cual se
acuerde.

Luego se explica la auxiliar pedagogica hara la lectura de un cuento infantil como: EL LEON Y EL RATON jugando
con la tonalidad de la voz.

Luego el mismo cuento lo hard cantado ensefiando a las familias las diferentes formas de fomentar la lectura en
los nifios y nifias.

Segundo momento
(desarrollo)

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses

El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el nifio o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra un libro con imagenes
grandes (o canta una cancidn/relato corto), usando una voz suave y expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos, hace
sonidos y gestos, permitiendo que el nifio toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El momento se acompafia de caricias,
miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a.

Edad 1 a 2 afios

Con los nifios y nifias mas grandecitos elaboraran un cuento sensorial en compafiia de sus cuidadores utilizando diferentes
materiales.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierrey
reflexion)

Cierre:

Se observa si el nifio o nifia:

v Mira el libro o las imagenes

v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
v Intenta tocar o sefialar

v Busca al adulto para repetir la experiencia

Se invita a la familia a repetir este momento de lectura en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una rutina afectiva (por
ejemplo, antes de dormir).
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Valoracion de la Experiencia: Durante la elaboracion del libro sensorial, las familias expresaron sentimientos de alegria y satisfaccion, al ver

cémo sus hijos disfrutaban explorando texturas, colores y sonidos. La actividad generé un ambiente de entusiasmo compartido, donde tanto
adultos como nifios se involucraron con creatividad y curiosidad.

Las familias manifestaron orgullo al observar la participacion activa de sus hijos y la manera en que lograban pequefios avances en motricidad y
comunicacion. La actividad no solo fue un ejercicio pedagdgico, sino también una experiencia emocional enriqguecedora. Las madres se sintieron
acompafadas, valoradas y felices de haber construido, junto a sus hijos, un recurso que combina aprendizaje y afecto.

Registro fotografico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

SWEET BABYS

Fecha: 11/03/2026 NUmero del encuentro: 02 -2026
Nombre del agente YULIETH RAMIREZ LASPRILLA

educativo:

Nombre de auxiliar LUZ KARINA MACHADO

pedagédgico:

Intencionalidad:

Fortalecer el vinculo afectivo entre la familia y las nifias y los nifios, promoviendo expresiones de afecto
mediante gestos, caricias y palabras, asi como la respuesta oportuna y amorosa a sus balbuceos, sonidos,
palabras y gestos como formas iniciales de comunicacion.

Socializar el pacto de convivencia el cual fue construido con las familias y las rutas de atencién.

Practicas Y
Acciones

PRACTICA 5:
Vivir interacciones sensibles y acogedoras con nifias y nifios desde la gestacion.

5.1. La familia, madre, padre o cuidador-a principal da afecto a las nifias y los nifios mediante gestos, caricias o
palabras.

5.3. La familia, madre, padre o los cuidadores principales responden a los balbuceos, palabras, gestos y otras
formas de comunicacion de la nifia y el nifio.

Materiales y/o Recursos:

PAPEL, LAPICERO, MARCADORES, CINTA

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagogicas:

Reconocer la importancia del afecto en el desarrollo emocional y cognitivo.
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Organizacion del ambiente
pedagdgico

Comprender que los balbuceos, gestos y sonidos son formas validas de comunicacion.
Promover en las familias respuestas sensibles, oportunas y amorosas.

Inicio:

Se iniciara con la bienvenida donde vamos a descubrir juntos un mundo lleno de colores, sonidos y mucha
diversion. Se les indicara que es un espacio para jugar, aprender y compartir momentos magicos.

Descripcién de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento
(Bienvenida)

Inicio:
Desarrollo:

Momento 1: Bienvenida — “El abrazo que comunica” (10 minutos)

e Se inicia con una cancion suave de saludo.
e Seinvita a cada cuidador a cargar a su nifio o nifia, mirarlo a los ojos y expresarle una frase corta como:

“Me encanta estar contigo.”
“Te quiero mucho.”
“Estoy aqui para ti.”

Reflexion breve:
Se pregunta a las familias:
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¢, Como reaccioné su hijo o hija cuando le hablé o abraz6?
¢, Qué cambios notaron en su expresion?

Se refuerza que el contacto visual, la sonrisa y la caricia fortalecen la seguridad emocional.

Segundo momento
(desarrollo)

La importancia de las rutas de atencién radica en que permiten actuar de manera clara, organizada y oportuna
cuando se presenta una amenaza, inobservancia o vulneracion de derechos, especialmente en nifios y nifias en
la primera infancia.

Importancia de las rutas de atencién
1.

Protegen los derechos de los nifios y nifias Permiten garantizar que los derechos fundamentales como la
salud, la educacion, la proteccion y el bienestar sean respetados.

Orientan sobre qué hacer y a donde acudir Las rutas indican cudles son las instituciones responsables y
los pasos que se deben seguir cuando ocurre una situacién de riesgo o violencia.

Permiten una atencién oportuna Facilitan que las entidades competentes actlien rapidamente para prevenir
dafios mayores y proteger al nifio o nifia.

Articulan diferentes instituciones. Involucran entidades como el sector salud, educacién, proteccién y
justicia, trabajando de manera conjunta para brindar atencién integral.

Previenen la repeticion de vulneraciones. Al activar la ruta se pueden tomar medidas de proteccion,
seguimiento y acompafiamiento a la familia.

Fortalecen el conocimiento de las familias y cuidadores. Cuando las familias conocen las rutas de atencion,
saben como denunciar, pedir ayuda y proteger a los nifios y nifias.
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Valoraciéon del encuentro
Tercer momento (cierrey
reflexion)

Cierre: Didlogo reflexivo con las familias

Se orienta la conversacion hacia:
e ¢ Qué pasa cuando ignoramos el balbuceo del nifio o nifia?
e ¢ COmo podemos responder incluso cuando estamos ocupados?
e ¢ Qué palabras positivas usamos en casa?

Se refuerza que responder no siempre requiere mucho tiempo, sino intencién y presencia.
6. Compromiso de las familias
Cada familia expresa un compromiso concreto, por ejemplo:

o Responder siempre a los sonidos de mi hijo/a.

e Dedicar 10 minutos diarios solo para mirarlo, hablarle y abrazarlo.

e Evitar el uso del celular cuando el nifio o nifia me estd comunicando algo.

7. Aspectos relevantes del encuentro

¢, Qué nos llevamos? ¢En qué quedamos?

v Que el afecto fortalece el desarrollo integral.

v Que los balbuceos y gestos son formas reales de comunicacion.

v Que responder amorosamente estimula el lenguaje.

v Que el vinculo afectivo es la base de la seguridad emocional.
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Valoracién de la Experiencia: Los padres manifestaron que comprendieron con mayor claridad que las caricias, palabras amorosas y el contacto
visual no son solo muestras de carifio, sino elementos esenciales para el desarrollo emocional y la seguridad de sus hijos e hijas. Algunos
expresaron que no eran plenamente conscientes del impacto que tiene una respuesta afectiva oportuna en el fortalecimiento del vinculo.

La experiencia pedagdgica fue significativa para las familias, ya que promovio la reflexion sobre el rol activo que cumplen en el desarrollo emocional

y comunicativo de las nifias y los nifios. Se evidencié disposicion para mejorar las practicas de crianza basadas en el afecto, la escucha y la
respuesta sensible.

Las rutas de atencién son fundamentales porque garantizan la proteccién integral de los nifios y nifias, orientan a las familias y a los profesionales

sobre como actuar frente a situaciones de riesgo, y permiten que las instituciones respondan de manera rapida y coordinada para restablecer los
derechos.

Registro fotogréafico y/o evidencias del encuentro:
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio:

EIH_SWEETBABYS

Fecha: MARZO 18 2026 NUmero del encuentro: 2 -2026
Nombre del agente PAOLA ANDREA CAMPO
educativo:
Nombre de auxiliar
. . LUZ KARINA MACHADO
pedagogico:

Intencionalidad:

(PRACTICA 10) Asegurar que las ninas, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud

10.1. Las nifias y los nifos tienen el esquema de vacunacién completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.

» Fortalecer en los cuidadores los conceptos relacionados con la
prevencion y manejo adecuado de las enfermedades prevalentes
e inmunoprevenibles en la primera infancia y ETAS.

> Fortalecer el cuidado integral de la mujer gestante y del nifio o nina por nacer, promoviendo practicas
protectoras desde el entorno familiar, como el acompanamiento emocional durante la gestacion, el
parto y el posparto, asi como el acceso oportuno a los servicios de salud mediante la vacunaciéon y los
controles prenatales, garantizando asi un desarrollo saludable, seguro y acompanado desde los primeros
momentos de vida.
10.4. La familia conoce los signos de malnutricion.

> Dar a conocer los signos y/o sintomas de alarma de la
malnutricién infantil a gestantes, padres y/o acudientes de los
ninos y ninas de la UDS.

Practicas Y
Acciones

Practica 10. Asegurar que las niias, ninos y mujeres gestantes reciban los cuidados necesarios para una buena
salud.

10.1. Las ninas y los ninos tienen el esquema de vacunacion completo de acuerdo con su edad y las mujeres
embarazadas estdn vacunadas de acuerdo a su edad gestacional

10.7. La mujer gestante asiste a los controles prenatales.
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Materiales y/o Recursos:

MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR

Laminas e imdgenes.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagdgicas:

Organizacién del ambiente
pedagdgico

La organizacién del ambiente pedagdgico para la Practica 10 se estructurard en un espacio seguro, limpio y
acogedor que favorezca la participacion activa de padres y auxiliar pedagdgico y educativo. disponiendo sillas
en semicirculo para promover el didlogo, una mesa central con material educativo visual (esquema de
vacunacion, cartillas sobre signos de malnutricion y prevencién de enfermedades), un rincédn informativo con la
ruta de atencion en salud y controles prenatales establecidos por el Ministerio de Salud y Proteccidn Social y
lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, garantizando iluminacion adecuada, ventilacion,
material diddctico visible y un ambiente de respeto y confianza que facilite el aprendizaje significativo y la
construccion colectiva del conocimiento

Descripcion de las
experiencias pedagdgicas:

Primer momento (Bienvenida)

Inicio:

Se redliza una bienvenida cdlida y participativa a padres y cuidadores, generando un ambiente de confianza vy
escucha activa. La jornada inicia con una dindmica reflexiva denominada “La salud comienza en casa”, donde
los participantes comparten qué acciones consideran fundamentales para proteger la salud de los ninos. A partir
de sus aportes, se intfroducen los temas centrales: la importancia del esquema de vacunacion completo en la
primera infancia y durante la gestacion (10.1), la asistencia oportuna alos controles prenatales (10.7), la prevencidén
de enfermedades prevalentes e inmunoprevenibles y ETAS, asi como el reconocimiento temprano de signos de
malnutriciéon infantil (10.4). Durante este espacio se sensibiliza sobre el cuidado integral desde el vientre, resaltando
el acompanamiento emocional, el acceso oportuno a los servicios de salud y la corresponsabilidad familiar, en
coherencia con los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccidén Social y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, promoviendo asi una reflexion consciente sobre la proteccién y garantia del derecho a la salud desde los
primeros momentos de vida.

Segundo momento
(desarrollo)

Durante la ejecucién de la experiencia pedagdgica se implementaron diversas estrategias centradas en la
participacion, el juego y la reflexion, con el fin de fortalecer conocimientos en los cuidadores sobre la importancia
de la vacunaciéon oportuna, la asistencia a los controles prenatales y la prevencidon de enfermedades prevalentes
en la primera infancia y ETAS. A través de la estrategia lUdica “Semdforo de la Salud”, los participantes analizaron
situaciones cotidianas relacionadas con el incumplimiento del esquema de vacunacidn, la inasistencia a controles
médicos y prdcticas inadecuadas de manipulacién de alimentos, clasificdndolas segun su nivel de riesgo vy
reflexionando sobre sus posibles consecuencias. Asimismo, se desarrollé un ejercicio prdctico de lectura del carné
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de vacunacién y reconocimiento de la ruta de atencién en salud establecida por el Ministerio de Salud vy
Proteccidn Social, reforzando la corresponsabilidad familiar en el seguimiento del crecimiento y desarrollo infantil.

De igual manera, se socializaron los principales signos de alarma de la malnutricion infantii —como bajo peso,
pérdida de masa muscular, apatia o aumento excesivo de peso— promoviendo la identificacidén temprana y la
bUsqueda oportuna de atencién, en concordancia con los lineamientos del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar. Este espacio permitié no solo la apropiacion conceptual, sino también la construccion colectiva de
compromisos para garantizar el cuidado integral de la mujer gestante y del nino o nina desde la gestacion hasta
la primera infancia.

Valoracion del encuentro
Tercer momento (cierre y
reflexion)

Cierre:

UA: 6 MESES A 12 MESES.

Las familias en el desarrollo de la planeacién que previamente se ejecutd son participativas en el desarrollo de la
actividad. Quedan muy interesadas en el aprendizaje que se les ofrecid el dia de hoy. Se comprometen a realizar
la debida vacunacion de sus ninas y ninas de acuerdo con sus edades y tiempo de intervalo. En la realizaciéon de
la actividad entre las mismas participantes se escuchan voces de compromisos y de aprendizaje. La capacitacion
genero dudas y respuestas oportunas.

UA_ 12 MESES A 2 ANOS 11 MESES.

Las familias asistentes realizan la escucha y se notaron muy interesadas en cada uno de los tfemas tratados. Se
realizé el desglosamiento de cada tema de importancia de la vacunacion contando el origen de las vacunas.
Frente las ETAS las familias realzan comentarios de las consecuencias de una mala manipulacién de los alimentos
y comprenden el fema.

Con relaciéon a los signos de malnutricién las familias comprenden que es importante asistir a las citas médicas y
estar atentas en los cambios alimentarios o en el semblante de los ninos y ninas y las enfermedades de la primera
infancia que hacen que la disminucidn de peso se agilice por los signos y sintomas adversos. En el espacio del
encentro grupal hay una buena participacion y se da por entendido y comprendido el tema.

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo préximo se lograron)

Las familias estuvieron muy atentas e interactuaron de acuerdo a la proposicion de los temas.

Registro fotogrdfico y/o evidencias del encuentro:
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Ora. Marona Ry M.
NUTRICIONISTA DIETISTA
T.P. 1144094657

NOMBRE: MARIANA RODRIGUEZ MORENO
CARGO: NUTRICIONISTA
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FORMATO DE PLANEACION EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidad de servicio: Sweet Babys

Fecha: 25/03/2026 NUmero del encuentro: 7 -2026
Nombrt.a d?' agente Paola Andrea Campo Rodriguez

educativo:

Nombrc’a c!e auxiliar Luz Karina Machado

pedagogico:

Promover el desarrollo del lenguaje, la imaginacion, el trabajo en equipo y la expresioén corporal en los nifios y
nifas a través de juegos de adivinanza y actividades grupales divertidas, fortaleciendo la participacion activa y la

Intencionalidad: . .
convivencia

Acompanar el proceso de vinculacion y actualizacion documental de las familias.
Orientar sobre derechos, deberes y compromisos dentro de la modalidad.
Practicas Y Promover la participacidon activa y corresponsable de las familias.

Acciones Generar espacios de dialogo y escucha.

Fortalecer el reconocimiento del espacio como entorno protector y pedagogico.

Sillas o cojines

Musica infantil

Parlante o celular

Materiales y/o Recursos: Carteles con acciones (cantar, bailar, saltar, imitar animales, etc.)
Pelota o objeto para pasar

Cinta o tiza para delimitar espacio

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias pedagégicas: | Se implementara el aprendizaje basado en el juego, donde los nifios aprenderan de forma activa
mediante la exploracion, la participacion grupal y la interaccion con sus compaRferos.
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Organizacion del ambiente | Se fomentara el respeto por turnos, la escucha activa y la cooperacion.
pedagégico Organizacion del Espacio
Ubicar las sillas o cojines formando un circulo.
En cada asiento colocar una tarjeta con una accion (ejemplo: “canta una cancion”, “salta como conejo”,
“baila”, etc.).
Dejar un espacio amplio en el centro para moverse libremente.
Tener un lugar especifico para la actividad grupal (puede ser el mismo centro del circulo).

Inicio:

Bienvenida reflexiva: “Una palabra que nos representa”

Se recibe a cada familia con saludo cercano y respetuoso.

Ya en el circulo, se invita a cada participante a decir:

Su nombre

El nombre del nifio o nifia

Una palabra que represente lo que espera para este afio (ejemplo: aprendizaje, respeto, amor,
compromiso, union)

La profesional registra algunas palabras en una hoja visible para todos y se hace una breve reflexion
sobre como esas palabras seran la base del trabajo durante el afo.

Posteriormente se socializa:

Presentacion del talento humano.

Objetivo de la modalidad familiar.

Acuerdos basicos de convivencia.

Cronograma general.

Se abre espacio para preguntas y aportes.

Descripcion de las
experiencias pedagogicas:

Primer momento (Bienvenida)

Segundo momento Desarrollo:
(desarrollo)
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“El circulo divertido”

Se invita a los nifios a sentarse en el circulo.

Se inicia con un saludo alegre y una cancion de bienvenida.
Cada nifio toma el asiento que le corresponde.

Uno por uno, deberan observar la tarjeta que esta en su silla y realizar la accion indicada:
Cantar

Bailar

Imitar un animal

Hacer un sonido divertido

El grupo acompafia y celebra cada participacion.

Se refuerza la confianza y la integracion del grupo.

Cierre: “Adivina en Equipo”

Se divide a los nifios en pequenos grupos.
Cada grupo recibe una adivinanza (puede ser leida o mostrada con dibujos).
Valoracién del encuentro | Ejemplo:
Tercer momento (cierrey | ‘Blanca por dentro, verde por fuera... ;quée es?”
reflexiéon) Los nifios deberan:
Pensar juntos
Dar posibles respuestas
Elegir una respuesta final
Luego, cada grupo comparte su respuesta.
Si aciertan, celebran con una accion divertida (baile, aplauso, salto).
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Si no, se les da una pista para intentar nuevamente.
Variante divertida: Un nifio puede representar la respuesta con mimica mientras su grupo adivina.
“La pelota preguntadora”

Los nifios se sientan nuevamente en circulo.
Se pasa una pelota mientras suena musica.
Cuando la musica se detiene, el nifio que tenga la pelota responde una pregunta:
¢, Qué fue lo que mas te gustd?

¢ Te gusto trabajar en equipo?

¢, Qué adivinanza recuerdas?

Se escucha cada participaciéon con respeto.

Se finaliza con una cancion corta o aplauso grupal.

Valoracién de la Experiencia: (es el momento de reflexion propia del agente educativo sobre el conocimiento y aprendizaje desarrollado con los
ninos y ninas a partir de su vision pedagdgica e identificar avances en el proceso y que nuevas zonas de desarrollo proximo se lograron)

Durante la actividad, los nifios mostraron entusiasmo y participacion activa, especialmente en los momentos de adivinanza y
expresion corporal. El trabajo en equipo permitio fortalecer la comunicacién y el respeto por las ideas de los demas.

Se evidencié que los juegos ludicos facilitan el aprendizaje significativo, ya que los nifios se sienten motivados y disfrutan el proceso.
Como aspecto a mejorar, se puede seguir fortaleciendo la escucha y el respeto por turnos, acompafiando constantemente con

orientaciones claras.
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PORMATO OE PLAMEACIKOM EN LA UNIDAD DE SERVICIO

Unidod de servicis HAYARRD

Fecha AORSH02E I Nimero del encueniro: 1 -2024
Nombre del

; LADY CHAV ARRLAG A
Hombre de oudbior
pedogégico:

LUCERD CAEDD

FRACTICA 10] Asegurar que kos nifios. nifos y mujeres pestanies reciban kos cuidodos necesoios para una buena
saud

10.1. Las néfkas ¥ oz nefos hienen el esquema de yocunaciincomplelo de ocwverdo con su edod y las mujeres
ambarazodas esian vocunodas de ocverdo a sw edod geslacional

10.7. La mujer geslonle osnle o los conlroles prenalales.

»  Frtdecer ankat cudodones b concepios relocionodos conla
ravancisn y moneis adecuddd de ke enlermadocst pravaen! e
sinmunopravenitles en la prmerainioncia y ETAS,

Intencionalidod: »  Fridecer sl cukdodo infegrd de lo muer gestonte y del o o NEa Por Nocer, Eromovendo proac oo
profecions deide of enlomo lamiiar, como o ocompafiomiento emociona duranie la gestocikdn, o
pario y & popario. of como el OCCeo Cporiuno akod sery Eics ce solud madion e ka vocunackin ¥ kd
confroles prenaidel. goonizando ail un ceorclo saudable. seguro y ocornpafiodo desde kod prienarcs
rromanios do vido.

104, La lomdb conoca os Sonos do malnuiicidn,

# Dor oconocerios 3gncsy/o Sniomas de ciormo oa o
manuiicbn infantl o geoniel podres v/io acudien e o kol
rifics v rifice co ko UDS.

Frachoa 10. Aseguror que los efios, ol y mujeres gestantes reciban ios cudodol necelaniod poro una buena
sakad.

101, Lo nidos y kot ndfAos Benen ol ssquema de vocunoackn completo de ocuemio con L adod v ol mujeras
smbararodon arién vacunacos de ocuerdo o 1 sdod gestacianal

107, Lo mvuger esonle osite o kot conrales prenatoles.

Machicos ¥
Acciones

e

FUNDACOBA
NT.BO502317T4
MODALIDAD MNICIAL EN EL HOGAR

Maleriales yfo Becursos: Lomings & mogenes, folleto, hyeccion, peluche de voca.

EXPERIENCLA PEDAGOGICA
o crponzocicn del ambiente pedogogio pora la Froctica 10 se estruchorord en un espocio seguro, impio v
Brolegias pedogigicas: | ccogedor gue foworezco ko port tipocion ocliva de podres v owdior pedogagico v educalive; deponiendo sllos
an semiirculs pora promover & didego, unamasa centrd con matend educalive visud [esquema da
Organzociin del ombiente | vocunocion, cortilos sobee sgnos de manuirkidn v prevencbn de enfarmedodes). un incdn infomnativo con la
pedagagica nita de atencion en salud establecidos por @l Minstert ce Salud v Profeccn Socidl v lineamientos oal Instituto
Colembine de Bienestar FamBor, goran tizanda lumihackin odecuada, vantilackn, matesd ddactco visitle v
un ambiente de respeto v confionzn que focilite & aprendizgje significalivo v la construccidn colectiva del
conocimiento.
nicio:
e redizo una blenvenica cdida v parlicipaliva a podres v culkdodores, generando un amblente de confionza y
escucha ochiva. Lla pmoda nicia con una dindrmica refllexdva denominoada Lo salud comierza en casa, donde
b porficipontes comporten qué oocionas constleran fundomentdes poma proteger la saud da los nifios. A porti
Descripoin de las de sus oportes, se Niroducen los temas centraes: la mportoncia del esgquama de voouwnocdin complato en la
=xperiencias pedogépicas. | prinera infancia (10,1, ko asstencia oporhuna a los coniroles prenatdes (10.7], la pravencin de enfermedades
pravdentes & nmuncgrevenitlas vy ETAS, ad como el reconocimento temprane da sgnos da manuirekdn infant
Fimer momento {Bemvenida) | (104). Duonle este espocke se sensbilica sobe el cudode nlegrd desde el vanime., resdionde el
compaiamiente emeciond, al occase oporhuna a los servickss de saud y la comasponsabiicod famiicr, an
coharencia con ks lineamentos dal Minktaso ce Saud v Preteccian Sockd v el institule Cadamiians da Benestar
Farnilicr. promovienda el una reflaxddn conschan la sobra la proleccidn y gorantia del dereche alasaud desda los
prineros moman tod oe vida,
Duraxnihe | Specucksn OF 1 Bxpanancha paoopdoicd 8 rediza ka rervencidn Conions o Tigen o8 KX VOSUNGgS,
£or Oud ta panaron, & montinen v sut Banalkckss an muchos S04 Oa eskianchka oa la humonkdod,
Se implemaen loron diverial esiralegeo cenfrodat enla parlicipociin, o pego ylareflleddn, con el fin de lorcece
cangcimientos an los cukdodoras sobre la inporloncia da la vocunodon oporiuna, la aistencia o los controles do
Sagundo momante caciiante vy casarolio. la ravencikdn da anlarmedodes pravalenias en la plmem inloncia y ETAS, A rovés delo
{desarrolo) asiralegia Kidca 'rellens ca la pringa”. los porticiponies onatioron silvockones cotickonos relocionooos con e
heunplirbanto dal asquama da vacunochn, la inatktencha a coniroles médicos y pracico inodecuodos de
ronkpulockdn de alinentos. clodficdndolos segin su nikel da resgo v refledononds sobre as posibles
ConsaCuUBncin, ASmimo, e oesaTold un ejarcict procico os lechora oel comé de voounockdn y por QU fens
una magan da la vaca,
El mconccimianta de la rvia de alenckin en saud esloblecida por o Minklena de Saud v Frofecadn Socid.
o lors o oo grnilhor g & grngnto cel Fngnio v desorolioind L

I s cpm gu [ol dhie

“u )
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Do igud manera se socdlizaoron los principales $gnos de dama de ka manyhickdn hlonfl —oomo bgo peso.
pirdida de masa muscular, apalia o oumento ascesive de peso— omaviende ka idenfiftacion temprana v la
bncueda oportuna da atenchn, an concordancia con los ineamianiod del Insitvle Colombiono de Benesior
Familicr. Este aspocio permilkd no solo la goropiocion concephudl. she también o construccidn coleciva de
compromissd para garan! iar el cuidodointegral v dal nllo o nifia desde la gestocian hasta la prinera infancia,
Seficles pora detecior la desnutricén infond a tliempo

Conoca los sgnes de derta que permitenidentticor si tu hijo eslapresentanda un cuodro da desnutricion. Solo oF
podrds oc huar a iempo.

La desnuiricén infont esuna enfermedod gue gparece coma resuiods dal consumao inashcien te oa aimentos an
contfidod y calidod afickente, de la apaicion repefiliva de enlermedades nfeccioss y de foctores socides que
decton gl estodo nuintiond de bnifier.

Esta siluacién afecta pincipdmente @ nifas y Rfos en sus prineros oflos de vida y genera graves consecuencias
on 5uJ dasarmoilc oo y cogritivo dependenda da s nivel de gravedod, Inchso, puede Begar o provocor ke musrte
ina recibe atencidn adacuoda y oporfuna

For eso, es dispensale que en kos hogares los podres, Modres y Cuikdadores, No soko conalcon las pincipoes
COUEE ¥ 104 fipod da la desnutricén infonl que 58 puaden presentar. sno que. fambin, aorendon a identificor
I sefidet de dierfa que pueden odvertr 8 Un postle cuodro de desnuiicicn. de medo que conadten
opariunamente o médico,

Principoles couwsos oo la desnurtidninions

“B0j0 paie e o madre duonte & emborazo,

*Bo0 pata ¥ alla del rifio o rifio o noca.

“Ausencio, ilemupcidn ¢ inodecuoda laclancia materna excheiva duranie 198 prineros seis meses de vida hay
Qe recordar gue nihguna fdmua indusiiclizoda es copaz de reemplanaria composictn de lalecha malamal.
‘Moo proclicos da aimenloctn complementanio a poriie de lot & meses de edod que impiden qua los ifos v
rifi s mecibon ks Wiaming v minerdles gue requiers gn Coda etapa de desaralla.

*Frasencio recumenia de inBcciones respiaionas @ infesiinaes que dscutan el corsurna de dimentas. su
digashién y ko absarcin de nuirientes enel organkmo de los rifics y nNifos.
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Valorackdn del encueniro
Terc ar momenio [cieme y
refiexidn)

Chesre:

WA- & MESES A 12 MESES,

Lexs fomilics en &l desomollo de ko daneodcn que reviomen e se sjecutd son paricipatives en e dawarolo de la
aiddod. GQuedan muy hleresodos en & gorendizoje Que @ kel olrecid of dio de hoy. S compromatan o redizor
0 debkda vocunockn de sus ridkas y nifos de ocwerdo Ccon sus edodes v lempe deintervals, B 13 nealizacion de
o actividod enire las mismas porficipontes se escuchon voces de compromisns y da aprandzoe,

UA_ 12 MESES A 2 AROS 11 MESES.

Lex fmilics oskshen bes redlizon ka escucha v s8 noloron muy interesodos en coda uno da ke femas tratodos. Se
realizs sl dasgiosamiento de codn lema da bnporioncia de ka vacunocian conlands ol aigen de los vaounos.
Frenia i ETAS Ios familkes reclzon comentanos da ks consecuenciks de una mala manipulackn da los dimentos
yoompmnaen el tema.

Con miackin a les sgnos de molruinicion ks familias comprenden que &3 importonte st a kos citas médicas y
*slor alentos an los combios alinentarics o en el emblonte de losnifos v rifos ¥ Ke entermedades da la primera
hiancia que hocen que lo dsmuckdn da pese se oglice por los Sgned ¥ Snbomas adversas.

Yolorocion de i Expenencio: [0 & momento dereflexion propio del agente educativo sobre el conocinimento v oprendinge desarolods con hos
rifiosy nifics o parti da su vildn pedagdgia e idenliicar avances an o proceso y que NUevEs 2ons de desarrolio prosme == lograron |

Los formiios eshvienn muy olentas e interoctuoron de ocverde o ka proposicion de los ternas,
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Registro totogralice yio evidencios del encuenira:
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Sod alizackin con las famillas
Componen te de SALLID Y
NUTRICION
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FORMATO DE PLANEACKSN EN LA UMIDAD DE SERVICIO

Unidad de servecio: NAVARRD
Fecho 040, 2026 | Mimawm del encuentra: 22024
Nambre ded agente
o ; LADY CHAW ARREAGA

Nombre de oudior
pedogégico: MpcROr

Fortdaoar ka convirencia armanica enire las 1omilics ¥ 8 lalento humono, promovenda el respeto, la empatia v
Infenc ionakdad: o comasponsatilidad, aif como sociatbar la Bula da Alenchkon iIntegral pora goroniizor la proteccén v el

Denes lar de bs nilios y i,

1, PRACTICA &

VIR EL TERRTOBRC

&.3- Log rifes v bos nifcs consinoyen relociones de cuidodo con wa lemianios con el apowo de sus familias.
Frocticas ¥
Acciones 2. PRACTICA 1§

PARTICIFA R COMO COMUNIDAD EM LA FROTECTION ¥ EL DESARROLLO DE LAS MINAS Y LOS MINOS

14.2- B grupo de alenchdn conoce a quien ocudr a rivelinsitudond o comunilaio poro atenderuna
emnargencia yo teq O0e ung rmuer v pervonas en estodo de gestockon o de Jng ridao o meto en lo pimeronfioncsa.

< Corhlinao papal Kraft
; < MoOcodores o8 COlores
Moteriotes yfo Becuros: & Cinta Tarels de colores
% _nfaenss cdusivas O respel, grpaliay iraboio en equipo

Cadigo | FT-001-GPP
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EXPERIENCIA PEDAGOGICA
= [dogo partckolivo
Brotegios pedagbgicol! »  Luvia de ideo
« Trobop en pequetod grupos
Organitacibn del ambienta » Corsfruccisn colec tiva
pedogégen «  Mego simbdko o dramatizockin de situaciones coldanas
+ EBcuchaaciva y vdidoctn emockond
@ 0 ko bienmvenida o las lomilios, con una o ividod rompe helo en donda los parficipantes landrén gue hocer
i cifculo v 58 pondrdn da pla v 1e kes pasora dos peloias ¥ b3 rofordn canlando:
& MIRO ¥ TE VEO YO GUIERD COMOCERTE, T8 FASD Li PELOTA Y DIME LO GUE SIENTES.
B0 es con o in que o ko pesona que le cdiga la pelota manbeste como se sianle &n su dio, pastenor a silo
eontinuamos con la ac lividod de la jomada Bomada Lo Teloraia de Polobros”
Descripcibn de las Cortel visiog con @ fita: "Cons ndenos juntos nuestro Pacto de Comdvencia™.
Prireitd momento {Bemvanida)
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Segundo momento
{desomoiio)

Actividad 1: pJGQué necesiiomos pora convivie mejor?
+  Lvia de ideds sobra!
a #3uéacliudes ayudan a una buana convivencia?
o #audsituocionss afectan et ambiente del grupo?

g escriban en corhdina.

Actividad 2 Sociolizocidn del Pacto de Comvivencia
s explican bos puntos principolas del documento:

Oje o

Deberes de ks farmilios

Derechos

Acuerdos del tdento hurmano
Porficipocin cludodona v control socia
POIRFS y rutcas de atencidn

I8 resdta:

+ Respeto
SComunicocion
JSComresponsobilidad

Codigo | FT-001-GPP
Fecha 6/02/2026 PLANEACION PEDAGOGICA
| Wersibn 1 MODALIDAD INICIAL EN EL HOGAR
Pagina Jdes
1. “LaTalorofa cal Respata”
e Ton un ovillo de kona, coda palicipon te dice w nombre y manciona wna paobra gue relacione
con comdvancia (respate, ddege, packncia, amor|.
o Seva formonca una red qua simnbaiza ka urkda ol grupo.
ReNaxidn:

wg como asha red. nuasires occkonas influyen en kos demds. Todos semes importan hes pora monteneria fuarke”.

Codign | FT-001-GPP

6/02/2026 PLANEACION PEDAGOGICA
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Pagina adet

A lnvicad “El Serndloro
1. Actividod
2 profesbnal explica el signkcado del semdloro:

Yerde!
Armaribo:

Acchones oque favaracean
Acciones oque dabames

ka
mepror

lwago se antregan tajetas con sivociones como:
"legar punhud A ancueniro”

"Gritor cuondo dgono me gusta”

"Escuchor cuando oira persona asha hatlando”
"Moo avisor cuando no puedo celir”

“Cusdor bos matericies”

"Rasalver un conflicte ddegonda”

W

comivancia

Rojo. Acciones que ofechon el respato v ke armonia [debemos evitarios |,

Cormivancia”

e
parmar

datamos procticor|.

-] onbas oe o hoer,

Yolorociin del encuenire
Tarcermamento (cleme y

reflexién)

Actividod simbélca:

"Mues tros compromiscs".
Reflexssn final:

nuestros niflos ynifics".
s rediza firma simbdlica del pocto.

Caoda famila escribe an una tarjeta un compromiso persona para fortdecer lkaconyienciay o pega en e mura

'H pocto no es sobo un documento, es un compromiss dionc que peotege el blenestar emocional v fisico de

Volorocion de la Experiencia B encueniro permifia fortadecer el senfido de pertenencia, lo comunioocion oserfiva vy o corespomsabilidod enfre
= fomilis v el fdento humano. Desde ko miroda psicosocial, se promovyia kareflexicon sobre el respeto, lareguocion emociona v ka protecdsn de

ks derechos de bs niflos ¥ niflos.
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kegsio folografco yo evidencios del encueentro:
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FORMATD DE PLANMEACION EN LA UNIDAD DE SERVICHO

Unidad de servicio: NAVAITo
Numere del encuentroOb-
Fecha: 18-03-2026 2026
NMombre del agente
educativo: ¢ LADY YURANY CHAVARRLIAGA
Nom iliar
mda;;kf 3R | ucero caicepo wanLLD

Intencionalidad:

r b memona emoconal y cognitiva, fortaleciendo b identidad)
la autoestima y fomentando la conexidn social o familiar af
r historias compartidas.

actica @1 Generar expenencias de disfrute del juego.las expresiones
tisticas, la exploracion y Kteratura con niflas y nifios desde la gestacidn.
‘Los cuidadores principales proponen COnversaciones y Namaciones
& la3 nifias y hos nifins desde su gestacidn y
Ios escuchan, atendiendo sensiblemeénte & JUs

expresiones ypreguntas.
Los cuidadores principales disfrutan de narraciones,

Practicas Y cantas, affullos, nanas y lectura de Bbros con las niflas y los nifios
Acciones desde la gestacion,
Los cuidadores principales juegan oon las nifias y bos
nifios de acuerdo con su momento de desarrollo
evitando imponer roles de género.
lUn libro de tela,cartdn o oon imadgenes grandes, kentejas, lana, algoddn,
Materiales ﬁu fartuling, e Manta o oojin para sentarse comodaos, Voo gestos y alecto
Recursos: r" culdador.
EXPERIENCIA PEDAGOGICA
Estrategias
pedagbgicas:
traer recuerdos puardados
Organizacidn del f ampartir historias vividas
ambiente pedagdglco ; : :
mesa donde se dispodran los diferentes objetos traidos
Inicio: se da la bierversda 2 kos nifios niflas y ouidadores con @nciones
rondas infantiles, dando oportunidad que cada uno de los beneficiarios
Descripcidn de [as ruidadores participe compartiendo una tancon o ronda de b cual
experiencias
pedapigicas: se explica la awdliar pedagogica hard la lectuora de un cuento infanti

Primer momento
(Blemenida)

kamadoprdro es wna pirra
Luepn inwitara a las famillias aponer kos tesoros en la mesa y una a una ira
rontando la historia ade su tesorg
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sarrollo; edad: 6 meses a 11 meses

| cubdador 1@ sienta en un lugar tranguilo con & nifo o [ nifla en brasos

4 lado. Le muestra un libro con imdgenes grandes (o canta una
cidn/relato corto), usando una vor suave y expresiva. Sefala las
genes, nombra objetos hace sonidos y gestos, permitiendo que el

ifa toque el libro,lo mire o la explore libremente. El momento e

Segundo momenta compaiia de caricias, miradas y sonrisas, respetando el ritmo e interés
{desarrollo} | nifiafa.
Edad 1 a 2 afios

ICon los nifios y nifias mas grandecitos elaboraran un cuento sensorial en
rompaiia de sus cuidadores utilizando diferentes materiales.

Cierre;

e observa si el nifio o nifia;
Mira el libro o las imdgenes
Valoracidn del L/ Reacciona @ la woz (sonrie, vocaliza, balbucea)
ENCUEntro intenta tocar o sefalar

Tercer momento L/ Busca al adulto para repetir la experiencia

{cierre y reflexion) e invita a la familla a repetir este momento de lectura en casa, al menos
10 minutos al dia, creando una rutina afectiva (por ejemplo, antes de
pormir).

Waloracion de la Experiencia: las familisas se mostraran atentas y receptivas ala dinamica propuesta expusieron su
Eignificado otros mencionaron freses coma® mi hijo sera mi tesoro por siempre  y bo cidarey amare mas que Ami vida®

Registro fotogréfico y/o evidencias del encuent
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Unidad de servicia AMOROTOS

Facha: 0/ 2024 | Nomero dei encueniro: 2 -2024

Nombre del ogente

P o) LADY CHAYARRLAG A

Mombre de ouwd ICE

| pedogbgic o: MERRO CACRO
FRACTICA 10} Asegurar gua los nifios. ninos y mujeres gestonfes neciban bos culdodos necesanas pora und buena
sahued
10.1. Loz nifos ¥ kot nibos benen ¢ ssquemao de vocunacion compleio de ocuerdo con su edad y kol mujeres
embarazodas e4tdn vocunodaos de ocuerdo o w edod gesiocional
W.7. La mujer gestanie oiite o 03 Coniroles prenatales.
* Fotdecer enbkos cudodored ks conceptos relacionadss con la

Frevencion y manejo adecundo da kot enlermedories prevaentes

einmunoprevenibles &n ka prmena nfoncia y ETAS.

Intencnalidad: » Fotdecer sl cudado integrd dala muler gestonte y del rifo o nifa por nocer, promaviendo proc oo
protec toros desde el entomo lamilkr, como o acompafamients emociona duronte la gestacin, af
parta v &l posparto, ad coma &l accass oporiuna alos servEios de soud medianie la vacunacion v les
controles prenatdes, gooniizondo o un desarcllo soludable, seguro y Dcompanada dasde los primancs
mrnantos da vida.

10.4. La famili conoca los Sgnos de malnuitckn
» Dor acenccerios $gnosylo sntomas da dama de ka
manuincén infantl o gesiantes. podres yfo ocudentes de kos
rifios y riflas de ba UGS,
rachca 10, Aseguion gue los nifias, nefos y mujeres gesianles recibon o3 cusdodes necesanos para una bueno
ol
macticas ¥ 10.1. Los rifics v bos nifios enen & esquema de vocunocbn completo de ocuera con i edad ylas muares
Acciones embararodas estan vocunodol de ocuverdo a 3u edod gesiocional
i
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Noterakes y/o Recursos:
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lormincs & mapeneas. Ialate, hyeccién. peluche de vaco.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Eskalegias pedogdgecos:

Organeacién del ambiente
pedagigico

lo crparizackn del ombiente pedagogto para ka Frachica 10 sa estrucierora enun epacS WD, impio v

gua fevorezca la paricipockin acfiva de podres y auwdiar pedogogico y educdativa! cigponiando siles
en semitircuo pora pmmaver el didoga, una mesa cenfrd con materia sducative visud [esquemna de
vocunackin, coriios sobre sgnas ce malnuiTEion v prevencdn oa anfermedades). un fincdn informative con ke
it de olenckn en salud establecidos por el Ministerd de Sdud y Froteccbn Socid y Eneamien|0s del Instituto
Colombino oe Benesior Famlior, garantizando luminocion adecuada, venhlactn. molesd daactico visitle y
un ombiante ds repeio y confionza qua lockia el oprerdizoie signicalivo y ko consiuocion colectiva dal
conockments

Descrpcién de las
Frimer momento { Lenvenida)

nicio:

& redliza una bisvenida colida y paricipativa a podres y culdodoras, pEnerandc un ambenle de confionzay
@scucha activa. Lo pmaoda iricia con una dindmica reflesiva denominada 'La salud comierza #n caa", donde
jos parficipantes comparian gué poiones consdaran ndomentdes pora proteger la saud da (01 nifios, A partir
de A s2 infroducen 05 lemaos centraat! ba npanoncia del esguema de vocunockdn completo en o
prinera infancia (10.1], la adstencia aporiuna a los confroles prenatdas {10.7}. la prevencion da enlermedodes
prevalantes 8 inmunoprevenities y ETAS. ai como el reconodiminto temprana da sgnios da manuiicidn infanti
{I0.4]. Duronte ede esocke @ sendbliza sobe 8 cudods infegral desde el vienira, resdiondo &
arompofarients emaciond, #f eocess oporhuno @ kos sendcios de 1aud ¥ la camesponsabiidad famiior, en
coherencha con bos Eneamanted del Minsleso da Saud y Polecdidn Sockd y & ngiituto Cdambiana de Benestar
Farnilicr, prornoviendo osf una miledén conscien e sobe ka proteccion v garon o del derecho a la salud desde los
prineros momentos da vida,

Segunde momento
[deromata)

Durarte la ejacucion de la expafancka pedogigica B redliza la intervencion contac & origan o a2 yOCUNE,
FOr qé se ganaran. 52 manténen y 1us beneitios en muchos sglas de aistencia de ko humanidad,

Sa mplemen taron diversos esirategial centradas enla paricipacion, el juego ¥ lareflesson, con e fin da fortdecer
conocimientos &n kot cuidadares sobre ka inporfancia de la vacunoctn oportund, la adstenca a a3 confroles de
gecimiento y desamolo. |0 revencicn ¢ enfermedodes prevolentes en la pimaro Infondia y ETAS. A fravés de lo
sirolegia Ndica "Telleno de ka pringa”, ko1 parficipan tes anatiaron situcciones cofdonos relocionoda: con &l
heumpliiento del ewquema de vocunochn, la inmsistencia a confroles madices y prachicos inodacuodos de
ronigedocion de alinentos, ckmificandolas segin su niel de riesgo ¥ refledonands sobre st positles
CconscUBNCIE. Admismo, 38 cesaTollé un ejercicl procico delachra del comé de vocunocian v pof o liena
wnaimaogen de lavoaca.

A reconocimiento de la rila de olencidn an sdud edableckda por el Minsterio de Salud ¥ Protecckin Socidl,
eforrande o comesponsabilidod farmiiar en el seguimento del grecimbnto y desarcliainionti.
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Cw kgual manera. se socilizaron los principoles Sgnas da darma de la monusicidn ffonfl —como bojo pesa.
pirdida de mosa mustukar, apatia o ounento excedvo de peso— pomoviendo la identfilEockn temprana y la
Disqueda oporiuna de alencdn, en Concofdancia con los lineamientos del nsilvio Colombiona de Bienastar
familiar. Este espodio permifd no 50l o opropiocion conceptud, sno tombidén K consimuccln coleciva da
compromisos pora garonbior o culdoda integrd y del nflo o nifla desde lo gestocién hosla la prinerainboncia
Sefidles pora detectar la dasnuticbn inlon il a lermpo

Conoce los 3gnos de clerta oqus parmiten ldantiicor 9 tuhio esta prasentonds un cuodrs de desnulricion_Solo o
podrds octuor a iempe.

Ladesnuiricén infonfil esuno enfermedod que aporece coma resutods del conwume insficlentes de dimentasen
oonficod y caidod sficienie. da la apaicién repeliiva de enfermedodes hleccioia v da foctores socidles qua
dlectan el estodo nuirtiond dalanifiaz.

Esta situocidn ofecha pdncipdrmante anifics y nifios en sus prineros ofios de vida y genera graves consecuencias
&n su dasamollo fisco ¥ cogritive depandando de sunivel de gravedod, Inchie, puedea legar a provocor ka muerie
i norecibe atencidn odecunda v oporuna.

For @50, 81 hahpaniable qua an kas hogares los podres mookes ¥ culdodores, no solo conozcan los pancipoles
COus® ¥ (04 ipod da ko desuticdn infanlil que se pueden prasentar, dno que. lambén, oprendaon o idenlificor
= seficla: de derta que pueden odvertir de un positle cudord de desuhicion, de modo gue conadten
oporhungnen be o médico.

Rincipaal cawex de ka desnuiriian infantl

"Boo peso de la mode duranite el emborazo,

oo pato v tala dol nifio o riRo o nocor,

"Auancha, hiemupcion o inodecunda loctancia moterna exchusiva duoronte los primenos sels mesen de vida

Qe recondar que ninpuna Iarmula industriclizoda 1 copar da reemplozor ko composicbn da laleche matemnal.
Whalant priclicas de dimentocin complemenana a parfir de los & meses de edod que impldan que losridas y
rifis racibon bos vitamines y minercles gu reguiers en coda etopo de desamolio.

"Fresenca recurante deinfeccionel respiralonics & inftestindes que dificuton & consune cda dimentos. s
digastion v ia absorcbn da nurkan et an el ergonismo da kos rifios ¥ ninos,

S
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Clama:
Wk & MESES A 12 MESES.
Lers fomilias en el desamolio da la ploneoctn gue previamente B SjECUNS 100 DOFicin ativas an el desornolio da la
cctividod, Guedan muy hieresadas en el oprendizoje que 58 las oirach ol da de hoy_ Se comprometen o reclirgr
b el voou o dhe s nilen y i de ovoecks con s wuhauhe y leeirgas she il vedss, Bk meulioon idn dhe
I actividod anire ks mismas particioantes se escuchon voCes de comeremisos ¥ de aoendzge. B lema genen
Virsk A e e aakin niercombio de soberes y erodimentocion con el tema de ks anlermedodes da EDA _1RA
Farcer momento (cieme y M.12ﬁ|:!!li.f|1mb$1l MEZES. .

— Lex faanilion titten bat meclizan ko escucha vy 58 nolaron muy inleratados en coda une de los temes ratodos. Se

redird o desgictamients da coda tema de importoncia e la vacunocion conlondo el origen de kos vocunos.

frente lag ETAS los fomilios rediron comentorios de ks Conmcuancis de unamaa manipuacion de lod dirmentos
yoomprandan e tema
Con melaciin a los sgnos da malnuricién ks lormlias compranden que esimportonte assfie o oy cites médicas y
Elar alentas an los combios cimentanos o en el sermblante da los nilos ynifasy ks anfermedode! de la primena
nfoncia gue hocen gue la dsmiucidn o peio W ojite pof los sgnos y sinlomos odveriod, Lo lomiios
snlandaren la historia del orgen da las voounas,

Valaracitn de la Experiencia: fes ol momento de reflesddn proplo del apante sducativa sobre el conocinienta y aoprendzae desaroliada con las
rifiosy nifas o partie de w vigdn pedagigta e idenliftar avances en &lproceso y gue nuews zonas de desarclo praxdmo se legraron)|

Las imiliay eshovienn muy afentes @ iferoc fuoron de acuerds 0la propostidn de los ermos.
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Ragisira fotegratico y/o evidencio del encuentro:
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Fecha: 19-03-2026 5026
Nombre del agente

educativo: LADY YURANY CHAVARRIAGA
Nombre de auxiliar

pedagdgico: LUCERQ CAICEDO JUANILLO

Intencionalidad:

estimular la memoria emecional y cognitiva,
fortaleciendo la identidad, mejorando la
autoestima y fomentando la conexién social o
familiar al evocar historias compartidas.

Practicas ¥
Acciones

practica #1 Generar experiencias de disfrute del

juego, las expresiones artisticas, la exploracion y

literatura con nifias y nifios desde la gestacion.

+ Los cuidadores principales proponen
conversaciones y narraciones a las nifias y
los nifios desde su gestacion y los escuchan,
atendiendo sensiblemente a sus expresiones
y preguntas.

+  Los cuidadores principales disfrutan de
narraciones, cantos, arrullos, nanas y lectura
de libros con las nifias ¥ los nifios desde la
gestacion.

*  Los cuidadores principales juegan con las
nifias y los nifios de acuerdo con su
momento de desarrollo evitando imponer
roles de género.

Materiales y/o
Recursos:

Un libro de tela, cartén o con imdgenes grandes,
lentejas, lana, algoddn, cartulina, ega Manta o cajin
para sentarse comodos, Yoz gestos y afecto del
cuidador.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA

Estrategias
pedagdgicas:

Organizacion del
ambiente
pedagdgico

traer recuerdos guardados
compartir historias vividas

mesa donde se dispodran los diferentes objetos
traidos

Descripcién de las
experiencias
pedagdgicas:

Primer momento
(Bienvenida)

Inicio: se da la bienvenida a los nifecs nifias y
cuidadores con canciones y rondas infantiles, dando
oportunidad que cada uno de los beneficiarios y
cuidadores participe compartiendo una cancién o
ronda de la cual se acuerde.

Luego se explica la auxiliar pedagégica hara la lectura
de un cuento infantil llamadoprdro es una pizza

Luego invitara a las familias aponer los tesoros en la
mesa y una a una ira contando la historia ade su
tesoro

[

Vista movil

4

Editar

Contador de
palabras

Mostrar
directorio

O
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mesa y una a una ira contando la historia ade su
tesoro

A o oo N T et R ey

Desarrollo: edad: 6 meses a 11 meses
El cuidador se sienta en un lugar tranquilo con el
nific o la nifia en brazos o a su lado. Le muestra
un libro con imdagenes grandes (o canta una
cancién/relato corto), usando una voz suave y
expresiva. Sefiala las imagenes, nombra objetos,
Segundo momento |hace sonidos y gestos, permitiendo que el nifio
(desarrollo) toque el libro, lo mire o lo explore libremente. El
momento se acompaiia de caricias, miradas y
sonrisas, respetando el ritmo e interés del nifio/a.
Edad 1 a 2 afios
Con los nifios y niflas mas grandecitos
elaboraran un cuento sensorial en compafiia de
sus cuidadores utilizando diferentes materiales.

Cierre:

Se observa si el nifio o nifia:
v Mira el libro o las imégenes
Valoracidn del v Reacciona a la voz (sonrie, vocaliza, balbucea)
encuentro v Intenta tocar o senalar
Tercermomento | v Busca al adulto para repetir |a experiencia

(cierre y reflexion) Se invita a la familia a repetir este momento de lectura

en casa, al menos 10 minutos al dia, creando una
rutina afectiva {por ejemplo, antes de dormir).

Valoracion de la Experiencia: las familias mostraraon gusto por la experiencia dende
atraves de los tesoros muchas de ellas reciordaron su infancia mencionando frases como .
me gustaba estar siempre en una tapa de semento sentada hablndo con mis amigas™ " era
muy feliz cuando era pequefia”

Registro fotografico y/o evidencias del encuentro:
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